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RESUMEN

La presente investigacidn da a conocer una propuesta de estrategias pedagdgicas
activas en la atencion a las conductas agresivas en los estudiantes de Basica Elemental de
la Escuela de Educacion Bésica “Veinticuatro de Julio” del canton Santa Elena, por lo
que se han presentado diferentes situaciones poco favorables que no permiten llevar con
éxito el proceso educativo adecuado, se desarrolld una investigacidn para saber cuales son
los principales problemas de conducta entre los estudiantes e identificar las estrategias
utilizadas por los docentes. Durante esta investigacion se utilizé un enfoque cualitativo y
cuantitativo, estos métodos se centran en verificar las fuentes directas del problema. Este
trabajo es exploratorio — descriptivo ya que se conoce Yy describir en un determinado
momento, entre los instrumentos empleados se encuentra una encuesta dirigida a los
estudiantes y una entrevista a los docentes tutores. Los datos estadisticos obtenidos de los
dos instrumentos y el andlisis de ellos revelaron la realidad educativa, en primera instancia
los docentes no saben como actuar correctamente con las conductas agresivas mientras

que, los estudiantes presentan incidencia en su conducta.

Palabras claves: Docentes, Estudiantes, Estrategias Pedagogicas activas,

Conductas Agresivas



ABSTRACT

This research presents a proposal of active pedagogical strategies to manage
aggressive behavior in elementary school students at the "Veinticuatro de Julio"
elementary school in the Santa Elena canton, which has presented different unfavorable
situations that do not allow for a successful educational process. During this research a
qualitative and quantitative approach was used, these methods focus on verifying the
direct sources of the problem. This work is exploratory - descriptive since it is known and
described at a certain time, among the instruments used are a direct survey to the students
and an interview to the tutor teachers. The statistical data obtained from the two
instruments and the analysis of them revealed the educational reality, in the first instance
teachers do not know how to act correctly with aggressive behaviors while, students

present incidence in their behavior.

Key words: Teachers, Students, Active pedagogical strategies, Aggressive

behaviors.



INTRODUCCION

El presente trabajo tiene como tema de investigacion las Estrategias pedagogicas
activas en la atencion a las conductas agresivas en Bésica Elemental de la Escuela de
Educacion Bésica “Veinticuatro de Julio” del Canton Santa Elena. Las conductas
agresivas de los estudiantes son problemas comunes que afectan la integracion afectiva
en el entorno escolar. En el estudio realizado, se identifico que algunos de los educandos
muestran actitudes agresivas hacia sus compafieros de clases por eso se requiere
comprobar las conductas mdas frecuentes en la institucion educativa para proponer

estrategias y actividades que permitan atender estos comportamientos.

La propuesta se centra en proponer estrategias pedagogicas activas con el objetivo
de abordar y modificar conductas. Ademas, se busca implementar estas propuestas
pedagbgicas de manera efectiva. Estas estrategias no solo involucran la participacion de
los estudiantes, sino que también practiquen sus habilidades sociales por medio de
actividades para que expresen mejor sus emociones y desarrollen una comprension hacia
la resolucion de problemas. La investigacion es de caracter exploratorio-descriptivo

focalizado en obtener una base con el fin de promover un buen ambiente escolar.

Para la estructura del trabajo investigativo se ha considerado cinco capitulos, los

cuales estan distribuidos de la siguiente manera:

Capitulo I.- Se contextualiza la problematica a través de indagaciones generales
hasta llegar al contexto de este estudio realizado, mostrar objetivos generales y especificos
a lograr. Ademas, se incluyen la justificacion, los alcances, limitaciones y delimitacion

correspondientes al trabajo investigativo.



Capitulo I1.- En esta seccion se presentan los antecedentes de la investigacion y
bases tedricas elementos fundamentales que respaldan de forma argumentativa el presente

trabajo.

Capitulo III.- Se enfoca en la metodologia a utilizar dentro de la investigacion,
detallando los métodos, poblacion y muestra a realizar para poder analizar, describir y

demostrar los datos obtenidos de manera sistematica y confiable.

Capitulo IV.- Se presenta el analisis y la discusion de los resultados obtenidos de
la encuesta, representados a través de tablas y graficos. Esto permite una comprension
mas precisa de las respuestas proporcionadas por cada uno de los participantes en la

investigacion. Ademas, se incluye una propuesta que detalla las estrategias pedagdgicas.

Capitulo V.- Finalmente se detallan las conclusiones y recomendaciones sobre
toda la informacion obtenida dando cumplimiento a los objetivos planteados en el tema

de investigacion.



CAPITULO |

EL PROBLEMA

Planteamiento del problema

En los ultimos afios las conductas agresivas se han presentado con mayor
frecuencia en las escuelas y colegios, siendo esto notable, debido a que muchas de ellas
inciden de manera desfavorable en el desarrollo educativo de los estudiantes. Las
estrategias pedagogicas activas en la atencion a estas conductas repercuten como una
solucion ideal para tratar de controlar y erradicar la agresividad dentro y fuera de las
instituciones educativas, ademés de contribuir a un proceso de educacién con mejor

convivencia.

Estas estrategias son esenciales debido a que potencian las relaciones
interpersonales, donde se fomente un ambiente sano mediante la interaccion activa,
participativa y cooperativa. Aquella accion utilizada de manera adecuada podra resolver
las situaciones de agresividad dentro del salon de clases que pueden incurrir en
consecuencias agravantes tales como: la desercion escolar, bajo rendimiento académico,

inasistencia a clases, constante indisciplina y agresion entre companeros.

No obstante, las agresiones entre escolares ocurren de manera independiente de su
nivel educativo, pero se perciben de manera frecuente en las instituciones, buscando
urgentemente prevenir y atenderlas desde niveles basicos; como en este caso el nivel
basico elemental. Aqui es donde se vuelve critico abordar las conductas agresivas y surge
la interrogante de por qué se presenta esta situacion. El primer aspecto que cobra
relevancia es buscar estrategias que permitan atender estas situaciones conductuales
mediante actividades en las que el docente sea un intermediario para concebir un ambiente

de paz y tranquilidad en clases.



Para entender el problema es necesario conocer el entorno escolar a nivel
internacional, nacional y local correspondiente al comportamiento de manera fisica,
verbal, emocional o psicologica. De este modo, la UNESCO (2019) afirma en su informe
que las conductas agresivas son un problema mundial importante: el 32% de los
estudiantes en 144 paises han sido intimidados por sus compaifieros de clase. Ademas, “los
nifios percibidos de alguna manera como diferentes son los mas propensos a sufrir este

tipo de violencia, seguida por la raza, nacionalidad y el color de piel”

Segun, la UNICEF (2018) reconoce que la violencia, particularmente la que ocurre
dentro de la escuela, tiene un efecto obstaculizador en el desarrollo de los estudiantes y
que alcanza negativamente a muchos con un aprendizaje inadecuado, pues los que son
victimas de violencia escolar, presentan una predisposicion y bajo rendimiento escolar; es
preocupante mas atn cuando el comportamiento cambia sustancialmente de un momento

a otro sin razon visible.

Por lo antes expuesto, en el ACUERDO Nro. MINEDUC-MINEDUC-2017-
00052- de la Constitucion de la Republica del Ecuador en su articulo 347 numeral 6 sefiala
que es responsabilidad del Estado “Erradicar todas las formas de violencia en el sistema
educativo y velar por la integridad fisica, psicologica y sexual de las y los estudiantes.”
Lo que significa que el Estado tiene la obligacion de controlar, actuar y priorizar la
eliminacion y prevencion de cualquier conducta agresiva dentro del sistema educativo

para garantizar la seguridad de los estudiantes.

De igual forma, en la Provincia de Santa Elena del Cantén La libertad, la Unidad
Educativa Santa Teresita, en su informe de resultados provinciales correspondientes a
Florencio (2016) nos indica que, las conductas agresivas en el quinto grado de la
mencionada escuela en el afio lectivo 2014 — 2015 han demostrado que los nifios y nifias
no respetan su turno para decir sus opiniones, irrespetan a sus compaiieros, presentan

dificultades para relacionarse, predomina una actitud individualista, manifiestan pocos



tratos cordiales y amenos, demuestran poco entusiasmo por realizar actividades grupales
con compaifieros asignados, asi como también negarse a participar de manera colectiva en

dindmicas que tengan la intencidn de integrar a todo el salon de clases.

Los datos estadisticos revelan por si solos las conductas agresivas. En términos
generales, se indica que los estudiantes no logran alcanzar el comportamiento adecuado
tal y como se establece en los objetivos debido a esta problematica, y no solo quienes son
considerados como agresivos, sino también quienes son victima de tal agresion o aquellos

que imitan comportamientos inadecuados como muestra de una aceptacion social.

A partir de lo indicado dicha situacion necesita una atencion especial por parte de
los docentes como accion propia para implementar una propuesta de estrategias
pedagdgicas activas orientadas al éxito de la institucion educativa, tratando de disminuir
dichas conductas agresiva dentro y fuera del salon de clases; esto ayudara a contrarrestar
todos estos tipos de actos agresivos. Por esta razon mediante previo analisis se escogid a
la Escuela de Educacion Bésica “Veinticuatro de Julio” con los estudiantes de Béasica
elemental con el fin de tratar sus comportamientos mediante la utilizacién de Estrategias

pedagdgicas activas para la disminucion de las conductas agresivas.

Formulacion y sistematizacion del problema
Pregunta principal
(Cudles son las estrategias pedagogicas activas que contribuyen a mejorar las

conductas agresivas en los estudiantes de Basica Elemental de la Escuela de Educacion

Basica Veinticuatro de Julio?



Preguntas secundarias

(Cuadles son las conductas agresivas que se manifiestan con mayor frecuencia en
los estudiantes de Bésica Elemental de la Escuela de Educacion Bésica Veinticuatro de

Julio?

(Cuales son las estrategias pedagdgicas que utilizan los docentes para atender las
conductas agresivas de los estudiantes de Basica Elemental de la Escuela de Educacion

Basica Veinticuatro de Julio?

(Es posible plantear un sistema de estrategias pedagogicas activas para tratar las
conductas agresivas de los estudiantes de Basica Elemental de la Escuela de Educacion

Basica Veinticuatro de Julio?

OBJETIVOS DE LA INVESTIGACION

Objetivo general

Proponer las estrategias pedagogicas activas que contribuyan a mejorar las
conductas agresivas en los estudiantes de Basica Elemental de la Escuela de Educacion

Basica Veinticuatro de Julio.

Objetivos especificos

Determinar las conductas agresivas que se manifiestan con mayor frecuencia en
los estudiantes de Basica Elemental de la Escuela de Educacién Basica Veinticuatro de

Julio.



Identificar las estrategias pedagogicas que utilizan los docentes para la mejora de
las conductas agresivas de los estudiantes de Basica Elemental de la Escuela de Educacion

Basica Veinticuatro de Julio.

Validar mediante criterio de expertos, una propuesta de sistema de estrategias
pedagogicas activas para la atencion y mejoramiento de las conductas agresivas de los

estudiantes.

JUSTIFICACION

Esta investigacion tiene como inclinacion la propuesta de estrategias pedagogicas
activas en los estudiantes de basica elemental de la Escuela "Veinticuatro de Julio”, con
la finalidad de tratar las conductas agresivas, por tal razén, se pretende alcanzar los
objetivos planteados acorde al nivel académico establecido, fortaleciendo la colaboracion
grupal e individual dentro del saléon de clases para su ejecucion y desarrollo futuro

mediante las acciones pertinentes que tome el docente por objeto de la propuesta.

El tema aborda aspectos de gran relevancia para identificar cuales son las
estrategias pedagogicas activas que utilizan los docentes debido a su carécter investigativo
en el ambito educacional, a su vez se presenta como respuesta idonea para mejorar las
conductas agresivas de los estudiantes, evitando situaciones conflictivas de manera verbal
y fisica. La presente investigacion tiene relevancia social debido a que, en los planteles
educativos de nuestro pais, los maestros y directivos se enfrentan a una gran problematica
ya que existen nifios, adolescentes con graves problemas de comportamiento y que
presentan dificultades para pensar, escuchar, hablar, escribir o poder entender el

significado de palabras.

Esto quiere decir que el factor motivacion también forma parte de este proyecto,
el presentar una clase motivadora, dindmica y ludica permite al educando explorar
potenciar sus habilidades en especial su comportamiento asi también descubrir sus

propias capacidades que transcenderan a lo largo de su vida estudiantil, social porque no



decirlo en su vida profesional, emocional, laboral, familiar sobre todo en beneficio de un
pais que espera de un verdadero ente trabajador en busca del desarrollo socioecondémico

y asi ver un estilo de vida digno.

El enfoque de la investigacion permite como contribucion fomentar un ambiente
escolar amigable por lo que es necesario aplicar en los estudiantes estrategias pedagogicas
activas para contrarrestar conductas agresivas, en primera instancia detectarlas y poder
tratarlas a tiempo evitando que se conviertan en una situacion problematica, logrando asi
incentivarlo a continuar con una formacion académica favorable donde pueda disfrutar de
su nifiez en conjunto a sus demas compaiieros sin temor alguno de recibir cualquier tipo

de agresion.

ALCANCE Y LIMITACIONES

Alcances

El documento investigativo se encuentra direccionado bajo un estudio
exploratorio y descriptivo, cuya finalidad y alcance se centra en proponer a los docentes
de Basica Elemental de la Escuela de Educacion Basica “Veinticuatro de Julio” las
estrategias pedagogicas activas en la atencion a conductas agresivas de los estudiantes,

ubicada en el Canton Santa Elena de la Provincia de Santa Elena.
Limitacion

El actual trabajo de investigacion esta caracterizado por un plazo de ejecucion
limitado, lo que deriva a la especificacion en el tema, recopilando informacion
fundamental sobre estrategias pedagdgicas activas en la atencion conductas agresivas y
su efectividad. Ademas, con este trabajo se puede limitar la falta de participacion de

algunos estudiantes al resistirse a participar en las estrategias pedagogicas activas.
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Delimitacion
Unidad de estudio: Escuela de Educacion Basica “Veinticuatro de Julio”, Canton Santa
Elena, Provincia de Santa Elena.
Objeto de estudio: Estrategias pedagdgicas activas y conductas agresivas
Sujeto de estudio: Estudiantes de basica elemental
Enfoque de investigacion: Cualitativa y cuantitativa

Unidades de observacion: Docentes y estudiantes de basica elemental

CAPITULO 11

MARCO TEORICO

Antecedentes de la investigacion

La tematica por desarrollar en el presente trabajo permite analizar la incidencia de
las conductas agresivas, utilizando estrategias pedagodgicas activas necesarias para
mejorar el ambiente escolar. En el desarrollo de la investigacion, se validaron perspectivas
tanto internacionales, nacionales y locales, las cuales contribuyeron de manera

significativa al trabajo.

Un primer trabajo corresponde a Barrera, C. Diaz (2022) quien realizé “Estrategias
para la Disminucion de las Conductas Agresivas en Nios de Primer Grado de Primaria
de la Institucion Educativa Nuestra Sefiora de Chiquinquira por Medio de la
Implementacion de la Educacion al Aire Libre". Su objetivo y alcance es disminuir las
conductas agresivas en nifios con frecuencias como la intolerancia representados en actos,

tratos y palabras en los momentos de actividades en el aula de clase.

El trabajo de titulacién presente elaborado por Romero (2018), se centra en la

relacion entre "Albert Bandura y el aprendizaje cognoscitivo social en el desarrollo de
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conductas agresivas en los nifios". Este estudio argumenta que los individuos aprenden a
través de su entorno social, utilizo una investigacion descriptiva teniendo por finalidad
identificar la influencia del aprendizaje social y como la agresividad infantil se da al

observar comportamiento de modelos.

Desde el punto de vista de Flores (2021) sobre las "Conductas Agresivas en Nifios
de Edad Preescolar: Una Revision Sistematica", tiene como objetivo estudiar cuales son
los progresos de las conductas agresivas en nifios de subnivel elemental con un enfoque
cualitativo de tipo documental. El estudio investigativo concluye recalcando factores
genéticos, biologicos y socioambientales, conceptos que respaldan la idea de que las

conductas agresivas pueden manifestarse de diferentes formas.

De acuerdo con Borbor (2012) cuya investigacion lleva por titulo “Acciones
docentes para el tratamiento de las conductas agresivas de los nifios(as) de cuarto afio del
centro de educacion Basica Elemental 'Luz del Saber', sector Velasco Ibarra, parroquia
José Luis Tamayo, Muey, canton Salinas, Provincia de Santa Elena, afio 2011-2012”,
plantea un disefio de cooperatividad con los alumnos, docentes y padres de familia en
espacios amigable para llevar a cabo la reflexion de intercambiar experiencias. Su tinico
fin es abordar las conductas agresivas y concientizar sobre la importancia de la labor
docente en la formacion de los estudiantes. Para el diseid de entrevistas fue destinadas a
los docentes, las encuestas a los padres y se realizo observacion directa de los educandos.
Las conclusiones derivadas de este estudio sefialaron la necesidad de tratar, controlar y

detectar las conductas agresivas en la institucion educativa.

La investigacion se enmarca en un proyecto factible. La muestra estudiada fue de
los estudiantes de grado 1°, entre los cuales se selecciond una muestra de diez, cuyo
criterio de seleccion fue que, producto de un acercamiento inicial, se pudo evidenciar que
presentaban indicios de conductas violentas que afectan el entorno educativo y la

reincorporacion a clases presenciales. Por lo cual las estrategias desarrolladas para la
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implementacién de la educacion al aire libre con énfasis en ciencias naturales incidiran en

la disminucidn de las conductas agresivas en los nifios.

La técnica utilizada es el Test Buss y Perry para la obtencion de los primeros datos,
con un rango entre 6 a 8 afios. Dicha investigacion concluyd que la utilizacion de
herramientas ludico-pedagdgicas implementando la educacion al aire libre; mediante
actividades de esparcimiento, observacion y analisis, logré disminuir las conductas
agresivas de los estudiantes, afianzando y potenciando la capacidad creadora,
investigativa, mejorando las relaciones entre compaiieros, reforzando conocimientos de

una forma ludica, divertida y participativa.

El sexto antecedente corresponde a Rojas (2021)En su tesis de grado titulada
"Propuesta estrategias RALF para disminuir conductas agresivas en los estudiantes del V
ciclo de una Instituciéon Publica — Piura 2020", el objetivo general fue mostrar una
propuesta metodoldgica denominada estrategias RALF, para reducir las conductas
agresivas en los estudiantes del V ciclo de la IE 20845- Piura 2020. Se baso en la técnica
de la elaboracion de un plan practico mediante la realizacién de un diagndstico al
estudiante, identificando sus necesidades a través de procesos que al final demostraran

resultados positivos.

La investigacion se llevo a cabo utilizando un disefio descriptivo, analitico y
explicativo. Para la recopilacion de datos, se empled la encuesta a través de un
cuestionario con escala Likert, permitiendo obtener informacién relevante sobre los
diferentes tipos de conductas agresivas exhibidas por los estudiantes. Su muestra consistid
en 55 estudiantes de 5° y 6° grado. Se concluye que para hacer frente a esta dificultad los
maestros de dicha institucion educativa deben desarrollar la practica de valores como el

respeto, amor, lealtad y felicidad.
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Segin Clavijo et al., (2021) realizd6 una investigacion titulada “Conductas
agresivas y su relacion con habilidades sociales". Su intencion principal de esta
investigacion dado es identificar cudles eran las conductas agresivas y habilidades sociales
en jovenes con mas frecuencia, asi como determinar la correspondencia entre ambas
variables. La metodologia fue de enfoque mixto con una muestra comprendid a 12 jovenes

de diversos géneros, con edades entre los 12 y 18 afios.

Los resultados arrojan desarrollar programas educativos que promuevan un
desarrollo social y emocional saludable en la poblacion adolescente previniendo la
hostilidad, ira, agresividad verbal y fisica, siendo estas ultimas las conductas agresivas
mas usual. En base a este antecedente se dispone urgentemente aplicar estrategias
pedagbgicas activas para minimizar las conductas agresivas en los estudiantes,
comprendiendo que es un proceso con un tiempo determinado para observar resultados y
lo mas importante de todo es tiempo disponible para estudiar los diferentes casos

presentados en el salon de clases.

Bases tedricas

Estrategias pedagogicas activas

¢ Qué son estrategias pedagogicas activas?

El término “Pedagogia Activa” en el &mbito educativo tiene la intencionalidad de
proporcionar al docente las estrategias necesarias en la realizacion de cualquier tipo de
actividad y consecuentemente, alcanzar los objetivos planteados. Bajo la mencion Lopez
(2015) declara que la Pedagogia Activa surge en el medio escolar como una busqueda de
estrategias de mejoramiento de la calidad educativa. Hay que tener claridad conceptual de
los objetivos trazados, para que posibilite realizar tareas con eficacia y garantice los

saberes que se pretende.
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Al mencionar estrategias pedagdgicas activas se refieren a las actividades
planteadas por los docentes para mejorar los procesos de aprendizaje en sus niveles, que
deben relacionarse con los intereses y realidad de los estudiantes, y contribuir a la
educacion mediante nuevas formas del manejo de conocimientos, conductas, tematicas en

un mundo y sociedad globalizada e inmersa en la tecnologia (Herndndez et al., 2021).

Estrategias activas para atender las conductas agresivas

Segun Martin et al., (2017) es necesario contribuir con estrategias pedagogicas
activas mediante sistemas que permitan mejorar la convivencia en el aula de clases a
manera de refuerzos positivos en el que incentive al estudiante a mejorar su conducta
invitandolo a aprender acerca de los beneficios de moldear y controlar sus
comportamientos agresivos, logrando asi predominar un clima favorable para la

realizacion de las clases

Estrategias psicoemocionales

Para Rincon y Mortigo (2018) se necesita contar con estrategias psicoemocionales
para responder a las necesidades sociales que no se atienden en el salon de clases, siendo
¢éstas de gran importancia para lograr erradicar en grandes porcentajes la violencia,
conflictos y agresion que sucedan durante los procesos de aprendizaje de los estudiantes;
mismas que funcionan como reguladoras de las emociones influyendo en el bienestar

psicosocial como moldeadoras conductuales en las instituciones educativas.

Estrategias de participacion

Segun Mejia et al., (2017) las estrategias de participacion activa son esenciales
para permitir la interaccion entre los estudiantes con un ambiente mas social, sirviendo de

mucho como una fuente primaria de obtencion de conocimientos y saberes; tomando
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como ejemplo sus pilares en el proceso educativo: sus padres, docentes, familia, escuela,

la comunidad.

Estrategias de reflexién y metacognicién

Para Puente et al., (2012) las estrategias de metacognicion y reflexion estan
direccionadas al comportamiento de los estudiantes mediante los procesos cognitivos que
son aquellos que permiten la recepcidn, el registro y el almacenamiento de informacion
para dar resolucion a los problemas o comunicarse mediante sus pensamientos y
emociones. Son estimulados por otros procesos afectivos que regulan los procesos
cognitivos en el ser humano. Un buen uso de estas estrategias de reflexion y
metacognicion conducen a un cambio mental y de conducta que deriva en buenos

resultados de aprendizaje con nuevos vinculos afectivos.

Estrategias de aprendizaje activo

Segun Restrepo y Waks (2018) las estrategias de aprendizaje activo generan un
mayor aprendizaje en todos los niveles de educacion, mediante una serie de actividades
que fortalecen el pensamiento critico, la resolucién de problemas, moldeamiento de

conducta, asi como también incrementan el gusto por el aprendizaje.

Estrategias cooperativas

Cuando se trata de estrategias cooperativas, el planteamiento se centra en fomentar
la interaccion social de forma participativa y respetuosa entre los educandos. Esto implica
el intercambio de ideas, la asignacion equitativa de tareas y el reconocimiento individual,
todos orientados hacia el bien comun. Es importante tener en cuenta que al adaptar esta
estrategia a situaciones especificas dentro del entorno escolar se puede incrementar

significativamente su impacto. (Barrera & Valencia, 2008)
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Estrategias competitivas:

Barrera y Valencia (2008) mencionan que las estrategias competitivas son las de
actividades para estimular el cambio constante de los estudiantes en aspectos como
aprovechamiento, disciplina y cumplimento de objetivos. La estrategia plantea crear en
clases un ambiente de competencia entre todos, quienes se concentraran en el manejo de
sus emociones para moldear su conducta y asi ser recompensados y reconocidos por todo

el equipo de trabajo; incentivando a la mejora constante y progresiva.

Estrategias resolucion de problemas:

Esta estrategia busca un solo proposito de poder abordar diversas competencias
entre los educandos por medio de la observacion, la expresion de diferentes puntos de
vistay la resolucion. Lo esencial es poder mejorar las habilidades sociales si se encuentran
en situaciones conflictivas dentro del aula. De esta manera, se busca promover un espacio
amigable donde tengan la oportunidad de corregir sus errores, fortaleciendo asi su

capacidad critica y participativa. (Zamora, 2021)

Estrategias inclusivas

Para las estrategias inclusivas favorecen el desarrollo cognitivos de los educandos
mediante trabajos integrados en conjunto a la familia y comunidad educativa en donde se
generen rutas que beneficien la motivacion de continuar siendo mejores cada dia, sabiendo
reconocer los avances conductuales que se presenten con la aplicacion de las mismas;
considerando casa esfuerzo por minimo que sea como un logro adquirido durante los
procesos en marcha, a su vez incluyendo a los estudiantes con conductas agresivas en
actividades que permitan corregir sus falencias mediante la evaluacion de
comportamientos que se evidencien con el tiempo; manteniendo asi un ambiente inclusivo

en el salon de clases. (Nifio, 2016)
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Conductas agresivas

Definicidn de conductas agresivas

El término conducta en el ambito educacional tiene la intencion de buscar que los
estudiantes desarrollen habilidades sociales y emocionales necesarias para regular sus
emociones, comportamiento y consecuentemente, alcanzar los objetivos educativos
planteados. La agresividad como un comportamiento violento que manifiesta un sujeto
contra otras personas. Es decir que es una conducta propia de una persona dando muestras
de maltrato fisico, psicologico o verbal. De tal modo, su objeto de aplicacion consiste en
fomentar un ambiente de respeto, tolerancia y convivencia, que permita a los estudiantes

desarrollarse de manera integral, académica y personal. (Flores, 2021).

La conducta agresiva se define como un comportamiento basico denotado en la
actividad de las personas, que implica diversos factores en donde se manifiestan los
niveles que atraviesa el ser humano mediante su condicion o estado como lo son:
emocional, cognitivo y social. La caracteristica principal es la agresion como punto
referencial para ser adoptada, en donde mediante reacciones ante diversas conductas
observadas pueden ser contraidas, imitadas y aprendidas por las personas para demostrar

rechazo ante multiples acciones. (Carrasco & Gonzalez, 2006).

Tipos de conducta agresiva

Mediante el criterio de Campayo, (2020), los tipos de conductas agresivas se
desglosan en los siguientes.

Fisicas: A través de peleas, empujones, patadas, lanzar cosas o dar pufietazos, ya
sea hacia sus pares o docentes.

Verbales: se manifiesta mediante insultos, gritos, o burlas acerca de algin defecto

real o imaginario hacia sus compatfieros.
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Sociales: se busca aislar a uno de sus pares, con la finalidad de dejarlo

desprotegido y solo durante toda la jornada de clases.
Psicolégicas: este componente esta presente en todas las versiones de maltrato.

Su finalidad es infundir temor a la victima

Caracteristicas

La agresividad puede manifestarse de diversas maneras, como ira, enojo y rabia,
las cuales pueden resultar gratificantes para la persona que las experimenta. Aunque estas
expresiones pueden adoptar formas variadas, todas comparten la caracteristica esencial de
tener la intencioén de causar dafio. Ademas, el comportamiento agresivo de las personas
esta influenciado por el entorno que facilita su desarrollo como una herramienta de
respuesta comun a las diversas circunstancias que enfrentamos en nuestra vida diaria.

(Avila, 2021)

Segun las condiciones en las que se desarrollen las conductas agresivas pernotan
las de clases naturales que mas comun derivan en la agresion fisica entre personas, mismas
que poseen una caracteristicas principal y iinica como lo son los golpes o maltratos. Por
otro lado, esta la agresion verbal que viene acompafiada de un vocabulario soez en donde
su caracteristica principal es mediante la interacciéon verbal entre individuos para

minimizar o denigrarse mutuamente.

En otro aspecto la conducta agresiva puede caracterizarse en 3 maneras: reactiva,
proactiva o mixta; en donde la primera se produce como una reaccion hacia un acto de
provocacion que busca defenderse ante los malos tratos, la agresividad proactiva se
produce al ceder ante la incitacion del agresor que busca como objetivo el cese de la

paciencia y pronta accidn contra €l, y por ultimo tenemos la mixta que es una combinacion
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de la reactiva con la proactiva trayendo acciones de mayor impacto conductual. (Silva et

al., 2021).

Factores que influyen las conductas agresivas

Se consideran factores influyentes a aquellos agentes que repercuten dentro de las
cualidades de un individuo para construir de manera positiva o negativa diversas
caracteristicas que predominaran en un tiempo futuro en las personas. Segun los factores
incidentes en una conducta agresiva de los nifios prevalecen los agentes de socializacion
en su entorno como: la familia, el ambiente escolar, la institucion educativa, el docente,

los compatieros. (Aviles y Ramos, 2019)

Sociedad

Conocer la realidad de cada nifio es complejo, debido a los distintos contextos
donde ellos puedan desenvolverse, por lo que las familias no estan englobadas a ser
preparadas por igual, porque en cada una se presenta una situacion diferente. La sociedad
tiene un impacto significativo y crucial en las conductas de los nifios debido a su
interaccion con sus elementos sociales que son los encargados de como percibir el mundo
mediante sus creencias, valores y comportamiento que son adquiridos por los nifios a
través de la observacion e imitacion de las distintas instituciones sociales como puede ser
los padres, la escuelas y la religion. A medida que ellos crecen conjunto a sus familias,
como expresan Gutierrez et al., (2016) comienzan a considerarse caracteristicas en torno
al “contexto sociocultural, tipo de matrimonio o de union, actividades econdmicas,

discursos politicos, fenomenos demograficos y cambios sociales” (pag. 219)

La familia

Considerada como la primera institucion social que desempefia un papel

importante en la vida de los individuos. Estos autores Martinez et al., (2020) consideran
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que el principal agente para formar la conducta de un nifio es la familia como el entorno
donde la persona crece y se desarrolla a través de relaciones interactivas y dindmicas por
parte de ellas que influyen en el desarrollo personal, concebido como un modelo

primordial para imitar una conducta observada dentro del

Escuela

La escuela por tanto es el complemento de todo el proceso brindado por parte de
los padres con ayuda de los docentes mediante la educacion, es una mision compartida
entre estos dos agentes pero que ademas también involucra la interaccion con sus
compaiieros y el clima donde se desarrollan las distintas actividades, porque no solo se
encarga de que los nifios adquieran conocimientos académicos sino también en un entorno
formativo positivo para el desarrollo de habilidades emocionales y sociales, siendo un
lugar para mitigar las conductas agresivas para formar estudiantes respetuosos y

resilientes. (Cano & Casado, 2018)

Teorias que explican la conducta agresiva

Teoria del conductismo de B.F. Skinner

En busca de promover un ambiente escolar agradable, la conexién que conlleva
comprender como aporta el factor ambiente y el manejo de la disciplina, cuando se habla
del conductismo se refiere a una corriente que ha influenciado en distintos campos entre
ellas la educacion que claramente interviene el agente educador, tal como explica en su
investigacion Segura (2005) sobre la teoria de Skinner referentes a los mecanismos del

condicionamiento como son:

Reforzamiento positivo: Las respuestas que son recompensadas tienden a ser
repetidas. Los estudiantes que no cometen ningln tipo de falta durante los periodos

escolares obtienen una alta calificacion de la nota de conducta.
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Reforzamiento negativo: Las respuestas que permiten el escape de ciertas
situaciones negativas tienden a ser repetidas. Los estudiantes evitan cometer faltas para

no afectar a la nota de la conducta.

Extincion o no-reforzamiento: Las respuestas que no son reforzadas no tienen la
probabilidad de ser repetidas. Este es el caso de los estudiantes que no levantan la mano
en el uso de la palabra y el profesor los ignora. Con ello extinguird la tendencia a no

levantar la mano.

Castigo: las respuestas que tienen consecuencias indeseables seran suprimidas.
Tal es el caso de la aplicacion de acciones correctivas que se realizan con el fin de que no

las vuelvan a cometer los estudiantes.

Teoria de Albert Bandura sobre aprendizaje social

Cuando nos referimos al aprendizaje social, destacan elementos importantes como
es la observacion, el modelado, la autoeficacia en la parte del desarrollo y modificacion
de conducta, para Bandura conjunto a su teoria del aprendizaje aborda que la agresividad
es el resultado de la observacion de comportamientos de su entorno que los rodea, los
nifios empiezan a imitar modelos provenientes de la sociedad, medios comunicativos
(television, videojuegos e internet), no obstante el verdadero aprendizaje de estas se lo
adquiere dentro del entorno familiar, pero actualmente la sociedad se encuentran en
constantes cambios tal es el ejemplo sobre que antes se practicaba las actividades
recreativas en familia, ahora no existe una buena comunicacion entre padres e hijos
desencadenando incluso libertad en los nifios por la poca supervision impactando

negativamente a factores que promuevan las conductas agresivas. Romero, (2018).
Prevencion de las conductas agresivas
La familia constituye la primera agencia de socializacion con la que tiene contacto

la mayoria de los individuos, por lo tanto, todo intento de actuar sobre cualquier tipo de

agresividad ha de tener en cuenta el contexto familiar y su funcionamiento. Desde los
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afnos 70 varias teorias relacionan la conducta agresiva en la infancia con los habitos de

crianza de los padres.

Entre las variables mas estudiadas estan el rechazo, la falta de apoyo y afecto, el
uso del castigo como mecanismo para controlar la conducta del nifio, la falta de
supervision y comunicacion, una disciplina inconsistente y la exposicion a conductas
violentas. Siguiendo esta linea, se han establecido como aspectos positivos para prevenir
la agresividad: la existencia de una normativa clara y ajustada, la supervision de las tareas
de los hijos, la implicacion de todos los miembros de la unidad familiar en las distintas
tareas de crianza con el fin de favorecer la compatibilidad con el desempefo laboral de
ambos progenitores, la comunicacion afectiva calida, la educacion en el control de la
hostilidad tanto de los padres como de los nifios, asi como el desarrollo y fomento de
determinadas habilidades como: la empatia, la conducta prosocial, la autoeficacia social

y la responsabilidad. (Barrera y Valencia, 2008)
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CAPITULO 111

MARCO METODOLOGICO

Enfoque de la investigacion

El presente documento investigativo tiene sus bases en el enfoque cualitativo y
cuantitativo, el mismo que tiene como objetivos: proponer, identificar, describir y validar

la informacion extraida de los diferentes grupos de investigacion.

Enfoque cualitativo

Bajo la mirada de Hernandez et al., (2014) el enfoque cualitativo implica la
recopilacion y andlisis de datos con el fin de mejorar las preguntas de investigacion o
identificar nuevas interrogantes durante el proceso de interpretacion. De tal manera, los
resultados estaran relacionados con estrategias pedagdgicas activas para mejorar las
conductas agresivas de los estudiantes mediante una entrevista a los docentes de la
institucion educativa y una encuesta a los estudiantes de basica elemental para conocer

aspectos relevantes en los comportamientos agresivos que mas se dan en la institucion.

Enfoque cuantitativo

Este estudio se orienta hacia un enfoque cuantitativo, focalizandose en la
recopilacion y analisis de datos mediante una encuesta y una validacion mediante criterio
de expertos de la propuesta. La finalidad principal es ofrecer una comprension
cuantificable de los fendmenos investigados. Segiin Hernandez et al., (2014) , el enfoque
cuantitativo implica la recopilacion de informacion para verificar hipdtesis basadas en la
medicion numérica y el andlisis estadistico, con la finalidad de guiar estandares. En este
sentido, los resultados de la investigacion estaran relacionados con las conductas
agresivas de los estudiantes y se enfocaran en la propuesta de estrategias pedagogicas

activas a los docentes.
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Tipo de investigacion

El presente trabajo va acorde al disefio de investigacion exploratorio - descriptivo
recopilando informacion principal de la situacion, recurriendo a la encuesta y entrevista
mediante fases preliminares dando a conocer resultados detallados del uso frecuente de
estrategias pedagdgicas activas en la atencion a conductas agresivas de los estudiantes de

Basica Elemental.

Investigacion exploratoria

Se emplea para abordar estudios poco explorados o resolver desconocimientos
previos con el proposito de determinar las estrategias pedagogicas activas en la atencion
a las conductas agresivas de los estudiantes de basica elemental. Segun Herndndez et al.,
(2014), este tipo de investigacion se caracteriza por ser innovadora, ya que lleva a cabo
una indagacién mas amplia para identificar informacién sobre conceptos o variables
especificas. Ademas, sugiere postulados o hipdtesis que pueden servir como punto de
partida para investigaciones mas profundas y detalladas en el campo de estudio. En
esencia, la investigacion exploratoria porque busca generar nuevas ideas y

comprensiones, proporcionando una base solida para investigaciones futuras.

Investigacion descriptiva

Esta investigacion pretende explicar detalladamente las caracteristicas que poseen
los estudiantes de basica elemental respecto a sus conductas en la escuela. Guevara et al.
(2020), menciona que este tipo de investigacion tiene como objetivo describir conjuntos
homogéneos que permiten recopilar informacion de manera estructurada y sistematica;
por medio de la recoleccion de datos se selecciona una variable con el fin de indagar
informacion y presentar por medio de una descripcion o caracteristicas la poblacion de

estudio.
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Poblacion y muestra

Poblacion

La poblacion seleccionada para el desarrollo del tema de estudio sobre las
estrategias pedagdgicas activas en la atencion a las conductas agresivas, son los
estudiantes de Basica Elemental en el rango de edades de 7 a 10 afios, conjunto a la
participacion de los docentes pertenecientes a la Escuela de Educacion Basica
“Veinticuatro de Julio” ubicada en el cantén Santa Elena, ademés de 3 expertos
validadores de la propuesta de estrategias pedagdgicas que laboran en los departamentos
de consejeria estudiantil (DECE). Empleando las palabras de Hernandez et al., (2014) la
poblacién es el conjunto de individuos que concuerdan con las especificaciones y

situaciones segun las caracteristicas de contenido, lugar y tiempo.

Tabla 1. Poblacion de estudio

Poblacion de Estudio

Escuela de Educacion Basica “Veinticuatro de Julio”

Estudiantes Docentes

60 3

Fuente: Escuela de Educacion basica “Veinticuatro de Julio”

Elaborado por: Alvarado y Rodriguez (2023)

Muestra

La muestra correspondiente para el andlisis del tema investigativo consiste en los
estudiantes de basica elemental de segundo, tercero y cuarto grado de la jornada
vespertinas de la escuela de Educacion Bésica “Veinticuatro de Julio”, con un promedio

de 20 estudiantes por nivel con un total de 60 educandos de basica elemental. Con base a
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lo mencionado, Hernandez et al., (2014) define a la muestra en esencia, un subgrupo de
la poblacion, a su vez los resultados arrojados en el estudio permiten establecer

pardmetros y una vision generalizada de la poblacion.

Tabla 2 Muestra de Estudio

Muestra de Estudio

Estudiantes de Educacion Basica Elemental

Curso Estudiantes
Segundo 20
Tercero 20
Cuarto 20

Total 60

Fuente: Escuela de Educacion basica “Veinticuatro de Julio”
Elaborado por: Alvarado y Rodriguez (2023)

Tabla 3 Poblacién de estudio expertos

Poblacion de Estudio Expertos

Validacién de propuesta de sistema de estrategias pedagdgicas en la atencion de
las conductas agresivas

Expertos 3

Total 3

Fuente: Departamento de Consejeria Estudiantil Escuela de educacion basica “Veinticuatro de

Julio” — Departamento de consejeria estudiantil Unidad Educativa Teodoro Wolf”

Elaborado por: Alvarado y Rodriguez (2023)
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Método de investigacion

El método que se utilizd recae en el método empirico que permite mediante
analisis de informacion adquirida tener una perspectiva acertada de la realidad en la que
se encuentran los estudiantes de basica elemental de la Escuela de educacion bésica
“Veinticuatro de Julio”. Segiin Hernandez et al., (2014) menciona que el método empirico
es el mas acertado para realizar una investigacion de tipo exploratoria y descriptiva

apoyandose en las encuestas y entrevistas para una Optima recoleccion de datos.

Técnicas e instrumentos de recoleccién de la informacion

En el proceso investigativo comprende la seleccion de técnicas e instrumentos de
recoleccion de datos que fueron obtenidos mediante una encuesta a los estudiantes de
basica elemental, entrevista para los docentes del mismo nivel y una validacion por
criterio de expertos de la propuesta de estrategias pedagogicas, los cuales destacan entre
los componentes metodoldgicos para la obtencion y direccion de informacion. Parra
(2023) menciona que el proceso de recoleccion de datos se maneja por etapas, donde esta

considerado un panorama completo de una zona de interés y la aplicacion del instrumento.

Encuesta

Se realiz6 una encuesta que consta de 9 preguntas elaboradas a forma de
cuestionario con respuestas de opcion multiple estructuradas objetivamente y por escala
de likert en donde los estudiantes de basica elemental elegidos al azar de manera anonima
desarrollaron la misma; es importante mencionar que en segundo y tercer grado la
encuesta tuvo una pertinente ayuda por parte de los encuestadores para su debida
ejecucion mediante directrices que sean acorde al grado especificado; resaltando que las
respuestas no fueron incididas por la colaboracion de ellos; logrando asi una Optima

recoleccion de datos de forma transparente.

Feria et al., (2020) manifiesta que la encuesta es una técnica que expresa diferentes

opiniones de forma andénima con el unico propdsito de que exista participacion de los
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encuestados para poder llevar a cabo la investigacion esto genera mas cercania por no

pretender de informacion la necesidad de obtener una respuesta exitosa.

Para Matas (2018) las escalas de Likert son uno de los instrumentos mas
implementados para conocer datos de calidad acerca de los resultados que se desean
obtener. Le dan relevancia al brindarle al encuestado las opciones de respuestas en forma
sencilla y concisa, logrando asi una apreciacion de informacion mas resumida y precisa

para una discusion de tanteos favorables.

Entrevista

Se procedio a realizar la entrevista a los docentes de basica elemental, priorizando
a los tutores de cada grado de los subniveles, arrojando un resultado de 3 profesionales de
educacion mediante un cuestionario de 8 preguntas direccionadas a conocer aspectos
relevantes como: comportamientos, estrategias utilizadas, estrategias a utilizarse,

propuestas de mejoras; con opcidon de respuestas a libre consideracion del entrevistado,

Hernandez et al., (2014) menciona que la entrevista se trata de una actividad
presencial que se desarrolla a lo largo de un dia. Durante este evento, el entrevistado
responde a una serie de preguntas con el fin de extraer informacion relevante. Durante la
entrevista, se intercambian opiniones e informacion sobre una tematica especifica. El
instrumento utilizado para llevar a cabo la entrevista consiste en un cuestionario de
preguntas a responder por los docentes donde se analizan los datos del entrevistado y se

plantean las preguntas pertinentes.

Validacion de propuesta segun criterio de expertos:

Segun Hurtado (2012) esta validacion permite consultar a determinado conjunto

de expertos nuestra propuesta mediante su experiencia, conocimientos, investigaciones y
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aportaciones al medio que se encuentren sujetos. Esta forma es caracterizada por acceder
al anélisis de cada propuesta elaborada mediante un primer modelo enviado con los
debidos objetivos y resultados que se pretende obtener en base a un problema planteado

brindando objetividad y pertinencia a lo estipulado.

La evaluacion de la propuesta se realizé por expertos y la misma contd con cinco
categorias, (Muy adecuado, Bastante adecuado, Adecuado, Poco adecuado e Inadecuado)

y se consideraron 6 aspectos claves de la propuesta:

e Disefo
e Fases
e Objetivo

e Estrategias y actividades
e Relacion entre -objetivos- estrategias- evaluacion

e La pertinencia de la propuesta.

La informacion de las encuestas, entrevistas y validacion por criterio de expertos
se registrd de manera presencial en colaboracion con estudiantes y docentes y psicologos.
Sin embargo, nos enfrentamos a limitaciones en la validacion por parte de expertos debido
a sus agendas ocupadas. Posteriormente, se nos concedid tiempo y comenzamos el
proceso de validacion mediante tablas de Microsoft Word. Esto permitidé una
interpretacion mas efectiva de los resultados, facilitando el andlisis, interpretacion y

discusion de cada uno de los pardmetros estudiados en esta investigacion.



Operalizacion de las variables

Matriz de consistencia

Tabla 4 Operalizacion de las variables
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VARIABLE DEFINICION DIMENSIONES INDICADORES ITEMS INSTRUMENTO
(Qué

Al mencionar estrategias

el termino utiliza usted

estrategias cuando

pedagogicas o Estrategias observa que  Entrevista a

activas se cooperativas el estudiante ~ Docentes

refieren a las e Estrategias presenta una

actividades competitivas conducta

planteadas por e Estrategias inadecuada?

los  docentes Psicoemocionales (Conoce

con el fin de  Tipos de o Estrategias usted algunas

mejorar  los  Estrategias e Estrategias estrategias

procesos  de inclusivas pedagogicas

aprendizaje en e Estrategias de activas en la
ESTRATEGIAS ;?selesdistintos Resolucion  de fr‘iel_lcriérn pz;.ra Entrevista .
PEDAGOGICAS 0% Problemas e Docentes
ACTIVAS

deben tener
relaciéon a los
intereses y
realidad de los
estudiantes, asi

agresivas de
los
estudiantes
dentro del
aula?




como también
contribuir a la
educacion
mediante
nuevas formas

(Usted aplica
estrategias
pedagogicas
activas en la
atenciéon  para

del manejo de mejorar las
conocimientos, conductas

conductas, agresivas de los Entrevista
tematicas  en estudiantes Docentes
un mundo vy dentro del aula?

sociedad Mencionar

lobalizada e . )

Zignmersal en la * Ap llca,c ij de Estrategias 3121%3?35 si daz
tecnologia. Pedagégicas resultados o no.
(Hernéndez et Hablenos de su

al., 2021) experiencia en

ese sentido
e Coémo docente
usted  cuenta
con un registro
anecdotico de Entrevista
cada estudiante Docentes
para verificar su
actitud en el
aula?

Eficacia

Entrevista

e Estimula a los Docentes

estudiantes en
la practica de
valores?

e Practicas de Valores
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VARIABLE

DEFINICION

DIMENSIONES

INDICADORES

ITEMS

INSTRUMENTO

Conductas Agresivas

El término conducta
en el ambito
educacional tiene la
intencion de buscar
que los estudiantes
desarrollen
habilidades sociales
y emocionales
necesarias para
regular sus
emociones,
comportamiento y
consecuentemente,
alcanzar los
objetivos educativos
planteados. La
agresividad como un
comportamiento
violento que
manifiesta un sujeto
contra otras
personas. Es decir
que es una conducta
propia de  una
persona dando

Tipos de Conductas
Agresivas

Fisicas

Verbales

Sociales
Psicologicas

e En tu clase, ;Hay nii@s que
pegan y maltratan a otros?

e Cuando un compafler@ te
golpea, grita o se comporta mal
contigo, ;/Qué haces?

e En tu curso hay nifi@s que
dicen malas palabras a los
demas?

Encuesta a
Estudiantes

Encuesta a
Estudiantes

Encuesta a
Estudiantes




muestras de maltrato
fisico, psicologico o
verbal. De tal modo,
su objeto de
aplicacion  consiste
en fomentar un
ambiente de respeto,

tolerancia y
convivencia, que
permita a los
estudiantes

desarrollarse de
manera integral,
académica

personal.  (Flores,
2021)

Factores que inciden
en las  conductas
agresivas

Prevencion de las
Conductas agresivas

Escuela

Sociedad

Familia

Docentes

(Cuando te sientes de mal
humor lo demuestras mediante
tu  comportamiento  (gritas,
peleas, discutes)?

(Como te sientes al venir a la
escuela todos los dias?

Cuando tus compaiers@ no
quieren jugar contigo ;{Como te
sientes?

(Te sientes bien cuando realizas
actividades recreativas junto a
tus demas companer@s?

(Qué medidas preventivas
pueden implementarse para
promover una conducta
positiva en el aula?
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Encuesta a
Estudiantes

Encuesta Estudiantes

Encuesta Estudiantes

Encuesta Estudiantes

Entrevista Docentes




Estudiantes

Padres de Familia

(Conoce el comportamiento
de cada uno de sus
estudiantes dentro del aula?
(Cuales son los
comportamientos que con
mayor frecuencia observa?

(Qué le dirias a un niii@ que
es agredido por otro en la
escuela?

(Le cuentas a alguien lo que
te pasa cuando estds
enojad@?

(Qué temas aborda en las
conversaciones con los
padres de familia acerca del
comportamiento de los
estudiantes?
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Entrevista Docentes

Entrevista Docentes

Encuesta Estudiantes

Entrevista a
Docentes

Elaborado por: Alvarado & Rodriguez (2023)



CAPITULO IV

ANALISIS Y DISCUSION DE RESULTADOS

Encuesta dirigida a Estudiantes

Tabla 5. Frecuencia pregunta 1

1. ¢Como te sientes al venir a la escuela todos los dias?

Alternativas Frecuencia Porcentajes
Bien 23 38,3
Mal 4 6,7
Emocionado 15 25,0
Regular (més 0 menos) 18 30,0
Total, de Estudiantes 60 100,0

Elaborado por: Alvarado y Rodriguez (2023)

& Como te sientes al venir ala escuelatodos los dias?

EBIEN

| e

W EMOCIONADOD

D REGULAR (MAS O MENOS)

Gréfico 1. Porcentaje de actitud de estudiantes al acudir a la escuela todos los dias

Elaborado por: Alvarado y Rodriguez (2023)
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Analisis e interpretacion de los resultados: El 38,3% de estudiantes de Bésica Elemental

se sienten bien al acudir a clases todos los dias. El 6,7% de estudiantes se sienten mal al acudir a
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la escuela. El 25% se siente emocionado al ir a clases todos los dias y el 30% se sienten Regular

(Mas o menos) al ir a la escuela todos los dias.

Tabla 6 Frecuencia pregunta 2

2. En tu clase, ;Hay nifias y nifios que pegan y maltratan a otros?

Alternativas Frecuencia Porcentajes
Si 16 26,7 %
No 10 16,7%
A veces 34 56.7%
Total, de Estudiantes 60 100,0%

Elaborado por: Alvarado y Rodriguez (2023)

En tu clase, i Hay nifi@s que pegan y maltratan a otros?

1 si
[ [}
W 2~ \VECES

Gréfico 2 Porcentaje de presencia de conducta agresiva fisica en el salén de clases.

Elaborado por: Alvarado y Rodriguez (2023)

Analisis e interpretacion de resultados: El 26.7% de estudiantes manifestaron que, si
existen niflos que golpean y maltratan a otros, el 16.7% deduce que no existen en su clase nifios
que golpean y maltratan a otros, el 56% de estudiantes manifiestan que a veces hay nifios que

golpean y maltratan a otros.
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Tabla 7 Frecuencia pregunta 3

3. Cuando un comparfiero o compariera te golpea, grita o se comporta mal contigo,
¢ Qué haces?

Alternativas Frecuencia Porcentajes
Golpeo también 4 6,7%
No le prestd atencion 34 56,7%
Me siento triste y lloro 1 1,7%
Le digo a mi profesor 21 35,0%
Total, de Estudiantes 60 100,0%

Elaborado por: Alvarado y Rodriguez (2023)

Cuando un comparfier@ te golpea, grita o se comporta mal contigo, ¢ Qué haces?

EGoLPES TAMBIEN .

W NO LE PRESTO ATENCION
CIME SIENTC TRISTE ¥ LLORO
EHLE DIGD A MI PROFESCOR

Gréfico 3 Porcentaje de la reaccion de los estudiantes ante comportamientos agresivos

Elaborado por: Alvarado y Rodriguez (2023)

Analisis e interpretacion de resultados: El 6,7% de encuestados manifiestan que golpean
también cuando reciben golpes, gritos o comportamientos inadecuados, el 56.7% manifiesta que

no les prestan atencion a quienes golpean, gritan o insultan, el 1,7% manifiesta que se siente triste
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y llora cuando lo golpean, gritan o se comportan mal con ellos y el 35% manifiesta que le

comunican a su profesor si alguien les pega, grita o se comportan mal con ellos.
Tabla 8. Frecuencia pregunta 4

4. ¢(Cuando te sientes de mal humor lo demuestras mediante tu
comportamiento (gritas, peleas, discutes)?

Alternativas Frecuencia Porcentajes
Si 3 5,0%
No 25 41,7%
A veces 32 53,3%
Total, de estudiantes 60 100,0%

Elaborado por: Alvarado y Rodriguez (2023)

¢ Cuando te sientes de mal humor lo demuestras mediante tu comportamiento (gritas, peleas, discutes)?
Esi

WO

B A VECES

Grafico 4 Porcentaje de demostracion del mal humor mediante comportamientos agresivos

Elaborado por: Alvarado y Rodriguez (2023)

Analisis e interpretacion de resultados: El 5% de estudiantes encuestados manifiesta que
cuando se siente de mal humor demuestra su comportamiento mediante gritos, peleas y

discusiones, el 41% de estudiantes encuestados no demuestra su comportamiento mediante gritos,
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peleas y discusiones cuando se siente de mal humor y el 53% de estudiantes encuestados a veces

demuestran su mal humor mediante gritos, peleas y discusiones.

Tabla 9. Frecuencia pregunta 5

5. ¢Le cuentas a alguien lo que te pasa cuando estas enojado/a?

Alternativas Frecuencia Porcentajes
Si 16 26,7%
No 18 30,0%
A veces 26 43,3%
Total, de estudiantes 60 100,0%

Elaborado por: Alvarado y Rodriguez (2023)

iLe cuentas a alguien lo que te pasa cuando estas enojad@?

Osi

o

A VECES

Gréfico 5 Porcentaje de estudiantes que cuentan lo que les pasa cuando estan enojados

Elaborado por: Alvarado y Rodriguez (2023)

Analisis e interpretacion de resultados: E126.7 % de estudiantes encuestados si le cuenta

a alguien cuando esta enojado/a, el 30% de estudiantes encuestados no le cuentan a nadie cuando
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estan enojados, el 43.3% de estudiantes encuestados a veces le cuentan a alguien cuando estan

enojados.

Tabla 10. Frecuencia pregunta 6

6. Cuando tus compafieros y compafieras no quieren jugar contigo ¢Como te

sientes?
Alternativas Frecuencia Porcentajes
Enojado 11 18,3%
Triste 25 41,7%
Rechazado 16 26,7%
No siento nada 8 13,3%
Total de estudiantes 60 100,0%

Elaborado por: Alvarado y Rodriguez (2023)

Cuando tus comparfiers@ no quieren jugar contigo ¢Cémo te sientes?
EENCJADD

W TRISTE

E RECHAZADD
WO SIENTO MADA

Gréfico 6 Porcentaje de sentimientos de los estudiantes ante la negacién de jugar por parte de
sus compafieros

Elaborado por: Alvarado y Rodriguez (2023)

Analisis e interpretacion de resultados: El 18,3% de estudiantes encuestados se sienten
enojados cuando sus compafieros no quieren jugar con ellos, el 41,7% de estudiantes encuestados

se sienten tristes cuando sus compafieros no quieren jugar con ellos, el 26,7% de estudiantes



41

encuestados se sienten rechazado/a cuando sus compaieros no quieren jugar con ellos y el 13,3%

de estudiantes encuestados no siente nada cuando sus compafieros no quieren jugar con ellos.

Tabla 11. Frecuencia pregunta 7

7. ¢Entu curso hay nifn@s que dicen malas palabras a los demas?

Alternativas Frecuencia Porcentajes
Si 21 35%
No 14 23,3%
A veces 25 41,7%
Total, de Estudiantes 60 100,0%

Elaborado por: Alvarado y Rodriguez (2023)

4En tu curso hay nifi@s que dicen malas palabras alos demas?
Osi

WO
EAVECES

Gréfico 7. Porcentaje de conductas agresivas verbales

Elaborado por: Alvarado y Rodriguez (2023)

Analisis e interpretacion de resultados: El 35% de estudiantes encuestados manifiesta
que si hay nifios que dicen malas palabras en su curso, el 23,3% manifiesta que no hay nifios en su
curso que dicen malas palabras y el 41,7% manifiesta que a veces hay nifios que dicen malas

palabras en su curso.
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Tabla 12. Frecuencia pregunta 8

8. ¢Qué le dirias a un nifio y nifia que es agredido por otro en la escuela?

Alternativa Frecuencia Porcentajes
Habla con tus padres o adulto 30 50,0%
de confianza
Defiendete y pelea de vuelta 17 28,3%
No hagas nada 4 6,7%
No sé qué consejo darias 9 15,0%
Total, de estudiantes 60 100,0%

Elaborado por: Alvarado y Rodriguez (2023)

@ HABLA CON TUS PADRES O
ADULTC DE COMFIAMZA

.DEFIENDETE Y PELEA DE
VUELTA

ENC HAGAS NADA )
WO SE QUE CONSEJD DARIA

Graéfico 8. Porcentaje de consejos de estudiantes a otros; victimas de conductas agresivas

Elaborado por: Alvarado y Rodriguez (2023).

Analisis e interpretacion de resultados: El 50% de estudiantes encuestados aconsejan
hablar con sus padres o adulto de confianza, el 28.3% aconsejan defenderse y pelear de vuelta, el

6.7% aconseja no hacen nada y el 15% de estudiantes encuestados no saben qué consejo dar.
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Tabla 13. Frecuencia pregunta 9

9. ¢Te sientes bien cuando realizas actividades recreativas junto a tus demas
companeros y comparieras?

Alternativas Frecuencia Porcentajes
Si 39 65,0%
No 0 0,0%
A veces 21 35,0%
Total, de estudiantes 60 100,0%

Elaborado por: Alvarado y Rodriguez (2023)

¢ Te sientes bien cuando realizas actividades recreativas junto a tus demas comparieros?

Esi
WA VECES

Grafico 9. Porcentaje de conducta positiva ante realizacion de actividades.

Analisis e interpretacion de resultados: El 65% de estudiantes encuestados si se sienten
bien realizando actividades recreativas junto a sus demas compatfieros, No hay estudiantes que no
se sientan bien realizando actividades recreativas junto a sus demds compaieros y el 35% de
estudiantes encuestados a veces se sienten bien realizando actividades recreativas junto a sus

demas compaiieros.



Tabla 14 Entrevista a Docentes

Entrevista dirigida a docentes de basica elemental de la Escuela de educacion bésica

Veinticuatro de Julio

Encuesta a docentes de Basica Elemental

2.

3.

Preguntas abiertas

temas aborda en las

¢Qué
conversaciones con los padres de
familia acerca del comportamiento de

los estudiantes?

(Estimula a los estudiantes en la

practica de valores?

(Conoce el comportamiento de cada
uno de sus estudiantes dentro del
aula? (Cuales son los
comportamientos que con mayor

frecuencia observa?

Respuestas

Docente 1: Las conversaciones se realizan
mediante una reunion de grado, los temas a tratar estan
relacionados con los valores, empatia, comportamiento
en grupo y atencion.

Docente 2: En los horarios para atencion de
padres de familia, siempre se habla con el representante
sobre el comportamiento de su representado en el aula,
su participacion y el respeto hacia los compaiieros.

Docente 3: Los temas a tratar son educacion
sobre emociones, normas y limites, ademas de como ir
manejando socialmente todos estos casos que se
presentan.

Docente 1: Diariamente, entendiendo que una
clase con valores es armoniosa. Se fomenta mediante
respeto y el reconocimiento por mi parte como docente.

Docente 2: Ocasionalmente porque mas me
dedico a realizar la clase con sus actividades.

Docente 3: No todos los estudiantes tienen la
predisposicion de practicar los valores, sin embargo, si se
lo estimula para poder incentivar su compromiso ético en
la sociedad.

Docente 1: En realidad, diria que un 75% de
estudiante he podido observar su comportamiento,
aunque en la elemental hay mayor problema
comportamental. El Bullying es el mas frecuente dentro
de la institucion educativa.

Docente 2: Como trabajamos con diferentes

paralelos, se me hace dificil tener un 100%, podria decir

que un 60% de los estudiantes he podido observar su




4.

5.

(Como docente usted cuenta con un
registro anecdotico de cada estudiante

para verificar su actitud en el aula?

(Qué estrategias utiliza usted cuando
observa que el estudiante presenta

una conducta inadecuada?

participacion dentro del aula, pero he notado los gritos
entre compafieros, pellizcos, bromas pesadas, esconder
cosas personales, agresion verbal moderada, estos son
comportamientos inadecuados mas comunes que se dan
a diario.

Docente 3: En mi hora clase siempre tengo en
cuenta la actitud, muchos estudiantes se sienten enojados
por la cantidad de tareas encomendadas y demuestran un
comportamiento no adecuado, muchos también pelean
con los demds o excluyen a muchos compaiieros de los
demas juegos.

Docente 1: Si hay un registro anecdético, pero
no es utilizado al no presentar novedades, en caso de
existir se llama al representante para realizar su
respectivo conversatorio y mejorar la actitud del
estudiante.

Docente 2: Si, como docente, mantengo un
registro anecdotico para observar la actitud de cada
estudiante en el aula. Este registro abarca observaciones
detalladas sobre la participacion, la interaccion con
compaiieros y conductas de otros estudiantes. Estos
apuntes me permiten tener un  seguimiento
individualizado.

Docente 3: La informacion recopilada en el
registro anecdodtico es valiosa para ajustar mi enfoque
pedagodgico, identificar areas de mejora y reconocer

logros.

Docente 1: Primero hablé con el estudiante para
comprender sus razones y expresar mis preocupaciones
sobre su comportamiento, luego si la situacion no mejora
comunico a los padres.

Docente 2: Didlogo con el estudiante y
comparto ideas para mejorar, en caso omiso realizé un
reporte al Inspeccion General para trabajar en conjunto

con el Padre de familia.
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(Qué medidas preventivas pueden
implementarse para promover una

conducta positiva en el aula?

(Conoce usted algunas estrategias
pedagodgicas activas en la atencion
para mejorar las conductas agresivas

de los estudiantes dentro del aula?

(Usted aplica estrategias pedagogicas
activas en la atencion para mejorar las
conductas  agresivas de  los

estudiantes  dentro del aula?
Mencionar algunas y valorar si dan
resultados o no. Hablenos de su

experiencia en ese sentido.

Docente 3: Didlogo con el estudiante, ejercicios
de manejo del temperamento, reporte a consejeria
estudiantil, y por tltimo dialogo con el padre de familia.

Docente 1: Estado de animo, mentalidad
positiva y armonica, como Docente somos el ejemplo a
seguir; en caso alguien presente alguna molestia o
comportamiento agresivo dentro del aula le llamo la
atencion.

Docente 2: Realizar dindmicas grupales.

Docente 3: Empiezo por contarles anécdotas
divertidas de la infancia.

Docente 1: Existen muchas estrategias, pero sin
lugar a duda el trabajo en equipo conlleva a una mejor
convivencia y colaboracion.

Docente 2: En conocimiento solo tengo a
consideracioén el didlogo con los estudiantes del porqué
de sus comportamientos, interrogarlos acerca de como se
sienten, que les molesta, como le gustaria que fuera la
clase.

Docente 3: Conozco muy pocas, pero la que
mas aplico son el trabajo colaborativo en donde se tome
en cuenta la participacion de todos los integrantes del
grupo.

Docente 1: El trabajo entre pares, pero rotativo
y el trabajo en equipo son muy eficaces, lo he realizado
y ha resultado mas porque requieren de mucho
entusiasmo y animo para desarrollar actividades diarias.

Docente 2: Muy pocas veces. El tiempo de
clases no es lo suficiente para aplicar todas las estrategias
para mejorar la convivencia dentro del aula.

Docente 3: Se trata de fomentar confianza con
los estudiantes, superviso su comportamiento de cada

uno y asegurarme de que no existan conductas agresivas.

Elaborado por: Alvarado y Rodriguez (2023)
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llustracion 1. Analisis de datos de entrevista mediante Atlas ti.9
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Fuente: Escuela de Educacion béasica ““Veinticuatro de Julio”

Elaborado por: Alvarado y Rodriguez (2023) mediante la aplicacion Atlas ti.9

Analisis e interpretacion de resultados: Mediante la realizacion de la entrevista realizada
a tres docentes de la Escuela de Educacion Basica “Veinticuatro de Julio”, se pudo constatar
algunos apartados relacionados con los padres de familias, docentes y estudiantes en funcion a la
investigacion sobre las conductas que manifiestan los educandos. El analisis cualitativo se realizo

también a través de la aplicacion Atlas ti.9 para considerar los aspectos mas importantes

Determinando que las respuestas tenian una semejanza referente a la relacion de didlogo
que existe entre representantes y educadores que se da frecuentemente en las reuniones generales,
se logran tratar temas relacionados con la practica de valores, normas en funcion al
comportamiento e interacciones en clases de los alumnos, dentro de la jornada de clases, dos
docentes estimulan a sus estudiantes mediante distintas dindmicas, aunque a pesar de que no
colaboran en su totalidad, tampoco son obligados, sin embargo, es una situacion que se debe tomar
en cuenta porque pueden ser provenientes de conflictos entre compaiieros del aula o el ambito
familiar, mientras que un docente inicamente no emplea la estimulacién porque solo da la clases

y realiza actividades referente a la misma con sus alumnos.
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En el aspecto de las conductas agresivas de manera general dentro de la institucion
educativa se encuentran casos de bullying donde se presentan algin tipo de maltrato (golpes o
pefiizcos), expresiones ofensivas, exclusion en actividades o juegos a compaiieros e incluso
situaciones de mal comportamiento en ciertos estudiantes debido a la cantidad de tareas que manda
el docente, los mismo que manejan un registro anecdotico con el objetivo de no solo controlar las
conductas sino también de anotar participaciones e identificar necesidades que presenten los
estudiantes con la finalidad de llegar a un didlogo para conocer la situacion y si se requiere el
llamado del representante también se lo aplica, no se lo hace con la intencidén de perjudicar, mas
bien se lo hace para que exista una convivencia armodnica entre todos los miembros de la
comunidad educativa, sin embargo, ese es el desafio que tiene el docente de tomar acciones
preventivas y estrategias pedagogicas que involucren el trabajo participativo fomentando el

compafierismo y confianza entre ellos con el fin de disminuir las conductas agresivas.

Validacion mediante criterio de expertos de la propuesta de sistema de estrategias
pedagdgicas activas en la atencion a las conductas agresivas de los estudiantes de béasica

elemental de la Escuela de educacion basica “Veinticuatro de Julio”.

1. Indicaciones de la propuesta

Tabla 15. Validacion disefio de la propuesta

Alternativas Frecuencia Porcentaje
Muy adecuado 0 0%
Bastante adecuado 3 100%
Adecuado 0 0%
Poco adecuado 0 0%
Inadecuado 0 0%

Total, de expertos 3 100%
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Fuente: Departamento de Consejeria Estudiantil Escuela de educacion basica “Veinticuatro de Julio” —

Departamento de consejeria estudiantil Unidad Educativa Teodoro Wolf”

Elaborado por: Alvarado y Rodriguez (2023)

Analisis e interpretacion de resultados: El 100% de los expertos considera que el disefio
establecido en la propuesta se encuentra bastante adecuado para su aplicacion en los estudiantes

de basica elemental y direccionamiento a los docentes.

2. Fases de la propuesta

Tabla 16 Validacién fases de la propuesta

Alternativas Frecuencia Porcentaje
Muy adecuado 0 0%
Bastante adecuado 3 100%
Adecuado 0 0%
Poco adecuado 0 0%
Inadecuado 0 0%
Total, de expertos 3 100%

Fuente: Departamento de Consejeria Estudiantil Escuela de educacion basica “Veinticuatro de Julio” —

Departamento de consejeria estudiantil Unidad Educativa Teodoro Wolf”

Elaborado por: Alvarado y Rodriguez (2023)

Analisis e interpretacion de resultados: El 100% de los expertos considera que las fases

de la propuesta se encuentran bastantes adecuadas para su seguimiento y ejecucion.

3. Objetivos de la propuesta
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Tabla 17. Validacion objetivos de la propuesta

Alternativas Frecuencia Porcentaje
Muy adecuado 0 0%
Bastante adecuado 3 100%
Adecuado 0 0%
Poco adecuado 0 0%
Inadecuado 0 0%
Total, de expertos 3 100%

Fuente: Departamento de Consejeria Estudiantil Escuela de educacion basica “Veinticuatro de Julio” —

Departamento de consejeria estudiantil Unidad Educativa Teodoro Wolf”

Elaborado por: Alvarado y Rodriguez (2023)

Analisis e interpretacion de resultados: El 100% de los expertos considera que los
objetivos de la propuesta se encuentran bastantes adecuados para su aplicacion en los estudiantes

de basica elemental y alcance de estos.

4. Estrategias y actividades

Tabla 18. Estrategias y actividades

Alternativas Frecuencia Porcentaje
Muy adecuado 0 0%
Bastante adecuado 3 100%
Adecuado 0 0%
Poco adecuado 0 0%
Inadecuado 0 0%

Total, de expertos 3 100%
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Fuente: Departamento de Consejeria Estudiantil Escuela de educacion basica “Veinticuatro de Julio” —

Departamento de consejeria estudiantil Unidad Educativa Teodoro Wolf”

Elaborado por: Alvarado y Rodriguez (2023)

Analisis e interpretacion de resultados: El 100% de los expertos considera que las
estrategias y actividades en la propuesta se encuentran bastantes adecuadas para su aplicacion en

los estudiantes de bésica elemental y ejecucion por parte de los docentes.

5. Relacion entre Objetivos y Estrategias

Tabla 19. Relacién entre objetivos y estrategias

Alternativas Frecuencia Porcentaje
Muy adecuado 0 0%
Bastante adecuado 3 100%
Adecuado 0 0%
Poco adecuado 0 0%
Inadecuado 0 0%
Total, de expertos 3 100%

Fuente: Departamento de Consejeria Estudiantil Escuela de educacion basica “Veinticuatro de Julio” —

Departamento de consejeria estudiantil Unidad Educativa Teodoro Wolf”

Elaborado por: Alvarado y Rodriguez (2023)

Analisis e interpretacion de resultados: El 100% de los expertos considera que la
relacion entre objetivos y estrategias de la propuesta se encuentran bastantes adecuados para su

aplicacion en los estudiantes de basica elemental y direccionamiento a los docentes.

6. Pertinencia de la propuesta

Tabla 20. Pertinencia de la propuesta

7. Alternativas Frecuencia Porcentaje
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Muy adecuado 0 0%
Bastante adecuado 3 100%
Adecuado 0 0%
Poco adecuado 0 0%
Inadecuado 0 0%
Total, de expertos 3 100%

Fuente: Departamento de Consejeria Estudiantil Escuela de educacion basica “Veinticuatro de Julio” —

Departamento de consejeria estudiantil Unidad Educativa Teodoro Wolf”

Elaborado por: Alvarado y Rodriguez (2023)

Analisis e interpretacion de resultados: El 100% de los expertos considera que la
pertinencia de la propuesta se encuentra bastante adecuada para su aplicacion en los estudiantes

de basica elemental y direccionamiento a los docentes.

Discusioén de resultados

Dentro de la aplicacion del trabajo se pudo obtener resultados relevantes mediante la
aplicacion de los instrumentos que fueron esenciales para contribuir de manera exitosa en el
proceso investigativo realizado dentro de la institucion educativa. Es importante tomar en cuenta
la poblacion que fue participe que en este caso fue del 100% de estudiantes y docentes, pese a las
limitaciones que se consideraban dentro del trabajo, se pudo reflejar una asistencia completa

durante la aplicacion de los instrumentos utilizados dentro de la investigacion.

Mediante los objetivos planteados, se pudo determinar algunos aspectos relacionados con
la conducta de los estudiantes en base a identificar sus estados de &nimo al momento de ir a clases
detectando que el 63.3% de ellos se encuentran con una actitud positiva al momento de asistir a
clases, mientras que el 36.7% cuenta con postura desfavorable al no contar con los dnimos

suficientes para ir a la escuela, al conocer ademas de como son los nifios dentro y fuera del aula
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de clases en conjunto a sus compaiieros, tal como afirma Flores (2021) en los factores que influyen
como el genético que se basa en la personalidad que tienen los estudiantes, el bioldgico que puede
provenir de un trastorno y el ambiental que es propio de la sociedad en funcidn de la imitacion de

la conducta.

En base a la encuesta realizada a los estudiantes se puede establecer que las conductas
agresivas que mas predominan en el nivel elemental son la agresion verbal y fisica; en donde los
insultos forman parte de esas agresiones y los golpes y maltratos de la misma manera. Los
estudiantes prefieren decirles a los docentes cuando existe este tipo de conducta en su salon, pero
existe la preocupacion de aquel minimo porcentaje que prefiere defenderse y golpear a su agresor

fomentando asi mucha mas violencia.

Dentro de los resultados existe un mayor porcentaje de estudiantes que les gusta realizar
actividades en compaifiia de sus demdas companeros estableciendo asi un vinculo social inclusive
con aquellos que poseen conductas agresivas, rescatando la importancia de contar con estrategias
y actividades que le permitan al educando moldear su conducta en conjunto a los factores que
influyen en su comportamiento, afirmando asi la teoria de Borbor (2012) en el disefio de
cooperatividad con los alumnos, docentes y padres de familia en espacios amigable para llevar a

cabo la reflexion de intercambiar experiencias positivas.

Por ello, también se proponen las estrategias implementadas para los docentes de la Escuela
de Educacion Baésica “Veinticuatro de Julio” en donde se tomen realicen acciones que potencien
las estrategias que ya realizan los maestros como el didlogo directo con los estudiantes, esto con
el objetivo de mejorar su comportamiento. En caso de que propuesta no genere resultados
positivos, se procede a realizar un reporte al inspector para que notifique al padre de familia la

situacion con el Unico fin de tener una colaboracion entre el hogar y la escuela.
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Finalmente, tal y como menciona Rojas (2021) para disminuir conductas agresivas en los
estudiantes fue mostrar una propuesta metodologica denominada estrategias RALF, Por ello, se
realiz6 la validacion de expertos de la propuesta desarrollada ya que fue esencial su apreciacion
sobre la misma, especialmente en lo que concierne a la reduccion de conductas agresivas en el
aula. En la validacion se obtiene una aceptacion estipulada como Bastante Adecuada para cada
item evaluado como lo fueron: disefio, fases, objetivos, estrategias y actividades, relacion entre
objetivos y estrategias, y la pertinencia de la propuesta de sistema de estrategias pedagdgicas

activas para el mejoramiento de las conductas agresivas de los estudiantes de basica elemental.

Propuesta

Propuesta de estrategias pedagogicas activas en la atencion a las conductas
agresivas de los estudiantes de béasica elemental de la Escuela de educacion Basica

“Veinticuatro de Julio”

Introduccion

Las estrategias pedagogicas activas son de gran relevancia para incidir en las conductas
agresivas de los estudiantes, esto debido a que se necesita complementar la convivencia dentro del
salon de clases con acciones pertinentes que mejoren su comportamiento. La importancia de contar
con un sistema de estrategias radica mas que todo en el saber prevenir, controlar y actuar ante la

iniciacion de situaciones que requieran de su aplicacion.

Cada cierto tiempo es comun encontrar dentro de las instituciones educativas docentes que

tienen escaso conocimiento para saber como actuar ante la presencia de conductas agresivas en
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sus estudiantes, desviando su atencion en el problema y guiando el mismo hacia otros personajes
que influyen en la vida del niflo como: representante legal, familiares, amigos; dejando de lado su
principal funcion que es velar por la integridad de quienes tiene a cargo y solucionar los conflictos

Internos.

Los docentes son los encargados de prevalecer més que todo el respeto entre compaiieros,
ademas de una excelente relacion de confianza entre el profesor y el estudiante mediante la
interaccion constante junto a la preocupacion en todo momento de las emociones que demuestran
dentro del aula; es aqui en donde la preparacién emocional, psicoldgica y pedagdgica del maestro
sale a flote para poder elegir qué hacer si se presenta un caso de conducta agresiva durante la

jornada de trabajo.

El ministerio de Educacion plantea multiples proyectos de integracion curricular para un
mejor aprendizaje, pero se necesita elaborar mas propuestas en donde se facilite al docente la labor
de resolucion de conflictos a nivel del estudiantado. El cédigo de convivencia que posee cada
institucion educativa no es suficiente y en muchos casos no se cumplen en su totalidad, por lo que
plantear soluciones estratégicas en estos tiempos de educacion ante una sociedad cambiante por la

adaptacion social y la tecnologia es necesaria.

Desarrollo
Diseiio de la propuesta

El disefio de esta estrategia que se presenta permite a los docentes tomar el control de su
propia practica profesional, y les brindara la posibilidad de solucionar la problematica que es
objeto del presente trabajo de investigacion. Las actividades han sido disefiadas para planear

mejoras en el proceso educativo.

Objetivos de la propuesta
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Proponer estrategias inclusivas para docentes con el fin de mejorar y controlar las

conductas agresivas de los nifios de la Escuela de Educacion Basica “Veinticuatro de Julio”.

Determinar la incidencia de la planificaciéon de estrategias en el rendimiento de los

estudiantes en el aula de clases, con relacion a las estrategias pedagdgicas activas.
Mejorar la actitud de los educandos, para una participacion efectiva dentro de la sociedad.

Fortalecer la autoestima en niflos, para mejorar sus actuaciones dentro y fuera de la

institucién educativa.

El proceso de la propuesta

Se considera pertinente aplicar este tipo de propuesta en la cual docentes de Basica
Elemental de la Escuela de Educacion Bésica “Veinticuatro de Julio”, participen activamente en
la aplicacion de ésta y sean capaces de crear nuevos espacios que fomenten el didlogo para mejorar
la convivencia armonica en las aulas, permitiendo que los docentes propicien un eficaz clima de

afecto y confianza entre los estudiantes.

Fases de la propuesta

Para llevar a cabo la propuesta, es necesario tener presente las siguientes fases y momentos.
Se desarrollaran acciones para practicarlas en la Escuela de Educacién Basica
“Veinticuatro de Julio”, con el fin de fortalecer el conocimiento de la educacion emocional como
alternativa inclusiva que los y las docentes poseeran para el manejo de conductas agresivas en el
aula, incluyendo ademas estrategias para su autoconocimiento, autocontrol, practica del arte de
escuchar a los demas, empatia, colaboracion en grupos de trabajo y por ultimo, que sean capaces

de solucionar conflictos que se puedan presentar.

Tabla 21 Fases de la propuesta

FASES CONCEPTO DESCRIPCION




1.- Planeacion

2.- Implementacion

3. Evaluacion

4, Socializacion,

difusién

Hace relacion al
momento de eleccion de la
problematica, el desarrollo del
y el

disefio de la posible solucién a

problema generador

la tematica abordada.

Consiste en los
momentos de aplicacion de
las diferentes actividades que
estdn  planteadas en la
propuesta de intervencion
educativa y su reformulacién

y/o adaptacion.

Se  relaciona  al
momento de seguimiento de
la aplicacion de las diferentes
actividades segun su tipo de
evaluacion.

Esta  fase hace
relacién al despertar interés a
la persona/as que esta dirigida

para que lo aplique.

En esta fase dentro de
la presente investigacion,
después de identificado el
problema, se procedié a
disefiar un sistema de
actividades enfocadas en el
conocimiento de la educacion
emocional como estrategia
inclusiva para el control de las
conductas agresivas.

En esta etapa se
llevaré a cabo el disefio de una
propuesta basada en la
alternativa inclusiva para el
control de las conductas
agresivas en el aula. Tendra
un tiempo de duracién de un
periodo lectivo.

Esta fase se llevara a
cabo por especialistas en el

trabajo de investigacion.

En esta fase se
procedera a dar a conocer la
propuesta realizada a la
comunidad educativa.

Cualquier  docente
interesado en aplicar la
evaluacion y socializacion de
la presente propuesta, es libre
de hacerlo, ya que refleja que

el trabajo de investigacién
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sirvio como referente para

otros investigadores.

Ante lo expuesto anteriormente, se presentan a continuacién a modo ejemplo, algunas de las
estrategias pedagogicas activas dirigidas a abordar las conductas agresivas con el objetivo de

mejorar el comportamiento de los estudiantes de basica elemental, tales como:

Estrategias y actividades
Estrategia de aprendizaje activo

Juego de liderazgo y roles

Se propone llevar a cabo actividades de entretenimiento al menos una vez por semana, en
las cuales participen todos los estudiantes del salon de clases, incluyendo especialmente a aquellos
que presentan conductas agresivas. A traves de esta estrategia, buscamos fomentar la convivencia
entre comparieros para reducir los sesgos que se generan entre los estudiantes, permitiendo la

formacion de grupos de trabajo més diversos en colaboracion con todos.

Como ejemplo préctico, se plantea la realizacion de una actividad recreativa al inicio de
las clases cada viernes. Esta actividad podria consistir en la creacion de un acréstico corto, una
adivinanza o retos con pistas para descifrar. En esta dinamica, se designara un lider, quien podria
ser alguien con una conducta agresiva, otorgandole un rol principal que lo mantenga ocupado y lo

motive a darse cuenta de que puede llevar a cabo cualquier tarea asignada.

Tabla 22 Guia de Desarrollo de la Estrategia

. .. Tiempo
Reglas Fases Objetivos Actividad ) P
Estimado
l.- Plantear | _ Opservacion Motivar a los Establecer grupos
actividades de estudiantes a la de estudiantes en .
10 minutos.

recreativas que comportamientos realizacion  de donde se les dara

de los estudiantes

llamen la juegos pautas para la




atencion de los
estudiantes.

2.- Verificacion
de
cumplimiento.

3.-
Demostracion de
reconocimientos.

4.- Ayudar a la
realizacion de la
actividad.

5.
Felicitar a todos
por el trabajo
realizado y mas
aun a los lideres
de grupo.

al recibir
indicaciones.

2.- Captacion

de las
actividades a
realizarse.

3.-Resaltar los
logros de
todos los
estudiantes.

4.- Ser apoyo
para los
estudiantes
que requieran
ayuda.

5.-
Finalizacion.

interactivos para
trabajar en
conjunto.

Guiar a los

estudiantes a
realizar la
actividad de
manera
colaborativa.

Incentivar a los
estudiantes a la
fijacion de logros
como equipo para
cumplir con la
actividad

propuesta.

Contribuir  con
asesoria para que
puedan
seguros de que el
trabajo lo estan

realizando bien.

sentirse

Brindar la
oportunidad de
sentirse contentos

por haber
cumplido con los
objetivos.

iniciacion del

juego.

Designar un lider

de grupo que
guiard a  los
demds. En este
momento se

escoge como lider
a quien presente
conductas
agresivas.

El lider con su
equipo de trabajo
buscara la manera
de realizar
correctamente la
actividad.

Supervisar que la
actividad se lleve
a cabo con
normalidad y que
los lideres
cumplan.

Exhibicion de las
actividades
realizadas y
reconocimiento
de la labor por
parte de todos.

10 minutos.

15 minutos

10 minutos

10 minutos
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Estrategia de resolucion de problemas

La Rueda mégica
Es denominada como una estrategia pedagogica activa que busca inducir a la resolucién de
forma social durante las situaciones de conflicto, de manera directa con aquellos que son
ocasionados por las conductas agresivas verbales y fisicas; la misma genera alternativas de
respuesta para los problemas, promoviendo valores como la tolerancia, el respeto, la aceptacion

de los demas, responsabilidad con el cese de las conductas agresivas.

Es importante resaltar que esta estrategia pedagdgica activa promueve tres de los pilares
de educacién: aprender a ser, aprender a convivir y aprender a aprender, de la misma manera resalta
los principios universales integradores como lo son: principios de permanencia y pertinencia. El
principio de permanencia no es méas que la oportunidad de educarse en una institucion educativa y
permanecer en ella durante el tiempo de educacion del infante; dicha responsabilidad que trae
consigo es propia de los directivos de la escuela y mas ain de los docentes quienes deberan
intervenir en los casos de conductas agresivas que se presenten para incentivar a la permanencia
del nifio en el sistema educativo y disuadir por completo el tradicional proceso que se lleva que es

de excluir al estudiante.

Por otro lado, al hablar del principio de pertenencia, en donde el estudiante tiene el derecho
de ser tomado en cuenta para actividades que formen parte de su curso y de su escuela; es aqui en
donde muchos docentes cometen el error de no darles ese principio con acciones tales como:
sacarlos de actividades grupales por su comportamiento, gritarles y castigarlos con actividades

diferentes a la de los demas, dejarlos fuera de los juegos por su mala conducta.

A continuacion, presentamos los procedimientos para llevar a cabo una rueda maégica
conocida también como circulo méagico que seria de gran relevancia para tratar conductas agresivas

en nifios de cuarto grado:



Tabla 23. Guia para Estrategia 2

. .. Tiempo
Reglas Fases Objetivos Actividad . P
Estimado
1.-  Encontrar 1.- Paciencia y Disminuir la rdpida reaccion Dialogar con todos
una  soluciéon Entendimiento con estimulos como: Enojo, los estudiantes y en
con varias de las grito, mirada desafiante hacia el caso de un
alternativas ante emociones. los nifios. incidente preguntar .
10 minutos
las  conductas que ha hecho el
agresivas. niio y que les
molesta del mismo.
Interrogantes propias
2.- Expresar 2.- estableciendo las razones por ;Qué pasa con la
ideas de forma Probabilidades. la cual sucede el conducta del nifio?
libre con el comportamiento agresivo. (A qué se debe su
debido respeto a accionar? 10 minutos
los demas.
e , . i Alguno de ustedes
3.- El nifio no 3.- Empatia y No recurrir a eventos pasados o g
, o, . nifios se ha portado
debera estar sensibilizacion. de  conductas  agresivas , .
asi? ¢Nadie es
presenta. presentadas. .
diferente por tener .
15 minutos
una conducta que
se puede corregir?
4.- No claudicar . L. .
.., 4.-Propuestas de Todos brindaran ideas de (Qué se puede
en la realizacion . . .
de as mejora. mejora en la conducta de su hacer para que deje
compaiiero. de ser asi? ;Como
propuestas. odemos ayudarlo?
P yu " 10 minutos
5.- Felicitar a o, . ., Al dia siguiente
5.- Finalizacion ~ Retroalimentacion de lo g
todos por sus L, poner en marcha
. propuesto y organizacion de .
ideas y . todas las ideas
0 todas las ideas. .
contribucion planteadas para 10 minutos
para la conducta mejorar en
de sus conjunto el
compafieros. comportamiento

del compafiero.
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Estrategia psicoemocional

Mi bodega de virtudes
Se utilizard una hoja de actividad en la que marcaran las virtudes que tienen, y en los
espacios en blanco podran agregar algunas que no aparezcan ahi. Después, podremos comentarlas

con los demas comparieros.

Vamos a utilizar bandera de color rojo, amarillo y verde, cada color de las banderas indicara
qué conductas deben realizar los nifios en momentos y tiempos determinados, asimilandose a las
representaciones reales de las conductas. Antes de comenzar con la estrategia, se les explica a los

alumnos de manera concreta y delimitada las conductas esperadas para cada uno de los colores.

Economia de fichas

La economia de fichas es una técnica de modificacion de conducta que se basa en reforzar
comportamientos deseados a través de fichas o puntos que pueden canjearse por recompensas. Esta
técnica se ha utilizado con éxito en una variedad de entornos, incluidos contextos educativos y
clinicos. Aqui hay algunos pasos que podrias seguir para aplicar la economia de fichas en el manejo

de conductas agresivas:

Identificar comportamientos deseados

Define claramente los comportamientos que deseas fomentar como alternativas a las
conductas agresivas. Estos podrian incluir conductas prosociales, comunicacion efectiva,

autocontrol emocional, entre otros.

Establecer fichas como recompensas: Designa un valor a las fichas. Puedes decidir cuantas
fichas se otorgan por cada comportamiento deseado. Asegurate de que el valor de las fichas sea

significativo para la persona.
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Crear un sistema de recompensas

Establece un catalogo de recompensas que la persona puede obtener canjeando sus fichas.
Estas recompensas pueden ser tangibles (juguetes, objetos) o intangibles (tiempo de juego,

elogios).

Explicar el sistema
Comunica claramente el sistema de economia de fichas a la persona que esta
experimentando conductas agresivas. Asegurate de que entiendan como se obtienen las fichas y

cdémo pueden canjearlas por recompensas.

Monitorear y reforzar
Observa y registra el comportamiento de la persona. Refuerza positivamente los
comportamientos deseados otorgando fichas cuando se muestran. Al mismo tiempo, intenta

ignorar o minimizar la atencion a las conductas agresivas.

Establecer limites claros
Asegurate de que la persona comprenda las expectativas y las consecuencias asociadas
con las conductas agresivas. Si las conductas agresivas persisten, podrias considerar la pérdida de

fichas como consecuencia.

Revisar y ajustar el sistema
Evaltua regularmente el progreso y ajusta el sistema segin sea necesario. Puede ser
necesario cambiar las recompensas, el valor de las fichas o los comportamientos objetivo a medida

que la persona progresa
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Consistencia y paciencia
La consistencia es clave en la aplicacion de la economia de fichas. Se paciente y persistente,

ya que puede llevar tiempo ver resultados positivos.

Estrategias competitivas
Reconocimiento de logros adquiridos

Cada semana se realizan sanas competencias en donde se incluyen a los nifios con
conductas agresivas y se resaltan sus logros conseguidos durante el fin de la jornada de estudio,
motivandolos asi a mejorar cada dia como estudiantes e invitandolos a continuar esmerandose por
moldear su conducta. El docente preparara actividades ludicas que seran del agrado de todos para
su realizacion en conjunto con los demés. Por cada buen comportamiento otorgara insignias de

buena conducta como: caritas felices, logros adquiridos, lo estas haciendo bien, continta asi.

A la mayoria de los nifios les agrada que se reconozca su esfuerzo y dedicacion para saber
que lo estan haciendo bien y poder exhibir ante los demas que un cambio es posible de la mano
guia de su docente y sus compafieros. Al finalizar esta actividad se podra comprender que las
emociones de los estudiantes al recibir una felicitacion por buena conducta son notables en vez de
un castigo por mal comportamiento o un grito por no hacer lo que se les dice. La paciencia es una
virtud que muchos docentes no poseen pero que es posible contraer si se aplican estrategias como

la antes mencionada.

Estrategias de reflexion y metacognicion

La nifiografia
Consiste en escribir cosas que nos gustan de nosotros mismos y aquellas que apreciamos

del compafiero de al lado utilizando tarjetas. Al final, todos leen lo que esta escrito en nuestra
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silueta, reforzando asi la idea integradora: todos tienen cualidades y rasgos positivos. Es bueno

que podamos expresar y compartir estas caracteristicas entre todos los alumnos.

Estrategia inclusiva.

El barco se hunde
Los nifios forman un circulo grande, que representa el barco; el docente asume el papel de
capitan y les informa que la nave podria estar en peligro. Por lo tanto, cuando eso suceda, deberan

obedecer sus instrucciones al pie de la letra.

Cuando el capitan grite: "iEl barco se hunde! jEl barco se hunde!", solo se salvaran si

forman grupos de cuatro.

Es fundamental que el capitan esté atento para asegurarse de que ningin alumno,
especialmente aquellos con problemas de comportamiento, quede excluido o sea rechazado de los

agrupamientos.
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CAPITULO V

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

Conclusiones

El presente escrito de investigacion desarrollado en la Escuela de Educacién Basica
“Veinticuatro de Julio” se dio con la finalidad de proponer un sistema de estrategias pedagdgicas
activa para la atencion de las conductas agresivas de los estudiantes de basica elemental; durante
el proceso investigativo se recabaron resultados primordiales que permitieron obtener

conclusiones que se detallan a continuacion.

Durante el proceso educativo actual en la escuela “Veinticuatro de Julio” se evidencié que
es necesario contar con estrategias pedagogicas activas que contribuyan al mejoramiento de las
conductas agresivas en los estudiantes de basica elemental, mismas que sirvan de guia al docente
para prevenir, detectar y actuar ante comportamientos agresivos que se manifiesten dentro y fuera
del aula de clases. Esta situacion fue expuesta mediante la aplicacién de los instrumentos en donde
se evidencio la importancia de contar con propuestas para ser desarrolladas no solo cuando exista
un proceso conductual indebido, sino para activarlas en cualquier momento, mejorando asi la
convivencia de todos los estudiantes, es por esa razon que se propuso un sistema de estrategias

pedagdgicas activas que contribuyan al mejoramiento de las conductas agresivas.

Se determind que en el nivel basica elemental las conductas agresivas que se manifiestan
con mayor frecuencia son las fisicas (golpes, maltratos), verbales (insultos, gritos), emocionales
(enojo, exclusion) en donde el accionar de los estudiantes al recibir estos comportamientos es de
en gran mayoria no prestarle atencion, a pesar de que un 6.7% prefiere devolver el golpe y la razon
estipulada es que no son “dejados” por denominarse asi.

Dentro de los comportamientos percibidos en el desarrollo de la investigacion en gran parte
se determind que la exclusidn de los estudiantes en juegos también es factor incidente para que las
conductas agresivas se presenten. Un 26.7% sienten rechazo cuando sus compafieros no quieren

compartir juegos con ellos, interpretando asi que este proceso conductual podria llevar a
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consecuencias graves como el aislamiento y por consiguiente un comportamiento agresivo al no

ser tomado en cuenta.

Asi mismo se determiné que muchos estudiantes al consultarle acerca de qué consejo
darian a sus comparieros victimas de comportamientos agresivos mencionaron un 28.3% que
aconsejarian defenderse y pelear de vuelta, demostrando asi un estimulo conductual de agresion
que es concedido mediante malos accionares al momento de dar una solucion al problema, a pesar
de eso no hay que dejar de lado el 50% que prefirié mencionar que hablar con los padres o adulto

de confianza es la mejor opcion para erradicar esta problematica.

Se identificd que los docentes entrevistados de basica elemental de la Escuela de educacién
basica “Veinticuatro de Julio” no utilizan en su mayoria estrategias pedagdgicas activas que para
mejorar las conductas agresivas, pues ellos manifiestan que cuando detectan estos
comportamientos acttan con el llamado de atencidn para controlar la situacion, posteriormente
proceden a anotar estos comportamientos en el registro anecdético que poseen y en caso de
persistencia de las malas conductas envian el caso a inspeccion y departamentos de consejeria
estudiantil. Lo antes mencionado no es un mal accionar, pero mediante la revision bibliografica se
concluye que se prefiere dirigir los conflictos a otros departamentos que contribuir dentro del salon
de clases para mejorarlos con estrategias, a pesar de eso el conocimiento de estrategias pedagdgicas
esta en el saber docente manifestando los siguientes: trabajo en equipo, dindmicas grupales,
didlogo permanente y trabajo colaborativo que podrian ser implementadas en clases pero con una

planificacion adecuada.

Se validd6 mediante criterio de expertos una propuesta de sistema de estrategias
pedagdgicas activas para modificar las conductas agresiva. En la validacion se concluyo que las
estrategias planteadas fueron de la aceptacion de los expertos quienes consideran que es son en su
mayoria adecuadas e importantes desarrollarlas mas como método de prevencion, puesto que a las
conductas agresivas es mejor prevenirlas que ya luego tratarlas cuando se presenten; también

cumplen su funcion de contribuir para el mejoramiento de las mismas marcando asi que estuvieron
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totalmente de acuerdo con las estrategias pedagogicas activas concebidas para la atencion de las

conductas agresivas de los estudiantes de basica elemental de la Escuela “Veinticuatro de Julio”.

Por lo antes mencionado se pude concluir generalmente que dentro del nivel basica
elemental es necesario activar y desarrollar las estrategias pedagogicas activas en las aulas de
clases, ademas de contribuir mensualmente con propuestas de estrategias pedagogicas activas a
los docentes para atender las conductas agresivas ; monitoreando constantemente el accionar
conductual de los estudiantes y brindando la oportunidad de mejorar cada dia, no excluyendo, no
siendo indiferentes, dandole la atencion que requieren y entre todos en conjunto buscar soluciones

para tratar de erradicar por completo la agresividad que se presenten en su institucion.

Recomendaciones

Las estrategias pedagogicas activas permiten incidir en la atencion y contribucion para
mejorar las conductas agresivas de los estudiantes de basica elemental de la Escuela de Educacion
Basica “Veinticuatro de Julio, por lo cual mediante ellas se pueden prevenir, actuar y moldear los
comportamientos inadecuados de los educandos. A continuacion, se enumeran recomendaciones
que pueden llevarse a cabo para cooperar con los docentes en su accionar cuando se reflejen

situaciones gue necesiten una aplicacion urgente de estrategias.

e Los docentes poseen un leve desconocimiento de las estrategias pedagdgicas
activas por lo que se recomienda brindar propuestas de sistemas de estrategias
pedagdgicas activas mensualmente para contribuir a la atencion de las conductas
agresivas de los estudiantes de basica elemental fomentando la empatia mutua y

ensefiando a los nifios a entender y compartir los sentimientos de los demas.

e Entre los comportamientos agresivos de los estudiantes de basica elementa mas son
las agresiones verbales y fisicas por lo que es recomendable ensefiar a los nifios a
expresar sus emociones dialogando armoénicamente en lugar de recurrir a la

agresion proporcionando retroalimentacion constructiva sobre las interacciones
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sociales, resaltando comportamientos positivos mediante estrategias de resolucién

de problemas, como el didlogo, el compromiso y la busqueda de soluciones mutuas.

Los docentes implementan acciones tradicionales para el comportamiento
inadecuado en vez de estrategias pedagdgicas activas por lo que se recomienda que
utilicen actividades y juegos que promuevan el trabajo colaborativo - grupal con
inclusién, como los juegos de roles, ruedas magicas fortaleciendo las habilidades
sociales fomentando asi un ambiente abierto donde los nifios se sientan comodos
compartiendo sus sentimientos y preocupaciones sin ser excluidos por sus

comportamientos agresivos, bridandoles la oportunidad de moldear sus conductas.

Dentro de los resultados obtenidos los estudiantes mencionaron que se sienten bien
ejecutando actividades en conjunto a sus demas compafieros por lo que se
recomienda proporcionar oportunidades para que los nifios resuelvan conflictos de
manera constructiva integrando el juego simbolico como una forma efectiva de que
los nifios expresen y procesen emociones facilitando materiales que les permitan

representar situaciones y resolver conflictos en un entorno seguro.

Se recomienda que los docentes elogien el comportamiento positivo de sus
educandos incluyendo acciones sobre el manejo saludable del enojo y la frustracion
mediante estrategias de autorregulacién como la respiracién profunda, el tiempo de

reflexion y la basqueda de ayuda de un adulto.

Es recomendable ante todo mantener una comunicacion abierta constante con los
padres para compartir estrategias y abordar consistentemente las conductas
agresivas observando y evaluando las necesidades individuales de cada nifio,

adaptando las estrategias segun sea necesario.
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ANEXOS

Anexos A. Certificado de antiplagio

UNIVERSIDAD ESTATAL PENINSULA DE SANTA ELENA

La Libertad, 24 de noviembre de 2023.

CERTIFICADO ANTIPLAGIO
001-TUTOR MMM- 2023

En calidad de tutora del trabajo de titulacion denominado “Propuesta de Estrategias
Pedagdgicas Activas en la atencién a las conductas agresivas de los estudiantes de Béasica
Elemental de la Escuela de Educacion Basica “Veinticuatro de Julio”,, elaborado por los
estudiantes ALVARADO MUNOZ, JENIFFER DAYANA y RODRIGUEZ PARRALES,
JEFFERSON JOSE , de la carrera Licenciatura en Educacion Baésica, de la Facultad de Ciencias
de la Educacion e Idiomas de la Universidad Peninsula de Santa Elena, previo a la obtencion del
titulo de Licenciados en Ciencias de Educacion Bésica, me permito declarar que una vez analizado
en el sistema anti plagio COMPILATIO, luego de haber cumplido los requerimientos exigidos de
valoracion, el presente proyecto ejecutado, se encuentra con 7 % de la valoracion permitida, por

consiguiente se procede a emitir el presente informe.
Adjunto reporte de similitud.
Atentamente,

G

Msc. Maria Caridad Mederos Machado
C.1.: 0959417734
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Anexo C. Permiso de la institucién educativa

FACULTAD DE CIENCIAS
DE LA EDUCACION E IDIOMAS

CARRERA DE EDUCACION BASICA

77

UPSE

M.Sc. Carlos Reyes Gonzalez.

OFICIO No. UPSE-CEB-2023-799-AP
La Libertad, 15 de noviembre del 2023

DIRECTOR DE LA ESCUELA DE EDUCACION BASICA “VEINTICUATRO DE

JULIO”
Presente. —

De mis consideraciones:

El suscrito, Lic. Anibal Puya Lino, Mgt., director de la Carrera de Educacién
Basica, perteneciente a la Facultad de Ciencias de la Educacion e Idiomas, de
la Universidad Estatal Peninsula de Santa Elena, me dirijo a usted con el

propésito de solicitar permiso en su institucion educativa, para que el/la
estudiante Alvarado Murnoz Jeniffer Dayana y Rodriguez Parrales Jefferson
José, puedan desarrollar su proyecto de investigacion. El tema de investigacién
es el siguiente: “ESTRATEGIAS PEDAGOGICAS ACTIVAS EN LA ATENCION
A LAS CONDUCTAS AGRESIVAS DE LOS ESTUDIANTES DE BASICA
ELEMENTAL DE LA ESCUELA VEINTICUATRO DE JULIO”.

Ellla estudiante, una vez que cuente con su permiso y autorizacién

aplicara los instrumentos de investigacion, entre ellos: encuestas y entrevistas a
los miembros de la instituciéon educativa. Esta actividad de investigacién esta
prevista a desarrollarse en el transcurso del periodo académico 2023-2
(noviembre/2023). Este proceso se realizara de manera virtual mediante la

plataforma Zoom o de manera presencial.

Por la favorable acogida que usted dara a la presente, le anticipo mis mas

sinceros agradecimientos. Atte.

, 7
/‘ R ) > CARRERA DE
— o v EDUCACION

DIRECTOR DE CARRERA %, DASICA

CC: Carrera de Educacién Basica

e CEB,. "vmuncumko DE :!uuo's
FECHA ...... 2 éﬁl!.l(-_?i oo

Campus matriz, La Libertad - Santa Elena - ECUAQOR"h/
cédigo Postal: 240204 - Teléfono: (04) 781 - 732

/e,

7,

\S\\:m
ST e $ﬁHC4(_-,o
v VD\\.».TQU 01

‘\\¢

:,?’v“
e *

+ ¥ o www.upse.edu.ec
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llustracién 3. Solicitud de permiso para aplicacion de instrumentos
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Anexo D. Encuesta dirigida a los estudiantes

UNIVERSIDAD ESTATAL PENINSULA DE SANTA ELENA

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION E IDIOMAS

CARRERA DE EDUCACION BASICA

Encuesta aplicada para estudiantes de basica elemental de la Escuela de educacion basica

“Veinticuatro de Julio”

Mareca el casillero con una X segiin sea la eleccion de tu respuesta

1.

.Como te sientes al venir a la escuela todos los dias?

a) Bien

b) Mal

¢) Emocionado

d) Regular (Mdas o menos)

JEn tu clase hay nifios que pegan y maltratan a otros?

a) Si

b) No

c) Aveces

.Cuando un compaiiero te golpea, grita o se comporta mal contigo, que haces?
Golpeo también

No le prest6 atencion

Me siento triste y lloro

Le digo a mi profesor

. Cuando te sientes de mal humor lo demuestras mediante tu comportamiento (gritas,
peleas, discutes)?

Si

No

A veces



79

5. ¢Le cuentas a alguien lo que te pasa cuando te estas enojad@?

a) Si

b) No

c) Aveces

6. ¢;Cuando tus compaifieros no quieren jugar contigo como te sientes?
a) Enojado

b) Triste

c) Con ganas de llorar

d) No siento nada

7. ¢En tu curso hay nifi@s que dicen malas palabras a los demas?

a) Si

b) No

c) Aveces

8. (Qué le dirias a algin niiio que es agredido por otro en la escuela?

a) Habla con un adulto de confianza.
b) Defiéndete y pelea de vuelta.

c) Ignora a la persona y sigue adelante.
d) No sé qué consejo daria.

9. ;Te sientes bien cuando realizas actividades recreativas junto a tus demas
compainer@s?
a) Si

b) No

c) Aveces

Elaborado por: Alvarado y Rodriguez (2023).
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Anexo E. Encuesta dirigida a los docentes
UNIVERSIDAD ESTATAL PENINSULA DE SANTA

ELENA FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION E

IDIOMAS CARRERA DE EDUCACION BASICA

Entrevista aplicada para el Docente

1.- ;Qué temas aborda en las conversaciones con los padres de familia acerca del comportamiento

de los estudiantes?

2. ¢Como Ud. estimula a los estudiantes en la practica de valores?

3. ¢Conoce el comportamiento de cada uno de sus estudiantes dentro del aula? ;Cuéles son los

comportamientos que con mayor frecuencia observa?

4. ;Como docente usted cuenta con un registro anecdéticos de cada estudiante para verificar su

actitud en el aula?
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5.- ¢ Qué estrategias utiliza usted cuando observa que el estudiante presenta una conducta

inadecuada?

6. ¢Qué medidas preventivas pueden implementarse para promover una conducta positiva en el

aula?

7. ¢Conoce usted de algunas estrategias pedagdgicas activas en la atencidn para mejorar las

conductas agresivas de los estudiantes dentro del aula?
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8.- ¢Usted aplica estrategias pedagogicas activas en la atencion para mejorar las conductas
agresivas de los estudiantes dentro del aula? Mencione algunas y valore si dan resultados o no. Hablenos

de su experiencia en ese sentido.

Elaborado por: Alvarado y Rodriguez (2023)
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Anexo F. Validacion de Propuesta

UNIVERSIDAD ESTATAL PENINSULA DE SANTA ELENA
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA,EDU@ACION E IDIOMAS
CARRERA DE EDUCACION BASICA
Validacion de propuesta de sistema de estrategias pedagogicas activas en la atencion
de las conductas agresivas de los estudiantes de la Escuela de Educacion Basica “Veinticuatro
de Julio”

Analizando con profundidad la propuesta, seglin su criterio marque con una “X” la casilla

que usted considere bajo su validacion corresponda a los items planteados a continuacion.

Aspectos Por Considerar Muy Bastante | Adecuado | Poco Inadecuado
adecuado adecuado adecuado

Disefio

Fases

Objetivos

Estrategias y actividades

Relacion entre -Objetivos- Estrategias-

Evaluacion

La pertinencia de la propuesta.

Propuesta validada por:

Cédula de Identidad:

Correo electronico:

Numero de Celular:

Lugar de trabajo:

Profesion:

Registro Senecyt:

Firma de validador:

Recomendaciones:

Elaborado por: Alvarado y Rodriguez (2023).
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Anexo G. Evidencia

llustracion 4 Encuesta realizada a estudiantes de basica elemental

Fuente: Escuela de Educacion Basica “Veinticuatro de Julio”

llustracion 5 Encuesta realizada a estudiantes de basica elemental
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Fuente: Escuela de Educacion Basica “Veinticuatro de Julio”.

llustracién 6 Entrevista a docente de basica elemental

Fuente: Escuela de Educacion Basica “Veinticuatro de Julio”



Anexo H. Validaciones de Expertos

lustracién 7. Validacion de experta 1

UNIVERSIDAD ESTATAL PENINSULA DE SANTA ELENA
S FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION E IDIOMAS et
L
CARRERA DE EDUCACION BASICA

Validacién de propucsta de sistema de estrategias pedogégicas activas en la atencién de las
conductas agresivas de los estudiantes de In Escuela de Educacién Bésica “Veinticuatro de

Julio™

Analizando con profundidad la propuesta, segin su criterio marque con una “X" la casilla
que usted considere bajo su validacién, corresponda a los items planteados a continuacién.

Aspectos Por Considerar Muy Bastante | Adecuado | Poco Inadecuado
adecuado | adecuado adecuado
Disciio X
Fases X
Estrategias y actividades ><'
Relacién entre  -Objetivos-
Estrategias- Evaluacién X
La pertinencia de la
Propuesta validada por: { /o » !a Adr' S e ( E g
Cédula de Identidad: 0 35_2‘1 T4 -0
Correo electronico:
pomehaa soam(a) edwainb.cc
Nimero de Celular: 'oqu 9y .'L.LXO
skablan Dishi o 24001-Sonks Chag - C6.B ik
Profesi6n: }J(‘q : ¢
o 4093-45-133u884 ~ 6043432443
Firma de validador: @MJA 3 lll’lg 6

Fuente: Alvarado y Rodriguez (2023)



llustracion 8. Certificado registro titulo tercer nivel, experto 1

Quito,  30/11/2023

CERTIFICADO DE REGISTRO DE TITULO

La Secretaria de Educacién Superior, Ciencia, Tecnologla e Innovacién, SENESCYT, certifica que SUAREZ
GONZALEZ PAMELA ADRIANA, con documento de identificacidn numero 0925278640, registra en el Sistema
Macional de Informacién de la Educacién Superior del Ecuador (SNIESE), la siguiente informacidn:

Nombre:

Nimero de documento de idenfificacion:

MNacionalidad:

Génera:

Titulo(s) de tercer nivel de grado

SUAREZ GONZALEZ PAMELA ADRIANA

0925278640
Ecuador
FEMENIND

Ndmero de registro

1023-15-1384581

Institucidn de origen

UNIVERSIDAD ESTATAL PENINSULA DE SANTA ELEMNA

Institucidn que reconoce

Titulo LICENCIADA EN PSICOLOGIA
Tipo Macional
Fecha de registro 2015-07-10

Area o Campo de

CIEMCIAS SOCIALES, EDUCACION COMERCIAL ¥ DERECHO

Observaciones

De acuerdo a la Resolucidn Mro. RPC-S0-38-Mo. 5682072 de 14 de sepliembre de 2022, emitida por el
Comssjo de Educacién Superior, resusive: incluir al Area o Campe de Conocimienio de esta tiulacian
dentro del campo amplio de la Salud y Bienestar

Fuente: Secretaria de Educacion Superior, Ciencia, Tecnologia e Innovacion.

lHustracion 9. Certificado registro cuarto nivel, experto 1

DEL ECUADDR

;'wntpusuu

Titulo(s) de cuarto nivel o posgrado

Socrotarta do Educacian Superior,

Ciencia,

Tecnalagia ¢ |nRovacion

Nimero de registro

B043172127

Institucidn de origen

UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

Institucidn gue reconoce

Titulo MAESTRA EMN PSICOLOGIA EDUCATIVA
Tipo Extranjera
Fecha de registro 2021-01-28

Area o Campo de

Observaciones
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Fuente: Secretaria de Educacion Superior, Ciencia, Tecnologia e Innovacion.

lustracién 10. Validacién de experto 2

UNIVERSIDAD ESTATAL PENINSULA DE SANTA ELENA
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION E IDIOMAS
CARRERA DE EDUCACION BASICA

Validacién de propuesta de sistema de estrategias pedagbgicas activas en la atencitn de las
conductas agresivas de los estudiantes de la Escueln de Educacién Bésica “Veinticuatro de
Julio™

Analizando con profundidad la propuesta, segin su criterio marque con una “X” la casilla
que usted considere bajo su validacién, corresponda a los items planteados a continuacién.

Aspectos Por Considerar Muy Bastante | Adecuado | Poco Inadecuado
adecuado | adecuado adecuado
o X
Fases
X
Objetivos X
Estrategias y actividades X
Relacion  entre  -Objetivos-
Estrategias- Evaluacion X
La pertinencia de la
propuesta. X
Propuesta validada por: > A y
’ P Jog (A)’odlmw <5al'“’cﬂ o/

Cédula de Identidad: uldy_m@‘r&mil-mm _ ma&?és; :

Correo electrénico:
wtad\_)- {41 @hﬂm:t, oM
Niamero de Celular: 57

S 0969283666

— MIMS{’Q[IO a EHUmoifm WET.W

R L\Q nciada QI\fPS'CO\-OQTD.

e 1023-15 ~433465L
T

Firma de validador: - AN ]

Elaborado por: Alvarado y Rodriguez (2023).
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lustracion 11. Certificado de titulo de tercer nivel de experto.

CERTIFICADO DE REGISTRO DE TITULO

La Secretaria de Educacion Superior, Ciencia, Tecnologia e Innovacion, SENESCYT, certifica que SARMIENTO
VERA JOSE WLADIMIR, con documento de identificacion ndmero 0922865779, registra en el Sistema Nacional de
Informacién de la Educacion Superior del Ecuador (SNIESE), la siguiente informacion:

Nombre: SARMIENTO VERA JOSE WLADIMIR
Mimero de documento de identificacion: 0922865779

Macionalidad: Ecuador

Género: MASCULINO

Titulo(s) de tercer nivel de grado

Numero de registro 1023-15-1371651

Institucidn de origen UNIVERSIDAD ESTATAL PENINSULA DE SANTA ELENA

Institucion que reconoce

Titulo LICENCIADO EN PSICOLOGIA

Tipo Nacional

Fecha de registro 2015-06-09

Area o Campo de CIENGIAS SOCIALES, EDUCACION COMERCIAL Y DERECHO

Die aouesdo a la Resolucidn Nro. RPC-30-36-N0.568-2022 de 14 de septismbre de 2022, smitida por o
Cormajo de Educacian Superior, resusbve: induir sl Area o Campo de Canocimienin de esta filulscon

Observaciones dentro del campo amgba de la Salud y Bienestar

Fuente: Secretaria de Educacion Superior, Ciencia, Tecnologia e Innovacion.
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llustracién 12. Validacion de experta 3

UNIVERSIDAD ESTATAL PENINSULA DE SANTA ELENA
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION E IDIOMAS
CARRERA DE EDUCACION BASICA

Validacién de propuesta de sistema de estrateglas pedagégicas activas en Ia atencién de las
conductas agresivas de los estudinntes de la Escuela de Educaclén Bésica “Veinticuatro de
Julio™

Analizando con profundidad la propuesta, segiin su criterio marque con una “X" la casilla
que usted considere bajo su validacién, corresponda a los items planteados a continuacién.

&

&

Aspectos Por Considerar Muy Bastante | Adecuado | Poco Inadecuado
adecuado | adecuado adecuado

Fascs X

Objetivos )5

Estrategias y actividades %

Relacion entre  -Objetivos-

Estrategias- Evaluacion )0

La pertinencia de la

Propuesta validada por: ('}‘((] - Jz”gS% L {1?

Cédula de Identidad: e K‘ p . 0932396

Correo electrénico: o o .
Namero de Celular: 0964 0068|50 8
abajo T "
e Ul: Unydo) e by Teodowo E
= :' : beengeda Qn?:imlogm
iAo 40 93-45 - 4389408,
Firma de validador: 7

Elaborado por: Alvarado y Rodriguez (2023).
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Quite, 3112023
CERTIFICADO DE REGISTRO DE TITULO
La Secretaria de Educacion Superior, Clencia, Tecnologia e Innovacidn, SENMESCYT, certifica gue PITA

FALLASCO MARIANELLA JAZMIN, con documenta de identficacidn ndmens 0927263376, registra en el Sistema
Macional de Informacidn de la Educacidn Supenor del Ecuador (SMIESE), 1a siguente informacian:

Mombre: PITAPALLASCO MARIANELLA JAZRIM
Mdmero de documents de identficacidn: 0027263376

Macionalidad: Ecuador

Género: FEMENING

Titula(s) de tercer nivel de grado

Mdamero de registro 1023-15-1382982

Instiucidn de origen UNIVERSIDAD ESTATAL PENINSULA DE SANTA ELEMA

Instiucion Que reconoce

Titula LICEMCIADA EN PEICOLOGIA

Tipo Macioral

Fecha de registro 2015-07-07

Area o Campo de CIENCIAS SOCIALES, EDUCACION COMERCIAL ¥ DERECHD

D iecamisin i b Risiicen bre. RPC-50-38-Mo 588-2(02 de 14 de seplastae S 3007 emikde por o
Consegs ta Eusaadn Sumier, resusha. mdu ol A s Carmpa S Conoammn de ol Hassin
Observaciones dartee Sl cimpn aspn de b Salod ¢ Bierssler

lustracién 13. Certificado titulo de tercer nivel, experto 3

Fuente: Secretaria de Educacion Superior, Ciencia, Tecnologia e Innovacion.



