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Resumen 

La investigación sobre la escasa diversificación de actividades recreativas en el 
cantón La Libertad, se pone de manifiesto para determinar de qué manera estas 
aportan al desarrollo turístico sostenible del cantón, donde se hizo uso de la 
metodología de investigación descriptiva con idea a defender, la misma que 
permitió el desarrollo de este trabajo con la aplicación de técnicas de 
investigación como la observación, encuestas y entrevistas. La misma que tuvo 
como resultado que las actividades recreacionales aportan al desarrollo turístico 
sostenible del cantón La Libertad, fundamentando que estas son beneficiosas tanto 
para la localidad, como para los servidores turísticos y para las personas que 
visitan la población; por consiguiente, si se realiza este tipo de eventos en la 
localidad, estas atraerán demanda lo que provoca que haya un crecimiento 
turístico dentro del sector, considerando que todo individuo tiene derecho a la 
recreación y esparcimiento.  
 
Palabras clave: actividades turísticas, actividades recreacionales, desarrollo 
turístico sostenible, operadores turísticos. 
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Abstract 

The research about the shortage diversification of recreational activities in Canton 
La Libertad, it demonstrates the following objective: to determine the way in 
which recreational activities contribute to the tourism development of canton. 
Therefore, it was used the descriptive research in order to the idea to defend, the 
same that allowed the development of this work with the application of the 
research techniques such as surveys and interviews. As a consequence, it was as a 
result that recreational activities contribute to the tourist development of Canton 
La Libertad. Considering, the activities are beneficial for the locality, as well as 
for the tourist servers and for the people that visit the province. Furthermore, it 
will realize this type of events in the locality will attract demand in which causes a 
tourist growth inside the sector. It is important to consider that every person has 
the right to recreation and leisure. 
 
  
Key words: touristic activities, recreational activities, sustainable tourism 
development, tourist operator.        
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INTRODUCCIÓN 

El desarrollo turístico sostenible está comprometido forjar un bajo impacto sobre 

el medio ambiente y la cultura local, ayudando a contribuir a generar ingresos y 

empleos para la población. A su vez reconoce las necesidades del turista, 

protegiendo y mejorando las oportunidades del futuro, enfocado hacia la gestión 

de todos los recursos de manera que satisfagan todas las necesidades económicas, 

sociales y ambientales.  

Ecuador en la actualidad, es un país biodiverso con atractivos potenciales en sus 

cuatros regiones, donde el turismo en el transcurso de los años se ha convertido en 

la más grande industria generadora de divisas y desarrollo turístico local para 

varios sectores del país, sin embargo el poco aprovechamiento los recursos en 

algunos sectores es evidente, cabe destacar que existe iniciativa de proyectos  que 

impulsan el desarrollo turístico sostenible en el país, que permiten que una 

localidad sea desarrollada turísticamente considerando la conservación y cuidado 

de sus recursos tanto naturales como culturales de acuerdo al PLANDERTUR 

2020. 

A nivel regional, específicamente en la costa se posee recursos naturales y 

culturales, donde la actividad turística se basa principalmente en la naturaleza o el 

aprovechamiento de sus recursos, siendo ya un espacio en crecimiento turístico, 

sin embargo, a pesar de sus potencialidades naturales y culturales, ha sido poco 

aprovechado, es por eso que como uno de los campos de acción a realizar es una 

tendencia de conservación, direccionando las actividades hacia un desarrollo 
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turístico sostenible, debido a esto han surgido alternativas de turismo como una 

perspectiva diferente, buscando implementar actividades que sean amigables con 

el ambiente, siendo las actividades recreacionales como una de las principales 

motivaciones.  

En relación a la provincia de Santa Elena, en los últimos 10 años se ha venido 

desarrollando turísticamente debido al corredor turístico “Ruta del Spondylus” el 

cual se encuentra posesionado a nivel nacional e internacional. El cantón La 

Libertad es parte de la ruta turística, la misma que posee riqueza de recursos 

naturales y culturales, recursos que han sido poco aprovechados, que bien podrían 

ser utilizados para un desarrollo turístico sostenible en la población. 

En el Cantón La Libertad debido a la escasa innovación de atractivos turísticos en 

la localidad, hacen que se vean reflejadas en la captación de demanda turística y la 

oportunidad de ingreso al sector turístico, por consiguiente, el 

desaprovechamiento de atractivos repercute en el progreso de la población dado al 

desconocimiento de la importancia de invención de sus recursos. 

En consecuencia, la limitada creación de nuevas ofertas en el cantón, trasciende 

en la generación de emprendimiento turístico y, por ende, el bajo consumo de 

diversos productos del sector, como una alternativa de diversificación de oferta 

son las actividades recreativas, eventos que generan movimiento y desarrollo 

turístico.  Por las situaciones antes mencionadas, es importante llevar a cabo esta 

investigación, a efecto de obtener un progreso turístico en el cantón se planteó la 

siguiente problemática que generó la siguiente pregunta: 
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 ¿Las actividades recreacionales influyen en el desarrollo turístico sostenible del 

cantón La Libertad? 

El objetivo de este trabajo es: Identificar que las actividades recreacionales 

aporten al desarrollo turístico sostenible en el cantón La Libertad. 

Para complementar con la indagación se realizaron los objetivos específicos:  

 Fundamentar bibliográficamente las actividades recreacionales y el 

desarrollo turístico sostenible. 

 Determinar las actividades recreacionales que generan desarrollo turístico 

sostenible en el cantón La Libertad. 

 Establecer los beneficios que generan las actividades recreacionales en el 

cantón La Libertad 

Este tipo de investigación se justifica en la importancia de indagar, fundamentar e 

implantar la necesidad que se debe incentivar y fortalecer el turismo, y un medio 

para hacerlo es la realización de actividades recreacionales, siendo esto de gran 

realce para que se promueva el interés de la comunidad local, y por ende se 

obtenga la captación de la demanda turística. Sin embargo, se hace hincapié que la 

realización de esta investigación permitió crear una línea base, y generar nuevas 

propuestas de desarrollo turístico. 

El hecho de proponer esta investigación que estuvo enfocado al desarrollo 

turístico sostenible, está orientado a generar las bases para posteriores estudios o 
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propuestas que permitan mejorar las condiciones sociales, económicas y 

ambientales del cantón La Libertad, las mismas donde se demuestre que el 

desarrollo de actividades recreacionales contribuye y favorece a la creación de 

nuevas oportunidades de trabajo y emprendimiento turístico, creando una 

mentalidad de superación y transformación económica.  

La presente investigación es importante porque permitió demostrar mediante un 

estudio donde se determinó de qué manera las actividades recreacionales aportan 

al desarrollo local y turístico del cantón La Libertad, permitiendo recabar 

información, para visualizar alternativas de progreso, con la participación de 

autoridades vinculadas al turismo, servidores turísticos, población local y turistas.  

Este trabajo investigativo se justifica considerando que el cantón La Libertad no 

cuenta con estudios que determinen si la realización de actividades recreacionales 

en la localidad contribuyen al desarrollo local, a su vez los resultados servirán 

como base para emprender nuevas propuestas que aporten al desarrollo turístico 

sostenible, identificando los beneficios que trae realizarlas y por ende seguir 

incentivando y diversificando las actividades recreacionales,  ya que es un 

elemento  importante para el progreso turístico de la población.  

Los beneficios de este trabajo investigativo es que luego de conocer cuáles son las 

contribuciones que deja realizar las actividades recreacionales, se tomen en cuenta 

la propuesta para la diversificación y continuidad de las mismas que son 

importantes para seguir creciendo, localmente.  
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El trabajo de investigación para este proyecto es de tipo descriptiva-correlacional. 

Consecuentemente, se planteó varias hipótesis. 

“Las actividades recreacionales influyen en el desarrollo turístico del Cantón La 

Libertad” 

“Las actividades recreacionales no influyen en el desarrollo turístico del Cantón 

La Libertad” 

En el capítulo I muestra la introducción donde se detalla la problemática del 

desarrollo turístico del Cantón, desde luego se formula el objetivo que dan 

dirección a la investigación, por consiguiente, la justificación, donde se manifiesta 

su importancia. Por último, el enfoque investigativo descriptiva-correlacional.  

En el capítulo II se expone el marco teórico donde se manifiesta la revisión de 

literatura, sobre las variables e indicadores a estudiar, basándose en una 

investigación con fundamentos teóricos, sociales y legales.  

En el capítulo III se explica la metodología utilizada donde se realizó la 

investigación tipo descriptiva-correlacional, que busca analizar la relación de las 

variables actividades recreacionales y desarrollo turístico sostenible. En la misma 

se detalla los métodos, diseño de muestreo y recolección de datos. 

En el capítulo final se describen los análisis de los resultados cualitativos-

cuantitativos de la investigación. Se manifiestan los datos obtenidos de la 

investigación y continuamente seguido de las limitaciones, conclusiones y 

recomendaciones respectivas de la investigación.  



 

 

 

CAPÍTULO I 

MARCO TEÓRICO 

1 Revisión de literatura.  

Un trabajo realizado por Estella (2005), en Venezuela define a la actividad 

recreativa como base económica del desarrollo sustentable de la comunidad, 

creando una plataforma de desarrollo que pueda convertirse en una de las 

primeras fuentes generadoras de empleo, además de coadyuvar al conocimiento y 

difusión de valores culturales, consistió en diagnosticar la situación del Parque 

Nacional Sierra Nevada. 

Se aplicó una metodología de tipo exploratoria con resultados que reflejaron la 

necesidad de considerar la participación ciudadana, donde el desarrollo sostenible 

se pueda conseguir a partir de una conciencia ambientalista. Esta investigación 

tiene concordancia con lo que se quiere realizar en el cantón La Libertad, ya que 

por medio de las actividades recreacionales han creado una plataforma generadora 

de empleo y desarrollo turístico, la misma que permitirá tener como base para la 

investigación. 

Otra investigación realizada por Vera-Rebollo (2010) en España indica que las 

renovaciones de destinos turísticos consolidados del litoral se dan mediante las 

prácticas de actividades recreativas, que buscan progresar por medio de una 

restructuración y gestión turística avanzada mantener la competitividad dentro de 

las coordenadas del desarrollo turístico sostenible. La metodología aplicada es 
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descriptiva, dando como resultado que las actividades desempeñan un papel clave 

impulsando nuevas dinámicas como parte de diferenciación, incrementando los 

gastos turísticos en el destino y creación de nuevas oportunidades de negocios.  

Una investigación realizada por Feijo (2015) en la ciudad de Loja, se expone que 

las actividades recreativas y uso del tiempo libre en la población, es importante 

ser partícipes, ya que se puede evaluar su práctica para el mejoramiento de la 

calidad de vida, la misma que tiene semejanza con la investigación que se 

proyecta en el cantón La Libertad, la metodología aplicada en esta investigación 

es descriptiva explicativa, con un tipo de investigación correlacional, dándose 

como resultado que es un segmento para que se aproveche el uso adecuado del 

tiempo libre. 

Según lo expresado e investigado por estos autores antes mencionados, este 

trabajo tiene concordancia con la indagación que se realizó en el cantón La 

Libertad que mediante actividades recreativas incentiva a promover el desarrollo 

turístico sostenible local, donde puntualizan que la realización de estos eventos, 

mejoran la calidad de vida, generando fuentes de empleo, y conservar los recursos 

naturales y culturales.  

Con respecto al desarrollo turístico sostenible expresa Alejandro (2014) que es 

importante fortalecer el desarrollo socioeconómico y turístico en la provincia de 

Santa Elena, trabajo que tuvo como finalidad determinar las herramientas de 

gestión de turismo sostenible, tomando en cuenta que la metodología de este 

trabajo investigativo es de tipo correlacional y explicativa, la misma que tuvo 
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como resultado la elaboración de un plan de desarrollo turístico sostenible 

creando la conciencia en los habitantes de cuidar el medio, bajos los criterios del 

buen vivir. 

Algo similar indica Pozo (2015), en el trabajo realizado en la comuna Las Balsas, 

provincia de Santa Elena, indica que es primordial el desarrollo turístico 

sostenible de tal manera que se planea la contribución de preservar el medio 

ambiente, la metodología aplicada fue encuestas, realizadas a turistas y 

comunidad. Por consiguiente, el trabajo realizado en las Balsas dio como 

resultado un plan donde se podrán aplicar diferentes proyectos con el fin de llegar 

hacer competitivos y ofertar productos de calidad, mejorando la calidad de vida de 

la población, y permitir así un turismo responsable en la localidad.  

De tal manera que estos dos autores mencionan que, por medio de la realización 

de un plan de desarrollo turístico sostenible, se puede planificar los diferentes 

aspectos o criterios, siendo esto la obtención de mejores resultados como renovar 

la calidad de vida y despertar el interés de los habitantes de la localidad a tener 

una conciencia ambientalista y que se obtenga como resultado el bienestar y 

desarrollo de un sector turístico.    

Lo cual apunta a que estas investigaciones aportan a la indagación realizada en el 

cantón La Libertad, al ser tomadas como línea base para que por medio de 

actividades recreativas se logre obtener un desarrollo turístico sostenible en la 

localidad, teniendo en cuenta que para realizar cualquier tipo de actividad turística 

se debe pensar  en preservación y cuidado de los recursos del lugar, pensando en 
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mejorar la calidad de vida de los habitantes y por ende se hace hincapié a realizar 

un turismo responsable.  

1.2 Desarrollo de Teorías y Conceptos  

1.2.1.1 Actividades turísticas  

Las actividades turísticas son muy variadas desarrolladas en diferentes ámbitos. 

En este sentido para Guido (2006), la define como “Aquellos actos que realiza el 

consumidor para que acontezca el turismo. Son el objetivo de su viaje y la razón 

por la cual requiere que le sean proporcionados los servicios” (p.10). 

Para otro autor, Zamorano (2009), indica que “Las actividades turísticas deben ser 

integrales, deben considerar aspectos tanto: culturales, ambientales, deportivos, 

educativos, que lo motiven al turista a aprender, divertirse y usar su tiempo libre 

en pro de satisfacer una necesidad” (p.16). 

Dicho en forma breve, las actividades turísticas se refieren a acciones que realiza 

el consumidor y sean estas desarrolladas en varios ámbitos como: culturales, 

ambientales, deportivas y educativas con el único objetivo de disfrutar su tiempo 

libre y satisfacer sus necesidades. Aparte de ello se debe tomar en cuenta que se 

debe tener una gran diversidad de actividades en una localidad ya que el turista 

busca tener varias opciones para escoger y ser partícipes de las mismas. 

Convenientemente estos conceptos ayudan a identificar las actividades que se 

realizan en el cantón La Libertad y así poder identificar el tipo de actividades 

ejecutadas en el sector y distinguirlas de los diferentes tipos de actividades, al 
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mismo tiempo permite establecer las posibles actividades que se podrían realizar e 

implementar en el sector y formen parte de una diversificación dentro de la 

localidad. 

1.2.1.2 Actividades culturales  

En lo que se refiere a actividades culturales menciona Mascarell (2005), que estas 

son: 

Las actuaciones en el terreno cultural tienen una importancia que rebasa el 
propio ámbito cultural, provocan impactos positivos en muchos y otros 
ámbitos de la vida social y son una materia prima con la que construir 
estrategias de desarrollo y trasformación urbanas. (p.22). 

Sin embargo, para uno de los fundadores de la International Assosiation of 

Cultural Economics (2007) las define como las que “Incluye las actividades de los 

artistas y artesanos, consumidores e instituciones como las compañías de teatro, 

productoras teatrales, orquestas y otro tipo de instituciones artísticas permanentes. 

Adicionalmente podríamos incluir actividades transitorias o temporales como 

exposiciones, festivales y ferias”. (p.28). 

En consecuencia, estas son eventos de participación social como: el teatro, 

museos entre otros, de índole cultural que inducen a impactos positivos en la 

sociedad, fortaleciendo la identidad cultural a obtener conocimientos diferentes 

como culturas, etnias y prácticas comunitarias. El cantón La Libertad está 

incursionando en este tipo de eventos, pero deberían tomar prioridad para que sea 

el realce cultural del cantón ya que se tiene los recursos necesarios para lograrlo. 
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1.2.1.3 Actividades sociales 

Las actividades sociales hacen hincapié a la integración de individuos. En este 

caso como indica Salazar (2007), donde menciona que las actividades sociales 

son: “las que se orientan a la creación y fortalecimiento de redes de apoyo social, 

favorecen el establecimiento de relaciones sociales y la integración. Se encuentran 

en reuniones sociales, clubes, fiestas, celebraciones, actividades socializadoras”. 

(p.8) 

Cabe mencionar que este tipo de actividades les gusta mucho a las personas ya 

que forma parte de un vínculo para conocer nuevas personas, culturas, entidades, 

motivos que hacen que sean partícipes de estos eventos. Sim embargo en el cantón 

La Libertad se da muy poco, y se debería implementar para que capte la atención 

de la futura demanda. 

1.2.1.4 Actividades deportivas  

Las actividades deportivas son todas las acciones físicas o juegos deportivos que 

realiza un individuo. En este sentido Olivera (1995), denomina a las actividades 

deportivas como:  

… El placer, la naturaleza, la emoción, la diversión, y la aventura al alcance 
de todos, pero destilados de manera individualizada, aunque generalmente en 
compañía de otros e incluso en cooperación, sin distinción de sexo, edad o 
nivel son los elementos esenciales que conforman la identidad de las 
actividades. (p.182)   

Sin embargo, para Salazar (2007), define a las actividades deportivas como:  
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Fin primordial, el mantenimiento, el desarrollo y la recuperación de 
habilidades diversas y facilitar experiencias que contribuyan al bienestar y la 
autoestima de las personas participantes. Se pueden encontrar deportes 
individuales, en parejas o colectivos, juegos organizados, juegos 
tradicionales y actividades de acondicionamiento físico y motor. (p.8) 

Las actividades deportivas son acciones que realiza el individuo en un área natural 

que sea el disfrute y placer de ellos, pueden ser físicas y motoras, el deporte es la 

manera de obtener una vida saludable, donde todos tiene derecho a ser partícipes. 

En el cantón La Libertad se deberían implementar eventos deportivos continuos 

donde la población y turista puedan disfrutar de su tiempo y espacio. 

1.2.1 Actividades Recreativas  

Las actividades recreacionales son importantes ya que pueden ser utilizadas en el 

tiempo libre u ocio del individuo, en este sentido el autor Quispilema (1994), 

afirma que son: 

…Técnicas que no están orientadas hacia una meta específica y que ejercen 
su efecto de un modo indefinido e indirecto. Entre dichas actividades se 
pueden mencionar la música, los juegos, las atracciones, etc., donde los 
grupos pueden elegir actuar con sus objetivos principales puestos en el 
campo de la recreación, creando una atmosfera agradable, aumenta la 
participación, facilita la comunicación, con la gran ventaja de disminución 
de tenciones. (p.20) 

Por otra parte, para Mantero (1998), las define también como “Aquellas 

actividades que, en función de uso y goce de su tiempo libre, realiza la persona en 

espacios y tiempos, sin diferenciar incidencias de su condición de residente o 

turista”. (p.21) 

Las actividades recreativas por lo que indican estos autores es que en un tiempo 

libre determinado se puede ser partícipes de dichos eventos realizados dentro de 
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un lugar agradable, siendo esto una de las formas para poder mejorar las 

condiciones de vida de los individuos y sin ningún tipo de perjuicios dentro de 

una sociedad.  

En resumidas cuentas, estas teorías ayudan a dar una idea clara de lo que son las 

actividades recreativas, y por ende una dirección de las que se podrían realizar y 

estén inmersas dentro de la recreación. Por consiguiente, ayuda a identificar qué 

actividades realizadas en el cantón La Libertad están dentro de la recreación 

turística y estas sean realizadas dentro de un clima agradable siendo motivo de 

relajación y así poder equilibrar las tenciones de la vida cotidiana del individuo. 

1.2.2 Tiempo libre 

El tiempo libre lo determina el individuo y por ende decide en que actividad desea 

participar. A su vez para Pérez (2003), menciona que al tiempo libre “Se lo 

conoce como el espacio restante después de concluir la realización de actividades 

docentes, laborales, domesticas, fisiológicas y de transportación, en el que se 

realizan actividades de libre elección a voluntad de los propios implicados” (p.17) 

En cambio, para Castellanos (2010) menciona que:  

Es el resultado del tiempo libre normal menos el tiempo obligado, el tiempo 
libre no es más que un número de horas o de días no consumidas por el 
tiempo obligado o disponibles para el ocio o loisir, que es una fracción de 
tiempo que se utiliza para descansar el cuerpo y el espíritu de un modo 
activo. (p.24) 

Lo cual apunta hacia la conclusión de que el tiempo libre es el momento donde 

cada individuo decide qué acción o actividad realizar y ser partícipe de alguna 
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acción que se esté ejecutando en el momento ya sea en diferentes aspectos, 

buscando la distracción y pasar un momento a meno después de sus actividades 

cotidianas. Lo que permite que se siga realizando actividades en el cantón La 

Libertad para el disfrute del tiempo libre de los habitantes de la localidad y la 

demanda turística, siendo así que los ciudadanos puedan tener una forma de 

recrearse y hacer una vida sociable. 

1.2.2.1 Ocio  

El ocio es la actividad donde cada individuo escoge satisfacer sus necesidades. En 

este sentido para Dumazedier (1967), hace referencia que es “Una forma de 

actividad no relacionada con el trabajo, se basa en la actividad en la que el 

individuo encuentra relajación, entretenimiento y realización personal” (p.3). 

Por otro lado, para Murphy (1981), menciona que es un “medio para satisfacer las 

necesidades de las personas con escasos recursos, ofrecido por agencias de 

servicios sociales para beneficiar a cada individuo y a la sociedad en general” 

(p.4). 

En este sentido se puede decir que el ocio es una actividad de libre recreación 

donde el individuo puede ser participe o no según su apreciación, siendo esto una 

forma de salir de rutina del trabajo, que salen en busca de entretenimiento y 

diversión.  

Es por eso que con la realización de actividades recreativas en el cantón La 

Libertad, permitirá que el ciudadano pueda escoger y satisfacer sus necesidades de 
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esparcimiento dentro del sector y así formen parte de cada actividad planteada en 

la localidad. 

1.2.3 Desarrollo turístico sostenible  

Es la planificación y gestión de sus recursos tanto naturales como culturales. Al 

respecto La OMT (1993), hace referencia al desarrollo turístico sostenible como el 

que: 

Atiende a las necesidades de los turistas actuales y de las regiones receptoras 
y al mismo tiempo protege y fomenta las oportunidades para el futuro. Se 
concibe como una vía hacia la gestión de todos los recursos de forma que 
puedan satisfacer las necesidades económicas, sociales y estéticas, 
respetando al mismo tiempo la integridad cultural, los procesos ecológicos 
esenciales, la diversidad biológica y los sistemas que sostienen la vida. 
(p.22) 

Del mismo modo se expresa en los Principios básicos de la Carta de Turismo 

Sostenible de Lanzarote (1995), donde indica que el desarrollo turístico “Deberá 

fundamentarse sobre criterios de sostenibilidad, es decir, ha de ser soportable 

ecológicamente a largo plazo, viable económicamente y equitativo desde una 

perspectiva ética y social para las comunidades locales”. (p.8). 

En resumidas, cuentas el desarrollo turístico sostenible se lo identifica con la  

equidad social, que no es más que los beneficios para la sociedad, empleo, renta, 

calidad de vida, participación ciudadana, valores socioculturales; a la eficiencia 

económica, que está basada en la comunidad local, viabilidad de actividades 

turísticas y de las empresas con la satisfacción de la demanda; y por último la 

conservación ambiental, que es la preservación de biodiversidad, la utilización y 

conservación racional de los recursos desde una perspectiva intergeneracional. 
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Dicho en forma breve, para alcanzar el desarrollo turístico sostenible en el cantón 

La Libertad se debe considerar los indicadores de sostenibilidad: económico, 

ambiental y sociocultural que son oportunos para resguardar los recursos que 

posee el sector, recalcando que se debe planificar minuciosamente las actividades. 

1.2.3.1 Sostenibilidad 

La sostenibilidad en el desarrollo turístico se basa en tres indicadores que se 

toman en consideración. En este sentido para la Organización Mundial del 

Turismo (2005), considera que “Los principios de la sustentabilidad se refieren a 

los aspectos ambiental, económico y sociocultural del desarrollo turístico 

debiendo establecer un equilibrio entre las tres dimensiones para garantizar la 

sustentabilidad a largo plazo”. (p.181)    

Sobre este tema Klein-Vielhauer (2009), define la palabra sostenibilidad como: 

El constructo “integrador” el mismo que significa que no hay distinción 
entre las dimensiones sean estas económicas, ambientales y sociales, por 
consiguiente, determina que está basada en que debe ser dinámica y no ser 
considerada como un objetivo fijo y constante. (p.185) 

En consecuencia, para lograr obtener sostenibilidad en una localidad se debe 

considerar sus principales   indicadores es que son: social, económico y ambiental, 

donde cada una de estas debe tener un grado de circunspección y por ende se 

adquiera un realce al momento que esté realizando alguna actividad turística y las 

mismas sean beneficiosas para la población. 

Por consiguiente, con estas teorías de sostenibilidad permite identificar qué tipo 

de actividades recreacionales realizadas en el cantón La Libertad están acorde a la 
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sostenibilidad y al mismo tiempo estas obtengan un equilibrio entre sus 

dimensiones como social, económico y ambiental. Por ende, que se admita 

resguardar los recursos que posee la localidad. 

1.2.3.2 Sostenibilidad Ambiental   

La sostenibilidad ambiental tiene una característica principal que es la 

preservación. En este sentido Mateo (2000), afirma que es la “Capacidad de los 

sistemas naturales (ecosistemas y geosistemas) de mantener la integridad de sus 

procesos, ciclos y ritmos, o sea del funcionamiento del sistema”. (p.203) 

Sin embargo, para Leff, E. (2002), menciona que la sustentabilidad ecológica 

aparece como “Un criterio normativo para la reconstrucción del orden económico, 

como una condición para la supervivencia humana y un soporte para lograr un 

desarrollo durable, problematizando las bases mismas de la producción”. (p.17) 

Se puede deducir que la sustentabilidad ambiental se basa en la conservación de 

los procesos ecológicos de la biodiversidad del lugar y el uso pertinente de los 

recursos naturales, haciendo referencia que para que el cantón La Libertad 

obtenga un desarrollo durable se debe considerar realizar un trabajo minucioso y 

al mismo tiempo estar sometida a la flexibilidad de su entorno.   

1.2.3.3 Sostenibilidad Social  

La sustentabilidad social busca la equidad entre lo económico y lo ambiental. 

Sobre esta teoría menciona Sancho, (1998), que la sustentabilidad social 
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“Garantiza un desarrollo turístico compatible con la cultura y valores de las 

poblaciones locales, preservando la identidad de la comunidad” (p.264)    

Sin embargo, puede constatarse con lo que indica la OMT (2005), donde expresa 

que la sustentabilidad social se basa en que “El desarrollo aumente el control de 

los hombres sobre sus propias vidas, sea compatible con la cultura y los valores de 

las personas afectadas, además se mantenga y fortalezca la identidad de la 

comunidad”. (p.21) 

Considerando lo expresado anteriormente, se puede decir que la sustentabilidad 

social se basa en buscar la equidad entre lo económico y lo ambiental, donde se 

busca potenciar la cultura y los valores de la población local, preservando su 

identidad que lo caracteriza y buscando siempre el bienestar de la comunidad y así 

su desarrollo sostenible. 

En consecuencia, estas teorías hacen hincapié a que en el cantón La Libertad se 

debe seguir realizando y fomentando las actividades recreativas de tipo cultural, 

social y deportiva; y consecuentemente se pueda lograr fortalecer y rescatar los 

valores innatos de identidad cultural que posee la localidad por ende conseguir los 

beneficios y progreso turístico que se obtiene al momento de realizar estas 

actividades.  

1.2.3.4 Sostenibilidad Económica   

Para McIntyre (1993), hace referencia que la sustentabilidad económica “Asegura 

un crecimiento turístico eficiente. Es decir, asegura el empleo y los niveles 
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satisfactorios de renta, junto con un control sobre los costes y beneficios de los 

recursos, que garantiza la continuidad para generaciones futuras” (p.263) 

La sustentabilidad económica para Achkar (2005) plantea que es “Todo el 

conjunto de actividades humanas relacionadas con la producción, distribución y 

consumo de bienes y servicios. Resultando necesario redefinir conceptos de la 

economía tradicional, conceptos de necesidades materiales e inmateriales sociales 

e individuales”. (p.2)  

De forma breve se entiende que, la sustentabilidad económica es producir los 

bienes y servicios asegurando un crecimiento turístico eficiente donde se pude 

obtener más empleo, renta y beneficios de los recursos, pero tratando de tener un 

ambiente sin contaminación. Al respecto se puede decir que en una localidad 

cuando se realizan actividades turísticas se puede obtener una sustentabilidad 

económica, si se trabaja y planifica bien con las autoridades pertinentes. 

En este sentido, en el cantón La Libertad al momento de realizar actividades 

recreacionales, ayuda aportar al ingreso y desarrollo de la localidad por medio de 

los servidores y emprendimientos turísticos generando así empleo y consumo de 

bienes y servicios.  

1.2.4 Comunidades Locales 

Para Ballesteros, E. R., & Carrión, D. S. (2007) indican que “Las comunidades 

locales deberán asumir la responsabilidad de conservar sus recursos culturales y 

naturales y de proveer servicios apropiados a los visitantes de tal manera que se 

garantice su satisfacción” (p.82) 
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1.2.4.1 Operadores turísticos   

Los operadores turísticos combinan sus diversos componentes ajustándose a las 

necesidades de cada turista. En este sentido Bullón (1990) afirma que “Son 

aquellos agentes que participan en la actividad turística, generalmente, en calidad 

de intermediarios entre el consumidor final y el producto turístico, se asocian a la 

función de distribución y a los aspectos de transporte y comercialización de 

paquetes turísticos. (p.55) 

Sin embargo, para otro autor menciona que los operadores turísticos son “aquellas 

empresas y cuya función es facilitar la interrelación entre oferta y la demanda. 

Considerando a las agencias de viaje, las compañías de transporte regular y 

aquellos organismos públicos y privados que son artífices de la promoción 

turística”. (Sancho, 1998, p.47)  

Sobre este aspecto se puede mencionar que los operadores turísticos son los que 

intervienen en la actividad turística para ajustarse a las necesidades del turista. 

Cabe mencionar que el cantón La Libertad tiene los complementos necesarios 

para acoger la demanda que llegue y por ende el turista disfrute de su visita en la 

población. 

1.3 Fundamentos sociales, filosóficos, y legales  

Fundamentos sociales: 

Todas las sociedades dan la razón de la importancia de las actividades recreativas 

para el desarrollo psicológico, intelectual y físico de los jóvenes es decir que se 



 

 

21 

 

crean programas recreativos adecuados para la juventud, que son netamente 

indispensable para combatir males sociales como el uso ilícito de drogas, la 

delincuencia, y conductas inconcebibles de los jóvenes; estos programas de 

actividades contribuyen al potencial físico, intelectual y emocional de los jóvenes 

(Senent, 2008). 

Cabe mencionar que la práctica de actividades recreativas es primordial para cada 

individuo, sin importar raza, sexo, edad, condición social o cual sea su creencia. 

Estas actividades deben ser percibidas o y adoptadas como un estilo de vida, y por 

consiguiente mejorar la salud de forma integral y producir beneficios para las 

diferentes dimensiones que componen el concepto de calidad de vida en el ser 

humano. (Jiménez, 2010)   

Fundamentos filosóficos: 

Las naciones unidas redacto un informe sobre la educación física y el deporte en 

general que constituye a preservar y mejorar la salud, una sana ocupación del 

tiempo libre y oponer resistencia a todos los inconvenientes de la vida, en las 

comunidades se acoplan las relaciones sociales y el espíritu deportivo, la misma 

que es indispensable para la vida en sociedad.  

Las personas que realizan diversidad de actividades recreativas facilita la calidad 

de vida y oportunidad de crecimiento personal, ser partícipes de estas acciones se 

libera de la rutina cotidiana, la inactividad y el sedentarismo, también se combate 

contra el estrés, la ansiedad, el aburrimiento y en ciertos casos de la depresión. En 

consecuencia, dentro de los beneficios se puede encontrar la facilidad de 
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interacción con otras personas, ayudad a prorrogar el proceso de envejecimiento e 

inclusive a prevenir enfermedades por la inactividad. (Murillo, 2003). 

Fundamentos Psicológicos: 

Estudios realizados por (Zuzanek, 1980), menciona que el ocio es un factor de 

desarrollo del individuo, al realizar actividades como el juego o el deporte, por 

consiguiente, también promueve la pasividad, privacidad la alineación que sirven 

como un instrumento de terapia y formación para el ser humano. El ocio es fuente 

de lo creativo y lo patológico que se encuentra en cualquier sistema social.  

Fundamentos legales: 

La Constitución del Ecuador es el fundamento y la fuente de autoridad jurídica 

que sustenta la existencia de su gobierno, donde se decide construir una forma de 

convivencia ciudadana, en diversidad y armonía con la naturaleza, para alcanzar el 

buen vivir. En donde esta investigación se resguarda en el art. 14. La misma que 

hace referencia al que el ciudadano tiene derecho a vivir en un ambiente 

agradable.  Por otro lado, también en el art.22. Se hace hincapié que el individuo 

puede desarrollar diversas actividades según su conveniencia. 

Sin embargo, en el art. 24, se justifica que el ciudadano es libre para poder 

recrearse y disfrutar su tiempo de ocio, y por consiguiente en el art. 383, se hace 

referencia en que cada individuo es libre para desarrollar actividades en diferentes 

ámbitos según lo prefiera, complaciendo sus necesidades como ciudadano, y ser 

partícipe de actividades de condiciones físicas, sociales y ambientales de libre 

esparcimiento.  
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En relación a La Ley de Turismo, de acuerdo a la reforma realizada en el 2014, 

este trabajo investigativo se ampara en el artículo 13, donde se menciona los 

principios de la actividad turística de la participación de los gobiernos autónomos 

fomentando la infraestructura y el mejoramiento de los servicios públicos y así 

garantizar la satisfacción de los turistas, al mismo tiempo se debe conservar 

permanente los recursos naturales y culturales del país. 

Se hace énfasis al Plan Nacional del Buen Vivir para poder justificar este trabajo 

investigativo, el mismo que tiene políticas, líneas estratégicas y metas para el 

periodo 2013 – 2017. Se tomó en consideración el objetivo 3, que es mejorar la 

calidad de vida, que empieza con el derecho de vivir en un ambiente sano y libre 

de contaminación, por consiguiente, ser partícipe de proyectos de masificación de 

actividades físicas o deportivas realizadas en su entorno. 

Consecuentemente, se consideró el objetivo 7, Garantizar los derechos de la 

naturaleza, que hace énfasis a la responsabilidad ética con las actuales y futuras 

generaciones y con el resto de las especies en un principio fundamental para 

prefigurar el desarrollo humano. 



 

 

 

CAPÍTULO II 

MATERIALES Y MÉTODOS 

2..1 Tipo de Investigación  

Contará con una investigación tipo descriptiva – correlacional la misma que 

permitirá establecer el grado de relación entre las dos variables actividades 

recreativas y desarrollo turístico sostenible, por consiguiente, se utilizará 

procedimientos estadísticos adecuados para la realización del estudio, las técnicas 

de observación, encuestas y entrevistas, que contribuirán al desarrollo y obtención 

de datos reales que estimen la correlación. Por ende, se aplicará las siguientes 

técnicas cualitativas y cuantitativas.  

2.1 Métodos de la investigación  

Método Deductivo. - Esta investigación tomó en cuenta trabajos investigativos de 

actividades recreacionales que influyan en el desarrollo turístico sostenible y la 

revisión de la literatura de las dos variables, la misma que sirvió como base para 

analizar la correlación que permitan sustentar la conjetura de los beneficios y el 

progreso del cantón La Libertad. Consecuentemente se consideró los resultados de 

las técnicas de estudio que se realizaron para la respectiva indagación, la misma 

que reflejaron las contribuciones que da la realización de estos eventos. 

2.2 Diseño de Muestreo 

La población seleccionada para el muestreo no probabilístico por conveniencia, 

que permitió la selección de 150 turistas nacionales que ingresan al cantón La 
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Libertad, los fines de semana donde se le realizaron encuestas, de la misma 

manera se tomó en consideración a ocho servidores turísticos y cuatro autoridades 

vinculadas en el ámbito turístico con una entrevista semiestructurada y de esa 

manera obtener los datos requeridos y pertinente para la respectiva indagación.  

Las técnicas requeridas fueron cualitativas y cuantitativas, las mismas que fueron 

la observación tomada por medio de una ficha para recabar la información 

requerida, realizada en los meses de septiembre y noviembre. Por consiguiente, la 

entrevista a servidores turísticos y autoridades vinculadas al turismo donde se 

efectúo de manera cordial y explicita con un diálogo de siete preguntas 

semiestructurada que fueron grabadas permitiendo que ningún dato quede fuera de 

contexto. 

De la misma manera se realizó las entrevistas a los turistas nacionales que 

ingresaron al cantón los fines de semana del mes de abril, el instructivo estuvo 

estructurado de quince preguntas cerradas, que fueron realizada de manera 

personalizada en uno de los atractivos turísticos del cantón La Libertad como el 

malecón y el comercial Buenaventura Moreno. 

De esta manera queda conformada la muestra con la que se realizara la siguiente 

investigación.  

Tabla 1. Muestreo 
Población  Tamaño de la muestra Instrumento 
Turistas 150 Encuestas  
Dirigentes del departamento de 
turismo  

4 Entrevista  

Servidores turísticos  8 Entrevista 
Total  162  
Fuente: Datos INEC y GADM La Libertad  
Elaborado por: María Vera Chiquito 
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2.4 Diseño de recolección de datos 

Para recolectar los datos para de esta indagación se ha tomó en consideración las 

siguientes técnicas de recolección: primordialmente, se realizó la revisión de 

literatura, que se fundamenta en la indagación meticulosa de documentos y textos 

vinculados con las variables, las mismas que sirven como soporte para sustentar el 

trabajo. 

Observación. - Técnica principal que se tomó en cuenta para esta investigación; 

la que ayudo a determinar las actividades que influyen en el desarrollo turístico 

del cantón, se realizó fichas de observación en el cantón La Libertad, donde se 

pudo identificar por descripciones y percepción qué tipo de eventos recreativos se 

realizan en la población, estas fueron realizadas en el mes de septiembre y 

noviembre del 2016. 

Entrevista. - Las entrevistas se realizaron a los servidores turísticos y autoridades 

vinculadas a la misma, el instructivo fue realizado con siete preguntas 

semiestructuradas y a conveniencia el mes de abril entre semana con una duración 

aproximada de una hora cada entrevista; donde se pudo obtener una información 

detallada y explícita que permitió conseguir datos que de otro modo serían muy 

difíciles de adquirir sobre las actividades recreacionales realizadas en la localidad, 

por ende, fueron grabadas en nota de vos por celular para que ningún dato quede 

fuera de contexto. 

Encuesta. – Realizada a turistas nacionales que ingresaron el fin de semana al 

cantón La Libertad en el mes de abril, las mismas que fueron escogidas por 
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conveniencia se tomó un instructivo de quinde preguntas cerradas para valorar el 

nivel de incidencia de las actividades recreacionales de manera estandarizada a 

turistas nacionales específicamente de la costa ya que en ese mes visitaron la 

localidad, se realizó el respectivo análisis a través de las tabulaciones y obtener el 

resultado del aporte de  la realización de estos eventos, fueron realizadas de forma 

personalizada en los atractivos turísticos referentes del cantón como el malecón y 

el Centro comercial Buenaventura. 

 



 

 

 

CAPÍTULO III 

RESULTADOS Y DISCUSIÓN 

3. 1 Análisis de datos  

3. 1.1 Análisis de la Observación 

Al realizar la observación se consideraron algunos factores a evaluar, como tipo 

de actividad, tiempo y lugar donde se ejecuta, dónde se obtuvo el siguiente 

resultado que permitió identificar qué actividades aportan al desarrollo turístico 

sostenible en la localidad, se pudo determinar que hay eventos recreativos, como 

festivales sociales: El festival gastronómico “Sabores de la Península” realizado el 

17 de septiembre del 2016, con una duración de 8 horas, donde se presentó  una 

exposición de libros gastronómicos, la exhibición de comidas  y dulces típicos a 

precios populares, organización excelente por parte del GAD La Libertad y el 

hotel Punta del mar,  actividad que generan demanda turística dentro del cantón. 

También se observó que realizan actividades culturales como: Feria ciudadanos 

del mundo – Arte y Cultura, realizado el 17 de septiembre del 2016, en el centro 

Comercial Buenaventura con una duración de 3 horas, donde se pudo apreciar de 

algunos grupos folclóricos invitados y la exposición de platos típicos, evento 

organizado por el concejo de protección de derechos del cantón La Libertad.    

De la misma manera el Festival de Colada Morada, realizada el 1 y 2 de 

noviembre del 2016, evento representativo por el día de los difuntos, en el Jorge 
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Cepeda Jácome, se pudo observar la exhibición de la bebida típica, del mismo 

modo sus platos y dulces representativos de la fecha, evento que abarca entre 5 a 6 

horas diarias, estos eventos permiten transmitir la identidad cultural de la 

población y que las nuevas generaciones continúen con las tradiciones 

provocando impactos positivos en la vida social. 

Por consiguiente, también se observó la realización de eventos deportivos como 

campeonatos de futbol realizada en las diferentes canchas sintéticas del cantón, 

bailoterapias y aeróbicos realizadas de lunes a viernes en el horario de 7:30am y 

8pm con una duración de una hora, en el malecón y parque del cantón La 

Libertad, estas actividades ayudan a desarrollar sus habilidades físicas y motoras, 

promoviendo a mantener una mente sana e incentivar y cultivar el deporte en los 

ciudadanos. 

Las actividades recreativas sociales, culturales y deportivas aportan al desarrollo 

turístico sostenible, siendo así que se deben seguir realizando ya que al momento 

de que hay uno de estos eventos se genera captación de turistas, por ende, 

demanda que permiten la generación de emprendimiento turístico, y 

consecuentemente genera fuentes de empleo otorgando el desarrollo turístico 

local. 

Sin embargo, se debe planificar las actividades y promocionarlas para que tengan 

la debida captación de demanda local y turista. (Ver anexo 3) 
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3. 1.2 Análisis de Entrevista 

3.1.2.1 Análisis de Entrevista a autoridades turísticas: Víctor López, Irma 

Cevallos, Loira Delgado y Omar Núñez 

1. ¿En su opinión, que el turismo es el motor que impulsa el desarrollo de una 

localidad?  

Las cuatro autoridades turísticas mencionaron que sí, ya que consideran que es 

una fuente generadora y sustento de ingresos económicos dentro de un territorio 

en cualquier localidad, siendo así que mencionan que el turismo tiene mil formas 

de desarrollarse realizando diversidad de actividades que sean beneficiosas para 

una localidad. 

2.- ¿El desarrollo turístico del cantón La Libertad ha aumentado en los 

últimos años?  

Con respecto a que, si el cantón La Libertad se ha desarrollado turísticamente, la 

mayoría manifestó que sí, porque ha incrementado la afluencia de turistas en 

fechas importantes y por ende han crecido los servidores turísticos, por otro lado, 

para el representante de la prefectura indica que no, ya que no han desarrollado 

acciones para lograr ese objetivo. 

3.- ¿Se deberían implementar nuevas actividades recreacionales en el cantón 

La Libertad?  

En este sentido las autoridades turísticas indicaron que sí, ya que el cantón La 

Libertad, tiene la plena capacidad para realizarlas, recalcando que tienen los 
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elementos necesarios para poder ejecutar estas actividades, haciendo hincapié que 

siempre es bueno innovar y presentar nuevas alternativas tanto para la población 

local como para el turista. 

4.- ¿A base de actividades recreativas se generaría desarrollo turístico en el 

cantón?  

De acuerdo con este tema, mencionaron que sí, ya que es uno de los nichos del 

mercado turístico que se deben desarrollar, también indican que los eventos deben 

ser multirecreativos y dirigidos a todas las segmentaciones, no solo a una 

específicamente, recalcando que estos tipos de eventos son los que hacen mover al 

turismo tanto local, regional, como internacional. 

5.- ¿Las actividades recreacionales incrementarían las fuentes de empleo en 

la localidad?  

Con respecto a este tema de que, mencionaron que definitivamente sí, porque al 

aumentar las actividades se necesitará de mano de obra para el respectivo 

desarrollo, y por ende también se abrirán más servicios complementarios 

turísticos, los mismas generarían fuentes de empleo. 

6.- ¿La realización de las actividades recreacionales genera emprendimiento 

turístico?  

La mayoría manifestó que sí, ya que al ver estas actividades inician negocios 

propios que sean productivos y generando fuentes de trabajo. Sin embargo, para la 

técnica del MINTUR considera que no hay emprendimiento ya que estas 
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actividades son momentáneas y para ser consideradas como emprendimiento debe 

ser constantes. 

7.- ¿Qué actividades cree usted que genera más demanda turística? 

Considerando lo expresado por las autoridades turísticas indican que la 

gastronomía mueve más ya que es algo propio e innato de la localidad, al mismo 

tiempo debe haber actividades recreativas y que se realicen eventos culturales, que 

son motivos de captación de demanda en una localidad. 

3.1.2.2 Análisis de Entrevista a Servidores turísticos  

1. ¿En su opinión el turismo es el motor que impulsa el desarrollo de una 

localidad?  

 De acuerdo a lo mencionado por los servidores turísticos consideran que sí, ya 

que es el motor principal de desarrollo, donde hace hincapié que debe enfocarse 

de manera efectiva y productiva en un sector, indistintamente se debe trabajar en 

el ámbito turístico para que una ciudad o una localidad obtengan su crecimiento. 

2.- ¿El desarrollo turístico del cantón La Libertad ha aumentado en los 

últimos años?  

Con respecto al desarrollo turístico en el cantón La Libertad, la mayoría manifestó 

que sí, ya que consideran que comenzaron a trabajar y promover la parte turística 

donde se ha visto una diferencia, un progreso muy notorio que ahora se ve 

reflejado, sim embargo una diminutiva parte manifiesta que no es así, ya que han 
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suscitado inconvenientes con el municipio y en el malecón, considerando que esto 

ha ausentado al turista y por ende no hay demanda ni desarrollo. 

3.- ¿Se deberían implementar nuevas actividades recreacionales en el cantón 

La Libertad?  

De acuerdo a este tema de implementar nuevas actividades, todos manifestaron 

que sí, que sería muy bueno ya que eso es lo que mueve el turismo, deberían 

realizar actividades culturales algo innato de la localidad se debe diversificar, 

crear actividades para niños ir dirigido a todos los segmentos y así la población y 

turistas tengan variedad de opciones   

4.- ¿A base de actividades recreativas se generaría desarrollo turístico en el 

cantón?  

Al respecto a esta pregunta todos consideran que sí se generaría desarrollo 

turístico ya que al ver estas actividades la población local viene a disfrutar con sus 

familiares y no solo la local sino también los turistas, las mismas que generan 

movimiento y hay desarrollo. Considerando que debe haber diversificación de 

eventos ya que eso es lo que llama la atención.   

5.- ¿Las actividades recreacionales incrementarían las fuentes de empleo en 

la localidad?  

Con relación a la incrementación de fuentes de empleo los servidores turísticos 

manifestaron que definitivamente que sí, ya que al haber estas actividades hay 
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más demanda, lo que provocaría contratos de mano de obra para poder dar la 

debida atención es ahí donde se está fomentando el trabajo, se fomenta empleo y 

hay progreso económico en la localidad.   

6.- ¿La realización de las actividades recreacionales genera emprendimiento 

turístico?  

De acuerdo a la manifestado por los servidores turísticos del cantón La Libertad 

consideran que sí, ya que al realizar actividades la gente se siente motivada a 

visitar el lugar y consumir los servicios complementarios que se ofrecen, lo que 

genera que se creen nuevos negocias, nuevas ideas para satisfacer las necesidades 

de quienes nos visitan.  

7- ¿Usted como servidor turístico se verá beneficiado con la realización de 

nuevas actividades recreacionales? 

En relación si se verá beneficiado, manifiesta que sí, porque al haber estas 

actividades hay demanda, y por ende hay ventas e ingreso económico para los 

negocios, al mismo tiempo se están presto para dar la debida hospitalidad y que 

las personas que visiten se lleven una buena imagen de la localidad. 
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3.1.3 Análisis de Encuesta   

3.1.3.1 Análisis de datos de Encuesta realizadas a turistas  

1. Género  

Tabla 2. Género del Encuestado 

 Frecuencia Porcentaje Porcentaje 

válido 

Porcentaje 

acumulado 

Válido Masculino 80 53,3 53,3 53,3 

Femenino 70 46,7 46,7 100,0 

Total 150 100,0 100,0  
Fuente: Encuesta Cantón La Libertad – Turistas 
Elaborado por: María Vera Chiquito 
 

Gráfico 1. Género del Encuestado 

 
Fuente: Encuesta Cantón La Libertad – Turistas 
Elaborado por: María Vera Chiquito 

Análisis 

Con relación a los turistas que fueron encuestados y estuvieron en el malecón del 

cantón La Libertad, el género masculino con el 53% que son los que disfrutan más 

de su tiempo libre y buscan alguna actividad para recrearse y género femenino 

también le gusta ser partícipes de actividades.  
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2. Edad  

 

Tabla 3. Edad 

 Frecuencia Porcentaje Porcentaje 

válido 

Porcentaje 

acumulado 

Válido 15-20 años 34 22,7 22,7 22,7 

21-26 años 42 28,0 28,0 50,7 

27-33 años 47 31,3 31,3 82,0 

33 años en 

adelante 

27 18,0 18,0 100,0 

Total 150 100,0 100,0  
Fuente: Encuesta Cantón La Libertad – Turistas 
Elaborado por: María Vera Chiquito 

 

Gráfico 2.  Edad 

Fuente: Encuesta Cantón La Libertad – Turistas 
Elaborado por: María Vera Chiquito 

 

Análisis 

De acuerdo con los resultados obtenidos por los turistas la tercera parte de los 

encuestados del rango de 27 a 32 años presencia de actividades, siendo así que 

ellos manejan su tiempo y espacio, no obstante turistas jóvenes menores de 27 

años visitan la localidad en busca de distracción y pasar un momento ameno.  
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3. Lugar de procedencia. 

Tabla 4. Lugar de procedencia 

 Frecuencia Porcentaje Porcentaje 

válido 

Porcentaje 

acumulado 

Válido Anconcito 9 6,0 6,0 6,0 

Salinas 40 26,7 26,7 32,7 

Manta 7 4,7 4,7 37,3 

Milagro 3 2,0 2,0 39,3 

Santa 

Elena 

49 32,7 32,7 72,0 

Guayaquil 42 28,0 28,0 100,0 

Total 150 100,0 100,0  
Fuente: Encuesta Cantón La Libertad – Turistas 
Elaborado por: María Vera Chiquito 

 

Gráfico 3. Lugar de procedencia 

 
Fuente: Encuesta Cantón La Libertad – Turistas 
Elaborado por: María Vera Chiquito 

Análisis 

Como se puede observar, las personas que más visitan el cantón La Libertad son  

quienes provienen del cantón Santa Elena y Salinas con la tercera parte cada una 

de aceptación, lo que hace referencia que les queda muy cerca y que buscan un 

lugar tranquilo de relajación como lo es la localidad, lo mismo pasa con las 

personas que visitan de Guayaquil con casi la tercera parte, donde se hace 

hincapié de que buscan de gastronomía y recreación que hay en el cantón y así 

disfrutar de su tiempo libre.  
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4. Motivo de visita.  

Tabla 5. Motivo de visita 

 Frecuencia Porcentaje Porcentaje 
válido 

Porcentaje 
acumulado 

Válido Recreación o 
esparcimiento 

44 29,3 29,3 29,3 

Actividades 
deportivas 

27 18,0 18,0 47,3 

Visita a 
familiares/amigos 

6 4,0 4,0 51,3 

Gastronomía 42 28,0 28,0 79,3 

Compras 31 20,7 20,7 100,0 

Total 150 100,0 100,0  
Fuente: Encuesta Cantón La Libertad – Turistas 
Elaborado por: María Vera Chiquito 

Gráfico 4. Motivo de visita

 
Fuente: Encuesta Cantón La Libertad – Turistas 
Elaborado por: María Vera Chiquito 

 

Análisis 

Al respecto con los motivos de visita al cantón con casi una tercera parte de los 

encuestados su inclinación fue por recreación y esparcimiento, ya que manifiestan 

que es un lugar tranquilo y se puede disfrutar en familia, sin embargo, otros de los 

motivos que los incita a que visiten la localidad es la variedad de gastronomía que 

se tiene en la misma con una aprobación de casi la tercera parte. Por otro lado, es 

importante indicar que el 21% marcó la opción compras, siendo esto por el 

reconocimiento que se ha tenido hacia el cantón como la capital comercial de la 

provincia. 
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5. Usted viaje. 

Tabla 6. Usted viaja 

 Frecuencia Porcentaje Porcentaje 

válido 

Porcentaje 

acumulado 

Válido Solo 17 11,3 11,3 11,3 

Familia 93 62,0 62,0 73,3 

Amigos 40 26,7 26,7 100,0 

Total 150 100,0 100,0  
Fuente: Encuesta Cantón La Libertad – Turistas 
Elaborado por: María Vera Chiquito 

 

Gráfico 5. Usted viaja 

 
Fuente: Encuesta Cantón La Libertad – Turistas 
Elaborado por: María Vera Chiquito 

 

 

Análisis 

En este sentido con una aceptación de más de la mitad de las personas 

encuestadas, los turistas prefieren visitar el cantón acompañado de sus familiares, 

ya que consideran que es un lugar de libre esparcimiento y tranquilo para el 

disfrute de sus actividades, una tercera parte acompañado de amigos para que su 

estancia en la localidad sea más agradable en compañía de seres conocidos, para 

hacer un momento ameno y disfrutar de las actividades recreativas que se realicen 

en la localidad. 
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6. Qué tipo de actividades turísticas usted realiza.  

Tabla 7. Tipo de actividades que realiza 

 Frecuencia Porcentaje Porcentaje 

válido 

Porcentaje 

acumulado 

Válido Culturales 13 8,7 8,7 8,7 

Deportivas 50 33,3 33,3 42,0 

Sociales 87 58,0 58,0 100,0 

Total 150 100,0 100,0  
Fuente: Encuesta Cantón La Libertad – Turistas 
Elaborado por: María Vera Chiquito 

 

Gráfico 6. Tipo de actividades que realiza 

 
Fuente: Encuesta Cantón La Libertad – Turistas 
Elaborado por: María Vera Chiquito 

 

 

Análisis 

En este sentido los turistas prefieren realizar actividades sociales siendo esta la 

opción que más marcaron, debiéndose ah que ellos vienen al cantón a disfrutar de 

alguna actividad recreativa ya sea conciertos o festivales, en cambio la tercera 

parte se inclina por realizar actividad deportiva, prefiriendo estar en actividad 

física y pocos eligen hacer actividad cultural. 
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7. Realiza actividades recreacionales indique cuál. 

Tabla 8. Realiza actividades recreacionales 

 Frecuencia Porcentaje Porcentaje 

válido 

Porcentaje 

acumulado 

Válido Caminatas 41 27,3 27,3 27,3 

Trotar 16 10,7 10,7 38,0 

Ejercicios 

aeróbicos 

9 6,0 6,0 44,0 

Bailoterapia 12 8,0 8,0 52,0 

Eventos 

deportivos 

42 28,0 28,0 80,0 

Eventos 

artísticos 

30 20,0 20,0 100,0 

Total 150 100,0 100,0  
Fuente: Encuesta Cantón La Libertad – Turistas 
Elaborado por: María Vera Chiquito 

Gráfico 7. Realiza actividades recreacionales 

 
Fuente: Encuesta Cantón La Libertad – Turistas 
Elaborado por: María Vera Chiquito 

Análisis 

De acuerdo a las opciones escogidas por los turistas encuestados ellos prefieren 

realizar caminatas y estar en eventos tantos deportivos como artísticos, haciendo 

hincapié que su visita a la localidad es para su recreación, esparcimiento y pasar 

un rato placentero en familia.   
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8. ¿Qué tiempo usted dedica a las actividades recreativas?   

Tabla 9. Tiempo que dedica a las actividades 

 Frecuencia Porcentaje Porcentaje 

válido 

Porcentaje 

acumulado 

Válido 10 a 30 minutos 42 28,0 28,0 28,0 

31 a 45 minutos 27 18,0 18,0 46,0 

46 a 60 minutos 30 20,0 20,0 66,0 

Más de 60 

minutos 

51 34,0 34,0 100,0 

Total 150 100,0 100,0  

Fuente: Encuesta Cantón La Libertad – Turistas 
Elaborado por: María Vera Chiquito 

 

Gráfico 8. Tiempo que dedica a las actividades 

 
Fuente: Encuesta Cantón La Libertad – Turistas 
Elaborado por: María Vera Chiquito 

Análisis 

Teniendo en cuenta los resultados, los turistas dedican más de una hora a sus 

actividades recreativas, manifestando que disfrutan placenteramente la actividad 

realizada, por otro lado, indican que le dedican menos de una hora, donde se hace 

hincapié que su visita es pasajera y no cuentan con el tiempo disponible para 

quedarse más tiempo. 



 

 

43 

 

9. De las siguientes actividades culturales, ¿cuáles le gustaría realizar? 

 

Tabla 10. Actividades culturales que le gustaría realizar 

 Frecuencia Porcentaje Porcentaje 

válido 

Porcentaje 

acumulado 

Válido Museos 8 5,3 5,3 5,3 

Teatros 14 9,3 9,3 14,7 

Cines 20 13,3 13,3 28,0 

Exhibición 

artística 

31 20,7 20,7 48,7 

Manifestaciones 

culturales 

77 51,3 51,3 100,0 

Total 150 100,0 100,0  
Fuente: Encuesta Cantón La Libertad – Turistas 
Elaborado por: María Vera Chiquito 

 

Gráfico 9. Actividades culturales que le gustaría realizar 

 
Fuente: Encuesta Cantón La Libertad – Turistas 
Elaborado por: María Vera Chiquito 

Análisis 

En este sentido las actividades culturales que le gustaría realizar a los turistas son 

de presenciar manifestaciones culturales con una aceptación de más de la mitad de 

las personas encuestadas, recalcando que les encanta este tipo de evento ya que es 

la cultura e identidad de una población. Sin embargo, también les encantaría 

presenciar de exhibiciones artísticas, ya que dan el debido realce y reconocimiento 

a personas talentosas. 
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10. De las siguientes actividades deportivas, ¿cuáles le gustaría realizar? 

Tabla 11. Actividades deportivas que le gustaría realizar 
 Frecuencia Porcentaje Porcentaje 

válido 

Porcentaje 

acumulado 

Válido Caminatas 26 17,3 17,3 17,3 

Ciclismo 29 19,3 19,3 36,7 

Surf 6 4,0 4,0 40,7 

Pesca 

deportiva 

3 2,0 2,0 42,7 

Futbol playero 24 16,0 16,0 58,7 

Volleyball 

playero 

23 15,3 15,3 74,0 

Bailoterapias 24 16,0 16,0 90,0 

Atletismo 6 4,0 4,0 94,0 

Competencias 

5K 

9 6,0 6,0 100,0 

Total 150 100,0 100,0  
Fuente: Encuesta Cantón La Libertad – Turistas 
Elaborado por: María Vera Chiquito 

 
Gráfico 10. Actividades deportivas que le gustaría realizar 

 
Fuente: Encuesta Cantón La Libertad – Turistas 
Elaborado por: María Vera Chiquito 

Análisis 

Al respecto con las actividades deportivas, ellos indican que se inclinan por 

realizar las actividades de ciclismo, hacer caminatas, bailoterapias, y presenciar de 

campeonatos fútbol y volleyball playero, donde se hace referencia que ellos 

desean divertirse y ser parte de esta actividad física con frecuencia ya que escogen 

el cantón La Libertad por ser un lugar tranquilo y agradable. 
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11. De las siguientes actividades sociales, ¿cuáles le gustaría realizar? 

Tabla 12. Actividades sociales que le gustaría realizar 

 Frecuencia Porcentaje Porcentaje 

válido 

Porcentaje 

acumulado 

Válido Ferias 27 18,0 18,0 18,0 

Festivales 52 34,7 34,7 52,7 

Conciertos 51 34,0 34,0 86,7 

Exposiciones 20 13,3 13,3 100,0 

Total 150 100,0 100,0  
Fuente: Encuesta Cantón La Libertad – Turistas 
Elaborado por: María Vera Chiquito 

 

Gráfico 11. Actividades sociales que le gustaría realizar 

 
Fuente: Encuesta Cantón La Libertad – Turistas 
Elaborado por: María Vera Chiquito 

 

Análisis 

Tomando en cuenta los resultados obtenidos por los turistas ellos manifestaron 

que desean presenciar de festivales y conciertos, siendo motivo de integración 

entre turistas y la comunidad local. Cabe mencionar que se debe comenzar a 

realizar más a menudo este tipo de eventos en la localidad ya que son del agrado 

del turista y la captación de la futura demanda.  
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12. ¿Qué actividades influyen en el desarrollo turístico sostenible del cantón? 

 

Tabla 13. Actividades que influyen en el desarrollo turístico 

 Frecuencia Porcentaje Porcentaje 

válido 

Porcentaje 

acumulado 

Válido Culturales 48 32,0 32,0 32,0 

Deportivas 45 30,0 30,0 62,0 

Sociales 57 38,0 38,0 100,0 

Total 150 100,0 100,0  
Fuente: Encuesta Cantón La Libertad – Turistas 
Elaborado por: María Vera Chiquito 

 

Gráfico 12. Actividades que influyen en el desarrollo turístico 

 
Fuente: Encuesta Cantón La Libertad – Turistas 
Elaborado por: María Vera Chiquito 

 

Análisis 

Tomando en cuenta los resultados obtenidos por los turistas ellos manifestaron 

que las actividades que influyen en el desarrollo turístico con más de la tercera 

parte son las actividades sociales siento esto motivo de integración con la 

población, pero del mismo modo con una tercera parte las deportivas y culturales 

considerando así que las tres actividades recreativas llegan aportar al desarrollo 

turístico del cantón. 
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13. Considera usted que si mejorarían las actividades recreativas incidirán en 

el desarrollo del turismo. 

 

Tabla 14. Considera usted que si se mejorarían las actividades recreativas 
incidirán en el desarrollo 

 Frecuencia Porcentaje Porcentaje 

válido 

Porcentaje 

acumulado 

Válido Si 120 80,0 80,0 80,0 

No 30 20,0 20,0 100,0 

Total 150 100,0 100,0  
Fuente: Encuesta Cantón La Libertad – Turistas 
Elaborado por: María Vera Chiquito 

 

Gráfico 13. Considera usted que si se mejorarían las actividades recreativas 
incidirán en el desarrollo 

 
Fuente: Encuesta Cantón La Libertad – Turistas 
Elaborado por: María Vera Chiquito 

 

 

Análisis 

Tomando en consideración los datos obtenidos con una tercera parte de aceptación 

los turistas que consideran que mejorar y diversificar las actividades en el cantón 

se obtendrá afluencia de demanda ya que se encontraría con diferentes eventos a 

los que podría asistir, las mismas que influirán en el desarrollo de la localidad en 

cuanto solo una pequeña parte presume que no repercute en nada. 
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14. Considera usted que el desarrollo del turismo depende de las actividades 

recreativas. 

Tabla 15. Considera usted que el desarrollo del turismo depende de las 
actividades recreativas 

 Frecuencia Porcentaje Porcentaje 

válido 

Porcentaje 

acumulado 

Válido Si 123 82,0 82,0 82,0 

No 27 18,0 18,0 100,0 

Total 150 100,0 100,0  
Fuente: Encuesta Cantón La Libertad – Turistas 
Elaborado por: María Vera Chiquito 

 

Gráfico 14. Considera usted que el desarrollo del turismo depende de las 
actividades recreativas 

 
Fuente: Encuesta Cantón La Libertad – Turistas 
Elaborado por: María Vera Chiquito 

 

 

Análisis 

Al respecto, con esta pregunta una tercera parte de encuestado aprobaron que para 

que el cantón se desarrolle turísticamente se debe realizar actividades recreativas, 

ya que esto es un motivo de importancia para que los turistas visiten el lugar y 

consideren su permanencia en la población. Por otro lado, con un porcentaje 

mínimo considera que no dependen ya que hay otros métodos para atraer 

afluencia turística. 
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3.1.4 Prueba de hipótesis   

Mediante la prueba de hipótesis se pudo acoplar la investigación con el mundo 

real, proporcionando un mecanismo eficaz para ampliar los conocimientos, de la 

misma manera a seleccionar o descartar hechos significativos. 

Tabla 16. Procesamiento de los casos 

 Casos 

Válido Perdido Total 

N Porcentaje N Porcentaje N Porcentaje 

¿Considera 

usted que si se 

mejorarían las 

actividades 

recreativas 

incidirán en el 

desarrollo del 

turismo? 

¿Considera 

usted que el 

desarrollo del 

turismo depende 

de las 

actividades 

recreativas? 

 

 

 

 

 

150 

 

 

 

 

 

100,0% 

  

 

 

 

 

 0 

 

 

 

 

 

0,0% 

 

 

 

 

 

150 

 

 

 

 

 

100,0% 

Elaborado por: María Vera Chiquito 

 

Bajo este contexto se plantean varias hipótesis: 

 

Las actividades recreacionales influyen en el desarrollo turístico del Cantón La 

Libertad. 

Las actividades recreacionales no influyen en el desarrollo turístico del Cantón La 

Libertad.  
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Tabla 17. Tabla cruzada 

 Considera usted que el 

desarrollo del turismo 

depende de las actividades 

recreativas 

Total 

Si No 

Considera usted 

que si se 

mejorarían las 

actividades 

recreativas 

incidirán en el 

desarrollo del 

turismo 

Si Recuento 120 0 120 

Recuento 

esperado 

98,4 21,6 120,0 

No Recuento 3 27 30 

Recuento 

esperado 

24,6 5,4 30,0 

Total Recuento 123 27 150 

Recuento 

esperado 

123,0 27,0 150,0 

Elaborado por: María Vera Chiquito 

 

Tabla 18. Pruebas de chi-cuadrado 

 Valor df Significaci

ón 

asintótica 

(bilateral) 

Significació

n exacta 

(bilateral) 

Significació

n exacta 

(unilateral) 

Chi-cuadrado 

de Pearson 

131,707
a 

1 ,000   

Corrección de 

continuidad 

125,680 1 ,000   

Razón de 

verosimilitud 

121,913 1 ,000   

Prueba exacta 

de Fisher 

   ,000 ,000 

Asociación 

lineal por 

lineal 

130,829 1 ,000   

N de casos 

válidos 

150     

Elaborado por: María Vera Chiquito 
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a. 0 casillas (0,0%) han esperado un recuento menor que 5. El recuento mínimo 

esperado es 5,40. 

b. Sólo se ha calculado para una tabla 2x2 

Por lo tanto, se acepta la hipótesis nula: Las actividades recreacionales influyen en 

el desarrollo turístico del Cantón La Libertad. 

De igual forma se rechaza la hipótesis alternativa: Las actividades recreacionales 

no influyen en el desarrollo turístico del Cantón La Libertad.  

3.2 Limitaciones  

Restricciones de recursos. Este trabajo investigativo estuvo sujeto a limitaciones 

de costo y de tiempo. De costo por los diferentes elementos y materiales que 

fueron utilizados desde el principio del proceso de la indagación por eso es 

preciso el tamaño de la muestra tomada para que proporcione los resultados 

esperados y de tiempo por las indagaciones que se tuvieron que realizar desde el 

inicio con la revisión bibliográfica hasta la recolección de los datos cualitativo y 

cuantitativo de este trabajo investigativo. 

Otra de las limitaciones fueron las restringidas respuestas de los servidores 

turísticos al momento de la entrevista, al no dar contestaciones precisas y 

coherentes y que las mismas sean acorde a lo que se les estaba preguntando, la 

postura poco colaboradora a no querer dar una entrevista, no tenían argumentos 

qué responder. Por consiguiente, eso provoco una baja incidencia en los datos 

recolectados y esto se considera como una limitante dentro de la investigación. 
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3.3 Resultados 

Realizado el análisis e interpretación de los datos adquiridos en la recolección de 

datos, de acuerdo a este trabajo investigativo fue de tipo descriptivo – 

correlacional, se efectuó la comprobación de hipótesis mediante la prueba del chi-

cuadrado en el programa estadístico SPSS, en una tabla combinada de 2x2, con 

una pregunta en cada variable, actividades recreativas y desarrollo turístico. 

Consecutivamente se analizó la prueba del chi-cuadrado de Pearson, generando 

resultados donde se muestra una respuesta igual a ,000 determinando que, si existe 

correlación entre ella, por lo tanto, se acepta la hipótesis “Las actividades 

recreativas influyen en el desarrollo turístico sostenible del Cantón La Libertad” 
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CONCLUSIONES 

Se identificó que las actividades recreacionales aportan al desarrollo turístico del 

cantón La Libertad, considerando así los eventos que se realizan como sociales, 

culturales y deportivas siendo este tipo de programas los que atrae demanda 

turística provocando que haya un crecimiento turístico dentro de la localidad, 

generando emprendimiento turístico y fuentes de empleo.  

Los trabajos investigativos realizados con anterioridad, permitieron fundamentar 

el trabajo de indagación y cuan beneficiosas son estas actividades al momento de 

realizarlas, no solo para las personas sino también para el sector que las ejecuta, 

confirmando así que estas acciones son parte del desarrollo en la localidad. 

Se pudo identificar que se realizan actividades recreativas culturales como la Feria 

de ciudadanos del mundo-Arte y Cultura, evento social Festival Gastronómico 

“Sabores de la Península” y deportivas como campeonatos de futbol y realización 

de bailoterapias acontecimientos y entre otros eventos que se realizan en el año en 

fechas establecidas, las mismas que trascienden y aportan al desarrollo turístico 

del cantón, ya que son importantes para la captación de la demanda y movimiento 

turístico dentro del sector. 

Se estableció los beneficios de la realización de estos eventos donde se fomenta la 

productividad local, las fuentes de empleo y el emprendimiento turístico, 

elementos que son importantes para que exista un desarrollo en cualquier sector, 

también cabe recalcar que las actividades se realizan con el cuidado respectivo de 

sus recursos naturales y culturales, considerando que se debe tener presente la 

sostenibilidad turística.   
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RECOMENDACIONES 

En el cantón La Libertad se debe realizar contantes eventos deportivos, sociales y 

culturales, ya que estos son unos de los motivos por los que población local y 

demanda turística se mueven dentro de un territorio y tomando en considerando 

esta investigación y sus respectivos resultados es recomendable que estas 

actividades se realicen. 

Es importante obtener una línea base de estudios realizados y de lo productivo que 

es la realización de estos eventos recreativos dentro de una localidad, la misma 

que le permite tener una visión para realizar actividades recreativas y buscar el 

desarrollo turístico del sector. 

Es recomendable que se siga realizando este tipo de actividades ferias, festivales, 

exhibiciones, exposiciones, reencuentros culturales, eventos deportivos y las 

mismas sean realizadas con frecuencia, ya que generan diversidad económica, 

fomentando la productiva y progreso del cantón  

Sin embargo, se debe priorizar en los eventos que se realizan y demanda poca 

afluencia turística como la actividad de pesca deportiva, competencia de 

atletismo, presentaciones teatrales, que son importantes dentro de una localidad 

pero que se debería fomentar para captar la demanda requerida y generar los 

beneficios requeridos. 

 



 

 

 

 

Bibliografía  

Achkar, M., & del Territorio, G. A. (2005). Indicadores de 

sustentabilidad. Ordenamiento ambiental del territorio, 55-70. 

Alejandro, L., & Guillermo, J. (2014). Modelo de gestión administrativa para la 

comuna Baños Termales de San Vicente, cantón Santa Elena, provincia de Santa 

Elena, año 2015 (Bachelor's thesis, La Libertad: Universidad Estatal Península de 

Santa Elena, 2014). 

Ballesteros, E. R., & Carrión, D. S. (2007). Turismo comunitario en Ecuador: 

desarrollo y sostenibilidad social. Editorial Abya Yala. 

Bercial, R. A. (2002). Turismo sostenible (No. 28). IEPALA Editorial. 

BOULLÓN, R.., (1990): Planificación de Espacios Turísticos, Edit, Trillas, 

México D.F. 

Campodónico, R., & Chalar, L. (2010). Turismo: una ciencia en 

construcción. Anais do VI Seminario de Pesquisa em turismo do MERCOSUL-

Saberes no turismo: Interfaces, Caxias do Sul, 1-15. 

Chávez, E. S., & Osorio, J. A. L. O. (2006). Turismo y sustentabilidad: de la 

teoría a la práctica en Cuba. Cuadernos de turismo, (17), 201-221. 

Clavé, S. A., Boqué, J. B., & Salvat, J. S. (2008). Turismo, actividades recreativas 

y uso público en los Parques Naturales: propuesta para la conservación de los 



 

 

 

 

valores ambientales y el desarrollo productivo local. Boletín de la Asociación de 

Geógrafos Españoles, (48), 5-38. 

de Oliveira, V. M., Gómez, C. P., & Cândido, G. A. (2013). Indicadores de 

sustentabilidad para la actividad turística. Estudios y Perspectivas en 

Turismo, 22(2). 

DE TRABAJO, D. O. C. U. M. E. N. T. O. S. Planificación y gestión del 

desarrollo turístico sostenible: propuestas para la creación de un sistema de 

indicadores. 

Dumazedier, Joffre. (1967). Toward a society of leisure. New York: Free Press 

Estella, Q. D. C. M. (2005). La actividad turística como base económica del 

desarrollo sustentable de la comunidad de Gavidia ubicada en el parque nacional 

Sierra Nevada. Economía, (21), 59-84. 

Feijo Pineda, K. E. (2015). Las Actividades Recreativas Y El Uso Del Tiempo 

Libre De Los Moradores Del Barrio Motupe, Loja, Periodo 2014 (Bachelor's 

thesis). 

Guido, R. F. (2006) "Glosario ambiental, turístico y hotelero". Disponible en: 

<http://www.observatur.edu.ar>. Acceso en dic. 2010 

Jiménez, J. A. M. (2010). Beneficios en la calidad de vida de mujeres entre los 50 

y los 81 años de edad al participar en un programa derecreación física 

grupal. Revista educación, 34(2), 111-132. 



 

 

 

 

Juniu, S., & Salas, C. G. S. (2010). Significados de la palabra “esparcimiento” 

para estudiantes de la Universidad de Costa Rica y de Montclair State 

University. Investigativas en Educación, 10(1), 1-28.  

Klein-Vielhauser, S. (2009) “Framework model to assess leisure and tourism 

sustainability”. Journal of Cleaner Produccition 4(17): 447-454 

Köster, P. R., Sanchís, R. A., Arroyo, S. C., & Tormo, J. M. (2007). Cultura. 

Estrategia para el desarrollo local. Colección Cultura y Desarrollo, 17-25. 

Leff, E. (2002). Saber ambiental: sustentabilidad, racionalidad, conplejidad, 

poder. Siglo xxi. 

Mantero, J. C. (2004). Desarrollo local y actividad turística. Aportes y 

transferencias, 8(1), 11-38. 

Mantero, J. C., Dosso, R., & Bertoni, M. (1998). Recursos turísticos regionales: 

proyecto y realización. APORTES y transferencias, 2(1), 11-37. 

Mascarell, F. La cultura en la era de la incertidumbre. Sociedad, cultura y ciudad. 

Roca Editorial, Barcelona, 2005. 

MATEO, J. (2000): La Sostenibilidad Ambiental en el proceso de desarrollo en 

Cuba. Retos para el futuro, Seminario Iberoamericano Prospectiva sobre Medio 

Ambiente y Desarrollo, Instituto Politécnico Nacional, México, D.F., 14 pp. 

MCINTYRE, G., (1993), Sustainable Tourism Development: Guide for Local 

Planers, World Tourism Organization. 



 

 

 

 

Murphy, James F. (1981). Concepts of leisure (2da. Ed.). Englewood Cliffs, 

NJ:Prentice-Hall. 

Murrillo, J. (2003). Talleres recreativos para personas mayores. Bogotá, 

Colombia: Editorial San Pablo 

OLIVERA, J. (1995). Las actividades físicas de aventura en la naturaleza: análisis 

sociocultural. Revista Apunts, n°41, p. 5-8, Barcelona.  

OMT – Organización Mundial del Turismo (2005) “indicadores de desarrollo 

sostenible para los destinos turísticos: guía práctica”. Madrid  

ORGANIZACIÓN MUDIAL DEL TURISMO (1993): Guía para 

Administraciones Locales: Desarrollo turístico Sostenible, Madrid, OMT. 

Pila, P., & Susana, M. (2016). Actividades turísticas recreacionales para el 

aprovechamiento del recurso turístico en el complejo lacustre 

Mojanda (Bachelor's thesis). 

Pozo, C., & Gianella, M. (2015). Plan de desarrollo turístico sostenible para la 

Comuna Las Balsas, Parroquia Colonche, Provincia de Santa Elena, a partir del 

2016 (Bachelor's thesis, La Libertad: Universidad Estatal Península de Santa 

Elena, 2015.). 

Quispilema, S., & Rosi, D. (2014). Las actividades recreativas y su incidencia en 

el desarrollo físico de los niños del séptimo año de educación básica de la escuela 

alberto guerra del cantón cevallos (Bachelor's thesis). 



 

 

 

 

RICHARDS, G. (2001): «The experience industry and the creation of attractions» 

RICHARDS, G. (ed.) Cultural attractions and european tourism. Wallingford. 

CABI. Pgs. 55-69. 

Sampieri, R. H., Collado, C. F., Lucio, P. B., & Pérez, M. D. L. L. C. 

(1998). Metodología de la investigación (Vol. 1). México: Mcgraw-hill. 

Sancho, A., & Buhalis, D. (1998). Introducción al turismo. Madrid: Organización 

Mundial del Turismo. 

Torres, M. T. P. (2004). El turismo activo como alternativa y complemento al 

modelo turístico en la Región de Murcia. Cuadernos de turismo, (14), 179-215. 

Vera-Rebollo, J. F., & Baños Castiñeira, C. J. (2010). Renovación y 

reestructuración de los destinos turísticos consolidados del litoral: las prácticas 

recreativas en la evolución del espacio turístico 

Zamorano, C. F. (2009). Turismo Alternativo. México: Trillas. 

ZUZANEK, J. (1980). Documentation in leisurestudies: users perspective. En 

Proceeding of the First International Leisure Information Network Cnference. 

Bruselas, WLRA.  

 
 
 
 
 



 

 

 

 

ANEXOS                                                          

Matriz De Consistencia 

 
TITULO   PROBLEMA  OBJETIVOS  HIPÓTESIS   VARIABLES  INDICADORES  

 
 
ACTIVIDADES 
RECREACIONALES 
COMO APORTE AL 
DESARROLLO 
TURÍSTICO 
SOSTENIBLE EN 
EL CANTÓN LA 
LIBERTAD  

 
 
 
 
¿Las actividades 
recreativas 
influyen en el 
desarrollo 
turístico 
sostenible del 
cantón La 
Libertad? 
 

Identificar como las 
actividades recreacionales 
aportan al desarrollo 
turístico sostenible en el 
cantón La Libertad. 

 
 
Las actividades 
recreativas influyen 
en el desarrollo 
turístico sostenible 
del cantón La 
Libertad 

 
Independiente: 
Actividades 
recreacionales 

Cultural 
Social  
Deportiva  
Ocio  

TC 1. Fundamentar 
bibliográficamente las 
actividades recreacionales 
y el desarrollo turístico 
sostenible. 

 
Dependiente:  
Desarrollo 
turístico 
sostenible 

Ambiental  

TC 2. Determinar las 
actividades recreacionales 
que generen desarrollo 
turístico sostenible en el 
cantón  

Social 

TC 3. Establecer los 
beneficios que generan las 
actividades recreacionales 
en el cantón.   

Económico  
Operadores 
turísticos  



 

 

 

 

Anexo #2 

Operacionalización de las Variables Independiente y Dependiente 

 
VARIABLES DEFINICIÓN  DIMENCI

ÓN  
INDICADORES  ITEMS INSTRUMENTO

S  
 
 
Independiente:  
 
Actividades 
recreacionales 

Aquellas actividades 
que, en función de uso 
y goce de su tiempo 
libre, realiza la persona 
en espacios y tiempos, 
sin diferenciar 
incidencias de su 
condición de residente 
o turista.(Mantero, 
1998) 

 
 
Tipo de 
Actividades 

Cultural De las siguientes actividades culturales cuales le 
gustaría realizar 

 
 
Encuesta   

Social  De las siguientes actividades sociales cuales le 
gustaría realizar 

Deportiva De las siguientes actividades deportivas  cuales le 
gustaría realizar 

Tiempo libre  Ocio Qué Tiempo usted dedica a las actividades 
recreativas.   

Dependiente: 
 
Desarrollo 
turístico 
sostenible 

Deberá fundamentarse 
sobre criterios de 
sostenibilidad, es decir, 
ha de ser soportable 
ecológicamente a largo 
plazo, viable 
económicamente y 
equitativo desde una 
perspectiva ética y 
social para las 
comunidades locales 
(Carta de turismo de 
Lanzarote, 1995) 

 
 
Sostenibilida
d  
 

Ambiental ¿Considera usted que a base de actividades 
recreativas se generaría desarrollo turístico en el 
cantón? Si _   No_     Porque. 

 
 
Entrevista  

Social ¿Piensa usted que las actividades recreacionales 
incrementarían las fuentes de empleo en la 
localidad? Si _  No_ Porque. 

Económico ¿Cree usted que la realización de las actividades 
recreacionales genera emprendimiento turístico? Si 
_No_     Porque. 

Comunidade
s locales  

Operadores 
turísticos 

¿Usted como servidor turístico se verá beneficiado 
con la realización de nuevas  actividades 
recreacionales SI _ NO _ Porque. 



 

 

 

Anexo #3 

Formato de instrumentos de recolección de datos 

Tabla 19. FICHA DE OBSERVACIÓN 

Título:  Actividades Recreacionales como aporte al Desarrollo Turístico Sostenible en el 
cantón La Libertad. 
Objetivo: Identificar las actividades recreacionales que aportan al desarrollo turístico 
sostenible del cantón La Libertad  
Datos informativos:  
Lugar: Cantón La Libertad 
Investigador: María Vera 
FICHA DE OBSERVACIÓN 
 Factores a evaluar  
Actividades 
Recreativas  
 

Tipo de 
actividad  

Tiempo 
de 
duración  

Donde 
se 
realiza  

Aportan al 
desarrollo 
turístico 
sostenible  

Observación  

Si  No 
       

 
 
 
 
 

Fuente: Observación en el Cantón La Libertad 
Elaborado por: María Vera Chiquito 
 
 
 

 

Tabla 20. Festival gastronómico “Sabores de la Península” 
 

FICHA DE OBSERVACIÓN 
 Factores a evaluar  
Actividades 
Recreativas  
 

Tipo de 
actividad  

Tiempo 
de 
duración  

Dónde se 
realiza  

Aportan al 
desarrollo 
turístico 
sostenible  

Observación  

Si  No 
Festival 
gastronómico 
“Sabores de 
la Península”  

Actividad 
social  

8 horas  Hotel Punta del 
Mar 

X  Evento realizado 
el 17 de 
septiembre, se 
realiza charlas y 



 

 

 

exposiciones de 
las comidas 
típicas, artesanías, 
dulces exclusivos 
del lugar, 
incentiva los 
valores culturales 
de la región, 
genera 
crecimiento 
turístico, por ende, 
el consumo de 
bienes y servicios. 
Evento organizado 
por el 
departamento de 
turismo y el Hotel 
Punta del Mar. 

Fuente: Observación en el Cantón La Libertad 
Elaborado por: María Vera Chiquito 
 

 

 

Tabla 21. Primera Feria “Ciudadanos del Mundo-Arte y Cultura” 

 
FICHA DE OBSERVACIÓN 
 Factores a evaluar  
Actividades 
Recreativas  
 

Tipo de 
actividad  

Tiempo 
de 
duración  

Dónde se 
realiza  

Aportan al 
desarrollo 
turístico 
sostenible  

Observación  

Si  No 
Primera 
Feria 
“Ciudadanos 
del Mundo-
Arte y 
Cultura” 

Actividad 
cultural  

6 horas  Comercial 
Buenaventura 
Moreno 

X  Evento realizado 
el 17 de 
septiembre, se 
fomenta la cultura 
popular por medio 
de grupos de 
bailes folclóricos, 
rescatando la 
cultura y sus 
valores, se 
mantiene integra 
los recursos, al 



 

 

 

ejecutarse el 
evento se puede 
percibir la 
diversidad 
económica. 
Evento realizado 
en comercial 
Buenaventura 
Moreno. 

Fuente: Observación en el Cantón La Libertad 
Elaborado por: María Vera Chiquito 
 

 

 

Tabla 22. Festival de la Colada Morada 

 
FICHA DE OBSERVACIÓN 
 Factores a evaluar  
Actividades 
Recreativas  
 

Tipo de 
actividad  

Tiempo 
de 
duración  

Dónde se 
realiza  

Aportan al 
desarrollo 
turístico 
sostenible  

Observación  

Si  No 
Festival de la 
Colada 
Morada  

Actividad 
cultural   

2 días  Jorge Cepeda 
Jácome  

X  Evento realizado 
en 1 y 2 de 
noviembre del 
2016 por la 
celebración de los 
fieles difuntos, en 
el evento se 
expone la bebida y 
comida típica de la 
fecha, con esta 
actividad se 
fomenta los 
valores culturales 
ancestrales y la 
gastronomía 
propia de la 
localidad, genera 
ingresos 
económicos para 
la localidad, al 
captar demanda 



 

 

 

turística a dicho 
evento.  

Fuente: Observación en el Cantón La Libertad 
Elaborado por: María Vera Chiquito 
 

 

Tabla 23. Evento Deportivos 
 

FICHA DE OBSERVACIÓN 
 Factores a evaluar  
Actividades 
Recreativas  
 

Tipo de 
actividad  

Tiempo 
de 
duración  

Dónde se 
realiza  

Aportan al 
desarrollo 
turístico 
sostenible  

Observación  

Si  No 
Evento 
Deportivos    

Actividad 
deportiva  

Indefin 
ido  

Malecón 
La 
Libertad 

X  Se realiza bailoterapias en 
el malecón y parque de la 
libertad, de lunes a viernes 
a las 7:30am y 8pm, con 
una duración de una hora, 
provocando promover a 
que los habitantes de la 
población se animen a 
ejercitarse. También se 
pudo observar 
campeonatos de futbol en 
las canchas sintéticas del 
cantón. 

Elaborado por: María Vera 
Fuente: Observación en el Cantón La Libertad 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 

UNIVERSIDAD ESTATAL PENÍNSULA DE SANTA ELENA 
FACULTAD DE CIENCIAS ADMINISTRATIVAS 

ESCUELA DE HOTELERÍA Y TURISMO 
INGENIERÍA EN GESTIÓN Y DESARROLLO TURÍSTICO 

ENCUESTAS A TURISTAS  

Tema: Actividades Recreacionales como aporte al Desarrollo Turístico Sostenible en el cantón La Libertad. 

OBJETIVO: Identificar las actividades recreacionales que podría o le gustaría realizar a la demanda turística.              

 

1. Sexo:     Masculino ___    Femenino ___                                       2.  

3. Lugar de Procedencia ------------------------- 

 

4. Motivos de visita.  Marque con X   

        

                   

                  

                                    5. Usted viaja. 

 

 

 

 
6. Qué tipo de actividades turísticas usted 
realiza. Marque con una X 

 
 
 
 
 
 

 
7. Si realiza actividades recreacionales indique 
cual. 

 
 
 
 
 

 
 
 

8. Qué Tiempo usted dedica a las actividades 
recreativas.   

 

 
9. De las siguientes actividades culturales cual 
le gustaría realizar 
 
 

 

EDAD 

15-20 años  

21-26 años  
27-32 años 

 

33 años en adelante   Recreación o esparcimiento  

Actividades deportivas   

Visita a familiares /amigos  

Gastronomía  

Salud  

Compras  

Solo  

Familia    

Amigos   

Culturales   

Deportivas   

Sociales   

Caminatas  
Trotar  

 

Ejercicios aeróbicos   

Bailoterapia   

Eventos Deportivos   

Eventos artísticos   

10 a 30 minutos   

31 a 45 minutos  

46 a 60 minutos   

Más de 60 minutos   

Museos   

Teatros  

Cines  

Exhibición artística   

Manifestaciones culturales   



 

 

 

 
10. De las siguientes actividades deportivas cuales le gustaría realizar 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

11. De las siguientes actividades sociales cuales le gustaría realizar 

 

 

 

12. ¿Cuál de estas actividades cree usted que influyen en el desarrollo turístico sostenible del cantón? 

 

 

13. Considera usted que si se mejorarían las actividades recreativas incidirán en el desarrollo del 
turismo.  

 

                            Si                                                                           No  

13. Considera usted que el desarrollo del turismo depende de las actividades recreativas.  

 

                            Si                                                                           No  

 

GRACIAS POR SU COLABORACIÓN 

Caminatas   

Ciclismo  

Surf  

Pesca deportiva  

Futbol playero   

Volleyball  playero   

Bailoterapias  

Atletismo   

Competencias 5k   

Ferias   

Festivales    

Conciertos    

Exposiciones   

Culturales  

Deportivas   

Sociales     



 

 

 

UNIVERSIDAD ESTATAL PENÍNSULA DE SANTA ELENA 
FACULTAD DE CIENCIAS ADMINISTRATIVAS 

ESCUELA DE HOTELERÍA Y TURISMO 
INGENIERÍA EN GESTIÓN Y DESARROLLO TURÍSTICO 

ENTREVISTAS A AUTORIDADES TURISTICAS 

 
Tema: Actividades Recreacionales como aporte al Desarrollo Turístico Sostenible 
en el cantón La Libertad. 
Investigador: María Elizabeth Vera Chiquito  
Objetivo: Analizar el aporte que realizan las actividades recreacionales en el 
turismo del cantón La Libertad.  
 
ENTREVISTA  
1. ¿En su opinión el turismo es el motor que impulsa el desarrollo de una 

localidad?  

2.- ¿El desarrollo turístico del cantón La Libertad ha aumentado en los últimos 

años?  

3.- ¿Se deberían implementar nuevas actividades recreacionales en el cantón La 

Libertad?  

4.- ¿A base de actividades recreativas se generaría desarrollo turístico en el 

cantón?  

5.- ¿Las actividades recreacionales incrementarían las fuentes de empleo en la 

localidad?  

6.- ¿Considera usted que la realización de las actividades recreacionales genera 

emprendimiento turístico?  

7.- ¿Qué actividades cree usted que genera más demanda turística? 

 
 
Entrevistado: _____________________ Entrevistador: _________________ 
Cargo: __________________________ Supervisor: ____________________ 
Fecha: _____________________________________ 
 
 
 



 

 

 

UNIVERSIDAD ESTATAL PENÍNSULA DE SANTA ELENA 
FACULTAD DE CIENCIAS ADMINISTRATIVAS 

ESCUELA DE HOTELERÍA Y TURISMO 
INGENIERÍA EN GESTIÓN Y DESARROLLO TURÍSTICO 

ENTREVISTAS A SERVIDORES TURISTICOS 
 

Tema: Actividades Recreacionales como aporte al Desarrollo Turístico Sostenible 
en el cantón La Libertad. 
Investigador: María Elizabeth Vera Chiquito  
Objetivo: Analizar el aporte que realizan las actividades recreacionales en el 
turismo del cantón La Libertad.  
 
ENTREVISTA  

1. ¿En su opinión el turismo es el motor que impulsa el desarrollo de una 

localidad?  

2.- ¿El desarrollo turístico del cantón La Libertad ha aumentado en los últimos 

años?  

3.- ¿Se deberían implementar nuevas actividades recreacionales en el cantón La 

Libertad?  

4.- ¿A base de actividades recreativas se generaría desarrollo turístico en el 

cantón?  

5.- ¿Las actividades recreacionales incrementarían las fuentes de empleo en la 

localidad?  

6.- ¿La realización de las actividades recreacionales genera emprendimiento 

turístico?  

7.- ¿Usted como servidor turístico se verá beneficiado con la realización de 

nuevas actividades recreacionales  

 
Entrevistado: _____________________ Entrevistador: _________________ 
Cargo: __________________________ Supervisor: ____________________ 
Fecha: _____________________________________ 
 



 

 

 

Anexo 4 

Aspectos Legales  

La Constitución del Ecuador  

Art. 14.-  Se conoce el derecho de la población a vivir en un ambiente sano y 

ecológicamente equilibrado, que garantice la sostenibilidad y el buen vivir, sumak 

kaway. 

Se declara de interés público la preservación del ambiente, la conservación de los 

ecosistemas, la biodiversidad y la integridad del patrimonio genético del país, la 

prevención de los espacios naturales degradados. 

Art. 22.-  Las personas tienen derecho a desarrollar su capacidad creativa, al 

ejercicio digno y sostenido de las actividades culturales y artísticas, y a 

beneficiarse de la protección de los derechos morales y patrimoniales que les 

corresponda por las producciones científicas, literarias o artísticas de su autoría. 

Art. 24.- Las personas tienen derecho a la recreación y al esparcimiento, a la 

práctica de deporte y al tiempo libre. 

Art. 383.- Se garantiza el derecho de las personas y las colectividades al tiempo 

libre, la ampliación de las condiciones físicas, sociales y ambientales para su 

disfrute, y la promoción de actividades para el esparcimiento, descanso y 

desarrollo de la personalidad. 



 

 

 

Ley de turismo  

Art.3.- Son principios de la actividad turística, los siguientes: 

La iniciativa privada como pilar fundamental del sector; con su contribución 

mediante la inversión directa, la generación de empleo y promoción nacional e 

internacional; 

La participación de los gobiernos provincial y cantonal para impulsar y apoyar el 

desarrollo turístico; dentro del marco de descentralización; 

El fomento de la infraestructura nacional y el mejoramiento de los servicios 

públicos básicos para garantizar la adecuada satisfacción de los turistas; 

La conservación permanente de los recursos naturales y culturales del país. 

Plan Nacional del Buen Vivir  

Objetivo 3.- Mejorar la calidad de vida de la población  

Mejorar la calidad de vida de la población es un reto amplio que demanda la 

consolidación de los logros alcanzados, mediante el fortalecimiento de políticas 

intersectoriales y la consolidación del Sistema Nacional de Inclusión y Equidad 

Social. 

Ocio, tiempo libre, deporte y actividad física. 

El Ministerio del Deporte ha ejecutado una serie de proyectos para la masificación 

de las actividades de la cultura física y la detección, formación y selección de 



 

 

 

posibles talentos que consoliden el sistema de alto rendimiento. El deporte es un 

agente promotor de la calidad de vida de la población, ya que contribuye a la 

mejora de la salud, a la educación y a la organización comunitaria. 

La masificación de las actividades de la cultura física permitió que alrededor de 

10 mil personas accedieran a los beneficios de la actividad deportiva. Ese 

beneficio se ha visto reflejado a través de la transferencia de recursos a 

organizaciones deportivas barriales para la ejecución de varios proyectos de 

recreación y cultura física (Ministerio del Deporte, 2012). 

Objetivo 7.- Garantizar los derechos de la naturaleza y promover la 

sostenibilidad ambiental, territorial y global 

Con la constitución de 2008 Ecuador asume el liderazgo mundial en el 

reconocimiento de los derechos de la naturaleza, como una respuesta contundente 

a su estado actual, orientando sus esfuerzos al respeto integral de su existencia, a 

su mantenimiento y a la regeneración de sus ciclos vitales y procesos evolutivos.   

La responsabilidad ética con los actuales y futras generaciones y con el resto de 

especies es un principio fundamental para prefigurar el desarrollo humano. La 

economía depende de la naturaleza y es parte de un sistema mayor, el ecosistema, 

soporte de la vida como proveedor de recursos y sumidero de desechos (Falconí, 

2006). Ecuador, considerado entre los diecisiete países megadiversos del mundo, 

tiene grandes recursos naturales, pero también ha sufrido un gran impacto de las 

actividades productivas sobre tales recursos, debido a urgentes necesidades de su 

población. La mayor ventaja comparativa con la que cuenta el país. 



 

 

 

Anexo 5 
 

Fotografías 

 
Entrevistas a Autoridades Turísticas 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

Entrevista a Servidores turísticos 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Entrevista a la Sra. Irma Cevallos-Directora del 
Departamento de comunicación 

GAD La Libertad 

Entrevista al Ing. Víctor López-Director del 
Departamento de turismo 

GAD La Libertad 

Entrevista al Ing. Julio Jaramillo-Gerente del 
Departamento de Relaciones Públicas 

Hotel Punta del Mar 

Entrevista al Sr. William Ponce-Dueño del local 
Yoobiz  

Malecón La Libertad 

Entrevista a la MSc. Laira Delgado-Técnica del 
Departamento de turismo 

MINTUR 

Entrevista al Ing. Omar Núñez P.-Director del 
Departamento Fomento Productivo 

Prefectura 



 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

Entrevista al Sr. Fernando Salcedo -Dueño del 
local Maxi Pizza  

Malecón La Libertad 

Entrevista a la Sra. Teresa Bazán -Dueña de la 
Isla # 19  

Malecón La Libertad 

Entrevista al Sr. John Freddy Bernal -Dueño de la  
Isla # 18  

Malecón La Libertad 

Entrevista al Sr. Eduardo - Dueño del local 
Bolón y encebollado  

Centro de La Libertad 

Entrevista a la Sra. Carmen Tómala -Puesto de 
artesanías  

Centro Comercial Buenaventura 

Entrevista al Sr. Javier Tómala - Fuente de soda 
Chivería  

Centro Comercial Buenaventura 



 

 

 

Encuesta a la población local y turista 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 

Encuesta a población local  

Encuesta a turista  



 

 

 

CRONOGRAMA 

Id 

 

Modo 

de 
tarea 

Nombre de tarea Duración Comienzo Fin Predecesoras 
 01 septiembre  01 octubre  01 noviembre 28/08 11/09 25/09 09/10 23/10 

06/11 
1   Definición del 

área  
Tematica 

5 días mié 
21/09/16 

mar 
27/09/16 

   

 

 

2   Contextualización 
del problema 

15 días mié 
28/09/16 

mar 
18/10/16 

 

3   Delimitación de la 
Investigación  

15 días mié 
19/10/16 

mar 
08/11/16 

 

4   Diseño de  
Investigación 

15 días mié 
09/11/16 

mar 
29/11/16 

 

 

5   Recolección de la 
información  

15 días mié 
30/11/16 

mar 
20/12/16 

 

6   Organización de 
la información 

20 días mié 
21/12/16 

mar 
17/01/17 

 

7   Cierre de trabajo 
de  
campo 

15 días mié 
18/01/17 

mar 
07/02/17 

 

8   Análisis 20 días mié 
08/02/17 

mar 
07/03/1 

7 

9   Interpretación y 
discusión 

15 días mié 
08/03/17 

mar 
28/03/17 

 



 

 

 

10   Conceptualización 5 días mié 
29/03/17 

mar 
04/04/1 

7 

11   Conclusiones 5 días mié 
29/03/17 

mar 
04/04/1 

7 

12   Organización 
informe final  

5 días mié 
05/04/17 

mar 
11/04/17 

 

  

Proyecto: maria vera 
Fecha: jue 04/05/17 

Tarea 
División 
Hito 
Resumen 
Resumen del proyecto 
Tarea inactiva 
Hito inactivo 

Resumen inactivoTareas externas Tarea 

manualHito externo solo duraciónFecha límite 
Informe de resumen manualProgreso 
Resumen manualProgreso manual 
solo el comienzo solo fin 

 Página 1 

 
 
 

Id 

 

Modo 

de 
tarea 

Nombre de tarea Duración Comienzo Fin Predecesoras 
  01 septiembre  01 octubre 
 28/08 11/09 25/09 09/10 

 01 noviembre 
 23/10 06/11 

13   Presentación 2 días mié 
12/04/17 

jue 
13/04/17 

    



 

 

 

   



 

 

 

Proyecto: maria vera 
Fecha: jue 04/05/17 

Tarea 
División 
Hito 
Resumen 
Resumen del proyecto 
Tarea inactiva 
Hito inactivo 

Resumen inactivoTareas externas Tarea 

manualHito externo solo 

duraciónFecha límite 
Informe de resumen 

manualProgreso 
Resumen manualProgreso manual 
solo el comienzo solo fin 
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Anexo 7 
 

PRESUPUESTO 

 
RECURSO HUMANO 

CARGO NÚMERO COSTO SUBTOTAL 

investigador  1 500 500 

TOTALES  USD $:  500,00 

 

 

RECURSOS MATERIALES Y SUMINISTROS 

DETALLE NÚMERO COSTO SUBTOTAL 

Resma papel 2 4,00 8,00 

Internet 400 0,50 200,00 

Bolígrafos  6 0.75 4.50 

Lamina  10 0.50 5.00 

carpetas  15 0.35 5.25 

TOTALES  USD $:  222,75 

 

 

RECURSOS TEGNOLÓGICOS  

DETALLE NÚMERO COSTO TOTAL 

Laptop  1 1400 1400 

Celular  1 260 260 

TOTALES  USD $:  1660,00 

 

 

SUBTOTALES TOTAL 

500,00 222,75 1660,00 2382,75 
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