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RESUMEN

Esta investigacion centra su interés en el juego tradicional y el afianzamiento de la
identidad cultural a través de una perspectiva enfocada en el protagonismo de los nifios
en el proceso de desarrollo de su identidad cultural, permitiendo al docente
implementar una nueva forma de ensefianza, que aporta significativamente en los
procesos de aprendizaje de los infantes. Su finalidad fue fundamentar la influencia de
los juegos tradicionales en el afianzamiento de la identidad cultural en nifios de 4 a 5
anos. Contempla un paradigma constructivista con un enfoque cualitativo de tipo
descriptivo; para la recoleccion de datos se usaron varias técnicas e instrumentos, tales
como: la ficha de observacion, la entrevista y el focus group con el fin de analizar el
proceso objeto estudio de la presente investigacion. La poblacion de estudio coincide
con la muestra que esta conformada por 15 nifios de 4 a 5 afos. El analisis de los
resultados de los instrumentos evidencid la necesidad de fortalecer la identidad
cultural. Por lo cual, se determind los juegos tradicionales que permiten el

afianzamiento de la identidad cultural.

Palabras claves: Juego tradicional, identidad cultural, afianzamiento, nifios.
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INTRODUCCION

A lo largo de la historia, varios autores sefialan que el Juego tradicional es
fundamental para los nifios, destacandose como una herramienta necesaria en el
proceso de afianzar la identidad cultural. Mesias et al., (2021), menciona que, “los
juegos tradicionales son actividades de entretenimiento que poseen una profunda
influencia en la cultura de las comunidades y estan estrechamente relacionados con
la vida cotidiana de sus habitantes” (p.1334). Estos juegos, que pueden ser
transmitidos de generacion en generacion, se distinguen por su caracter participativo
y ludico, ya que involucran a los nifios en una experiencia dinamica y enriquecedora.
Ademas, fomentan la creatividad, la imaginacion y el ingenio de los nifios, al
involucrarlos en una experiencia ludica y dinamica. Estos juegos poseen un valor
cultural intrinseco, reflejando la identidad de una comunidad y transmitiendo
conocimientos y tradiciones. Herrera Granja & Vargas Ronquillo (2021), afirman

que:

La identidad cultural es un conjunto de valores que generan un sentido de
pertenencia en cada individuo, los cuales se adquieren dentro de su entorno
social y se refieren a las caracteristicas y rasgos culturales que le permiten

interactuar de manera adecuada en la sociedad (p.43).

La identidad de un pueblo se manifiesta cuando las personas se reconocen
mutuamente como miembros de esa comunidad. Esta identidad implica la presencia
de valores, tradiciones, simbolos y creencias interconectados, que actian como base
para el sentimiento de pertenencia. El sentido de pertenencia es lo que nos diferencia
culturalmente de los demads y nos brinda una sensacion de arraigo y conexioén con un
pueblo en constante evolucion. En base a los dos fundamentos tedricos segun

Hadechini et al., (2020),

El juego como un espacio de interaccion comunitaria brinda una amplia
oportunidad para que los habitantes de un mismo territorio se apropien y
empoderen al conectar con la herencia social compartida, reflejada en la
historia, costumbres y estilos de vida propios, también cumple una funcién

educativa al conectar a los participantes con el fortalecimiento de su



identidad, el reconocimiento de sus tradiciones y la organizacion de practicas

comunitarias (p.106).

Por lo tanto, es necesario promover estrategias que aseguren la conservacion
de la memoria y la identidad cultural, ya que, aunque los archivos historicos
contienen informacion extensa sobre la historia, representacion y cultura del pueblo
ecuatoriano, no se encuentran fuentes o informacion relacionada con la identidad

cultural que abarque la experiencia vinculada a los juegos tradicionales.

Esta investigacion se efectiio con el propdsito de fundamentar la influencia
que posee el juego tradicional como estrategia para el afianzamiento de la identidad
cultural en los nifios y nifias de 4 a 5 afios de la escuela de Educacion Basica "Jean
Piaget" del periodo 2023 - 2024, a su vez, pretende fundamentar tedricamente y
analizar la implementacion del mismo, determinando los juegos tradicionales que
contribuyan en la identidad cultural. La totalidad del proceso de investigacion se

organiz6 en capitulos que fueron presentados de manera consecutiva y detallada:

EL CAPITULO I, se establece el contexto y se presenta la problematica de
la investigacion, incluyendo su formulacion, la pregunta principal, las preguntas
secundarias, los objetivos de la investigacion, la justificacion, los alcances y las

limitaciones.

CAPITULO II: se realiza una revision critica de la literatura relevante en
relacion con el tema del proyecto de investigacion, consiste en la revision de estudios
relacionados con el tema propuesto y en la exposicion de las bases tedricas mas

importantes para el trabajo.

CAPITULO III: describe la metodologia utilizada para recolectar y analizar
los datos, el tipo de investigacion, el disefo, la poblacion, la muestra y los
instrumentos utilizados en el trabajo, que incluyen diferentes técnicas de recoleccion
de datos, asi como la operacionalizacion de variables, validacion, confiabilidad,

analisis de datos y analisis de los instrumentos.

CAPITULO IV: presenta los resultados y conclusiones obtenidos, se centra
en la discusion de los resultados obtenidos a través de los métodos de recoleccion de

datos, las conclusiones y recomendaciones de la investigacion.
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CAPITULO I

PRIMER MOMENTO SITUACION PROBLEMATICA

Situacion objeto de investigacion

En la actualidad, la globalizacion y el avance tecnologico han llevado a una
pérdida de interés y valoracion de los juegos tradicionales en la cultura ecuatoriana,
especialmente en la poblacion infantil. El mundo sigue avanzando y evolucionando,
es por esto, que se debe dar relevancia a lo tradicional, eso que se hereda de
generaciones anteriores, aquello que se vuelve importante a ensefiar a los mas
pequetios, apreciar las raices de nacimiento, valorar las tradiciones implantadas en el

contexto cultural y asi mantener unido el vinculo social entre los iguales.

El juego desempeian un papel crucial en el desarrollo de los nifios (Moreno-
Cadavid et al., 2023, menciona a Salazar, C. M., & Salazar, C. R. 2021) ya que,
“consideran el juego en la educacion infantil como una fuente significativa de
progreso y aprendizaje de los nifios y las nifias, donde su valor psicopedagogico
permite un armonioso crecimiento del cuerpo, la inteligencia, la afectividad, la
creatividad y la sociabilidad” (p. 43). Es decir, el juego es considerado como una
herramienta clave en la educacion infantil, ya que va mas alla del entretenimiento y

se reconoce como un medio para fomentar el desarrollo holistico de los nifios.

La ardilla(2023) determina “El juego diario al aire libre contribuye al
desarrollo de habilidades motrices fundamentales como: correr, saltar a la pata coja,
saltar a la cuerda o brincar; esenciales para ayudarles a moverse con mas seguridad a
lo largo de su vida” (p.35). Desempenando un papel crucial en el desarrollo de los
nifos, ya que forman parte de sus actividades de aprendizaje. Sin embargo, en la
actualidad, muchos juegos tradicionales han perdido su valor debido a la influencia
de la globalizacion enmarcado en la tecnologia. Cada vez mas, los nifios y nifias
optan por jugar con dispositivos tecnologicos como: computadoras, tabletas y otros
dispositivos digitales, lo cual los aleja de la interaccion con sus compafieros y les
resta valor cultural, convirtiéndolos en seres sin vida y desprovistos de significado

cultural. En la misma dindmica Ardila (2022), manifiesta que:

Los juegos tradicionales, se constituyen como expresiones ludicas que hacen
parte del acervo cultural de las regiones y permiten identificar costumbres y

tradiciones. Estas practicas recreativas, ademas de fortalecer la identidad
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cultural, favorecen habilidades sociales y dinamizan los procesos de

aprendizaje en contextos educativos, gracias a su valor pedagégico (p. 1).

Segtn lo mencionado por Ardila los juegos tradicionales, son una mezcla de
condiciones sociales, considerando las relaciones interpersonales de la comunidad, el

estar ahi, hombro a hombro queriendo transformar el entorno.

De la misma manera el Ministerio de Educacion (2014) “parte de la vision de
que todos los nifios son seres bio-psicosociales y culturales, Unicos e irrepetibles y
los ubica como actores centrales del proceso de ensenanza aprendizaje” (p.16),
afirmando que la nifia y el nifio son sujetos sociales que asimilan culturas y las
modifican, por ello es indispensable profundizar en lo socio-cultural, ya que la
cultura inmediata y la mediata son fuentes de informacién para los contenidos y
procedimientos de aprendizaje y alimentan a las concepciones pedagdgicas. Asi

mismo, Herrera Granja & Vargas Ronquillo (2021), considera que:

La identidad cultural es entonces, un proceso continuo que contempla una
integracion de factores, que dan lugar a un sentido de pertenencia, conexion y
arraigo de creencias, costumbres y tradiciones, las mismas que configuran la
caracterizacion de un pueblo o nacionalidad, las cuales son compartidas por

el grupo de personas que lo conforman (p.71).

En definitiva, la identidad cultural es un proceso en constante evolucioén que
involucra la integracion de diversos factores. Estos factores contribuyen a generar un
sentido de pertenencia, conexion y arraigo hacia las creencias, costumbres y
tradiciones de un pueblo o nacionalidad. Estos elementos culturales son compartidos
por el grupo de personas que conforman esa comunidad, también, se construye a
través de la interaccion y la participacion en una serie de elementos culturales
comunes, como creencias, costumbres y tradiciones. Estos aspectos unifican a un
grupo de personas, proporcionandoles un sentido de pertenencia y arraigo hacia su

cultura compartida.

Cada vez es menos comun encontrar el uso de juegos tradicionales en la
educacion y formacion de nifios y nifias. Este hecho cobra relevancia en la
investigacion, donde se explord como se desarrollan estos juegos en el ambito
educativo. En el caso especifico de la Escuela de Educacion Bésica "Jean Piaget" en

la provincia de Santa Elena, canton La Libertad, se pudo evidenciar que los docentes
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aplican escasamente este tipo de actividades relacionadas al uso y difusion de juegos
tradicionales y como este a afectado en el afianzamiento de la identidad cultural en el

proceso de ensefianza aprendizaje con nifios y nifias de educacion inicial.

Se hizo énfasis en consideraciones relacionadas con la percepcion y el nivel
de conocimiento de los docentes acerca de los juegos tradicionales, la relacion de los
juegos con la identidad cultural y los efectos del juego tradicional en el desarrollo

cognitivo, emocional y social de los nifios de esta edad.

Contextualizacion de la situacion objeto de investigacion

Para llevar a cabo esta investigacion, se seleccion6 la Escuela de Educacion
Bésica Jean Piaget, ubicada en la provincia de Santa Elena, canton Libertad, durante
el periodo académico 2023-2024. Esta institucion educativa cuenta con dos niveles:
Educacion Inicial y Educacion Bésica. El estudio se realiz6 especificamente con

nifios y nifas del subnivel 2 de Educacion Inicial, en el grupo de edad de 4 a 5 afios.

Durante el acercamiento a la realidad de la institucion, se identificaron
dificultades en identidad cultural, sin embargo, uno de los problemas mas
significativos es la falta de una auténtica identidad cultural, donde no se promueva
en los nifios y nifias el conocimiento y la valoracion de su propia cultura local. Esta
situacién merece una atencion especial, ya que los nifios, como parte de una nueva
generacion, van perdiendo los principios culturales que caracterizan a su entorno. La
Escuela de Educacion Basica “Jean Piaget”, tiene como objetivo principal formar a
los nifios y nifias para un desarrollo sociocultural completo, contribuyendo a
inculcarles buenos valores culturales y el respeto por las tradiciones de su entorno

social.

Es fundamental que los juegos tradicionales contribuyan a fortalecer la
identidad cultural de los nifios y nifias, quienes han visto disminuido el valor de su
identidad debido al surgimiento de nuevas formas de aprendizaje que llevan a
preferir juguetes tecnoldgicos en lugar de jugar libremente con otras personas.
Actualmente, se habla de la importancia de una infancia plena, lo cual implica
reconocer la relevancia del aprendizaje de los nifios y nifias, formandolos con una
conciencia cultural basada en el respeto y en el valor de su propia identidad. En este

sentido, el estudio que se llevo a cabo en la Escuela de Educacion Basica “Jean



Piaget” contribuira a fortalecer este aspecto esencial en la formacion y desarrollo de

los nifios y nifias que reciben educacion en dicha institucion.

Inquietudes del investigador
Pregunta principal.
(Cual es la influencia de los juegos tradicionales en el afianzamiento de la

identidad cultural en nifios de 4 a 5 afios?

Preguntas secundarias
1. ;Cuales son los referentes tedricos que sustentan el juego tradicional para el
afianzamiento de la identidad cultural en nifios de 4 a 5 afos?
2. ;Cudl es el estado actual de la implementacion del juego tradicional en el
afianzamiento de la identidad cultural?
3. (lIdentificar cuéles son los juegos tradicionales que permiten el afianzamiento

de la identidad cultural en nifios de 4 a 5 afnos?
Propésitos u Objetivos de la investigacion

Objetivo general
Establecer la influencia de los juegos tradicionales en el afianzamiento de la

identidad cultural en nifios de 4 a 5 afios.

Objetivos especificos
Fundamentar te6ricamente el juego tradicional en el afianzamiento de la

identidad cultural en nifios de 4 a 5 afios.

Analizar la implementacion del juego tradicional en el afianzamiento de la

identidad cultural en nifios de 4 a 5 afios.

Determinar los juego tradicional que permiten el afianzamiento de la

identidad cultural en nifios de 4 a 5 afios.



Motivaciones del origen del estudio

La identidad cultural es un aspecto fundamental en la construccion de la
identidad personal y colectiva de una sociedad. En el caso de Ecuador, la cultura y
tradiciones del pais estan enraizadas en los juegos tradicionales, los cuales han sido
transmitidos de generacion en generacion. Sin embargo, en la actualidad, la
globalizacién y el avance tecnologico han llevado a una pérdida de valoracion y

conocimiento de los juegos tradicionales en la poblacion infantil ecuatoriana.

Esta situacion es preocupante, ya que la falta de interés y conocimiento sobre
los juegos tradicionales puede afectar negativamente la identidad cultural de los
nifios ecuatorianos, especialmente en la etapa de desarrollo infantil temprano. Por lo
tanto, se hace necesario realizar una investigacion que analice el impacto del juego
tradicional en el afianzamiento de la identidad cultural de los nifios de 4 a 5 afios en
la Escuela de Educacion Bésica “Jean Piaget”. Ya que, existe una creciente
preocupacion por la pérdida de la identidad cultural en los nifios y nifas, asi como
por la falta de promocién de los juegos tradicionales en su desarrollo. Esta situacion
ha llevado a un distanciamiento de las raices culturales y a una disminucion en la

valoracidn de las tradiciones locales.

El estudio surge con el proposito de investigar y comprender en profundidad
como los juegos tradicionales pueden contribuir al afianzamiento de la identidad
cultural de los nifios y nifias de 4 a 5 afios. Se busca indagar sobre las razones que
han llevado a esta pérdida de valor en los juegos tradicionales, asi como explorar las
posibles consecuencias negativas en el desarrollo socioemocional y cognitivo de los
nifios y nifas.

Ademas, se pretende generar conciencia sobre la importancia de preservar y
promover la cultura local como parte fundamental de la educacion infantil. Se busca
fomentar la inclusion de los juegos tradicionales en las practicas educativas,
reconociendo su potencial para estimular el aprendizaje, la socializacion y el
fortalecimiento de la identidad cultural, lo que podria tener un impacto positivo en la
preservacion de la identidad cultural del pais y en la formacion de la identidad

personal y colectiva de los nifios de 4 a 5 afios.



CAPITULO 11

MARCO TEORICO-REFERENCIAL

Estudios relacionados con la tematica

En el presente capitulo se abordan las principales investigaciones
relacionadas con las categorias tratadas en la investigacion. En este sentido, el
proceso de investigacion inicia con la exploracion de estudios internacionales
relevantes sobre la tematica. Posteriormente, se hace una indagacion bibliografica
acerca de la tematica en el ambito nacional. Finalmente, se realiza un analisis de las
cualidades de las categorias del presente estudio con el fin de corroborar la

pertinencia y relevancia de la presente investigacion.

El juego tradicional desempefia un papel significativo en el afianzamiento de
la identidad cultural en nifios. “Los juegos tradicionales son aquellos que se han dado
de generacién en generacidon, con un origen que se remonta a tiempos antiguos”
(Mesias et al., 2021, p.1335), fortaleciendo su sentido de pertenencia y
contribuyendo a la formacion de su identidad cultural. En la misma dindmica, los
juegos tradicionales también fomentan la transmision intergeneracional de
conocimientos y habilidades, a medida que los nifios participan en estos juegos,
interactiian con miembros mas mayores de la comunidad, quienes les ensefian las
reglas, estrategias y significados culturales asociados con los juegos, esta transmision
de saberes contribuye a la conservacion y continuidad de la cultura local. Desde el

ambito internacional Andrade (2020) manifiesta que:

La Educacion Inicial o Preescolar es el proceso de acompafiamiento al
desarrollo integral de nifios y nifias menores de 5 afios, y tiene como objetivo
potenciar su aprendizaje y promover su bienestar mediante experiencias
significativas y oportunas que se dan en ambientes estimulantes, saludables y
seguros. Se marca como fin garantizar y respetar los derechos de los nifios y
nifias, asi como la diversidad cultural y lingiiistica, el ritmo propio de
crecimiento y de aprendizaje, y potenciar sus capacidades, habilidades y

destrezas (p.133-134).



De esta manera, se busca fomentar la apropiacion social del conocimiento a
través de las practicas de juego tradicional, creando un ambiente pedagodgico que
fomente la interaccion entre ellos. En este sentido, se considera fundamental ampliar
la perspectiva sobre el juego tradicional y se revitaliza su practica en el contexto
educativo, proporcionando a los nifios y nifias una alternativa recreativa que puedan
replicar en distintos contextos, al tiempo que se garantiza la preservacion de las

costumbres y tradiciones de su entorno local.

Con base a esto Torres (2007, citado por Andrade, 2020, p.173) “considera
que, el juego es un elemento primordial que necesita de estrategias que faciliten el
aprendizaje considerandolo como un conjunto de actividades agradables, cortas,
divertidas, con reglas que permite el fortalecimiento de los valores”. En
concordancia con estas ideas, se considera que los juegos tradicionales fortalecen el
aprendizaje en el area del entorno natural y cultural, donde los docentes utilizan el
enfoque ludico para mejorar el proceso de ensefianza-aprendizaje de los nifios y
nifias. Se busca, de esta manera, aprovechar las ventajas educativas que brindan los
juegos tradicionales para fomentar una educacion integral y enriquecedora en esta

area tematica.

En este sentido, es evidente que el juego desempefia un papel de gran
importancia durante la etapa infantil, ya que, a través de actividades ludicas y
divertidas, se estimula el desarrollo de la personalidad del nifio y se fomenta la
imaginacion y la fantasia. Es relevante destacar que los juegos tradicionales han sido
de gran utilidad para el desarrollo infantil y son indispensables en la educacion, pues

estan estrechamente vinculados con el proceso de aprendizaje de los nifios.

Segun Piaget (1956, referenciado por Fajardo Alvarado, 2023) “juego es una
parte integral de la inteligencia infantil, ya que representa la forma en que los nifios
asimilan y reproducen la realidad de acuerdo con cada etapa de su desarrollo”. Las
habilidades sensorio-motrices, simbodlicas y de razonamiento son aspectos
fundamentales en el desarrollo individual y son las que influyen en el origen y la
evolucion del juego. Seglin Piaget, existen tres estructuras basicas del juego que se
relacionan con las etapas evolutivas del pensamiento humano: el juego como
ejercicio simple, similar al juego animal; el juego simbdlico, que es abstracto y

ficticio; y el juego reglado, que es colectivo y surge como resultado de un acuerdo



grupal (Método de investigacion, parrafo 2), promoviendo el aprecio por la identidad
cultural que se encuentra en el entorno natural y cultural, y esta vinculada al papel y
compromiso activo del docente en el proceso educativo como mediador del

aprendizaje.

Asi también, la teoria del Aprendizaje Social expuesta por Albert Bandura
(1987, citado por Panata et al., 2020, p.430) “sostiene que el enfoque se centra en
los conceptos de refuerzo y observacion de los procesos que tienen lugar durante la
interaccion entre el aprendiz y su entorno, especialmente en el ambito social”. En el
contexto de los juegos tradicionales y el afianzamiento de la identidad cultural,
sugiere que el entorno social en el que se llevan a cabo estos juegos desempefia un
papel crucial en el afianzamiento de la identidad cultural de los nifios. Durante el
juego, los nifios interactuan con otros miembros de su comunidad y se involucran en
practicas culturales auténticas. A través de estas interacciones, los nifios internalizan
los valores y las normas de su cultura, fortaleciendo asi su identidad cultural y su

sentido de pertenencia a su comunidad.

Se destaca que, a través de la participacion de los juegos tradicionales, los
nifios se involucran en practicas culturales arraigadas en su comunidad, lo que
contribuye a su sentido de pertenencia y a la transmision intergeneracional de
conocimientos y habilidades. Ademas, los juegos tradicionales pueden ser una
técnica apropiada para mejorar el aprendizaje cultural, brindando beneficios
educativos significativos destacando la importancia del juego durante la infancia
para estimular el desarrollo de la personalidad, la imaginacion y la fantasia, haciendo
referencia a las contribuciones de Piaget en la comprension de los procesos de
aprendizaje, enfatizando la importancia de la interaccion social y del papel del
docente como mediador del aprendizaje. Asi mismo, el aprendizaje a través de los
juegos tradicionales es un proceso en el cual se adquieren habilidades, destrezas y

conocimientos nuevos.

Referentes tedricos
El juego

El juego ha sido objeto de estudio en diferentes campos, como la psicologia,
la educacion y la sociologia, y cuenta con un solido fundamento teorico que respalda

su importancia en el desarrollo humano (Piaget, 2013; Vygotsky & Cole, 1978)
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Segun Piaget (2013), “el juego es una actividad fundamental en el desarrollo
cognitivo de los nifos, permitiéndoles construir su conocimiento y desarrollar
habilidades cognitivas”. Por su parte, (Vygotsky & Cole, 1978), enfatizan la
importancia del juego en el desarrollo socioemocional y cognitivo, ya que a través
del juego simbodlico los nifos practican roles sociales, adquieren habilidades de
comunicacion y desarrollan la imaginacion y la creatividad. De acuerdo a Arévalo et

al. (2022):

Asegura que las vivencias que se experimentan tanto en el entorno familiar
como en el escolar tienen un impacto significativo en la construccion y
fortalecimiento de las relaciones interpersonales. A través de estas
experiencias, los nifios y nifias aprenden y desarrollan formas de
comportamiento intencionales, orientadas hacia objetivos o hacia otras
personas, dentro de un contexto cultural especifico. Lo hacen al activar y
poner en practica sus procesos vitales, de manera coherente con sus
capacidades de desarrollo. En este proceso, expresan su conocimiento y
dominio del entorno, enriqueciendo su repertorio de acciones y

comportamientos (p.601).

Enfatizando asi, desde una perspectiva sociologica y cultural la relevancia del
juego como una actividad culturalmente significativa, ya que se considera el juego
como una experiencia de libertad y exploracion dentro de un espacio separado de la
realidad cotidiana, donde las personas pueden expresarse y participar en actividades
con reglas propias, destacando la naturaleza multifacética del juego y su influencia
en el desarrollo emocional, cognitivo y social de las personas. Estas perspectivas
sefalan que el juego en el entorno educativo puede fomentar la diversidad cultural, la
resolucion de conflictos, el desarrollo de habilidades sociales y la construccion de

identidades individuales y colectivas.

En el entorno educativo, estos fundamentos tedricos respaldan la importancia
de incorporar el juego como una herramienta pedagdgica en las practicas educativas,
proporcionando un espacio seguro y significativo para que los estudiantes exploren,
experimenten y construyan conocimiento de manera activa y participativa. Ademas,
el juego fomenta la creatividad, la imaginacidn, el trabajo en equipo y el desarrollo

de habilidades socioemocionales. Al integrar el juego en el curriculo y en las
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actividades escolares, se promueve un ambiente de aprendizaje enriquecedor que

estimula el desarrollo integral de los estudiantes.

Tanto el juego como la educacién son medios que permiten a las personas
desarrollar sus capacidades, actitudes y comportamientos, influyendo de manera
integral en su identidad, a partir de vivencias relevantes y diversas. Este proceso
tiene su origen en el hogar, donde se inicia, y se consolida en el entorno escolar,
siendo un proceso continuo que perdura a lo largo de toda la vida. El juego y la
educacion brindan oportunidades para adquirir habilidades, adoptar actitudes
positivas y moldear el comportamiento, a través de experiencias significativas que
dejan una huella duradera en la formacién personal. Es en este ciclo que se
encuentran presentes tanto el ambito familiar como el educativo, como pilares

fundamentales para el crecimiento y desarrollo moral y social de cada individuo.

El juego tradicional

Seglin ( Hernandez & Rosell, 2022) “los juegos tradicionales tienen la
tendencia a perdurar a lo largo del tiempo y se transmiten de generacion en
generacion, pasando de abuelos a padres y de padres a hijos. Aunque puedan sufrir
algunas modificaciones, conservan su esencia original” (p.571). El juego tradicional
ha sido reconocido como una manifestacion cultural arraigada en comunidades y
sociedades especificas, transmitida de generacidon en generacion, ya que se
caracterizan por su origen en la cultura local y su conexion con tradiciones,

costumbres y valores culturales.

A su vez, “desempeiia un papel importante en la preservacion y
afianzamiento de la identidad cultural, ya que permite a las personas, especialmente
a los niflos, experimentar y participar activamente en practicas culturales arraigadas
en su comunidad” (Garcia, 2018). De tal forma que, mediante la implicacion en
juegos tradicionales, los nifios adquieren conocimientos acerca de la historia, los
valores y las costumbres propias de su cultura, lo que contribuye a reforzar su

sentido de pertenencia e identidad cultural.

Asimismo, se hace hincapié en que el juego tradicional permite a los nifios
conectarse con su patrimonio cultural, fortalecer su identidad y establecer un vinculo
con su comunidad y su historia, brindando oportunidades de aprendizaje

significativo, donde los nifios exploran conceptos, practican habilidades y construyen
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su comprension del mundo de manera practica y vivencial, destacando la naturaleza

del juego como una forma de aprendizaje enriquecedora para los nifios.

Importancia del juego tradicional en educacion inicial

Segiin Lazara Rodriguez et al., (2022):

El juego ha sido una actividad fundamental en la vida de los nifios, no solo
por su naturaleza ludica que brinda placer y diversion, sino también porque a
través de ¢l se establecen los primeros vinculos sociales del nifio con su
entorno. Este aspecto social del juego lo convierte en una forma eficaz de
adquirir hébitos, habilidades, capacidades y conocimientos, tal como han
mencionado varios autores. Ademas, se ha comprobado su influencia en el
desarrollo de diversos procesos mentales. En resumen, el juego es reconocido
como la actividad primordial durante las primeras etapas de la infancia, ya

que el nifo aprende a través de ¢l (p.139).

El juego tradicional en la educacion inicial promueve la interaccion social y
el desarrollo de habilidades comunicativas. Segin Piaget (1962), a través del juego,
los nifios desarrollan habilidades sociales, como el trabajo en equipo, la cooperacion
y la negociacion. Los juegos tradicionales suelen ser juegos grupales que fomentan
la comunicacion, el respeto por las reglas y la participacion activa de todos los nifios,
lo que fortalece su capacidad para relacionarse con otros y resolver conflictos de

manera constructiva.

Ademas, el juego tradicional en la educacion inicial contribuye a fortalecer la
identidad cultural de los nifios. Segiin Santos y Ribeiro (2017), al involucrarse en
juegos tradicionales, los nifios se conectan con su patrimonio cultural y desarrollan
un sentido de pertenencia a su comunidad. Estos juegos reflejan las tradiciones,
costumbres y valores transmitidos a lo largo del tiempo, y al participar en ellos, los
nifos valoran y preservan su identidad cultural, promoviendo asi la diversidad

cultural.

La importancia del juego tradicional en la educacidn inicial se basa en su
capacidad para promover el desarrollo integral de los nifios, fomentar la interaccion
social, fortalecer la identidad cultural y potenciar habilidades cognitivas y
emocionales. Los juegos tradicionales representan una valiosa forma de transmitir y

preservar la cultura, al tiempo que proporcionan a los nifios experiencias ludicas
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enriquecedoras. En la educacion inicial es fundamental para el desarrollo fisico,
cognitivo, social y emocional de los nifios. Ademas, promueve la preservacion de la
cultura y brinda oportunidades de aprendizaje significativo. Al integrar el juego
tradicional en los entornos educativos, se fomenta un enfoque holistico y equilibrado

para el crecimiento y desarrollo de los nifios.

El juego tradicional en la Educacion Inicial del Ecuador
El juego tradicional en la educacion inicial en Ecuador desempena un papel
relevante en el contexto de la preservacion de la identidad cultural y el

fortalecimiento de la diversidad.

La incorporacion de juegos tradicionales en los curriculos y las practicas
educativas permite a los nifios conectarse con su patrimonio cultural y
desarrollar un sentido de pertenencia a su comunidad. Ademas, estos juegos
fomentan la interaccion social entre los nifios, el aprendizaje cooperativo y la
transmision de conocimientos y valores ancestrales (Ministerio de Educacion

del Ecuador, 2016).

En el marco de la Ley Organica de Educacion Intercultural (2016), en
Ecuador, se promueve la valoracion de la diversidad cultural y se reconoce la

importancia de la educacion intercultural y plurilingiie.

El juego tradicional se considera una herramienta pedagogica valiosa para
fortalecer el proceso de aprendizaje, ya que integra la cultura y las tradiciones
locales en las practicas educativas. A través del juego tradicional, se busca no
solo preservar las raices culturales, sino también promover la identidad, la
participacion activa de los nifios y la interculturalidad en el aula (Ministerio

de Educacion del Ecuador, 2013).

En Ecuador, existen iniciativas y programas educativos que promueven la
incorporacion del juego tradicional en la educacion inicial. Estos programas se
enfocan en la capacitacion docente, la elaboracion de materiales didacticos
relacionados con los juegos tradicionales y la promocion de su practica en los
espacios educativos. Asimismo, se realizan festivales y encuentros donde se
revaloriza y se comparten los juegos tradicionales entre diferentes comunidades y

escuelas (Ministerio de Educacion del Ecuador, 2016).
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Identidad

El concepto de identidad ha sido examinado en diversas areas académicas
como: la psicologia, la filosofia, la sociologia y la psiquiatria. “La identidad
involucra la autoconciencia de los individuos y su sentido de pertenencia en grupos
politicos o sociales, siendo una concepcion abstracta y en constante analisis, dificil
de definir de manera univoca, ya que cada persona la concreta de forma tnica”
(Butler, 2023). La busqueda y construccion de la identidad es un proceso continuo y
sin un limite claro, lo que la convierte en un tema permanente de estudio en diversas
ramas. A su vez, las implicaciones personales, politicas, culturales y sociales que
surgen durante este proceso hacen que la identidad siga siendo objeto de analisis. A
medida que se construye la identidad, se establecen los limites de una persona en

relacién con su entorno y con los demds. En base a lo antes mencionado:

Erikson utilizé el término "busqueda de la identidad" para describir este
proceso de maduracion psicoldgica que se desarrolla a lo largo de varias
etapas evolutivas. La construccion de una personalidad saludable se
fundamenta en el éxito alcanzado en el dominio de las tareas personales y
relacionales en cada etapa del desarrollo (Erikson, 1958, p. 96 citado por

Erskine, 2020, p.219)

Siendo una teoria que representa una perspectiva valiosa para comprender el
desarrollo de la identidad en los nifios. Segiin Erikson, cada etapa del desarrollo
presenta una tarea especifica relacionada con la identidad, y el éxito en estas etapas
contribuye a la formacion de una identidad coherente y solida. La teoria de Erikson
destaca la importancia de proporcionar un entorno seguro y de apoyo para los nifios,
donde puedan desarrollar una identidad positiva y solida. Al comprender las tareas
especificas de cada etapa del desarrollo, los cuidadores pueden brindar el apoyo
adecuado y ayudar a los nifios a enfrentar los desafios de manera saludable,

promoviendo asi un desarrollo psicosocial 6ptimo.

Se destaca como los nifios construyen narrativas personales para dar sentido a
su identidad. A medida que los nifios crean historias sobre si mismos, atribuyen
significado a sus experiencias y eventos de vida, lo que les ayuda a desarrollar una

narrativa coherente y continua de quiénes son. Esto implica que los nifios comienzan
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a comprender y definir su identidad a través de la construccion de historias

personales que reflejan sus experiencias y relaciones con los demas.

Identidad cultural

La identidad cultural se puede describir como la conexién personal o grupal
con una comunidad de cultura en la que se comparten valores, creencias, formas de
comunicarse, tradiciones, expresiones culturales, comportamientos colectivos,
simbolos y vinculos afectivos, entre otros aspectos. Estos elementos son adoptados
como propios, generando un sentido de pertenencia y reconocimiento mutuo,

permitiendo asi la construccion de un imaginario colectivo. (Fernandez-soria, 2020)

Construccionismo social: Esta perspectiva sostiene que la identidad cultural
no es algo innato, sino que es construida y negociada socialmente. Segiin este
enfoque, la identidad cultural se forma a través de la interaccion entre individuos y
su entorno cultural. La identidad es un elemento esencial de la realidad subjetiva 'y
estd en constante interaccion dialéctica con la sociedad, se configura a través de
procesos sociales y se mantiene, modifica o incluso reforma por medio de estos
mismos procesos sociales, es precisamente esta identidad, formada mediante el
lenguaje y los simbolos, la que hace que los miembros de una comunidad sientan que

no es necesario explicar el significado de sus discursos (Dominguez sanz, 2021).

El concepto de construccionismo social, que sostiene que la identidad cultural
no es innata, sino que se construye y negocia socialmente. El analisis se centra en
codmo la interaccion entre individuos y su entorno cultural da forma a la identidad
cultural. Los individuos adquieren valores, creencias, normas y practicas culturales a
medida que participan en su comunidad y se relacionan con otros miembros de esa

cultura en particular.
Teoria de la identidad social:

La identidad social representa el sentimiento de pertenencia de una persona a
la sociedad, lo cual se refleja en sus comportamientos y formas de pensar. Ademas,
ejerce una influencia significativa en la construccion de valores civicos,
especialmente en la participacion en la toma de decisiones ciudadanas (Ram &
Giraldo, 2020). Se centra en la relacion entre la identidad cultural y la pertenencia a
grupos sociales especificos, destacando como las personas desarrollan una identidad

cultural al identificarse y sentirse parte de un grupo cultural en particular. Ademas, se
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menciona el papel de la comparacion social, donde los individuos se comparan con
otros grupos culturales, lo que puede afectar su identidad cultural y su sentido de

pertenencia.
Diversidad:

La diversidad se entiende como un crisol que valora y reconoce las
diferencias en una concepcidon comprensiva y amplia, abarcando de manera positiva

rasgos distintivos de diversas naturalezas (AYALA, 2020, p. 94).

Esta se respalda por el reconocimiento y respeto de la diversidad cultural en
una sociedad. Se destaca que el reconoce la existencia de multiples identidades
culturales y promueve la coexistencia pacifica y el reconocimiento de los derechos y
la igualdad de todas las culturas. Ademas, se menciona que esta perspectiva sostiene
que la identidad cultural es esencial para el bienestar individual y colectivo, y que las
politicas y précticas sociales deben fomentar la inclusion y el respeto hacia todas las

identidades culturales.
Cultura

La cultura abarca el conocimiento que las personas adquieren para interpretar
su experiencia y crear saberes, expresiones y particularidades que identifican a una
cultura en un momento especifico. Asimismo, puede entenderse como el
conocimiento derivado de experiencias, el cual da lugar a comportamientos que se
transmiten de generacidon en generacion y contribuyen de manera positiva a la

sociedad.

En base a esto se define que la cultura es un pilar fundamental de la
sociedad, que influye en cémo las personas perciben e interpretan el mundo,
generando una identidad colectiva y transmitiendo conocimientos y
comportamientos valiosos de una generacion a otra. La comprension y valoracion de
la cultura son esenciales para promover la cohesion social, el respeto mutuo y la

apreciacion de la diversidad cultural.

Importancia de la identidad cultural en la educacion inicial
La importancia de la identidad cultural radica en su influencia en la

formacion de la identidad personal y colectiva de las personas, asi como en el
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fortalecimiento de la cohesion social y el enriquecimiento de la diversidad cultural.

Segun Asqui et al., (2022):

la importancia enérgicamente argumentada que la falta de valoracion de las
distintas culturas en el ambito educativo conduce a un proceso de
transculturizacion, donde una etnia se impone sobre otra, resultando en una
combinacion de ambas, adoptando las costumbres y tradiciones de la
mayoria. Los factores que contribuyen a este fenomeno son el sentimiento de
verglienza, la presion social, la influencia de la globalizacion y los procesos
de discriminacion y exclusion, lo que conlleva a la pérdida de la identidad

cultural (p.87).

Reconociendo que la identidad cultural es un proceso de construccion en
constante evolucion que se forja a través de la interaccion entre las personas y su
entorno cultural, proporcionando un sentido de pertenencia, un marco de referencia
cultural y una base para la preservacion y promocion de las tradiciones, costumbres y

valores compartidos por un grupo o comunidad

La importancia de la identidad cultural en la educacion inicial reside en su
capacidad para promover un desarrollo integral y equitativo de los nifos, fomentar el
respeto y la valoracion de la diversidad cultural, y fortalecer su sentido de

pertenencia y autoestima. Segiin Giménez (2016):

La identidad cultural se forma y se afianza en los primeros anos de vida, y la
educacion inicial desempefia un papel fundamental en su construccion, al
proporcionar experiencias y oportunidades de aprendizaje que reflejan y valoran la

diversidad cultural de los nifios y sus familias.

Ademas, la identidad cultural en la educacion inicial fortalece el sentido de
pertenencia de los nifios y les brinda una base solida para su desarrollo emocional y
social. Segin Garcia-Penalvo y Méndez (2018), “cuando los nifios pueden ver y
reconocer sus propias realidades culturales y lingiiisticas en el entorno educativo, se
sienten valorados, aceptados y seguros de si mismos”. Esto contribuye a la
construccidon de una autoestima positiva y a la formacion de relaciones
interpersonales saludables, en las que se promueve la colaboracién y el respeto

mutuo.
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En el contexto globalizado actual, donde existe una creciente
homogeneizacién cultural y una rapida difusion de influencias culturales, la
preservacion de la identidad cultural se vuelve atin mas relevante. Kymlicka (1995)
argumenta que “la identidad cultural es fundamental para garantizar la autonomia y
la autorrealizacion de los individuos y los grupos, ya que les permite mantener su
singularidad cultural y proteger sus derechos culturales”. La identidad cultural
también desempena un papel crucial en el fomento de la tolerancia y el respeto

mutuo entre diferentes comunidades culturales (Taylor, 1992).

Los juegos tradicionales para el afianzamiento de la identidad cultural

El afianzamiento de la identidad cultural en nifios es un proceso fundamental
que se basa en la conexion y la participacion activa en su propia cultura. A través de
la interaccidn con tradiciones, valores y practicas culturales, los nifios desarrollan
una comprension y una apreciacion mas profunda de su identidad cultural (Phinney,
1992). Seguin Phinney (1992), el afianzamiento de la identidad cultural en los nifios
se logra mediante su involucramiento en actividades culturales que les permiten
conectar con las tradiciones y costumbres de su cultura, aprender sobre su historia y

participar en practicas arraigadas en su comunidad.

La participacion en actividades culturales, como el juego tradicional,
desempefia un papel significativo en el afianzamiento de la identidad cultural de los
nios (Garcia, 2018). Sosteniendo que a través del juego tradicional los nifios tienen
la oportunidad de conectarse con las tradiciones y costumbres propias de su cultura,
lo que les permite adquirir un conocimiento mas profundo sobre su identidad
cultural. Ademas, la transmision intergeneracional de conocimientos y valores
culturales juega un papel importante en el afianzamiento de la identidad cultural en

nifios (Gonzalez, 2015).

De ahi, se considera que los nifios adquieren mediante los juegos
tradicionales conocimientos acerca de sus tradiciones, su historia, normas y valores
culturales que han sido transmitidos de generacidon en generacion en su comunidad.
La participacion activa en actividades culturales, como el juego tradicional,
promueve el afianzamiento de la identidad cultural en los nifios. A través de la

conexion con tradiciones y costumbres, la transmision intergeneracional de
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conocimientos y la creacion de un sentido de pertenencia, los nifios adquieren una

comprension mas profunda de su identidad cultural.

Tipos de juegos tradicionales para el afianzamiento de la identidad cultural.
Considerando que los juegos tradicionales son un recurso invaluable para
fortalecer la identidad cultural de los nifios y a su vez brindan la oportunidad de
conectarse con su cultura de forma ladica, desarrollando vinculos socioafectivos
significativos, lo que les permite crecer como miembros activos de la sociedad,
arraigados a sus caracteristicas culturales y con la capacidad de valorar su entorno
social, se valoran a continuacion los juegos tradicionales que fomentan el
afianzamiento de la identidad cultural de acuerdo con, Ministerio de educacion

(2016):
La vaca loca

Objetivo: Conocer algunas practicas tradicionales de su entorno respetando
las diferentes manifestaciones culturales y conocimiento del esquema

corporal.

Lugar: Patio

Material necesario: sacos o telas
Organizacion: Grupo grande

Desarrollo del juego: la presencia de la popular "vaca loca" es
imprescindible en todas las festividades de pueblo, y sin duda son los nifios y
nifias quienes mas disfrutan en la plaza al ritmo de la banda de musicos en la
vispera de la celebracion. Se selecciona a un jugador para desempefiar el
papel de la "vaca loca", quien persigue al resto de los compafieros con la
intencion de tocarlos. Estos se defienden improvisando una capa como si
fueran toreros. Aquel que es alcanzado por la "vaca loca" asume su rol y se
convierte en el perseguidor. Cada vez que la "vaca loca" toca a uno de sus
compaieros, todos deben mencionar la parte del cuerpo en la que fueron

tocados (pag. 24).

La rayuela
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Objetivo: Desarrollo de la coordinacion motriz, lateralidad, direccionalidad,

desarrollo de nociones espaciales, y equilibrio.
Lugar: Patio

Material necesario: Tiza, pedazo de ladrillo o carbon, una ficha (piedra u

objeto pequefio)
Organizacion: Individual

Desarrollo del juego: Hay distintas formas y estilos como la tan tradicional
rayuela de la semana: con siete cuadros dibujados en el suelo, representados
en cada uno de ellos los dias de la semana. Se traza una cuadricula en forma
de cruz con una tiza o carbon. Se tira la ficha, esta debe caer en el casillero
correcto. Si el lanzamiento no ha sido correcto, pierde y cede el turno. El
participante debe saltar en un pie por los diferentes cajones, a excepcion del

que tiene el objeto arrojado. Gana quien concluye primero (pag. 22).
San Benito

Objetivo: cooperacion, solidaridad, juego de roles, y estimulacion del

lenguaje.

Lugar: Patio

Material necesario: Ninguno
Organizacion: Grupo grande

Desarrollo del juego: Los nifios se sientan uno junto a otro en cadena sobre
una grada. Se designa a uno de los participantes para que representen a San
Benito y a otro para "diablito". San Benito va a dar un paseo, pero con
anterioridad aconseja a los niflos que no se muevan y nombra a un vigilante.
Desea a su regreso, encontrarlos en el mismo lugar a todos. El diablo
aprovecha la ocasion y comienza a preguntarles: ;Quieren pan? ;Quieren
helado? ;Quieren fruta?, etc. Las preguntas las hace a todos y los nifios deben
responder jNo! El diablito se cansa del largo interrogatorio y selecciona a uno
de los nifios para sacarlo del grupo. Entonces los nifios gritan en coro: jSan

Benito, San Benito, me coge el diablito! San Benito avanza despacito,
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cojeando y en este tiempo el diablito lleva uno a uno a los nifios o nifas. Al

final "carga" también a San Benito (pag. 26).
Las Estatuas

Objetivo: Desarrolla la coordinacion dinamica general, trabaja el equilibrio y

el tono muscular.

Lugar: Patio

Material Necesario: Grabadora, CD musical.
Organizacion: Grupo grande.

Desarrollo del juego: Se forman un circulo y se canta en coro a la vez que
giran. A la cuenta de tres, el jugador que haya sido destinado para dar la voz
dird ESTATUAS, todos se quedaran quietos como estatuas. Si el jugador
designado, al pasar ve a alguien que se mueve, o se rie, quien lo hizo pierde y

se retira. Gana el que se queda en la posicion (congelado) por més tiempo.
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CAPITULO 111

ABORDAJE O MOMENTO METODOLOGICO

Conceptualizacion ontoldégica y epistemoldgica del método

La investigacion se abordo desde el enfoque cualitativo, lo cual posibilita la
comprension y andlisis de la problematica planteada objeto de estudio. Este enfoque
también es conocido como investigacion naturalista, fenomenologica, interpretativa
o etnografica, y se considera una categoria amplia que engloba una variedad de
concepciones, perspectivas, técnicas y estudios no cuantitativos, implicando la
recoleccion y analisis de datos con el fin de refinar las preguntas de investigacion o
descubrir nuevas interrogantes durante el proceso de interpretacion (Sampieri et al.,
2014). Desde ese enfoque, se pudo analizar e interpretar los fundamentos
relacionados con el juego tradicional en el afianzamiento de la identidad cultural en

los nifios de 4 a 5 afios dentro de la escuela de Educacion Bésica Jean Piaget.

El disefio de investigacion utilizado es fenomenologico hermenéutico, el cual
tiene como objetivo comprender, describir y explicar los significados otorgados por
los individuos en relacion a un fenémeno especifico, a través de su experiencia. Este
enfoque busca obtener una vision de la realidad desde la perspectiva de los sujetos
investigados, permitiendo asi una comprension mas profunda y contextualizada.
Segtin Fuster (2019), este enfoque se centra en la descripcion e interpretacion de las
estructuras esenciales de la experiencia vivida y en la comprension del valor
pedagdgico de dicha experiencia. De ahi, este disefio proporcion6 un analisis
coherente y riguroso de las categorias de la presente investigacion tomando en
cuenta las dimensiones éticas, relacionales y practicas que caracterizan la pedagogia
cotidiana de la implementacion del juego en el afianzamiento de la identidad cultural

en nifios de 4 a 5 afos.

El alcance de esta investigacion se considera descriptivo, ya que busca
proporcionar una comprension detallada y contextualizada de los juegos
tradicionales y su influencia en el afianzamiento de la identidad cultural en nifios de
4 a 5 afios. Por otra parte, la investigacion es de tipo documental, implicé la
recopilacion y andlisis de fuentes documentales relevantes relacionados con los
juegos tradicionales y la educacion inicial, con el fin de examinar los antecedentes

tedricos relacionados con la tematica. La recoleccidn de estas informaciones
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consistié en analizar libros, articulos, documentos oficiales y otros recursos
relevantes para obtener informacion tedrica y conceptual sobre los juegos

tradicionales, su importancia cultural y su potencial impacto en el desarrollo infantil.

Poblacion

La poblacion objetivo de esta investigacion estd conformada por estudiantes
del area de Educacion Inicial de 4 a 5 anos, una docente, directora de la institucion,
pertenecientes a la Escuela de Educacion Bésica 'Jean Piaget', canton La Libertad.

Teniendo como resultado lo detallado en la siguiente tabla:

Tabla 1

Poblacion de investigacion

N. DESCRIPCION POBLACION

01 Directora de la Escuela de Educacion Bésica 'Jean 1
Piaget', canton La Libertad.

02 Docentes de la Escuela de Educacion Basica 'Jean 1
Piaget', canton La Libertad.

03 Estudiantes de 4 y 5 afos de la Escuela de Educacion 15

Bésica 'Jean Piaget', canton La Libertad.

Poblacion 17
total

Nota. Fuente de Escuela de Educacion Basica 'Jean Piaget

Elaborado por: Pincay Soriano Marisleysis Aracely

Muestra

En el estudio se utilizd un enfoque de muestreo no probabilistico en el cual se
incluye a toda la poblacion como muestra. La muestra de esta investigacion estuvo
compuesta por un total de 15 nifos; los criterios de seleccion incluyeron la edad (4 a
5 afios), la diversidad cultural y la experiencia previa en juegos tradicionales. Se
busco representar la variedad de contextos culturales presentes en la escuela,
asegurando asi una muestra representativa de la poblacion objetivo. La participacion

de esta muestra permitid obtener informacion enriquecedora y significativa sobre la
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influencia de los juegos tradicionales en el afianzamiento de la identidad cultural en

nifios de esta edad en el contexto de la educacidn inicial.

Naturaleza o paradigma de la investigacion

La presente investigacion se enmarco dentro de un enfoque cualitativo,
adoptando un paradigma constructivista. Se busca comprender y analizar en
profundidad la influencia entre los juegos tradicionales en el afianzamiento de la
identidad cultural en nifios de 4 a 5 afios en el contexto de la educacion inicial. El
enfoque cualitativo permitié explorar las experiencias y significados otorgados por
los participantes, asi como captar la complejidad y diversidad de los fendmenos
estudiados. A través de entrevistas, observaciones participantes y analisis de
documentos, se buscé obtener una comprension y contextualizada de las practicas y

percepciones de los nifios y la docente del nivel inicial.

El enfoque constructivista se alinea con la vision de los participantes como
constructores activos de su realidad y conocimiento, reconociendo la importancia de
sus perspectivas individuales y sociales en el proceso de investigacion. Este
paradigma brindd una base teorica solida para explorar las interacciones y
significados en torno a los juegos tradicionales, asi como para comprender su
influencia en la formacion de la identidad cultural en la etapa de Educacion Inicial

dentro de la institucion escogida.

Métodos y sus fases
Método bibliografico

El método bibliografico, implica una investigacion basada en la revision
exhaustiva de fuentes bibliograficas relevantes. A través de la busqueda y el analisis
critico de libros, articulos, estudios previos y documentos relacionados con los
juegos tradicionales y la educacion inicial, se obtuvo una base tedrica soélida para
respaldar el estudio. El método bibliografico permitié identificar teorias, enfoques
pedagdgicos, practicas educativas y hallazgos de investigacion anteriores
relacionados con el tema, lo que brinda una perspectiva histdrica y conceptual para
comprender el papel de los juegos tradicionales en el afianzamiento de la identidad
cultural de los nifios en la etapa de Educacion Inicial. Ademads, esta investigacion

bibliografica ayudé a identificar brechas en el conocimiento existente, generar
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nuevas preguntas de investigacion y proporcionar recomendaciones para la practica

educativa y futuras investigaciones en este campo.

Método inductivo

El método inductivo es una parte integral del método cientifico, ya que
implica una serie de etapas que contribuyen al proceso de investigacion al obtener
conclusiones basadas en el estudio realizado. Estas etapas clave incluyen la
observacion cuidadosa de fendmenos, la recopilacion sistematica de datos relevantes
y la verificacion de los hallazgos (Palmett, 2020). Este método implica un enfoque
de investigacion basado en la observacion y el andlisis de datos especificos para
llegar a conclusiones generales. A través de la observacion directa de los nifios
mientras participaron en juegos tradicionales y la recopilacion de datos sobre sus
interacciones y comportamientos, se buscaron patrones emergentes y temas comunes

relacionados con la identidad cultural.
Tabla 2

Fases de método

Fase de Fase de Fase de tesis Fase de ley Fase de
observacion verificacion teoria
Se observo Una vez Se realizauna  Se afirma Se
como la docente  aplicados los  planificacion, lo diagnostican
aplica juegos  instrumentosa la ejecucion planteado las teorias del
tradicionales la poblacion de las en relacion juego
parael de estudio se  actividades y con las tradicional en
afianzamiento  verifica si los se obtienen categorias el
de la identidad juegos resultados y se llegar  afianzamiento
cultural tradicionales para a de la
posteriormente, contribuyen en interpretar los reflexiones identidad
se recopila la el datos. finales. cultural y se
informacion afianzamiento verifica en
para su de la identidad los
respectivo cultural. fundamentos
analisis. del marco
teorico.

Nota: Elaborado por Marisleysis Pincay Soriano.
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Técnicas de recoleccion de la informacion

Para obtener la informacidn necesaria, se utilizaron tres técnicas de
recoleccion de datos tales como la entrevista, focus group y la ficha de observacion,
con el proposito de adquirir una comprension profunda de las caracteristicas y

condiciones del entorno de investigacion.

La entrevista

La entrevista es una herramienta valiosa que permite obtener descripciones
detalladas del mundo vivido por los entrevistados. A través de la interaccion entre el
entrevistador y el entrevistado, se tiene la oportunidad de comprender e interpretar la
experiencia de los participantes desde su propia perspectiva. La cercania y el didlogo
entre ambas partes son fundamentales para captar y comprender la riqueza de la
experiencia vivida por los sujetos entrevistados (Villarreal Puga, J., & Cid Garcia,

2022, p.53).

Esta técnica se realiz6 a la docente del nivel inicial se llevo a cabo de manera
semiestructurada, permitiendo obtener informacion detallada sobre su experiencia,
conocimientos y enfoques pedagogicos relacionados con los juegos tradicionales y el
afianzamiento de la identidad cultural en nifios de 4 a 5 afios. La entrevista
conformada de 16 preguntas abiertas se centrd en explorar las estrategias utilizadas
por la docente para promover los juegos tradicionales, su percepcion de los
beneficios para el desarrollo de los nifios y su vision sobre la relacion entre los

juegos tradicionales y la identidad cultural.

Focus Group

El focus group es una tactica rentable y conveniente empleada para reunir
informacion en diversas disciplinas académicas. Puede llevarse a cabo de forma
presencial o en linea, siendo esta tltima comparable a un focus group presencial en
el cual la comunicacion e interaccion se llevan a cabo en un entorno virtual o de
preferencia (Alves et al., 2023, p.1). Esta técnica se complemento entre si para
obtener una vision integral de los juegos tradicionales y su impacto en la identidad
cultural de los nifios, permitiendo obtener informacion tanto desde la perspectiva de
la docente y directora, brindando una vision mas completa y enriquecedora del

fendmeno estudiado.
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Ficha de observacion

La ficha de observacion implica sumergirnos en situaciones sociales de
manera profunda y desempefiar un rol activo, al mismo tiempo que reflexionamos
constantemente (Sampieri et al., 2014, p. 399). Requiere estar alerta a los detalles,
sucesos, eventos e interacciones que ocurren en el entorno observado. Se empled este
instrumento de observacion para registrar y analizar el comportamiento y las
interacciones de los estudiantes durante las sesiones de juego con juegos
tradicionales. La ficha de observacion se disefio especificamente para capturar
aspectos relevantes, como la participacion de los nifios, la forma en que interactian,
sus reacciones emocionales y cualquier manifestacion de identidad cultural durante
el juego. Los datos recopilados mediante esta ficha de observacion proporcionaron
una comprension detallada de como los juegos tradicionales influyen en la identidad

cultural de los nifios de 4 a 5 afios en el contexto de la educacion inicial.

Técnicas de interpretacion de la informacion

Programa Atlas. Ti

Atlas. Ti es un programa que proporciona herramientas de investigacion
intuitivas y utiliza tecnologia de vanguardia para ayudar en el descubrimiento de
conocimientos practicos. Su conjunto de herramientas incluye funciones de
aprendizaje automatico, lo que permite un anélisis mas eficiente y profundo de los
datos de investigacion. Segun Cipolle (2022), Atlas. Ti es un software disefiado
principalmente para investigaciones cualitativas, en las cuales se maneja una amplia
variedad de recursos, como entrevistas, grupos focales, imagenes, archivos de audio
y video. Una de las ventajas de utilizar esta herramienta es su capacidad
sobresaliente para organizar, estructurar, presentar y sistematizar grandes volimenes

de informacion (p.122).

Categorizacion y Triangulacion

En la presente investigacion se analizaron las categorias principales de la
investigacion, como el juego tradicional y la identidad cultural, fueron codificadas de
manera sistematica, lo que dio lugar a la aparicion de nuevas subcategorias, como:
tradiciones, juego, pertenencia, generacion, diversidad, costumbres, cultural, que
estaban relacionadas con las categorias principales. En este caso, la categorizacion
permiti6 establecer asociaciones entre las categorias y generar redes semanticas y

nubes de palabras para explicar los efectos de manera especifica.
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Tabla 3

Construccion de categorias y subcategorias

Problema de
Investigacion

Ambito tematico

Pregunta general
de la investigacion

Objetivo general

Objetivo especifico

Categorias

Subcategorias

El juego tradicional

(Cualesla
influencia de los
juegos tradicionales
en el afianzamiento
de la identidad
cultural en nifos de
4 a5 anos?

Identidad cultural

(Cuales son los
referentes tedricos
que sustentan el
juego tradicional
para el
afianzamiento de la
identidad cultural en
nifios de 4 a 5 afos?
(Cual es el estado
actual de la
implementacion del
juego tradicional en
el afianzamiento de
la identidad cultural?

(ldentificar cudles
son los juegos
tradicionales que
permiten el
afianzamiento de la
identidad cultural en
nifios de 4 a 5 afios?

Establecer la
influencia de los
juegos tradicionales
en el afianzamiento
de la identidad
cultural en nifos de
4 a5 aios

Fundamentar
tedricamente el
juego tradicional en
el afianzamiento de
la identidad cultural
ennifiosde4 a5
afios.

Analizar la
implementacion del
juego tradicional en
el afianzamiento de
la identidad cultural

ennifos de4 a5
afios.

El juego tradicional

Juego
Tradicion
Generacion
Pertenencia

Determinar los juego
tradicional que
permiten el
afianzamiento de la
identidad cultural en
nifios de 4 a 5 afios.

Identidad cultural

Costumbres
Diversidad
Identidad
Cultura

Nota: Elaborado por Marisleysis Pincay Soriano.
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En cuanto a la triangulacion, se refiere al proceso de analisis de datos que
permite combinar y sintetizar la informacion recopilada. La triangulacion puede
llevarse a cabo utilizando diversos tipos de datos, segin los requisitos y necesidades
de los investigadores y el estudio en cuestion. Estos datos pueden incluir posturas
tedricas, trabajo de campo, teorias y métodos. En este caso, se realizod un analisis de
la informacion obtenida a través de una ficha de observacion aplicada a los nifios de
4 a 5 afios del subnivel 2 de educacion inicial, asi como una entrevista con preguntas
abiertas semiestructuradas dirigida al docente del 4rea y un focus group. Mediante la
triangulacion de estos datos, se pudo obtener una perspectiva mas completa y

enriquecedora de la tematica investigada.

Figura 1

Triangulacion

Juego tradicional e Identidad cultural

Entrevista Nifios de 4 a 5 afios
Ficha de observacion Docente
Focus group Directora de la institucioén

Nota: Elaborado por Marisleysis Pincay Soriano.
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CAPITULO IV

PRESENTACION DE LOS HALLAZGOS

Reflexiones criticas

En este capitulo, se exponen los resultados obtenidos tras aplicar los
instrumentos de recopilacion de datos, enfocandose en las categorias especificas
contempladas en este estudio, como son " juegos tradicionales" y " la identidad
Cultural" a niflos de 4 a 5 afios de edad de la Escuela de Educacion Basica Jean
Piaget, ubicada en la provincia de Santa Elena- La Libertad en el periodo académico
2023-2024. Se empled el software Atlas Ti 23 para analizar los resultados, codificar
el contenido y facilitar una mejor interpretacion de los instrumentos utilizados
permitiendo establecer relaciones entre los datos obtenidos, a través de la creacion de
nubes de palabras y redes semanticas ya que se logro6 identificar similitudes y

diferencias en los resultados obtenidos.

Analisis de cada instrumento
Hallazgo de la entrevista
A través del software ATLAS. Ti 23, se procedid a categorizar las respuestas

de cada item pertenecientes a la entrevista con los siguientes codigos:

Juego, tradicion, pertenencia, generacion, identidad, cultura, costumbre y

diversidad.
Analisis de la respuesta de la entrevista

Figura 2

Nube de palabras de la entrevista
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garantizar jdentificar d I Japtacié
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social A
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motoras d | < creencias
tradicionales Getenenca ...
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estratégico motricidad

I i T
influencia importancia colectivo recreativas
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Nota: Extraido de ATLAS. Ti
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Se obtuvieron respuestas que se identificaron y codificaron como citas relevantes
para el analisis de los elementos presentes en la entrevista realizada a la docente de
inicial II de la escuela de educacion basica "Jean Piaget". Durante la entrevista, se
abordaron temas relacionados con las categorias de estudio, estableciendo lo

siguiente:

1. Desde su criterio ;Qué son los juegos tradicionales?

1:9 Los juegos tradicionales son actividades ludicas y recreativas que han sido
transmitidas de generacion en generacion, formando parte de la cultura y la
tradicion de una comunidad o sociedad. En base a la respuesta del docente, se define
que estos juegos suelen ser de carécter colectivo y se juegan de forma presencial,
involucrando a nifios, jovenes y adultos. Los juegos tradicionales suelen tener reglas
simples y se basan en el ingenio, la destreza fisica o mental, la coordinaciéon y la

interaccion social.

2. (Aplica juegos tradicionales en su trabajo diario como docente? ;por
qué?

1:11 considero incorporar juegos tradicionales como una estrategia
complementaria para promover la interaccion social, la identidad cultural y el
desarrollo integral de los nifios en el aula. La incorporacion de juegos
tradicionales en los curriculos y las practicas educativas permite a los nifios
conectarse con su patrimonio cultural y desarrollar un sentido de pertenencia a su
comunidad. Ademas, fomentan la interaccion social entre los nifios, el

aprendizaje cooperativo y la transmision de conocimientos y valores ancestrales

3. (Considera que los juegos tradicionales aportan beneficios a los nifios de
educacion inicial? ;por qué?

1:13 Los juegos tradicionales aportan numerosos beneficios a los nifios de
educacion inicial. Los juegos tradicionales son una forma divertida y
enriquecedora de aprendizaje que promueve el desarrollo fisico, social,
emocional y cognitivo de los nifios. En base a la respuesta, también se considera

entre los beneficios educativos significativos destacando la importancia del juego

32



durante la infancia para estimular el desarrollo de la personalidad, la imaginacion

y la fantasia.

4. (Qué estrategias o enfoques utiliza para incorporar juegos tradicionales
en sus actividades pedagogicas con niios de esta edad?

1:15 Entre ciertas estrategias, se encuentran la investigacion y seleccion de
Jjuegos, mediante una adaptacion de temas y contenidos educativos enfocados en
la diversidad cultural que promueva la participacion.

En base a la respuesta de la docente, y los fundamentos tedricos ya
estudiados se determina la importancia de incorporar el juego como una
herramienta pedagdgica en las practicas educativas, proporcionando un espacio
seguro y significativo para que los estudiantes exploren, experimenten y

construyan conocimiento de manera activa y participativa.

5. ¢De qué forma promueve los juegos tradicionales en el aula con los nifios

(4 a 5 aiios) de educacion inicial y que metodologias aplica?

1:17 Los juegos tradicionales en el aula a través de la integracion
curricular, la seleccion de juegos relevantes, la adaptacion de reglas, el enfoque
en la participacion activa y divertida, el aprendizaje cooperativo y la reflexion
sobre la cultura.

En base a la respuesta de la entrevistada, se pretende generar conciencia
sobre la importancia de preservar y promover la cultura local como parte
fundamental de la educacion infantil, fomentando la inclusion de los juegos
tradicionales en las practicas educativas, reconociendo su potencial para
estimular el aprendizaje, la socializacion y el fortalecimiento de la identidad

cultural.

6. Desde su opinion personal ;Cuales son los beneficios de aplicar juegos
tradicionales para desarrollar la identidad cultural?

1:20 A través de estos juegos, los nifios aprenden sobre su herencia cultural,
desarrollan un sentido de pertenencia y se sienten orgullosos de su identidad
cultural. También, la transmision de valores y tradiciones, ya que son
portadores de valores y conocimientos transmitidos de generacion en

generacion.
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Fomentando que, al participar en estos juegos, los nifios aprenden valores como
el respeto, la cooperacion, la honestidad y la perseverancia. También se
familiarizan con las tradiciones y practicas culturales de su comunidad.
Fomentan la interaccion social y promueven la colaboracion y el trabajo en

equipo.

7. Segun su conocimiento y experiencia ;Cuales son las consecuencias de no
aplicar juegos tradicionales para afianzar la identidad cultural?

1:22 La falta de aplicacion de juegos tradicionales para afianzar la
identidad cultural puede llevar a la pérdida de conexion con la cultura,
desconocimiento de valores y tradiciones, limitacion de la interaccion social,
falta de diversidad y enriquecimiento cultural, y un menor desarrollo de
habilidades motoras y cognitivas.

En base al comentario de la docente, es esencial reconocer la importancia de
los juegos tradicionales como herramientas educativas para fortalecer la

identidad cultural de los nifios en la educacion inicial.

8. Desde su criterio ;Qué es la identidad cultural?

1:24 La identidad cultural se forma a través de la internalizacion y
asimilacion de los valores, creencias, tradiciones, costumbres, idioma y
expresiones artisticas propias de la cultura a la que se pertenece.

Siendo este un proceso en el que se entrelazan factores como el entorno
familiar, la educacion, la interaccion con la comunidad y la exposicion a
diferentes expresiones culturales. La identidad cultural se forma a partir de la
relacion dindmica entre el individuo y su entorno cultural, y estd en constante

influencia y transformacion.

9. En las planificaciones diarias, ;usted aplica los juegos tradicionales para
desarrollar actividades con sus estudiantes? Si su respuesta es
afirmativa, ;Qué tipos de juegos tradicionales aplica?

No aplica
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10. Desde su conocimiento ;Cuales serian los beneficios y aportes que posee
el juego tradicional en el aprendizaje de los nifios de educacion inicial?
1:26 los juegos tradicionales transmiten valores culturales y promueven el

sentido de identidad y pertenencia. A través de estos juegos, los nifios se

conectan con las tradiciones de su comunidad, aprenden sobre su historia y se
sienten parte de algo mas grande. En base a esto, se afirma que los juegos
tradicionales fomentan la interaccion social y la comunicacion entre los nifios. Al
participar en juegos colectivos, los nifios aprenden a cooperar, compartir,
respetar reglas y tomar turnos, fortaleciendo sus habilidades sociales y su

capacidad para trabajar en equipo.

11. Para el Afianzamiento de la identidad cultural ;considera usted que
utilizar los juegos tradicionales seria una metodologia favorable y
dinamica para los nifios? ;Por qué?

1:28 Estos juegos permiten una conexion auténtica con las tradiciones y
expresiones culturales de su comunidad, promoviendo un sentido de pertenencia,
valorando la diversidad cultural y transmitiendo valores y normas propias de su
cultura. En base al comentario se determina que los juegos tradicionales
desarrollan habilidades motoras, fomentan la interaccion social y promueven el
aprendizaje ludico, brindando a los nifios una experiencia enriquecedora y

significativa para su desarrollo integral.

12. ;En qué medida cree que los juegos tradicionales pueden contribuir al
fortalecimiento de la identidad cultural en nifios de 4 a 5 afios?

Estos juegos les permiten explorar y experimentar de manera activa las
tradiciones y expresiones culturales propias de su comunidad, generando un
sentido de conexion y pertenencia. En base a la respuesta se determina que, a
través de la participacion en juegos tradicionales, los nifios internalizan valores,
desarrollan habilidades motoras y sociales, y adquieren un mayor conocimiento y

respeto por su cultura y la diversidad cultural.

13. ;Se realizan juegos tradicionales dirigidos o libres?

No aplica
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14. En caso de responder afirmativamente en la pregunta anterior ;Cuales
son los juegos tradicionales que mas les gusta usar a los nifios en el
proceso de la identidad cultural en nifios de 4 a 5 afios?

No aplica

15. ;Ha encontrado alguna dificultad al introducir juegos tradicionales en tu
practica docente? Si es asi, ;como ha abordado esas dificultades?

1:34 Esto puede incluir adaptar los juegos para que se puedan realizar en
grupo, ofreciendo opciones de participacion alternativas, como asumir roles
especificos en los juegos o brindar apoyos adicionales segun las necesidades del
alumno.

Ademas, se fomenta la sensibilizacion y el respeto entre los nifos,
promoviendo la empatia y la inclusion para que todos se sientan valorados y
puedan participar en igualdad de condiciones. Es fundamental trabajar en
estrecha colaboracion con los especialistas en educacion inclusiva y los padres
para identificar las adaptaciones necesarias y garantizar que todos los nifios
puedan disfrutar de los beneficios de los juegos tradicionales, sin importar sus

capacidades fisicas o individuales.

16. ;Qué estrategias aplicaria para motivar a los nifios en los juegos
tradicionales relacionados a su cultura?

1: 32 Estas estrategias fomentarian el interés, la participacion y el aprecio
por su patrimonio cultural, permitiendo una experiencia enriquecedora y
significativa para su desarrollo integral. Es necesario e importancia utilizar
estrategias que involucren la contextualizacion, la participacion activa, los
proyectos escolares colaborativos, las actividades grupales y el reconocimiento

para motivar a los nifios en los juegos tradicionales relacionados a su cultura.
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Hallazgos del focus group

Se exponen los resultados de la Primera Categoria denominada "Juego
tradicional" y sus respectivas subcategorias, los cuales se obtuvieron a través de la
entrevista - focus group con la docente de Educacion Inicial de la Escuela de
Educacion Bésica "Jean Piaget" y director de dicha institucion. A continuacion, se

detallan estos hallazgos.

Figura 3

Hallazgos de la entrevista-focus group: Categoria Juego tradicional
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Nota: Subcategorias de la categoria Juego tradicional obtenidos del Atlas ti. 23, de la
entrevista-focus group a docente y directora de la institucion.

Primera categoria: Juego tradicional

Para Hernandez & Rosell, (2022), los juegos tradicionales perduran a lo largo
del tiempo y se transmiten de generacion en generacion conservando su esencia
original. Mientras que para la docente entrevistada manifiesto que “/os juegos
tradicionales son actividades de juego y recreacion que han sido transmitidas de
generacion en generacion. Estos juegos forman parte de la cultura y las tradiciones
de una comunidad y suelen ser jugados de forma presencial ”. Asi mismo, la
directora expreso que “los juegos tradicionales son actividades ludicas y recreativas
que forman parte de la cultura y las tradiciones de una comunidad y suelen ser

transmitidos de generacion en generacion”. Luego de analizar las tres perspectivas
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mencionadas anteriormente, se lleg6 a la conclusion de que tanto la literatura
revisada como los individuos entrevistados estan de acuerdo en que los juegos
tradicionales forman parte de la cultura y ademas tienen un impacto positivo en el

afianzamiento de la identidad cultural de los estudiantes.

Coédigo pertenencia: La docente considerd que “Estos juegos permiten a los
nifios conectarse con su patrimonio cultural, fortalecer su sentido de pertenencia y
orgullo hacia su comunidad, y promover el respeto y la valoracion de las tradiciones
culturales”. Mientras que la directora afirmo que “Estos juegos ayudan a los nifios a
conectarse con sus raices cultural, aprender sobre las tradiciones y costumbres de
su comunidad y fortalecer su sentido de pertenencia. Mientras que, Mesias et al.,
2021, considera que estos juegos se remontan a tiempos antiguos fortaleciendo su
sentido de pertenencia y contribuyendo a la formacion de su identidad cultural. Tras
analizar las respuestas recopiladas mediante la técnica de Focus group, se define que
la docente enfatiza el juego tradicional fortalece el sentido de la pertenencia, Por otro
lado, la directora concuerda con el autor mencionado, ya que sostienen que estos
juegos permiten a los nifios y nifias afianzar de una forma diferente a la identidad

cultural.

Cadigo generacion: La docente plantea que “los juegos tradicionales suelen
ser transmitidos de generacion en generacion”. Mientras que la directora afirma que
“los juegos tradicionales son actividades de juego y recreacion que han sido
transmitidas de generacion en generacion”. Por otra parte, Hernandez & Rosell,
(2022), menciona que los juegos tradicionales tienen la tendencia a perdurar a lo

largo del tiempo y se transmiten de generacion en generacion.

Se exponen los resultados de la segunda categoria denominada "identidad
cultural" y sus respectivas subcategorias, los cuales se obtuvieron a través de la
entrevista - focus group con la docente de Educacion Inicial de la Escuela de
Educacion Bésica "Jean Piaget" y director de dicha institucion. A continuacion, se

detallan estos hallazgos en la figura 4.
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Figura 4

Hallazgos de la entrevista-focus group: Categoria Identidad Cultural
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Nota: Subcategorias de la categoria Identidad Cultural obtenidos del Atlas ti. 23, de

la entrevista-focus group a docente y directora de la institucion.
Segunda categoria: identidad cultural

Para Fernandez-Soria, (2020), la identidad cultural se puede describir como
la conexi6n personal o grupal con una comunidad de cultura en la que se comparten
valores, creencias, formas de comunicarse, tradiciones, expresiones culturales,
comportamientos colectivos, simbolos y vinculos afectivos, entre otros aspectos.
Mientras que la respuesta de la docente es “la identidad cultural se refiere a la forma
en que las personas se identifican y se relacionan con una determinada cultura” en
concordancia la directora manifestd que “la identidad cultural implica una
conciencia y un sentido de pertenencia a un grupo cultural, que incluye elementos
como el idioma, las costumbres, las tradiciones, la historia, los valores y las

creencias compartidas”.

En base a los argumentos anteriores, se destaca que hay diferentes formas de
entender la identidad cultural. Mientras que Fernandez-Soria enfatiza la conexion
personal o grupal con una comunidad cultural y los diversos elementos que la

componen, la docente ofrece una vision mas general y emocional de como las
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personas se identifican con una cultura en particular. Por otro lado, la directora
destaca la importancia de la conciencia y el sentido de pertenencia, involucrando una

amplia variedad de elementos culturales que definen la identidad de un individuo o
grupo.

Cédigo costumbre: Segin Asqui et al., (2022) determina la importancia
enérgicamente argumentada que la falta de valoracion de las distintas culturas en el
ambito educativo conduce a un proceso de transculturizacion, donde una etnia se
impone sobre otra, resultando en una combinacion de ambas, adoptando las
costumbres y tradiciones de la mayoria. Por otra parte, la docente considera los nifios
podrian perder la oportunidad de conocer y apreciar su propia cultura, asi como las
tradiciones y costumbres de otras culturas. En el mismo sentido la directora de la
institucion afirma que “no aplicar juegos tradicionales para afianzar la identidad
cultural pueden incluir la pérdida de conexiones y vinculos con la cultura propia, la falta de
valoracion y respeto hacia las tradiciones culturales, la disminucion de la autoestima

cultural y una mayor asimilacion hacia culturas dominantes”.

En definitiva y en base a las aportaciones de los participantes resalta la importancia
de valorar y respetar las distintas culturas en el ambito educativo para evitar la
transculturizacion y la pérdida de identidad cultural. A su vez, promover la inclusion de
tradiciones culturales y juegos tradicionales puede fortalecer la autoestima cultural de los

nifios y fomentar el respeto hacia las diversas culturas presentes en la sociedad.

Codigo Diversidad: Ayala, (2020) define la diversidad como un crisol que valora
y reconoce las diferencias en una concepcion comprensiva y amplia, abarcando de manera
positiva rasgos distintivos de diversas naturalezas. Mientras que la docente determina que,
“los nifios aprenden sobre la diversidad cultural y desarrollan una mayor apreciacion por
las diferencias y similitudes entre las culturas, fomentando el desarrollo de habilidades
sociales, como la cooperacion, la comunicacion y la resolucion de conflictos”. La directora
fomentan “la diversidad como base para comprender la valoracion y el respeto, de la
diversidad y la construccion de relaciones interculturales, lo que es fundamental en un
mundo cada vez mas globalizado ”. En base al analisis, se resalta como la diversidad es
concebida como una valoracion y reconocimiento de las diferencias, incluyendo una amplia
gama de rasgos distintivos. Se destaca su relevancia en la educacion, ya que permite el
desarrollo de habilidades sociales y una mayor apreciacion por las culturas diferentes.
Ademas, se enfatiza su importancia en el contexto de la globalizacion, promoviendo el

respeto, la valoracion y las relaciones interculturales en una sociedad diversa.
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Hallazgos de la ficha de observacion

Figura 5
Red semantica de la ficha de observacion
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Nota: Extraido de atlas ti.

La ficha de observacion utilizada para los estudiantes comprende diez
indicadores, que fueron creados en relacion con el objetivo de recabar informacion a
través de la observacion, la implicacion de Juegos tradicionales y el afianzamiento
de la identidad cultural en nifios de 4 a 5 anos. Ademas, el instrumento se basa en
dos categorias de estudio juego tradicional (con 6 indicadores) e Identidad cultural
(con otros 4 indicadores). El instrumento valora las respuestas de los estudiantes

utilizando los siguientes criterios: siempre, casi siempre, a veces y nunca.

Durante la aplicacion de la guia de observacion que se ejecut6 en el aula de
inicial II de la Escuela de Educacion Basica “Jean Piaget”, se evidencid que la
docente no aplica juegos tradicionales en el aula, sin embargo, durante los momentos
de juego libre se constatd que los nifios observados demostraron un desarrollo eficaz
en los juegos tradicionales, no obstante, dos nifio presentaron desconocimiento en
relacion a cultura y conocimiento de los juegos, donde la docente abordo haciendo
énfasis en aquellos nifios que se le dificultaba un poco el desarrollar este tipo de
juegos, dandole la libertad de experimentar y conocer su entorno , ya que, mediante
la experimentacion, manipulacion y uso de los sentidos los nifios y nifias adquieren
mejor su aprendizaje, evidenciandose la necesidad de la aplicacion de los juegos

tradicionales para afianzar la identidad cultural.
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APORTES DEL INVESTIGADOR (CASUISTICA)

A lo largo de esta investigacion, el analisis de los resultados obtenidos tanto
de la entrevista como del focus group aplicados a la directora y docente, asi como los
hallazgos de la ficha de observacién dirigida a nifios y nifias de 4 a 5 afios de la
Escuela de Educacion Basica "Jean Piaget", se pudo resaltar la importancia que el
juego tradicional otorga a los nifios en el desarrollo del afianzamiento de identidad

cultural dentro del entorno al que pertenecen.

En base a lo mencionado con anterioridad, se considera que el juego
tradicional permite al ser humano desarrollarse plenamente, fomentando la
imaginacion, la conexion con el mundo interno y externos sin aislarse de, su entorno
cultural. Es evidente que cuando un nifio o nifia no tiene oportunidad de jugar, su
capacidad de desarrollo en el ambito de las relaciones, la interaccion social se ve
empobrecida y a su vez afecta a la identidad cultural. El juego desempefia un papel
fundamental en la educacion de los nifios, ya que facilita la interaccion social y
contribuye de manera significativa al desarrollo de sus habilidades sociales. Es por
eso que, desde los primeros afos de vida, los nifios son especialmente sensibles al

desarrollo de sus competencias sociales.

Finalmente, uno de los resultados mas significativos de esta investigacion
consistid en evaluar el adecuado desarrollo de la identidad cultural mediante el juego
tradicional. Los datos obtenidos a través de la ficha de observacion indican que los
infantes logran un aprendizaje diferente a través de la experiencia con materiales
concretos, fomentando la interaccion social, ya que fortalecen los lazos comunitarios
y promueven la cohesion social. Al participar en estos juegos, los nifios colaboran, se
comunican y establecen relaciones con otros miembros de su comunidad y su

institucion, todas ellas fundamentales durante el crecimiento de los nifios.
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REFLEXIONES FINALES

La fundamentacion tedrica sobre el juego tradicional como medio para
afianzar la identidad cultural en nifios de 4 a 5 afios revela la importancia de
preservar y transmitir nuestras tradiciones culturales a las nuevas generaciones. A
través del juego, los nifios no solo se divierten, sino que también internalizan
valores, costumbres y creencias propias de su comunidad, fortaleciendo asi su
sentido de pertenencia e identidad cultural desde temprana edad, aportando

significativamente al proceso de ensefianza aprendizaje entre docente y estudiante.

En base a la implementacion del juego tradicional en el &mbito educativo se
determind que el juego tradicional como herramienta para afianzar la identidad
cultural en nifios de 4 a 5 afios ya que destaca la importancia de incorporar estas
actividades en el contexto educativo. Los educadores desempefian un papel
fundamental al promover y fomentar el juego tradicional, no solo como una forma de
entretenimiento, sino también como una valiosa estrategia para conectar a los nifios

con sus raices culturales y desarrollar un sentido de identidad fuerte y arraigado.

Por otra parte, la determinacion de los juegos tradicionales que permiten el
afianzamiento de la identidad cultural en nifios de 4 a 5 afios revela la riqueza y
diversidad de nuestras tradiciones culturales. Al reconocer qué juegos especificos
tienen un impacto significativo en la formacion de la identidad cultural de los nifios,
se puede disenar estrategias educativas mas efectivas y enriquecedoras, asegurando
que estas tradiciones perduren en el tiempo y sigan siendo una parte esencial de la

identidad de las futuras generaciones.
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ANEXOS

UNIVERSIDAD ESTATAL PENINSULA DE SANTA ELENA
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION E IDIOMAS

CARRERA DE EDUCACION INICIAL
Cronograma de actividades

PERIODO ACADEMICO 2023-1

Actividades

Abril 2023

Mayo 2023

Junio 2023

Julio 2023

Agosto 2023 Sept 2023

1

2

3

4 |12 ]3]4]|1

2

3

2 |3

4 1 2 1 2

Recepcion de aceptacion del docente tutor

Elaboracion del capitulo I: EL PROBLEMA

Elaboracion del capitulo II: MARCO
TEORICO

Elaboracion del capitulo III: MARCO
METODOLOGICO

Elaboracién del Capitulo IV: DISCUSION DE
LOS RESULTADOS

Conclusiones y recomendaciones

Convocatoria de entrega del trabajo de
integracion curricular

Asignaciones docentes especialistas

Revision del Proyecto de investigacion.

Recepcion de los trabajos de titulacion con
las correcciones

11

Sustentacion del Proyecto de Investigacion

12

Recuperacion Proyecto de Investigacion

13

Ceremonia de incorporacion

Aw Uk [

O
9,

P
¥ 1) /

M.Sc Ana Maria Uribe Veintimilla

Qw,ﬁn_;.

Lcdo. Joseph Taro, PhD

Hm{slgjsfs Pmcaj 5.

Marisleysis Aracely Pincay Soriano

DIRECTORA DE CARRERA

DOCENTE TUTOR

ESTUDIANTE
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Instrumentos

Entrevista

UNIVERSIDAD ESTATAL PENINSULA DE SANTA ELENA
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION E IDIOMAS
CARRERA DE EDUCACION INICIAL

ENTREVISTA DIRIGIDA A LA DOCENTE DE LA ESCUELA DE
EDUCACION BASICA JEAN PIAGET, AREA DE EDUCACION INICIAL

Datos informativos

Institucion: Escuela de Educacion Basica Jean Piaget.

Docente Entrevistada:

Fecha de aplicacion:

Entrevistadores: Marisleysis Aracely Pincay Soriano.

Tema: Juegos tradicionales y el afianzamiento de la identidad cultural

Objetivo: Recopilar informacion con relacion a los juegos tradicionales y el
afianzamiento de la identidad cultural en los nifios y nifias de 4 a 5 afos, desde la
experiencia de la docente, de modo que la informacion sera un medio para corroborar y
tener mayor credibilidad en el estudio investigativo.

Preguntas.
Categoria juego tradicional

1. Desde su criterio ;Qué son los juegos tradicionales?

2. (Aplica juegos tradicionales en su trabajo diario como docente? ;por qué?

3. (Considera que los juegos tradicionales aportan beneficios a los nifios de
educacion inicial? ;por qué?

4. (Qué estrategias o enfoques utiliza para incorporar juegos tradicionales en sus
actividades pedagdgicas con nifios de esta edad?

5. (De qué forma promueve los juegos tradicionales en el aula con los nifios (4 a 5
anos) de educacion inicial y que metodologias aplica?

6. Desde su opinion personal ;Cuales son los beneficios de aplicar juegos
tradicionales para desarrollar la identidad cultural?
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7. Seguln su conocimiento y experiencia ;Cudles son las consecuencias de no
aplicar juegos tradicionales para afianzar la identidad cultural?

Categoria identidad cultural

1. Desde su criterio ;Qué es la identidad cultural?

2. En las planificaciones diarias, ;usted aplica los juegos tradicionales para
desarrollar actividades con sus estudiantes? Si su respuesta es afirmativa, ;Qué
tipos de juegos tradicionales aplica?

3. Desde su conocimiento ;Cuales serian los beneficios y aportes que posee el
b
juego tradicional en el aprendizaje de los nifios de educacién inicial?

4. Para el Afianzamiento de la identidad cultural ;considera usted que utilizar los
juegos tradicionales seria una metodologia favorable y dindmica para los nifios?
(Por qué?

5. ¢En qué medida cree que los juegos tradicionales pueden contribuir al
fortalecimiento de la identidad cultural en nifios de 4 a 5 afos?

6. (Se realizan juegos tradicionales dirigidos o libres?

7. En caso de responder afirmativamente en la pregunta anterior ;Cuéles son los
juegos tradicionales que mas les gusta usar a los nifios en el proceso de la
identidad cultural en nifios de 4 a 5 afios?
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(Ha encontrado alguna dificultad al introducir juegos tradicionales en tu practica
docente? Si es asi, ;como ha abordado esas dificultades?

([ Qué estrategias aplicaria para motivar a los nifios en los juegos tradicionales
relacionados a su cultura?
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Ficha de observacion

UNIVERSIDAD ESTATAL PENINSULA DE SANTA ELENA
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION E IDIOMAS
CARRERA DE EDUCACION INICIAL

FICHA DE OBSERVACION

Institucion: Escuela de Educacion Basica Jean Piaget.

\ Fecha:

Grupo Observado: Nifios de 4 a 5 afos del area de Educacion Inicial 2.

Observadora: Marisleysis Aracely Pincay Soriano.

Objetivo: Recabar informacion a través de la observacion la implicacion de Juegos
tradicionales y el afianzamiento de la identidad cultural en nifios de 4 a 5 afios

Indicaciones: La presente ficha de observacion muestra 10 indicadores de evaluacion
y 5 valoraciones que estan dirigidas a los nifios y nifias de 4-5 afios.

Indicadores de evaluacion

Valoracion

Siempre

Casi
siempre

A veces

Nunca

Observacion

1 | Demuestra interés en

los juegos
tradicionales para
afianzar la identidad
cultural.

2 | Colabora en los
juegos tradicionales al
momento de
aplicarlos.

3 | Utiliza recursos para
emplearlos en el
desarrollo de su
identidad cultural.

4 | Se siente motivado e
entusiasmado en el
proceso de aplicar
juegos tradicionales
de identidad cultural.

5 | Esta atento a
establecer las reglas
de oro de

participacion en los
juegos tradicionales
de identidad cultural

6 | Muestra una conducta

negativa: timidez,
dependencia al
docente 0
impulsividad al

realizar los juegos
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tradicionales de
identidad cultural.

Presenta dificultades
de tipo fisica en la
realizacion de juegos
tradicionales de
identidad cultural.

Acepta las normas de
convivencia en la
realizacion de los
juegos tradicionales
de identidad cultural.

Manifiesta sus
emociones y
sentimientos en la
realizacion de los
juegos tradicionales
de identidad cultural.

10

Propone wun juego
tradicional de
identidad cultural.
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ENTREVISTA FOCUS GROUP

UNIVERSIDAD ESTATAL PENINSULA DE SANTA ELENA
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION E IDIOMAS
CARRERA DE EDUCACION INICIAL

ENTREVISTA FOCUS GROUP DIRIGIDA A LA DOCENTE Y DIRECTORA

DE LA ESCUELA DE EDUCACION BASICA JEAN PIAGET, AREA DE

EDUCACION INICIAL

Datos informativos
Institucion: Escuela de Educacion Basica Jean Piaget.
Docente Entrevistada:
Fecha de aplicacion:
Entrevistadores: Marisleysis Aracely Pincay Soriano.

Tema: Juegos tradicionales y el afianzamiento de la identidad cultural

Objetivo: Recopilar informacion con relacion a los juegos tradicionales y el
afianzamiento de la identidad cultural en los nifios y nifias de 4 a 5 afos, desde la
experiencia de la docente, de modo que la informacion sera un medio para corroborar y
tener mayor credibilidad en el estudio investigativo.

favorable y dinamica ara los nifios?, ;Por
qué?

N | Preguntas Respuestas
1 | Desde su criterio, ;Qué son los juegos 1.
tradicionales?
2.
2 | Desde su criterio, ;{Qué es la identidad 1.
cultural?
2.
3 | (Considera que los juegos tradicionales 1.
aportan beneficios a los nifos de
educacion inicial?, ;Por qué? 2.
4 | Segun su conocimiento y experiencia, 1.
(Cuales son las consecuencias de no
aplicar juegos tradicionales para afianzar 2.
la identidad cultural?
5 | Para el afianzamiento de la identidad 1.
cultural, ;considera usted que utilizar los
juegos tradicionales seria una metodologia | 2.
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RESULTADO URKUND
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION E IDIOMAS
CARRERA DE EDUCACION INICIAL
PERIODO ACADEMICO 2023-1
La libertad, 28 de julio del 2023
Resultados de la Herramienta Compilatio

En calidad de tutor del informe de investigacion denominado “JUEGOS
TRADICIONALES Y EL AFIANZAMIENTO DE LA IDENTIDAD
CULTURAL EN NINOS DE 4 A 5 ANOS”. Elaborado por la estudiante PINCAY
SORIANO MARISLEYSIS ARACELY de la Carrera de Educacién Inicial de la
Universidad Estatal Peninsula de Santa Elena. Me permito declarar que una vez
analizado en el sistema de antiplagio COMPILATIO, luego de haber cumplido los
requerimientos exigidos de valoracion, el presente informe de investigacion ejecutado,
se encuentra con 4% de valoracion permitida, por consiguiente, se procede a emitir el

siguiente informe.

I TE)(ID entre [0|Ti|||ﬁ|5 0 CERTIFICADO DE ANALISIS
4:| .. ?wo E magister
.'I\|

Smltudes Tesis Pincay Soriano Marisleysis

0% [dloma no reconodido

Nombre del documento: Tesis Pincay Soriano Depositante: Marisleysis Aracely Pincay Soriano

Marisleysis.docx Fecha de depésito: 27/7/2023
v 1D del Tipo de carga: url submission
0 Numero de |Jﬂ|ﬂbras: 16612 documento: 650da8b836afddbeeba7b5317bf2553Fd9cI3084  Fecha de fin de andlisis: 27/7/2023
. Tamaiio del documento eriginal: 739 kB
Numem (|E cam[teres: 9:1543 Autor: Marisleysis Aracely Pincay Soriang

Atentamente

%z’:\fp_cﬁ~

Lcdo. Joseph Taro, PhD
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FACULTAD DE CIENCIAS
DELA EDUCACION E IDIOMAS

CARRERA DE EDUCACION INICIAL

OFICIO No. CEI-2023-317- AUV
La Lioenas. 28 dé jurvd del 2023

Licenciada

Raoboca Rocio Zea Cartez. MSo

Directora

Escuela de Educacidn Basica Jean Piaget,
En su despacho. —

Reciba un cordal saldn augurando éxitos en su gestién, en nembro do lo
Carrera de Educacién Inicial, de la Facutad de Ciencias de la Educacion e
Idemas, 1a presente liene como propdsite solictar fa autorizacitn para la
aplicacion de ks instrumentos (entrevista, ficha de cbservacion) del trabajo de
titulacion de la seforita estudiante: Pincay Sorianc Mansleysis Aracely, los que
esldidn dirghtas & 13 aozemé y esludiantes de inicial subnivel 2. tituio de!
Proyecto: Juegos tradicionales y of afianzamiento de la 1dentidad Cuitwral en
nifos de 4 y 5 anos.

El apgorte de la Institucidn bajo su Droccién, sera pilar fundamental en la
formanain Ju lus lulunes Lieersiadas an Cencas dé Lducasitn Inicial.

Con la cereza de que 13 pelicidn tendra una favorable respuesta. expreso mi
sincero agragecrmento.

Alentarmenta,

%

o al
g AN
(3 gansTva O )
A QJmla 'Zgy-machml g
Ed. Parv. Ana Maria Uribe Vaiptinht Khse. 7/
DIRECTORA DE CARRERA i, oo™
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| ioreCe Tures/
Campus matsiz, L Libertnd - Santa Elens - FCUADOR U P SE ey

Céigo Postal: 240204 - Tekthano: (04) 781 - 732 A ———

¥ 8 ¥ o www.upse.edu.ec
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EVIDENCIAS FOTOGRAFICAS

Imagen 1

Aplicacion de ficha de observacion

Imagen 2

Interaccion para la previa aplicacion de ficha de observacion
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Imagen 3

Aplicacion de la entrevista a la docente de la institucion
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