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Orrala Gonzélez Melanie Fernanda. Figueroa Borbor Denisse Sheyla. El juego en el
desarrollo de las nociones espacio-tiempo en nifios de 4 a 5 afios de Educacion Inicial.
Universidad Estatal Peninsula de Santa Elena. Carrera de Educacion Inicial. La libertad,
2023

RESUMEN

El presente trabajo de investigacion tuvo como objetivo general determinar como el juego
aporta al desarrollo de las nociones espacio-tiempo en nifios de 4 a 5 afios. EI momento
metodoldgico se abord6 con un enfoque cualitativo, con un alcance descriptivo partiendo
de una indagacion en el contexto real para establecer argumentos concretos y coherentes,
abarcando el método de investigacion fenomenologico hermenéutica, en funcidn permite
corroborar una veracidad y naturaleza de la realidad. Por consiguiente, la muestra fue
escogida en base al muestreo no probabilistico, donde estuvo constituida por 28 nifios y 1
docente perteneciente al area de Educacién Inicial 2 de la Escuela de Educacion Basica
Dieciocho de Agosto. Para la recogida de datos se utilizé la técnica de la entrevista
semiestructurada mediante un cuestionario de preguntas abiertas y la observacion directa
mediante un registro de observacion. Se analizaron los datos recopilados con la
herramienta de analisis cualitativo Atlas. Ti 23, a traves de redes semanticas y nubes de
palabras obtenidas de los instrumentos aplicados de las variables para comprender y
analizar las categorias y subcategorias. Concluyendo que el juego beneficia al desarrollo
de las nociones espacio-tiempo en los nifios y nifias de una manera significativa
correspondientemente a los principios tedricos y la peculiaridad de la misma,
proporcionando una interaccion, autoestima dentro del entorno en el cual estas creciendo

los infantes volviéndose autdbnomos y eficaces.

Palabras claves: Juego, nocidn espacio-tiempo
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INTRODUCCION

El presente trabajo trata sobre “El juego en el desarrollo de las nociones espacio-
tiempo en nifios de 4 a 5 afios” considerado el juego como un beneficio indispensable
dentro de la infancia porque ofrece una variedad de actividades destinadas a brindar
entretenimiento, diversion, placer y gozo en cada etapa del crecimiento del nifio. Cabe
mencionar que tiene un valor muy importante, en base a sus destrezas y habilidades por
lo que es fundamental en el contexto del estudiante comprenderla, a su vez, mejora el
aprendizaje por medio de las actividades que involucran al nifio en su desenvolvimiento
motor, sensopercepciones, autocontrol, entre otras haciendo gque estas acciones resulten

entretenidas para el nifio.

Ademas, surge con el fin de comprender el proceso de desarrollar en los infantes
la comprension de las nociones espacio- tiempo, es importante mencionar, que el
aprendizaje de esas nociones permite a los nifios desarrollar la capacidad de gestionar su
cuerpo Yy la identificacion de sucesos que ocurren dentro de su entorno, considerando
especificamente al juego quién beneficiara al aprendizaje de las nociones antes
mencionadas, a su vez el desarrollo psicomotor de los nifios, siendo un elemento

importante en el esquema corporal dentro del contexto educativo y en la vida cotidiana.

De esta manera hace énfasis al curriculo de Educacion Inicial estipulados a los
ambitos l6gico matematico y expresion corporal encaminado al razonamiento,
pensamiento, comprension y exploracion de todo lo que le rodea, lo cual permitira
evidenciar los niveles de complejidad, asi mismo, desafiando las relaciones entre las
nociones y los objetos que se diferencia, por medio de las actividades que se establecen

entre ellas.

Los docentes en la educacion infantil ocupan un lugar central dentro de las aulas
de clases, utilizando estrategias ludicas, reforzando los conocimientos para que los
educandos alcancen sus objetivos y competencias a nivel educativo, orientando de una
manera practica y divertida, en base al juego el desarrollo de las nociones contribuye

con los procesos de lateralizacion, en su arduo proceso de ensefianza-aprendizaje.



Por tal efecto, el tema de investigacion surge como “El juego en el desarrollo de
las nociones espacio-tiempo en nifios de 4 y 5 afios” del subnivel 2 de la Unidad
Educativa dieciocho de agosto. Este trabajo de investigacion se ha estructurado por 4

capitulos, dando una breve explicacion, a continuacion:

CAPITULO I: En esta primera seccion se planteé la Situacion objeto de
investigacion, para luego definir la contextualizacion de la situacion objeto de
investigacion, inquietudes del investigador, propositos u objetivos de la investigacion,
motivaciones del origen del estudio, alcances, delimitacion y limitaciones, con las

premisas de la investigacion del estudio.

CAPITULO II: En esta segunda seccion se detalla el Marco tedrico
referencial enmarcado a los diversos autores que aportan al juego y las nociones

espacio-tiempo, sistematizando sus fundamentos teoricos de diferentes autores.

CAPITULO Il1: En este apartado se describiran el Abordaje o momento
metodoldgico, estableciendo el tipo de investigacion (cualitativo), asi como también se
utilizo las técnicas e instrumentos en la recoleccién de datos, el paradigma,

categorizacion y la triangulacion.

CAPITULO IV: En esta cuarta y Ultima seccion se establece la Presentacion
de los hallazgos de la investigacion, basdndose en las reflexiones criticas, analisis de
cada instrumento, aportes del investigador y reflexiones finales. Ademas, contiene las

conclusiones, referencias bibliograficas y anexos.



CAPITULO |
PRIMER MOMENTO SITUACION PROBLEMATICA

Situacion objeto de investigacion

El juego, es considerado como una parte elemental en el desarrollo de los
nifios, cuyo proposito es mejorar las capacidades, habilidades y destrezas que ayudaran a
los nifios a sobrellevar la unién entre la educacion y el entretenimiento. Por esta razén,
el juego debe estar relacionado en el contexto del curriculo de Educacion Inicial para
promover las areas del desarrollo enfocado principalmente en los ambitos, tal como
menciona la UNICEF (2018), los nifios a travées del juego aprenden de una manera
préactica adquiriendo conocimientos mediante actividades lidicas y expresiones
corporales, utilizado para incrementar las competencias mientras aprenden a formar sus

habilidades motrices basicas.

El juego dentro de la Educacion Inicial es una actividad dindmica que ayuda a
cambiar la mentalidad en la ensefianza del nifio, debido a que, al estimular el
pensamiento, concentracion, atencion y lenguaje, desarrolla también sus habilidades
cognitivas, afectivas, sociales, fisicas y linguisticas. Por lo tanto, el juego debe ser

accesible a lo largo de toda la vida del nifio.

Dentro del curriculo de Educacion Inicial se encuentra el ambito de relaciones
I6gico matematico y &mbito de expresidn corporal y motricidad, los cuales hacen
referencia al desarrollo de los procesos cognitivos gque el nifio comprende y explora a
través del entorno, buscando que el infante adquiera nociones basicas como las de
tiempo y espacio, por medio de la experiencia y elementos que les ofrece la misma

(Ministerio de Educacion Inicial, 2014).

El juego es unos de los medios que se puede aplicar para el desarrollo de la
nocion espacio-tiempo, la cual se adquiere con la progresiva madurez durante la
infancia, misma que serd comprendida de una manera paulatina, ademas permite
introducir diferentes temas de una manera ludica que facilite su comprension y

aprendizaje a través de los sentidos y el espacio en donde se desenvuelve.



En consecuencia, para obtener un conocimiento en el juego, se necesita
desenvolver el esquema corporal, destacando sus principales componentes como; el
desarrollo sensorial, la coordinacion del cuerpo, el equilibrio, la lateralidad y el ajuste
postural. Para Daniela & Mendoza (2022), menciona que el esquema corporal no solo es
un componente importante que constituye a la practica evolutiva del nifio, sino que
conlleva a mejorar las habilidades béasicas de cada individuo, basadas en las experiencias

que van obteniendo dia a dia

Por lo antes mencionado, el esquema corporal forma parte del proceso
importante en la adquisicion de nuevos conocimientos, propuesto para enriquecer el
aprendizaje y desarrollar el nivel de madurez, por tanto, el docente es la clave para
ejecutar actividades de manera autonoma o equilibrada, permitiendo a los nifios y nifias
identificar su propio cuerpo, sirviendo como base el proceso de las diversas areas segun

sus etapas.

El Ministerio de Educacion del Ecuador (2014), establece el Curriculo de
Educacién Inicial, caracterizado por ser un disefio curricular dividido por subnivel 1y
subnivel 2, asimismo esta propuesto por perfil de salida, objetivos y destrezas por
subniveles, ambitos de aprendizaje, orientacion metodoldgica y de evaluacion, siendo
implementada mediante el juego ya que es unos de sus principales metodologias de
aprendizaje.

Leon y Medina (2016) sostienen que la contextualizacion educativa y la
matematica permiten adquirir conocimientos de forma 6ptima, por medio de las
direcciones que se enfocan en el proceso de las habilidades y las destrezas, misma que el
educando permitira resolver los problemas del mundo que les rodea. Dicho de otra
manera, el desarrollo del pensamiento l6gico desde la demostracion por diferentes areas
y experiencia significativa, los nifios atienden un acercamiento a la construccién de este

ambito, dandole importancia a la experiencia y la orientacién del docente.

Ademas, el &mbito del desarrollo de la expresion corporal y motricidad en la
educacion inicial juega un papel sustancial que permitira al nifio adquirir un dominio de
su cuerpo mediante juegos, imitaciones y ejercicios que van contribuyendo al desarrollo

integral, asimismo, la motricidad gruesa hace referencia al movimiento de su cuerpo.



Por esta razon, el desarrollo del pensamiento 16gico matematico y expresion
corporal y motricidad en nifios de cuatro y cinco afios, detalla uno de los procesos
metodoldgicos para identificar las nociones espaciales y temporales mediante el juego,
basado en la ubicacion en el tiempo y la ubicacion de objetos, estructuracion del
esquema corporal, coordinacién, desplazamiento y su interaccién con los mismos, de
modo que distingan las orientaciones de arriba, centro, abajo, derecha-izquierda,

delante-detrés, alto-bajo, etc.

En base a una explicacion realizada por Piaget, entre los tres y cuatro afios de
edad el nifio solo es capaz de tener en cuenta relaciones topoldgicas simples como
“junto a”, pero no puede considerar las proyectivas de “izquierda-derecha”. Siendo asi
que durante la segunda etapa que comprende a las edades (cuatro-siete afios), comienza
a ser capaz de reproducir un orden dado, pero solamente cuando pueda establecer una
correspondencia visual entre el modelo y su propia copia; por lo que al final de esta

misma etapa ya no se necesitaria tal correspondencia y comprende la relacion “entre”.

Por otro lado, Zapateiro Segura et al. (2018), sostiene que los docentes deben
tener en cuenta estos procesos ya que se ha presentado dificultades para fortalecer sus
habilidades psicomotrices durante su etapa preescolar, puesto gue los nifios y nifias no
dominan bien su ubicacion, distribucion y orientaciones en espacio y tiempo. Es decir,
que en este nivel educativo se deben brindar los conocimientos basicos, como en la

coordinacion de los movimientos y coordinacion de los tiempos.

Por consiguiente, esta investigacion es un estudio util, por lo que se centra en el
reconocimiento de las etapas dentro del desarrollo de las nociones espacio-tiempo, en la
cual los nifios y nifias tienen ciertos desconocimientos en la distribucion, por ende, los
docentes al no fortalecer dichas nociones cohiben el desenvolvimiento correcto en ellos,
creando en los nifios la carencia del razonamiento del espacio y el tiempo. Para tal
efecto, es necesario poder implementar en la actualidad metodologias innovadoras
dentro del contexto educativo, por ende, es necesario trabajar y fortalecer el crecimiento

del aprendizaje en el nifio, a través de la observacion y movimientos dentro del juego.



Isabel Salazar (2019) sustenta en relacion a las dificultades de los docentes,
por su mal uso de la metodologia de las estrategias didacticas, desarrollo de las nociones
y situaciones que son notorias dentro de las aulas de clases. Asi, se ha evidenciado que
la mayoria de los docentes no estan actualizados en el proceso de ensefianza-
aprendizaje, perjudicando al nifio en ciertas areas de su crecimiento o que su desempefio

de destrezas y habilidades sea mas lento.

En la institucion educativa, se pudo notar que los nifios de educacion inicial
entre las edades de 4 -5 afios, presentan falencias en el reconocimiento de las nociones
espacio-tiempo, lo que conllevan a realizar actividades espontaneas donde no ubica
correctamente objetos que se encuentren en su entorno, de manera no tuvieron una
apropiada estimulacion en ellas, debido a que se insertaron al mundo de la tecnologia
segregando en cierta parte la motricidad, provocando en ellos problemas en su

desarrollo.

Ademas, el docente juega un papel indispensable, puesto que debe incrementar
estrategias que estimulen las nociones espacio-tiempo dentro del juego, adquiriendo
aprendizajes significativos desde edades tempranas, siendo de tal forma que la expresion
corporal ayude a su crecimiento. La tecnologia es otro factor importante que influye
negativamente en el juego dentro del desarrollo de las nociones espacio-tiempo, debido
a que los nifios, hoy en dia, recurren a los aparatos tecnolégicos, y pierden el interés en
socializar con personas de su entorno, provocando una falta de comunicacion y

estimulacion.

Contextualizacion de la situacion objeto de investigacion

De acuerdo a las practicas realizadas dentro del establecimiento educativo, se
ha identificado el desconocimiento de actividades ludicas que aporten al desarrollo de
las nociones de espacio y tiempo, es por ello, que, de acuerdo a su edad, los nifios deben
trabajar por medio de estrategias didacticas que ayuden al infante a adquirir experiencias

enriquecedoras.



El docente, al impartir las clases necesita desenvolverse haciendo énfasis en la
motivacion del nifio, por lo que debe emplear instrumentos de intervencion educativa
que favorezca al nifio para mejorar su aprendizaje y no de forma tradicional, ademas
deben de utilizar estrategias metodoldgicas adecuadas para el desarrollo de las nociones
espacio y tiempo que permita al nifio impartir la capacidad mediante el estimulo de

relaciones sociales.

Para lograr un aprendizaje para una educacion integral, hay que tener en cuenta
que los docentes no solo deben ser el que imparte informacion o el que controla la
disciplina del curso, sino mas bien ser el acompafiante de sus estudiantes mostrando una
ensefianza que favorece a un gran conocimiento mediante el juego beneficiando a la

resolucion del problema por medio de las orientaciones del espacio y tiempo. Inquietudes

del investigador

Inquietudes del investigador

e ;Cual es el aporte del juego que permite desarrollar la nocion espacio y tiempo
en nifios de 4 a 5 afios?

e (Cual es la teoria que permite fundamentar el juego en el desarrollo de las
nociones espacio-tiempo en nifios de 4 a 5 afos

e ;Cuales son los tipos de juegos que desarrollan las nociones espacio-tiempo en
nifios de 4 a 5 afios?

e ;CoOmo se desarrollan las nociones de espacio-tiempo mediante el juego en nifios

de 4 a 5 afos?

Propdsitos u Objetivos de la investigacién
Objetivo general
e Determinar como el juego aporta al desarrollo de las nociones espacio-tiempo en
nifios de 4 a 5 afios.

Obijetivos especificos

e Identificar las concepciones tedricas asociadas al juego y al desarrollo de las
nociones espacio-tiempo.
e Identificar los juegos que emplean los docentes para el desarrollo de las nociones

espacio-tiempo.



e Reflexionar acerca del juego y su aporte al desarrollo de las nociones de espacio

—tiempo.

Motivaciones del origen del estudio

Esta investigacion se enfatiza en aportar informacion relevante dentro del
ambito educativo para mejorar la importancia que tiene el juego en el desenvolvimiento
de las nociones espacio y tiempo en nifios de 4 a 5 afios, de tal forma, que al estimular
las actividades ludicas beneficiaran a las habilidades intelectuales, afectivas y cognitivas
con base al aprendizaje propio. Este apartado estd vinculado con el curriculo de
educacion inicial, especificamente al &mbito de relaciones l6gico matematicas y el
ambito expresion corporal y motricidad, de acuerdo a ello, es importante que el nifio a

edades temprana conozca sus orientaciones, direcciones, orden, ritmo, etc.

Para esto, incrementar el conocimiento de sus habilidades en orientaciones de
espacio y tiempo, permitiendo que el nifio comprenda conceptos, tales como: afuera-
adentro, arriba-abajo, (lateralidad) derecha- izquierda, de una manera ludica, etc. Siendo
estas actividades parte de su vida cotidiana, el juego es un complemento importante
porque permite recrear, desarrollar y conocer el funcionamiento del cuerpo, ya que, al

realizar este proceso, el nifio trabajara las nociones ya antes mencionadas.

En consecuencia, las nociones espacio- tiempo en la realidad de los nifios es
indispensable desde edades tempranas, considerando las percepciones didacticas que
aportan en los diferentes lineamientos curriculares. De tal manera que el docente cumpla
con el rol de mediador al impartir experiencias de aprendizaje donde se desarrollen las

nociones espacio y tiempo, permitiendo al nifio adquirir conocimientos.



CAPITULO 1
MARCO TEORICO-REFERENCIAL / ABORDAJE TEORICO / SEGUNDO
MOMENTO

Estudios relacionados con la tematica

En este trabajo de investigacion, la revision bibliografica ha permitido indagar
varios estudios de diversas publicaciones, tanto en el &mbito internacional, nacional y
local, vinculado al tema de indagacion a la variable de estudio las cuales son: el juego y
las nociones espacio-tiempo, posteriormente se especifica informacion relevante que se

puede destacar en los siguientes estudios:

A nivel internacional, en Perd, en el trabajo de investigacion realizado por Abad
et al. (2019) con el tema “Los juegos motores como estrategia metodoldgica para
mejorar las nociones espacio temporales”, tuvo como objetivo determinar la importancia
del juego para mejorar las nociones espacio-tiempo, hizo énfasis en el desarrollo del
esquema corporal y en otras areas motrices, asi mismo estableciendo sus habilidades y
destrezas para comprender que la educacion no solo se basa en el aprendizaje

tradicional, sino mas en el aprendizaje innovador.

Otro estudio realizado por, Vargas Reina et al. (2020) en la Ciudad de Ibagué en
Colombia con su trabajo de grado titulado “El papel del juego en el desarrollo de
habilidades de ubicacion espacio temporal”, explica que, a partir del aprendizaje de las
nociones espacio y tiempo dentro de la educacion inicial, se ha desarrollado
conocimientos fundamentales que se adquiere al pasar de los afios, por el cual el nifio
debe distinguir conceptos principales como dentro-fuera, izquierda-derecha, arriba-
abajo o diferenciar el dia, tarde y noche, asi como reconocer el antes y después, misma
que son importantes desarrollar para que el nifio la distinga a través de actividades

lUdicas.



En Ecuador, en el trabajo de investigacion curricular, realizado por Benitez
(2016) con ¢l tema “Estrategias metodologicas para estimular las nociones espacio-
temporales”, ratifica que, para estimular las nociones de espacio y tiempo, mediante la
aplicacion de estrategias metodoldgicas en relacion a los estudiantes, se deben
proporcionar herramientas y técnicas que promuevan un aprendizaje significativo, que

permitira conocer las diferentes nociones ya antes mencionadas.

En Babahoyo, un estudio realizado por, Arreaga (2016) con su proyecto de
investigacion titulado “El juego como recurso didactico en el desarrollo de las nociones
basicas tiempo y espacio”, tiene como proposito implementar el juego en las nociones
béasicas del tiempo-espacio, por el cual, se ha identificado la falta de juegos, debido a
ciertos inconvenientes en el proceso de aprendizaje y del desarrollo de la creatividad, de
la misma manera, se debe implantar estrategias en las cuales se pueda argumentar los
recursos didacticos, actividades ludicas y juegos que demuestran al nifio sus habilidades

y destrezas acorde a sus edades, mejorando al beneficio de ensefianza aprendizaje.

A nivel local, en la provincia de Santa Elena, a través de las revisiones en el
repositorio de la Universidad Estatal Peninsula de Santa Elena en el trabajo de
investigacion realizado por Reyes (2016) denominado “Uso de recursos didacticos para
la organizacion témporo-espacial en nifios y nifias del grado uno de la escuela de
educacion basica Francisco Huerta Renddn, Parroquia José Luis Tamayo, Canton
Salinas”, tiene como objetivo comprender y mejorar el aprendizaje en diversas areas
relacionadas a las nociones espacio-tiempo, por medio de recursos didacticos que
ayudaran a realizar la préactica en clase, pues esta facilitara el trabajo del docente al
momento de impartir el tema cuyo objetivo es beneficiar el desarrollo cognitivo del nifio

en su organizacion de espacio y tiempo.
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Otro de los estudios realizados por, Montenegro, (2019) con su investigacion
titulada “Estimulacion témporo espacial para el desarrollo de la motricidad en los nifios
de 4 a 5 afios de la Unidad Educativa Dieciocho de Agosto”, hace referencia al
desarrollo motriz, intelectual y afectivo, para la estimulacion del espacio- tiempo, de
este modo, el infante se encargara de reconocer la capacidad de vivenciar aprendizajes
mediante actividades que sean estimuladas en el medio o0 entorno en el que se encuentre,
de esta manera se incrementara el desenvolvimiento de su propio cuerpo, es decir, lograr

que el aspecto del cuerpo sea percibido por diversas funciones laterales.

Referentes teodricos

Segun las revisiones bibliograficas realizadas, han permitido indagar en los
resultados de varios estudios relacionados con la teoria sociocultural de Vygotsky y la
teoria del desarrollo del conocimiento de Piaget. La teoria sociocultural resalta el papel
del juego como un elemento impulsor en el desarrollo de habilidades basicas, a través de
la interaccidn social y el aprendizaje. Por otra parte, la teoria de Piaget se centra en el
desarrollo de diversas capacidades del razonamiento l6gico para comprender la nocion

de espacio y tiempo, tomando como referencia el cuerpo

Fundamentacion tedrica del Juego

La teoria Sociocultural del juego, segin Vygotsky, (1933) citado por Sanchez et
al., (2020) menciona que, el juego es una actividad placentera, en funcion en que el nifio
crea diversas situaciones complejas y una estructura sentido/cosa, por el cual, son
aspectos sistematicos con su significado del objeto dominante que determina su
conducta. Por otra parte, segun Vygotsky, el infante no simboliza el juego, sino que
satisface sus deseos y emociones fundamentales a través de la actividad ludica, la cual

sigue una estructura de reglas

Vygotsky menciona que el juego es la fuente principal para el desarrollo del
infante, ya que a través de él se crea la Zona de Desarrollo Proximo (ZDP). Esta zona se
refiere a la distancia entre los niveles de desarrollo actual y potencial de un nifio, lo cual
implica la capacidad de resolver problemas de forma independiente o con la ayuda de un

adulto o compafieros. GallardoLopez & Gallardo VVazquez (2018)
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Segun la teoria de Vygotsky, el juego en la educacion es utilizado como una
herramienta dindmica que permite el desarrollo y la participacion activa del infante en
las actividades planteadas para la adquisicion de conocimiento. Por otro lado, el juego
cumple un rol de ayudar a asimilar y crear historias por medio de experiencia

establecidas por la imaginacion y la fantasia. (Montealegre, 2016)

Conceptualizaciones del juego

El juego compone una habilidad esencial dentro del contexto educativo y mas
aun en la Educacion de la primera infancia. Segun la UNICEF (2018), el juego es
fundamental en la nifiez, ya que a través de él el nifio adquiere conocimientos y
competencias esenciales y experimenta aprendizajes significativos, lo cual le permite

interactuar libremente en su entorno, fomentando asi su aprendizaje en el area inicial.

En el &mbito educativo, el juego desempefia un papel fundamental, por ello es
indispensable destacar que tiene como objetivo principal contribuir a la educacion
integral, de tal manera que se utiliza con fines didacticos y educativos. Segln
Franco (2022), el juego es una forma natural de aprendizaje que otorga experiencias
favorables para el crecimiento integral del infante, estimulando su desarrollo motor,

creatividad y relaciones sociales y emocionales

Al hacer referencia al juego, se infiere en estrategias metodoldgicas muy valiosas
que desempefian un papel crucial en la educacién inicial, desde la perspectiva de Mora &
Gonzalez, (2020) juego es aquel que permite crear un entorno acogedor, armonioso y
Ileno de confianza entre los nifios. A modo que a través de las actividades que se
realicen, pueden adquirir nuevos conocimientos que estimulan sus sentidos, sensaciones
y emociones que contribuyen al desarrollo integral en diversas areas cognitivas,
fortaleciendo sus capacidades de comunicacion, expresion y comprension del mundo

que les rodea, es decir el contexto en el que cada uno de los nifios se desenvuelve.

El juego es un acto importante en la etapa evolutiva de un infante, ya que le
permite expresarse fisicamente y participar tanto dentro como fuera del aula o entorno
en el que se encuentre. Durante el juego el nifio esta en un proceso activo de
percepciones sensoriales que son fundamentales para su aprendizaje de esta ludica.

Segun Waldorf, (citado por Quidel, 2021) el juego es relevante en el desarrollo y
12



aprendizaje de los nifias y nifios dentro de los cuatro sentidos inferiores y predominantes
que son: el tacto, vital o cenestésico (escenario vital que le transmiten los 6rganos del
cuerpo, hambre, cansancio, suefio, etc.), del movimiento o kinestésico y del equilibrio,
los que son desarrollados y potenciados por medio de los ritmos al momento de ordenar

una rutina.

Segln Barros (2022), sefiala que los primeros afios de vida son los méas
importantes porque es en estos cuando se produce el desarrollo de la personalidad, de tal
modo, que los nifios y nifias ponen en practica actividades ludicas que son auto dirigidas
y no competitivas, a su vez respondiendo por medio del juego actividades voluntarias,
creativas, agradables que favorezcan sus intereses y necesidades permitiendo que
reconozca el error por si mismo y se haga responsable de su propio aprendizaje, de tal
manera que el infante crea en él una imagen positiva, agradable, fuerte confiada de si

mismo.

Importancia del juego

Segun el Ministerio de Educacién de la Republica del Ecuador, en el apartado
del médulo de Juego Trabajo (2022), se menciona que a través del juego y el uso de
juguetes se pueden identificar 5 referencias de la personalidad que influyen en el

desarrollo de los nifios, conectandose de la siguiente manera:

® La afectividad, presente en el juego y lo emocional, proporciona divertimento y
regocijo al infante, lo cual contribuye a su crecimiento y le permite afrontar el
mundo sin temor al fracaso

e Lamotricidad, presente en el juego, brinda a los nifios percepciones corporales
placenteras que contribuyen a su maduracion, separacion e independizacién
motriz. A través del juego, los nifios conocen y comprenden su esquema
corporal, estimulando aspectos neuromusculares como la coordinacion y el
equilibrio, lo que les permite desarrollar habilidades sensoriales, alcanzando

destreza y agilidad desde temprana edad.
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La inteligencia es una parte fundamental en el desarrollo infantil y en el
contexto educativo se considera una herramienta idénea para los nifios y nifias,
ya que influye durante el proceso de ensefianza-aprendizaje. A través del juego,
el comportamiento intelectual de los nifios se ve influenciado, permitiéndoles
desarrollar su autodidactica mediante la asimilacion. Por ejemplo, cuando un
nifio desarma un juguete, aprende a analizar los objetos, dando su primer paso
hacia el razonamiento.

La creatividad en el nifio y la nifia es innata y natural, lo que favorece la lidica y
el divertimento en el juego. El juego refuerza las destrezas y habilidades,
haciendo énfasis en la imaginacion

La sociabilidad es una necesidad para el nifio, ya que es uno de los aspectos que
le permite interactuar. La intervencion del juego genera actitudes positivas,
desarrollando habilidades comunicativas y sociales en el nifio, lo que le permite
confiar en si mismo y desarrollar una vasta capacidad para relacionarse con

otros seres humanos.

Caracteristicas del juego

Dentro de la implicita investigacion obtenida sobre el juego segun Velazquez et

al. (2009), citado por Simbafia (2022) menciona algunas caracteristicas que

complementan al juego:

Libre y voluntaria: esta actividad dentro del juego se realiza de forma espontanea
definiéndose libre y opcional para el divertimento del infante, de tal manera que
el nifio debe de elegir que juego desea realizar por medio de sus motivaciones e
intereses, sin imposiciones.

Espacio y tiempo concretos: el acto del juego en el nifio tiene un espacio el cual
esta correlacionado con el lugar donde se efectuara actividades ludicas
proporcionandole divertimento y emocion, y el tiempo del juego va a depender

de la motivacion e interés del que juega.
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Es autotélico: el placer de jugar es un punto indispensable en los nifios ya que de
esa forma satisfacen dichas actividades sin esperar ningun resultado alguno en lo
que vayan a realizar mediante el juego, lo fundamental dentro del proceso es el
disfrutar con la actividad ludica.

Favorece la socializacion: pueden llevarse a cabo en diversos ambientes, siendo
el juego una de las principales fuentes de relacion con las demas personas,
estimulando la interaccion y la creacion de lazos afectivos.

Satisfaccion: deben generar placer y satisfaccion en los participantes, por ende,
el deseo de jugar con los demas es una necesidad que abarca un conocimiento
mediante dichas actividades recreativas.

Actividad inherente de la infancia: dentro del contexto del juego, busca
soluciones a conflictos que los infantes pueden llegar a tener dentro de su
desarrollo, omitiendo el miedo y preocupaciones, siendo de aquella manera en
que se pueda reafirmar su autoestima y personalidad.

El desarrollo integral: el juego es el motor del desarrollo infantil, otorgando en la
etapa evolutiva de los infantes el proceso de favorecer el desarrollo motor,
cognitivo y no obstante el afectivo y el social, que son con los cuales €l se
enfrentara dentro de la interaccién con los deméas mediante el juego.

Orientacion hacia el bienestar: deben estar enfocadas en promover un proceso
saludable, tanto a nivel fisico como emocional contribuyendo a la inclusion de

todos los demas, permitiendo disfrutar de sus beneficios de manera recurrente.

Beneficios del juego

Es fundamental dentro del campo de la educacién incluir al juego como un

indicador del aprendizaje entorno a la formacion de los infantes, siendo aquel que brinda

conocimientos por medio de las experiencias que obtienen al realizar actividades de

divertimento, agregando a lo anterior, el juego beneficia al desenvolvimiento de sus

habilidades, destrezas y conocimientos para el desarrollo personal, considerando de

manera importante potenciar la creatividad y de manera didactica pueda ser empleada

como una herramienta pedagogica en la ensefianza-aprendizaje de los nifios.
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Segun Moreano (2016), la capacidad de los nifios mediante el juego enriquece al
cerebro y al cuerpo de una forma estimulante de conocimientos, a su vez por medio de
sus actividades motoras benefician a su sano crecimiento, de tal manera que, es una
herramienta idonea para el aprendizaje y la socializacion desde un principio de la infancia,
proporcionandoles habilidades que le permitan explorar realidades nuevas de forma libre

y voluntaria, controlando por consiguiente las emociones e impulsos.

En consecuencia, Zosh et al., (2017) el jugar mejora en los nifios y nifias la
capacidad de que puedan planificar, organizar, relacionarse y regular sus emociones, en
base al entorno en el que se encuentre el infante. Esto tiene como resultado un panorama
positivo en el cual las emociones predominantes del juego seran el interés y la alegria,
dentro del contexto educacional las estrategias didacticas mediante la realizacion de
juegos traen consigo conocimientos significativos, influyendo en los movimientos de
coordinacion que cada ser humano ejerce sobre su cuerpo de manera agil, fluida 'y
asertiva, con percepcion de tiempo-espacio y el desarrollo de habilidades fisicas de
velocidad fuerza y resistencia.

Tipologia del juego

Dentro de la infancia el juego toma una peculiaridad predominante que
sociologicamente de manera significativa ayuda a desenvolver las destrezas y
habilidades. El juego es quien brindara a los infantes de educacion inicial a poder
respetar, a producir y aplicar reglas y normas que se implantan en su proceso, a
continuacion, se detallara las siguientes tipologias de juegos y sus respectivas

caracteristicas:

16



Tabla 1.

Tipos de juegos segun la capacidad que se desarrollan

TIPOLOGIA DEL JUEGO

CLASIFICACION CARACTERISTICAS TIPOS

Juegos Este infiere el proceso psiquico y -
Psicomotores motor por el cual el nifio adquiere -
conocimientos, coordinacion dentro

de su esquema corporal.

Juegos sensoriales.

Juegos motores.

Juegos Cognitivos  Favorece el desenvolvimiento de las -
capacidades intelectuales que posee
cada nifio y el contacto con objetos
en los cuales pueda explorar y -

manipular incorporando su

Juegos de
manipulacion y
construccion.
Juegos de

experimentacion.

capacidad. - Juegos de atencion y
memoria.
- Juegos linglisticos.
- Juegos imaginativos.
Juegos Sociales Se desarrolla en grupos y favorece - Juegos simbdlicos.

las relaciones sociales, la integracién -

grupal y el proceso de socializacion. -

Juegos de reglas.

Juegos cooperativos.

Juegos afectivos Implica las emociones, sentimientos, -
afectos y desarrollo del autoconcepto
y la autoestima dentro del progreso -
del desarrollo del infante, facilitando
el aprendizaje y la colaboracién con

otras personas.

Juegos de rol o
dramético.
Juegos de

autoestima.

Nota. Elaborado por Pefalver, M. (2018)
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El juego en la educacion

Segun Puchaicela (2018), define que el juego esta basado en la asimilacion y
aplicacion de conocimientos técnicos, asi como la satisfaccion por los resultados que
mejoran la capacidad técnico-creativa del individuo, por el cual se considera un medio
para estimular y fomentar la creatividad. EI juego en el proceso educativo, se centra
principalmente en ensefiar a los participantes a tomar decisiones en respuesta a
problemas del mundo real, garantizar las oportunidades en adquirir experiencia practica
de trabajo en grupo vy, lo que es mas importante, analizar las actividades organizativas
que apoyan la asimilacién de conocimientos de forma critica y creativa para el
desarrollo de una serie de habilidades y rasgos que permiten al individuo tener éxito en

la sociedad.

Para Rocio et al. (2021) el ser humano, es un ente social y el contacto con los
demas es una necesidad fundamental de poder expresar las emociones e ideas que
deseen compartir los individuos; en especial los nifios, puesto que, es importante
exponer que el juego desde edades tempranas dentro de la educacién puede conducir a
beneficios que reflejan el desarrollo del aprendizaje en el nifio, sirviendo como modelo y
un medio por el cual este pueda expresarse, asi mismo pueda mejorar la convivencia con

otros nifos.

El rol del docente en el juego

El docente es quien forma, guia y fortalece las estrategias de ensefianza-
aprendizaje, segun el Ministerio de Educacion; Pasa la Voz, (2017) manifiesta que el
profesor a cargo debe actuar como "observador", que puede estar presente de forma
casual mientras que los infantes juegan para asegurarse que pueden resolver cualquier
reto que surja y mantenga su comportamiento dentro de los limites que se han
establecido, o puede ser objeto de una observacion sistematica del parte del educador
para identificar las areas que necesitan mejorar en el aprendizaje mediante el juego, por
otro lado, los nifios se sienten en confianza cuando el docente forma parte de la

audiencia cuando ellos acttan en actividades propuestas dentro de la planificacion.
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El juego dentro del aula de clases

La didactica mediante el juego que el docente proponga a los nifios y nifias
desarrollara aptitudes en las cuales se podra explorar el interés de conductas interactivas
en los discentes con los demas nifios de su entorno escolar, generando dentro del aula de
clases un ambiente de actividades placenteras, las cuales requieren de un esfuerzo fisico
y mental, del mismo modo, el juego es un medio en el cual los docentes pueden percibir
la adquisicion de cada destreza del pensamiento l6gico-abstracto, el de comunicacion y

trabajo en equipo.

El juego fuera del aula de clase

La educacion del juego dentro de la unidad pedagogica es responsable de los
procesos de preparacion en la aplicacion ensefianza-aprendizaje, por ende, el profesional
a cargo de un grupo determinado de estudiantes debe de tener en cuenta los beneficios
que el juego le brinda a los nifios y nifias fuera del aula de clases, optando por la
seguridad y diversion durante la actividad. La ludica, los juguetes y el procedimiento
que se vayan a utilizar al momento de realizar dicha actividad son de importancia para
su formacion natural, en donde el juego es una estrategia metodoldgica dentro de la

educacion infantil.

Fundamentacion tedrica de las nociones espacio-tiempo

Segun las investigaciones de Piaget en su obra titulada “La representacion del
espacio en el nifio”, manifiesta que la concepcion del espacio, es un elemento integrador
de la inteligencia, englobado a un proceso intelectual y mental que establece la relacion
del sujeto-medio. De esta manera, hace énfasis a la organizacion interior y adaptacion

exterior, por el cual, el espacio establece una percepcion externa a la inteligencia.
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Segun Piaget, citado por Villafafiez, (2016), define sobre como los nifios
perciben el tiempo y construyen las nociones temporales. Este autor organizo
inicialmente una teoria del desarrollo de la nocion del tiempo en el estudio del individuo
basada en tres etapas que corresponden al tiempo vivido, percibido y concebido. Estas
etapas también se han interpretado como tiempo personal, tiempo social y tiempo
historico. En la actualidad, han requerido su concepcion constructivista del aprendizaje,
pero han sido objeto de criticas por proponer un cierto mecanicismo en la adquisicion de
la conciencia temporal a una edad determinada.

Nocion

La palabra nocidn es el término utilizado en filosofia para describir una nocién o
concepto fundamental sobre algo. Muchas veces se cree que un concepto es la
representacion mental de un objeto. Por lo tanto, el término 'nocion’ tiene un significado

muy amplio y puede utilizarse para referirse a representaciones, conceptos o ideas

Nocién Espacio
Segun Piaget (1948), citado por Melena (2016), las clasificaciones complejas
detalladas por las nociones espaciales se encuentran en la adquisicion del espacio y se

producen en tres etapas:

e Espacio topoldgico: A partir del nacimiento y durante los tres primeros afios, el
potencial del nifio se limita principalmente al campo visual. Al dominar las
capacidades motrices basicas pone en marcha el espacio que se sumergen en él,
determinan distancias y direcciones en correlacion con su propio cuerpo
utilizando sensaciones cinematicas, visuales y tactiles. A continuacion,
determina las siguientes posibilidades para el espacio topolégico: vecindad,
separacion, orden, envolvimiento y continuidad.

e Espacio euclidiano: Se desarrolla entre los tres y seis afios. Durante este periodo
se beneficia al esquema corporal, lo que ayuda a mejorar las relaciones
espaciales, misma que da lugar a la adquisicion de: tamafio, direccion, situacion

y orientacion.
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e Transcurrido proyectivo o racional: Después de siete afos, el area se reconoce

como un marco conceptual para el pensamiento que se basa en la representacion

mental de la izquierda y la derecha.

Nocién Tiempo

Para Hinojosa, (2016) la nocion temporal es aquella que ayuda a una persona a
desarrollar su proceso de maduracion y a adquirir habilidades a lo largo de su vida. Sin
embargo, este concepto surge por primera vez en la primera infancia, cuando, sin un
objetivo claro, se producen cambios generalizados antes de que el nifio pase a distingui
los acontecimientos mediante el concepto real de tiempo, que incluye la distincién del

dia y la noche, las horas de comer, dormir, relajarse y cualquier otra actividad.

Segun los estudios de Piaget, las categorias temporales son construidas por los

parvulos en tres etapas de complejidad: tiempo vivido, percibido y concebido.

Tabla 2.

Las etapas de construccidn del tiempo segin Piaget

r

Tiempo vivido Tiempo percibido Tiempo concebido
(0-6 afios) (6 a 12 afios) (12 a 16 afios)

El nifio entiende el tiempo  Con la ayuda del adulto, el  son conscientes de la

a través del movimiento de nifio aprende sobre el paso  abstraccion temporal y la

su cuerpo y de su del tiempo a través de la reconocen como

experiencia personal. observacion del experiencias mentales.
movimiento y de los

objetos

Nota. Elaborado por Andrade, (2019)
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Estructuracion del espacio y tiempo

La estructuracion espacio-temporal es coordinada por los movimientos que se
producen tanto en el espacio como en el tiempo. Por otro lado, el desarrollo del
ordenamiento del espacio-temporal implica un aumento gradual del grado de
complejidad. Esto se debe a un analisis intelectual que exige combinar datos
procedentes de muchas fuentes, a través de estas percepciones, lo que permite iniciar
movimientos, comparar velocidades, seguir diferentes secuencias de movimientos

representadas por un ritmo (Paz, 2014).

Para Beatriz, Correa et al. (2018), citado por Piaget, manifiesta que para obtener
una adecuada estructuracion en el espacio-tiempo es necesario favorecer actividades
fisicas para el desarrollo de sus habilidades motrices en coordinacion con su propio
cuerpo. Por esta razon, la perspectiva del espacio evoluciona al conocimiento del
espacio corporal e incluso al espacio simbdlico, misma que constituye a una

estructuracion desde el movimiento corporal hasta la abstraccion.

La estructuracion se basa en la incorporacion de conceptos de orientacion
espacial y temporal que conduce a la formacidn de un sistema arménico y global. Segun
los aportes sobre la estructuracion del espacio-tiempo se determina de la siguiente

manera.

Tabla 3.

Factores que propone la estructuracion del tiempo y espacio

Espacio y el tiempo Espacio y el tiempo Espacio y el tiempo
propio inmediato mediato
Es constituido por toda la  Se refiere al Esta determinada por los
informacion sobre el posicionamiento de los elementos situados fuera
propio cuerpo del nifio objetos que estan al del espacio inmediato que
alcance. intervienen en el campo

visual del nifio.

Nota. Elaborado por Melena, (2016)
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Relaciones entre el espacio y el tiempo

El concepto de tiempo y el concepto de espacio estan estrechamente
relacionados, ya que el tiempo es el intervalo entre dos percepciones espaciales
sucesivas. Por lo tanto, a medida que evoluciona, experimenta los mismos cambios que
la construccidn de los sustantivos espaciales: primero los desarrolla a nivel perceptivo y

después los desarrolla a nivel simbolico.

Percepcion del tiempo: Analiza cdmo se percibe el tiempo en relacion con la
atencion, haciendo especial en el mecanismo de orientacion temporal, que permite

anticiparse y prepararse para los acontecimientos significativos.

Percepcion del espacio: Representa la relacién de un individuo con su entorno,
asi como con las cosas y personas gque encuentra en él, a través de la conciencia de su

propio cuerpo.

Importancia del desarrollo de las nociones espacio-tiempo en edades preescolares
Las nociones espacio-tiempo desempefian un papel relevante dentro del contexto

educativo, favoreciendo un aprendizaje en el infante realizando asi contacto con la
realidad, por ende, es importante destacar que mediante el desarrollando de las nociones
espacio-tiempo se desenvuelven habilidades motoras en los nifios teniendo una
percepcion de su propio cuerpo, construyendo el proceso de lateralizacion reflejadas
durante su crecimiento personal como social; teniendo relacion con las personas y cosas
que lo rodean, abarcando una capacidad de imaginar elementos que se mueven o

cambian de lugar.

Al respecto, Guaman & Ugsifia, (2016) refieren que, la comprension de la
capacidad que posee el nifio para precisar la locacion de su propio cuerpo mediante la
accion y la interpretacion, tomando conciencia de la dimension temporal, en funcion la
posicion de los objetos dependera del espacio y como colocar esos objetos en su propia
posicién, comprendiendo también la habilidad para organizar y disponer los elementos
en el espacio, en el tiempo o0 en ambos a la vez, aplicando estrategias didacticas para
desarrollar las destrezas y habilidades en los nifios, haciendo relevancia al esquema

corporal y la organizacion temporal.
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Desarrollo de las nociones espacio-tiempo en el curriculo de educacion inicial
Segun el Ministerio de Educacién Mineduc, (2014) dentro del &mbito de

expresion corporal y motricidad del subnivel 2, afirma que, al comprender el propio
cuerpo, sus funciones y posibilidades de movimiento, la persona puede desenvolver su
potencial expresivo y creativo. En base del conocimiento, el uso del propio cuerpo como
medio de expresion permitia integrar sus interacciones a nivel del pensamiento, lenguaje
y emociones. En esta &rea se utilizan procesos para lograr la coordinacion dindmica
global, la separacion de movimientos, el equilibrio dinamico y estético, la relajacion, la

respiracion, el esquema corporal, la lateralidad y la orientacion espacial.

Tabla 4.

Destrezas de nocion espacio-tiempo

Ambito Expresion corporal y motricidad
Objetivo de Subnivel: desarrollar la capacidad motriz a través de procesos
sensoperceptivos que permitan una adecuada estructuracion de su esquema corporal y
coordinacion en la ejecucion de movimientos y desplazamientos

Objetivos de aprendizaje

Destrezas de 4 a 5 afos

Desarrollar la estructuracion témporo
espacial a través del manejo de nociones
basicas para una mejor orientacion de si
mismo en relacion al espacio y al tiempo.

Ubicar algunas partes de su cuerpo en
funcion de las nociones de al lado, junto
a, cerca-lejos.

Orientarse en el espacio realizando
desplazamientos en funcion de consignas
dadas con las nociones: entre, adelante-
atras, junto a, cerca-lejos

Realizar desplazamientos y movimientos
combinados utilizando el espacio total y
parcial a diferentes distancias (largas-
cortas

Utilizar el espacio parcial e inicia con el
uso del espacio total para realizar
representaciones graficas.

Realiza varios movimientos y
desplazamientos combinados a diferentes
velocidades (rapido, lento), duracién
(largos y cortos).

Nota. Elaborado por el Ministerio de Educacion Mineduc, (2014)
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Por otro lado, el Ministerio de Educacion Mineduc, (2014) en el &mbito de
relaciones l6gico/matematicas del subnivel 2, comprende como el nifio se desenvuelve
en los procesos cognitivos, que le permiten explorar, comprender y actuar en su entorno
para fortalecer diversos aspectos del pensamiento. Este &mbito debe permitir a los nifios
desarrollar conceptos fundamentales de tiempo, cantidad, espacio, textura, forma,
tamano y color a través de interacciones con elementos y experiencias del entorno que
posibiliten el desarrollo de conceptos y relaciones que puedan aplicarse a la resolucion

de problemas y a la busqueda continua de nuevos conocimientos.

Tabla 5.

Destrezas de nocion espacio-tiempo

Ambito Relaciones ldgico-matematicas

Objetivo de Subnivel: potenciar las nociones basicas y operaciones del
pensamiento que la permitiran establecer relaciones con el medio para la resolucion
del problema sencillos, constituyéndose en la base comprensién de conceptos

matematicos posteriores.

Objetivo de aprendizaje Destrezas de 4 a 5 afios

Identificar las nociones temporales Ordenar en secuencias légica sucesos de

béasicas para su ubicacion en el hasta cinco eventos en representaciones

tiempo y la estructuracién de las graficas de sus actividades de la rutina diaria

secuencias logicas que facilitan el y en escenas de cuentos

desarrollo del pensamiento Identificar caracteristicas de mafiana, tarde y
noche

Identificar las nociones de tiempo en

acciones que suceden antes, ahora y

después.
Manejar las nociones basicas Reconocer la ubicacion de objetos en
espaciales para la adecuada relacién a si mismo y diferentes puntos de

ubicacion de objetos y su interaccion  referencia segun las nociones espaciales de:

con los mismos entre, adelante/ atras, junto a, cerca/ lejos.

Nota. Elaborado por el Ministerio de Educacién Mineduc, (2014)
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Actividades basadas en el juego para el desarrollo de las nociones espacio-tiempo.

Garcia N. & Berruezo A., (2013) con su tema de investigacion Psicomotricidad y Educacion Infantil, sostiene las siguientes

propuestas de actividades ladicas para el desarrollo psicomotriz. A continuacion:

Tabla 6.

Actividades basadas en el juego para el desarrollo de las nociones espacio-tiempo.

Ambito Expresion corporal y motricidad

Objetivo de Subnivel: desarrollar la capacidad motriz a través de procesos sensoperceptivos que permitan una adecuada estructuracion de su
esquema corporal y coordinacion en la ejecucion de movimientos y desplazamientos

Objetivo de Destreza Actividades Recursos Imagen
Aprendizaje
Desarrollar la Ubicar algunas Comenzamos la actividad con una Pelota Actividad 1
estructuracion partes de su cuerpo | masica la cual sera para el calentamiento | Aros »
témporo espacial a | en su funcion de las | del cuerpo del nifio, procediendo a Llantas Ly
través del manejo de | nociones de al lado, | entregarle dos aros en el piso uno cerca | de carro "j“;'?
nociones basicas junto a, cerca-lejos | y uno lejos, se realizara la actividad que | Tabla S5

para una mejor
orientacion de si
mismo en relacién al
espacio y al tiempo

es jugar a lanzar uno al otro, a medida
que el educador de las indicaciones del
dicente realizara la actividad siendo
consciente de lo que va a realizar.

Nota: tomado de Garcia Nufiez, J. A. &
Berruezo Adelantado, P. P.

(2013). Psicomotricidad y educacion
infantil. Editorial CEPE.
https://elibro.net/es/erea
der/upse/156562?page=130
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https://elibro.net/es/erea

Se inicia la clase realizando el saludo y
motivando al infante con la actividad
planeada para el dia, la cual serd jugar a
desplazamientos de tal manera que los
nifios se pasaran objetos de un lado a
otro, procurando no detenerse en sus
movimientos.

Orientarse en el
espacio realizado
desplazamientos en
funcion de
consignas dada con
las nociones: entre,
adelante-atras

Se da iniciacion a la clase por medio de
un saludo luego el docente a cargo dara
instrucciones de la actividad que se
realizara al nifio para que este tenga un
conocimiento previo, jugar a que los
nifios o nifias realicen desplazamientos
en linea o columna cogiéndose por los
hombros, por la cintura, franqueando
objetos dispersos por el aula. Se
producen distintos sentidos de la
marcha: hacia delante, atras, a un lado,
etc.

Actividad 2
()
O T s (Y WO X
\“‘- [ B Y \1
<‘v == ‘.‘ ji{’-..}"
\ 3@

Nota: Garcia Ndfez, J. A. & Berruezo
Adelantado, P. P. (2013). Psicomotricidad y
educacion infantil. Editorial CEPE.
https://elibro.net/es/erea
der/upse/156562?page=130

Actividad 3

‘l‘&_»_l ::,',‘
pawti O i
b=

Nota: tomado de Garcia Nuifiez, J. A. &
Berruezo Adelantado, P. P.

(2013). Psicomotricidad y educacion
infantil. Editorial CEPE.
https://elibro.net/es/erea
der/upse/156562?page=130
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En esta actividad se empezara por un
ejemplo realizado por la docente en la
cual indicaré la destreza de la actividad
de tal manera que, sin moverse del sitio,
los nifios jugarén a lanzar una pelota a
sus comparieros en distancia direcciones:
delante, detras, a un lado, a otro lado.

Actividad 4

Nota: tomado de Garcia Nufiez, J. A. &
Berruezo Adelantado, P. P.

(2013). Psicomotricidad y educacion
infantil. Editorial CEPE.
https://elibro.net/es/erea
der/upse/156562?page=130

Realizar
desplazamiento y
movimientos
combinados
utilizado el espacio
total y parcial a
diferentes
distancias (largas-
cortas)

Empezamos con el saludo,
posteriormente realizara preguntas
incorporando la curiosidad en la
actividad a realizar, luego de tener un
poco de conocimientos de los nifios, se
realizara la actividad como tal,
estableciendo las distancias entre largo y
corto en posiciones de los objetos, a
combinar los diferentes modos de pasar
sobre ellos.

Actividad 5

G o et

Nota: tomado de Garcia Nufiez, J. A. &
Berruezo Adelantado, P. P.

(2013). Psicomotricidad y educacion
infantil. Editorial CEPE.
https://elibro.net/es/erea
der/upse/156562?page=130
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Realiza varios
movimientos y
desplazamientos
combinados a
diferentes
velocidades
(rapido, lento),
duracion (largos y
corto)

Jugar a andar por encima de los
peldafios de una escalera dibujada en el
suelo en donde que el nifio desplazara
las diferentes velocidades y duracién,
con una cancién de fondo lo cual ellos
puedan motivarse.

Escaleras

Actividad 6

-\
fu)
)
i

=

Nota: tomado de Garcia Nufiez, J. A. &
Berruezo Adelantado, P. P. (2013).
Psicomotricidad y educacion infantil.
Editorial CEPE. https://elibro.net/es/erea
der/upse/156562?page=130

Nota. Elaboracion a partir de las destrezas planteada por el (Ministerio de Educacion; Mineduc, 2014)
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CAPITULO 11l
ABORDAJE O MOMENTO METODOLOGICO

Conceptualizacion ontologica y epistemoldgica del método

El presente trabajo de investigacion, se centra en un método cualitativo, misma
que para Cabezas et al. (2018), citado por Bernal (2010), esta orientada en clasificar y
describir un fendmeno social que se pretende estudiar mediante determinantes claves, a
través de este método se pudo recopilar y analizar informacidn relevante para
comprender el estudio tratado, de tal modo, que al obtener los datos necesario se logro

demostrar la realidad dentro del ambito educativo.

La investigacion es de tipo descriptivo, ya que permitié describir la realidad del
objeto de estudio sobre el juego y las nociones de espacio-tiempo en nifios de 4 a 5 afos,
con el objetivo de medir la correlacion entre ambas categorias estudiadas. Para
Guerrero, (2016) se refiere a los estudios que describen las caracteristicas o
inconvenientes de la situacion u objeto de estudio. Es uno de los métodos de
investigacion mas comunes o utilizados entre los principiantes en el campo de la

investigacion.

Poblacion y Muestra

La poblacién estd conformada por 1 docentes y 28 nifios pertenecientes en el
area de Educacion Inicial subnivel 2. De acuerdo Gomez et al. (2016), la poblacién es
“el grupo de personas u objetos sobre los que espera saber mas de una investigacion
determinada” (pag. 69). Se tomo una muestra no probabilista, establecida por 1 docente
y 20 nifios y nifias. Para Otzen & Manterola (2017), la muestra no probabilista es la
seleccidon de los sujetos de estudio que se basara por algunas caracteristicas y dependera

de la poblacién e incluida en la muestra.

Por consiguiente, este estudio de investigacion cumple las caracteristicas
anteriormente mencionadas, teniendo en cuenta a una docente y estudiantes de
Educacidn Inicial del sub nivel 2, ubicado en la provincia de Santa Elena “Escucla de

Educacién Basica 18 de agosto.
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Tabla 7.

Poblacion y muestra de estudio

Item Descripcion Poblacion Muestra

1 Docentes de Educacidn Inicial 1 1

2 Nifios de Educacion Inicial 28 20
(subnivel 2)

Poblacién total 29 21

Nota. Datos tomados de la Unidad Educativa “Dieciocho de Agosto”

Naturaleza o paradigma de la investigacion

El paradigma de la investigacion es constructivista, la cual proporciona una
explicacion comprensiva de los procesos de ensefianza-aprendizaje, basada en
experiencias enriquecedora en un entorno concreto. Con respecto a Olmedo y Farrerons
(2017) citado por Piaget, se basa en la idea de que el conocimiento es el producto final
de un proceso de construccion activo impulsado por los participantes. Piaget da mas

importancia a los procesos internos de pensamiento que a la manipulacion externa.

a. Método y sus fases

Para llevar a cabo la investigacion se utilizé el método inductivo, de acuerdo a
Echevarria (2019), este método hace uso del razonamiento para llegar a conclusiones
generalizables a partir de los hechos concretos que se aceptan como ciertos. La
metodologia comienza con un estudio individual de los hechos, a partir del cual se
elaboran conclusiones generales que se exponen como reglas, principios o fundamentos
de una teoria. A partir de esta metodologia, se realizé un analisis para determinar la
influencia que el juego podria tener en la capacidad del nifio para desarrollar las

nociones espacio-tiempo en edades de 4 a 5 afios de Educacion Inicial (subnivel2).
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En este estudio presenté un enfoque fenomenoldgico-hermenéutico, segin Fuster
(2019), se centra en describir e interpretar los elementos estructurales subyacentes de la
experiencia vivida, asi como en comprender el significado del valor pedagdgico de esta
experiencia. Esta metodologia supone un enfoque centrado y contundente del anlisis de
los aspectos éticos, relacionales y practicos de la pedagogia cotidiana, de dificil acceso a

través de los enfoques habituales de investigacion.

A continuacion, se presentaran cuatro fases fenomenoldgico, que se fundamenta

por sus rasgos esenciales mediante los conocimientos interno y externo. (Tabla 9)

Tabla 8.

Fases del método Fenomenoldgico

Primera fase: Etapa previa o  Se trata de establecer hipoétesis, ideas preconcebidas a
clarificacion de presupuestos  partir del investigador y reconocer que pueden influir en

la investigacion.

Segunda fase: Descripcion Se elaboré dos instrumentos: la entrevista y la lista de
del fendmeno cotejo para los nifios de 4 a 5 afios, de tal manera que se
obtendra informacion desde la investigacion del

individuo.

Tercera Fase: Busqueda de la  Se detallaron datos recogidos mediante el uso de
esenciay la estructura herramientas, el cual se utilizo la aplicacién Atlas. Ti 23
para organizar la informacion de forma logica y

comprensible.

Cuarta Fase: Constitucion de Se tomaron en cuenta diversas perspectivas entre las

la significacion categorias de la investigacion, tales como: fundamentos
teoricos, conceptualizaciones, importancias,
caracteristicas, tipologia, beneficios, y sobre todo los

que se desenvuelve en el ambito educativo.

Nota. Elaborado por Melanie Orrala y Denisse Figueroa
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b. Técnicas de recoleccion de informacion
Técnica Entrevista

Es una técnica que se limita a un cuestionario, la entrevista puede apoyarse en un
cuestionario muy flexible, pero su objetivo es obtener informacion més improvisada y
abierta. Durante la misma, puede explorarse con mayor detalle la informacion
relacionada con el estudio Burgos et al. (2019), citado por Cerda (1993), este estudio se
utilizé con el fin de obtener informacion, mediante preguntas dirigidas a la docente del
area inicial (subnivel 2).

Instrumento-Cuestionario de entrevista

Para obtener informacidn pertinente, se realiz6 una entrevista semiestructurada
con diez preguntas a una docente de la Institucion Educativa del area de Educacion
Inicial (Subnivel 2) en un ambiente presencial, misma que habian sido elaboradas y
aprobadas por expertos de la materia con el fin de recabar informacion pertinente. Para
Burgos et al. (2019), se produce cuando el entrevistador realiza la entrevista basandose
en preguntas concretas de una guia elaborada previamente que se complementa con ésta.

Técnica de Observacion no participante

El estudio de investigacion observacidn no participante implica la recogida de
datos desde una posicién completamente distanciada, misma que se realizado en el area
de Educacion Inicial (subnivel 2) de la Escuela Unidad educativa 18 de agosto, con la
finalidad de constatar informacién sobre el juego en el desarrollo de las nociones
espacio-tiempo de 4 a 5 afios. Segun Campos (2017), se realiza cuando el investigador
se mantiene alejado a la situacion que observa, sin incluirse en el grupo, lo que permite
un mayor grado de objetividad.

Instrumentos — Lista de cotejo

Es un instrumento de evaluacion en el que se exponen las normas a las que hay
que atenerse para completar con éxito una determinada actividad de aprendizaje dentro
del Curriculo de Educacion Inicial, asi como los indicadores que permiten ver
claramente si se han cumplido esas destrezas que se han desarrollan en los estudiantes

de acuerdo al area establecido.
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c. Técnicas de interpretacion de informacion
Programa ATLAS. Ti 23
En la presente investigacion se utilizo el programa de anélisis de datos
ATLAS.TI. 23 para interpretar la informacion. De acuerdo a Penalva et al. (2015),es una
herramienta creada para ayudar al analista en la interpretacion de datos textuales, por el
que se llevé a cabo a la técnica metodologica cualitativa. A través de la aplicacion Atlas.
Ti 23 ayudo a gestionar, extraer, explorar y reorganizar grandes cantidades de
informacion en una amplia gama de formatos digitales. Ademas, se deberan realizar su
contraste y comparacién aprovechando al maximo el tiempo de investigacion,
informacidn, herramientas de analisis y trabajo en equipo.
d. Triangulacion hermenéutica
Una vez finalizado el proceso de recogida de informacion, se utilizo el proceso
de triangulacidon hermenéutica para llevar a cabo el analisis y la discusion de los
resultados de la investigacion. Segun Quintana & Hermida (2019), el investigador es quien
asigna significado a los hallazgos de su investigacion; uno de los factores fundamentales
a tener en cuenta es la elaboracién y seleccion de los temas a partir de los cuales se
recoge y organiza la informacion. Para ello, distinguimos entre categorias, que
significan un tema en si mismo, y subcategorias, que profundizan en el tema en

cuestion.

Categorizacion y Triangulacion

Las categorias fueron identificadas durante el proceso de clasificacion de la
informacidn utilizando una tabla que muestra las conexiones entre cada categoria con el
propdsito de la progresion de la investigacion. Ademas, se plantearon los objetivos
generales y especificos de la investigacion, asi como las categorias y subcategorias que

se manifiestan en la Tabla 9.

34



Tabla 9.

Sistematizacion de construccion de categorias y subcategorias

Ambito | Problema de | Inquietudes de la Proposito Propdsito Categorias | Subcategoria Aprioristicas
Teorico | investigacion | investigacion General Especificos
Identificar las - Fundamentacion tedrica del juego
¢Cualesel | ¢Cual es lateoriaque | peterminar concepciones - Conceptualizacion del juego
gporte del permlte fundamentar el | como el te6ricas asociadas al - Importancia del juego
Juego que Juego en e.l desarrollo | jyego aporta juego y al desarrollo - Caracteristica del juego
permite de las nociones al desarrollo | ge Jas nociones - Beneficios del juego
Juego desarrollar la | espacio-tiempo en de las espacio-tiempo. Juego - Tipologia del juego
nocion nifiosde 4 a5afos? | pocjones - El juego en la educacion
e_spaC|o y espacio- - El rol del docente en el juego.
tiempo en tiempo en - El juego fuera del aula de clase
n|~n0i dedas nifios de 4 a - El juego dentro del aula de clase
anos: 5 afios Identificar las - Fundamentaci6n tedrica de las
¢Cudles son los tipos concepciones nociones de espacio-tiempo
de juegos que tedricas asociadas al - Estructuracion del espacio y tiempo
des:f\rrollan las _ juego y al desarrollo - Relaciones entre espacio y tiempo
hoclones espacto- de las nociones - Importancia del desarrollo de las
Nocione tlerI]po en nifios de 4 a espacio-tiempo. _ nociones espacio-tiempo en edades
s 5 anos? Nociones preescolares
Espacio- Espacio- - Desarrollo de las nociones espacio-
tiempo tiempo tiempo en el curriculo de educacion

¢ Como se desarrollan
las nociones de
espacio-tiempo
mediante el juego en
nifios de 4 a 5 afos?

Reflexionar acerca
del juego y su aporte
al desarrollo de las
nociones de
Tiempo-espacio

inicial

- Actividades para el desarrollo
espacio y tiempo para nifios de 4 a
5 afios

Nota. Elaborado por Melanie Orrala y Denisse Figueroa
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CAPITULO IV
PRESENTACION DE LOS HALLAZGOS

(Analisis y discusion de los resultados)
Reflexiones criticas
Para detallar el andlisis e interpretacion de la informacion se utilizo la entrevista
semiestructurada, orientado a la docente y nifios de Educacién Inicial (subnivel 2), el
cual, se utilizo la aplicacidn Atlas. Ti version 23, se destino a las redes sistematicas y las
nubes de palabras vinculados a las categorias y subcategorias mostrando los resultados

alcanzados y codigos mas destacados.
Hallazgos de la entrevista

La técnica de entrevista fue aplicada en la Escuela de Educacion Bésica 18 de
agosto, donde se emplearon 10 preguntas a la docente, relacionadas a las categorias y
subcategorias de la investigacion. En esta institucion educativa, destina el juego en todas

las diferentes actividades abordadas a las nociones espacio-tiempo.
Figura 1
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Nota. Elaboracion a partir de los analisis obtenidos de la entrevista
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Figura 2.

Red semantica de las categorias y subcategorias del Juego y nociones espacio-tiempo
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Nota. Elaboracién a partir de los datos obtenidos de la entrevista

Andlisis de la Entrevista Docente

Se detalla el andlisis e interpretacion de la entrevista aplicada a la docente de
Educacion Inicial subnivel 2 de la Unidad Educativa dieciocho de agosto, a partir de la
técnica de Triangulacion Hermenéutica, con el fin de conocer la interpretacion de la

docente en relacion al juego y nociones espacio-tiempo.

1. ¢Conoce usted en qué consiste la nocion espacio-tiempo y como se aplica en
los nifios de 4 a 5 afios?
Esta nocion le permite al nifio conocer eventos que se pueden asociar con

situaciones como rutinas diarias eventos. antes y después etc.

El aprendizaje de estas nociones conlleva una importancia dentro del desarrollo
de las capacidades y habilidades del ser humano logrando identificar desde edades
temprana, con ayuda de estrategias metodoldgicas que proporcione el docente ante
actividades ladicas que lleven a un interés y permita reforzarlas dentro del proceso
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educativo integral. De tal manera, que las nociones se van construyendo de manera en
relacion a las experiencias de aprendizaje de los nifios, teniendo como base fundamental
las percepciones pedagdgicas que les ayude formar sus conocimientos en base a las

nociones espacio-tiempo.

2. ¢Considera usted al juego como un aporte importante en las nociones
espacio-tiempo dentro del aula de clase?
Es fundamental el juego en las actividades ya que la metodologia aplicada en el

nivel inicial es juego — trabajo

Para Olivas & Cruz (2015), menciona que, el juego proporciona aspectos
indispensables en el desarrollo de los nifios permitiendo la socializacién, interaccion y
participacion con los demas ejerciendo una influencia en el aprendizaje de las nociones
espacio tiempo, siendo uno de los recursos que beneficia al aprendizaje en los nifios, por
ende, los docentes deben tener dentro de sus planificaciones actividades ludicas que
estimulan y despiertan la motivacién en los nifios mediante el juego, para que puedan
entender de una forma comprensiva los objetivos en los diferentes tipos de juegos en
donde el cuerpo dialoga con otros cuerpos para manifestar el placer que le provocan

algunas acciones.

3. Como docente ¢ Considera importante el uso del juego en las nociones

espacio-tiempo en el desarrollo del esquema corporal? ¢Por qué?

En el esquema corporal y el juego fortalece no solo su cuerpo sino también su

atencién ya que deben estar atentos para poder cumplir las consignas dadas por

la docente

La importancia del desarrollo corporal que influye mediante el jugo,
favoreciendo a los nifios una coordinacion motora, lateralidad dentro de su desarrollo de
conocimientos. EI esquema corporal en relacién al juego se establece a través de la
atencion y la concentracién en los nifios que les permitira desarrollar de sus habilidades
motrices descubriendo sus limites y posibilidades de sus acciones en bases a las
actividades propuesta por la docente, siendo esencial en tener un auto control muscular,

equilibrio y confianza en percepcion a su propio cuerpo.
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4. ¢Los docentes de la institucion educativa utilizan de manera permanente el
juego atendiendo a las nociones espacio-tiempo? Argumente
Dentro de las actividades de la jornada diaria se aplica el tiempo y el espacio ya

que se ensefia rutina para fortalecer y crear habitos en los nifios

Segln Gutiérrez (2022), infiere un ambiente adecuado para los nifios
permitiéndoles realizar diferentes actividades, creando un espacio y tiempo para cada
uno de ellos. Las actividades de las rutinas diarias son utilizadas mediante el juego para
estimular el desarrollo y conocimiento de las nociones espacio-tiempo en los nifios
mediante el reconocimiento de lo que hacen por la mafiana diferenciando las actividades
que realizan por la noche, beneficiando su ensefianza-aprendizaje de una manera mas
didactica y divertida, haciendo uso de materiales adecuados en el momento de aplicar
algun tipo de juegos.

5. ¢Queé recursos utiliza para el juego con las nociones espacio-tiempo?

Los recursos pueden variar figuras, imagenes , laminas, canciones ,

adivinanzas, cuentos, poesias . El recurso depende mucho de la actividad

planificada y el objetivo que se plantea.

Lara (2021), menciona que, se debe de implementar recursos que contribuyen a
una mejor ensefianza aprendizaje didactica énfasis a la utilizacion de recursos como:
figuras, imagenes, laminas, adivinanzas, cuentos, aplicados en los ambitos del desarrollo
de los nifios, exteriorizando las capacidades intelectuales y la autoestima en ellos, por
consiguiente, el aprendizaje de las nociones espacio-tiempo mediante los recursos
didacticos desenvuelven las destrezas y habilidades esenciales dentro de su proceso
inicial.

6. ¢Qué otros recursos usted implementaria para el desarrollo de las nociones
espacio-tiempo?

Recursos audiovisuales, rincones de aprendizaje.

Las nociones espacio y tiempo como recurso educativo se convierte en un
componente fundamental de toda la metodologia de ensefianza, por el cual, el docente
de educacion inicial debe implementar estrategias como: rutinas, rincones, talleres,

juegos, etc.
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7. Segun su criterio ¢Por qué es importante desarrollar las nociones espacio-
tiempo en los nifios de 4 a 5 afios?
Las nociones le permiten al nifio conocer los sucesos que pasan en su entorno

inmediato y relacionados con su diario vivir.

Segln Reyes (2021), menciona que las nociones espacio y tiempo, es
fundamental en el aprendizaje de los nifios, ya que les ayudara a estimular su
motricidad, en relacion entre los objetos, centrandose en la tonicidad, el equilibrio, la
lateralidad y el concepto de cuerpo como elementos clave y determinantes en la primera
infancia. Por tanto, los docentes deben ensefiarles a los nifios de una forma innovadora y
creativa que vaya mas alla de la simple transmision de informacion en un trozo de papel.
En su lugar, deben transmitir algo tangible que sea apropiado para el entorno en el que
se encuentra los estudiantes. Esto incluye el uso de juegos, ya sean educativos o

recreativos.

8. ¢Qué técnicas utiliza para desarrollar las nociones espacio-tiempo en los
nifios de 4 a 5 afos?

Una que se utiliza con mayor frecuencia es la técnica se la observacion

La nocidn espacio, tienen que ver con la direccionalidad, por el cual se podria
orientar mediante fichas, actividades, juegos, videos, para distinguir entre la izquierda y
la derecha, avanzar y retroceder o subir y bajar, y todas las demas ideas relacionadas con
la ubicacion de los nifios en el espacio.

La nocidn tiempo, los nifios estan relacionados con sus actividades cotidianas,
como las tareas escolares, los juegos, los esfuerzos deportivos y las actividades
académicas. A medida que crecen, los nifios empiezan a comprender el significado de
palabras como ayer, hoy y mafiana.

9. ¢Qué actividades realiza usted para desarrollar las nociones espacio-tiempo

en los nifios de 4 a 5 afos?

Las actividades de rutina son muy favorables.
Unas de las actividades que se podria realizar para desarrollar las nociones

espacio y tiempo en nifios de 4 a 5 afios:
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Noche o dia: Para llevar a cabo esta actividad, el docente anunciaré las acciones,
y los nifios deberan presentarse en el momento adecuado del dia o de la noche, y
escenificaran la accion. Por ejemplo, desayunar, levantarse, cepillarse los dientes,
ponerse el uniforme, ir a la escuela, ponerse el pijama, dormir, despertarse, etc.

Los opuestos: Realizar un circulo donde nifios hagan lo contrario de lo que se les
dice. Si se dice "mano izquierda”, pueden levantar la mano contraria, es decir, la mano
derecha. Esta actividad debe realizarse una vez que los conceptos laterales de los nifios

estén claros.

10. ¢ En la actualidad los docentes implementan el juego como estrategia para

favorecer el desarrollo del aprendizaje de las nociones? ¢ De qué manera?

La metodologia es juego trabajo y se puede aplicar en todos los @mbitos de

desarrollo.

El juego en el desarrollo de las nociones espacio y tiempo, facilitara al docente
un buen desempefio en su labor educativa, utilizando métodos pedagdgicos sencillos e
innovadores como los juegos de rol, construccidn, ejercicio y regado para nifios de 4 a 5
afios. El juego es importante en el desarrollo de la primera infancia porque estimula a los
nifios a aprender y desarrollar habilidades sociales con quienes les rodean (Arreaga.,
2016).
Anélisis de la lista de cotejo aplicada a los nifios de 4 a 5 afios de Educacidn Inicial

En el presente apartado se detalla el analisis e interpretacion de cada indicador
establecido en la lista de cotejo a partir de la triangulacion hermenéutica, con el fin de
identificar el alcance de interpretacion de los nifios y nifias de Educacion Inicial
Subnivel 2.
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Tabla 11.

Lista de cotejo

INDICADORES

Subnivel Inicial 2

Iniciado

En proceso | Adquirido

Realiza dentro del juego actividades que le ayuden
a desarrollar las nociones espacio-tiempo

10%

70%

20%

En el proceso de aprendizaje coordinan juegos de
trabajo relacionados a las nociones espacio-tiempo.

10%

70%

20%

Las actividades realizadas con la docente mejoran
el esquema corporal mediante las nociones
espacio-tiempo con ayuda del juego.

10%

50%

40%

Se siente motivado y es participe de las actividades
que realiza la docente en cuanto al aprendizaje del
juego.

20%

30%

50%

Dentro de las estrategias ludicas y dinamicas los
nifios potencian su desarrollo tanto de sus
habilidades como destrezas en secuencia de las
nociones espacio-tiempo.

30%

20%

50%

Diferencia los momentos temporales entre ayer,
hoy y mafana.

10%

10%

80%

Comprende las acciones propuestas en clases por
el docente referente a las nociones espacio-tiempo
dentro del juego.

10%

10%

80%

Desarrolla las técnicas aplicadas por el docente en
las actividades de la nocidn espacio-tiempo dentro

del juego

100%

Al momento de la practica en las actividades que se
realizan para el aprendizaje de las nociones
espacio-tiempo mantiene interés durante el proceso
escolar

30%

20%

50%

En la continuidad de la implementacion de juego
dentro del aula de clases los nifios muestran
seguridad al realizar aprendizajes adquiridos sobre
las nociones-espacio.

30%

20%

50%

Nota. Esta tabla contiene los resultados de la lista de cotejo obtenido de la Escuela

Unidad Educativa “Dieciocho de agosto
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Figura 3.

Nubes de palabras de la Lista de Cotejo
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Nota. Elaboracion a partir del analisis de datos cualitativos Atlas. Ti 23

Esta herramienta de investigacion incluye indicadores que permiten evaluar las
competencias adquiridas o en desarrollo; estos indicadores estan reflejados en estudios
relacionados con las categorias y subcategorias y referentes tedricos en la investigacion

que se esta realizando. Los resultados obtenidos de detallan, a continuacion:

Figura 4.

Red semantica de la Lista de Cotejo
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Nota. Elaborado a partir del analisis de datos cualitativos Atlas. Ti 23
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Segun los resultados obtenidos al Realizar actividades que le ayudara a
desarrollar las nociones espacio-tiempo, es evidente que dos (2) estudiantes esta
iniciando, mientras que once (11) del total estd en proceso de realizar las actividades
mediante el juego y cuatros (4) estudiantes ya adquieren actividades en su totalidad. Se
sugiere que la docente debe incrementar actividades que se adquiere para mejorar un
aprendizaje significativo dentro del ambito establecido, en el cual permitira a los nifios a

identificar las nociones espacio y tiempo dentro de su entorno.

En cuanto al Proceso de aprendizaje coordinan juegos de trabajo relacionados
a las nociones espacio-tiempo dos (2) estudiantes estan iniciando, once (11) estan en
proceso de coordinar los juegos mediante las nociones espacio-tiempo y cuatro (4)
estudiantes ya adquieren esta actividad en su totalidad. El juego es una estrategia
aplicada por la docente que beneficia a la integracion dentro del aula de clases, de tal
manera, que el aprendizaje proporciona y coordina juegos de trabajos en los cuales los

infantes tendran un entendimiento sobre la relacion del desarrollo ya antes mencionada.

Segun el indicador Las actividades realizadas por la docente mejoran el
esquema corporal mediante las nociones espacio-tiempo con ayuda del juego, los
resultados son los siguientes: dos (2) estudiantes han iniciado este proceso, diez (10) de
ellos estan en proceso de realizar actividades que mejoraran su esquema corporal y ocho
(8) estudiantes ya han adquirido esta actividad. Se pudo evidenciar que los nifios sienten
ciertas incomodidades al realizar las actividades frente a quienes no estan
familiarizados. La docente realizo actividades para mejorar el esquema corporal
mediante el juego, por ejemplo, con una cancion del esquema corporal, el nifio
diferencia arriba-abajo; derecha-izquierda entre otros. Se recomienda que la docente
realice diversas actividades que desarrollen su mejoramiento de las nociones espacio-

tiempo y la interaccion con su entorno.
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En referencia al indicador Se siente motivado y es participe de las actividades
que realiza la docente en cuanto al aprendizaje del juego, cuatro (4) estudiantes han
iniciado el desarrollo de esta actividad, mientras que seis (6) estan en proceso y el
restante que corresponde a diez (10) han adquirido la totalidad de esta actividad. Se
pudo evidenciar, que los estudiantes han logrado desarrollar actividades que se pueden
realizar mediante el juego. Se recomienda que la docente sea mas interactiva con los

nifios y nifias dentro de su hora de clases.

Segun los resultados obtenidos en referencia al indicador Dentro de las
estrategias ladicas y dindmicas los nifios potencian su desarrollo tanto de sus
habilidades como destrezas en secuencia de las nociones espacio-tiempo, se evidencia
que seis (6) estudiantes han iniciado en el desarrollo esta actividad, mientras que cuatro
(4) de ellos estan en proceso Yy el restante que corresponde a diez (10) estudiantes ya
adquieren esta actividad. Se pudo detectar que a los nifios y nifias adn les falta
desarrollar habilidades en secuencia de las nociones espacio-tiempo. Para tal efecto, al
momento de realizar las actividades mediante el juego, la docente debe permitir que los
estudiantes incrementen recursos a través de figuras, imagenes, laminas, canciones,

adivinanzas, cuentos, juegos, rondas, entre otros.

Segun los resultados obtenidos se evidencia que dos (2) estudiantes Diferencia
los momentos temporales entre ayer, hoy y mafiana, mientras que dos (2) estudiantes
aun esta en proceso en diferenciar esta nocién, dieciséis (16) estudiantes ya adquieren
esta actividad. Se pudo detectar, que la mayoria de los estudiantes ya familiarizan estas
nociones. Sin embargo, se recomienda que la docente debe permitir que los nifios
reconozcan estas nociones por diversas actividades, por el cual puedan incorporar y ser

estimulado en el entendimiento de las nociones espacio-tiempo.
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En referencia al indicador Comprende las acciones propuestas en clases por el
docente referente a las nociones espacio-tiempo dentro del juego, se evidencia que dos
(2) estudiantes estan iniciando en adquirir esta actividad, mientras que dos (2) estan en
proceso en desarrollar esta actividad y dieciséis (16) estan en proceso de adquisicion. Se
detecta que la mayor parte de los estudiantes ya desarrollan bien sus actividades
propuestas por la docente. Se recomienda que la docente incremente diversas
actividades que le permitira al nifio explorar e involucrarse con diferentes medios
recreativos, innovadores en la cual reconoceran la ubicacion de objetos en relacion a si

mismo y en diferentes puntos de referencias.

Segun los datos obtenidos, se evidencia que veinte (20) estudiantes
correspondientes a su totalidad ya han adquirido esta actividad en Desarrollar las
técnicas aplicadas por el docente en las actividades de la nocion espacio-tiempo
dentro del juego. La docente manifestd que en algunas ocasiones los padres de familia

son participe de las actividades de la Unidad Educativa “Dieciocho de agosto™.

Segun los resultados obtenidos respecto al indicador Al momento de la préactica
en las actividades que se realizan para el aprendizaje de las nociones espacio-tiempo
mantiene interés durante el proceso escolar, se arrojé que seis (6) estudiantes estan
iniciando en adquirir esta actividad, dos (2) estudiantes ya estan en proceso y diez (10)
del total de los estudiantes ya tienen adquirido en su totalidad. Se pudo observar que no
todos los nifios y nifias familiarizan las actividades. Se recomienda que la docente que
debe de desarrollar diversas actividades de las nociones espacio-tiempo dentro de clases,
como las rutinas diarias, actividades fisicas, entre otros, siendo un medio favorable para
la ensefianza de los nifios, de tal modo que al beneficiar estas nociones puedan

comprender su orientacion, ubicacion, orden, etc.

45



Con la evidencia obtenida respecto al indicador En la continuidad de la
implementacion de juego dentro del aula de clases los nifios muestran seguridad al
realizar aprendizajes adquiridos sobre las nociones espacio-tiempo, se indica que seis
(6) estudiantes estan iniciando en adquirir dicha actividad, cuatro (4) estudiantes se
encuentra en proceso y diez (10) ya tiene en su totalidad adquirida la actividad. La
docente resalta que utiliza el juego como estrategia didactica para proporcionar un

significado positivo dentro de la ensefianza- aprendizaje.

Aportes del investigador (casuistica)

De acuerdo, con la informacion obtenida mediante los varios medios de
observacion, la entrevista, lista de cotejo y diversas teorias, se puede inferir que el juego
aporta de forma significativa en el proceso de desarrollo de las nociones espacio-tiempo,
por ende, el juego debe ser una estrategia metodoldgica utilizada de manera inherente en
los centros educativos o en funcion de que el nifio, nifia empiece su etapa escolar, siendo
asi que el juego ayudara a experimentar un aprendizaje significativo para un progreso
optimo en el aprendizaje de los infantes, de la misma manera, se incorpora la

intencionalidad del desenvolvimiento de las nociones espacio-tiempo.

Por consiguiente, se debe reconocer la importancia de la aplicacion del juego
periédicamente en cada una de las actividades que se planifiquen con el propésito de
favorecer y fortalecer el desarrollo y destrezas de las nociones espacio-tiempo,
beneficiando en los nifios y nifias una coordinacidn de su cuerpo, reconociendo sucesos
de lo que pasa ayer, hoy y mafiana dentro del proceso de formacion. Por tal motivo el
docente es la guia hacia esta ensefianza-aprendizaje, preparandose didacticamente en
desarrollar sus conocimientos y capacidades para motivar e involucrar a los nifios y
nifias en actividades promoviendo un mejoramiento dentro de su estado fisico, los
docentes de areas tempranas deben de implementar actividades en las cuales se
desarrolle habilidades motrices en el infante, por consiguiente, el juego es quien aporta

un desarrollo en los nifios de edad escolar, estimulando los procesos cognitivos.
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En definitiva, las categorias en relacion a la informacion obtenida durante la
investigacion sobre el juego y el aporte de la indagacion en el desarrollo de las nociones
espacio-tiempo son de importancia durante la ensefianza de los nifio y nifias, de tal
forma través de los analisis en nifios de 4 a 5 afios se logré confirmar que en el aula de
clase area inicial la Metodologia es aplicada continuamente en las actividades del juego.
Sin embargo, se necesita reforzar las ensefianzas acordes a las dificultades que se

presenten en los infantes de acuerdo a su ritmo diferente de aprendizaje.

Reflexiones finales

El presente trabajo tuvo como objetivo general determinar como el juego aporta
al desarrollo de las nociones espacio-tiempo en nifios de 4 a 5 afios de la Educativa
Bésicas Dieciocho de Agosto, se logré concluir que, el mejor método para fomentar el
desarrollo de las habilidades y destrezas en los primeros afios de vida es el juego, por el
cual el nifio logra desarrollar las nociones espacio y tiempo adquiriendo un aprendizaje

significativo.

Con respecto al objetivo especifico, se realizo la debida concepcidn tedrica
estructurada bajo aportaciones de varios autores relevantes con respectos a las categorias
del juego y las nociones espacio-tiempo. Los cuales permitieron obtener informaciones
necesarias a través de fuentes fiables, que sostuvieron a las subcategorias del juego
como elementos fundamentales en el desarrollo de las nociones espacio-tiempo. Por esta
razon, el juego es esencial en el entorno educativo, ya que fomenta la socializacién y la
integracion con los demas, lo que permite a los nifios desarrollar una serie de

habilidades sociales y capacidades para su desarrollo integral.

En correspondencia al siguiente objetivo especifico, se considera oportuno
mencionar que el juego es una actividad enriquecedora para el aprendizaje y ensefianza
de los infantes, proporcionando experiencias involucrando e integrandose con los demas
de manera significativa y satisfactoria dentro de las diferentes actividades académicas
que brinde el docente dentro del aula de clases, permitiendo evidenciar que los nifios y

nifias se encuentran en un estado de animos de manera activa y participativas.
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De acuerdo, al ultimo objetivo, se detallo el andlisis de los datos y la
interpretacion de los resultados obtenidos tras aplicar los instrumentos de investigacion
(entrevista, ficha de observacion, lista de cotejo), en donde los componentes fueron del
juego: el divertimento, la motivacion necesaria, la imaginacion entre otros mas
relevantes;, puesto que, para las nociones espacio-tiempo fueron: el reconocimiento de

su entorno y de su propio cuerpo, siendo estos muy fundamentales para su desarrollo.
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Anexo A: Cronograma de actividades

ANEXOS

ABRIL 2023 | MAYO 2023 | JUNIO 2023 | JULIO 2023 AGZ((?ZSC;F © 82%;;-
N ACTIVIDADES 112341234 |1|2(3|4]1|2]3|4] 1 2 |1 2
Recepcidn de aceptacion del docente tutor X | X
Elaboracion del capitulo I: EL
PROBLEMA XXX R X
3 Elaboracion del capitulo 1I: MARCO
TEORICO XXX XXX
4 Elaboracion del capitulo 11l: MARCO
METODOLOGICO XXX XXX
5 Elaboracion del Capitulo IV: X
DISCUSION DE LOS RESULTADOS
6 Conclusiones y recomendaciones
7 Convocatoria de entrega del trabajo de X
integracion curricular
8 | Asignaciones docentes especialistas X | X
9 | Revision del Proyecto de investigacion. X | X|X
10 | Recepcion de los trabajos de titulacion %
con las correcciones
11 | Sustentacion del Proyecto de
L Xl X
Investigacion
12 | Recuperacién Proyecto de Investigacion
13 | Ceremonia de incorporacion X
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Anexo B: Instrumentos con la validacién

Datos del Experto:

UNIVERSIDAD ESTATAL PENINSULA DE SANTA ELENA
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION E IDIOMAS
CARRERA DE EDUCACION INICIAL
FICHA DE REGISTRO PARA VALIDACION DE EXPERTOS

Nombres y apellidos:

GREGORY NARANJO VACA

Profesion: DOCTOR EN CIENCIAS PEDAGOGICAS
Cargo: DOCENTE
NuUmero de teléfono: 0987839218

Direccién de correo

gnharanjo@upse.edu.ec

Datos Generales de las Estudiantes

Nombre y apellido:

Melanie Fernanda Orrala Gonzalez
Denisse Sheyla Figueroa Borbor

Formacion en curso:

Tercer Nivel

Titulo a obtener:

Licenciada en Educacidn Inicial

Datos sobre la Investigacion

Titulo de la investigacion

El juego en el desarrollo de las nociones espacio-tiempo

Objetivo general de la
investigacion

Determinar cémo el juego aporta al desarrollo de las
nociones espacio-tiempo en nifios de 4 a 5 afos.

Objetivos especificos de la
investigacion

-ldentificar las concepciones tedricas asociadas al juego y
al desarrollo de las nociones espacio-tiempo.

-Establecer datos relevantes relacionados al juego para el
desarrollo de las nociones espacio-tiempo.

-Reflexionar acerca del juego y su aporte al desarrollo de
las nociones de espacio —tiempo.

Informantes:

Docentes

Funcion de los informantes:

Facilitar informacion que se precisa con base a los
instrumentos de investigacién

Instrumentos de recogidas
de informacién

Ficha de observacion y entrevista
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GUIA PARA EVALUAR EL INSTRUMENTO LISTA DE COTEJO

Criterios a evaluar N°1 N°2 N°3 N°4 N°5 N°6 N°7 N°8 N°9 N°10
Si/no Si/no Si/no Si/no Si/no Si/no Si/no Si/no Si/no Si/no

Pertinencia Si Si Si Si Si Si Si Si Si Si

Claridad Si Si Si Si Si Si Si Si Si Si

Adecuacion Si Si Si Si Si Si Si Si Si Si

Aplicabilidad Si Si Si Si Si Si Si Si Si Si

Recomendaciones u

observaciones

Consideraciones generales del instrumento Si No

Las instrucciones son claras y precisas para ser respondidas en el Si

Los items permiten sustentar los objetivos de investigacion Si

La cantidad de preguntas son suficientes para recolectar la informacion Si

Las preguntas estan planteadas con un vocabulario adecuado

Sugerencias

Firma del Experto
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UNIVERSIDAD ESTATAL PENINSULA DE SANTA ELENA
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION E IDIOMAS
CARRERA DE EDUCACION INICIAL
PERIODO 2023-1

Titulo: El juego en el desarrollo de las nociones espacio-tiempo en nifios de 4 a 5 afos.

El presente informe tiene la finalidad de adquirir informacion para el desarrollo del
trabajo de titulacion. La Lista de Cotejo sera realizada por las autoras de la presente
investigacion gestionada a los nifios de 4 a 5 afios de edad en el area de Educacion
Inicial.

Instrucciones:

- Leer detenidamente el instrumento.

- De acuerdo al numero de pregunta evaluada marcar con una X el casillero que
considere pertinente.

- En caso de existir sugerencia u observaciones, rellenar el respectivo casillero

- Iniciado - En proceso - Adquirido

Lista de cotejo

JUEGO EN EL DESARROLLO DE LAS NOCIONES ESPACIO-TIEMPO

Subnivel Inicial 2

INDICADORES
Iniciado | En proceso | Adquirido

Realiza dentro del juego actividades que le ayuden X
a desarrollar las nociones espacio-tiempo

En el proceso de aprendizaje coordinan juegos de X
trabajo relacionados a las nociones espacio-tiempo.

Las actividades realizadas con la docente mejoran X
el esquema corporal mediante las nociones espacio-
tiempo con ayuda del juego.
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Se siente motivado y es participe de las actividades
que realiza la docente en cuanto al aprendizaje del
juego.

Dentro de las estrategias ludicas y dinamicas los
nifios potencian su desarrollo tanto de sus
habilidades como destrezas en secuencia de las
nociones espacio-tiempo.

Diferencia los momentos temporales entre ayer,
hoy y mafana.

Comprende las acciones propuestas en clases por
el docente referente a las nociones espacio-tiempo
dentro del juego.

Desarrolla las técnicas aplicadas por el docente en
las actividades de la nocion espacio-tiempo dentro
del juego

Al momento de la practica en las actividades que se
realizan para el aprendizaje de las nociones
espacio-tiempo mantiene interés durante el proceso
escolar

En la continuidad de la implementacion de juego
dentro del aula de clases los nifios muestran
seguridad al realizar aprendizajes adquiridos sobre
las nociones-espacio.
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UNIVERSIDAD ESTATAL PENINSULA DE SANTA ELENA
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION E IDIOMAS
CARRERA DE EDUCACION INICIAL
FICHA DE REGISTRO PARA VALIDACION DE EXPERTOS

Datos del Experto:

Nombres y apellidos:

GREGORY NARANJO VACA

Profesion: DOCTOR EN CIENCIAS PEDAGOGICAS
Cargo: DOCENTE
NuUmero de teléfono: 0987839218

Direccién de correo

gnharanjo@upse.edu.ec

Datos Generales de las Estudiantes

Nombre y apellido:

Melanie Fernanda Orrala Gonzalez
Denisse Sheyla Figueroa Borbor

Formacion en curso:

Tercer Nivel

Titulo a obtener:

Licenciada en Educacidn Inicial

Datos sobre la Investigacion

Titulo de la investigacion

El juego en el desarrollo de las nociones espacio-tiempo

Objetivo general de la
investigacion

Determinar cdmo el juego aporta al desarrollo de las
nociones espacio-tiempo en nifios de 4 a 5 afios.

Objetivos especificos de la
investigacion

-ldentificar las concepciones tedricas asociadas al juego y
al desarrollo de las nociones espacio-tiempo.

-Establecer datos relevantes relacionados al juego para el
desarrollo de las nociones espacio-tiempo.

-Reflexionar acerca del juego y su aporte al desarrollo de
las nociones de espacio —tiempo.

Informantes:

Docentes

Funcion de los informantes:

Facilitar informacion que se precisa con base a los
instrumentos de investigacion

Instrumentos de recogidas
de informacion

Ficha de observacion y entrevista

54



mailto:gnaranjo@upse.edu.ec

Instrucciones:
- Leer detenidamente el instrumento.
- De acuerdo al nimero de pregunta evaluada marcar con una X el casillero que considere pertinente.

- En caso de existir sugerencia u observaciones, rellenar el respectivo casillero

GUIA PARA EVALUAR EL INSTRUMENTO DE LA ENTREVISTA

Criterios a evaluar N°1 N°2 N°3 N°4 N°5 N°6 N°7 N°8 N°9 N°10
Si/no Si/no Si/no Si/no Si/no Si/no Si/no Si/no Si/no Si/no
Pertinencia Si Si Si Si Si Si Si Si Si Si
Claridad Si Si Si Si Si Si Si Si Si Si
Adecuacion Si Si Si Si Si Si Si Si Si Si
Aplicabilidad Si Si Si Si Si Si Si Si Si Si
Recomendaciones u
observaciones

Consideraciones generales del instrumento Si No
Las instrucciones son claras y precisas para ser respondidas en el Si

Los items permiten sustentar los objetivos de investigacion Si

La cantidad de preguntas son suficientes para recolectar la informacion Si

Las preguntas estan planteadas con un vocabulario adecuado

Sugerencias

Firma del Experto
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UNIVERSIDAD ESTATAL PENINSULA DE SANTA ELENA
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION E IDIOMAS
CARRERA DE EDUCACION INICIAL

PERIODO 2023-1

INSTRUMENTO ENTREVISTA A DOCENTES DE EDUCACION INICIAL

Entrevistadoras: Orrala Gonzélez Curso/Area: Inicial Subnivel 2
Melanie Fernanda; Figueroa Borbor
Denisse Sheyla
Docentes Entrevistadas: Lcda. Delia Fecha: 05/07/2023

Isabel Carron Hermenejildo

TITULO: El juego en las nociones espacio-tiempo en nifios de 4 a 5 afios

OBJETIVO DE LA INVESTIGACION: Determinar como el juego aporta al

desarrollo de las nociones espacio-tiempo en nifios de 4 a 5 afos.
Preguntas:

1. Desde su punto de vista ¢Por qué es importante el juego en las nociones espacio-
tiempo dentro del aula de clase?

2. Como docente ¢Considera importante el uso del juego en las nociones espacio-
tiempo en el desarrollo del esquema corporal? ¢ Por qué?

3. ¢Los docentes de la institucion educativa utilizan de manera permanente el juego
atendiendo a las nociones espacio-tiempo? Argumente

4. ¢Qué recursos usted utiliza para el juego con las nociones espacio-tiempo?

5. ¢Qué otros recursos usted implementaria para el desarrollo de las nociones
espacio-tiempo?
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6. Segun su criterio ¢Por qué es importante desarrollar las nociones espacio-tiempo
en los nifios de 4 a 5 afios?

7. ¢Qué técnicas utiliza para desarrollar las nociones espacio-tiempo en los nifios
de 4 a5 afios?

8. ¢Qué actividades realiza usted para desarrollar las nociones espacio-tiempo en
los nifios de 4 a 5 afios?

9. ¢Enlaactualidad los docentes implementan el juego como estrategia para
favorecer el desarrollo del aprendizaje de las nociones? ¢Por qué?

10. Desde su criterio ¢ Tiene usted conocimiento de como se estructura la nocién
espacio y tiempo en nifios de 4 a 5 afios?
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Anexo C: RESULTADO URKUND

CERTIFICADO ANTIPLAGIO

En calidad de tutora del Trabajo de Integracion Curricular denominado “EL JUEGO EN
EL DESARROLLO DE LAS NOCIONES ESPACIO-TIEMPO EN NINOS DE 4 A 5
ANOS”, elaborado por las estudiantes ORRALA GONZALEZ MELANIE FERNANDA
y FIGUEROA BORBOR DENISSE SHEYLA, de la Carrera de Educacion Inicial, de la
Facultad de Ciencias de la Educacion e Idiomas, de la Universidad Estatal Peninsula de
Santa Elena, me permito declarar que una vez analizado en el sistema anti plagio
URKUND, luego de haber cumplido los requerimientos exigidos de valoracion, el presente
trabajo de investigacion se encuentra con 1% de la valoracion permitida, por consiguiente

se procede a emitir el informe.

Atentamente,

Lic. Ana Tomala Andrade, MSC.
C.1. 0915815344
DOCENTE TUTOR

Adjunto reporte de similitud:

"
m CERTIFICADO DE ANALISIS
C  magister
-

JUEGO EN EL DESARROLLO DE LAS R
NOCIONES ESPACIO-TIEMPO i @ e

Nombre ded documento: TESIS ORIGINAL « capla (2).docx Depositante: DENISSE SHEYLA AGUEROA BORBOR Nomero de palabras: 14.784

1D del Fecha de deposito: 4782023 Nomero de caracteres: 100165
docusmento: 70fhE250c0ef308315dd29%6e 20a0e 26dbec3d2e  Tipo de carga: url_submission

Tamafic del documento onginat: 1,19 M8 fecha de fin de analisis: 4/2/2023

Autor; DENISSE SHEYLA AGUERDA BORBOR

Ubicacion de las similrudes en ef documenta:

| | | I AL
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Anexo D: Evidencias Fotograficas
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Anexo H: Aplicacién de instrumento
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