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RESUMEN

Este trabajo de investigacion tuvo como proposito determinar la influencia de los juegos
cooperativos Y el proceso de adaptacion escolar en los nifios y nifias de 3 afios. En este
estudio, el momento metodoldgico se fundamenta en un paradigma interpretativo
mediante un enfoque cualitativo, el método que sigue la investigacion es fenomenologico
con un disefio descriptivo, los instrumentos que se disefiaron para la recoleccion de datos
son la guia de observacion y la entrevista semiestructurada. Asimismo, para la
organizacion, analisis e interpretacion de los resultados se utilizo el software atlas ti. 23
en donde se establecieron redes semanticas y nubes de palabras. La poblacion estuvo
conformada por una docente y treinta nifios de la Escuela de Educacion Basica “Gral.
Cesar Rohon Sandoval” del Subnivel Inicial 1 matutino. El tipo de muestra que se llevé a
cabo es no probabilistico, porque es menor a cien estudiantes, se opt6é por utilizar la
técnica de muestreo intencional. Mediante los resultados obtenidos se concluye que los
juegos cooperativos aportan de manera significativa en el proceso de adaptacion escolar,
permitiendo a los nifios sentirse seguros y confiados al ingresar por primera vez al
Subnivel Inicial 1, desarrollando valores como la empatia y el compafierismo.

Palabras claves: Juego cooperativo, adaptacion escolar, nifios, participacion
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INTRODUCCION

El juego a lo largo del tiempo ha sido la primera pedagogia de la vida, es el
medio de crecer y aprender. De esta manera, el nifio se relaciona, experimenta y
socializa, por tanto, es considerado una estrategia educativa y un medio de ensefianza en
todos los sentidos. Es por ello, que esta investigacion se enfoca en el juego cooperativo
con el fin de promover mejores adaptaciones escolares de los nifios y nifias para reforzar
valores de convivencia, compafierismo, alegria de participar y contribuir al alcance de

objetivos comunes.

Asi mismo, se evidencio que el juego en grupo ayuda a los nifios a mejorar sus
relaciones creando un ambiente escolar agradable. De esta manera, al combinar el juego
cooperativo con el aprendizaje, se contribuye no solo a la ensefianza sino también a la
sociedad, siendo el nifio el actor principal quien transforma sus pensamientos,
sentimientos, resultando ser un factor importante en el estado de &nimo y el sentimiento,

mejorando asi su calidad de vida.

La investigacién consta de cuatro capitulos desarrollados de la siguiente manera:
En el capitulo I denominado primer momento situacion problematica se inicia con:
situacion objeto de investigacion, contextualizacion de la situacion objeto de
investigacion, inquietudes del investigador, propdsitos u objetivos de la investigacion y

motivaciones del origen del estudio.

En el capitulo 11 se introduce el segundo momento denominado marco
referencial, en el que consta los estudios referentes con la tematica, referentes tedricos

de las categorias y autores que respaldan el trabajo investigativo.

En el capitulo 111 se establece el momento metodoldgico a partir de la eleccion
del método de investigacion, mostrando el paradigma, método, poblacion y muestra,

donde se aplican técnicas e instrumentos, ademas de la categorizacion y triangulacion.

El Capitulo 1V consiste en la presentacion de los hallazgos de la investigacion,
analizando los resultados obtenidos a través de los instrumentos, reflexiones criticas y

reflexiones finales.



CAPITULO |
PRIMER MOMENTO SITUACION PROBLEMATICA

Situacion objeto de investigacion

En las primeras etapas de la vida, los nifios necesitan de un proceso de
adaptacion para convivir con otros. Este es un proceso biolodgico que sufre todo ser vivo
ante las condiciones existentes del entorno, el cual se define como la capacidad
intelectual y emocional para responder apropiada y coherentemente ante cualquier
circunstancia (Ruiz, 2017).

Segun Burneo (2019) manifiesta que, cuando el nifio de 3 afios va a la escuela
por primera vez, es indispensable que la primera unidad de ensefianza sea el periodo de
adaptacion, porque, la escuela es un mundo desconocido para el nifio donde pasaréa la
mayor parte de su vida p. 3. Por tal motivo, el proceso de adaptacion de un nifio a un
ambiente escolar puede representar ansiedad y miedo en algunos casos, puesto que
muchas veces es la primera vez que se separa de su familia, lo que hace que en cierta
medida él y sus padres, experimenten la inquietud de la separacién y la incertidumbre
sobre el bienestar del nifio especialmente si provienen de una familia que los
sobreprotege. Por lo tanto, el proceso debe ser lento y puede durar de 1 a 3 semanas,
dependiendo de la edad del nifio, donde los padres juegan un papel importante en la
forma que el nifio se enfrenta a esta nueva situacion. Sin embargo, el ingreso de los
nifios por primera vez a la escuela es una de las situaciones mas importantes en el
desarrollo del nifio porque implica respuesta a instituciones, docentes y nuevos
compafieros, caracterizada por la primera separacion madre e hijo.

Desde este punto de vista, se aborda el problema de la adaptacion escolar
tratando de encontrar estrategias para hacerlo méas agradable donde todos los
involucrados (padres, maestros y nifios) disfruten de estos procesos mientras crecen. En
Ecuador, el inicio de un nuevo afio académico en Educacion Inicial es el momento ideal
en el que los nifios conozcan gente nueva, socialicen y experimenten, creando un
ambiente y emociones completamente nuevas, por tanto, la fase de adaptacion marca
importantes cambios y desafios para quienes comienzan su proceso de formacion. En

este nivel de educacion inicial se realizan los primeros vinculos afectivos, trabajan la



identidad, autoestima, lenguaje, desarrollo intelectual, inteligencia, emociones y
motricidad (EDUCACION et al., 2018).

En la provincia de Santa Elena, se ha desarrollado un estudio alineado a la
Carrera Educacion Inicial en la Universidad Estatal Peninsula de Santa Elena, donde la
autora Tomala (2016) declara dentro de su trabajo de investigacion realizada en una
escuela, que los nifios de este nivel rara vez participan en el periodo de adaptacion, lo
que significa que tienen una socializacion limitada dentro del entorno escolar. De la
misma manera, concluye que los docentes de inicial no realizan las actividades
necesarias para adaptar adecuadamente a los nifios de educacion inicial. En
consecuencia, el desarrollo de los nifios depende en gran medida de la aplicacién de
actividades de adaptacion escolar que se puedan realizar dentro del aula.

Segun Albornoz (2017) menciona a Villegas (2010), define a la adaptacion
escolar como "el curso temporal de la transicion de un nifio/a de la unidad mas basica,
conocida y emocionalmente coexistente (es decir, la familia) a un territorio nuevo, mas
amplio y desconocido (es decir, la escuela)” p. 23.

La adaptacion escolar es un proceso fundamental en la vida de todos los nifios,
que al ingresar a un nuevo entorno educativo se enfrentan a retos emocionales y
sociales. En este sentido, la ayuda profesional y parental que brinden al nifio genera
seguridad y tranquilidad, solo asi €él estara dispuesto de forma eficiente a la educacion.
Por tal motivo, se aspira en esta investigacion determinar cuéles son los procesos, las
caracteristicas y las estrategias adecuadas para crear un ambiente acogedor fomentando
la confianza y el sentido de pertenencia, permitiendo que los nifios se sientan seguros y
motivados para aprender. Con el tiempo, la adaptacion escolar fortalece la resiliencia y
la habilidad de afrontar futuros desafios, sentando las bases para un exitoso recorrido
académico y personal.

De la misma manera, Callado (2015) menciona a Velazquez (2010), el cual
considera gque los juegos cooperativos son estrategias importantes para establecer
dindmicas de grupo y de esta manera mejorar el proceso de adaptacion escolar
reforzando valores de: convivencia, compafierismo, solidaridad, alegria de participar,
representacion de roles y ademas, permite compartir, contener y descargar sus energias

utilizando como estrategia los juegos cooperativos. En consecuencia, cuando el nifio



logra adaptarse al contexto escolar, todo sera mas facil para él, los padres y el docente,
porque permite compartir con sus comparieros, experimentar situaciones nuevas con
mayor facilidad, en donde no solo se adapta al ambiente académico sino también
socialmente, forjando asi amistades con sus compafieros.

Contextualizacion de la situacion objeto de investigacion

El desarrollo de la presente investigacion esta direccionado a la Escuela de
Educacion Basica “Gral. César Rohon Sandoval” ubicada en la Provincia de Santa
Elena, Cant6n Salinas, Parroquia Anconcito en el periodo académico 2023-2024. Este
establecimiento educativo comprende dos niveles de ensefianza, Educacion Inicial y
Educacion Basica, el estudio se llevara a cabo precisamente en los nifios del subnivel 1
de 3 afios.

En primera instancia, durante las practicas preprofesionales se logro evidenciar
la problematica mediante la observacion directa, donde no existe un adecuado uso de
estrategias pedagdgicas para desarrollar habilidades en el proceso de adaptacion
escolar. En consecuencia, es una de las principales razones por las que experimentan
actitudes como el llanto, miedo y la incertidumbre de estar inmerso en un panorama
que desconoce. Muchos de los nifios que han asistido a guarderias o centros de
desarrollo infantil atraviesan este proceso de manera mas facil, porque en afios
anteriores vivieron la separacion de sus padres; por el contrario, otros experimentan
esta situacion por primera vez, resultandoles dificil adaptarse a un nuevo entorno.

Cabe recalcar que, cuando los nifios no se adaptan de manera adecuada el
desemperio se ve seriamente afectado, pues en esta etapa inicial necesitan sentirse
seguros. Ademas, requieren de un buen apoyo en el ambiente familiar, considerando
que la adaptacion en la escuela es un proceso que debe cumplirse, es decir, como
periodo de aprestamiento que requiere actividades acompafadas de conocimientos.

Dentro de los Lineamientos Técnicos para el Periodo de Adaptacion en
Educacion Inicial y Primer Grado de Educacion General Béasica se menciona que el
periodo de adaptacion escolar en las instituciones publicas y privadas se completara en
cuatro semanas, cada semana se ird incrementando la permanencia de los nifios hasta
completar la permanencia total en la institucion educativa para todo el afio escolar.
(EDUCACION et al., 2018).



Ademas, los padres de familia pueden estar presentes durante el periodo de
adaptacion, la duracion del dia sera mas corta, dos horas la primera semana, luego
aumentara paulatinamente hasta completar las cuatro semanas que debe durar el
periodo. Mientras que, las actividades diarias se incluiran cuando el docente lo
considere oportuno, asi mismo incorporara elementos y materiales que atraigan a los
nifios para su adecuada adaptacion, y a partir de aquello iniciar un ciclo regular de
actividades académicas.

Por otra parte, el docente de Educacion Inicial deberd utilizar estrategias
adecuadas para que el proceso de adaptacion sea exitoso, se considera importante
conocer diversas actividades colaborativas para promover en los nifios la ayuda,
organizacion, coordinacion, empatia, entre otros valores. De tal manera, que el juego
cooperativo sea una actividad necesaria para la integracion de los nifios en el proceso
de adaptacion escolar permitiéndoles la interaccion y cooperacion entre compafieros, lo
que repercute de forma positiva el ambiente escolar, ayudando a optimizar la
convivencia entre todos los nifios dentro y fuera del salén de clase.

Inquietudes del investigador
Pregunta principal

¢Como influyen los juegos cooperativos en el proceso de adaptacion escolar de

los nifios de 3 afios?
Pregunta secundaria
¢Cual es el marco referencial de los juegos cooperativos y la adaptacion escolar?
¢ Cuales son los referentes metodoldgicos que tienen los juegos cooperativos en
el proceso de adaptacion escolar de los nifios de 3 afios?
¢Como analizar el aporte de los juegos cooperativos en el proceso de adaptacion
escolar de los nifios de 3 afios?
Propdsitos u Objetivos de la investigacion
Objetivo general

Determinar la influencia de los juegos cooperativos en el proceso de

adaptacion escolar en los nifios de 3 afos.



Obijetivos especificos

Describir el marco referencial de los juegos cooperativos y la adaptacion

escolar de los nifios de 3 afos.

Conocer los referentes metodoldgicos que tienen los juegos cooperativos en

el proceso de adaptacion escolar.

Analizar el aporte de los juegos cooperativos en el proceso de adaptacion

escolar en nifos de 3 afios.

Motivaciones del origen del estudio

La investigacion realizada identificd como el juego y la cooperacion permite a
los nifios mejorar sus relaciones creando un ambiente escolar agradable. De esta forma,
al combinar el juego cooperativo con el aprendizaje, no solo se contribuye a la
ensefianza, sino también a la sociedad, siendo este un factor importante donde el nifio
modifica sus pensamientos, sentimientos, emociones y sensaciones al aceptar a la

sociedad como un ente biopsicosocial, lo que redunda en mejorar su calidad de vida.

Este trabajo es de gran relevancia considerando que dentro de las préacticas
preprofesionales se observo esta situacién en donde varios nifios no lograron una
correcta adaptacion al ingresar al primer nivel de educacion inicial, significando un
problema interesante para abordar y buscar soluciones asertivas que faciliten un mejor
rendimiento escolar. Se estructurd una propuesta que considera la implementacién de los
juegos cooperativos orientados a la adaptacion escolar de los nifios, como una forma de
profundizar en su personalidad, lo cual permitird acercarse mas y comprender como

funciona su mundo.

Asimismo, como afirma Albornoz (2017) citado por Garcia (2009), menciona
que los cambios que experimenta un nifio cuando ingresa a la escuela suelen ser
dramaticos, algunos nifios se adaptan facilmente al ambiente escolar, siguen las reglas
del aula, las instrucciones del docente y logran las tareas asignadas, mientras que otros
tienen dificultad al adaptarse necesitando tiempo y ayuda para integrarse al programa
educativo, no obstante existen nifios que no logran adaptarse y completan el afio escolar

sin alcanzar los logros académicos.



Dentro de la Escuela de Educacion basica “Gral. Cesar Rohon Sandoval” de la
parroquia Anconcito, en el grado subnivel inicial 1 matutino se observo que existen
nifios y nifias que durante las primeras semanas de clases llegan a tener conflictos
internos o externos, haciendo que se complique el proceso escolar. Esto debido a que, al
iniciar las clases existe el conocido periodo de adaptacion, con el que se busca
minimizar el impacto emocional que supone para el nifio la separacion familiar y la
incorporacion a ese medio. A su vez, considerando que, la duracion del periodo de
adaptacion no siempre es la misma, sino que, depende de cada nifio. Existen nifios que
tan solo necesitan unas horas para adaptarse a la escuela, otros necesitan dias, otras
semanas Y otros incluso meses. Para ello, se requieren de estrategias que ayuden a que el

nifio logre adaptarse adecuadamente a su medio escolar.



CAPITULO 1
MARCO TEORICO-REFERENCIAL / ABORDAJE TEORICO / SEGUNDO
MOMENTO

Estudios relacionados con la tematica

En los altimos afos, se han realizado investigaciones sobre adaptacion escolar y
juego cooperativo en contextos educativos a nivel nacional e internacional, con temas
que incluyen: relacion padre, escuela, maestro y desenvolvimiento en el proceso
educativo, estas contribuciones forman referencias importantes para la base tedrica y
metodoldgica de este estudio, las mas relevantes se mencionan a continuacion.

Estudio internacional

El interés del investigador se basa en el estudio escrito por Lopez & Plaza (2016)
realizado en Santiago de Cali, Colombia con el trabajo titulado “Fortalecimiento del
proceso de adaptacion de los nifios y nifias de 3 afios con el objetivo de fortalecer el
proceso de adaptacion en los nifios de 3 afios”, las autoras mencionan que la adaptacion
se refiere al proceso de pensamiento capaz de asimilar y adaptarse a nuevas dindmicas y
espacios donde este proceso permita no solo la adquisicion de conocimientos, sino
también, la interaccion entre diferentes pares. Asimismo, el establecimiento infantil,
dentro del estudio de la poblacion estuvo conformada por veinte nifios y un docente,
dando como principal resultado que los estudiantes en esta etapa de transicion tienen
dificultades para integrarse con sus pares, especialmente durante las primeras semanas
del ciclo académico cuando las actividades que se desarrollan en el aula son poco
dinamicas y no permiten una integracion constante.

Se mencionan los hallazgos realizados en Per( por Yenque, (2018) titulado los
juegos cooperativos en el dominio del lenguaje oral de los nifios de educacion inicial, el
cual tuvo como finalidad demostrar que la aplicacion del juego cooperativo como
estrategia educativa puede mejorar significativamente el dominio del lenguaje oral en
nifios de educacion inicial. El estudio incluyé la poblacién de 20 nifios donde se utilizd
como herramienta la evaluacién psicométrica: llamada prueba ELO para medir la
competencia en el lenguaje oral de los nifios de cinco afios. Se evidencio mediante los

resultados de la prueba post test que un 80% de los nifios tienen habilidades orales bajas,



estos resultados mejoraron después de realizar la prueba post test descubriendo que el
95% de los nifios lograron un alto nivel de habilidad para hablar. Finalmente, se
concluyd que el juego cooperativo mejoro las habilidades del lenguaje oral de los nifios
de cinco afos debido a que se encontraron diferencias significativas en los niveles del

lenguaje hablado antes y después de esta aplicacion.

Estudio Nacional

El trabajo de investigacion realizado en Ambato por Quifionez (2018), titulado el
juego cooperativo en un ambiente escolar para los nifios del nivel 1 de educacién
primaria, se plantedé como objetivo analizar la incidencia del juego cooperativo en el
ambiente escolar, en el cual se trabaj6 con 52 estudiantes y al ser un grupo pequefio se
consider6 toda la poblacion donde se aplico fichas de observacion como herramientas de
evaluacion antes, durante y después para obtener resultados y justificar la investigacion,
conduciendo a que el juego cooperativo puede reducir la agresion que normalmente se
produciria al participar en actividades determinadas y, del mismo modo, permite que los
nifios desarrollen actitudes positivas hacia si mismos y hacia los demas, lo que puede
ayudar a mejorar el entorno escolar. Los resultados mostraron que antes de la
implementacién de los juegos cooperativos la interaccion entre los nifios era buena, pero
aun existian nifios que no interactuaban con frecuencia, después de la implementacion
de los juegos cooperativos se acortd la brecha y se mejoro la interaccion.

De la misma manera, un estudio realizado en el CIBV “Francisco Chiriboga” de
Riobamba elaborado por Valarezo (2017) denominado adaptacion escolar y desarrollo
social en los nifios de 1 a 3 afios con su objetivo general desarrollar el proceso de
adaptacion escolar de los nifios de uno a tres afos a través de actividades como juegos,
rondas y titeres, lo que contribuye al desarrollo social. Se encamina a gestionar la
solucion de uno de los problemas que enfrenta la institucion infantil donde el proceso de
ajuste de un nifio a la vida educativa formal es claramente critico, y este proceso afecta a
varios factores, por ejemplo: la madurez cognitiva, la independencia, la autoestima,
entre otros. La metodologia utilizada en esta investigacion se constituy6 en técnicas
observacionales, empleando como herramienta la guia de observacion dirigida a 15
nifios y 25 nifias utilizando un método cientifico apoyado en un proceso inductivo-

deductivo. En conclusién, los juegos, rondas y titeres para problemas de adaptacion



escolar son métodos adecuados y productivos para lograr el desarrollo social de los
nifios y nifias del CIBV.

Estudio Local

Dentro de la Provincia de Santa Elena, no existen estudios que respalden el uso de los
juegos cooperativos como estrategias para la adaptacion escolar, sin embargo, solo unos
pocos escritos confirman la importancia de su aplicacion en el nivel inicial.

Referentes tedricos

Teoria Piagetiana

Segln Mendoza et al. (2021), para Jean Piaget (1956), el juego es una pieza
clave en el desarrollo intelectual de los nifios, ya que les permite adaptarse y
comprender la realidad de manera funcional y progresiva a medida que crecen. Cada
etapa evolutiva del individuo se refleja en la forma en gue los nifios juegan y asimilan el
mundo que les rodea. Las habilidades sensoriomotoras, simbdlicas o de razonamiento,
como aspectos importantes del desarrollo personal, son factores que determinan el

origen y la evolucion del juego (p.6).

Piaget relaciono tres estructuras basicas del juego con las etapas de la evolucion

de la mente humana;

1. Los juegos son ejercicios simples (similares a anima)
2. Juegos simbdlicos (abstractos, ficticios)
3. Juegos reglados (colectivos, resultado de convenio colectivo).

Piaget se centro principalmente en la cognicion y menos en las emociones y
motivaciones de los nifios. Un tema central de su obra son las diferentes formas de
inteligencia o l6gica que asume una persona a medida que se desarrolla. El autor antes
mencionado, presenta teorias del desarrollo por etapas, donde cada una de ellas abarca
todas las funciones cognitivas: atencién, memoria, lenguaje, cognicién social y las

habilidades visuales, entre otras.

Dentro del Curriculo de Educacion Inicial se menciona la importancia de aplicar
la Metodologia Juego-trabajo para mejorar la ensefianza y aprendizaje de los nifios, esta
metodologia brinda oportunidades reales de aprender mientras juegan, y gracias a la
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misma, se benefician de manera mas auténtica, emocional, social, fisica y cognitiva. Por
su parte, coincidimos que la metodologia aplicada en este nivel inicial se caracteriza por
la utilizacion de actividades ludicas para incentivar el trabajo cada dia en el aula donde

el juego es una estrategia dindmica que genera movimiento e imaginacion, protagonistas

de conductas positivas y motivadoras (Educacion, 2014).

Definicion de Juegos Cooperativos

Segun Minda (2017) citando a Mill (2012), expone que: El juego cooperativo es
aquel en el que los implicados no compiten, sino que buscan llegar a un solo objetivo en
comun, ya sea que ganen o pierdan como grupo, éste a su vez promueve la participacion

y actitudes de empatia, coordinacion, comunicacion y compafierismo (p.23).

A partir de lo mencionado se considera que, el juego cooperativo busca la
participacion colectiva donde los estudiantes dan y reciben ayuda para contribuir y
lograr objetivos. Esto, a su vez, facilita la superacion de desafios u obstaculos en cada
actividad, al mismo tiempo que hace que los juegos sean un gran recurso en la
educacion, donde todos pueden integrarse, participar y colaborar en variedad de temas.
Asegurando asi, que los juegos sean efectivamente colaborativos fomentando el respeto,

la amistad y las relaciones sociales.

Caracteristicas de los juegos cooperativos
Segun Minda (2017) citando a Verdu (2015), mencionan las siguientes

caracteristicas de los juegos cooperativos:

e Los nifios se unen para divertirse, no para ganar

e Favorece la participacion de todos

e Permite la igualdad de trato de todos los nifios

e Buscan la superacion personal, no la superioridad sobre los demas.

e Las actividades del juego son grupales.

e Aumentar el sentido de participacion colectiva donde todos tienen un gran papel
e Garantizan la diversion al eliminar la amenaza de no alcanzar el objetivo

establecido.
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e Los nifios ven el juego como actividades conjuntas mas que como actividades
individuales.

e Lacomunicacién es un factor esencial y ayuda entre los nifios.

Estas caracteristicas buscan que los nifios y nifias obtengan satisfaccion al
participar en el juego, sin obtener algin premio especial, por lo que todos participan sin
distincion alguna, es decir, se contribuye a que las relaciones sean equitativas, buscando
siempre el bien para todos, respetando el criterio de cada uno de los participantes y

fortaleciendo el compafierismo.

Tipos de Juegos Cooperativos

Como se menciond anteriormente, los juegos cooperativos se distinguen por no
ser competitivos, es decir, no hay ganadores ni perdedores mas bien todos ganan,
valorando el proceso, mas no el resultado, incentivando a que todos los nifios se animen
a cooperar y participar para lograr el objetivo establecido, reafirmando formas de
amistad con conexion comunicativa. A traves de sus etapas de evolucion, los nifios
aprenden a socializar y explorar diferentes temas que se presentan en el aula, lo que
ayuda a mejorar la dinamica de grupo. Verdu (2015) citado por Minda (2017) clasificd

una serie de juegos cooperativos, tal como se describen en la siguiente tabla:

Cuadro 1

Sugerencias para el Periodo de Adaptacion

Tipos Descripcion

Juegos de distincion Estos juegos fueron creados para romper el
cansancio o la tension a través del contacto
entre los jugadores favoreciendo la liberacion

de tensiones.

Juego de confianza Durante estos juegos, los individuos pueden
vincularse y desarrollar confianza en si
mismos Yy en otros estudiantes, al mismo

tiempo ayuda a construir relaciones positivas

entre nifios y nifias, donde ambas partes se
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apoyan mutuamente en los temas abordados

cooperacion, solidaridad y agrupacion.

Juego de conocerse

Este tipo de juego permite que los nifios se
comprendan mejor a si mismo y hacia los

demas.

Juego de presentacion

Son juegos muy sencillos que basicamente

permiten conexién inicial entre personas de

un mismo grupo, independientemente de la
edad, estos son, juegos para aprender nombres

y algunas caracteristicas minimas.

Juegos energizantes

Son tan activos que acttiian como liberadores
de energia, a veces incluso despertando a
grupos en silencio durante mucho tiempo.

Juego de contacto

Son actividades ludicas que dan sensacion de
confianza y seguridad en relacién con
nuestros propios cuerpos y los cuerpos de

guienes nos rodean.

Juego de autoestima

Son actividades de ocio destinadas a que
todos sean conscientes de las cualidades
positivas que tienen dentro de si mismos y, en
consecuencia, se sientan bien consigo

mMismos.

Juego de relajacion

Esta dindmica ayuda a aliviar la tension
interior a través de la autoconciencia y

canaliza la energia hacia otros objetivos.

Juego de estima

Actividades de ocio y cooperativas que
acostumbran a los nifios a expresar aprecio y

afecto positivo por los demas.

Nota: Elaborado por Valeria Cardenas y Sol Villa
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Después de estas clasificaciones, cabe recalcar que es importante el uso de
juegos cooperativos independientemente de su tipo, considerando que estos desarrollan
diferentes habilidades que sirven de base para fomentar actitudes de cooperacion,
comunicacion y empatia. Ademas, durante el juego los nifios aprenderan los beneficios y

las dificultades de hacer las cosas en grupo, preparandolos para la vida cotidiana.

Beneficios de los juegos cooperativos

A traves del juego cooperativo el nifio aprende a desarrollar habilidades de
cooperacion, a trabajar con compafieros y maestros que pueden marcar la diferencia
entre el éxito y el fracaso en las areas de educacion, deportes y estilo de vida familiar,
por lo tanto, es esencial para su desarrollo infantil. Los juegos cooperativos no solo
forman parte del desarrollo de habilidades competitivas del nifio, entre sus muchos
beneficios se destacan los mas importantes:

Segun Ruiz (2019), sefiala que la empatia en los espacios educativos promueve
la convivencia pacifica, la inclusion y la no violencia en las escuelas debido al impacto
del juego cooperativo, donde se fomenta la empatia porque cuando los nifios establecen
las reglas de su juego, tienen que considerar lo que es justo para todos y como sus

acciones pueden afectar a los demas.

Ademas, autores como Kincans (2010) & Goémez (2018) citado por (Valero,
2020) aseguran gue a traveés de la pedagogia de la confianza los nifios pueden aprender a
observar, aceptar y luego controlar ciertos instintos que surgen de forma natural en
diferentes situaciones del dia a dia, por lo que el juego cooperativo puede ayudar a los
nifios a desarrollar y comprender el concepto de confianza (si tl pones las reglas, tienes

que aprender a confiar en tus comparfieros para que esto funcione).

Segun Rodriguez et al. (2018) el dialogo permite combinar formas de
aprendizaje individuales y grupales con formas de aprendizaje sociales, es importante
considerar este beneficio que tienen los juegos cooperativos porque favorecen de
manera positiva la interaccion y didlogo de los nifios, siendo fundamental para la
adquisicion de conocimientos, especialmente, en la evolucion del vocabulario ayudando

en la interpretacion y comprension de la realidad.
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Teoria Cognitiva de Piaget

Segun Zuluaga V. (2018), Piaget en su teoria cognitiva propuso dos
componentes fundamentales de la adaptacion, la asimilacion y la acomodacion. El
proceso de adaptacion, finalmente, busca la estabilidad de los nifios a su entorno para
promover el alcance de sus objetivos de supervivencia, reproduccion, entre otros. De
acuerdo con la teoria, en algunas circunstancias es Util tener ideas establecidas y en otras
es conveniente cambiar las ideas siendo ventajoso para probar algo nuevo. Los procesos
fundamentales de adaptacion y organizacién son parte integral del proceso de desarrollo

cognitivo, estan activos y en curso.

Es por eso que, la asimilacién es el proceso mediante el cual se imponen
sistemas obsoletos sobre componentes nuevos, cambiandolos para incorporarlos. La
asimilacion de nueva informacion en estructuras intelectuales preexistentes es necesaria,

al igual que el organismo fisico asimila materia nueva cuando se alimenta y digiere.

Por otra parte, la acomodacion se entiende como procesos adaptativos mediante
la experiencia obtenida, es decir, en respuesta a informacion fresca o nueva. Se
revisaron suposiciones sobre el mundo que nos rodea, contrariamente a la asimilacion,

ésta presupone un cambio interno llegando al estado de equilibrio adaptativo.

En el Curriculo de Educacién Inicial, la caracterizacion del eje de Desarrollo
Personal y Social considera el paulatino proceso de adaptacion y socializacion
promoviendo la empatia con los demas, asi como el desarrollo y aplicacion de valores,
actitudes y normas que permitan la convivencia pacifica. Ademas, la implicacién de la
familia es necesaria, para que el proceso de adaptacion sea un despliegue de un espacio

a otro sin causar angustia al nifio (Educacion, 2014).

La Adaptacion Escolar es parte del eje fundamental del trabajo con los nifios y
nifias para el logro de los objetivos pedagdgicos, por lo que, es importante desde un
principio implementar este periodo de adaptacion conjunto a los padres y las
instituciones educativas siendo asi los primeros transmisores en donde el nifio interactua
socialmente por primera vez. Segun Sthefanie & Miranda (2019) y Albornoz (2017)
coinciden en que el periodo de adaptacion es, sin duda, uno de los retos mas importantes

para el nifio el cual debe ser acompafiado por docentes y especialmente por los padres de
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familia en donde su cooperacion también es un factor importante para la participacion

en la escolarizacion de sus hijos, lo que tendra gran influencia en su desarrollo integral.

Definicion de la adaptacion escolar

Los lineamientos técnicos para el periodo de adaptacion en educacion inicial y
primer afio de educacion general basica, mencionan que, la Adaptacion Escolar es
un proceso lento en donde los nifios se integran a un nuevo entorno escolar, el cual
puede afectar tanto al nifio como a la familia, y a las educadoras. Para que este proceso
sea exitoso, depende de que los padres brinden apoyo a sus hijos, fortaleciendo la
préctica de valores en esta nueva etapa educativa (EDUCACION et al., 2018). Asi
mismo, menciona los objetivos del periodo de Adaptacion:

e Integrar a los nifios al entorno escolar para que puedan vivir con confianza y
seguridad.

e Motivar a los nifios y a los padres de familia a que desempefien su papel de
manera eficaz en el proceso educativo.

e Inspirar y practicar los valores del buen vivir, favoreciendo asi el desarrollo de

una sociedad justa, solidaria y equilibrada.

De la misma manera Yéanez (2016) en su investigacion titulada Adaptacion
escolar y su incidencia en el proceso de ensefianza-aprendizaje, definid varios aportes

acerca de la adaptacion escolar que se explican a continuacion:

La Adaptacion del nifio ante nuevos desafios escolares

Esta claro que los bebés son seres emocionales, y al nacer muestran interés,
incomodidad, disgusto y felicidad como lo indican sus expresiones faciales, y las
emociones principales restantes, es decir, molestia, tristeza, sorpresa y miedo suelen
aparecer a mediados del primer afio. Las emociones secundarias como la verglienza, el
orgullo y la culpa surgen en el segundo o tercer afio, cuando los nifios han alcanzado

hitos cognitivos y han adquirido normas para evaluar su comportamiento.

Sin embargo, los nifios son objeto de adaptacion y el centro de atencion son los
padres, y las maestras son las protagonistas de la vida en la escuela. Las emociones

juegan al menos dos papeles importantes en la vida de los nifios: primero, les permiten
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relacionarse socialmente con quienes los rodean y les ayudan a ajustar su

comportamiento para adaptarse a las necesidades.

El nifio y la adaptacion escolar.

Después de ingresar a la escuela, el nifio se encuentra con nuevos comparieros y
adultos, lo que implica un cambio total en su espacio fisico y la aparicion de nuevas
necesidades. La vida diaria del nifio se torna més organizada, dado que sus habitos de
suefio, higiene y alimentacion cambian para adaptarse a las nuevas exigencias. Con el
paso de los dias, los nifios aprenden a administrar su tiempo, interactuar con personas

desconocidas, organizar espacios y objetos.

Es importante sefialar que, la adaptacion escolar puede provocar rechazo en
algunos nifios y sus familias, puesto que, cada uno responde al cambio de manera
diferente. El impacto del ingreso a la escuela es considerable, debido a que, el ambiente
es muy distinto al del hogar, donde el nifio ocupa un rol especifico, conoce el codigo de

comunicacion y se siente seguro en el espacio familiar.

La familia frente a la adaptacion.

La familia es el principal y mas significativo agente de socializacion. La familia
es el grupo principal en el que se forman lazos emocionales estrechos, fuertes y
duraderos, siendo la familia el pilar fundamental donde el nifio establece por primera
vez contactos. Y de esta manera, se fomenta el deseo de participar en actividades de
socializacion, cabe recalcar que, solo cuando los nifios tienen relaciones sociales
satisfactorias, es decir, aprenden a comunicarse con los miembros de su familiay a
expresar sus sentimientos, pueden disfrutar de las relaciones sociales con personas
ajenas a la familia, tener actitud positiva hacia las personas y aprender a ser exitosos

como seres humanos.

El papel del educador en la adaptacion

Segun Villero et al. (2018) el rol del docente en el proceso de adaptacion esta
constituido por las acciones que realiza para garantizar condiciones optimas
relacionadas con el aprendizaje, donde el contexto de la educacién primaria es la
promocion de espacios y oportunidades para el juego, las actividades recreativas y el

establecimiento del dialogo. Ademas, se tomaran en consideracion caracteristicas que el
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docente tiene que implementar para mejorar la practica durante el proceso de
adaptacion, se establecen caracteristicas para que los representantes legales implementen
desde casa, y de esta manera, abordar la problemaética de la adaptacion escolar. A
continuacidn, en la tabla 2 se describen caracteristicas para los representantes legales

como para el rol del docente:

Cuadro 2
Caracteristicas para Representantes Legales y para el Rol Docente
Caracteristicas para representantes legales Caracteristicas para el rol docente
Dialogue con sus hijos/as para gque sepa que Hable con voz suave y tierna ofreciendo
no estaran con personas desconocidas. muestras de carifio.
Dele libertad al nifio permitiéndole elegir su Brindar seguridad y confianza

ubicacion y su juego.

Establecer limites claros para que tengan Dele responsabilidades simples y haz que se
buena salud emocional en el proceso sientan importantes en el salon de clases.
adaptativo.
Acompafiar al nifio en el proceso de La motivacion: mientras los nifios estén mas
actividades escolares. interesados aceptan mas facilmente las

caracteristicas del contexto.

Atender a las necesidades de los nifios Realiza actividades integradoras

Nota: Elaborado por Valeria Cardenas y Sol Villa

Fases del Periodo de Adaptacion

Segun Andrea (2016) en su trabajo de investigacion titulado la adaptacion
escolar y el desarrollo psicosocial, sefiala a Gonzales (2012), en el cual afirma que el
proceso de ajuste escolar que atraviesan todos los nifios es variable, Gnico en cada

individuo y tienen algunos rasgos comunes.
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Cuadro 3

Fases del proceso de adaptacion escolar

Fases

Descripcion

Fase de protesta

Esta fase se manifiesta a través de llanto,
ansiedad, intentos de huida, rechazo de los
profesores, conductas agresivas, no querer

participar en actividades del aula, entre otras;
esta fase puede durar una semana 0 mas,

dependiendo del nifio.

Fase de ambivalencia

Esta es la etapa en la que los nifios alternan
entre el rechazo y la alegria, y empiezan a
aceptar el nuevo entorno, las conductas que
muestran son: A veces esta bien, de repente
empieza a llorar, surge la angustia por el
llanto y el dolor, por esto el educador
transmite tranquilidad con emocién y

seguridad.

Fase de adaptacion

Esta es la etapa en la que el nifio acepta el
nuevo entorno e interactia de manera efectiva
con objetos, espacios, maestros y otros nifios,

También, logra la autonomia y la felicidad.
Cabe sefialar que, no todos los nifios se
adaptan a la misma velocidad, sino que

depende de la forma en que la maestra lleva a

cabo el proceso y como es su forma de ser.

Nota: Elaborado por Valeria Cardenas y Sol Villa

Sugerencias para el periodo de adaptacion
Segun el (MINEDUC, 2016) del Ministerio de educacion establece que los

docentes tienen que desarrollar estrategias adecuadas para el periodo de adaptacién

recordando que todas las instituciones educativas, de acuerdo a su entorno y poblacion

docente, podran desarrollar estrategias de intervencion adecuadas para mejorar el

proceso de adaptacion (pp. 14-15).
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De la misma manera, el Ministerio de Educacion (MINEDUC, 2016) presenta

las siguientes sugerencias para el periodo de adaptacion, las cuales estas direccionadas

para los docentes.

Figura 1. Sugerencias para el Periodo de Adaptacion

SUGERENCIAS
PARA EL. PERIODO
DE ADAPTACION

UCACION, 2016

Brindar atencion a todos los
ninos meadiantse el desarrolio
de confianza y seguridad

Craary fortalecer normas de
convivencia modiante
rutinas sencillas desde los
primeros dias de clases

Ayudar a donarrollar habitos
de higlene personal. higlene
0 -2 W ailmentaria, orden y cortesia

, - - desde ol primar dia.

La comunicacion dada en el salon
de clase entre Ia docente los nifnos
s adecuada para facilitar @l )
desarrollio del proceso de
adaptacion é =t

£ e Allnicio de 1a jornada de clase se
*7 & von aplicadas ontratogiaos do
. ; alejamiento mientras locs nifhos
¢ ] desarrollan actividades
R cooparativas

» @
El enpacio esta adecuado @;’

paraque los ninos reallcen /«ﬁ
actividades recreativas g'/- J»

< Los nitos participan en
divertidas actividades de fusian
‘antre ellos estan los juegos
cooperativos

Nota: Elaborado por Valeria Cardenas y Sol Villa
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CAPITULO HI
ABORDAJE O MOMENTO METODOLOGICO
Conceptualizacion ontoldgica y epistemologica del método

El objetivo de esta seccion es describir la metodologia y el enfoque que
sustentan las dimensiones ontoldgicas y epistemologicas del tema de investigacion, en
este sentido, un enfoque metodoldgico pretende dar transparencia a las decisiones que
toman los investigadores en su trabajo, el cual se basa en el fendmeno a estudiar, el
paradigma al que pertenece, e incluso debe ser consistente de la utilizacion de métodos,

y la reflexion del investigador, teoria del conocimiento y realidad.

Desde este punto de vista, el momento metodoldgico de la investigacion es
cualitativo, se describe como un modelo progresivo en un escenario natural, que permite
al investigador desarrollar un nivel de detalle a través de un alto grado de compromiso
con la experiencia real. En los procedimientos para realizar investigacion cualitativa se
incluyen las referencias a los supuestos del disefio cualitativo, la identificacién de tipos
especificos de disefio, la reflexion sobre el papel del investigador, la discusion de la
recopilacién de datos, el desarrollo de procedimientos de registro, la identificacion de
procedimientos de analisis de datos, la validacion y puntuacion de los resultados.

Desde este enfoque, la dimensidn ontoldgica, se refiere a la naturaleza y grado
de estructura de los fendmenos sociales. Esto ha suscitado el debate sobre si la realidad
social es algo externo al hombre, si se impone desde un punto de vista particular. Segun
Montoya (2015) menciona a Guba & Lincoln (1994), esta dimension tiene que ver con
“la naturaleza del ser, la realidad y las formas de investigar”, y son ellos quienes dan
respuestas a las preguntas ¢ Qué se puede saber? o ;Cual es la naturaleza de la realidad?
Como respuesta a estas interrogantes, el trabajo de titulacion se basa en la realidad de
los nifios de 3 afios ante el proceso de la adaptacion escolar, de esta forma, la realidad de
la investigacion se basa en la interpretacion de los datos recabados para determinar la
influencia de los juegos cooperativos en el proceso de adaptacion escolar.

Por otra parte, Sanchez Flores (2019) sefiala que, la dimensidn epistemolégica es
el estudio del conocimiento general desde una perspectiva filoséfica, que responde a las

siguientes preguntas: ;Como se desarrollaron y evolucionaron los principales modelos o
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teorias del pensamiento en cada época?, ;Coémo ha progresado el conocimiento
humano? Y ¢Estas teorias son complementarias o contrapuestas? Por lo tanto, los
investigadores tienen la obligacion de buscar respuestas a estas preguntas y difundir el
conocimiento generado en sus investigaciones, es decir, que el investigador se ve
obligado a considerar la posibilidad de que el conocimiento sea tan complejo y objetivo
que deba adoptar la perspectiva de un observador externo, y los métodos propios de las
ciencias naturales.
Poblacion

La poblacién segiin Gomez et al. (2016), se refiere al conjunto completo de
individuos, elementos o unidades que comparten una caracteristica o atributo especifico
y que son objeto de estudio en una investigacion en particular. La poblacion esta
conformada por una docente y treinta nifios de la Escuela de Educacion Basica Gral.
“Cesar Rohon Sandoval” del subnivel Inicial 1 matutino.
Muestra

El tipo de muestra que se llevo a cabo es no probabilistico, porque es menor a
100 estudiantes, se optd por utilizar la técnica de muestreo intencional donde el
investigador selecciona a los participantes del estudio en base a su propio juicio (Otzen
& Manterola, 2017).

Cuadro 4

Numeros de estudiantes del subnivel inicial 1 matutino

Subnivel inicial 1

Jornada matutina

Orden Cursos Estudiantes Total de

estudiantes de

la jornada
1 A Nifios 15
Nifas 15
Total 30 30

Nota: Elaborado por Valeria Cardenas y Sol Villa
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Naturaleza o paradigma de la investigacion

El estudio est& enfocado en el paradigma interpretativo de la investigacion
cualitativa Franco & Soldrzano (2020) mencionan que, es un conjunto de
procedimientos o técnicas para recolectar datos descriptivos sobre palabras habladas,
escritas y sobre conductas de las personas de la investigacion. De igual manera, esta
representacion descriptiva aporta datos importantes sobre el mundo del sujeto, sus
comportamientos y actos cotidianos, por lo que, se basa en lo personal y subjetivo,

sustentado en las bases interpretativas y significativas.

Por otro lado, la investigacion sera de tipo descriptivo, considerando a Guevara
Alban et al. (2020) mencionaron que “el objetivo de la investigacion descriptiva es
conocer situaciones, costumbres y actitudes predominantes”, a través de descripciones
precisas de actividades, objetos, procesos y personas (pag. 171). En la investigacion
descriptiva, los investigadores pueden optar por ser un observador completo, observar
como un participante o ser participante completo. Por ejemplo, en los supermercados,
los investigadores pueden monitorear y rastrear de forma remota las elecciones de los
clientes y las tendencias de compra, esto proporciona obtener un conocimiento mas

profundo de la experiencia de compra del cliente.

Meétodo y sus fases

Metodo Fenomenoldgico

Segin Amaya Jimenez et al. (2021), mencionan que la fenomenologia se ocupa
de las caracteristicas generales de las experiencias vividas; he aqui por qué se debe
abordar la estructura de la experiencia, mas que a la experiencia por si misma. La
fenomenologia intenta comprender los fendmenos que adquieren los individuos en el
marco de su mundo otorgando un significado especial a la evidencia de la vida cotidiana
y argumentando que los eventos se vuelven inteligibles en cuanto son iluminados por la

perspectiva del plan del mundo que constituye un sujeto social.
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Etapas del método fenomenoldgico

Para realizar este estudio de corte cualitativo segin Rosas (2018) cita a Trejo
Martinez (2012) donde emplean las siguientes etapas: descriptiva, estructurada y de

discusion.

Etapa de descripcion

En esta etapa se aproxima al fendmeno u objeto de estudio utilizando diferentes
recursos y herramientas, tales como: observacion directa o participacion, uso de

cuestionarios, didlogos, entrevistas, encuestas, entre otros.

Dentro de la investigacion se tratd de lograr la descripcion mas precisa posible
usando dos instrumentos tales como: la observacion directa de los eventos de campo
(toma de notas, recoleccién de datos, entre otros.), siempre tratando de no alterarlos en
presencia del investigador, en cuanto al cuestionario debe estar parcialmente

estructurado, abierto y adaptarse a la singularidad de cada tema.

Etapa estructural

Esta etapa corresponde al estudio o analisis de la informacién recopilada u
observada. Esto implica, una revision general del material, su clasificacion,
identificacion de un problema o meta, integracion de la informacion y su traduccién al

lenguaje cientifico.
Etapa de discusion

Esta etapa consiste en revisar y discutir la informacion obtenida, comparandola
con informacion recopilada por otros investigadores o académicos y con conocimientos

previamente existentes para adquirir nuevos conocimientos.
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Técnicas de recoleccion de informacion
Técnica: Prueba Piloto

La prueba piloto es el primer experimento realizado para verificar posibles
problemas en la elaboracion de los instrumentos (Mayorga et al., 2020). En esta
investigacion se realizo la prueba piloto a los 30 nifios y a la docente encargada del
subnivel inicial 1 matutino, el cual permitié corregir los criterios de la guia de
observacion y las preguntas del cuestionario de la entrevista semiestructura.

Técnica: Observacion directa

La técnica utilizada es la observacion directa, que segun Arias (2020), consiste
en observar directamente el campo de estudio, los aspectos, temas o elementos
estudiados. La observacion se realizé en el subnivel inicial 1 matutino para recopilar
informacion sobre la influencia del juego cooperativo y el proceso de adaptacion
escolar.

Instrumento: Guia de observacion

La guia de observacion en palabras de Arias (2020), sefiala que: “es una
herramienta que permite al observador ubicarse sistematicamente entre sujetos reales de
investigacion, datos e informacion sobre hechos o fendmenos” (p. 56).

De tal manera, la guia de observacién se relaciona con el marco teérico de
referencia establecido por 10 preguntas, 5 de categoria 1 (juego cooperativo) y 5 de
categoria 2 (adaptacion escolar) y para darle valoracién se utilizé la escala de Likert:
siempre = 4, casi siempre = 3, a veces = 2, nunca = 1, esta guia se aplicd a la clase en 5

dias.

Técnica: Entrevista Semiestructurada

La entrevista semiestructura permite un mayor grado de flexibilidad que las
preguntas estructuradas, porque se pueden ajustar a la medida del entrevistado teniendo
la ventaja de adaptarse a temas con enormes posibilidades para motivar a los
interrogados, aclarar terminologia, identificar ambigiedades y reducir formalismos. Este
tipo de entrevista es la que mas interés despierta, porque esta relacionada con la
expectativa de que los entrevistados tengan mas probabilidades de expresar sus puntos
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de vista de manera relativamente abierta que las entrevistas estandarizadas o genéricas
(Puga & Garcia, 2022)
Instrumento: Cuestionario

El cuestionario es utilizado para recolectar informacion de manera organizada
que permita la interpretacion de categorias de interés en un determinado estudio
(Paniagua & Gonzales, 2019). La guia de la entrevista se llevé a cabo mediante la
extraccion de citas relevantes del marco teorico de referencia basado en 10 preguntas

abiertas para recopilar informacion de una docente del subnivel inicial 1 matutino.

Analizar, organizar y sintetizar los datos (Técnica de Categorizacion)

La técnica de categorizacion es el proceso mediante el cual se especifican las
categorias de la presente investigacion. A su vez, las categorias o valores son las
diferentes posibilidades de cambio que puede tener una categoria (Vives & Hamui,
2021).

Para el analisis e interpretacion de los datos cualitativos se eligieron dos
categorias de acuerdo con el tema presentado en el estudio: Juegos Cooperativos y
Adaptacién Escolar. Dentro de cada categoria se distinguen una serie de subcategorias
en base a indicadores proporcionados por diversos informantes y directamente
relacionados con temas preseleccionados. Los detalles se pueden encontrar en la Tabla,
la cual permite gestionar la cantidad de informacion recolectada durante la investigacion
y presentar los resultados de acuerdo con los objetivos propuestos.

Durante la fase de técnica de interpretacion se contextualiza y por ende se
categorizan los resultados de la entrevista con la docente y la guia de observacion con
los nifios, enfatizando la division de preguntas en categorias y subcategorias, que se

presentan en las Tablas 5,6y 7.

Categorizacion y Triangulacion

Segun Breitmayer et al. (1993) citado por Charres (2018), argumentaron que la
triangulacion es un método o herramienta que tiene como objetivo obtener informacion
relevante independientemente del tipo de triangulacion que sea, contribuyendo al
desarrollo de la propia teoria, asi como nuevos conocimientos, de esta forma, la

triangulacion no solo valida la informacion, sino que también puede utilizarse para
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ampliar y profundizar la comprension de la informacion e interpretar los resultados

mediante el programa de Atlas ti 23.

A través de la triangulacion de datos se compard la informacion de diferentes
fuentes de acuerdo con el propdsito de esta investigacion. Asimismo, se establecio la
influencia de los juegos cooperativos en el proceso de adaptacion escolar, a través de la
entrevista semiestructurada aplicada a la docente y la guia de entrevista dirigida a los
nifios y nifias de 3 afios de la Escuela de Educacion Basica “Gral. Cesar Rohon
Sandoval” del subnivel inicial 1 matutino, proporcionando una vision mas completa

desde diferentes perspectivas.

Figura 2. Triangulacion

s
Juegos Cooperativos — Adaptacion Escolar

A

Instrumentos:

e Entrevista Contexto:
semiestructurada * 1 Docente

¢ Guia de Observacion * 15 Nifios v 15 Nifias

Nota: Elaborado por Valeria Cardenas v Sol Villa
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Cuadro 5

Construccion de categorias y subcategorias aprioristicas

Ambito Tebrico Problema de

investigacion

Inquietud del

investigador

Propésito

general

Propésitos especificos

Categorias

Subcategorias

¢Como influyen los
juegos cooperativos

¢Cual es el marco
referencial de los

Determinar la
influencia de los

Describir el
marco referencial de

Influencia
Participacion activa

Juegos- enel proceso de juegos coopere_ltlivos jue_gos los juegos cquerativos Importancia / metodologia
Cooperativos adaptacion escolar y la adaptacion cooperativos en el y la adaptacion escolar juego trabajo
de los nifios de 3 escolar de los nifios proceso de de los nifios de 3 afios Jueqos coonerativos
afios? de 3 afios? adaptacion escolar g P Aspectos
de los nifios de 3 Beneficios
afios
¢Cuales son los Conocer los referentes
referentes metodoldgicos que Familia
metodoldgicos que tienen los juegos
tienen los juegos cooperativos en el Papel d_e! docente
Adaptacion cooperativos en el proceso de adaptacion Adaptacion escola}r’
proceso de escolar Proceso de adaptacion
Escolar adaptacion escolar? Adaptacion escolar escolar

¢Como analizar el
aporte de los juegos
cooperativos en el
proceso de
adaptacion escolar
de los nifios de 3
afos?

Analizar el aporte de
los juegos cooperativos
para el proceso de
adaptacion escolar en
nifios de 3 afios

Sugerencias del ministerio
de educacion

Nota: Elaborado por Valeria Cardenas y Sol Vila
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Cuadro 6

Entrevista semiestructura para la docente

Subcategorias Autores / Ao Preguntas dirigidas a la docente del aula
Participacion activa Mill Es importante tener en claro que el juego cooperativo es aquel en
2012 el que los implicados no compiten, sino que buscan llegar a un
solo objetivo en comun, ya sea que ganen o pierdan como grupo,
el juego cooperativo promueve la participacion, actitudes de
empatia, coordinacion, comunicacion, comparfierismo. ¢Por qué?
Aspectos Verdu ¢ Qué aspectos desarrolla usted en el nifio a través de los juegos
2015 cooperativo?
Influencia Verdu ¢De qué manera considera usted, que el juego cooperativo influye
2015 en la adaptacion escolar?
Beneficios UNICEF ¢Cuales son los valores que adquieren los nifios al trabajar los
2019 juegos cooperativos?
Importancia Curriculo de Educacion Dentro del Curriculo de Educacion Inicial se menciona la
Metodologia juego trabajo 2014 importancia de aplicar la metodologia Juego-trabajo para mejorar

la ensefianza aprendizaje de los nifios ¢;Qué tan importante
considera usted aplicar los juegos cooperativos para el proceso de

adaptacion escolar?

Adaptacion escolar

EDUCACION et al.,
2018

Segun los Lineamientos técnicos para el periodo de adaptacion en

educacion inicial y primer afio de educacion general basica
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menciona que la Adaptacion Escolar es un proceso el cual puede

afectar tanto al nifio, la familia como las educadoras ¢Por qué?

Proceso de adaptacion escolar Andrea ¢Segun su experiencia cual es el proceso gue los nifios atraviesan
2012 durante el periodo de adaptacion escolar?
Papel del docente Villero et al., 2018 ¢Cémo docente, que funcion cumple usted para lograr
garantizar condiciones Optimas en el proceso de adaptacion
escolar?
Familia Yéanez ¢De qué manera participa la familia el proceso de adaptacion
2016 escolar de los nifios?
Sugerencias MINEDUC ¢Usted como docente de qué manera aplica las sugerencias
Ministerio de educacion 2016 declaradas por el Ministerio de Educacion para el periodo de

adaptacion en Educacion Inicial?

Nota: Elaborado por Valeria Cardenas y Sol Villa
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Cuadro 7

Guia de observacion

Subcategorias Autores/afio Registro de observacion Comentario
Participativo Mill (2012) ¢El nifio tiene sentido de participacion Siempre los nifios se muestran
durante los juegos cooperativos? participativos durante la ejecucion de

juegos cooperativos

Empatia (Ruiz, 2019) ¢El nifio muestra empatia con sus Casi siempre los nifios observados
comparieros? muestran empatia hacia los demas
comparieros
Confianza (\Valero, 2020) ¢El nifio demuestra confianza en si Casi siempre el nifio demuestra
mismo? confianza en si mismo
Dialogo (Rodriguez et al., 2018) ¢Los nifios interactlan incluyendo a otros  Los nifios observados interactian casi
nifios creando dialogos? siempre mejorando asi su diadlogo
Igualdad (Ruiz, 2019) ¢Se muestra igualdad de trato de todos los A partir de la observacién se demuestra
nifios dentro del sal6n de clases? que siempre existe la igualdad de trato

para todos los nifios del salén de clase

Postura del docente (MINEDUC, 2016) ¢La comunicacion dada en el salon de Segun lo observado los nifios siempre
clase entre la docente y los nifios es tienen buena comunicacion con la
adecuada para facilitar el desarrollo del docente

proceso de adaptacion?
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Estrategia (MINEDUC, 2016)

Actividades cooperativas

¢Al inicio de la jornada de clase se ven
aplicadas estrategias de alejamiento
mientras los nifios desarrollan actividades

cooperativas?

Se observo que a veces la docente aplica
estrategias de alejamiento mientras los
nifios desarrollan actividades

cooperativas

Actividades recreativas (MINEDUC, 2016)

¢Los nifios participan en divertidas
actividades de fusioén entre ellos estan los

juegos cooperativos?

Se observo gue siempre los nifios
participan en divertidas actividades de

fusién y juegos de cooperacién

Espacio (MINEDUC, 2016)

¢El espacio estd adecuado para que los

nifos realicen actividades recreativas?

Se observo que el espacio siempre esta
adecuado para que los nifios realicen

actividades recreativas

Entorno desconocido (YYéanez, 2016)

¢Los nifios son capaces de reconocer 10s
cambios que experimenta en su vida al

integrarse en un entorno desconocido?

Se observo que a veces los nifios
reconocen los cambios que experimenta
en su vida al integrarse en un entorno

desconocido

Nota: Elaborado por Valeria Cardenas y Sol Villa
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CAPITULO IV
PRESENTACION DE LOS HALLAZGOS

(Anélisis y discusion de los resultados)

Reflexiones criticas
Esta seccion presenta los resultados de la aplicacion de los instrumentos de
recoleccion de datos segun las categorias estudiadas en el Trabajo de Integracién

Curricular de este curso tales como Juegos Cooperativos y Adaptacion Escolar.

Analisis de cada instrumento

Analisis de la Entrevista Semiestructurada

En el software Atlas ti 23, se utilizé la codificacion de contenido, red semantica
y nube de palabras para analizar datos de la entrevista semiestructura.
Consecutivamente, los hallazgos obtenidos a través de la entrevista a la docente de la

Escuela de Educacion Basica “Gral. Cesar Rohon Sandoval”, se muestran en la Figura 2.
Codificacion de Contenido

Figura 3. Codificacion de Entrevista Semiestructurada

Nota: Extraido de Atlas. Ti 23, entrevista a Docente de Educacién Inicial
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Figura 4.Codificacion de Entrevista Semiestructurada
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Anadlisis de la Entrevista Semiestructurada

Figura 6.Red Seméntica Entrevista Semiestructurada

Wi le ¢ Meszndubugre
P V-

\ l ﬂll?’!"l
B revemnn Adi

o snsnore neider &
E‘ Risgwrmie s shed Wibesnrmeve che i rs i ool
| R e TR )
R T P\
maTab b > va... ¥

Nota: Extraido de Atlas. Ti 23, entrevista a Docente de Educacién Inicial
Anadlisis de la Red Semantica de la Entrevista Semiestructurada

En la figura 5, se muestra la red semantica donde se establecen codigos en
relacion con las categorias de la entrevista realizada a la docente del subnivel inicial 1

matutino. El juego es un medio de aprendizaje a través del cual los nifios se conectan,

experimentan y socializan, y como tal, es una estrategia educativa y al combinar el juego

cooperativo con el aprendizaje, se contribuye no solo a la ensefianza, sino también, a la

sociedad teniendo multiples beneficios que favorecen al desarrollo de habilidades
sociales como el respeto y compafierismo.
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De esta manera, se establecieron los siguientes codigos de la entrevista

semiestructurada:

e Participacion Activa

e Aspectos
e Influencia
e Beneficios

e Importancia/metodologia juego trabajo
e Adaptacion escolar

e Proceso de Adaptacién Escolar

e Papel del Docente

e Familia

e Sugerencias del Ministerio de Educacion
Andlisis de las respuestas de la entrevista semiestructurada

Al obtener los cadigos se procedera a analizar las respuestas de la presente

investigacion.

1.1 La aplicacion de los juegos cooperativos promoviendo actitudes de empatia,

participacion, cooperacion, comunicacion y comparierismo.

Participacion activa: El analisis de esta pregunta muestra que el aplicar juegos
cooperativos en Educacién inicial subnivel 1, permite a los nifios que por primera vez
ingresan al sistema escolar promover actitudes de participacion, empatia, comparierismo
y comunicacion, por ende, es indispensable que estos juegos sean considerados en el

proceso de adaptacion escolar (Minda, 2017).

1.2 Ellos desarrollan vinculos con sus compafieros, aumentan el sentido de
participacion colectiva mientras los nifios se divierten y juntos logran una
misma meta sintiéndose ganadores, ademas, aumenta la comunicacion verbal

al intercambiar ideas durante la ejecucion de los juegos.

Aspectos: La docente menciona que, al aplicar los juegos cooperativos, los

aspectos que desarrollan los nifios y nifias es el aumento en participacion colectiva. De
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esta manera, los nifios se animan y disfrutan juntos, siéndose todos ganadores. Otro
aspecto importante que sefiala la docente, es el aumento de comunicacién los dialogos
que se establecen durante los juegos cooperativo permitiendo mejorar su vocabulario
(Minda, 2017).

1.3 Permite que los nifios con temor a tener contacto con personas que no
conocen aprendan a relacionarse, de igual manera, jugar con otros nifios
ayuda al nifio a sentirse parte de un grupo para que pueda conocerse 0
conocer su espacio y asi de manera progresiva se adaptando al mundo

escolar.

Influencia: Es importante que los nifios aprendan a relacionarse con sus pares a
través de juegos, sobre todo los juegos cooperativos, porque de esta forma el nifio se
integra con mayor facilidad, conoce su espacio y se adapta con facilidad al mundo
escolar (Minda, 2017).

1.4 Los nifios adquieren valores tales como la empatia, la igualdad, la confianza

y el compafierismo; los mismos son condiciones para el desarrollo de actitud.

Beneficios: A través del juego cooperativo, los nifios no solo desarrollan
habilidades de cooperacion, ademas, adquieren beneficios que fomentan los valores en
la educacion promoviendo la convivencia pacifica, la inclusién y la no violencia, al
igual los nifios aprenden a observar, aceptar y luego controlar ciertos instintos que
surgen durante el dia favoreciendo de manera positiva la interaccion y el didlogo de los
nifios (UNICEF, 2014).

1.5 Contribuye a convertir el aprendizaje en un momento creativo, dindmico y
divertido. Cuando los nifios aprenden jugando, este se vuelve significativo;
los juegos cooperativos desarrollan habilidades sociales como: la interaccion,

respeto y comprension.

Importancia / metodologia Juego-trabajo: Se analizaron estas dos respuestas
juntas, puesto gque, la metodologia brinda oportunidades reales de aprender mientras
juegan, y gracias a la misma, se benefician de manera mas auténtica, emocional, social,

fisica y cognitiva mejorando asi el proceso de ensefianza-aprendizaje (Educacion, 2014).
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1.6 El comportamiento mas comun es que el nifio manifiesta no querer estar en
escuela o sentirse mal, el proceso de adaptacion del nifio al contexto escolar
representa en algunos casos un punto de ansiedad y temor, por lo que es la
primera vez que él se separa de su familia; los padres, quienes experimentan
la intranquilidad de la separacion y la incertidumbre del bienestar de sus
hijos. Asi mismo, los maestros se preocupan por crear un ambiente propicio

para que el nifio pueda adaptarse de manera tranquila y segura a la escuela.

Adaptacidn escolar: En el analisis de las repuestas, la profesora considera importante
crear un ambiente propicio junto con actividades que sean atractivas para los nifios, de
esta manera, la ansiedad de estar en un entorno desconocido disminuird y el proceso de
adaptacion de cada nifio es exitoso, las familias y los maestros deben saber cémo
afrontarlo (EDUCACION et al., 2018).

1.7 Empieza con manifestaciones a traves del Ilanto, ansiedad, intentos de huida,
rechazo de los profesores, conductas agresivas, no querer participar en
actividades del aula, entre otras, esto puede durar una semana 0 mas,
dependiendo del nifio. Después de experimentar estas duras semanas, los
nifios alternan entre el rechazo y la alegria, y empiezan a aceptar el nuevo
entorno, las conductas que muestran son: A veces esta bien, de repente
empieza a llorar por consiguiente al transcurrir estas semanas el nifio acepta
el nuevo entorno e interactla de manera efectiva con objetos, espacios,

maestros y otros nifios.

Proceso de adaptacion escolar: Cada nifio se adapta de manera diferente,
debido a que, este proceso es gradual y puede durar una semana 0 mas dependiendo de
cada nifio. El proposito de este proceso es lograr paulatinamente la separacion familiar
sin traumas, por lo que, se debe desarrollar actividades especificas para superar con

éxito este problema (Andrea, 2016).

1.8 Constituyen las acciones emprendidas para garantizar condiciones éptimas
relacionadas con el aprendizaje, el cual en el contexto de la educacion inicial
es el propiciar espacios y oportunidades para realizar actividades ludicas,

recreativas y establecer dialogos.
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Papel del docente: Cuando un nifio o nifia ingresa a la escuela, la funcion
principal del docente es garantizar ambientes propicios para que los nifios desarrollen
actividades ladicas de manera divertida de la misma manera es responsabilidad del
docente mostrar empatia y carifio al momento de establecer un didlogo con el nifio pues
del comportamiento que el docente les brinde dependera de como se comporten y se

adapten los nifios (Villero et al., 2018).

1.9 La familia es el pilar fundamental donde el nifio establece por primera vez
contactos, y de esta manera, se fomenta el deseo de participar en actividades

de socializacion.

Familia: es el entorno en el que el nifio forma su identidad a través de la
interaccion social y la comunicacidn con otros miembros, es por eso que el periodo de
adaptacion afecta en primer lugar a la familia, porque los nervios de los nifios y los
padres ante un nuevo lugar transmite inquietudes lo que provoca inseguridad y alarga el
proceso de adaptacién del nifio. Y para pasar el periodo de adaptacion de ajuste con
normalidad y seguridad, es indispensable que surja entre la familia y la escuela una

buena comunicacion (Yénez, 2016).

1.10 Las cuales son aplicadas al momento de organizar las actividades ludicas
durante esta etapa y a lo largo de todo el periodo lectivo de la manera méas

adecuada

Sugerencias para el periodo de adaptacién: El analisis de esta respuesta, es que como
docente tenemos el deber de actualizar nuestros conocimientos, ademas, estar en
constate revision con los cambios que se realizan cada cierto tiempo en el Ministerio de
Educacidn, de esta manera se podran aplicar las sugerencias adecuadas a lo largo del
periodo lectivo para obtener un excelente desarrollo integral de los nifios en el proceso

de adaptacion escolar (Ministerio de Educacion, 2015).

39



Anadlisis de la Nube de Palabras

Figura 7.Nube de Palabras
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Nota: Extraido de Atlas. Ti 23, entrevista a Docente de Educacion Inicial

En la figura 6 se muestra la nube de palabras que corresponde a la entrevista
semiestructurada realizada a la docente del subnivel inicial 1 matutino, donde resaltan
las palabras: adaptacién, cooperativo, nifio, escolar, educacion, docente, juego, entre
otras que se relacionan con las categorias de la presente investigacion. En base a esto, se
puede analizar que el juego cooperativo en los nifios y nifias de 3 afios permite promover
aspectos de confianza, participacion, comparierismo y empatia, asi, los nifios pierden el
temor a tener contacto con personas desconocidas y aprenden a relacionarse con los

demas permitiendo que el proceso de adaptacion escolar sea comodo y divertido.
Anélisis de la Guia de Observacion

En la guia de observacion, de acuerdo con las categorias del marco tedrico, se
establecieron 10 criterios que son importantes para este estudio: juegos cooperativos y

adaptacion escolar. Cabe mencionar que al momento de formular los criterios se utilizé
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la escala del Likert: siempre, casi siempre, a veces y nunca, reflejando que el dltimo

indicador no obtuvo respuestas, por lo que solo se tomo en cuenta los tres primeros

criterios.

A continuacion, la siguiente figura corresponde a los resultados del analisis de la

guia de observacion en Atlas. Ti 23.

Figura 8.Red semantica de la guia de observacion
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Nota: Extraido de Atlas. Ti 23, entrevista a Docente de Educacién Inicial.

Analisis de la Red Semantica

En los criterios prevalecio la valoracion "siempre", donde se evidencié a través
de la observacion que la docente pese a que no utiliza constantemente los juegos
cooperativos en el salon de clase los nifios tienen la capacidad de participar en diversas
actividades facilitando asi el proceso de adaptacion escolar, también predomino el “casi
siempre”, donde se observo que los nifios muy pocas veces demuestran empatia hacia
sus demas comparfieros, esto se debe a que la docente no utiliza los juegos de

cooperacion. Por ultimo, resalto la valoracion “a veces” en donde se observan pocas
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estrategias de alejamiento, y en base a esto, a los nifios les cuesta reconocer ciertos

cambios que experimentan al integrarse a un entorno desconocido.

APORTES DEL INVESTIGADOR (CASUISTICA)

En base a la informacion obtenida a través de los instrumentos utilizados en la
investigacion, la colaboracion con la docente y estudiantes de la Escuela de Educacion
Basica “Gral. Cesar Rohon Sandoval”, se determind que los juegos cooperativos son
esenciales en el proceso de adaptacién escolar de los nifios, la importancia y beneficios
que tienen los juegos cooperativos influyen en este proceso, sin embargo, se evidencio
que la docente no utiliza estos juegos en su totalidad dentro del contexto educativo, por

ende esta investigacion da apertura a que se sigan realizando estudios acerca del tema.

En funcidn a la investigacion se aprecia que los juegos cooperativos en
educacion inicial promueven la participacion colectiva donde todos los nifios logran
objetivos en conjuntos (Mill, 2012) citado por (Minda, 2017). Aunque, los juegos
cooperativos son empleados de manera limitada dentro del salon de clase, el uso del
mismo demuestra que si influye en el proceso de adaptacion escolar mediante la

integracion y colaboracién de los nifios.

Otro tema que se considerd para mejorar el proceso adaptativo, es la evolucién
del docente que segun Rios & Cevallos (2018) es un tipo de desarrollo profesional
disefiado para mejorar e inspirar procesos de aprendizaje cambiantes, siendo parte
esencial de la actividad docente, el estar al tanto de las tendencias, actualizaciones de
herramientas y métodos educativos para afrontar los retos que se presenten en el
transcurso del afio escolar, mediante nuevas estrategias para que los nifios asuman este

cambio de la forma menos traumatica posible.
REFLEXIONES FINALES

Los juegos cooperativos desempefian un papel significativo en el proceso de
adaptacion escolar, brindando a los nifios seguridad y confianza al ingresar al Subnivel
Inicial 1 por primera vez. Estos juegos fomentan valores como la empatia y el
compafierismo, promoviendo una convivencia pacifica e inclusiva, a la vez estimulan la

comunicacion a través del dialogo, enriqueciendo el vocabulario de los nifios. Asi, el
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nifio transita de una situacion desconocida a otra de forma fluida y amorosa, el cual es

crucial para lograr una adaptacion escolar adecuada.

Dentro del marco teorico, se encuentra el autor Jean Piaget quien con sus
posturas tedricas fundamenta que el juego forma parte de la inteligencia del nifio, de
igual manera, se nombran autores que respaldan los conceptos establecidos como: Mill,
Verdu, Ruiz, Valero, Rodriguez, Yéanez, Villeros, Andrea, Zuluaga, los cuales hacen
énfasis en las categorias juego cooperativo y adaptacion escolar. Se evidencia, entonces,
que a través de los juegos cooperativos los nifios se desenvuelven de manera natural y
activa estableciendo habilidades interactivas, mediante el cual logren adaptarse

adecuadamente.

Asi mismo, la metodologia empleada en la investigacion se direcciond bajo un
enfoque cualitativo para comprender la vida social del nifio, conforme con las técnicas e
instrumentos utilizados en esta investigacion se logré conocer que la docente del
subnivel inicial 1 matutino de la Escuela de Educacion Basica “Gral. Cesar Rohon
Sandoval”, considera importante los juegos cooperativos como actividad en grupo que
fomenta la participacion activa y promueve valores dentro del salon de clase mejorando
asi el proceso de adaptacion de todos los nifios, de la misma forma, en base a la guia de
observacién se determind la capacidad que tiene los nifios al participar en actividades de

cooperacion facilitando de manera positiva el proceso de adaptacion escolar.

Para finalizar, se constato que la docente pocas veces utiliza los juegos
cooperativos dentro del salon de clase, pero a la vez menciona que es necesaria la
aplicacion de los juegos cooperativos, porque beneficia al desarrollo de las habilidades
sociales del nifio. Este estudio abre campo para que se puedan realizar investigaciones
pertinentes para comparar estrategias, técnicas y actividades realizadas por los docentes

en el campo de la educacion primaria.
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ANEXOS A: CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES

CARRERA DE EDUCACION INICIAL
TRABAJO DE INTEGRACION CURRICULAR: PROYECTO DE
INVESTIGACION CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES
PERIODO ACADEMICO 2023-1

ABRIL MAYO JUNIO JuLio AGOSTO SEPT
° 2023 2023 2023 2023 2023 2023
N ACTIVIDADES 1 2 3 2 3 4 1 2 3 4 2 3 4 1 2 1 2
1 Recepcion de aceptacion del docente tutor
2 Elaboracion del capitulo I: SITUACION PROBLEMICAEL X X X
PROBLEMA
3 Elaboracion del capitulo 11: MARCO TEORICO X X X X X
4 Elaboracion del capitulo 11l: MARCO METODOLOGICO X X X X X X
5 Elaboracion del Capitulo IV: DISCUSION DE LOS X X | X
RESULTADOS
6 Conclusiones y recomendaciones X X
7 Convocatoria de entrega del trabajo de integracion curricular X X
Asignaciones docentes especialistas X X
Revision del Proyecto de investigacion. X X X
10 Recepcion de los trabajos de titulacion con las correcciones X X
11 Sustentacidn del Proyecto de Investigacion X X X
12 Recuperacion Proyecto de Investigacion X
13 Ceremonia de incorporacion X
O\ Dy -
1/ Ve e
Vel [/ LR B
AL & 'Z'l;-' l.,ln:x‘. 2. 2. RIS ' 4 } A,
M.Sc Ana Maria Uribe Veintimilla M.Sc Amarilis Gertrudis Lainez Quinde N
Srta. Valeria Nicole Cardenas Alava Srta. Sol Yahely Villa Delgado
DIRECTORA DE CARRERA DOCENTE TUTOR ESTUDIANTE ESTUDIANTE
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ANEXOS B: Validacién de experto guia de observacion

HOJA DE REGISTRO PARA VALIDACION DE EXPERTOS

Estudiantes: Valeria Nicole Cardenas Alava y Sol Yahely Villa Delgado

DATOS DEL EXPERTO

Nombre y Apellidos

Ximena Madeleine Barreto Ramirez

Formacion profesional

Cuarto Nivel

Institucion de adscripcion

Universidad Estatal Peninsula de Santa Elena

Cargo

Docente T/C

Teléfono celular

0985656583

Direccién de correo

ximemaddy23@gmail.com

DATOS GENERALES DE LAS ESTUDIANTES

Nombre y Apellidos

Valeria Nicole Cardenas Alava

Formacion en curso

Tercer nivel

Titulo a obtener

Licenciada en Ciencias de la Educacién Inicial

Nombre y Apellidos

Sol Yahely Villa Delgado

Formacion en curso

Tercer nivel

Titulo a obtener

Licenciatura en Educacion Inicial

DATOS SOBRE LA INVESTIGACION

Tema de investigacion

Juegos cooperativos y el proceso de adaptacién
escolar de los nifios y nifias de 3 afios

Categoria

Juegos cooperativos

Categoria

Adaptacion escolar

Instrumentos de recogida de
informacion.

Guia de Observacion

Entrevista - Semiestructurada
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Se presenta para su validacion el formato de entrevista para docente, cuyo objetivo es
“Determinar la influencia de los juegos cooperativos en el proceso de adaptacion escolar en los

nifios y nifias de 3 afios”.
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INSTRUMENTO DE GUIA DE OBSERVACION DIRIGIDA A LOS NINOS

CRITERIOS Pertinencia Claridad Coherencia
OBSERVACION
N.O ACTIVIDAD 112} 3 2 2 | 3
1 El nifio tiene sentido de participacién durante los juegos | X
cooperativos
2 El nifio muestra empatia con sus comparieros X
3 El nifio demuestra confianza en si mismo. X
4 Los nifios interactlan incluyendo a otros nifios creando | X
dialogos
5 Se muestra igualdad de trato de todos los nifios dentro | X
del salon de clases
La comunicacion dada en el salon de clase entre la | X
6 docente y los nifios es adecuada para facilitar el
desarrollo del proceso de adaptacion
Al inicio de la jornada de clase se ven aplicadas | X
7 estrategias de alejamiento mientras los nifios desarrollan
relaciones con la docente y sus pares.
8 Los nifios participan en divertidas actividades de fusion | X
entre ellos estan los juegos cooperativos
9 El espacio estd adecuado para que los nifios realicen | X
actividades recreativas
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Los nifios son capaces de reconocer los cambios que | X X X
10 experimentan en su vida al integrarse en un entorno
desconocido
FIRMA
TOTAL

EVALUADO POR:

MSc. Ximena Madeleine Barreto Ramirez
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ANEXOS C: Guia de observacién

CARRERA DE EDUCACION INICIAL
Guia de Observacion

Titulo: Juegos cooperativos y el proceso de adaptacion escolar de los nifios y
nifias de 3 afos.

Instruccién: Coloque una X en el casillero que corresponde segun los criterios
observados durante el desarrollo de la clase.

A) Lea atentamente cada criterio y responda utilizando la escala de puntuacion
B) Escala de puntuacion.

Siempre
Casi siempre
A veces
Nunca

Objetivo de la investigacion: Determinar la influencia de los juegos cooperativos en el proceso de
adaptacion escolar en los nifios de 3 afios.

Institucion Educativa: Escuela de Educacién Edad: 3 afios
Basica “Gral. Cesar Rohon Sandoval”
Grupo: Subnivel Inicial 1 Fecha: 13 de julio del 2023

Criterios Siempre Casi siempre A veces Nunca

El nifio tiene sentido de participacién

durante los juegos cooperativos

El nifio muestra empatia con sus

comparieros

El nifio demuestra confianza en si

mismo.

Los nifios interactdan incluyendo a

otros nifios creando dialogos
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Se muestra igualdad de trato de todos

los nifos dentro del salon de clases

La comunicacion dada en el salén de
clase entre la docente y los nifios es
adecuada para facilitar el desarrollo

del proceso de adaptacion

Al inicio de la jornada de clase se ven
aplicadas estrategias de alejamiento
mientras los nifios desarrollan

relaciones con la docente y sus pares.

Los nifios participan en divertidas
actividades de fusién entre ellos estan

los juegos cooperativos

El espacio esta adecuado para que los

nifos realicen actividades recreativas

Los nifios son capaces de reconocer
los cambios que experimentan en su
vida al integrarse en un entorno

desconocido
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INSTRUMENTO DE ENTREVISTA A LA DOCENTE

CRITERIOS Pertinencia Claridad

Coherencia

N.°

PREGUNTAS 1] 2 3 1 2 3

OBSERVACIO
N

Es importante tener en claro que el juego cooperativo es
aquel en el que los implicados no compiten, sino que
buscan llegar a un solo objetivo en comun, ya sea que
ganen o pierdan como grupo, el juego cooperativo
promueve la participacion, actitudes de empatia,
coordinacién, comunicacion, compafierismo. ¢Por qué?

¢Qué aspectos desarrolla usted en el nifio a través de los | X X
juegos cooperativo?

¢De qué manera considera usted, que el juego cooperativo | X X
influye en la adaptacion escolar?

¢Cuéles son los valores que adquieren los nifios al trabajar | X X
los juegos cooperativos?

Dentro del Curriculo de Educacion Inicial se menciona la
importancia de aplicar la metodologia juego trabajo para
una mejor ensefianza aprendizaje de los nifios ;Qué tan | X X
importante considera usted aplicar los juegos cooperativos
para el proceso de adaptacién escolar?

Segln los Lineamientos técnicos para el periodo de
adaptacion en educacion inicial y primer afio de educacion
general basica menciona que la Adaptacion Escolar es
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un proceso el cual puede afectar tanto al nifio, la familia
como las educadoras ¢Por qué?

¢Segun su experiencia cual es el proceso que los nifios
atraviesan durante el periodo de adaptacion escolar?

¢Coémo docente, que funcion cumple usted para lograr
garantizar condiciones Optimas en el proceso de adaptacion
escolar?

¢De qué manera participa la familia el proceso de
adaptacion escolar de los nifios?

10

¢Usted como docente de qué manera aplica las sugerencias
declaradas por el Ministerio de Educacion para el periodo
de adaptacion en Educacion Inicial?

TOTAL

EVALUADO POR:

MSc. Ximena Madeleine Barreto Ramirez
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ANEXQOS D: Entrevista Semiestructurada

UNIVERSIDAD ESTATAL PENINSULA DE SANTA ELENA
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION E
IDIOMAS
CARRERA DE EDUCACION INICIAL

Entrevista semiestructurada

Titulo: Juegos cooperativos y el proceso de la adaptacion escolar de los nifios de
3 afos.

El prop6sito de este documento es recopilar informacion para el trabajo de
titulacién en la carrera de educacion Inicial, la entrevista se realizara de forma andénima
con fines académicos.

Instrucciones
Lee detenidamente y responda las siguientes preguntas.

1. Es importante tener en claro que el juego cooperativo es aquel en el que los
implicados no compiten, sino que buscan llegar a un solo objetivo en comun,
ya sea que ganen o pierdan como grupo, el juego cooperativo promueve la
participacion, actitudes de empatia, coordinacion, comunicacion,

compafierismo. ¢Por qué?

2. ;Qué aspectos desarrolla usted en el nifio a través de los juegos cooperativo?

3. ¢De qué manera considera usted, que el juego cooperativo influye en la

adaptacion escolar?
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10.

¢Cuales son los valores que adquieren los nifios al trabajar los juegos

cooperativos?

Dentro del Curriculo de Educacion Inicial se menciona la importancia de
aplicar la metodologia juego trabajo para una mejor ensefianza aprendizaje de
los nifios ¢Qué tan importante considera usted aplicar los juegos cooperativos
para el proceso de adaptacion escolar?

Segun los Lineamientos técnicos para el periodo de adaptacion en educacién
inicial y primer afio de educacion general basica menciona que la Adaptacion
Escolar es un proceso el cual puede afectar tanto al nifio, la familia como las

educadoras ¢Por que?

¢Segun su experiencia cual es el proceso que los nifios atraviesan durante el

periodo de adaptacion escolar?

¢ Como docente, que funcién cumple usted para lograr garantizar condiciones

Optimas en el proceso de adaptacion escolar?

¢De qué manera participa la familia el proceso de adaptacién escolar de los

nifios?

¢Usted como docente de qué manera aplica las sugerencias declaradas por el
Ministerio de Educacién para el periodo de adaptacion en Educacién Inicial?
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ANEXOS E: Mendeley

Figura 9.Citas Mendeley Desktop
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ANEXOS F: Solicitud de Permiso para Aplicar Instrumentos

Figura 11.Solicitud de permiso para Aplicar Instrumentos

Nota:

Evidencia de la solicitud
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ANEXOS G: Resultado Urkund

CERTIFICADO SISTEMA ANTI PLAGIO

En calidad de tutora del Trabajo de Integracion Curricular denominado ‘“Juegos
cooperativos y el proceso de adaptacion escolar de los nifios y nifias de 3 afios” elaborado
por las estudiantes Valeria Nicole Cardenas Alava y Sol Yahely Villa Delgado, de la
Carrera de Educacion Inicial, de la Facultad de Ciencias de la Educacion, de la
Universidad Estatal Peninsula de Santa Elena, me permito declarar que una vez analizado
en el sistema antiplagio compilatio, luego de haber cumplido los requerimientos exigidos
de valoracion, el presente trabajo de investigacion, se encuentra con 9% de la valoracion

permitida, por consiguiente se procede a emitir el informe.

Atentamente,

LD
Amarilis Lainez Quinde.

C.1. 0916928393
DOCENTE TUTOR

Adjunto reporte de similitud:

~
W CERTIFICADO DE ANALISSS
c
-

Juegos cooperativos y el proceso de by g IR
Adaptacion escolar de los nifios y e TN T—.
ninas de 3 anos

Tamane del documents angeat 1,15 Mil

Autne: Valeru Noow Cardenas Aave
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ANEXOS H: Evidencias Fotogréaficas
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