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RESUMEN

El presente Trabajo de Integracion Curricular tiene como objetivo determinar el
beneficio de las Praxias Bucofaciales en el desarrollo del Lenguaje Oral en nifios de 4 a
5 afios. La metodologia de la investigacion se desarroll6 bajo un enfoque cualitativo;
paradigma constructivista y es de tipo descriptiva; los instrumentos empleados fueron el
cuestionario de preguntas abiertas, dirigido a la terapista del Centro Psicopedagogico
“Manitos que Aprenden” y la ficha de observacion aplicada a la muestra constituida por
7 nifios de 4 a 5 afios de la Institucion. Para el analisis de la informacion se utilizo el
programa ATLAS. Ti 23. Se llegé a la conclusion que las Praxias Bucofaciales ayudan
en la articulacion y pronunciacion de fonemas, por ello, deben emplearse en el &ambito
educativo debido a que inciden, positivamente en el desarrollo del Lenguaje Oral,
asimismo, es importante que, los docentes se interesen por conocer los ejercicios

bucofaciales para que puedan implementarlos en sus clases.

Palabras claves: Lenguaje Oral, Praxias Bucofaciales

XV



INTRODUCCION

El lenguaje oral se describe como la capacidad de comprender y usar simbolos
verbales como forma de comunicacion por esta razon, es indispensable en todos los
seres humanos, ya que este medio es necesario al momento de expresar emociones,
necesidades, sentimientos y pensamientos, por lo tanto, existe la necesidad de
relacionarse y crear vinculos unos con otros, esto se logra gracias a la comunicacion,
pero cuando se presentan dificultades en el desarrollo del lenguaje oral de los nifios se

limita la comunicacién con su entorno.

El presente Trabajo de Investigacion estudia el efecto que tienen las praxias
bucofaciales en el desarrollo del lenguaje oral en nifios de 4 a 5 afios, dichas praxias
deben ser aplicadas por los docentes de Educacion Inicial encargados de potencializar
las habilidades linguisticas en el proceso de ensefianza aprendizaje, es asi, que las
praxias bucofaciales se consideran una estrategia pedagdgica oportuna y eficaz de gran

utilidad en las diferentes areas de la educacion.

La estructura de este Trabajo de Investigacion esta constituida por cuatro

capitulos que describen el proceso de estudio, el cual sera detallado a continuacion:

Capitulo I: En este capitulo, se detallara acerca del problema de investigacion y
formulacion del problema, en el que se identificaran las razones de la problematica,
también, se presentaran los objetivos generales y especificos, las inquietudes de las

investigadoras y motivaciones de origen de estudio que orientan la investigacion.

Capitulo II: Esta conformado por los antecedentes tedricos, que sustentan la
investigacion, mediante, una revision bibliografica en la que intervienen autores a nivel
Internacional, Nacional y local. El paradigma que sostiene esta investigacion es el
constructivista, fundamentandose en la teoria sociocultural de Vygotsky, quien describe
que el aprendizaje se da en la interaccion, permitiendo el desarrollo del lenguaje oral y
la teoria del desarrollo cognitivo de Jean Piaget que sefiala que el origen de la l6gica
empieza a desarrollarse antes que el lenguaje, mediante, las acciones sensoriales y

motrices del nifo en la interaccién con el entorno.



Capitulo I11: Contiene la metodologia que se llevd a cabo en esta investigacion:
la poblacion, la muestra, el paradigma, los métodos, las técnicas de recoleccion de
informacion como la entrevista y la observacion directa, la interpretacion de
informacion, la categorizacion y triangulacién de la investigacion, la cual se desarrolld

bajo un enfoque cualitativo.

Capitulo 1V: Se presentan los resultados de la investigacion, permitiendo
finalizar el estudio y otorgar respuesta a las diferentes inquietudes que surgieron durante
el Trabajo de Titulacion, mediante, una entrevista semiestructurada plasmada en un
cuestionario de preguntas abiertas en la que se recept6 la informacion y la ficha de
observacion que permitié evaluar y analizar el propdsito especifico para obtener
informacion relevante acerca del objeto de estudio. Posteriormente, se utilizo el
programa Atlas Ti para el procesamiento y andlisis de informacidn que se obtuvo tanto
en la observacion como en la entrevista. Finalmente, con los datos obtenidos se

redactaron los aportes de las investigadoras y las reflexiones finales.



CAPITULO |
PRIMER MOMENTO SITUACION PROBLEMATICA

Situacion objeto de investigacion

El lenguaje oral del nifio y nifia se va desarrollando desde su nacimiento, por lo
que, el contexto familiar que se construye en sus primeros afios de vida deben ser los
principios que posibiliten al infante lograr una vida adulta confortable con respecto a sus
relaciones comunicativas. A medida que el lenguaje oral del nifio va evolucionando es
capaz de ajustar su conducta, permitiendo que tenga un buen comportamiento y se
exprese, de manera apropiada, de acuerdo con las diferentes situaciones que se le

presenten.

De alli que, el lenguaje es importante para la vida del ser humano, ya que por
medio de él existe la comunicacion, interaccion y relaciones personales, sin embargo,
Ruiz (2017) menciona que, se presentan falencias en el pronunciamiento de ciertos
fonemas y al momento de hablar, por esta razén, el desarrollo del lenguaje oral ha sido
un tema de discusion para los padres de familia y docentes. En este contexto, se indica
que, actualmente, hay nifios y nifias que tienen problemas en el desarrollo del lenguaje
oral, provocando dificultades en su nivel de aprendizaje a partir del inicio de su etapa
preescolar, ademas, la escasa estimulacion del lenguaje oral hace que los nifios
presenten estos problemas, perjudicando su desenvolvimiento social, cognitivo y

afectivo.

Ademas, el desarrollo del lenguaje oral es esencial en la etapa preescolar, puesto
que, no solo intervienen los procesos de comunicacion y habilidades sociales, sino
también, se involucran procesos como la autorregulacion de la conducta y el desarrollo
del pensamiento. Por este motivo, para los docentes de Educacion Inicial y los
profesionales que contribuyen en esta etapa, los problemas del lenguaje oral implican
una de las preocupaciones mas habituales, ya que estas dificultades pueden predominar

desde la primera etapa del desarrollo integral de los nifios hasta la adolescencia.

Por tanto, las caracteristicas presentes en los problemas del desarrollo del
lenguaje oral de los nifios interfieren en los procesos cognitivos, es por esto que, existen

dificultades, respecto a la recepcion de informacion, es decir, en la interpretacion de las



letras, sonidos y palabras del lenguaje hablado, también, se evidencian falencias en la
expresion de ideas y en el area emocional, relacionadas con la falta de autonomia e
identificacion de emociones lo cual puede retrasar el desarrollo del lenguaje oral (Sala,
2020).

Por otra parte, Santana Tamayo et al. (2023) mencionan que las caracteristicas
del retraso del desarrollo del lenguaje oral en nifios de 4 a 5 afios son: la insuficiente
conciencia fonoldgica, no diferencian diptongos, el vocabulario es muy basico, en
cuanto a la formulacion de oraciones utilizan de 6 a 7 palabras sin relacién entre las
mismas, usan frases cortas y repetitivas. Por consiguiente, los problemas en el desarrollo
del lenguaje oral que no son identificados y tratados a su debido tiempo son
evidenciados al momento de ingresar a la escuela; algunos nifios presentan
inconvenientes en sus habilidades socio afectivas y desarrollo cognoscitivo, y es cuando
el docente debe incluir en sus planificaciones: métodos, estrategias y técnicas que
ayuden a tratar los problemas del desarrollo del lenguaje oral con estimulacion, sin

embargo, muchas veces, no llega a ser oportuno porque no se realiz6 a temprana edad.

A nivel mundial, las dificultades del lenguaje oral, en la etapa inicial, conforman
un problema en la adaptacion escolar que, sin duda alguna, deben ser atendidos por los
docentes y padres de familia, esto se debe a la desinformacidon, desmotivacion y
desinterés, asimismo, por la limitada innovacion de recursos pedagdgicos que beneficien
el desarrollo de destrezas en el aprendizaje, estas falencias han sido halladas en los
planteles educativos, de modo que, es conveniente adaptar nuevas estrategias

metodoldgicas para incluirlas en las aulas de clases (Huanga, 2015).

A nivel nacional, en el Curriculo de Educacidn Inicial, respecto al &ambito de
Comprension y Expresion del lenguaje se establece como objetivo principal el
desarrollo del lenguaje verbal y no verbal para la expresion correcta de sus ideas,
experiencias y emociones para su respectiva comunicacion e interaccion con su entorno,

y, por tanto, reconociendo la diversidad linguistica (Ministerio de Educacion, 2014).



Contextualizacién de la situacion objeto de investigacion

En el Centro Psicopedagogico “Manitos que Aprenden” ubicado en la Av.
Chile, calle 51, diagonal a la Unidad Educativa Carlos Espinoza Larrea, Salinas,
Ecuador, asisten nifios que presentan dificultades en el lenguaje oral, en la conducta e
interaccion social desde los diferentes ambientes donde se desenvuelven, estos factores
impiden que se establezca una comunicacion clara, afectando sus relaciones. En el
Curriculo de Educacion Inicial en el Ambito de Comprension y Expresion del lenguaje,
de acuerdo con el Ministerio de Educacion (2014) aporta que: “el lenguaje favorece a la
construccion de los procesos cognoscitivos que permiten el conocimiento, la creatividad
y la imaginacion”. Por esta razon, es importante aplicar las diferentes técnicas
bucofaciales, ya que el lenguaje es un instrumento primordial para el desarrollo y el

aprendizaje integral infantil.

Por otra parte, en el Centro Psicopedagdgico “Manitos que Aprenden”, el
terapeuta trabaja, mediante, la evaluacion psicopedagdgica, en la que se identifican
posibles casos de trastornos y Necesidades Educativas Especiales; en el proceso de
evaluacion se valoran diferentes areas como: habilidades cognitivas, coeficiente
intelectual y competencias curriculares, acorde a la edad y nivel educativo del nifio y la
nifia, ademas, el area socio afectiva. Una de las dificultades que méas se presenta en los
nifios es la inadecuada articulacién de palabras, sobre todo en las letras: I, p, r, s, por
otro lado, las actividades que realizan deben ser orientadas, de lo contrario no
comprenden lo que se les explica provocando desconcentracion. Ademas, se observd
que los nifios socializan muy poco debido a las dificultades que presentan al expresarse

y dirigirse hacia los demas, afectando su desarrollo educativo y social.

En el Centro Psicopedagogico “Manitos que aprenden”, se evidencid que existen
dificultades en el lenguaje oral, especificamente en la vocalizacion de palabras y en la
articulacién de fonemas, por ello, es recomendable la estimulacion de las praxias
bucofaciales para fortalecer habilidades comunicativas con las personas de su entorno.
Por tanto, al analizar la problemética, se evidencia la importancia de realizar
actividades, en las que se trabaje con los movimientos y tonicidad de los érganos que

influyen en la produccion de los sonidos del habla, fonemas y la expresion facial, siendo



el docente de Educacién Inicial, quien planifique de forma adecuada las praxias
bucofaciales especificas, que ayudaran a los nifios y nifias a crear relaciones

comunicativas con los demas, de manera autbnoma.

En otras palabras, se identifico que los nifios tienen un escaso vocabulario, poca
fluidez al emitir algunas palabras; a pesar de sus edades tienen dificultades en la
pronunciacion de fonemas y repiten habitualmente, ciertas palabras. Por otra parte,
existen docentes que no ponen en préactica las praxias bucofaciales en el proceso del
desarrollo del lenguaje oral de los nifios y, por lo tanto, los métodos o técnicas de
ensefianza que usan no son de mucha ayuda, cabe mencionar que, es responsabilidad del
docente capacitarse en contenidos relacionados al uso de las praxias bucofaciales en el

desarrollo del lenguaje oral.

De igual manera, el lenguaje oral en los nifios de 4 a 5 afios, es considerado
esencial sobre todo al momento de ingresar a una institucion educativa, en este contexto,
la comunicacion es fundamental para socializar con los demas. Cabe indicar que, el
inconveniente que mas se refleja en los nifios es el intercambio de fonemas (por,
ejemplo, dicen casa, en lugar de taza) u omision de los fonemas (no se pronuncia un
sonido inicial, medio o final, por ejemplo esa — mesa, peota — pelota, abo — arbol),
complicando, de esta forma, la comprension con sus pares, por ello, es relevante conocer
que existen diferentes tipos de praxias bucofaciales, que mejoran progresivamente el
lenguaje oral.

Todo lo mencionado con anterioridad, manifiesta que los nifios muestran
dificultades en la articulacion y pronunciacion, de modo que, no pueden interactuar, ni
comunicarse entre ellos, en varias ocasiones no pronuncian adecuadamente las palabras
lo que origina falta de comprension y falencias en el desarrollo de habilidades
comunicativas debido a la escasa estimulacion en el lenguaje oral, por lo que, es
conveniente hacer uso de ejercicios de praxias bucofaciales para estimular el habla y la

correcta pronunciacion.



Inquietudes del investigador
Pregunta General
¢ Como beneficia el uso de las praxias bucofaciales en el desarrollo del lenguaje

oral en nifos de 4 a 5 afios?

Preguntas Secundarias
¢En qué bases tedricas se sustentan el lenguaje oral y las praxias bucofaciales en

nifios de 4 a 5 aflos?

¢ Cudles son los principales problemas que presentan los nifios de 4 a 5 afios en el

desarrollo del lenguaje oral?

¢ Qué tipos de praxias bucofaciales contribuyen al desarrollo del lenguaje oral en

ninos de 4 a 5 afios?

Propdsitos u Objetivos de la investigacion
Obijetivo general
Determinar el beneficio de las praxias bucofaciales en el desarrollo del lenguaje

oral en nifos de 4 a 5 afnos.

Objetivos especificos
Sintetizar las bases tedricas que sustentan el lenguaje oral y las praxias

bucofaciales en nifios de 4 a 5 afos.

Identificar los principales problemas que presentan los nifios de 4 a 5 arios en el

desarrollo del lenguaje oral.

Seleccionar los tipos de praxias bucofaciales que contribuyan al desarrollo del

lenguaje oral en nifios de 4 a 5 afios.



Motivaciones del origen del estudio

El tema propuesto acerca de las praxias bucofaciales en el desarrollo del lenguaje
oral en nifios de 4 a 5 afios, surge a partir de la experiencia adquirida en las préacticas pre
profesionales, puesto que, se identifico que una de las dificultades m&s comunes
presentadas en los nifios es en el area del lenguaje oral, por este motivo, las autoras han
planteado las praxias bucofaciales como una solucién ante las dificultades del lenguaje
oral, debido a que este tipo de ejercicios permiten a los nifios estimular y articular
movimientos con la boca para, posteriormente, realizar una correcta pronunciacion de

palabras.

La investigacion tiene como finalidad, dar a conocer la importancia del uso de
las praxias bucofaciales para el correcto desarrollo del lenguaje oral en la etapa inicial
de escolarizacién porque, es primordial para que los nifios y nifias alcancen una
apropiada comunicacion, de alli que, el desarrollo oral es una parte fundamental para su
formacion integral. En el contexto educativo es el docente de Educacion Inicial, quien
asume la responsabilidad de estimular a los estudiantes con dificultades en la

adquisicién del lenguaje oral.

Ante las dificultades presentadas en las actividades cotidianas, se pudo constatar
que algunos nifios de 4 a 5 afios presentan inconvenientes en el proceso educativo,
especificamente en el area del lenguaje oral, por ello, es necesario corregirlo con
prontitud para que su aprendizaje y sus relaciones personales no se vean afectadas. Por
su parte, Espinoza (2023) plantea que, el uso de ejercicios bucofaciales contribuye a
obtener control en la pronunciacion de fonemas y de las acciones con los labios, lengua
y mandibula, mediante, juegos con diferentes objetos como: dulces, lapices, agua, etc.
En efecto, al usar estos objetos se emiten distintos sonidos que posibilitan el lenguaje
oral, ademas de la intervencion de érganos que producen movimientos coordinados para
conseguir una apropiada articulacion, también, se requiere controlar la inhalacion y

exhalacion que facilitan expresar los sonidos del habla.

Esta investigacion, es importante porque procura brindar una perspectiva real
sobre el beneficio de las praxias bucofaciales en el desarrollo del lenguaje oral que
permitirdn poner en practica actividades dptimas y contundentes para trabajar en la



correcta articulacion de fonemas, logrando mejorar las dificultades del habla y
comunicacion que presentan los nifios de 4 a 5 afios del Centro Psicopedagodgico

“Manitos que Aprenden”.

En cuanto, a la estimulacion de las praxias bucofaciales en los nifios de 4 a 5
afios constituye una base elemental en la educacion para el lenguaje comprensivo y
expresivo, ya que forma parte de su diario vivir. Ademas, es importante realizar
ejercicios bucofaciales con ellos, porque ayuda a consolidar su autonomia y autoestima.
Por lo antes mencionado, las praxias bucofaciales se consideran importantes para el
desarrollo del lenguaje oral porque representan un aprendizaje en la formacién del nifio,
resultando conveniente investigar acerca del tema para aportar conocimientos que

consoliden y fortalezcan el desarrollo del lenguaje oral.



CAPITULO 1I
MARCO TEORICO-REFERENCIAL / ABORDAJE TEORICO/
SEGUNDO MOMENTO
Estudios relacionados con la temética
Esta investigacion, desde el enfoque tedrico proporciona informacion critica a

nivel Internacional, Nacional y Local para la interpretacion de teorias sobre el tema
“Praxias Bucofaciales en el desarrollo del lenguaje oral”, esta informacion sera muy
significativa para el tema, pues, se conoceran las diferentes aportaciones que cada autor
expone para brindar conocimiento oportuno. A continuacion, se citan estudios que

permitiran argumentar la informacion con fundamentos veridicos:

A Nivel Internacional

En México, Olivares (2012) elabor6 un trabajo titulado “El Desarrollo del
lenguaje oral en el Nivel Preescolar”, La investigacion corresponde a un enfoque
cualitativo, que tuvo como propdsito exponer estrategias que beneficien el desarrollo de
habilidades comunicativas en los estudiantes, contando con una muestra de 20
educandos, de los cuales 8 eran nifias y 12 nifios de 4 a 5 afios. Se comprobd que los
infantes presentan problemas en los diversos componentes del lenguaje oral,
especificamente en el fonoldgico y morfosintactico y se considera favorable que la
docente apoye a los nifios en su desarrollo del lenguaje oral siendo un modelo

lingUistico a imitar.

Garcia (2015) en su articulo titulado, “Coémo trabajar las praxias bucofaciales en
educacion infantil y primaria”, plantedé como objetivo que aspectos se deben considerar
al momento de trabajar las praxias bucofaciales y como las actividades se deben ajustar
de acuerdo a la necesidad del nifio. Como metodologia establecié una tabla en la que se
encuentran marcados los temas que se pueden trabajar con cada uno de los trastornos
gue se manifiestan en el ambito comunicativo. En definitiva, se obtuvo como resultado
que existe una relacion entre motricidad y lenguaje oral, ademas se observé que en
muchas ocasiones los nifios que tienen desordenes articulatorios no logran desarrollar

sus funciones motrices. Por esta razon, la correcta motricidad de los érganos
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bucofaciales es necesaria para adquirir una capacidad articulatoria suficiente, es asi que

se han elaborado objetivos con el fin de trabajarlos en la Educacion Inicial y Primaria.

Llacma (2018) indica que, el “Taller de praxias bucofaciales para mejorar la
habilidad articulatoria oral de los nifios de tres afios de la institucion educativa
EUREKA. Arequipa 20177, tiene como propdsito establecer la incidencia de las praxias
bucofaciales en la articulacion oral de los nifios. La recopilacion de informacion se
obtuvo, mediante, la técnica de observacion, la cual tuvo como objetivo: evidenciar la
habilidad para trabajar la articulacion de los movimientos de la lengua, los gestos
faciales y los labios, ya que éstos son indispensables para la pronunciacion de los
fonemas, el estudio se efectud con 14 nifios y nifias de tres afios, donde se concluyé que
las praxias bucofaciales son eficaces en la articulacién oral en los nifios y nifias del
establecimiento educativo EUREKA.

Medina (2020) en su investigacion “Desarrollo del lenguaje oral en nifios de 5
afnos del CEI Mundo de Nifos, Santa Lucia, 2020” propuso analizar el desarrollo del
lenguaje oral en nifios de 5 afios para este trabajo utilizé una metodologia descriptiva
simple, obteniendo como resultado que el desarrollo del lenguaje oral en los nifios de 5
afios se encuentra vinculado con las relaciones que establece en su contexto,
permitiendo enriquecer su vocabulario. Se concluy6 que, los docentes deben consolidar
la comunicacion de cada nifio, aplicando técnicas grupales que les permitan interactuar

con sus comparieros.

A Nivel Nacional

Lopez (2015) en su estudio titulado “Praxias bucofaciales en las dislalias de
nifios de 4 a 5 afios de la escuela Paulo Freire de la ciudad de Ambato” analiz0 las
praxias bucofaciales en las dislalias de nifios de 4 a 5 afios del plantel educativo, antes
mencionado, la metodologia fue cualitativa; se evaluaron a 20 nifios y nifias entre 4 a 5
afios de edad .Se determin6 que las Praxias Bucofaciales estan relacionadas con las
dislalias en los nifios de 4 a 5 afios que fueron evaluados en la institucion dando como
resultado que todos los estudiantes presentaban diferentes dificultades en el area del

lenguaje oral.
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Rubio & Soledispa (2021) en su trabajo de integracion curricular “El desarrollo
del lenguaje oral de los infantes de 4 a 5 afios del Centro de Educacion Inicial Alberto
Astudillo Montesinos” en Cuenca, Ecuador. Tuvo como objetivo principal: aportar al
desarrollo del lenguaje oral para mejorar las destrezas que estan vinculadas con los
componentes del lenguaje oral, bajo un enfoque cualitativo, se obtuvo como resultado
que se contribuye al desarrollo del lenguaje oral a partir de los componentes: pragmatico
y fonologico enmarcados en algunas destrezas del “ambito comprension y expresion del
lenguaje” del Curriculo de Educacion Inicial. Se llegé a la conclusion que se puede
desarrollar el lenguaje oral a través de actividades con el fin de optimizar las destrezas

relacionadas con los componentes del lenguaje.

A Nivel Local

Prado (2013) en su tesis denominada, “Técnicas de articulacion fonoldgica para
el desarrollo del lenguaje oral en los nifios y nifias de 5 afios de la unidad educativa
Liceo Cristiano Peninsular del cantén La Libertad, provincia de Santa Elena durante el
afo lectivo 2012-2013”, la metodologia que aplic6 fue un estudio descriptivo y de
campo, usé como instrumento una encuesta orientada a los padres de familia para la
valoracion de la problematica, los datos indicaron que el 50% de los nifios tienen
dificultades para comunicarse y presentan falencias en la articulacién. Por ello, se
concluyd que es conveniente fortalecer la pronunciacion de las palabras en los nifios y
nifas.

De manera que, la practica bucofacial facilita la correccion de dificultades del
lenguaje oral, es un medio de intervencion secuencial que se centra en las dificultades de
comunicacién, como también la inhabilidad motora; consolidando el movimiento de los
organos bucofaciales. Para la propuesta de intervencion se desarrollan actividades de
practica bucal, desarrollo postural de los 6rganos intervinientes en la pronunciacion,
relajacion; como también, se trabajan practicas de audicion, de respiracién y articulacion
de sonidos; todos estos aspectos son parte de las praxias bucofaciales, y del lenguaje
oral (Martin, 2010).
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Por ultimo, el objetivo primordial de la aplicacion de las praxias bucofaciales en
los nifios es obtener una mejor movilidad, agilidad y fuerza a la hora de emitir palabras,
con el prop6sito de mejorar su lenguaje oral, por medio de ejercicios que impliquen
movimientos linguales como el ascenso, descenso y lateralizacion, las mismas que se
pueden ejecutar en el aula en diversas actividades de reconocimiento lingual (Campos &
Diaz, 2017).

Referentes teoricos

El trabajo de investigacion se fundamenta en la relevancia de la teoria
sociocultural de Vygotsky y en la teoria cognitiva de Jean Piaget, sustentdndose en el
paradigma constructivista, para comprender las relaciones linguisticas respecto a un
contexto sociocultural especifico en el que se relaciona la comprensién del lenguaje oral

como un instrumento que hace posible el pensamiento.

Teoria sociocultural de Vygotsky

En la infancia se origina un imprescindible contacto social que aporta al
desarrollo temprano de los elementos comunicativos, esto tiene lugar gracias al
frecuente contacto social al cual el nifio se ve expuesto e influenciado durante el primer
afio de vida. Vygotsky (1983) sefiala que, los balbuceos, gritos, y las primeras palabras
del nifio corresponden a fases pre intelectuales, por lo que, no establecen relacion con el

desarrollo del pensamiento.

Un momento de gran trascendencia en la etapa infantil es cuando la linea del
desarrollo del lenguaje y el pensamiento coinciden, se relacionan, ocasionando que el
lenguaje se vuelva intelectual y el pensamiento verbal. VVygotsky (1983) expresa esta
idea de la siguiente manera: El lenguaje junto al pensamiento estan estrechamente
conectados entre si, esto radica en que el nifio amplia su vocabulario, preguntando como
se llama cada objeto nuevo, como también, aumentando el nimero de palabras que

domina.
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A continuacion, se exponen otras teorias relacionadas con el enfoque

sociocultural de Vygotsky:

Teoria del desarrollo cognitivo de Bruner y su relacion con el lenguaje oral

Bruner, influenciado por Vygotsky sefiala que el lenguaje oral se desarrolla en el
nifio por medio de la interaccién social. El instrumento més esencial que posee el nifio
para el desarrollo cognitivo es el lenguaje, siendo el proceso mental que posibilita la
representacion del mundo y facilita un pensamiento mas flexible, permitiendo la
planificacion y creacion de ideas. Bruner define el lenguaje como una herramienta,
considerando tres aspectos cruciales: EI primer aspecto consiste en que el nifio aprende
el lenguaje para un objetivo. El segundo aspecto expresa como el nifio proporciona
significados a sus palabras y como hace uso de sus recursos lingtisticos para describir
situaciones. EIl ultimo aspecto esta ligado a las funciones del lenguaje, en el cual el nifio

intenta comunicarse.

Bruner, a partir de lo dicho por Vygotsky sefialo que deben existir marcos de
interaccion social apropiados para dar un lugar importante al aprendizaje y a las
estructuras que construyen el conocimiento del nifio. Ademas, manifiesta que se aprende
a usar el lenguaje, cuando el nifio lo utiliza, constantemente, para realizar la
construccion de su propia lengua, como elemento de pensamiento y comunicacion,

gracias a la relacion comunicativa que tiene con el adulto (Galvez, 2013).

Teoria del aprendizaje y del lenguaje oral de Jean Piaget

Jean Piaget en la teoria del aprendizaje recalca que el lenguaje es la base de la
inteligencia y que su crecimiento es debido a la destreza y mejora del conocimiento
durante el desarrollo natural cognitivo del nifio, también, enfatiza que el lenguaje tiene
una relacién significativa con el contexto cultural y social de la persona. Determinando
que el pensamiento se va construyendo por si solo, esto significa que el lenguaje oral es
un medio cuya funcion es reflejar las ideas con el entorno (Céardenas, 2011).

La teoria Piagetiana, de acuerdo con Vargas & Vasquez (2021) establece que el
pensamiento y el lenguaje oral se desarrollan, de forma individual, ya que la inteligencia
comienza su desarrollo desde el nacimiento hasta que el nifio logra hablar, por ello, se

deduce que el infante va aprendiendo a hablar, de acuerdo, a su evolucion cognitiva.
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Para Piaget el pensamiento ayuda a conseguir un lenguaje oral idoneo, lo que significa
que cuando el ser humano nace no tiene un lenguaje innato, sino mas bien lo va

desarrollando de a poco como parte del proceso cognitivo.

Concepcion del Lenguaje Oral

Fuentes (2011) en el libro “Gramatica Moderna de la Lengua Espafiola” enfatiza
que el lenguaje oral es la habilidad que la persona posee para comunicarse con otros, en
tanto que, el habla es la accion personal en la que un individuo transmite un mensaje
combinando signos lingiisticos acorde a las reglas gramaticales. De acuerdo con el
autor, el lenguaje conlleva a un conocimiento global de comunicacion verbal o escrita en
el pensamiento del infante, de igual forma, la organizacién de fonemas conduce a una
intencion comunicativa. Los fonemas deben ser articulados ordenadamente para esto, es

necesaria una estructura apropiada para la produccion de los sonidos.

Segun Puyuelo, citado por Galvez (2013), el lenguaje oral es una conducta
comunicativa, una cualidad, propiamente del ser humano que ejerce funciones
importantes a nivel social, cognitivo y de comunicacion; que permite a la persona hacer
explicitas sus intenciones y regular apropiadamente el comportamiento de la accion
humana, para tener acceso a un plano positivo y equilibrado de autorregulacién

cognitiva y conductual, al que no seria factible llegar sin el lenguaje oral.

El lenguaje oral cumple un rol significativo por ser un instrumento de
comunicacion entre los sujetos, que parte de una funcién comunicativa, y cognitiva
proporcionando acceso al conocimiento. En consecuencia, la expresion es un medio
transcendental del pensamiento y la comunicacion, que se identifica como una manera
particular de conocer los objetos de la realidad como la fuente elemental de
comunicacion entre las personas en una lengua determinada. EI lenguaje oral conduce
al nifio desde su nacimiento, hasta que sea consciente de sus acciones y forme su
carécter social, mediante las situaciones que le permitan adaptarse a las relaciones con

su entorno por medio de la socializacion (Perera et al., 2015).

Con respecto al desarrollo del lenguaje oral, se estima como un proceso social
cognitivo, por el cual el individuo obtiene la habilidad de comunicarse verbalmente

utilizando su lengua nativa. El lenguaje oral, se desarrolla en un periodo critico, es decir,
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desde los primeros afios de vida hasta la adolescencia. En la mayoria de los seres
humanos el desarrollo oral se da primordialmente en los primeros cinco afios,
especificamente en la adquisicion de las formas linglisticas y de los contenidos
escolares (Bonilla, 2016).

Lenguaje oral y proceso de socializacion

El lenguaje oral es un medio esencial en el proceso de socializacion, porque
permite la integracion, adaptacion y la obtencién de valores, creencias, costumbres,
referentes al contexto social, a la vez el ser humano conoce y aprende sobre su propio
entorno, identificando y controlando su comportamiento en las diferentes circunstancias,
las mismas que se transfieren por medio del lenguaje oral. Es imprescindible saber que
las primeras reglas y normas de conducta se imparten en el ambiente familiar del nifio,
permitiendo el desarrollo de su personalidad y actitud frente a la sociedad; el ingreso al
establecimiento educativo es importante en el proceso de socializacion, ya que el nifio

empieza a relacionarse con sus pares y los docentes (Sanchez et al., 2013).

El proceso de socializacion se relaciona con la adquisicion del lenguaje oral,
permitiendo una interaccion reciproca con las demés personas. El nifio, desde temprana
edad, manifiesta el deseo de comunicarse con su contexto, esforzandose por imitar los
sonidos que escucha, por esta razdn, es necesario iniciar con la estimulacion desde su
ambiente familiar, ya que es el principal estimulo para el aprendizaje en la adquisicion
del lenguaje oral. Cuando no existe correlacion en la comunicacion entre el nifio y el
adulto, el proceso de socializacion se entorpece, por lo que, es fundamental que el
infante cuente con un medio social que le brinde la oportunidad de desarrollar y adquirir

un correcto lenguaje oral para su socializacién (Diaz, 2009).

Caracteristicas del lenguaje oral

Desarrollar el lenguaje oral es uno de los objetivos principales en la etapa
infantil, los nifios al establecer una comunicacion con su ambiente, no sélo aprenderan a
comunicarse con sus pares, sino también podran expresar sus propias ideas, emociones y
pensamientos. De acuerdo con Papalia et al. (2009) “El lenguaje de los niflos no es solo

una version inmadura del adulto, sino que tiene su propio caracter; algo validado para
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cualquiera que sea el lenguaje que un nifio esté hablando”. Dentro de las caracteristicas

principales del lenguaje de los nifios, los autores detallan las siguientes:

- Simplifican, es decir los nifios resumen su discurso de manera bésica para

transmitir una informacion que resulta significativa para ellos.

-Entienden las relaciones gramaticales que alin no expresan, esto significa que
logran entender una accion concreta, pero no pueden juntar las palabras necesarias en

una sola oracién para manifestar la accion en su totalidad.

-Limitan el significado de una palabra, en este punto el autor da a entender que
los nifios al comienzo de su desarrollo oral nombran un objeto y sélo aquel objeto tendra

esa denominacidn, asi se le presenten otros objetos de la misma clase.

-Extienden el significado de una palabra, en el transcurso que los nifios amplian
su vocabulario y reciben la respectiva retroalimentacion de los adultos, generalizan

menos los significados de las palabras.

-Generalizan las reglas, en el sentido que las aplican sin respetar algunas
excepciones. Inicialmente, utilizan palabras irregulares por imitacién y aplican

correctamente las reglas gramaticales una vez que las aprenden.
Caracteristicas del lenguaje oral en los nifios de 4 a 5 afos:

Entre los 4 y 5 afios se evidencia una evolucion significativa en el lenguaje oral,
en el que se identifica un incremento de vocabulario. Para Méndez et al. (2006) se
estima que exista el dominio de 1.500 palabras aproximadamente, y el uso de muchas

palabras adn sin conocer sus significados.

A continuacion, se enlistan algunas caracteristicas del lenguaje oral en nifios de 4

a 5 afos:
-Los nifios hacen uso de los pronombres personales (yo, tu, él, nosotros, ella).
-Los nifios tienen la habilidad de contestar a preguntas sencillas (¢, qué? ¢por qué?
Jquien?)
-Razona sus respuestas en las actividades que realiza diariamente.
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-A los 4 afios se comunican con varios fonemas al hablar, sin embargo, omiten o
se confunde en ciertas palabras que lleven: I, ch, Il, rr, s, r, p, Z, y; lo que podria

provocar que esta dificultad se prolongue hasta los 7 u 8 afios.
-Expresa sus sentimientos y sus palabras son repetitivas.

-En este periodo los nifios sienten atraccion por la matematica y la literatura,

introducen en su vocabulario nimeros y letras.
-Tienen la capacidad de receptar mas informacion de un cuento.
-Por medio de su imaginacion crean cuentos e historias.

-A los 5 afios adquieren la destreza de hablar y controlar estos fonemas: r, gl, tl,

au, ei, br, pr, fr.

Con base en lo anterior, se deduce que los nifios y nifias de 4 a 5 afios ya
deberian comunicarse fluidamente, expresando de manera clara y entendible lo que
desean transmitir y su vocabulario debe poseer entre 1500 a 2500 palabras. Es relevante
considerar que los escolares en estas edades aun tienen dificultad en la pronunciacion,
por lo tanto, la estimulacion del lenguaje oral es fundamental trabajarlo a temprana edad

para prevenir complicaciones en el futuro.

Dimensiones del lenguaje oral

El lenguaje es un sistema organizado y funcional constituido por diferentes
dimensiones que representan el lenguaje oral de cada persona, se establece como un
medio de comunicacion que precisa todos los aprendizajes, ya que se trata de un
procedimiento que sustenta el desarrollo de todo proceso cognitivo del individuo. Un
desarrollo ideal del lenguaje oral conlleva a la relacién entre las dimensiones
morfosintéctica, semantica, pragmatica y fonoldgica, las cuales son relevantes para el

desarrollo linguistico (Bonilla, 2016).
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Dimensidon fonologica

La fonologia es el estudio de los sonidos y de la organizacién de los fonemas
dentro de una lengua, también se encarga de las reglas que guian la secuencia, la
distribucidn, la estructura de los sonidos y la combinacién de las silabas. Los fonemas
son un modelo mental del sonido, se pueden distinguir vocales y consonantes que
forman parte de la estructura de silabas con las palabras. Los nifios deben aprender a
producir y combinar los sonidos de la lengua con el fin de darle sentido al habla, de esta
manera ser comprendidos cuando traten de hablar. Cabe mencionar, que en los nifios la
adquisicién del lenguaje oral es parcialmente lenta porque la articulacion es una
competencia motriz complicada que requiere la coordinacién fina de diversos musculos

para ejecutar los fonemas (Bonilla, 2016).

A continuacion, se indican las cuatro etapas de adquisicion fonologica en el

estadio lingistico:

Tabla 1

Etapas de adquisicion fonologica en el estadio linguistico

Fonemas
Etapas adquiridos Ejemplos
Etapa | M/, In/, Iiil, Ipl, i/, IKI, Ibl, Campo.

(3afios) i1, N, 1ol 151, 1sl, ehl, [dly
diptongo decreciente (ai, ei,
0i, au, eu y ou), grupo
consonantico / nasal

mas consonante.

Etapa Il Ademas de las anteriores: playa, blusa, flor, glacial,

(4afios)  /rl, /ly grupo consonantico  1°tR:

con /l/ (pl, bl, fl, gl, tI).
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Etapa Il1 Ademas de las anteriores, se
(5 afnos) adiciona /z/ 'y grupos /s + cons, profesor, brazo, tronco,
por ejemplo: pasto y cons +r/ ~ ¢ruzar, dragon, grabar.

(pr, br, tr, cr, dr, gr),

Etapa IV Ademas de las anteriores, /rr/y  Castro
(6 afnos) grupos /s+cons+cons/,

/s/seguida de dos consonantes

diptongos crecientes (ia, ie, i0,

iu, ua, ue, ui, Uo).

Nota. Elaboracion propia

Dimension morfo-sintactica

La morfosintaxis forma parte de la gramatica que incluye la morfologia y la
sintaxis. La morfologia se encarga de la organizacion de las palabras, por el contrario, la
sintaxis se ocupa de la coordinacién y union de las palabras para estructurar las
oraciones (Bonilla, 2016). Dicho de otra manera, la morfologia implica el estudio de
morfemas, palabras; las sintaxis estudia las oraciones y sintagmas. La morfosintaxis
empieza cuando el nifio adquiere la capacidad de juntar morfemas o palabras originando

una frase.
Ejemplo: Daniel — persigue — a — las — palomas — en — el — parque (morfologia)
Daniel persigue a las palomas en el parque (sintaxis)

Dimension semantica

La semantica abarca el estudio de los diferentes aspectos del significado, sentido,
interpretacion, expresiones o simbolos de las palabras, su adquisicion es un proceso
complejo y progresivo. En este nivel se involucra la adquisicion de vocabulario de

palabras con significado: aquellas palabras que son conocidas y utilizadas por el infante
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cuando establece una conversacion. En esta etapa el nifio reconoce que las palabras
tienen un determinado significado que pueden ser representadas en distintas realidades
de las cosas (Bonilla, 2016). Por otro lado, Castillo & Soto (2017) expresan que la
dimension semantica se define como el significado de las palabras, el mismo que se ve
influenciado por el contexto y la interaccion del individuo con el medio. Las
expresiones, deseos, experiencias etc., forman los contenidos del lenguaje, que se

manifiestan a través de las relaciones semanticas y de los significados de las palabras

Ejemplo: Laura siente méas energia por las mafianas — A casa vinieron arreglar la

energia eléctrica

Dimensién Pragmatica

La pragmatica es el estudio del uso del lenguaje y de la comunicacion
linguistica, es un conocimiento que se logra a lo largo del desarrollo humano, se refiere
a las habilidades cognitivas que le facilitan al nifio comprender y producir las oraciones
o discursos en una lengua especifica usadas en situaciones determinadas. En otras
palabras, la pragmaética pretende analizar como el nifio elabora e interpreta enunciados
en el entorno tomando en consideracion los factores extralinguisticos que intervienen en

el uso del lenguaje (Acufia & Sentis, 2004).

Para Castillo & Soto (2017) la dimension pragmatica hace mencién al por qué de
la comunicacion e intenciones que se manifiestan al comunicarse, es decir, a las

funciones de la comunicacion, que se sefialaran a continuacion:

- Funcion reguladora: es la que representa la persona para manifestar un deseo,

y obtener algo. Ejemplo: Deseo ir de vacaciones a Colombia.

- Funcion social: tiene como propo6sito mantener la comunicacion y atencion de
las personas. Ejemplo: Cuando una operadora movil realiza llamadas para hacer

promocion de sus servicios.

- Funcidn de atencidn conjunta: es la que permite la comunicacion y atencion
centradas hacia otras personas, para compartir experiencias. Ejemplo: Cuando se retnen

en una cena familiar y hablan sobre anécdotas vividas.
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Teoria del desarrollo cognitivo de Jean Piaget y su relacion con las praxias
bucofaciales

Piaget sefiala que el origen de la l6gica empieza a desarrollarse antes que el
lenguaje, mediante las acciones sensoriales y motrices del nifio en la interaccion con el
entorno, precisamente con el contexto sociocultural, que en la teoria de Vygotsky se
conoce como mediacion cultural. Por otra parte, el autor define la praxia como un
proceso de movimientos que se coordinan y se adaptan de acuerdo a una accion
concreta. Este proceso se logra mediante las acciones reflejas, que se encuentran
relacionadas con los procesos de asimilacion y acomodacion que posibilitan la

adaptacion del individuo al entorno.

Piaget (1982) en su teoria del desarrollo cognitivo menciona que, la praxia
bucofacial esta relacionada con la motricidad, explica que especificamente esta
vinculada con cada proceso para adquirir conocimiento, que cumple con la intervencién
en el desarrollo de cada proceso. Asimismo, es importante considerar que en la etapa
infantil el nifio es capaz de describir diferentes objetos con la ayuda de las funciones
cognitivas, esta etapa es la pre operacional en la que el nifio empieza a representar

situaciones reales de su entorno de manera simboélica.

Concepcion de las Praxias Bucofaciales

Las praxias bucofaciales son una serie de movimientos coordinados, que se
realizan para alcanzar un propésito, es decir, articular apropiadamente los sonidos que
constituyen el habla. Por ello es importante iniciar un tratamiento pertinente de praxias
bucofaciales, de lo contrario los 6rganos fonatorios y articulatorios iran perdiendo
plasticidad, mientras mas se estimule a los nifios por medio de los ejercicios
bucofaciales, su lenguaje oral podra evolucionar positivamente y a la vez favorecera sus

relaciones sociales (Arias & Camatén, 2017).

De acuerdo con Aguilera (2022) las praxias son movimientos que estan
estructurados en una escala de mayor a menor dificultad, son trabajadas con el interés de
lograr un objetivo que consiste en facilitar el desarrollo de los movimientos bucales,
orientados por una intencionalidad, desde la perspectiva del habla y el lenguaje, las
praxias bucofaciales permiten ejercitar todos los 6rganos (boca, mandibula, lengua,
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labios, etc.) que participan en la articulacion de los fonemas. Es preciso tener en cuenta
que, para hablar, correctamente es esencial disponer de agilidad y coordinacién de

movimientos concretos.

Garton & Pratt (2016) indican que, las praxias bucofaciales son consideradas
ejercicios Utiles para estimular al nifio en los movimientos coordinados y el tono
muscular de los érganos, que estan conectados con la articulacion y emision correcta de
determinados sonidos con la boca. El uso de las técnicas bucofaciales es fundamental
para el docente de Educacién Inicial, ya que le proporciona diversas estrategias y
ejercicios que hacen posible ejecutar una apropiada estimulacién del lenguaje oral en los
nifios y nifias mejorando de forma significativa su comunicacion, lo que permite que su

proceso de ensefianza aprendizaje resulte facil.

Importancia de las praxias bucofaciales

Es importante la ejecucion de praxias bucofaciales porque aportan en la
tonicidad y movilidad de los 6rganos que influyen en la ejecucion de los sonidos del
habla, al momento de hablar el nifio debe mantener destreza para integrar la vibracion
con la lengua en la pronunciacion de los fonemas complejos “r/rr” y con los labios la
articulacion de los fonemas sencillos “m/p”, todos estos movimientos van desarrollando
el lenguaje oral que, posteriormente, permitiran a los nifios establecer una comunicacion
clara (Marqués, 2020).

Se sugiere realizar ejercicios con la boca como: soplar, chupar y bostezar, de
igual manera la realizacion de ejercicios labiales que se basan en hacer sonidos de
animales, sonidos de medios de transporte y silbar. Por ultimo, ejercicios de respiracion
como: mover la lengua dentro de la boca tocando la encia inferior sin abrir la boca y
repetir el proceso con la parte superior, tocar con la punta de la lengua los dientes
superiores y luego los inferiores, mover la lengua dentro de la boca con los dientes
cerrados y sacar la lengua (Castillo & Tigre, 2021). Por ello, la forma adecuada y eficaz
para contribuir en el desarrollo del lenguaje oral de los nifios es por medio de juegos que
los incentiven a realizar las praxias que beneficien a su articulacion y por ende al

desarrollo de su lenguaje oral.
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Tipos de praxias bucofaciales

Segun, Herrera (2016) los tipos de praxias bucofaciales son los siguientes:

Praxias Labiales: es la habilidad que posee el nifio para utilizar, activamente, los
labios superior e inferior para emitir sonidos que le permitiran pronunciar las palabras,
mejorando la forma de hablar y la compresion de los significados que desarrollaran el
lenguaje oral. De acuerdo con Herrera (2016) las praxias labiales son la destreza y la
facilidad que tienen los nifios para ejecutar movimientos con los labios como: realizar
rapidos movimientos de union y separacion de labios, morder el labio inferior con los
dientes superiores y viceversa, esconder los labios hacia el interior de la boca, etc, estos
ejercicios se realizan con el proposito de articular los fonemas para desarrollar el

lenguaje oral.

Praxia de Mandibula: son movimientos realizados con la mandibula que estan
dirigidos al correcto desarrollo de la expresion oral. Herrera (2016) enfatiza que en este
tipo de praxias el nifio trabajara ejercicios importantes con la mandibula como: abriry
cerrar la boca alternando movimientos lentos y rapidos, mover la mandibula inferior de
un lado a otro, realizar movimientos masticatorios intencionados, entre otros, estos

ejercicios encaminaran al desarrollo adecuado del lenguaje oral.

Praxias Linguales: es la destreza o actividad motora fina donde el nifio realizara
ejercicios para colocar apropiadamente la lengua en la cavidad bucal como: sacar y
meter la lengua, hacer vibrar la lengua entre los labios, sacar la lengua intentando tocar
la nariz, mover la lengua en circulos por el interior de la boca, entre otros, y de esta
forma articular los fonemas, con el objetivo de lograr la pronunciacion de palabras en
las que presente dificultad. Por lo tanto, el principal 6rgano que participa en el desarrollo
de estos movimientos es la lengua que interviene en la deglucion, masticacion y en la

articulacion de palabras o sonidos de la voz (Lema & Rosero, 2023).

A partir de lo dicho por los autores, se entiende que las praxias bucofaciales son
ejercicios a nivel articulatorio en los que participan cada uno de los 6rganos que hacen
posible la pronunciacion y expresion del lenguaje oral, por ello, es relevante trabajar
actividades que involucren movimientos practicos para la produccién de los sonidos del

habla y asi crear un vinculo con la expresion facial. Estas praxias, en el contexto de la
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educacion inicial, son una oportunidad para fortalecer y estimular el lenguaje oral de los
escolarizados, también, se constituye como una oportunidad de guiar a los padres acerca

del apoyo hacia sus hijos referente al fortalecimiento del aprendizaje del lenguaje oral.

A continuacion, se indicaran otros tipos de ejercicios que permiten la

articulacion y produccion de las palabras para desarrollar el lenguaje oral.

Mora (2020) sefiala que, en la dimension de ejercicios de respiracion, se realizan
actividades para lograr la produccion de palabras, por esta razén, es fundamental
ensefar a respirar adecuadamente para alcanzar una correcta emision de fonemas. La
finalidad de estos ejercicios es mantener una apropiada respiracion determinando dos
momentos respiratorios: aspirar y exhalar, con el objetivo de reproducir la combinacién
de sonidos correctamente para la comunicacion oral. Por lo tanto, la respiracion es
indispensable para una correcta fonacién, cuyo propdésito es obtener coordinacion al
tomar aire, la aspiracion debe ser rapida, profunda y silenciosa para una correcta
emision de voz. El diafragma representa la mayor fuerza aspiratoria, cuando se contrae,
baja y rechaza el contenido abdominal. Mientras, la exhalacion es un ejercicio que se
encarga de regresar las estructuras que participan en la aspiracion a una posicion de

reposo (Yanez et al., 2017).

Praxias Bucofaciales en el aula
En este apartado Castillo & Soto (2017), sefialan las siguientes pautas para la

realizacion de praxias bucofaciales en el aula:

- Es necesario que se realicen las praxias en un ambiente divertido y gratificante

en el cual el escolar pueda disfrutar de los ejercicios bucofaciales.

- Se recomienda que el nifio esté sentado frente a un espejo, de esta manera el
docente y el nifio podran observar los movimientos que trabajan e ir observando su

progreso.

- Ensefiar al infante el fonema nuevo, en vez de corregir el fonema que esta
articulando de forma incorrecta. Esto evitar que el nifio esté centrado especificamente en

corregir la articulacion incorrecta.

25



- Organizar los ejercicios en secuencias con pausas cada cierto tiempo, asi se

evitara la fatiga muscular, el cansancio y la desmotivacion por parte del nifio.

- Destacar los aciertos y avances del nifio, para motivarlos a continuar con los

ejercicios bucofaciales que beneficiaran su lenguaje oral.

- Incentivar juegos con la boca, los labios, la lengua, etc, con el propdsito de

practicar las praxias.

Praxias Bucofaciales en el desarrollo del Lenguaje Oral

Rodriguez (2017), expresa que la relacion que existe entre las praxias
bucofaciales y el desarrollo del lenguaje oral en los nifios, es que al momento de ejecutar
los ejercicios se estimula el sistema bucofonador por medio de juegos imitativos con la
cara, masajes, gesticulacion, entre otros, esto permitira que el nifio desarrolle su lenguaje
oral, evitando falencias posteriores en el lenguaje. Al respecto se puede sefialar, que las
praxias bucofaciales se relacionan con el desarrollo del lenguaje oral porque, si desde un
principio se estimula a los nifios y nifias con estos ejercicios, se estara trabajando su
sistema bucofacial para una apropiada articulacién de palabras, enriqueciendo su
lenguaje oral, para ello es fundamental indagar tedricamente el tema, de manera
analitica para proceder oportunamente en la realizacion de las praxias bucofaciales en

favor del desarrollo del lenguaje oral.
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CAPITULO HI
ABORDAJE O MOMENTO METODOLOGICO

Conceptualizacion ontoldgica y epistemoldgica del método

La investigacion se realizd bajo un enfoque cualitativo, el mismo que se define
como una aproximacién metodoldgica que busca darle sentido a las acciones sociales,
teniendo como referencia percepciones, actitudes, estimaciones y relaciones
interpersonales (Neill & Cortez, 2013). La presente investigacion esta desarrollada bajo
el enfoque cualitativo porque busca comprender la calidad de las relaciones
interpersonales, actividades, materiales o técnicas de acuerdo a la problematica que se

aborda en la investigacion.

Desde el enfoque cualitativo, la investigacion se centra en describir y detallar
sobre las dificultades del lenguaje oral y el beneficio de las praxias bucofaciales en el
contexto educativo. En los estudios de tipo descriptivo, es esencial puntualizar el
contexto el en que, se manifiesta la situacion, hecho o fendmeno (Guevara et al., 2020).
Por ello, el presente Trabajo es de tipo descriptivo porque se describen, explican y
organizan los datos obtenidos para, posteriormente, realizar el analisis detallando la
problematica, de tal manera que, los resultados ofrezcan validez y confiabilidad,
permitiendo obtener una explicacion conveniente acerca de las dificultades del lenguaje
oral que presentan los nifios de 4 a 5 afos del Centro Psicopedagogico “Manitos que

Aprenden” y como las praxias bucofaciales contribuyen en este proceso.

Poblacion y Muestra

El Estudio se efectud en el cantdn Salinas, provincia de Santa Elena, la
poblacidn se constituyé por 3 terapistas y 7 nifios de 4 a 5 afios. Se realiz6 la seleccién
de una muestra por conveniencia, la misma que, estuvo conformada por 1 terapista del

lenguaje oral y 7 nifios de 4 a 5 afios.
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Tabla 2

Poblacion y Muestra

Sujetos Poblacién Muestra
Terapistas 3 1

Nifios 7 7

Total de 10 8
poblacion y

muestra

Nota. Elaboracion propia

Naturaleza o paradigma de la investigacion

Paradigma constructivista

Desde el paradigma constructivista se manifiesta que la realidad se construye por
el investigador desde un contexto especifico, es por tal razon que, no se debe generalizar
el contexto y el tiempo (Valenciano, 2022). El presente Trabajo de Integracion
Curricular se sustenta en el paradigma constructivista, porque se establece que las
investigadoras y la muestra de estudio se interrelacionaron de tal manera que
mantuvieron una relacion reciproca para obtener informacion que aporte

significativamente a la investigacion.

Meétodo y sus fases

Meétodo fenomenoldgico

En la investigacion se aplicé el método fenomenoldgico, de acuerdo con
Conejero (2020) este método considera la investigacion desde una perspectiva subjetiva,
se considerd este método debido a que se centra en dar realce a la opinién y
conocimiento de la persona, mediante, la explicacion de sus experiencias. Por otra parte,
Rizo (2015) enfatiza que la fenomenologia conlleva a establecer una relacion entre la
objetividad y subjetividad, que estan presentes en cada momento de la experiencia del
sujeto. La relevancia de la investigacion no solo se resume en conocer los relatos u

objetos fisicos, mas bien procura entender estos relatos desde la percepcion practica.
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Fases del método fenomenoldgico

Primera fase: Etapa previa: Se establecio el tema de investigacion para luego dar paso
a las inquietudes de las investigadoras, las cuales fueron planteadas como pregunta

principal y secundarias; con base en las inquietudes se formularon los objetivos (general
y especificos), posteriormente, se abordaron referentes tedricos para sustentar el tema de

investigacion.

Segunda fase: Recoger la experiencia vivida: Esta etapa es la descriptiva; se utilizaron
fuentes bibliogréaficas para la recopilacion de informacion que permitio fortalecer el
tema de investigacion, ademas, se aplicaron los instrumentos para la recoleccion de

datos acerca de la realidad del contexto que se investiga.

Tercera fase: Estructural: En esta fase, se realiza el analisis de los datos y resultados
obtenidos en la aplicacion de instrumentos; el anlisis se efectud por medio del

programa Atlas. Ti 23.

Cuarta fase: Discusion de resultados: esta etapa se encuentra constituida por el
analisis y comparacion de los respectivos resultados con los aportes tedricos

relacionados con el tema en cuestion.

Técnicas de recoleccién de informacién

Técnica: Observacién Directa

La observacion directa es una técnica que, cominmente, se usa en las
investigaciones cualitativas; en esta técnica el investigador debe estar presente en el
lugar de investigacion, recolecta los datos por medio de los siguientes instrumentos: lista
de cotejo, registros anecdoticos, ficha de observacion, entre otros; la informacién se
debe registrar, de manera organizada a partir de lo observado en los sujetos de estudio.
Por su parte, en el contexto educativo la observacion directa se realiza con la finalidad
de adquirir informacion acerca del proceso educativo que permita entender la situacién

estudiada desde una percepcién propia del entorno (Borja et al., 2020).
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Instrumento: Ficha de observacion

La ficha de observacion es utilizada cuando el investigador desea analizar o
evaluar un propésito especifico para obtener informacion relevante acerca del objeto de
estudio. Este instrumento se aplica para analizar emociones y actividades de las
personas. La ficha de observacion se encuentra dirigida a una poblacién predeterminada,
con criterios e indicadores de evaluacion preestablecidos (Arias, 2020).

De alli que, se aplico una ficha de observacion a nifios de 4 a 5 afios del Centro
Psicopedagogico “Manitos que aprenden” del canton Salinas, la ficha estuvo constituida
por 13 indicadores de evaluacion con base a las dos categorias: Praxias bucofaciales y
Lenguaje Oral; la escala de valoracion establecida en la ficha fue: Siempre, casi

siempre, algunas veces y pocas veces.
Técnica: Entrevista semiestructurada

Feria et al. (2020) definen la entrevista semiestructurada como una técnica de
caracter empirico, la cual se basa en la comunicacién interpersonal que se crea entre el
investigador y el sujeto de estudio; esta técnica se lleva a cabo con el objetivo de
conocer sentimientos, opiniones e ideas acerca de las interrogantes establecidas en la

problematica, las respuestas a dichas interrogantes se consiguen de forma oral.
Instrumento: Cuestionario de preguntas

Bravo & Valenzuela (2019) sefialan que el cuestionario es el instrumento que se
usa para recolectar informacién de forma ordenada, permitiendo tener una perspectiva
clara sobre las variables establecidas en el tema de investigacion, por lo regular el
cuestionario esta conformado por un grupo de preguntas que haran posible obtener
informacion, de manera precisa a través de un didlogo entre el investigador y la muestra
de estudio. Por consiguiente, en esta investigacion se efectud una entrevista
semiestructurada plasmada en un cuestionario de 9 preguntas abiertas relacionadas a las
dos categorias: Praxias Bucofaciales y Lenguaje Oral; se recepto la informacion a través
de la entrevista, la misma que fue aplicada a la terapista Gleidy Pefia del Centro

Psicopedagdgico “Manitos que aprenden”.
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Categorizacion

La categorizacion es el proceso por en el que se especifica las categorias de las
variables correspondientes a la investigacion (Cazau, 2004). Por lo tanto, en la tabla 3 se
precisan las categorias y las subcategorias que derivan de los marcos tedricos y

conceptuales en relacion con los objetivos del tema de investigacion.

Triangulacién

La triangulacion muestra la combinacion entre varios métodos aplicados en una
investigacion o estudio; la interpretacion se puede dar con base en distintos puntos de
vista, permitiendo abarcar todas las ideas en un proceso comparativo y de esta manera
alcanzar resultados mas especificos. (Velosa & Rodriguez, 2020). Por consiguiente, en
el estudio se utilizaron tres fuentes para la recoleccion de informacion: los referentes
tedricos, la observacion directa y la entrevista. Los referentes teéricos permitieron
obtener informacion precisa para la formulacién de las preguntas de la entrevista e
indicadores de evaluacién para la ficha de observacién. A través de los resultados

obtenidos en la aplicacion de instrumentos se redactaron las reflexiones finales.

Figura 1

Triangulacion de datos

Referentes
tedricos

Entrevista

c . Semiestructurada
Observacion directa

Nota. Esta imagen muestra los instrumentos empleados para la recoleccion de informacion
del trabajo de investigacion.
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Tabla 3

Sistematizacion de categorias y subcategorias aprioristicas

Ambito Problema de Inquietudes de la Objetivo Objetivos Categorias Subcategorias
- . L . L Especificos

tematico investigacion investigacion General

Praxias ¢Cémo ¢En qué bases Determinar el Sintetizar las Fundamentacion

bucofaciales
y desarrollo
del lenguaje

oral

beneficia el uso
de las praxias
bucofaciales en
el desarrollo
del lenguaje
oral en nifios de

4 a5 aflos?

tedricas se
sustentan

el lenguaje oral
y las praxias
bucofaciales

en nifios de 4

a 5 afos?

beneficio de las

praxias bucofaciales

en

el desarrollo del

lenguaje oral en

nifios de 4 a 5 afios.

L. teodrica

bases tedricas )
Lenguaje

gue sustentan oral

el lenguaje oral

y las praxias

bucofaciales .
Praxias

en nifios de 4 a5 bucofaciales

anos.

Concepcién del lenguaje

oral.

Concepcidn de las praxias

bucofaciales.
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¢ Cuéles son los principales
problemas que presentan los

nifios de 4 a 5 afios en

el desarrollo del lenguaje

oral?

Identificar los

principales

problemas que
presentan los
nifosde 4 a5
afios en el
desarrollo del

lenguaje oral.

Caracteristicas
y dimensiones
del lenguaje

oral

Lenguaje oral y proceso

de socializacion.

Caracteristicas del

lenguaje oral

Caracteristicas del
lenguaje oral en nifios de

4 a5 afios.

Dimensiones del lenguaje
oral.

-Fonolégica
-Morfosintactica
-Seméntica

-Pragmatica
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¢ Qué tipos de praxias
bucofaciales contribuyen al
desarrollo del lenguaje oral en

nifios de 4 a 5 afnos?

Seleccionar los

) ) Contribucion
tipos de praxias

i de las praxias
bucofaciales que

contribuyan al bucofaciales
desarrollo del

lenguaje oral en

nifosde 4 a5

anos.

Importancia de las praxias

bucofaciales.

Tipos de praxias

bucofaciales.

Praxias bucofaciales en

el aula.

Praxias bucofaciales en
el desarrollo del

lenguaje oral.

Nota. Elaboracion propia
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CAPITULO IV
PRESENTACION DE LOS HALLAZGOS

Reflexiones criticas

Una vez abordados los aspectos mas importantes del tema de investigacion, se
continuo con la recoleccion de informacion, mediante, los instrumentos propuestos: la
entrevista con su respectivo cuestionario y la ficha de observacion. La entrevista se
aplico a la terapista del area de lenguaje y la ficha de observacion a los 7 nifios de 4 a 5
afos de edad con la finalidad de conocer la situacion actual respecto a las Praxias

Bucofaciales en el desarrollo del Lenguaje Oral.

Para el analisis de la informacion del cuestionario y la ficha de observacion se
utiliz6 el programa ATLAS. Ti 23, el cual permitio codificar las palabras méas
representativas obtenidas en los instrumentos; se procedio6 a construir redes semanticas y

nubes de palabras relacionadas a cada una de las categorias.

Anadlisis de cada instrumento
A continuacion, se mostraran los resultados del andlisis de la informacién
obtenida por medio de la aplicacion de los instrumentos subidos al programa ATLAS. Ti

23, entre los cuales se encuentran:
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Analisis del cuestionario de la entrevista aplicado a la Terapista
De acuerdo a lo que se observa en la figura 2 sobre la categoria Lenguaje
Oral, se establecieron cddigos de cada subcategoria como son: concepcién del

lenguaje oral, proceso de socializacion, caracteristicas y dimensiones.

Figura 2
Red semantica de la categoria: Lenguaje Oral

-

Nota. Extraido de ATLAS. Ti 23

En cuanto al criterio de la terapista, menciona que, el lenguaje oral,
principalmente, se refiere a un método de comunicacion y generalmente, se
reconoce mas como una manera de trasmitir una informacion, mediante, el lenguaje
verbal (oral), permitiendo exteriorizar necesidades, pensamientos e ideas con el fin
de crear relaciones interactivas con el entorno. El desarrollo del lenguaje oral en la
etapa infantil tiene gran importancia, puesto que, es una herramienta que permitira a
los nifios y nifias tener un proceso de escolarizacion satisfactoria. Desde la
perspectiva anterior y de acuerdo con Fuentes (2011) el lenguaje oral se constituye
como la habilidad que la persona posee para comunicarse con otros, en tanto que, el
habla es la accidn personal en la que un individuo transmite un mensaje combinando

signos linguisticos acorde a las reglas gramaticales.

Respecto al proceso de socializacion, la terapista coment6 que, los seres

humanos poseen neuronas espejos, las mismas que ayudaran a tener reflejos



involuntarios en referencia a lo que se observa, de ahi, parte la teoria de que el ser
humano aprende por imitacion, como consecuencia, si no existe contacto social, el nifio
no va a adquirir conocimientos, es por ello, que Diaz (2009) menciona que cuando no
existe comunicacion entre el nifio y el adulto, el proceso de socializacién se entorpece,
por lo que, es fundamental que el infante cuente con un medio social que le brinde la

oportunidad de desarrollar y adquirir un correcto lenguaje oral para su socializacion.

La terapista entrevistada, respondio acerca de las caracteristicas del lenguaje oral
que a la edad de 4 a 5 afios, los nifios ya deben haber superado en la pronunciacion de
algunos fonemas, es muy posible que, tengan dificultades con fonemas complejos como
la “r”, “g”, “s”; y con la “I” tal vez esté superada en un 80%, pero, aln con ciertas
dificultades; el nifio a esta edad empieza a comprender conceptos espaciales como:
detrés, sobre, debajo, y articular oraciones un poco mas complejas, con relacion a esta
respuesta Méndez et al. (2006) estima que entre los 4 y 5 afios se evidencia una
evolucion significativa en el lenguaje oral, en el que se identifica un incremento de

vocabulario.

Referente a las dimensiones del lenguaje oral, la terapista expreso que
existen tres dimensiones: la forma, el contenido y el uso; en cuanto a la forma
manifesto que, principalmente, es donde casi, siempre, hay una deficiencia y ésta a
su vez, influye a las demas, porque la forma abarca mas la fonologia en la
articulacion, entonces, si no articulan bien no van a poder organizar la
morfosintaxis, es asi que la forma afecta al contenido y al uso, tal como lo menciona
Bonilla (2016) un desarrollo ideal del lenguaje oral conlleva a la relacion entre las

dimensiones morfosintactica, semantica, pragmatica y fonoldgica.
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En cuanto a la categoria Praxias Bucofaciales, la figura 3 muestra su analisis:

Figura 3

Red semantica de la categoria: Praxias Bucofaciales

[
e

l [N

|
|

Nota. Extraido de ATLAS. Ti 23

Con relacion en la concepcion de las praxias bucofaciales, la entrevistada
manifestd que, es un aspecto amplio, de manera general, son movimientos organizados
que se ejecutan con un fin, pero, hablando especificamente de las praxias bucofaciales la
misma palabra lo dice, abarca todo el conjunto de musculos que intervienen en la
articulacion de fonemas a nivel facial y bucal, esta opinion mantiene relacion con lo
mencionado por Arias & Camaton (2017) que describen las praxias bucofaciales como
una serie de movimientos coordinados, que se realizan para alcanzar un propdsito, es

decir, articular apropiadamente los sonidos que constituyen el habla.

Acerca de la importancia de las praxias bucofaciales, la terapista menciono que,
éstas despiertan toda la musculatura, activan los sensores motores que se encuentran en
los 6rganos fono - articulatorios, entre ellos: la lengua, las fosas nasales, el paladar, la
mandibula, que van a permitir que el nifio articule y emita, correctamente, las palabras,
lo antes mencionado se relaciona con lo que indica Marqués (2020) que la ejecucién de
praxias bucofaciales son importantes porque aportan en la tonicidad y movilidad de los

organos que influyen en la ejecucién de los sonidos del habla.
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La terapista manifestd que, los tipos de praxias bucofaciales son: las praxias
linguales, labiales, las del paladar y las mandibulares, principalmente, se utilizan las
linguales para realizar los ejercicios, puesto que, la mayoria de los fonemas requieren
que la lengua esté en una posicion especifica, de ahi, parte que los nifios necesitan tener
un control de los movimientos linguales para articular bien los fonemas, como lo indica
Lema & Rosero (2023) el principal 6rgano que participa en el desarrollo de estos
movimientos es la lengua que interviene en la deglucién, masticacion y en la

articulacion de palabras.

De acuerdo a la opinion de la entrevistada sobre las praxias bucofaciales en el
aula, indicé que realizan las actividades que resulten lGdicas y atractivas para los nifios,
normalmente, entonan una canciones que permiten mover la lengua de un lado a otro,
ademas, indico que es recomendable que las actividades se realicen frente a un espejo
porque el nifio tiene que ver hacia donde mueve la lengua. Finalmente, manifest6 que se
deben buscar las estrategias pertinentes y algo importante a tener en cuenta es que la
flexibilidad, siempre, debe estar presente, no se debe obligar al nifio a realizar los
ejercicios bucofaciales, coinciden con esta opinion Castillo & Soto (2017) manifestando
gue es necesario que se realicen las praxias en un ambiente divertido y gratificante en el

cual el escolar pueda disfrutar de los ejercicios bucofaciales.

En la figura 4, la red semantica establece la relacion existente entre las dos
categorias de estudio Praxias Bucofaciales y Lenguaje Oral con el objetivo de
determinar la contribucidn de las praxias bucofaciales en el desarrollo del lenguaje oral

de los nifios y nifias.
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Figura 4

Red semantica de las categorias: Praxias Bucofaciales y Lenguaje Oral

L . s ———
D )
.

»

T

i 3
.

‘1 .._.?.:.....'...
D e

.
S— 0 - —
-

Nota. Extraido de ATLAS. Ti 23

La entrevistada menciond respecto al lenguaje oral de los infantes que, las
praxias bucofaciales despiertan los sensores; cuando un nifio tiene dificultad a nivel
sensorial en los 6rganos fono — articulatorios éstos afectan, directamente a la produccién
del lenguaje oral; cuando un musculo no se utiliza, se atrofia; por consiguiente, cuando
el nifio pide algo, haciendo uso de gestos no tiene la oportunidad de comunicarse
oralmente, de modo que, se acostumbra a no hablar y ahi surge la dificultad porque los
musculos estan rigidos, por lo tanto, el aporte de las praxias bucofaciales es poder
despertar los sensores que permitan articular los fonemas, al respecto Rodriguez (2017)
sefiala que las praxias bucofaciales se relacionan con el desarrollo del lenguaje oral
porque, si desde un principio se estimula a los nifios y nifias con estos ejercicios, se

estard trabajando su sistema bucofacial para una apropiada articulacion.
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Anélisis de la Ficha de observacion
En la figura 5, se presenta la nube de palabras, correspondiente al analisis de la
ficha de observacion aplicada a los nifios y nifias de 4 a 5 afios de edad del Centro
Psicopedagogico “Manitos que aprenden”.
Figura 5

Nube de palabras: Ficha de observacion

soplar

- disposicion -
ejecutar poca p comentario
nicial

— bucofaciales actividad 0 ral |eng uaje
- expresar dificultar ..

evidenciar

respiracion

ges balbuceo

. movimiento -

interaccién abre praxias

wete 9 conversacion fonema
sonido eSpO nténeo
pensamiento intentar reS ponder
utiliza

Nota. Extraido de ATLAS. Ti 23

En la figura, se evidencia que el término movimiento es el que mas destaca, esto
se debe a que las praxias bucofaciales son aquellos movimientos articulatorios que
ayudan a la estimulacion del nifio para un correcto desarrollo del lenguaje oral, en
relacion con el analisis de la ficha de observacion Garton & Pratt (2016) indican que, las
praxias bucofaciales son ejercicios Utiles para estimular al nifio en los movimientos
coordinados y el tono muscular de los 6rganos, que estan conectados con la articulacion

y emision correcta de determinados sonidos con la boca.

Por otra parte, en la observacion directa, se pudo evidenciar que los nifios
presentan dificultades en la pronunciacion e identificacion auditiva de los fonemas
iniciales de las palabras mas utilizadas, sin embargo, interaccionan sin mucha dificultad

con la terapista, esto debido a que expresan, oralmente, sus ideas, de forma espontanea,
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en el que muy pocas veces, utilizan balbuceos o mimicas para expresar algo. También,
se llego a corroborar que en todo momento muestran disposicion para realizar las
actividades de praxias bucofaciales, en las que, ejecutan ejercicios de respiracion y

movimientos articulatorios basicos, de forma apropiada

Por todo lo mencionado con anterioridad, se puede deducir que los nifios deben
trabajar mas en la pronunciacién y articulacion de los fonemas que se les dificulta por
medio de las praxias bucofaciales, las cuales les permiten activar los musculos
articulatorios a nivel facial con el propdsito que logren expresarse, de forma adecuada.
Finalmente, a través de la observacion se logro determinar que el proceso del desarrollo
de lenguaje oral ha tenido buenos resultados, gracias al uso de las praxias bucofaciales

acorde al rango de edad de los nifios.
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APORTES DE LAS INVESTIGADORAS (CASUISTICA)

Con base en los resultados obtenidos en los instrumentos aplicados para la
recoleccion de datos, las investigadoras deducen que los ejercicios de praxias
bucofaciales son relevantes, puesto que, benefician el desarrollo del lenguaje oral en los
nifios de 4 a 5 afios del Centro Psicopedagdgico “Manitos que aprenden”. Con la
aplicacion de las praxias bucofaciales se realizan actividades ludicas que estimulan el
lenguaje oral para lograr una mejor pronunciacion de los fonemas, permitiendo que la
comunicacidn de los nifios sea reciproca y eficaz al momento de interactuar con su

entorno.

Por tanto, se ha constatado, por medio del cuestionario de preguntas dirigido a la
terapista y la ficha de observacion a los nifios, que las praxias bucofaciales son
requeridas en el ambito educativo porque contribuyen en el desarrollo del lenguaje oral
constituyéndose como ejercicios que activan y estimulan los 6rganos articulatorios que
hacen posible la produccién de fonemas de acuerdo a la edad de los nifios, la
implementacion de estos ejercicios resultan indispensables en el ambiente de

aprendizaje para llevar el proceso educativo de manera significativa.

En definitiva, las praxias bucofaciales para tratar las dificultades del lenguaje
oral deben ser ludicas y poseer funciones especificas, entre ellas, estimular y producir
movilidad de los érganos como: la lengua, la mandibula, el paladar y las mejillas que
permitan pronunciar, correctamente los fonemas y las palabras para un adecuado

desenvolvimiento e interaccién del nifio ante la sociedad.
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REFLEXIONES FINALES

En relacidn al trabajo de titulacion se determina que las praxias bucofaciales
benefician el desarrollo del lenguaje oral de los nifios de 4 a 5 afios, puesto que a través
de estos ejercicios los nifios podran mejorar la articulacion y pronunciacion de sonidos
que le van a permitir emitir, correctamente, las palabras en las que presentan dificultad,
asimismo, es fundamental que los docentes adquieran conocimiento de los ejercicios

bucofaciales para que puedan ponerlos en préactica en las clases.

Mediante, la revision bibliogréfica se establecieron distintas posturas tedricas de
autores relevantes como son: Jean Piaget, Lev Vygotsky, Brunner, ademas se
mencionaron otros autores que sustentaron las subcategorias dentro de la investigacion
entre ellos: Puyuelo, Bonilla, Herrera, Aguilar, con el aporte de los autores se sustentan
a las praxias bucofaciales como una técnica que contribuye significativamente al
desarrollo del lenguaje oral de los nifios; enfatizando que el lenguaje oral y el
pensamiento estan conectados entre si, esto implica que el nifio amplia su vocabulario,

preguntando como se llama cada objeto nuevo y aumenta el nimero de palabras.

Con los resultados alcanzados en la ficha de observacion aplicada a los nifios se
pudo verificar que existen dificultades en la pronunciacion de los fonemas iniciales entre
ellos: I, p, r, s en las palabras mas utilizadas, impidiendo una oportuna comunicacion
con los demas. Por ello, se considera importante, llevar a la practica el uso de ejercicios
bucofaciales con la finalidad que los nifios mejoren su lenguaje oral y por ende su

comunicacion.

Posteriormente, se concluye que el tipo de praxias linguales es el mas utilizado
para tratar las dificultades del lenguaje oral de los nifios de 4 a 5 afios del Centro
Psicopedagogico “Manitos que Aprenden”, debido a que la mayoria de fonemas
requieren que la lengua se encuentre en una posicion especifica para su respectiva
emision; este tipo de praxias permiten desarrollar la agilidad y coordinacion de

movimientos con la lengua para mejorar la pronunciacion de las palabras.
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ANEXOS
Anexo A: Cronograma de actividades

ABRIL MAYO JUNIO JuLio AGOSTO SEPT
2023 2023 2023 2023 2023 2023
ACTIVIDADES
2 3 2 3 2 3 2 3 1 2 2
1. Recepcion de aceptacion del docente tutor
2. Elaboracion del capitulo I: EL PROBLEMA X X
3. Elaboracién del capitulo 11: MARCO TEORICO X X X
4. Elaboracién del capitulo 111: MARCO METODOLOGICO X X X
5. Elaboracién del Capitulo 1V: DISCUSION DE LOS X X
RESULTADOS
6. Conclusiones y recomendaciones X
7. Convocatoria de entrega del trabajo de integracion
curricular
8. Asignaciones docentes especialistas X
Revision del Proyecto de investigacion. X X
10. Recepcion de los trabajos de titulacion con las X X
correcciones
11. Sustentacion del Proyecto de Investigaciéon X X
12. Recuperacion Proyecto de Investigacion X
13. Ceremonia de incorporacién X
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Anexo B: Validacion de instrumentos
FICHA DE REGISTRO PARA VALIDACION DE EXPERTOS

Datos del Experto:

Nombres yapellidos:  [Maria Fernanda Reyes Santacruz

Cargo: Docente T/C

NUmero deteléfono:  |0980454289

Direccion decorreo:  mfreyes@upse.edu.ec

Datos Generales de las Estudiantes

Nombres yapellidos:  Julissa Maribel Suarez Aquino

Formacién encurso:  [Tercer Nivel

Titulo a obtener: Licenciada en Ciencias de la Educacion Inicial

Nombres yapellidos:  |Anabell Dayana Villon Quimi

Formacién encurso:  [Tercer Nivel

Titulo a obtener: Licenciada en Ciencias de la Educacion Inicial

Datos sobre la Investigacion

Titulo de la investigacion:

Las praxias bucofaciales en el desarrollo del lenguaje oral en
nifos de 4 a 5 afos

Objetivo general de la
investigacion:

Determinar el beneficio de las praxias bucofaciales en el
desarrollo del lenguaje oral en nifios de 4 a 5 afios.

Informantes:

Terapista

Funcién del informantes:

Proporcionar la informacion que se requiere con base a los
instrumentos de investigacion.

Categoria 1:

Praxias Bucofaciales

Categoria 2:

Desarrollo del lenguaje oral

Instrumentos derecoleccion de
informacion:

Cuestionario de preguntas
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GUIAPARA EVALUAR EL INSTRUMENTO DE LA ENTREVISTA

Criterios a evaluar N°1 N°2 N°3 N°4 N°5 N°6 N°7 N°8 N°9
Si/No Si/No [Si/No Si/No Si/No Si/No | Si/No | Si/No [Si/No
Pertinencia X X X X X X X X X
Claridad X X X X X X X X X
Adecuacion X X X X X X X X X
Aplicabilidad X X X X X X X X X
Recomendaciones u
observaciones

Consideraciones generales del instrumento

Las instrucciones son claras para contestar elcuestionario.

La cantidad de items es adecuada.

El lenguaje del instrumento es entendible.

Sugerencias:

Firma de la Experta

M.Sc. Maria Fernanda Reyes Santacruz
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UNIVERSIDAD ESTATAL PENINSULA DE SANTA ELENA
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION E IDIOMAS
CARRERA DE EDUCACION INICIAL
ENTREVISTA

Tema: Las praxias bucofaciales en el desarrollo del lenguaje oral en nifios de 4 a 5 afos.

DATOS INFORMATIVOS:

LUGAR: Salinas

INSTITUCION: Centro Psicopedagdgico “Manitos que aprenden”
ESTUDIANTES ENTREVISTADORAS: Julissa Suarez — Anabell Villon
ENTREVISTADA:

FECHA:

Objetivo de la entrevista: Obtener informacion sobre el uso de las praxias bucofaciales para

el desarrollo del lenguaje oral en nifios de 4 a 5 afos.
Cuestionario de Preguntas

1. ¢Qué definicion tiene usted sobre el lenguaje oral?

2. ¢Considera usted que el contacto social que establece el nifio durante los primeros afios de

vida aporta al desarrollo de su lenguaje oral?
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¢ Cuales son las caracteristicas del lenguaje oral que posee un nifio de 4 a 5 afios?

De acuerdo a sus evaluaciones, ¢en qué dimension del lenguaje oral los nifios presentan

problemas?

¢ Qué definicion usted tiene acerca de las praxias bucofaciales?

¢Considera usted importante las praxias bucofaciales para la ejecucién de los sonidos del
habla?

¢Cuales son los tipos de praxias bucofaciales que usted conoce? Mencione los tipos de

praxias bucofaciales que usted aplica con mayor frecuencia.

¢Como convierte usted las actividades de praxias bucofaciales en una actividad que resulte

ludica y divertida para los nifios dentro del aula?

¢Considera que las praxias bucofaciales contribuyen en el desarrollo del lenguaje oral de

los nifios? ¢ De qué manera?
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FICHA DE REGISTRO PARA VALIDACION DE EXPERTOS

Datos del Experto:

Nombres yapellidos:

Maria Fernanda Reyes Santacruz

Cargo:

Docente T/C

NUmero deteléfono:

0980454289

Direccion decorreo:

mfreyes@upse.edu.ec

Datos Generales de las

Estudiantes

Nombres yapellidos:

Julissa Maribel Suarez Aquino

Formacion encurso:

Tercer Nivel

Titulo a obtener:

Licenciada en Ciencias de la Educacion Inicial

Nombres yapellidos:

Anabell Dayana Villon Quimi

Formacién encurso:

Tercer Nivel

Titulo a obtener:

Licenciada en Ciencias de la Educacion Inicial

Datos sobre la Investigacion

Titulo de la investigacion:

nifios de 4 a 5 afios

Las praxias bucofaciales en el desarrollo del lenguaje oral en

Objetivo general de la
investigacion:

desarrollo del lenguaje oral en nifios de 4 a 5 afios.

Determinar el beneficio de las praxias bucofaciales en el

Informantes:

Nifios de 4 a 5 afos

Funcién de losinformantes:

instrumentos de investigacion.

Proporcionar la informacion que se requiere con base a los

Categoria 1:

Praxias Bucofaciales

Categoria 2:

Desarrollo del lenguaje oral

Instrumentos derecoleccion de [Ficha de observacion

informacion:
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GUIA PARA EVALUAR EL INSTRUMENTO DE OBSERVACION

Criterios a evaluar N°1 N°2 N°3 N°4 N°5 N°6 N°7 N°8 N°9 N°10 N°11 N°12 N°13
Si/No | Si/No Si/No Si/No Si/No | Si/No | Si/No Si/No [Si/No |Si/No Si/No Si/No Si/No
Pertinencia X X X X X X X X X X X X X
Claridad X X X X X X X X X X X X
Adecuacion X X X X X X X X X X X X X
Aplicabilidad X X X X X X X X X X X X X

Recomendaciones u
observaciones

Consideraciones generales del instrumento

Las instrucciones son claras para contestar elcuestionario.

La cantidad de items es adecuada.

El lenguaje del instrumento es entendible.

Sugerencias:

Firma de la Experta

M.Sc. Maria Fernanda Reyes Santacruz
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UNIVERSIDAD ESTATAL PENINSULA DE SANTA ELENA
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION E IDIOMAS
CARRERA DE EDUCACION INICIAL

FICHA DE OBSERVACION

Tema: Las praxias bucofaciales en el desarrollo del lenguaje oral en nifios de 4 a 5 afos.
DATOS INFORMATIVOS:

LUGAR: Salinas

INSTITUCION: Centro Psicopedagdgico “Manitos que aprenden”

ESTUDIANTES OBSERVADORAS: Julissa Suarez — Anabell Villon

GRUPO OBSERVADO: Nifios de 4 a 5 afios

FECHA:

Objetivo de la ficha de observacion: El presente Documento tiene como objetivo
adquirir informacion para el desarrollo del Trabajo de Integracion Curricular “Las

praxias bucofaciales en el desarrollo del lenguaje oral en nifios de 4 a 5 afios”.

La Ficha de Observacion sera aplicada por las autoras de la investigacion a los

nifios de 4 a 5 afios del Centro Psicopedagdgico “Manitos que Aprenden”
Instrucciones:

Las autoras de la investigacién marcaran con una X en los casilleros

respectivamente de acuerdo a la valoracion con la siguiente escala:

58



Escala de valoracion.

. Siempre

. Casi siempre
. Algunas veces
. Pocas veces

Las autoras de la investigacion rellenaran el cuadro de observaciones en los

€asos que sean necesarios.

FICHA DE OBSERVACION

Objetivo de la Ficha de Observacion: Obtener informacion acerca del beneficio de las praxias bucofaciales
en el desarrollo del lenguaje oral en nifios de 4 a 5 afos.

lenguaje oral en nifios de 4 a 5 afios.

Objetivo de la Investigacion: Determinar el beneficio de las praxias bucofaciales en el desarrollo del

Aprenden”

Grupo: Nifios de 4 a 5 afos

Institucidn: Centro Psicopedagogico “Manitos que

Fecha:

Edad: 4 a 5 afios

Indicadores de evaluacion

Escala de Valoracion

Siempre

Casi
siempre

Algunas
veces

Pocas
veces

Observaciones

1.Utiliza en su lenguaje oral un nimero
especifico de palabras

2. Expresa oralmente sus ideas y
pensamientos de forma espontanea.

3. Presenta dificultad para iniciar o
mantener una conversacion.

4. Su lenguaje oral es repetitivo.

5. La conversacion con el nifio o nifia
resulta poco fluida, tarda mucho tiempo en
responder o no responde a comentarios y
preguntas gue se le realizan.

6. Utiliza balbuceos, gestos y mimicas
para expresar algo.
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7. Identifica auditivamente el fonema
(sonido) inicial de las palabras méas
utilizadas.

8. Muestra disposicion para realizar las
actividades de praxias bucofaciales.

9. Ejecuta ejercicios de respiracion
correctamente.

10. Abre y cierra la boca alternando
movimientos lentos y rapidos.

11. Realiza movimientos articulatorios
basicos: sopla, intenta inflar globos, imita
movimientos de labios, lengua y mejillas.

12. Presenta dificultad en la pronunciacion
de fonemas.

13. Se evidencia una interaccion
espontanea entre el nifio y el terapista.
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Anexo C: Autorizacion para la aplicacion de los instrumentos

FACULTAD DE CIENCIAS
DE LA EDUCACION E IDIOMAS

CARRERA DE EDUCACION INICIAL

\

OFICIO No. CEI-2023-310- AUV
La Libertad, 26 de junio del 2023

Psicologa

Karla Estefania Garcia de Rodriguez, MSc
Directora

Centro Psicopedagdgico “Manitos que aprenden”
En su despacho. —

Reciba un cordial saludo augurando éxitos en su gestion, en nombre de la
Carrera de Educacién Inicial, de la Facultad de Ciencias de la Educacién e
Idiomas, la presente tiene como propdsito solicitar la autorizacién para la
aplicacion de los instrumentos (entrevista y ficha de observacion) del trabajo de
titulacion de las seforitas estudiantes: Suarez Aquino Julissa Maribel y Villon
Quimi Anabell Dayana, los que estaran dirigidos a la terapista y estudiantes de
inicial subnivel 2, titulo del Proyecto: Praxias bucofaciales en el desarrollo del
lenguaje oral en nifios de 4 a 5 afos.

El aporte de la Institucion bajo su Direccion, sera pilar fundamental en la
formaciétn de los futuros Licenciados en Ciencias de Educacién Inicial.

Con la certeza de que la peticiéon tendra una favorable respuesta, expreso mi
sincero agradecimiento.

Atentamente,

-:\r\lt-‘-\

UPSE joreceisres/

Campus matriz, La Libertad - Santa Elena - ECUADOR s ——

Codigo Postal: 240204 - Teléfono: (04) 781 - 732 £ ¥ o www.upse.edu.ec
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Anexo D: Resultado Sistema Antiplagio

En calidad de Docente tutora del Trabajo de Integracion Curricular denominado
“LAS PRAXIAS BUCOFACIALES EN EL DESARROLLO DEL LENGUAIJE ORAL
EN NINOS DE 4 A 5 ANOS” elaborado por las Estudiantes: JULISSA MARIBEL
SUAREZ AQUINO y ANABELL DAYANA VILLON QUIMI, de la Carrera de
Educacidn Inicial, de la Facultad de Ciencias de la Educacion e Idiomas, de la
Universidad Estatal Peninsula de Santa Elena, me permito declarar que una vez
analizado en el sistema anti plagio COMPILATIO, luego de haber cumplido los
requerimientos exigidos de valoracion, el presente trabajo de investigacion, se encuentra

con un 5% de valoracién permitida, por consiguiente se procede a emitir el informe.

Atentamente

J
Lcda. Monica Tomald Chavarria, Mag.

DOCENTE TUTORA
C.1. 0906808340

Adjunto reporte de similitud:
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m CERTIFICADO DE ANALISIS
E  muogister

u

Texto entre comillas

Trabajo de Int ion Curricul "
2
ra aJO e n egraCI()n urrlcu ar 5% * 1% similitudes entre comillas
Similitudes < 1w Idioma no reconocido
Nombre del documento: Las praxias bucofaciales en el Depositante: Anabell Villon Mimero de palabras: 10.529
desarrollo del lenguaje oral.docx Fecha de depdsito: 29772023 Miamero de caracteres: 67.747
1D del Tipo de carga: url_submission
documento: cd2791542%e08fd3530f%eb26b6e633cbbf1721b  fecha de fin de andlisis: 30/7/2023
Tamano del documento original: 95,23 kB
Autor: Anabell Villon
Ubicacion de las similitudes en &l documentao:
= Fuentes
Fuentes principales detectadas
N* Descripciones Similitudes Ubicaciones Datos adicionales

repositorio.uta.edu.ec | Lo ios bucofaciales en la articulacion fonologica en |...
1 @ nitp/ire pesitorio.uta edu ecspubbitstreams] 23456 780/303 2811/ BO3875291 Valeria Eilzabeth Perraz. < 1w
17 fuentes similares

repositorio.unae.edu.ec
2 @ Pt/ & positorio.Ling & U ec/hitstreanwS6000/M 7417/ TIC2E| _ El desarrollo del lenguaje oral de los inu. < e
22 fuentes similares

NLpe/fre positorio.una & eduechitstre am' 23456 7B T 962M/TIC 1 6E1 Desarrolo de la artoulacion del |- < 1%
26 fuenbes similares

hetpe/f201 159 222 12:B080/bitstreany/S6000/193971/Estimulacion del lenguaje oral mediants estrategl,. < Tog
24 fuentes similares

Atentamente

A

Lcda. Monica Tomala Chavarria, Mag.
DOCENTE TUTORA
C.1. 0906808340

Palabras idénficas : < 1% {108
palabras)

Palabras idénficas : < 1% {106
palabras)

Palabras idénticas : < 1% {103
palabras)

Palabras idéniicas : < 1% {58
palabras)
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EVIDENCIAS FOTOGRAFICAS

Anexo E: Reunion con la Lcda. Monica Tomala Chavarria, Mag. 26/05/2023

Frormssmss cogaetrws s 8 11 anals Ao butags o m € arronwias

NIV ERAIRAD EATATAL PENEVIULA B AANEA LIS
FACTERAR I CTENUIAS IE LA TR ACTON ¥ INNOAY
CARBLRS B UOO0OL 0000

Nota. Socializacion de la Guia para la presentacion del Trabajo de Integracion
Curricular

Anexo F: Reunidn con la Lcda. Mdnica Tomala Chavarria, Mag. 30/05/2023

Commarnabiracion da ls titnacien ehyen de mn sitigacion

En ol Crzmo Pucopedapiges “Baneos gue Aprendes * nbacads on b Av
Chabe, ealie 51, dungornsd 4 1o Uindad Fudocutvn Carhos Faphasns Larren. Salesss
Rnndon, ansten silon qor presntas patioees w ol agaae, & 4 condcta »
mtermeeuen sevial desde ben Afrrerees exmeries desde s dvesswe b o laetern
Arendien (ue e selabingrd wad comvmite bha (las afaaale un sles oo T ol
| Cuarionds & Edacacain bscut wo o Ambins & Comgmomisin y Dugrwnse Aot benguanpe
| de aewde con o Masastorne e Edvecncrlnn (101 £) mpatin o "o lergpans fvorers 2 e
TR canl e T (0 P o Th e petve e o comm et b cren i dad
y e mmagmacain” Por etz renie, v snpoctantc apbcar las deferenies onsas
bwcelacnlo va o o enpaye o8 e sonercste peanetibal pare of desaeridle v ol

aperabiings ermgral infontd Plarte aqe ba (vs ibde

Pow oon pare, on ol Cormmo DMannin que Apeeeden” wabamn asbasis Iy
Tratmerim pucopedagogics o b gue s identiiem poabins cece de tessoon )

Ferevedades Eéum wsees Erpersedes on b cost o abeens dmreaies drem oo

raradale

Nota. Revision de la redaccion y ortografia del Capitulo |
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Anexo G: Reunion con la Lcda. Moénica Tomala Chavarria, Mag. 31/05/2023

WY Nmcd Acs 232
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Detemviser d beneficis deln goass cafaciaios o @ dessrelle el dxpaye
and =2 it de 89 5 ntoe

Opewrey evperificor
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voad o mfn Sed a0 altos

Nota. Revision de los Objetivos del Trabajo de Integracion Curricular

Anexo H: Reunion con la Lcda. Moénica Tomala Chavarria, Mag. 08/06/2023

[T Duoeky de gwgew S wpeetwos Gaaw Vot
T R = 4 b
L Y N PR e AT [ amcdl Adincd AsEnts AaWCe sasbeeo AaB : M el
o NE B -den “w-A- % J-ifie Powemel § YBwrmm. ToMMI Toew:  Toew) oe Iebbbay o Canmew
ham '
i R es e Ln e o G R SR SR TR SR SR e SASEEE SEM SEat-EAl| DU GREF G il
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Segic Herrea (2016) Lo tpes depumnin busodacialor son low sigtieries

Procss Labialer: ex s fabibdad que posss o nido pees wilize scuvasimte b
Dbsos sapertor ¢ inferiar para e sonidoc que le premssinoin pearsaciar L palatess,
mgemmds i fonzs delablar yls icm delox sigrificadse que o L o

agedje ool De sceerdo con Semera (2016) Des gonxiag labiades o la destrom v la
LaciSidad que tiees Jos ishes pats Gerntar toovkniestos cun los lables sente realont
ApAs moviosleston de unbin y wpmaadn de labies, morder of Iba mferior com Sor
Eevres supesiones ¥ viceversa, escomdes on lalios hacia o ieresior $efa boow er¢ eston
wercices we peadinan cox o propesito de amcdar los fosssaas pars deanclle o

Sogaje onl

Prade de Mandibule sou iovistienos realimdos con lo mandibala gue estia
Erigides ol cooocts desurdlle dels expocidn md Herena (2016) enfatics que o exte
190 G praxins +f v Dadans qackion pomacses oan b mendibul cooeo: abele ¥
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Anexo I: Reunion con la Lcda. Monica Tomala Chavarria, Mag. 11/06/2023
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Nota. ReV|S|on de los Capitulos 1 'y 1 del Trabajo de Integracion Currlcular

Anexo J: Reunion con la Lcda. Monica Tomala Chavarria, Mag. 21/06/2023
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' Nota. Revision de los Instrumentos que seran aplicados en el Centro PS|copedagog|co
“Manitos que Aprenden”
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Anexo K: Reunion con la Lcda. Moénica Tomala Chavarria, Mag. 05/07/2023
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Nota. ReV|S|on del Capitulo I del Trabajo de Integracion Curricular

Anexo L: Reunién con la Lcda. Moénica Tomala Chavarria, Mag. 15/07/2023
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Nota. Revision del Capitulo 1V del Trabajo de Integracion Curricular
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Anexo M: Identificacion de poblacion y muestra en el Centro Psicopedagdgico

“Manitos que Aprenden”

R

Manitos

gue aprenden

Nota. Recoleccion de datos acerca de la Poblacion y Muestra

Anexo N: Aplicacion de instrumentos

Nota. Aplicacion de la Entrevista a la Terapista Gleidy Pefia
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Anexo O: Aplicacion de instrumentos

Nota. Aplicacion de la Ficha de observacién a los nifios del Centro

Psicopedagodgico “Manitos que Aprenden”
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