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RESUMEN 

Este estudio de diseño de método mixto tuvo como objetivo determinar la influencia de la 

implementación de la plataforma Podcast “Easy Stories in English” para mejorar la capacidad 

auditiva de los estudiantes de un instituto ecuatoriano. Los estudiantes luchan por entender lo 

que escuchan en esta lengua extranjera, lo que preocupa porque esta habilidad es clave en su 

profesión militar. De hecho, utilizar estas historias en podcasts puede ayudar a familiarizarse 

más con el lenguaje coloquial, los acentos y la pronunciación. En esta investigación participa 

una muestra conveniente de cincuenta estudiantes de A2 con la distribución de 25 estudiantes 

en la clase de experimento y 25 estudiantes en la clase de control. En esta investigación se 

aplicó un diseño cuasiexperimental con un pre-test y un post-test. Además, se administró un 

cuestionario y una entrevista al grupo experimental para explorar su percepción sobre el uso 

de este podcast para mejorar las habilidades auditivas. Los hallazgos revelaron que existe una 

diferencia significativa entre los dos grupos, favoreciendo al grupo experimental. En promedio 

el 90% de los estudiantes tiene una actitud positiva hacia el uso de estos podcasts en la escucha 

en términos de motivación para aprender inglés, escuchar historias y los podcasts como 

excelentes herramientas para adquirir nuevos conocimientos y reforzar los temas tratados en 

clases. Los estudiantes percibieron que los podcasts proporcionaban materiales auténticos y 

actividades interesantes, incluidos ejercicios de escucha y tareas significativas para ellos, por 

lo que se sintieron más motivados para aprender inglés. Este estudio recomendó que los 

docentes puedan utilizar podcasts para enseñar a escuchar, considerando su eficacia como 

herramienta de aprendizaje basada en la tecnología.  
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ABSTRACT 

This mixed method design study aimed to determine the influence of implementing the 

Podcast platform "Easy Stories in English" to improve the student’s listening skills in an 

Ecuadorian Institute. Students struggle to understand what they listen in this foreign language 

which is worried as this skill is a key int their military profession.  As a matter of fact, using 

these stories in podcasts can help to become more familiar with colloquial language, accents, 

and pronunciation. A convenient sample of fifty A2 students participate in this research with 

the distribution of 25 students in the experiment class and 25 students in the control class. A 

quasi-experimental design with a pre-test and post-test was applied in this research. In 

addition, a survey questionnaire and an interview were administered to the experimental group 

to explore their perception of the use of this podcast in improving listening skills. Findings 

revealed that there is a significant difference between the two groups, favoring the 

experimental group. On average 90% of students have a positive attitude toward the use of 

these podcasts in listening in terms of motivation in learning English, listening to stories, and 

podcasts as excellent tools to acquire new knowledge and reinforce topics covered in classes. 

Students perceived that podcasts provided authentic materials, and interesting activities 

including listening exercises and meaningful tasks for them so they felt more motivated to 

learn English. This study recommended that teacher may utilize podcasts in teaching listening 

considering their effectiveness as a technology-based learning tool. 
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