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RESUMEN

En Ecuador no existe mucho interés por la reduccion, reutilizacion y reciclaje de los desechos s6lidos
productos que se genera por parte de la sociedad afectando directamente a toda poblacidn. La presente
investigacién tuvo como propdsito caracterizar, describir y establecer recomendaciones para la gestion
sostenible de residuos sélidos en el Mercado Central de La Libertad. A través de la revision tedrica realizada. El
enfoque de esta investigacion es cuantitativo, con base en las caracteristicas de esta, sujeta a la recopilacién y
analisis de los datos a través de encuesta realizadas a la comunidad local del Mercado Central de La Libertad
este método como tal permitié extraer una opinion desde el punto de vista de los habitantes encuestados. Se
concluye que en el Mercado Central de La Libertad existen serias deficiencias en el manejo actual de residuos
sélidos, evidenciadas en la acumulacion de basura en calles y espacios publicos. Si bien los comerciantes y
usuarios muestran interés y disposicion en implementar mejoras, hace falta una estrategia integral que aborde
elementos de infraestructura, educacién ambiental, compromiso de autoridades locales e incentivos econémicos.

Palabras Clave: Residuos sdlidos, gestion sostenible, impacto ambiental, reciclaje, educacion
ambiental.
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SUSTAINABLE MANAGEMENT OF SOLID WASTE IN THE CENTRAL MARKET
OF LA LIBERTAD, 2023.

ABSTRACT

In Ecuador there is not much interest in the reduction, reuse and recycling of solid waste products
generated by society, directly affecting the entire population. The purpose of this research was to characterize,
describe and establish recommendations for the sustainable management of solid waste in the Central Market of
La Libertad. Through a theoretical review. The approach of this research is quantitative, based on the
characteristics of is, subject to the collection and analysis of data through a survey conducted to the local
community of the Central Market of La Libertad this method as such allowed to extract an opinion from the point
of view of the inhabitants surveyed. It is concluded that there are serious deficiencies in the current solid waste
management in the Central Market of La Libertad, as evidenced by the accumulation of garbage in streets and
public spaces. Although traders and users show interest and willingness to implement improvements, there is a
need for an integrated strategy that addresses infrastructure, environmental education, commitment of local
authorities, and economic incentives.

Keywords: Solid waste, sustainable management, environmental impact, recycling, environmental
education.
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INTRODUCCION

En Ecuador no existe mucho interés por la reduccidn, reutilizacion y reciclaje de los
desechos solidos productos que se genera por parte de la sociedad afectando directamente a
toda poblacién, siendo la gestion sostenible de los residuos sélidos importante para la
mitigacion de los desechos generada por la poblacidn.

La presente investigacion tuvo como proposito caracterizar, describir y establecer
recomendaciones para la gestion sostenible de residuos sélidos en el Mercado Central de La
Libertad. A través de la revision teorica realizada, se observa que una gestion integral y
sostenible de residuos sélidos debe incorporar aspectos econémicos, sociales, educativos,
administrativos y operativos. Asimismo, que la participacion coordinada de municipios,
empresas y ciudadanos es indispensable para el éxito de cualquier estrategia o iniciativa en esta
materia.

Gencon y Bone (2023), definen que en la provincia de Santa Elena se puede observar
con claridad las afectaciones que se tiene por el crecimiento de la poblacidn, el desarrollo y la
falta de infraestructura adecuada para el manejo y la disposicion final de los desechos solidos,
amenaza que afecta directamente a la calidad de vida de la provincia.

A medida que la poblacién mundial continda creciendo, especialmente en areas
urbanas, también lo hace la generacion de residuos solidos. Se estima que la produccién
mundial de residuos aumentara de 2.010 millones de toneladas en 2016 a 3.400 millones de
toneladas en 2050 (Banco Mundial, 2018). Esta tendencia preocupa ya que al menos un 33%
de estos residuos actualmente se gestionan de manera inadecuada a través de vertido en
tiraderos a cielo abierto o quema.

La problematica de los residuos solidos tiene diversos impactos negativos en la salud
publica, el medio ambiente y aspectos sociales y econdmicos. Por ello, se ha puesto mayor
énfasis en abordar esta situacion a través de los Objetivos de Desarrollo Sostenible de la
Organizacion de las Naciones Unidas, acuerdos climaticos internacionales y el establecimiento
de politicas de "cero residuos” en varios paises y ciudades. Sin embargo, la gestion de residuos
sélidos continda siendo un gran desafio en paises en desarrollo, debido a limitaciones de
infraestructura, recursos econdémicos y capacidad institucional.

En el Mercado Central del Cantén La Libertad ubicado en la provincia de Santa Elena,
la gestion sostenible de los residuos sélidos para el desarrollo de la misma presenta distintos
inconvenientes, a pesar de que existe iniciativa por parte de los habitantes se presenta

inconvenientes como la falta de una cultura ambiental y un adecuado manejo de los desechos
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sélidos, la recoleccién de los desechos por parte del municipio es ineficiente por lo que se
puede observar la acumulacion de los residuos solidos; en las calles, en los espacios de las
veredas, cerca de los locales comerciales entre otros, todo esto afecta directamente a la calidad
de vida de los moradores que convive cerca del Mercado Central del Canton La Libertad.

Con los resultados de esta investigacion se espera brindar un analisis éptimo para la
compresion e importancia de la gestion sostenible de los residuos solidos, en el bienestar del
cuidado de su entorno y expresando una base para que se desarroll6 acciones a favor de la

comunidad.

1. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.1.Antecedentes del problema de investigacion.

De acuerdo con el Banco Mundial (2018), la gestion de residuos sélidos afecta a todas
las personas del mundo, ya sea que los individuos gestionen sus propios residuos o que los
gobiernos proporcionen servicios de gestion de residuos a sus ciudadanos. A medida que las
naciones y las ciudades se urbanicen, se desarrollen econémicamente y crezcan en términos de
poblacion, el Banco Mundial estima que la generacién de residuos aumentaré de 2.010 millones
de toneladas en 2016 a 3.400 millones de toneladas en 2050. Al menos el 33% de estos residuos
se gestionan mal en todo el mundo hoy en dia a través de vertidos a cielo abierto o quemas.

Los Objetivos de Desarrollo Sostenible de las Naciones Unidas incorporaron el
Obijetivo 12, que se enfoca en la "Produccién y Consumo Sostenibles"”, tratando de manera
directa la gestion de desechos. Diversos paises y areas urbanas han adoptado politicas de "cero
residuos”, comprometiéndose a minimizar la cantidad de residuos destinados a vertederos y
promoviendo la economia circular.

El Acuerdo de Paris, que tiene su enfoque en la lucha contra el cambio climatico, ha
tenido un impacto en la forma en que se manejan los desechos, ya que la disminucién de la
generacion de residuos y su gestion efectiva pueden colaborar en la disminucion de las
emisiones de gases de efectos invernaderos.

La gestion de residuos en paises en desarrollo sigue siendo un desafio significativo, ya
que muchas de estas naciones carecen de la infraestructura y los recursos necesarios para
abordar adecuadamente el crecimiento de los residuos solidos urbanos. La innovacion y la
colaboracion a nivel global son esenciales para abordar estos desafios y avanzar hacia una

gestion de residuos mas sostenible en todo el mundo.
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Séez et al. (2019) mencionan que, a nivel mundial especialmente en las grandes
ciudades de los paises de América Latina y el Caribe, el manejo de los residuos solidos ha
representado un problema debido, entre otras cosas, a los altos volimenes de residuos sélidos
generados por los ciudadanos; cuando el manejo de estos no es el adecuado, puede afectar la
salud de los ciudadanos y al medio ambiente. Ante este escenario surge la necesidad de
describir la situacion actual del manejo de residuos solidos en América Latina y el Caribe, asi
como las acciones y estrategias que se estan empleando para mejorarlo, para esto se realizd una
revision documental de articulos cientificos y se contrastaron las realidades presentadas por los
distintos autores en el manejo de residuos sélidos.

De acuerdo con el Fondo Financiero para el Desarrollo de los Paises de la Cuenca del
Plata (2019), la produccidn de residuos solidos en las ciudades de América Latina y del Caribe
alcanzd la marca de 540 mil toneladas. De acuerdo con las Naciones Unidas, diariamente son
descartadas cerca de 145 mil toneladas de desechos, el equivalente al 30% de la produccion
total de esas regiones. La expectativa es que hasta 2050 esas dos regiones produzcan cerca de
671 mil toneladas de desechos por dia.

(Ojeda y Quintero, 2009, como se citd en Lopez y lannacone, 2021) menciona que la
Gestion Integral de Residuos Solidos Urbanos en América Latina, debe ser considerada
como una parte integral de la Gestion Ambiental; los procesos involucrados en esta gestion
son:  limpieza o barrido, almacenamiento, recoleccion (convencional o selectiva),
transferencia, tratamiento y disposicion final.

A medida que avanzamos en el siglo XXI, la gestion sostenible de los residuos sélidos
contintia evolucionando y enfrenta nuevos desafios y oportunidades. La tecnologia desempefia
un papel crucial en la gestion de residuos, con la implementacion de sistemas de seguimiento
y gestion inteligente de residuos, la automatizacion de la recogida de residuos y la promocion
de la digitalizacion en la gestion de residuos municipales e industriales.

En la gestion sostenible de los residuos sélidos a nivel mundial, con la implementacién
de estrategias como la reduccidn, la reutilizacion, el reciclaje y la gestion adecuada de residuos
peligrosos. Ademas, se han promovido acuerdos internacionales y regulaciones para abordar
los desafios globales relacionados con los residuos sélidos, lo que refleja el reconocimiento de
que la gestion sostenible de los residuos sélidos es esencial para preservar nuestro entorno y
garantizar la salud publica.

El deterioro ambiental es el resultado de las diferentes formas de contaminacion; entre

ella la acumulacion de los desechos sélidos que por si solo genera una gran angustia, situacion
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que conduce a varios paises incluyendo a Ecuador crear normas que permitan frenar o
disminuir los estragos en el planeta.

Ecuador es un pais que no tiene una gran actividad industrial, por lo tanto, en esta parte
no contribuye una cantidad significativa para la contaminacion, en comparacion con otros
paises con mayor actividad industrial. Ecuador es uno de los primeros paises en mostrar
preocupacion e interés por reparar el deterioro que se le hace al medio ambiente reconociendo
los derechos a la naturaleza.

Soliz Torres et al. (2020) menciona que Ecuador desde hace varias décadas atrés, han
venido padeciendo una gran crisis en la gestion de residuos sélidos, cualidades que se observa
en el aumento a gran escala en la multiplicacion de residuos de diversos factores; la ausencia,
la mala ejecucion de las politicas pablicas, la irresponsabilidad poblacional, la clasificaciéon y
las malas condiciones de su disposicidon final consecuencias de; impacto social, ecoldgico y de
salud.

Los diversos actores; ecologista, comunidad afectada, las redes de recicladores, el
sistema de disposicion final, instituciones académicas, sociedad civil entre otros han venido
trabajando en la creacion de distintos proyectos y programas exigiendo una declaracion de
emergencia en un cambio estructural en el modelo estructural de la Gestion Integral de
Residuos Solidos (GIRS) como una de las principales politicas ambientales del pais.

Poletto et al. (2016) citado en Soliz Torres et al. (2020) menciona que el continuo rapido
de las areas urbanas y rurales, el crecimiento de actividades industriales y comerciales se han
convertido en uno de los principales ejes de generacion de enormes cantidades de basura, esta
concepcion se determind por la naturaleza de paises en via de desarrollo.

En nuestro pais la reproduccion de residuos solidos afecta directamente a la poblacion
y al habitad en general, tomando en cuenta que en Ecuador existe cantones con mas desarrollos
que otros; en lo comercial, industrial y lo turistico. los cantones donde existe una mayor
sostenibilidad se basan en distintas areas de desarrollo que a su vez tienen un mayor nimero
de ingresos de residuos solidos, formando un colapso en la disposicién final de estos residuos
solidos.

En la costa ecuatoriana més especifico en la provincia de Santa Elena con una poblacion
aproximada de 401.178 habitantes, posee un sistema deficiente en el tratamiento de los
residuos; en su procesamiento, en su eliminacion y la reduccion de los residuos. La
implementacion de verederos se convirtio en un método que se impulsé e implemento en paises

desarrollados.
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De acuerdo con Suérez Borbor (2022), en Ecuador uno de los principales destinos
turisticos es la provincia de Santa Elena, debido a su diversidad de cultura y playas,
consecuencia a ello en las épocas de feriado, se puede visualizar con facilidad el gran auge de
turista, dando un incremento de estos residuos sélidos que se puede observar no solo en las
playas sino también en distintos puntos de la provincia. Gran parte de estos residuos solidos se
puede observar en las afueras; de viviendas, centros comerciales, instituciones
gubernamentales, instituciones académicas, entre otros, efecto que toma por la actividad
antropogénicas, por la falta de cultura ambiental y de valores propias del ser humano,
generando vertederos de basuras a cielo abierto y si se agrega el clima que haya en ese
momento; las lluvias, el abrazador sol o fuertes vientos empeoran esta problematica, generando
malestar en los propios causantes.

Segun Pozo y Rengifo (2023), la provincia de Santa Elena por su ubicacién geografica
en una zona costera se convierte en un punto de actividad turistica, por ello tiene un indice
mucho mayor a la acumulacién de residuos solidos sumado que no posee un sistema adecuado
para el tratamiento de los desechos solidos, gran parte de estos residuos terminan yéndose al
mar. Segun Beaven et al. (2020) citado por Pozo y Rengifo. (2023), afirman que la descarga
de residuos sélidos en las zonas costera representa una mayor amenaza que las inundaciones,
recalcan que la realizacion de los desechos plasticos que terminan en el mar oscila entre 1.15

y 12,7 millones de toneladas al afio.

1.2.Formulacion del problema de investigacion.
¢ COmo se caracterizar la Gestion sostenible de los residuos s6lidos en el Mercado Central de
La Libertad, 20237

1.3.0bjetivos.
1.3.1. Objetivo general.

Caracterizar la gestion sostenible de los residuos sélidos en el Mercado Central de La
Libertad, 2023.

1.3.2. Obijetivos especificos.
e Definir la gestion sostenible de los residuos solidos.
e Describir la situacion actual en relaciéon a la gestiéon sostenible de los residuos
solidos.
e Dar recomendaciones para la Gestion sostenible de los residuos sélidos en el
Mercado Central de La Libertad.
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1.4. Justificacion de la investigacion.

En la actualidad la contaminacion ambiental incrementa sus cifras por distintos
aspectos, como lo es la mala gestion de residuos solidos, estd problematica es muy
cuestionable. Los programas, normas o medidas que se intenta plantear para poder controlar o
mitigar son deficientes, con facilidad se pude deducir la no existencia de toma de decisiones
que contenga un porcentaje alto de eficacia.

Los Gobiernos Autonomos Descentralizados son instituciones encargadas de generar y
contribuir con eficiencia el manejo y la deposicion final de los residuos soélidos, con la finalidad
de mejorar la calidad de vida en una cultura de orden y limpieza.

La significancia que tiene este trabajado de investigacion es de suma relevancia, con
perspectiva macro, las distintas acciones a implementar tendran resultados significativos hacia
los habitantes y al medio ambiente como tal, el problema que se refleja en el entorno es
consecuencia de los residuos solidos, el interés; de reducir, controlar o eliminar de alguna
manera la contaminacién que es generado por los residuos solidos en el Mercado central del
canton La Libertad lugar de abastecimiento de alimentos.

No existe una gestion adecuada de los residuos sélidos contribuye a la prevencién de
enfermedades y la promocion de un entorno mas saludable para los residentes y los trabajadores
del mercado. La gestion sostenible de residuos solidos busca soluciones a largo plazo que sean
resistentes a los cambios y que reduzcan la dependencia de vertederos y la acumulacion de
residuos no gestionados.

Trabajar en la gestion sostenible de los recursos solidos tiene como finalidad proteger
el medio ambiente, mejorar la calidad de vida de la comunidad, crear oportunidades
econdmicas y promover practicas mas responsables en relacion con los residuos sélidos. Esto
se logra a través de un enfoque integral que abarca desde la reduccién en la fuente hasta la
gestion responsable de los residuos generados.

No existe una politica publica de gran significado en el manejo o control de los residuos
solidos y que de acceso a la ejecucion de acciones que busqué contribuir a una buena gestion.
De tal manera se busca implementar acciones para mitigar el impacto producido por el manejo
inadecuado de los residuos solidos con diferentes estrategias; en su produccién, su
almacenamiento, fomentando participacion y corresponsabilidad para la ejecucion de
actividades en el aprovechamiento de los residuos sélidos, con el fin de reducir el volumen de
basura en los botaderos, logrando conseguir un entorno mas agradable en esta parte del cantén
La Libertad.
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Para lograr un desarrollo cantonal es importante desarrolla politicas y regulaciones que
promuevan la gestion sostenible de los recursos solidos en el mercado central. Esto puede
incluir la implementacion de sistemas de reciclaje, la promocion de la reduccién de residuos y
el fomento de practicas de consumo responsable.

Invertir en infraestructura adecuada para la gestion de residuos, como contenedores de
reciclaje, instalaciones de compostaje y estaciones de transferencia. Ademas, considera la
implementacién de tecnologias avanzadas para el seguimiento y la gestion de los residuos. Es
importante involucra a todas las partes interesadas, incluidos los comerciantes del mercado, las
autoridades locales, las organizaciones comunitarias y las empresas privadas, en la toma de
decisiones y la implementacion de soluciones sostenibles que ayuden a resolver esta
problematica.

Fomenta el desarrollo econdmico del Mercado Central de La Libertad, ya que un
mercado préspero puede contribuir a la financiacion de programas de gestion de residuos
sostenibles. Esto puede incluir la promocion del turismo, la mejora de la seguridad y la calidad
de los productos vendidos en el mercado. También es importante busca oportunidades para
diversificar la economia local a través de proyectos relacionados con la gestion de residuos,
como la creacion de empresas de reciclaje o la promocion de productos eco amigables.

La gestion sostenible de los recursos solidos en el Mercado Central de La Libertad no
solo beneficia al medio ambiente, sino que también puede generar empleo, mejorar la calidad
de vida de la comunidad y atraer inversiones. Es importante abordar este desafio de manera
integral y a largo plazo para lograr un desarrollo cantonal sostenible.

Los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) son un conjunto de metas globales
establecidas por las Naciones Unidas para abordar una amplia gama de desafios sociales,
economicos y ambientales. En el contexto de la gestion sostenible de los residuos sélidos en el
Mercado Central de La Libertad, podemos relacionar varios ODS que son relevantes.

El ODS 3 busca reducir la propagacion de enfermedades relacionadas con la
contaminacion y la acumulacién de desechos. En el ODS 11 podemos establecer que la gestion
sostenible de los residuos en el mercado central contribuye a crear un ambiente urbano mas
limpio y saludable, lo que es esencial para una comunidad sostenible. EI ODS 12 implica
reducir la generacion de residuos, fomentar la reutilizacion y reciclaje, y promover practicas
de consumo responsable en el mercado central. EI ODS 13 busca reducir las emisiones de gases
de efecto invernadero, ya que evita la descomposicién anaerobica de los residuos y la liberacion
de metano. EI ODS 15 se enfoca en prevenir la contaminacién del suelo y reducir la

degradacion de los ecosistemas terrestres circundantes.
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La gestion sostenible de los residuos solidos en el Mercado Central de La Libertad se
relaciona con varios ODS, ya que tiene un impacto significativo en aspectos ambientales,
sociales y econdmicos de la comunidad y la region. Al abordar estos ODS, se promueve un

desarrollo mas equitativo y sostenible en la zona.

2. MARCO TEORICO Y CONCEPTUAL

2.1.Conocimiento actual.

A continuacion, se presentan diferentes investigaciones desde el campo internacional,
nacional y local relacionada con el problema de investigacion, gestion sostenible de los
residuos solidos en el Mercado Central de La Libertad, 2023.

Segun Segura, Rojas y Pulido (2020), mencionan que uno de los principales desafios
que enfrentan las naciones desarrolladas y las economias en crecimiento radica en la
implementacién de sistemas adecuados de manejo de residuos solidos con el propdsito de
facilitar la recepcion, clasificacion y posterior aprovechamiento de los diversos tipos de
desechos generados diariamente. El objetivo del presente articulo consiste en identificar
ejemplos exitosos de sistemas de gestion de residuos sélidos a nivel global. EI método de
investigacion utilizado se basa en el analisis documental. Se llega a la conclusion de que paises
como Alemania, Suiza, Bélgica, Japon, Paises Bajos, Suecia, Dinamarca y Noruega lideran en
este &mbito, mientras que en América Latina se observan bajos niveles de recuperacion y
tratamiento.

Segun Quiroz Lazo y Cuba Encinas (2019), a nivel global, se ha generado una
considerable atencion en relacion con la proteccion del medio ambiente, y la investigacion se
ha comprometido con esta responsabilidad social al presentar un Modelo de Gestién Educativa
Ambiental orientado a promover una cultura sostenible en la gestion y tratamiento de residuos
solidos. Con respeto a la metodologia, se empled un enfoque intencional no probabilistico para
laseleccidn de directores y un enfoque probabilistico para la eleccion de docentes y estudiantes.
Los resultados indicaron que, a pesar del conocimiento que tanto docentes como estudiantes
tienen en asuntos ambientales, este no es suficiente para fomentar una cultura eficiente en la
gestion y tratamiento de residuos solidos. Ademas, se identificd que la gestion educativa
ambiental por parte de los directores es insuficiente, lo que agrava la situacion.

De acuerdo con Sanchez Gutierrez (2021), la crisis inducida por la pandemia de
COVID-19 no solo ha desequilibrado el sistema de salud, también ha perturbado la dindmica

global de generacion de residuos, al punto, de modificar lacomposicion y cantidad de desechos.
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El objetivo de esta investigacion identificar los principales desafios globales, que supone el
cambio en la dinamica de la generacion de residuos, ademéas de explorar soluciones
innovadoras para su manejo pos pandémico y modificaciones viables en las practicas
existentes. Método mediante la técnica de andlisis documental se recolectd informacion
primaria, se sistematizé en fichas de registro de datos y se identificaron los principales retos
que supone el cambio en la dinamica de la generacion de residuos. Conclusiones el cambio en
la dinamica de la generacion de desechos sanitarios y plasticos durante el COVID-19, ha
agravado los problemas de la gestion de residuos sélidos. Por tanto, modificar las practicas
existentes y adoptar un sistema de gestion de residuos mas eficiente, inclusivo y sostenible, son
retos sustanciales que deben abordarse con suma urgencia para evitar efectos adversos en la
salud y el ambiente.

De acuerdo con Garate Aybar (2017),en la actualidad diversas organizaciones estan
comprometidas con la gestion de residuos con el objetivo de reducir los niveles de
contaminacion ambiental a nivel mundial. Por esta razon, el proposito de esta investigacion es
analizar el impacto que tiene la acumulacion de residuos sélidos en la contaminacion del medio
ambiente en la region de Lima. El estudio se llevo a cabo mediante una muestra no aleatoria y
se siguié un enfoque de investigacion cuantitativa, de tipo basico, con un disefio no
experimental y un enfoque correlacional causal. Para recopilar datos, se utilizaron cuestionarios
con una escala dicotomica. Como resultado, se llego a la conclusion de que un aumento en las
estrategias de acumulacion de residuos solidos se relaciona con una disminucion del 22.4% en
la contaminacion del medio ambiente en la region de Lima, siendo el acopio de residuos solidos
responsable del 55.3% de la incidencia en la contaminacion.

Segun Rodriguez Guerra y Baca Caja (2021), el crecimiento demografico y el deterioro
del medio ambiente han ocasionado la expansion de las areas urbanas, lo que conlleva una
problematica constante relacionada con la interaccion de las actividades humanas con el
entorno y la generacién de residuos. En esta investigacion, se tuvo como objetivo reconocer y
destacar la importancia de la gestién de residuos soélidos urbanos (RSU), centrandose
especialmente en la regién de América Latina. Para llevar a cabo este estudio, se emple6 un
enfoque cualitativo basado en el analisis documental en un contexto no experimental.

Los datos recopilados permitieron concluir que existen puntos criticos en la gestion de
RSU, como la falta de separacion de residuos en su lugar de origen y la falta de tratamiento de
los residuos reutilizables, ademas de la ausencia de programas de sensibilizacion y educacién
ambiental como parte de las politicas publicas. La implementacion de programas, normativas

y politicas desempefia un papel fundamental en la creacion de bases sélidas para los procesos
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de gestién ambiental, lo que garantiza la sostenibilidad, el acceso a una ciudad adecuada y el
bienestar de las poblacione