
1 
 

 
 

PORTADA 

UNIVERSIDAD ESTATAL PENÍNSULA DE SANTA ELENA 

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACIÓN E IDIOMAS 

CARRERA EDUCACIÓN INICIAL 

 

TÍTULO: 

LA LUDOTECA EN EL DESARROLLO DE LA CREATIVIDAD EN NIÑOS DE 

3 A 4 AÑOS  

 

 

TRABAJO ESPECIAL DE GRADO PRESENTADO COMO REQUISITO PARA 

OPTAR AL TÍTULO DE LICENCIADAS EN CIENCIAS DE LA EDUCACIÓN 

INICIAL 

AUTORAS: 

MEJÍA OSTAIZA GEMA MAYLIN 

PITA MITE LEIDY NARCISA 

TUTORA: 

LCDA. MÓNICA TOMALÁ CHAVARRÍA, MAG. 

 

 

 

LA LIBERTAD 

2024 



2 
 

 

CARÁTULA  

 

 

 

UNIVERSIDAD ESTATAL PENÍNSULA DE SANTA ELENA 

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACIÓN E IDIOMAS 

CARRERA EDUCACIÓN INICIAL 

 

TÍTULO: 

LA LUDOTECA EN EL DESARROLLO DE LA CREATIVIDAD EN NIÑOS DE 

3 A 4 AÑOS 

 

TRABAJO ESPECIAL DE GRADO PRESENTADO COMO REQUISITO PARA 

OPTAR AL TÍTULO DE LICENCIADAS EN CIENCIAS DE LA EDUCACIÓN 

INICIAL 

 

AUTORAS: 

MEJÍA OSTAIZA GEMA MAYLIN 

PITA MITE LEIDY NARCISA 

 

TUTORA: 

LCDA. MÓNICA TOMALÁ CHAVARRÍA, MAG. 

 

 

LA LIBERTAD 

2024 

 



3 
 

 

DECLARACIÓN DE LA DOCENTE TUTORA 

En mi calidad de Docente Tutora del Trabajo de Integración Curricular, “LA 

LUDOTECA EN EL DESARROLLO DE LA CREATIVIDAD EN NIÑOS DE 3 A 

4 AÑOS”, elaborado por la Srta. MEJÍA OSTAIZA GEMA MAYLIN y PITA MITE 

LEIDY NARCISA, estudiantes de la Carrera de Educación Inicial, Facultad de Ciencias 

de la Educación e Idiomas de la Universidad Estatal Península de Santa Elena, previo a la 

obtención del título de Licenciadas en Ciencias de la Educación Inicial, me permito 

declarar que luego de haber dirigido el desarrollo y estructura final del Trabajo, éste 

cumple y se ajusta a los estándares académicos, razón por la cual, apruebo en todas sus 

partes, encontrándose apto para la evaluación del docente especialista. 

 

 

 

Atentamente 

 

 

 

__________________________________ 

Lcda. Mónica Tomalá Chavarría, Mag.  

DOCENTE TUTORA 

C.I. 0906808340 

 

 

 

 

 



4 
 

 

DECLARACIÓN DOCENTE ESPECIALISTA 

 

En mi calidad de Docente Especialista, del Trabajo de Integración Curricular “LA 

LUDOTECA EN EL DESARROLLO DE LA CREATIVIDAD EN NIÑOS DE 3 A 

4 AÑOS”, elaborado por la Srta. MEJÍA OSTAIZA GEMA MAYLIN Y PITA MITE 

LEIDY NARCISA, estudiantes de la Carrera de Educación Inicial, Facultad de Ciencias 

de la Educación e Idiomas de la Universidad Estatal Península de Santa Elena, previo a la 

obtención del título de Licenciadas en Ciencias de la Educación Inicial, me permito 

declarar que luego de haber evaluado el desarrollo y estructura final del Trabajo, éste 

cumple y se ajusta a los estándares académicos, razón por la cual, declaro que se encuentra  

apto para su sustentación. 

 

 

 

Atentamente 

 

 

 

 

__________________________________ 

Psi. Freddy Andrade Saltos, Mag 

DOCENTE ESPECIALISTA 

C.I. 1313813493 

 

 

 

 

 



5 
 

 

                                                    TRIBUNAL DE GRADO 

 

 

 

 

 

  

 

  Ed. Párv. Ana Uribe Veintimilla, MSc                        Psi. Freddy Andrade Saltos, Mag. 

   DIRECTORA DE CARRERA                                             DOCENTE ESPECIALISTA 

          EDUCACIÓN INICIAL                                

 

 

 

 

 

 

 

  

Lcda. Mónica Tomalá Chavarría, Mag.                                Lcdo. Edwar Salazar Arango, Msc  

            DOCENTE TUTORA                                                      DOCENTE GUÍA UIC 

 

 

 

 

 



6 
 

 

DECLARACIÓN AUTORÍA DE LAS ESTUDIANTES 

El presente Trabajo de Integración Curricular, con el título “La ludoteca en el desarrollo 

de la creatividad en niños de 3 a 4 años”, declaramos que la concepción, análisis y 

resultados son originales y aportan a la actividad educativa en el área de Ciencias de la 

Educación Inicial.  

 

 

 

Atentamente, 

 

 

Srta. Mejía Ostaiza Gema Maylin                             Srta. Pita Mite Leidy Narcisa 

           C.I: 0958406746                                                         C.I: 2450638065 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



7 
 

 

AGRADECIMIENTO 

Expreso mi profundo agradecimiento a Dios por darme sabiduría en este proceso 

de formación académica; a mis queridos abuelitos Clara y Roberto por apoyarme y velar 

por mí en cada etapa de mis estudios en la infancia e impulsarme a seguir estudiando; a 

mi madre Jenny por su arduo esfuerzo que ha hecho para darme lo que necesito junto con 

el apoyo de mi padrastro Hamilton, quien ha cuidado de nosotras y la nueva familia que 

nos ha dado; mi padre Freddy quien por momentos de la vida no está junto a mí, pero se 

ha mantenido firme como padre, alentándome y brindándome su apoyo; a cada uno de los 

integrantes de mi familia, quienes a pesar de la distancia han creído en mí y apoyado en 

momentos difíciles; a mis compañeras con quienes hemos luchado hasta el final en éste 

trayecto universitario; a nuestra docente Tutora Lcda. Mónica Tomalá Chavarría, Mag. 

quien con su conocimiento y experiencia nos guio en el proceso del presente Trabajo de 

Titulación, por último, pero no menos importante a una persona especial que me ha dado 

su amor y apoyo en la etapa universitaria.  

                                                                                 Gema Maylin Mejía Ostaiza  

 

Agradezco infinitamente a: 

- Dios, por brindarme fortaleza para continuar y no decaer ante las adversidades que 

se presentaron en el trascurso de mi preparación universitaria, lo cual me ha 

permitido llegar a estas instancias de mi vida que me han hecho obtener 

conocimientos para ponerlos en prácticas cuando ejerza mi profesión.  

- Mis padres, que siempre han estado y sé que seguirán estando presentes en cada 

decisión y paso que dé. 

- Mis hermanas, que han sido un pilar fundamental para que hoy este culminando 

una de las mejores etapas de mi vida, ya que, siempre me ofrecieron su apoyo 

moral e incondicional. 

- Mis amigas, que hicieron de esta etapa universitaria una de las más bonitas, llenas 

de experiencias únicas y perdurables. 

                                                                                                     Pita Mite Leidy Narcisa  

 



8 
 

 

DEDICATORIA 

 

El presente trabajo de Titulación, se lo dedico a mis abuelitos Clara López y 

Roberto Ostaiza, quienes, siempre, se han preocupado por mí, tanto en los estudios 

como en mi vida personal, y a mi bisabuela Perfecta Cedeño que gracias a Dios aun me 

permite tenerla con vida, la cual, siempre me recuerda que los estudios son primero, 

siendo para mí, ejemplo de perseverancia para luchar y seguir adelante.  

                                                                          Mejía Ostaiza Gema Maylin 

En consideración y agradecimiento dedico este Trabajo de Integración Curricular 

a mi familia, en especial a mis padres, porque me han inculcado valores, lo cual ha 

permitido hasta el día de hoy ser una persona de bien, también por brindarme su amor, 

paciencia y sacrificio que han logrado que yo llegue hasta este momento. A mis 

hermanas, que son mis más grandes inspiraciones, ya que constantemente me motivan a 

seguir y no decaer antes las adversidades. A estas personas les doy gracias por estar 

siempre presente en mi vida, los amo con todo mi corazón. 

                                                                                      Pita Mite Leidy Narcisa  

 

 

 

 



9 
 

 

RESUMEN 

El presente trabajo de Integración Curricular tiene como título “La ludoteca en el 

desarrollo de la creatividad en niños de 3 a 4 años” ejecutado en la Unidad Educativa 

“Salinas Innova”. El objetivo fue describir el aporte de la ludoteca en el desarrollo de la 

creatividad en niños de 3 a 4 años. La metodología estuvo compuesta por un paradigma 

constructivista con un enfoque cualitativo de nivel descriptivo y una población de 1 

docente y 16 niños, siendo la muestra igual a la población.  Se aplicaron como 

instrumentos la entrevista con preguntas estructuradas y ficha de observación que 

cuenta con dos bloques a observar (ludoteca y creatividad), los cuales permitieron 

recabar información y descubrir los posibles problemas con base en las dos categorías 

de estudio. 

El análisis de los resultados se obtuvo, mediante, el software Atlas. Ti 23 que permitió 

obtener información de las dos categorías de estudio para luego estructurar la nube de 

palabras y redes semánticas. Como resultado se evidenció que los niños presentan 

dificultades al momento de generar ideas creativas, esta problemática se origina por la 

falta de un espacio específico de juegos (ludoteca) que cuenta con una diversidad de 

materiales que permite reforzar el aprendizaje creativo. 

Palabras claves: Ludoteca, creatividad, juegos, espacio, niños, desarrollo 
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INTRODUCCIÓN 

 

La creatividad se refiere a la habilidad de producir ideas, pensamientos o 

manifestaciones que sean únicas e innovadoras, es un proceso mental que nos permite 

pensar, de manera flexible, imaginativa y fuera de lo común, ésta, no se limita, 

únicamente al ámbito artístico, sino que, también, se aplica en diversos aspectos como la 

resolución de problemas, la innovación y la toma de decisiones. Fomentar la creatividad 

es importante tanto en niños como en adultos ya que ayuda a cultivar habilidades 

permitiéndoles explorar nuevas posibilidades y encontrar nuevas formas de abordar los 

desafíos que se presenten en la vida. 

Una ludoteca es un espacio dedicado al juego y la diversión, especialmente para 

niños y niñas, en estos espacios se pueden encontrar diferentes tipos de juegos que 

fomentan el desarrollo cognitivo, emocional y social de los niños. Además, las ludotecas 

suelen ofrecer actividades y talleres creativos para estimular la imaginación y la 

creatividad de los pequeños. Es un lugar ideal para que los niños aprendan jugando de 

forma segura y supervisada, este recurso brinda la oportunidad de dejar a un lado la 

enseñanza tradicionalista y proporciona procesos de enseñanza más contemporáneo y 

significativo. Las ludotecas influyen en el desarrollo de la creatividad al proporcionar un 

entorno seguro y estimulante donde los niños pueden explorar, experimentar y crear a 

través del juego libre y estructurado. Además, ofrecen materiales y actividades que 

promueven la imaginación, la resolución de problemas y la colaboración. 

 En la Unidad Educativa “Salinas Innova” ubicada en la av. Carlos Espinoza del 

cantón Salinas en la Provincia de Santa Elena a través de la implementación de los 

instrumentos se identificó que, algunos niños de Sub nivel Inicial 2 presentan 

dificultades al momento de generar ideas creativas, esta problemática se origina por la 

falta de un espacio específico de juegos (ludoteca) que cuenta con una diversidad de 

materiales que permite reforzar el aprendizaje creativo. 

 El desarrollo de esta Investigación está conformado por cuatro capítulos, los 

cuales se describen a continuación: 
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 CAPÍTULO I: PRIMER MOMENTO SITUACIÓN PROBLEMÁTICA: en 

este apartado, se presenta la situación problemática, contextualización de la situación 

objeto de investigación, inquietudes de las investigadoras, estableciendo los objetivos 

generales y específicos, y las motivaciones del origen de investigación que surgieron 

para llevar a cabo esta investigación.  

CAPÍTULO II ABORDAJE O MOMENTO TEÓRICO: en este apartado se 

encuentra el abordaje o momento teórico, estudios relacionados con la temática y los 

referentes teóricos de cada categoría de estudio. 

CAPÍTULO III ABORDAJE O MOMENTO METODOLÓGICO: se 

presenta la conceptualización ontológica y epistemológica del método, la población, 

muestra, naturaleza o paradigma de la investigación, métodos y sus fases, las técnicas de 

recolección de información, categorización y triangulación. 

CAPÍTULO IV PRESENTACIÓN DE LOS HALLAZGOS: en este último 

capítulo se presentan las reflexiones críticas, el análisis de los instrumentos, aportes de 

las investigadoras (casuística) y reflexiones finales.  
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CAPÍTULO I 

SITUACIÓN OBJETO DE INVESTIGACIÓN 

 

Primer momento situación problemática 

En lo internacional, Flores (2018) citado por Zuloeta et al. (2021), en una 

revisión bibliográfica sobre la creatividad en estudiantes de educación inicial, se observó 

que el 54,1% de las actividades y trabajos de los niños presentan dificultades en la 

creatividad, específicamente en los rasgos de elaboración, fluidez, flexibilidad y 

originalidad. Esto indica que no se han implementado estrategias para mejorar estas 

capacidades en los niños. Además, se observan factores sociales que influyen en el 

desarrollo de la creatividad, como la familia, el entorno familiar y la escuela. Estas 

variables interactúan en la historia del niño. 

 La creatividad en los niños se ha visto afectada por factores o situaciones 

incontrolables como fue la pandemia Covid-19, que trajo consigo un sinnúmero de 

descubrimientos que se deben mejorar actualmente, en este contexto Moreno y López 

(2015) citado por Gonzales et al. (2022) mencionan que:  

El desarrollo de la creatividad en los niños de educación inicial en América 

Latina, en tiempos de pandemia Covid-19, ha puesto en evidencia que se lleva 

una educación memorística y repetitiva, en donde los espacios educativos son 

lugares predecibles, ritualistas, memorísticos esquemáticos, excluyentes y que 

disminuyen los talentos para aprender que poseen los estudiantes. (pág. 1505) 

Estos autores hacen mención que cuando surgió la pandemia Covid-19 se puso 

en evidencia que en la educación inicial aún existen instituciones que llevan un sistema 

educativo tradicional, lo que perjudica en el desarrollo creativo del niño, por lo que, es 

importante reconocer la necesidad de promover un enfoque educativo que fomente la 

creatividad y el desarrollo de talentos en los niños de educación inicial en América 

Latina, incluso en tiempos de pandemia. 
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En cuanto a lo nacional, en una investigación realizada en Conocoto, Quito 

titulada “Análisis del desarrollo de la creatividad en niños de educación inicial”, se 

comprobó a través de una encuesta que las docentes tienen un conocimiento limitado 

sobre creatividad. Este nivel de conocimiento no es suficiente para el desarrollo 

completo de los niños en el Centro Infantil y es fundamental que las docentes 

reconozcan la importancia y el impacto de la creatividad en el aprendizaje de los niños y 

adquieran las habilidades necesarias para fomentarla adecuadamente (Guallasamin y 

Mosquera, 2020). 

Albornoz (2019), es otro de los autores que menciona sobre la problemática 

investigada, en este caso, toma en cuenta la escuela Benjamín Carrión de Quito, en 

donde los padres no dedican el tiempo recomendado al interactuar con sus hijos, y al no 

relacionarse con los mismos, éstos no desarrollan las capacidades de fantasía y 

creatividad poniendo en peligro el desarrollo intelectual, motriz, social y la creatividad 

que es importante en la infancia.  

Este autor hace mención que, para que el niño tenga un buen desarrollo es 

necesario que cuenten con los padres, es decir, que si no reciben el afecto y no se sienten 

seguros no podrán obtener un óptimo desarrollo. Y alude, que el docente no le brinda al 

estudiante oportunidad para desarrollar su potencial creativo, por la falta de información 

que poseen al respecto, y por la poca noción de las implicaciones de éste para el 

desarrollo potencial creativo.  

La creatividad es uno de los aspectos que se debe desarrollar más en la infancia, 

sin embargo, la pandemia Covid-19 afectó significativamente el desarrollo de la misma, 

en vista de ello, según estudios realizados en la provincia de Santa Elena, por Borbor 

(2021), menciona que:  

Según opiniones de las docentes del Centro de Educación Inicial “Virginia Reyes 

González” y lo que reflejan las evidencias indican que la pandemia Covid-19 

influyó, de manera negativa en el desarrollo de la creatividad de los niños, por lo 

que, presentaron efectos de retraso en las creaciones originales, las actividades 

creativas, incluyendo la falta de áreas que estimulan la creatividad, dejando a un 

lado la expresión de sus emociones, sentimientos y vivencias. 
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Ante esta situación problemática, las investigadoras de este Trabajo de 

Integración Curricular, proponen como una solución, crear espacios lúdicos, como el 

caso de las ludotecas para que los niños desarrollen su creatividad. 

Las ludotecas han sido tradicionalmente establecidas con el propósito de ofrecer 

a los niños un espacio donde puedan jugar, expresarse y desarrollar su creatividad, lo 

cual contribuye a su desarrollo personal. Estos espacios cuentan con una amplia 

variedad de juguetes y materiales que los niños pueden utilizar dentro de la ludoteca o 

llevar prestados a sus hogares (Monroy y Rodríguez, 2011). 

 

Contextualización de la situación objeto de investigación  

La creatividad es un aspecto importante que, debería estar presente en todos los 

seres humanos, por lo que, el docente tiene una gran responsabilidad de estimularla y 

desarrollarla en los niños, puesto que, contribuye significativamente a la formación 

integral de ellos, tal y como menciona García (2017): 

La etapa de Educación Infantil es la ideal para desarrollarla, ya que los niños y 

niñas están más abiertos a las propuestas creativas y se expresan con más 

naturalidad. Como a esta edad, no se encuentran condicionados por la rigidez y 

la lógica, características del pensamiento adulto, los niños son capaces de dar 

rienda suelta a su imaginación con mucha más facilidad que los adultos. 

Lo que menciona este autor, es que la educación infantil, es una de las más 

importantes etapas en donde el niño debe desarrollar su mayor potencial, por lo que es 

recomendable crear ambientes que estimulen e inciten a los  niños a querer investigar, 

manipular, imaginar, crear y donde puedan jugar libremente. 

A través de las Prácticas Preprofesionales realizadas en la Unidad Educativa 

“Salinas Innova”, ubicada en la av. Carlos Espinoza del Cantón Salinas, Provincia de 

Santa Elena, durante el período académico 2023 – 2024 con 16 niños del subnivel 2 y 

1 docente que corresponden al área de Educación Inicial, se pudo observar, que varios 

niños necesitaban desarrollar la creatividad en diferentes actividades de juegos.  
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Con base a este antecedente se propone organizar una ludoteca como solución 

exacta y precisa que hará que el desarrollo creativo del niño sea más eficaz, eficiente y 

efectivo.  

 

Inquietudes de las investigadoras 

 ¿Cuáles son los referentes teóricos que sustentan a la ludoteca y la creatividad? 

¿Con qué tipos de ludotecas se beneficiaría la creatividad de los niños de 3 a 4 

años? 

¿Cuáles son los resultados de la aplicación de los instrumentos sobre la ludoteca 

para el desarrollo de la creatividad en los niños de 3 a 4 años? 

 

Objetivos de la investigación 

Objetivo general 

Describir el aporte de la ludoteca en el desarrollo de la creatividad en niños de 3 

a 4 años 

 

Objetivos específicos 

Identificar los referentes teóricos que sustentan a la ludoteca y la creatividad a 

través de la búsqueda de información bibliográfica 

Seleccionar los tipos de ludoteca que benefician el desarrollo creativo en los 

niños de 3 a 4 años  

Analizar los resultados del uso de la ludoteca para el desarrollo de la creatividad 

de los niños de 3 a 4 años  

 

Motivaciones del origen del estudio 

El origen de esta investigación sobre la ludoteca para el desarrollo de la 

creatividad en niños de 3 a 4 años de edad, surge a partir de las prácticas 

preprofesionales de las autoras, ya que se pudo observar que no son suficientes los 

espacios de juego donde realizan actividades utilizando juguetes, y por lo que, no 

permite que los estudiantes potencien al máximo su creatividad.  
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Este Trabajo es útil y novedoso porque, también, ayudará a los docentes a 

concienciar a ser los portavoces de una comunidad educativa y ser capacitados e 

informados acerca de nuevas metodologías, debido a que desarrollar la creatividad en 

los infantes es un aspecto crucial y primordial que debe ser tratado en el proceso 

educativo, ya que estará inmerso en el transcurso de la vida del niño, quien deberá 

enfrentarse a un mundo cambiante que le va a exigir saber afrontar situaciones 

problemáticas que se les presente. 

Por lo tanto, el principal problema evidenciado es la creatividad de los niños ya 

que es preciso desarrollarla y fortalecerla dentro del aula de clases a través de la 

aplicación de una ludoteca.  

Por otra parte, la idea central de las autoras para realizar la presente 

investigación, es de sensibilizar no solo a la institución educativa con la que se está 

trabajando, si no a más instituciones para que consideren que una ludoteca ayudaría al 

proceso de aprendizaje de los niños y como tal, al desarrollo creativo, que es 

indispensable para su vida.  

 

Alcances, Delimitación y Limitaciones 

Campo: Educación 

Área: Educación Inicial 

Aspecto: Creatividad 

Delimitación espacial: Unidad Educativa “Salinas Innova” 

Delimitación temporal: 2023-2024 

Premisa  

Contribución de la ludoteca en el desarrollo de la creatividad en los niños de 3 a 4 años. 
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CAPÍTULO II 

ABORDAJE O MOMENTO TEÓRICO 

 

Estudios relacionados con la temática 

Al realizar diversas revisiones bibliográficas han permitido indagar y extraer 

resultados de varios estudios relacionados con cada una de las categorías de 

investigación, donde se destaca lo siguiente:  

A nivel internacional, en el trabajo de investigación realizado por las autoras 

Olarte y Hinestroza (2020), titulado “La ludoteca escolar como espacio para fortalecer el 

proceso de enseñanza - aprendizaje  en los niños y niñas de primera infancia” tiene 

como objetivo principal, analizar los aportes que se esperan obtener de acuerdo al tema 

tratado, con un tipo de investigación descriptivo y analítico, enfocado en la revisión 

documental como parte del estudio del fenómeno a investigar.  

Las autoras concluyen que la ludoteca es un espacio fundamental en el proceso 

educativo porque permite que los niños se relacionen con sus pares y aprendan a través 

de una actividad innata del ser humano como es el juego, además le permite relacionarse 

con los miembros de su familia porque es un lugar que brinda la oportunidad de que 

padres, hijos, abuelos, entre otros compartan tiempo y experiencias significativas. 

Por otro lado, Raimundo (2018), en su investigación titulada “El fomento de la 

creatividad en el aula de Educación Infantil” tiene como objetivo valorar la importancia 

que tiene la creatividad en el aula de Educación Infantil. La autora ha estado involucrada 

en ludotecas desde 2008, donde se promueve la creatividad a través de diversas 

actividades. Su investigación se centra en fomentar la creatividad en edades tempranas y 

descubrir las mejores estrategias para estimularla. 

Consecuente a esto, concluye que la creatividad es una habilidad natural en los 

seres humanos que se cultiva a lo largo de la vida acorde va creciendo, y entre la gran 

diversidad de elementos que influyen en la adquisición de esta habilidad se destaca la 

relación del niño con el entorno más cercano, en resumen: la familia y la escuela.  
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Sin embargo, menciona que hay diversidad entre los infantes y que no todos se 

relacionan y desarrollan de la misma forma. Por el motivo antes mencionado, es 

importante entender al niño y apoyarlo en el desarrollo de su creatividad de manera 

positiva, tanto individualmente como en grupo, para que pueda adaptarse a 

diferentes situaciones. 

 En el contexto nacional, se desarrolló una investigación efectuada en Riobamba 

por Parra (2015) titulado “El juego en el desarrollo de la creatividad en los niños de 

inicial 2” plantea como objetivo general establecer el aporte del juego en el desarrollo de 

la creatividad en los niños de 4 a 5 años, el diseño investigativo fue de tipo no 

experimental, entre ellas la aplicada, descriptiva, transversal, empleando un enfoque 

mixto; entre los métodos utilizados se encuentran los teóricos y empíricos, con una 

muestra de 35 niños y niñas de Inicial 2 en edades de entre 4 a 5 años; 3 docentes de 

educación inicial 2; 35 padres de familia y 1 directivo. 

 De esta manera, concluye que se logró identificar el nivel de usabilidad de 

actividades estimulantes basadas en el juego para el desarrollo de la creatividad en niños 

del subnivel inicial 2, donde los resultados conseguidos de la encuesta a docentes 

establecieron que el 33,3% de ellos aplican los juegos para promover la creatividad en 

los niños; mientras que el 66,7% los hacen muy frecuentes; demostrando la importancia 

que tienen éstos en la educación infantil en la cual los niños y niñas logran adquirir y 

desarrollar diversas habilidades y capacidades, en especial, la creatividad. 

 Además, los resultados de la encuesta aplicada a los padres de familia revelaron 

el nivel de creatividad que tienen los niños del subnivel inicial 2, por lo que, el 22,9% 

aseguró que, frecuentemente, su hijo es capaz de expresarse y transformar la realidad en 

algo nuevo; mientras que el 42,9% aseguró que bastante frecuente y el 34,3% muy 

frecuente. Dicho eso, se logró identificar que el nivel se sitúa como medio, por lo que la 

docente debe mejorar las actividades de juego.  

 Por último, en cuanto al nivel local, se encontraron varios archivos relacionados 

con la segunda categoría de estudio (creatividad) en el repositorio perteneciente a la 

Universidad Estatal Península de Santa Elena del cual se pudo extraer la siguiente 

información:  
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Las autoras Bravo y Maldonado (2023), en su investigación “Rincón de artes 

plásticas en el desarrollo de la creatividad de los niños de 4 a 5 años” exponen en su 

objetivo general: determinar cómo el rincón de artes plásticas fortalece el desarrollo de 

la creatividad en los niños de 4 a 5 años, la indagación realizada contó con un paradigma 

constructivista, enfoque cualitativo y método deductivo. Como resultado, se llegó a la 

conclusión de que la Institución Educativa no cuenta con los recursos suficientes ni con 

espacios físicos adecuados para establecer un rincón de artes plásticas debido a varios 

elementos en su entorno, sin embargo, las autoras mencionan que los docentes 

implementan estrategias para que los estudiantes realicen actividades artísticas y 

fomenten su creatividad en distintos momentos de la jornada escolar, aunque no se 

llevan a cabo de manera constante. 

   

Referentes teóricos de las categorías 

Una de las grandes representas en cuanto al manejo de espacios en la educación 

con el constructivismo es María Montessori, ella es muy específica en cómo deben ser 

los espacios físicos para el trabajo con los niños, las cuales se menciona algunas 

directrices para diseñar un espacio o aula Montessori y como favorecen la organización 

en el aula: 

Espacios destinados al trabajo en grupo 

Áreas donde el niño pueda trabajar individualmente 

Espacios que permiten realizar y llevar a cabo diferentes actividades en el aula  

El aula es decorada a partir de los trabajos o actividades que realicen los niños 

Hay espacios definidos para cada asignatura y con diversos materiales 

Se deben incluir espacios para que el niño pueda estar en paz y pueda reflexionar 

Lo más importante es destacar que las aulas Montessori son espacios acogedores 

y bien organizados que ayudan a que el niño se sienta tranquilo y como en casa 

permitiéndole trabajar individualmente o en grupos, respetando su propio ritmo y 

desarrollo (Castaño et al., 2022). 

 Referente a la creatividad, Jean Piaget consideró a la misma como una 

manifestación de la inteligencia, como un proceso relacionado estrechamente con el 
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pensamiento, cuyo desarrollo se basa en los procesos de asimilación y acomodación, 

además este autor considera que el profesor debe ser un facilitador que oriente al 

estudiante a experimentar, evitando la repetición y fomentando la creatividad.  

Aunque Piaget no la consideró a la creatividad como tal, se puede argumentar 

que lo describió a ella como una transformación, gracias a la cual se puede comprobar 

que el conocimiento no se obtiene solo al acumular información, sino al crear y 

construir activamente a través de la acción y la experiencia y este es el resultado de 

pensar, reflexionar, experimentar y aplicar lo aprendido en situaciones reales (Rojas, 

2004). 

 

Categoría 1: Ludoteca  

Definición de ludoteca  

De acuerdo con Soler (2015), la ludoteca es un lugar que combina el aspecto 

recreativo y cultural, diseñado para niños con el objetivo de fomentar el desarrollo de su 

personalidad a través del juego, proporciona materiales, orientación, asistencia y 

compañía necesarios para los niños. La primera ludoteca se implementó en el año 1934, 

en Los Ángeles, California. Esta ludoteca introdujo un sistema de préstamo de juguetes 

similar al de una biblioteca. 

Por otra parte, para Monroy y Sáez (2011) consideran que son espacios 

ordenados, y aplicados al desarrollo de los niños, donde el juego es el centro de interés y 

está dirigido por profesionales que trabajan en áreas como: psicomotricidad, pedagogía 

y trabajo en equipo. Estos espacios lúdico-educativos están destinados principalmente a 

la infancia y la juventud, con el objetivo de proporcionar educación en tiempos libres, 

promoviendo el aprendizaje, la diversión y las relaciones sociales, cuyo medio utilizado 

son el juego y los juguetes, estimulado por uno o más profesionales conocidos como 

"ludotecarios". 
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Figura 1  

Ludoteca 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nota. Extraído del internet en ExtraescolaresyOcio 

Objetivos de la ludoteca  

La ludoteca es un espacio de entretenimiento que cuenta con objetivos que han 

tenido cambios con el pasar del tiempo, en la que hoy son mucho más precisos, de los 

cuales Monroy y Sáez (2011) citado por Artal (2014) mencionan los siguientes: 

Garantizar el derecho del niño al juego  

Promover el crecimiento mental, físico y emocional de los infantes. 

Fomentar la interacción social a través del juego en equipo, promoviendo la 

cooperación.  
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Garantizar que los usuarios se diviertan y actúen con libertad.  

Incentivar la participación de todos los niños en los juegos para que se 

involucren plenamente en la actividad (pág.1). 

Estos autores a través de estos objetivos establecidos buscan hacer prevalecer el 

derecho que tienen los niños a jugar y disfrutar en su infancia de una manera adecuada, 

haciendo uso de diversos juguetes que se encuentran dentro de los espacios de juegos. 

La ludoteca estimula el desarrollo integral, fomenta interacción social y permite que 

estos seres se diviertan de una manera libre y espontánea.  

 

Beneficios de la Ludoteca 

La ludoteca desempeña un papel importante en los seres humanos, debido a que, 

cuando es implementadas en una determinada comunidad ayuda a que los habitantes 

puedan desarrollarse integralmente, lo cual, significa que la ludoteca trae grandes 

beneficios que harán que las personas obtengan un fructífero desarrollo, siguiendo esta 

línea, se encuentra a Trujillo et al., (2022) quienes dan a conocer diversos beneficios que 

posee la ludoteca: 

Lúdico recreativo: busca posicionar la importancia del jugar. 

Formativa: se desarrollan procesos que a largo plazo fortalecen las relaciones 

familiares y colectivas. 

Pedagógica contextualizada: genera métodos de aprendizaje basados en los 

contextos particulares de cada grupo poblacional. 

Social comunitaria: es vital para la socialización entre las infancias y las 

comunidades donde viven y los rodean. 

Cultural: ayuda en el reconocimiento de los otros, de sí mismo y del contexto 

donde se vive. 

Preventiva: contribuir en la identificación de violencias generadas en los infantes 

y construir rutas de atención para prevenirlas y ayudarlas. 
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Promoción de derechos: permite saber si los derechos de los niños están siendo 

aplicados o vulnerados y contribuye en el reconocimiento de los derechos de la 

comunidad. 

Ambiental: sirve para fomentar las buenas relaciones y prácticas con el 

ambiente. 

Equidad: desarrolla políticas alrededor de las violencias basadas en género. 

Los autores afirman que la ludoteca presenta una gama de beneficios, los cuales 

incluye el fomento del juego y la recreación, el fortalecimiento de las relaciones 

familiares y comunitarias, la generación de métodos de aprendizaje contextualizados, la 

promoción de la socialización, el reconocimiento cultural y la prevención de violencias. 

También contribuye a la promoción de los derechos de los niños, el cuidado del medio 

ambiente y la equidad de género.   

 

Tipos de ludotecas 

Según la UNICEF (2021), las ludotecas pueden ser clasificadas de diferentes 

maneras: según los objetivos, la organización o duración, el lugar físico donde opere, la 

modalidad de gestión y la población a la que están dirigidas. A continuación, se muestra 

una tabla con los tipos de juego y su aplicación.
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Tabla 1  

Tipos de ludotecas 

 

 

Tipos 

 

Aplicación 

 

 

 

 

Objetivos 

Ludotecas terapéuticas Brinda atención a aspectos de salud 

mental o física de la población atendida. 

Ludotecas de investigación Se desarrollan en entornos académicos. 

Ludotecas comunitarias Promueve el juego como una actividad 

en sí misma en espacios propios 

de la comunidad. 

 

 

 

 

 

Organización o Duración 

Ludoteca estable 

 

Tienen un espacio físico fijo con 

instalaciones adecuadas. 

Ludotecas temporales 

 

Se encuentran ubicadas en espacios 

públicos por un tiempo determinado. 

Ludotecas itinerantes Se desplazan hacia las comunidades 

para ofrecer sus servicios debido a la 

distancia o dificultad de acceso. 
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Lugar físico donde opere 

Ludoteca escolar  Operan dentro de las instituciones 

educativas con el propósito de integrar 

el juego en el aprendizaje diario. 

Ludoteca municipal Ubicada en dependencias municipales. 

Ludoteca en servicios de salud Se encuentran en instituciones sanitarias 

y brindan servicios a niños 

hospitalizados de forma temporal. 

 

 

 

Gestión 

Ludoteca de gestión oficial Aquella cuya implementación y diseño 

son planteados desde organismos de 

carácter estatal gubernamental. 

Ludoteca de gestión mixta o asociada Son todas aquellas iniciativas que en sus 

procesos de diseño e implementación 

participan tanto actores estatales 

gubernamentales como miembros de la 

sociedad civil. 

Ludoteca de gestión privada Incluye a todas aquellas iniciativas de 

carácter privado. 
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Población 

Ludoteca infantil 

 

La población a la que atiende son niños 

y niñas de diferentes grupos etarios 

(desde bebés hasta adolescentes). 

Ludoteca para familias 

 

El énfasis está puesto en la relación 

adulto-niño y la propuesta busca 

dinamizar espacios de juegos al interior 

de las familias. 

Ludoteca para adultos Espacios de juego compartidos entre 

adultos con la finalidad misma de jugar. 

Ludoteca para adultos mayores Estos espacios destinados a las personas 

de la tercera edad que buscan fomentar 

el ocio y el encuentro con sus pares. 

Nota. Elaborado por las estudiantes Mejía Gema y Pita Leidy 

Según lo expuesto por la UNICEF, más allá de la diversidad de formas que asuma un dispositivo lúdico y de los objetivos que 

se proponga en una ludoteca, todas tienen como eje principal el poder destinar a la infancia un tiempo y lugar, beneficiando el 

desarrollo integral de las personas en una dinámica de interacción lúdica (UNICEF, 2021).
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Recursos y tipo de juegos realizados en la ludoteca 

Según la UNICEF (2021) una ludoteca debe tener los siguientes tipos de juegos 

con sus respectivos recursos: 

 

Tabla 2 

Tipos, características y recursos dentro de una ludoteca 

Tipos Características Recursos 

Juegos de ejercicio Los juegos perceptivo-

motores, también 

conocidos como juegos 

sensoriomotores, son 

esenciales para el 

desarrollo humano, ya que 

fomentan la exploración de 

los sentidos y la 

coordinación de 

movimientos. Estos juegos 

incluyen actividades que 

estimulan el desarrollo de 

habilidades motoras, tanto 

finas como gruesas, a 

través de la manipulación 

y el uso de objetos. 

Juegos sensoriales (de uso 

de los sentidos) 

y de ejercicio motor, 

sonajeros, materiales de 

distinta textura, juguetes 

manipulativos (para 

agarrar), alfombras con 

texturas, pelotas de tela, 

cubos para apilar de 

material blando, entre 

otros. 

Juegos de simbolización Los juegos simbólicos son 

de gran importancia para 

el desarrollo del lenguaje, 

la comunicación 

intencional y el 

pensamiento, ya que 

Juegos de roles de 

representación, disfraces, 

objetos de diferentes 

oficios, mobiliario que 

representa las 

dependencias del hogar, 

muñecos, prendas de 

vestir, accesorios y 
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permiten a los niños 

representar situaciones 

cotidianas y comprender y 

elaborar situaciones 

propias de su familia y 

comunidad inmediata. 

materiales reutilizables, 

entre otros. 

Juegos de construcción Los juegos de armado o 

encastre, también 

conocidos como juegos de 

construcción, ayudan a 

desarrollar habilidades de 

coordinación ojo-mano, 

organización perceptual, 

discriminación de formas y 

colores, y el desarrollo de 

habilidades básicas para el 

aprendizaje, como la 

atención, memoria, 

concentración. y ejecución 

de acciones. Estos juegos 

también promueven los 

procesos de organización y 

clasificación de la 

información. 

Bloques de diferentes 

tamaños, juguetes de 

encastre, material de 

enhebrado, cajas de 

diferentes tamaños, los 

dominó, entre otros. 

Juegos de reglas Los juegos con 

instrucciones o pasos son 

aquellos que requieren que 

los jugadores conozcan, 

comprendan y compartan 

las reglas para lograr los 

objetivos. Estos juegos son 

Cartas, juegos de mesa, de 

memorias, y loterías, entre 

otros. 
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interesantes para fomentar 

en niños a partir de los 

cuatro años, cuando 

comienza a desarrollarse 

una mayor conciencia del 

otro y sus necesidades. 

Estos juegos promueven 

los procesos de descenso a 

través de la toma de 

turnos, el cumplimiento de 

normas, y ejercitan 

procesos cognitivos más 

complejos, como las 

situaciones de conteo. 

Nota. Elaborado por las estudiantes Mejía Gema y Pita Leidy 

 

Metodología juego-trabajo 

Para que exista una educación de buena calidad se necesitan de: metodologías, 

estrategias, recursos y materiales, que faciliten el desarrollo integral del niño, por lo que, 

los docentes siempre están prestos a buscar nuevas formas de enseñanza. En la etapa 

infantil, es necesario, tomar en cuenta el juego como una herramienta que facilite y 

ayude a potenciar habilidades y capacidades, debido a que el  juego les permite aprender 

de manera activa y placentera, desarrollar habilidades cognitivas, motoras y sociales, así 

como promover su creatividad, imaginación y autonomía. 

En este caso, una de las metodologías que actualmente se utilizan es el juego-

trabajo que consiste en utilizar elementos y dinámicas lúdicas para promover la 

participación activa. Esta metodología no solo está respaldada por diferentes autores, si 

no, que está dentro del Currículo Educación Inicial (2014) del Ecuador y menciona que: 
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La metodología juego-trabajo consiste en organizar diferentes espacios o 

ambientes de aprendizaje, denominados rincones, donde los niños juegan en 

pequeños grupos realizando diversas actividades. Se trata de una metodología 

flexible que permite atender de mejor manera la diversidad del aula y potenciar 

las capacidades e intereses de cada niño. Los rincones de juego trabajo permiten 

que los niños aprendan de forma espontánea y según sus necesidades. (pág. 41) 

Es decir, que el currículo de Educación Inicial, considera, que la metodología 

juego-trabajo es una forma flexible de organizar los espacios de aprendizaje, 

permitiendo a los niños jugar en grupos pequeños y realizar actividades acordes a sus 

capacidades e intereses, fomentando el aprendizaje espontáneo y personalizado, 

provocando potenciar el desarrollo de sus habilidades creativas y permitiéndoles 

resolver problemas de la vida diaria. 

 

Creatividad 

La dimensión creativa puede ser cultivada en todas las edades, y cuanto antes se 

comience, mayores serán las oportunidades de desarrollar habilidades creativas. Desde 

una perspectiva educativa, la creatividad no se limita al ámbito artístico (como la 

pintura, música o poesía), sino que puede ser una base para apoyar la enseñanza y el 

aprendizaje en cualquier materia (Guerrero, 2009).   

La creatividad es una cualidad exclusivamente humana que ha permitido a las 

personas adaptarse a los cambios culturales, sociales y tecnológicos a lo largo de la 

historia, generando ideas y creaciones nuevas y novedosas. También su significado ha 

ido cambiando con el pasar del tiempo, por lo que es necesario citar a Valero (2019) 

quien menciona que la creatividad se refiere a:  

“La capacidad de crear de una persona. Consiste en encontrar procedimientos o 

elementos que nos permitan realizar labores de forma distinta a la habitual para 

lograr un determinado objetivo, por lo tanto, se intenta es buscar soluciones 

originales” (pág. 153). 
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En el ámbito educativo, la capacidad de crear se aplica en la formación basada 

en tecnologías de la información y la comunicación. Se establecen procesos 

personalizados que persiguen objetivos específicos y explícitos, fomentando así la 

creatividad de los alumnos. 

Por otra parte, para Chiecher et al. (2018) citado por Ricci (2020) consideran que 

la creatividad es: 

“Poder formular y resolver problemas de manera divergente, original y 

alternativa, integrando conocimientos existentes con nuevas perspectivas” (pág. 

3). 

La creatividad implica pensar de manera diferente, explorar nuevas ideas y 

enfoques, y encontrar soluciones únicas y originales. Al combinar conocimientos 

previos con nuevas formas de pensar, la creatividad permite encontrar respuestas 

innovadoras a los desafíos que se presenten. Desarrollar la creatividad implica ser capaz 

de pensar más allá de las soluciones convencionales y explorar nuevas posibilidades, lo 

que fomenta el pensamiento crítico y el desarrollo de ideas originales. 

Desde otra perspectiva, Medina et al. (2017) citado por Zuloeta et al. (2021) 

mencionan que:  

“La creatividad es sentimiento de libertad que facilita la vivencia de un estado de 

transformación permanente. Es una capacidad que busca la conexión inesperada 

y nueva teniendo como cualidades la flexibilidad, elaboración, fluidez y 

originalidad” (pág. 264). 

Estos autores consideran que la creatividad se caracteriza por su fluidez, que 

implica la generación de ideas de manera rápida y abundante, se destaca por su 

flexibilidad, que se refiere a la capacidad de adaptarse y cambiar de perspectiva para 

encontrar nuevas soluciones, la originalidad, es otro rasgo importante de la creatividad, 

ya que implica la capacidad de generar ideas únicas y diferentes. Por último, la 

elaboración se refiere a la habilidad de desarrollar y expandir las ideas de manera 

detallada y completa. 
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Tipos de creatividad  

La creatividad está constituida por tipos, los mismos que fueron establecidos por 

Guilford y citado por Guallasamin y Mosquera (2020): 

Filogenética: hace referencia a la capacidad inherente a los seres humanos, al 

mismo nivel que otras características propias como la inteligencia, sociabilidad y 

voluntad. 

Potencial: se refiere a la capacidad de generar ideas nuevas, tanto en niños como 

en adultos, y puede ser estimulada a través de la creatividad. 

Fáctica: se percibe al final del proceso creativo y realza el resultado de la acción 

anterior. 

Cinética: surge durante el propio movimiento o proceso creativo, generando 

ideas y buscando alternativas para mejorar el resultado final. 

 

Beneficio de la creatividad 

El desarrollo de la creatividad en los niños trae como resultado potenciar las 

habilidades que cada uno posee, por lo que es necesario que los docentes busquen 

métodos y técnicas efectiva que ayuden a este proceso. Dentro de las ventajas que un 

niño posee cuando es estimulado en su desarrollo creativo, se encuentran los siguientes: 

Aumenta la confianza al desarrollar habilidades únicas y sentirse más seguro de 

sí mismo.  

La interacción social durante las actividades brinda a los niños la oportunidad de 

conectarse con otros niños o adultos, promoviendo la socialización y el trabajo en 

equipo.  

Mejora la comunicación al proporcionar nuevas formas de relacionarse con las 

personas que les rodean.  

La expresión de emociones en los niños puede ser importante, ya que les permite 

reconocer y manejar sus emociones de manera más efectiva.  
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Desarrolla la autonomía al experimentar y crear cosas nuevas, así como resolver 

problemas de manera creativa, lo que fomenta su autonomía y confianza (Torres et al., 

2019). 

 

Características de la creatividad  

Para desarrollar la creatividad, no es suficiente utilizar técnicas atractivas e 

ingeniosas, sino que implica influir en varios aspectos del pensamiento. Según Guilford 

(1978) y Crespín Pincay (2015) citado por Barba et al. (2019), toman en consideración 

cuatro características básicas del pensamiento creativo:  

La fluidez se muestra cuando el estudiante tiene múltiples ideas o respuestas a un 

problema, lo que implica el uso de pensamiento divergente. 

La flexibilidad se refiere a la capacidad de considerar y manejar diferentes 

alternativas en diversos campos o categorías de respuestas. 

La originalidad es el rasgo más distintivo de la creatividad y se refiere a la 

capacidad de generar ideas que nunca han sido concebidas por nadie más, así como de 

visualizar los problemas de una manera diferente. 

La elaboración implica agregar elementos o detalles a ideas preexistentes al 

modificar alguno de sus atributos.  

La redefinición se refiere a encontrar una solución para un problema desde 

diferentes perspectivas. 

El análisis es la habilidad de descomponer una totalidad en sus componentes 

individuales. Esto permite descubrir nuevos significados y relaciones entre los 

elementos de un conjunto. 

La síntesis implica combinar varios elementos para formar una totalidad, es 

decir, una "síntesis mental".  

Según los autores de este trabajo, una producción creativa revela características 

tanto hacia el exterior como hacia el interior. La primera hace referencia a la 
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conceptualización de las ideas o productos que un individuo ha desarrollado en su 

actividad, aunque estas ideas o productos no se pueden materializar básicamente, se 

pueden identificar en ellos, por lo que, en el plano interno, esto significa que el 

individuo las desarrolla para sí mismo como una capacidad personal. 

 

Enseñanza creativa 

Consiste en enriquecer los métodos educativos con los elementos asociados a la 

creatividad. Según Logan y Logan (1980) citado por López (2018), una enseñanza 

creativa debe tener las siguientes características o principios: 

Es flexible y se adapta a las capacidades e intereses de los estudiantes.  

Utiliza métodos indirectos basados en motivación, simulación, consulta y 

descubrimiento.  

Fomenta una imaginación activa y la combinación inteligente de materiales, 

medios, ideas y métodos. 

Fomenta la interacción entre el profesor, los estudiantes, el tema y la actividad 

de aprendizaje específica. 

Refuerza la capacidad de autodirección del estudiante, permitiendo una máxima 

autodirección en un entorno en el que se promueven la curiosidad, la indagación, la 

investigación y la experimentación. 

En resumen, la enseñanza se vuelve creativa cuando el individuo busca mejorar 

sus técnicas y estrategias, considera diferentes alternativas, aporta experiencias pasadas 

y nuevos conocimientos, y aplica principios respaldados científicamente para abordar 

problemas educativos. 
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CAPÍTULO III 

ABORDAJE O MOMENTO METODOLÓGICO 

 

Conceptualización ontológica y epistemológica del método 

Esta investigación se llevó a cabo en la Unidad Educativa “Salinas Innova”. El 

enfoque de este proyecto de investigación es de naturaleza cualitativa, puesto que, como 

menciona Sánchez (2019) este tipo de investigación se basa en evidencias y se centra en 

la descripción más profunda de un fenómeno para comprenderlo y explicarlo, mediante, 

el uso de métodos y técnicas arraigados en sus conceptos y fundamentos epistémicos, 

por lo que, se busca indagar la realidad del fenómeno que se estudia y cómo éste genera 

nuevos conocimientos relevantes e importantes para los propósitos investigativos de las 

autoras; este estudio se centra en brindar el conocimiento de la ludoteca y la influencia 

significativa que tiene para desarrollar la creatividad en los infantes y lograr los 

objetivos establecidos con anterioridad. 

 

Población 

La población hace referencia a un conjunto de individuos con los que se quiere 

trabajar al momento de realizar investigaciones o hacer estudios, por lo que, debe de 

estar situado, claramente, por sus características de contenido, lugar y tiempo. Los 

participantes de la presente investigación fueron estudiantes pertenecientes a Educación 

Inicial Subnivel 2 de la Unidad Educativa “Salinas Innova”, ubicada en la Provincia 

Santa Elena, Cantón Salinas; la población está representada por 16 niños y 1 docente del 

subnivel, antes mencionado.  
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Tabla 3  

Población 

Ítem Descripción Población  

1 Niños 16 

2 Docentes 1 

Población total  17 

Nota. Datos tomados de la Unidad Educativa “Salinas Innova”. 

 

Muestra 

La muestra con la que se trabajó es la misma cantidad que la población, por 

cuanto, se consideró que eran pocos niños y todos ellos necesitan de la ludoteca para 

desarrollar la creatividad. De acuerdo a Hernández et al. (2014), mencionan que, la 

muestra es “un subconjunto de elementos que pertenecen a ese conjunto definido en sus 

características al que se le denomina población” (pág. 175), es decir, la muestra es el 

subconjunto o una parte de la población con la que se trabajará en la investigación para 

obtener resultados.  

El tipo de muestra es no probabilística, debido a que, tiene que ver con un 

“subgrupo de la población en la que la elección de los elementos no depende de la 

probabilidad, sino de las características de la investigación” (Hernández et al., 2014) 

(pág. 176).  

 

Naturaleza o paradigma de la investigación 

Este trabajo investigativo está centrado y direccionado en el paradigma 

constructivista. Hernández et al. (2010) citado por Valenciano (2022), afirman que el 

constructivismo es importante en la investigación cualitativa, ya que contribuye a la 

comprensión de cómo se construye la realidad socialmente y cómo diferentes personas 

la perciben; el conocimiento se construye de manera social a través de la participación 

de las personas en el proceso de investigación. Además, la investigación no está 

separada de los valores del investigador y los resultados no pueden generalizarse sin 

considerar el contexto y el tiempo. 
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Los principales precursores de este tipo o modelo de paradigma constructivista 

son Jean Piaget y Lev Vygotsky. Por su parte, Piaget se centró en que los seres humanos 

(en este caso infantes), construyen sus conocimientos o se desarrollan a partir de la 

interacción que tengan con el medio que los rodea; en cuanto a Vygotsky, éste se basó 

en la influencia que tiene el entorno social para el desarrollo interno de los seres 

humanos. 

 

Método y sus fases 

El método que siguió el presente estudio es el fenomenológico, dado que, según 

De los Reyes Navarro et al. (2020), indican que la fenomenología como método de 

investigación cualitativa encuentra su riqueza en la interpretación de los fenómenos en 

su fuero interno, en su contexto natural y con un alto sentido de la profundidad; la 

realidad es interpretada, mediante, la aplicación de las técnicas cualitativas utilizadas.  

Así mismo, Trejo (2012)  menciona que para la realización de estos estudios de 

corte cualitativo se acude a las siguientes fases: descriptiva, estructural y de discusión. 

 

Tabla 4 

Fases del proceso investigativo 

Fase 1: Descriptiva Fase 2: Estructural Fase 3: Discusión 

El objetivo en esta fase es 

lograr la descripción del 

fenómeno de estudio. 

En esta fase es central el 

trabajo de estudio de las 

descripciones contenidas 

en los protocolos, y es 

recomendable seguir la 

secuencia de los pasos 

para tener un análisis 

mejor de los fenómenos 

estudiados. 

En esta última fase, se 

intenta relacionar, 

contraponer o 

complementar los 

resultados conseguidos de 

la investigación en la que 

se hacen presentes las 

conclusiones para llegar a 

un mejor enriquecimiento, 

integración y explicación 

al fenómeno investigado. 

Nota: Elaborado por Mejía Gema y Pita Leidy. 
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Técnicas de recolección de información 

Dentro de la presente investigación se aplicaron dos técnicas con sus respectivos 

instrumentos, las cuales son:  

 Como primera técnica se empleó la observación, la misma que se aplicó a los 16 

niños de Educación Inicial Subnivel 2, por cuanto, ayudará a recabar información 

relevante sobre el desarrollo de la creatividad a través de la implementación de la ludoteca. 

Esta técnica es importante, ya que, como menciona Mata (2020): 

El uso de la técnica de observación en la investigación cualitativa responde a 

determinados planteamientos de problema y diseños de estudio que priorizan el 

acercamiento y captación directa de dinámicas y prácticas sociales en los 

contextos naturales en que se desarrollan (pág. 1). 

Posterior a esto, como instrumento se utilizó la ficha de observación, el cual, 

permitió hacer un contacto directo con el objeto de estudio que permitió recoger datos 

concretos para el desarrollo de la investigación.  

 Así mismo, se aplicó la técnica de la entrevista dirigida a la docente de Educación 

Inicial del Subnivel 2 con la finalidad de obtener información para el proceso del 

proyecto; según Taguenca y Vega (2012): 

“La entrevista forma parte de las técnicas de investigación social cualitativas, cuyo 

objetivo es interpretar los motivos profundos que tienen los agentes a la hora de 

pensar o actuar respecto a distintos problemas sociales” (pág.60). 

 El cuestionario de la entrevista fue estructurado, lo que permitió la interacción y 

la libertad entre el entrevistado y las entrevistadoras con una secuencia de preguntas sobre 

las categorías, ayudando a centrar la información con los objetivos de la investigación.  

 Por último, para la interpretación de la información se utilizó el software 

ATLAS. Ti 23, el cual permitió analizar los datos cualitativos para la construcción y 

análisis de la información, de acuerdo con las categorías, de forma rápida y flexible, 

mediante las redes semánticas y nube de palabras permitiendo organizar grandes 

cantidades de información.  
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Categorización y Triangulación 

Para obtener la información al fenómeno de investigación, se utilizó  la 

triangulación de datos, que se relacionaron mediante la observación aplicada a los 

estudiantes y entrevista empleada a la docente, complementada con la información 

encontrada de las categorías en diferentes fuentes bibliográficas, que permite 

incrementar la confiabilidad y comprensión de los hallazgos del fenómeno estudiado, 

mientras que, la categorización, se dio a partir del marco teórico, mediante las sub 

categorías, permitiendo dar mayor claridad y explicación al estudio.  

  

Figura 2 

Triangulación de los datos 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nota. Elaborado por las estudiantes Mejía Gema y Pita Leidy

Ludoteca 

Creatividad 

Cuestionario de 

entrevista 

 

Ficha de observación 
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Tabla 5 

Sistematización de categorías y subcategorías 

Categorías Subcategorías 

Ludoteca Concepto Espacios recreativos, desarrollo integral. 

 

Objetivos 

Derecho a jugar, estimulación integral, 

facilita las relaciones. 

Beneficios Lúdico recreativo, relaciones familiares 

y escolares. 

 

Tipos 

Según objetivos, organización o 

duración, lugar, modalidad de gestión y 

población. 

 

Recursos y tipos de juegos 

Juegos sensoriales, materiales 

pedagógicos, juego receptivo, juego de 

construcción, juego de reglas y juegos 

simbólicos. 

Metodología de juego Juego-trabajo. 

 

 

 

 

Concepto 

 

Capacidad, habilidades, ideas, explorar, 

forma de pensar. 

 

Tipos 

Filogenética, potencial, fática y cinética. 
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Creatividad 

Beneficios Autoconfianza, interacción social, 

expresión de emociones, autonomía 

experiencial. 

Características  Fluidez, flexibilidad, originalidad, 

elaboración, redefinición, análisis. 

Enseñanza creativa 

 

Imaginación, solución de problemas, 

naturaleza flexible. 

Nota. Categorización. Datos extraídos del marco teórico  



45 
 

 

CAPÍTULO IV 

PRESENTACIÓN DE LOS HALLAZGOS 

 

Reflexiones críticas  

En este capítulo, se presentan los resultados obtenidos, mediante, la aplicación 

de los instrumentos, tales como; la entrevista dirigida a la docente y la ficha de 

observación empleada a los estudiantes pertenecientes a la Unidad Educativa “Salinas 

Innova”, haciendo uso del Atlas. Ti 23 para el análisis de los instrumentos aplicados, el 

cual permitió generar nubes de palabras representativas y redes semánticas relacionadas 

a cada categoría de estudio.  

 

Análisis de los instrumentos 

 

Figura 3 

Nube de palabras de los instrumentos 

Nota. Extraído del Atlas. Ti 23 
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Análisis 

La presente nube de palabras se obtuvo a través de los instrumentos: ficha de 

observación y la entrevista, dirigidos a los niños y la docente. Estos instrumentos 

permitieron recolectar información relevante y fundamental para la investigación que 

llevaron a cabo las autoras, investigación que tuvo como tema central las categorías de 

estudio: Ludoteca y creatividad.  

Para describir y construir la nube de palabras se utilizó el software Atlas. Ti 23 

de análisis de datos cualitativos, lo cual permitió observar terminologías que se 

encontraron dentro de la ficha de observación y entrevista con respecto al tema de 

investigación. Al momento de terminar con la elaboración de la nube, se pudo apreciar 

que las palabras que más se destacaron fueron las siguientes: creatividad, niños, juegos, 

ludoteca, desarrollar, imaginación, espacio. 

Para obtener información acerca de la categoría ludoteca se aplicó el instrumento 

ficha de observación, la cual estuvo estructurada a través de 6 ítems, mientras que, para 

la categoría creatividad el mismo tipo de instrumento estuvo conformado por 5 ítems a 

observar. Esta ficha de observación cuenta con 5 criterios a considerar: Siempre, Casi 

siempre, Alguna vez, Rara vez y Nunca y con un apartado que permitió ubicar 

apreciaciones adicionales a los ítems establecidos. 

A través de la ficha de observación, se pudo evidenciar que los niños no cuentan 

con una ludoteca para que puedan jugar con sus pares y sólo existe un rincón de lectura 

en donde ellos asisten cada vez que esté dentro de la planificación realizada por la 

docente, lo que quiere decir, que se necesita más que unos libros para que los niños 

obtengan un buen desarrollo integral. De allí que, es importante la implementación de 

una ludoteca porque representa grandes beneficios y variedad de recursos y materiales 

didácticos que hacen que los infantes desarrollen capacidades y habilidades de una 

manera divertida y haciendo lo que tanto le gusta que es jugar. 
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En cuanto a la entrevista dirigida a la docente, estuvo compuesta a partir de 15 

preguntas estructuradas, de las cuales 9 fueron relacionadas a la categoría ludoteca y las 

6 preguntas restantes pertenecieron a la categoría creatividad, lo que permitió detectar  

que la docente tiene conocimientos acerca de la ludoteca y la importancia para 

desarrollar la creatividad, sin embargo, como se mencionó, anteriormente, la institución 

no cuenta con una ludoteca y la profesora debe buscar las estrategias necesarias para que 

los niños logren desarrollarse en su totalidad. 

 

Figura 4 

Red semántica: entrevista categoría “Ludoteca” 

Nota: Extraído del Atlas. Ti 23 

Análisis 

La presente red semántica fue estructurada a través de la información obtenida 

de la entrevista con base en la categoría de estudio la ludoteca, en este apartado, la 

docente mencionó y recalcó que la ludoteca es un espacio en donde existen diferentes 

juegos y materiales didácticos que ayudan a que los niños obtengan un fructífero 

desarrollo a través de los diversos tipos de juegos que se pueden implementar en este 

espacio. 



48 
 

 La información obtenida puso como evidencia que la docente tiene 

conocimientos acerca de las ludotecas y de las ventajas que produce, ella supo 

mencionar que uno de los grandes beneficios de utilizar la ludoteca se encuentra que 

ésta ayuda al desarrollo de la imaginación y creatividad de los niños. 

Cabe mencionar que en la institución se rige bajo la modalidad juego – trabajo 

en donde lo más recomendable sería contar con un espacio de juego específico para que 

los niños logren gozar y disfrutar, mientras, estén aprendiendo y desarrollándose.  

 

Figura 5 

Red semántica: entrevista categoría “Creatividad” 

Nota: Extraído del Atlas. Ti 23 
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Análisis 

La presente red semántica es parte, también de la información obtenida a partir 

de la entrevista, pero, tomando en cuenta la categoría creatividad, en la que la docente, 

señala que la creatividad en los niños es muy importante debido a que les ayuda a 

resolver diferentes situaciones que se les presente en la vida, por lo que, es muy 

recomendable que se les estimule mediante el juego, para que, obtengan un mejor 

desarrollo y de una manera mucho más dinámica y entretenida, y si no se logra un buen 

desarrollo creativo en los infantes pueden surgir consecuencias irreparables como ser: 

memorísticos, no poder expresar sus sentimientos a través de las diferentes ideas 

creativas que logren poseer, también, mencionó que es necesario mantener una 

enseñanza creativa que haga que los niños se vayan fortaleciendo a medida que se van 

desarrollando. 

 

Figura 6 

Red semántica: ficha de observación “Ludoteca” 

Nota: Extraído del Atlas. Ti 23 
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Análisis 

La siguiente red semántica se estructuró tomando en cuenta la ficha de 

observación que fue dirigida a los niños de inicial 2, la misma que ayudó a recabar 

información fundamental sobre la categoría ludoteca, en donde se pudo apreciar que los 

niños no cuentan con una ludoteca como tal, ya que solo tienen un parque al que van en 

ciertos tiempos establecidos como en la hora de receso. Por lo que, es considerable 

contar con un espacio específico de juegos, en donde puedan desarrollar su creatividad, 

de la misma manera, hay que recalcar que, recientemente, se implementó un espacio de 

lectura dentro de la biblioteca, en donde, los infantes van cuando la docente los lleve y 

esté dentro de la planificación. 

Al centrar la atención en el parque, se pudo observar que los niños se divierten y 

pasan un momento de disfrute y goce cuando salen a este espacio, sin embargo, es un 

lugar muy reducido y no cuentan con los recursos y materiales necesarios para que los 

niños logren un buen desarrollo. Cabe mencionar que, ellos necesitan de tiempos 

muchos más prolongados de juegos para mantener un aprendizaje significativo.   

 

Figura 7 

Red semántica: ficha de observación, categoría “Creatividad” 

 

 

 

 

 

 

Nota: Extraído del Atlas. Ti 23 
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Análisis 

En la siguiente red conceptual se obtuvo información con base en la ficha de 

observación específicamente de la categoría creatividad, se pudo evidenciar que ciertos 

niños presentan dificultad al momento de producir ideas creativas en horas de clases, 

debido a que se rigen a través de las indicaciones que la docente les brinda para lograr 

realizar las actividades establecidas, y uno de los factores que hacen que los niños no 

desarrollen su creatividad es por la falta de espacios y al no existir un estímulo 

progresivo de los niños, no obstante, la imaginación prevalece al momento de jugar, por 

lo que ellos utilizan los juguetes para desenvolverse, ya sea individual o colectivamente. 

 

Aportes de las investigadoras (casuística) 

Con base en los hallazgos encontrados por medio de los instrumentos: ficha de 

observación y entrevista, se pudo corroborar que el desarrollo de la creatividad a través 

de una ludoteca es de suma importancia, ya que este espacio trae un sinnúmero de 

beneficios que aportan al desarrollo del infante, en este caso en la Institución Educativa 

“Salinas Innova”, se pudo verificar que no cuenta con una ludoteca en donde los niños 

puedan ser libres y jueguen de una manera divertida y espontánea, logrando de esta 

manera que ellos vayan adquiriendo experiencias, las mismas que aportaran 

significativamente en el transcurso de su vida.  

Una ludoteca es un espacio diseñado para que los niños puedan jugar y participar 

en actividades recreativas y educativas, por lo que, es recomendable que se implementen 

áreas específicas en donde el niño tenga el libre acceso y logre potenciar sus habilidades 

y capacidades. Estos lugares están equipados con una variedad de juegos y materiales 

que fomentan el desarrollo físico, cognitivo, emocional, social y creativo de los niños. 

Conocer los beneficios de una ludoteca es esencial tanto para padres como para 

docentes, ya que les permite tomar la iniciativa de llevar a los niños a estos espacios 

para que puedan seguir desarrollando sus habilidades de manera adecuada. 
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El juego es una actividad esencial para el crecimiento y aprendizaje de los niños, 

les brinda la oportunidad de estimular su imaginación, explorar su entorno, expresar su 

visión única del mundo a través de su creatividad en el habla y el movimiento. Jugar 

enriquece el cerebro, el cuerpo y la vida de los niños de varias maneras; mejora su 

capacidad para planificar, organizar, relacionarse y regular sus emociones, de la misma 

manera, el juego ayuda en el desarrollo del lenguaje y creatividad, el aprendizaje de 

diferentes habilidades y también puede ser una forma de manejar el estrés. 

La creatividad es la forma más libre de expresión personal. Para los niños, no 

hay nada más gratificante que poder expresarse abiertamente y sin ser juzgados, capaces 

de ser creativo, de crear sensaciones y experiencias personales que pueda reflejar y 

fortalecer la salud emocional. 

El desarrollo de la creatividad tiene un impacto positivo en el cerebro de los 

niños, ya que puede generar múltiples conexiones neuronales que se formarán desde los 

primeros años de vida. Desde que son pequeños, los niños tienen un gran potencial 

creativo, ya que sus cerebros son muy receptivos a los estímulos del entorno. Por lo 

tanto, la primera infancia es el momento ideal para proporcionar las condiciones 

adecuadas para que la creatividad se manifieste. 

A partir de la investigación que han llevado a cabo las autoras, consideran que el 

tema “La ludoteca en el desarrollo de la creatividad en niños de 3 a 4 años” es muy 

importante hoy por hoy, ya que es una nueva forma de que los niños obtengan un 

proceso de enseñanza aprendizaje, totalmente, diferente a lo que anteriormente se 

realizaba, por lo que, se recomienda que este tema no quede en el olvido, si no que, se 

sigan investigando a profundidad y se pueda planificar e implementar estos espacios que 

son de mucha ayuda hacia los docentes y padres de familia que buscan un buen 

bienestar hacia los infantes, y sobre todo cuando se trata el desarrollo de la creatividad.  
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Reflexiones Finales  

Con base en el tema de Trabajo de Integración Curricular “La ludoteca en el 

desarrollo de la creatividad en niños de 3 a 4 años” se realizaron las siguientes 

reflexiones:  

Al indagar a profundidad sobre las categorías: ludoteca y creatividad se pudo 

constatar que, la ludoteca desempeña un papel primordial en el desarrollo de la 

creatividad en los niños, debido a que ésta, permite a estos seres pequeños estimular su 

imaginación y poder expresarse de manera única, también, brinda la oportunidad de 

experimentar, inventar y construir de manera divertida, puesto que, proporciona un 

entorno seguro y libre de juicio donde los niños pueden explorar a través de los 

diferentes materiales y recursos que posee este espacio. 

Mediante, la revisión bibliográfica se detectó que existe una variedad de 

información que sustentan a la ludoteca y creatividad, por lo que, desarrollar la 

creatividad va más allá de utilizar técnicas atractivas e ingeniosas, ya que, se requiere 

influir en diversos aspectos del pensamiento como: la fluidez, flexibilidad, originalidad, 

elaboración, redefinición, análisis y síntesis. Estas características trabajan en conjunto 

para fomentar un pensamiento creativo y generar ideas innovadoras.  

En cuanto a la ludoteca, se destaca que son entornos organizados que se enfocan 

en el desarrollo integral de los niños. Estos espacios están dirigidos por profesionales 

especializados que trabajan en áreas como la psicomotricidad, la pedagogía y la 

participación en equipo. Su objetivo principal es proporcionar un ambiente educativo y 

divertido donde los niños puedan aprender, relacionarse y disfrutar. El juego y el juguete 

son los medios principales utilizados en estos espacios, y son dinamizados por los 

ludotecarios, quienes son responsables de guiar y facilitar las actividades. 

A través del marco teórico se pudo encontrar y seleccionar los tipos de ludotecas 

que benefician el desarrollo creativo en los niños de 3 a 4 años; estas clases de ludotecas 

son: comunitaria, escolar, infantil y para familias, cada una tiene su propia selección de 

juegos desde clásicos hasta los más modernos para que los niños puedan divertirse, 

aprender  y desarrollarse dentro del contexto escolar y familiar. 
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Los datos recabados por medio de la aplicación de los instrumentos: entrevista y 

ficha de observación en la Unidad Educativa “Salinas Innova” han permitido a las 

autoras obtener información que las llevó a descubrir que la institución no cuenta con 

una ludoteca que facilite el desarrollo de la creatividad en los niños de 3 a 4 años, por 

ende, los infantes presentaron dificultades para generar ideas creativas por el reducido 

espacio con el que cuentan. Por las falencias encontradas, las investigadoras insisten en 

que se debe tener un espacio de juego específico como una ludoteca, debido a que, esta 

posee un alto aporte para que los niños disfruten, mientras, aprenden y puedan 

desarrollarse a través de la variedad de juegos y materiales didácticos que poseen estos 

espacios.  
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