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RESUMEN 

Este estudio aborda la importancia de la asignatura de Lengua y Literatura en el desarrollo 

integralde los niños, con especial énfasis en aquellos que presentan dislexia, un trastorno del 

aprendizaje que afecta la adquisición de habilidades de lectura y escritura. La investigación se 

basa en la aplicación de la estrategia pedagógica "Conciencia fonológica con enfoque 

multisensorial" paraabordar la dislexia en un estudiante de tercer grado. 

La dislexia, que afecta al 17% de los niños según la UNAM, puede tener un impacto 

significativo en elrendimiento académico y la autoestima. El estudio demuestra déficits en la 

lectura, velocidad y otras áreas, en niños hispanohablantes con dislexia. La estrategia 

pedagógica se diseñó considerando las necesidades individuales de la estudiante, utilizando 

enfoques multisensoriales, juegos interactivos y tecnología. La investigación se enfoca en 

evaluar la efectividad de esta estrategia a través de un cuestionario aplicado la estudiante y las 

entrevistas a la docente y la representante legal. Los resultados muestran mejoras en la 

conciencia fonémica y silábica, el dictado y la formación de oraciones estructuradas. Además, 

la estudiante demostró progreso en la comprensión lectora. Las entrevistas revelaron una 

actitud receptiva por parte de la docente y signos alentadores de progreso y cambio positivo 

por parte de la madre. En conclusión, la implementación de la estrategia pedagógica evidencia 

mejoras significativas en aspectos clave del aprendizaje fonológico y la comprensión lectora 

de la estudiante con dislexia. Sin embargo, se destaca la necesidad continua de investigación y 

adaptación para optimizar esta estrategia. 

Palabras clave: Estrategia, conciencia fonológica, dislexia 
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Abstract 

This study addresses the importance of the subject of Language and Literature in the integral 

development of children, with special emphasis on those who present dyslexia, a learning 

disorder that affects the acquisition of reading and writing skills. The research is based on 

the application of the pedagogical strategy "Phonological awareness with multisensory 

approach" to address dyslexiain a third grade student. 

Dyslexia, which affects 17% of children according to UNAM, can have a significant impact 

on academic performance and self-esteem. The study demonstrates deficits in reading, speed 

and otherareas in Spanish-speaking children with dyslexia. The pedagogical strategy was 

designed considering the individual needs of the student, using multisensory approaches, 

interactive games and technology. The research focuses on evaluating the effectiveness of 

this strategy through a questionnaire applied to the student and interviews with the teacher 

and the legal representative. The results show improvements in phonemic and syllabic 

awareness, dictation and structured sentence formation. In addition, the student showed 

evolution in reading comprehension. Theinterviews revealed a receptive attitude on the part 

of the teacher and encouraging signs of progress and positive change on the part of the 

mother. In conclusion, the implementation of the pedagogical strategy shows significant 

improvements in key aspects of phonological learning and reading comprehension of the 

student with dyslexia. However, the continued need for research and adaptation to optimize 

these strategies is highlighted. 
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