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RESUMEN 

 
 

La labor de los maestros y maestras no es solo la trasmisión de conocimientos académicos, sino 

la de guiar a los estudiantes para que vivan la experiencia del aprendizaje para la vida de manera 

enriquecedora e innovadora. De esta forma, garantizamos que afronten los retos con mayor 

comprensión, creatividad y sentido de la responsabilidad. El objetivo de esta investigación es 

un estudio bibliográfico sobre el desarrollo de la inteligencia emocional en educandos de 5 a 6 

años de la Unidad Educativa Capitán Rafael Morán Valverde de Salinas, 2023 a través de la 

lectura infantil. La metodología de investigación corresponde a una investigación descriptiva 

con un enfoque cualitativo hermenéutico aplicando la metodología prisma. Los resultados 

indican cómo se desarrollan más fácilmente las habilidades lectoras a través de una propuesta 

didáctica que combina el desarrollo de la inteligencia emocional. También cabe señalar que 

actualmente no existe mucha práctica en el manejo de estas variables. La transferencia de 

conocimientos que se experimenta de esta manera es mínima, pero existe una amplia gama de 

contenidos teóricos que revelan la conexión existente y la posibilidad de trabajar ambos 

conceptos al mismo tiempo para desarrollar mejor las habilidades emocionales en los 

estudiantes. Se propone finalmente algunas actuaciones que, desde la educación inicial, 

contribuyen a propiciar dicho proceso. 
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ABSTRACT 

 

The work of teachers is not only the transmission of academic knowledge, but also to guide 

students so that they live the experience of learning for life in an enriching and innovative way. 

In this way, we guarantee that they face challenges with greater understanding, creativity and 

a sense of responsibility. The objective of this research is a bibliographic study on the 

development of emotional intelligence in students aged 5 to 6 years of the Captain Rafael 

Morán Valverde de Salinas Educational Unit, 2023 through children's reading. The research 

methodology corresponds to a descriptive research with a hermeneutic qualitative approach 

applying the prism methodology. The results indicate how reading skills are more easily 

developed through a didactic proposal that combines the development of emotional 

intelligence. It should also be noted that there is currently not much practice in handling these 

variables. The transfer of knowledge experienced in this way is minimal, but there is a wide 

range of theoretical content that reveals the existing connection and the possibility of working 

on both concepts at the same time to better develop emotional skills in students. Finally, some 

actions are proposed that, from initial education, contribute to promoting this process. 
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