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Introduccion
El presente proyecto de estudio de caso se enfoca en el analisis de las falencias
que existen en un estudiante de segundo grado de la Unidad Educativa Ignacio Alvarado
del cantdén Santa Elena, principalmente en el &rea psicomotriz, cuya problematica
detectada es el retraso psicomotriz, esto que a la vez no ha sido atendido de forma
adecuada a la necesidad que presenta el estudiante por parte de los docentes a cargo del

mismo.

Ademas, las estrategias aplicadas en el proceso de la ensefianza aprendizaje no
han sido tan significativas ni relevantes para disminuir los problemas, antes, debido a esta
inadecuada atencion a su necesidad los problemas en el area psicomotriz aumentan, por
tanto, es necesario actuar de manera precisa con técnicas de arte como parte de las
estrategias pedagogicas enfocada al desarrollo de la motricidad gruesa, y que esto

favorezca a su desarrollo holistico e integral.

Respecto a esto, debe indicarse que la Organizacion Panamericana de la Salud
(2011) sostiene que “el desarrollo integral en la infancia es fundamental para el desarrollo
y la construccion de capital humano y social” (p. 1), de modo tal que se deben sumar

esfuerzos dirigidos a favorecer el desarrollo holistico de la nifiez en todo el mundo.

Pese a ello, el Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia (2017) ha
puntualizado que a nivel mundial al menos 155 millones de nifios padecen alguna
deficiencia en el desarrollo fisico o motor Mientras que la Organizacién Panamericana de
la Salud (2011) ha estimado que para el afio 2009 en América Latina existian mas de 930
millones de personas con alguna deficiencia en el desarrollo, dentro de los cuales se

encuentra nifios.



En este sentido, debe precisarse que “el nifilo desde que nace posee diferentes
habilidades motrices, las cuales deben ser estimuladas de manera oportuna” (Flecher
& Meza, 2023, p. 37), de modo tal que la nifiez demanda acciones que estén dirigidas a
favorecer el desarrollo de sus competencias motrices, pues es de esta manera en la que

puede garantizarse su desarrollo integral.

Ademas, debe indicarse que “se han hecho importantes esfuerzos por alcanzar una
mayor cobertura y mejorar la calidad y equidad de la educacion y, aunque se han
producido avances valiosos, todavia falta mucho para lograr estos propésitos” (Aguila
etal., 2021, p. 27). De modo tal que existen evidencias que dan cuenta del despliegue de
acciones dirigidas a tutelar el derecho a una educacion de calidad, pero hasta ahora,

aquello no ha sido suficiente.

La privacion del desarrollo a una edad temprana se encuentra asociada a “efectos
devastadores e irreversibles a largo plazo en el desarrollo cognitivo, que se manifiesta en
forma de bajo coeficiente intelectual con las consecuencias en el rendimiento académico”
(Chato, 2022, p. 3), por lo que es necesario que desde las instituciones educativa se
emprendan acciones dirigidas a propiciar el desarrollo de los estudiantes desde edad

temprana.

Sin embargo, existen nifios que sufren algun tipo de deficiencia motriz, por lo que
“una evaluacion precisa es un importante punto de partida para entender y prever mejor
las necesidades de los nifios con discapacidad y sus familias” (Organizacién Mundial de
la Salud, 2013, p. 23). En este punto, se comprende que cuando se detectan algunas
anomalias, debe ponerse en marcha un plan dirigido a evaluar el nivel de desarrollo
motriz, con la finalidad de confirmar o descartar alguna dificultad o deficiencia en el

desarrollo de esta area.



Donde es precisamente, lo que ocurre en el curso de segundo grado de la Unidad
Educativa “Ignacio Alvarado” en el que se ha logrado contextualizar la existencia de un
estudiante que manifiesta algunos signos que han generado alarma, propiciando la
necesidad de realizar una intervencion por parte del psicologo quien ha determinado que
efectivamente tiene criterios que confirman su retraso psicomotriz, lo que se denota con

su deficiencia en la motricidad gruesa.

Pese a ello, la profesional de la docencia a cargo del curso en el que estudia el
nifio que presenta tal deficiencia, se ha enfocado en aplicar una metodologia basado en
un “modelo tradicional memoristico y las clases magistrales impartidas por el
profesorado” (Cuenca et al., 2021, p. 340), en las que se aplican estrategias pedagogicas

clasicas.

Al respecto conviene indicar que se ha evidenciado la necesidad de implementar
estrategias pedagdgicas que ayuden al nifio mejorar su motricidad gruesa aplicando
estrategias innovadoras, con apoyo en el arte, a pesar de que “el arte ocupa un papel poco

relevante en la etapa de educacion infantil” (Hernandez & Luis, 2018, p. 15).

En este sentido, conviene sefialar que Senkina et al., (2022) apuestan por una
modernizacion de las estrategias educativas tradicionales, en aras de favorecer el
desarrollo integral de los escolares. Por tal razon se despliega esta labor investigativa, con
el propdsito de disefiar una propuesta de implementacién del arte como estrategia

pedagdgica para desarrollar la motricidad gruesa del nifio con retraso psicomotriz.

Concordante con esto, se toma en cuenta las rutas de actuacién que ha tenido el

estudiante como muestra de unidad de investigacion, partiendo que posee una evaluacion



psicopedagdgica en la cual se sefialan los principales problemas que posee y que deberian

haberse tomado en cuenta para el trabajo en el &rea psicomotriz.

Delimitacion del objeto de estudio

Limites espaciales

El proyecto de estudio de caso sobre los problemas en el area psicomotriz se
desarrolla en la provincia de Santa Elena, Canton Santa Elena, en la Unidad Educativa

Ignacio Alvarado, en el segundo grado.

Limites temporales

El estudio de caso se enfoca en el analisis del proceso de desarrollo en el area
psicomotriz grueso Y las principales dificultades que presenta la unidad de investigacion
que se encuentra en el segundo grado del periodo lectivo 2022-2023, cuya fuente de
recoleccion de datos es el trabajo de observacion y el anlisis de procesos aplicados a la
presente necesidad, la misma, ademas, de la busqueda de datos reales que se dan en la

situacion actual que se presenta en el desarrollo del &rea psicomotriz grueso.

Limites tematicos

Dentro del anélisis investigativo, lo fundamental es el estudio de caso a una unidad
de estudio, es decir, la descripcion del problema que se da en el area psicomotriz grueso
en un estudiante del segundo grado, enfocado en el proceso educativo aplicado y como
se puede insertar estrategias pedagdgicas enfocada en el arte para fortalecer esta area de
desarrollo, tomando en cuenta que el estudiante presenta un cierto grado de discapacidad
fisica, en la que se puede partir del contexto documental y las descripciones que hacen
los profesionales de la educacion en torno a esta necesidad que posee el estudiante, y a la
vez, en base a esto, iniciar con una serie de actividades estratégicas, como parte de la

metodologia de trabajo a implementarse.



Descripcion del caso

El presente objetivo del estudio de caso es proponer el arte como parte de las
estrategias pedagdgicas aplicada para atender al desarrollo de la psicomotricidad gruesa
que se da en un estudiante del segundo grado de la Unidad Educativa Ignacio Alvarado

del cantén Santa Elena, falencia que tiene diversos indicadores de analisis.

En este sentido, es importante resaltar que el estudiante proviene de un hogar
disfuncional, es el tercer hijo, donde durante el proceso de parto la madre tuvo ciertas
complicaciones, cuyos problemas no fueron detectados a tiempo debido a que la madre
por la falta de recursos econémicos no mantuvo el constante chequeo médico para el nifio
en sus primeros afos de vida, que al primer afio al ver que el nifio no tenia dureza en sus
piernas para sostenerse y poder empezar a dar sus primeros pasos la madre tuvo que
hacerlo atender en un centro de salud publico, sin embargo, la madre ante los diagndsticos
recibido no tom¢é asunto, sino fue hasta que ingresé a la edad de tres afios en el centro

Melvin Jones para ser atendido debido al problema en su area fisica que presentaba.

Una vez ingresado a este centro especializado el nifio comenzo con ciertas terapias
asignadas al area fisica, especificamente en la motricidad gruesa y fina, sin embargo, a la
edad de 4 afios tuvo que ingresar al sistema escolar, el mismo que paso a una institucion
educativa fiscal, en la que las actividades direccionadas a esta necesidad educativa no han

sido suficientes para atender a la necesidad psicomotriz que presenta.

Por otra parte, para el desarrollo de cada una de las actividades aplicadas el
estudiante siempre ha necesitado el acompafiamiento de su mama, que debido a la falta
de tiempo para atender al trabajo, y por otra parte, las situaciones que la educacion
atravesoé por la pandemia se descuido la atencion al fortalecimiento del area psicomotriz

que presenta el estudiante, sin embargo, dentro de las actividades que tuvieron mayor
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aceptacion en el nifio fueron las relacionadas al arte, pero debido a los escasos recursos
acompafados con la falta de tiempo a la dedicacion en el area de la educacion no tuvieron
mayor representatividad, por lo tanto, es necesario fortalecer estas précticas estratégicas
pedagogicas como parte de la metodologia de trabajo para disminuir los problemas en el

area psicomotriz.

Formulacion del problema
¢De qué forma el arte aplicado como estrategias pedagogicas incide en el
desarrollo de la motricidad gruesa de un estudiante del segundo grado con retraso

psicomotriz?

Preguntas de Investigacion

¢ Cuadles son los fundamentos tedricos vinculados a la motricidad gruesa?

¢ Cudl es el grado de retraso psicomotriz en el area de motricidad gruesa del nifio
de 2do. Grado de la Unidad Educativa Ignacio Alvarado?

¢Cudles son las estrategias pedagdgicas implementadas por la docente para
desarrollar la motricidad gruesa del nifio con retraso psicomotriz cursante de 2do. Grado

de la Unidad Educativa Ignacio Alvarado?

Objetivos de la Investigacion
Objetivo General

Disefar estrategia pedagdgica de arte para desarrollar la motricidad gruesa en los
nifos con retraso psicomotriz de segundo grado de la Unidad Educativa Ignacio

Alvarado, afio 2023.



Objetivos Especificos

Identificar los fundamentos tedricos vinculados a la motricidad gruesa y el retraso
psicomotriz.

Determinar el grado de retraso psicomotriz en el &rea de motricidad gruesa del

nifio de 2do. Grado de la Unidad Educativa Ignacio Alvarado.

Implementar las estrategias pedagogicas de arte para desarrollar la motricidad
gruesa del nifio con retraso psicomotriz del 2do. grado de la Unidad Educativa Ignacio

Alvarado.



REVISION DE LA LITERATURA

Investigaciones Previas

Una investigacion reciente desarrollada en Pert por Milian & Monteza (2022) han
hecho hincapié en que los docentes de las instituciones educativas de nivel inicial deben
dar especial atencion a la competencia de la motricidad gruesa de los escolares, mas aun
considerando que este es un aspecto fundamental para garantizar el desarrollo de otras

habilidades.

Otro estudio desplegado en Venezuela reitera que “las estrategias usadas por el
docente para introducir al menor en el arte, incidiran permanentemente en este” (Cabulla,
2022, p. 211). En este contexto de ideas, se entiende que el arte puede ser implementado
como una estrategia pedagdgica que favorecera el proceso de ensefianza—aprendizaje y
el desarrollo de competencias y habilidades, dentro de las cuales se encuentra la

motricidad gruesa.

Entre tanto, en Colombia, se ha ubicado un estudio desplegado por Hidalgo et al.,
(2022) en el que se precisa que “en la actualidad muchos autores sustentan la importancia
del arte” (p. 34), sin embargo, se advierte que no basta con poner en marcha actividades
vinculadas al arte, pues ademas, estas deben ser debidamente disefiadas e implementadas
bajo un enfoque pedagdgico para que pueda contribuir positivamente en el aprendizaje

de los escolares.

Mientras que una labor investigativa en Colombia desplegada por Chaparro et al.,
(2018) permite inferir que “el arte constituye un componente mas de la estructura
curricular mediante la cual se quieren alcanzar, de forma concreta, las finalidades del

proyecto educativo institucional” (p. 195). En este sentido, se entiende que el arte no se



sustrae del proposito del proceso de ensefianza-aprendizaje orientado a la adquisicion de
nuevos saberes y el desarrollo y consolidacién de competencias de diversa naturaleza,

dentro de las cuales esta la motricidad gruesa.

Sobre esto, en un articulo de revista en Espafia se planted que es fundamental
identificar posibles falencias en cuanto al desarrollo motriz grueso, esto, con el fin de
proporcionar un pronostico para la actuacion en prevenir posibles complicaciones” (Soto
et al., 2020, p. 303). Es decir, que es necesario actuar en el nivel de aprendizaje y con
estrategias como el arte para un adecuado de desarrollo de los nifios promoviendo la

estimulacion adecuada del area motriz grueso.

Otras de las investigaciones previas que se han desarrollado en Ecuador ha
permitido determinar que el “retraso psicomotor se relaciona con un desarrollo lento en
la adquisicion de habilidades basicas en la etapa inicial de vida” (Chato, 2022, p. 25).
Acertadamente se ha logrado sefialar que el retraso psicomotor es una deficiencia del
desarrollo de las competencias motrices en el ser humano, las cuales deben ser

desarrolladas en los primeros afios de vida del individuo.

En cuanto a las teorias en las cuales se han fundamentado las investigaciones
previas vinculadas a este estudio, se encuentra la desarrollada por Cabulla (2022), en las
que se ha realizado un amplio abordaje tedrico comprendiendo la teoria de Piaget,
Ausubel y Vygostky. Entre tanto, Milian & Monteza (2022) han realizado un estudio en
Per( en el que han abordado los siguientes modelos teoéricos: 1) Teoria de Henry Wallon;
2) Teoria del desarrollo de Piaget; y 3) Teoria de la motricidad gruesa (Preyer, 1888 y

Shin 1900).



Conceptos Claves
Arte

El arte debe considerarse como “una actividad inherente al desarrollo infantil”
(Ministerio de Educacién Nacional, 2014, p. 13) la cual puede contribuir como elemento
potenciador del derecho holistico de los escolares. En otras palabras, se entiende que el
arte se perfila como una herramienta que pueden emplear los docentes con la finalidad de
conducir a la comunidad estudiantil al descubrimiento de nuevos talentos, al tiempo que

desarrolla habilidades de diversa indole.

Se ha puntualizado que “el arte infantil visto desde perspectivas de la expresion
se podria definir como un estado de lo imaginario, como una estructura estratégica en la
produccion y reproduccion de imagenes” (Chaparro et al., 2018,p. 190). De esta postura
se puede rescatar que el arte puede visualizarse como un mecanismo que permite al nifio
expresarse, pero adicionalmente debe indicarse que el arte tiene la ventaja de que resulta
atractivo a los escolares y que por tal razén el docente le puede usar como estrategia

pedagbgica.

Conviene destacar que:

A lo largo de sus trayectorias educativas, nifios, jovenes y adultos se ponen en

contacto con distintos saberes, resignificados como contenidos que les brindan

distintas formas de aproximacién al conocimiento y distintas formas de

vinculacion y lectura de la realidad, entre otros, el campo del arte (Muifios, 2021,

p. 15).

Desde esta perspectiva, se comprende que el arte es una via clave para aproximar
a la comunidad estudiantil a los contenidos y saberes que se desean sean adquiridos. Todo

ello se entiende si se parte de la idea que “el arte en educacion ofrece a nifios y jovenes

una oportunidad unica para desarrollar todo su potencial” (Cardenas, 2019, p. 19).
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Debe puntualizarse que el uso del arte en el contexto educativo, ha sido asociado
con el desarrollo intelectual, fisico, emocional, perceptivo, social, estético y creador de
los escolares (Castafieda, 2018). Ahora bien, cuando se alude al arte, se hace referencia a

varios tipos de manifestaciones como las que se muestran en la figura siguiente:

Figura 1.

Tipos de manifestaciones del arte

Arte

Pintura

Dibujo

Musica
Teatro

Danza

Fuente: Elaboracion propia a partir de datos aportados por Chaparro et al., (2018)

En este punto podria sefialarse que la pintura y el dibujo son estrategias
pedagdgicas apropiadas para propiciar el desarrollo de la motricidad fina, mientras que la
mausica, el teatro y la danza son valiosas herramientas artisticas que pueden emplearse
para favorecer el desarrollo de la motricidad gruesa en los escolares. Sin embargo, debe
considerarse que por tendencia “la educacion artistica queda relegada en cierto modo a lo
gue se conoce por trabajos manuales. Si se utilizan las artes de este modo, no interviene

ningun proceso intelectual” (Botella et al., 2017, p. 75).

La musica coadyuva en el desarrollo de numerosas habilidades en el nifio, pero

una de ellas es que al demandar la realizacién de movimientos corporales, le ayuda a
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desarrollar la coordinacion motriz, el cual es transcendental para el desarrollo pleno de

los escolares (Del Rio, 2023).

Entre tanto, el teatro permite trabajar la expresion corporal de los nifios
posibilitando el desarrollo de la motricidad gruesa (Suarez, 2019). Mientras que la danza
“estimula de manera favorable el movimiento, la expresion artistica y la disciplina en el

nifio” (Jiménez, 2021, p. 17).

En cuanto a las posturas teoricas relacionadas con el arte, se pueden mencionar

las siguientes:

Teoria de Vygotsky

Vygotsky plantea que la utilizacion de las artes es necesario en el contexto escolar,
por considerarlo una actividad medular para los seres humanos con el que se puede
favorecer la interaccion social y propiciar el desarrollo holistico de los estudiantes
(Hidalgo et al., 2022). En este punto, debe indicarse que Vygotsky sostiene que al
promover la interaccién social entre los estudiantes, se puede generar un aprendizaje y

desarrollo integral de los mismos.

Teoria de Ausubel

“Esta teoria considera los factores que influyen en el aprendizaje sobre la base que
la manipulacién de estos factores permita esclarecer la naturaleza del proceso de
aprendizaje y las condiciones que lo afectan” (Cabulla, 2022, p. 214). Bajo esta Optica,
debe sefalar que el aprendizaje sera significativo cuando se toman en cuenta los factores
gue inciden de alguna manera en el proceso educativo, por lo que el uso de las artes podria
convertirse en un factor favorecedor del proceso académico desarrollado en las aulas de

clases.
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Estrategia Pedagogica

Primeramente debe indicarse que las estrategias son aquellas que “permiten
establecer los criterios y procedimientos que configuran la forma de actuar del docente
en relacion con la programacion, implementacion y evaluacion del proceso de ensefianza
aprendizaje” (Flecher & Meza, 2023, p. 37). Sobre la base de lo antes expuesto, se puede
afirmar que las estrategias constituyen formas de proceder de los profesionales de la
docencia, que deben estar orientados a la optimizacion del proceso de ensefianza-

aprendizaje.

Entre tanto, la estrategias pedagogicas representan aquellas “herramientas que le
permite interactuar con los alumnos para fomentar su participacion, motivacion e interés
por el tema tratado, con la finalidad de transmitir el conocimiento que posee de una
manera significativa” (Sanchez-Otero et al., 2019, p. 279). Partiendo de la definicion
expuesta, se puede sostener que las estrategias pedagdgicas son elementos fundamentales
que deben ser puestos en marcha por los docentes, con el animo de favorecer el proceso

educativo.

Asimismo, se puede sostener que “una estrategia pedagogica es todo lo que el
docente tiene como herramienta, para facilitar el aprendizaje de sus estudiantes”
(Betancourt et al., 2020, p. 847). Teniendo en cuenta lo precedido, se puede afirmar que
la estrategia pedagdgica se perfila como un elemento que el profesional de la docencia
debe implementar con miras a optimizar los resultados que genera el proceso de

ensefianza-aprendizaje.

Para la aplicacion de estrategias pedagogicas, debe cumplirse con las siguientes

fases:
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Tabla 1.

Fases para implementar estrategias pedagogicas

Fase

Caracteristicas

diagnostica

“En esta fase o fase de inicio es importante por lo que tanto el docente
(el que ensefia) como el que aprende (estudiante) deben de responder a
la interrogante ¢como lo realizo? ; Cémo aprendo? es decir, en este caso
el docente si tiene una necesidad o un problemas a partir del diagnostico
detectado debe de disefiar como afrontar este proceso” (Vela, 2020, p.

17).

Planificacion

“En esta fase se caracteriza por lo que los sujetos (docente- estudiante)
empiezan a buscar o preparar los medios y materiales para poder ser

posible el aprendizaje” (Vela, 2020, p. 18).

Ejecucion

“Esta fase se caracteriza por lo que se pone en practica; es decir se
desarrolla las actividades tematicas y se va relacionando con la parte
fisica de los medios y materiales, en esta fase de la ejecucién los
estudiantes tendran que desarrollar o estar preparado para asimilar y
relacionar el desarrollo de los temas contrastarlo con la realidad” (Vela,

2020, p. 18).

Evaluacion

“Esta fase se caracteriza por aplicar la evaluacion; es decir hacer una
autocritica o autoevaluacion de sus actividades tanto el docente como
los estudiantes, hay casos que el desarrollo de las actividades debe ser
evaluados y para ello aplica o utiliza instrumentos de evaluacion y
comprobar si las estrategias aplicadas aseguraron el aprendizaje o el

desarrollo de las actividades” (Vela, 2020, pp. 18-19).

Fuente: Elaboracion propia a partir de datos aportados por Vela (2020)
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Motricidad Gruesa

La motricidad gruesa “abarca y domina todos los movimientos que se desarrolla
en el cuerpo, en el cual interviene los musculos, lo que genera movimientos mas extensos
como el salto, carrera y marcha” (Chato, 2022, p. 23). En este sentido, queda claro que la
motricidad gruesa esta asociada a los movimientos generales que se ejecutan gracias a los

musculos.

Debe indicarse que la motricidad gruesa “esta referido a caminar, saltar en un solo
pie, girar el cuerpo a la derecha o izquierda obedeciendo 6rdenes en donde los nifios
desarrollan a la vez la atencion” (Vela, 2020, p. 33). Ahora bien, existen algunas teorias
vinculadas a la motricidad que permiten identificar como se puede desarrollar el &rea

psicomotriz, las cuales se ventilan en las proximas lineas:

Teoria de Henry Wallon

Henry Wallon fue en experto multifacético pues era filésofo, politico, psicélogo,
neurosiquiatra que también se dedico a la profesion de la docencia. Este experto sostuvo
que “al nacer el nifio, persisten sistemas definidos de gestos y actitudes, en respuesta a
estimulos determinados” (Wallon, 2000, pp. 117-118), por lo que bajo esta perspectiva,
se puede afirmar que la motricidad esta presente en el ser humano desde el mismo
momento en el que se produce la fecundacion y continda con el nacimiento del individuo

y se desarrolla en todo el proceso de crecimiento.

En este sentido, con este modelo tedrico se plantea que el acto motor es una
funcion compleja en el ser humano que llega a consolidarse con el desarrollo de fases
sucesivas, por lo que su nivel de desarrollo va variando con la edad, aunque advierte que

podria variar de un sujeto a otro, por lo que también propone tres (3) niveles de desarrollo
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en cada una de las etapas de la vida, importante en el &rea psicomotriz como se muestran

en la figura siguiente:

Figura 2.

Teoria de Henry Wallon

Fuente: Elaboracion propia a partir de datos aportados por Wallon (2000)

Teoria del desarrollo

Esta postura tedrica ha sido propuesta por Jean Piaget quien fue un psicélogo de
origen suizo, quien hace referencia al estudio y teoria propuesta por Henry Wallon, pues
sostiene que simpatiza con su postura (Piaget, 1969). En este punto conviene indicar que
para esta teoria existe lo que ha sido denominado las adaptaciones sensoriomotrices
elementales, ademas, connota con los estadios de desarrollo que se dan en cada una de las
etapas propuesta por Piaget, las mismas que él describe como proceso clave dentro del
proceso del desarrollo del area psicomotriz tomando en cuenta aspectos claves, los

mismos que se describen en la tabla siguiente:
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Tabla 2.

Teoria del desarrollo de Piaget

Etapa Edad Caracteristicas

_ N Exploracion e interaccion con el mundo fisico
Sensoriomotora 0-2 anos
que los rodea

) El individuo comienza a desarrollar habilidades
Preoperatoria o ) .
) 2-7 afios | para simbolizar el mundo en su mente,
preoperacional ]
empleando palabras y simbolos.

Los nifios comienzan a desarrollar una

Operaciones . comprension mas avanzada de las relaciones
7-12 anos . .
concretas causa-efecto, la logica y la conservacion de
objetos.
Operaciones 12 afios en | Los nifios desarrollan la capacidad de pensar
formales adelante | abstractamente y de razonar hipotéticamente.

Fuente: Elaboracién propia a partir de datos aportados por Piaget (1969)

En este punto debe indicarse que, bajo esta perspectiva teorica, el desarrollo
cognoscitivo del nifio, se va verificando una evolucion paulatina de las competencias

motrices, las cuales van a la par del desarrollo intelectual.

Teoria de la motricidad gruesa

Inicialmente debe precisarse que el estudio de la motricidad gruesa inicia con
Preyer (1888) y luego con Shin (1900), pero no fue sino hasta el afio 1907 en el que Dupre
emprende labor investigativa detallada de la motricidad gruesa, pues aborda en su estudio
las deficiencias mentales y motrices, patentizando que la motricidad gruesa es una
habilidad que es el reflejo de la competencia mental del ser humano (Milian & Monteza,

2022).
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Teoria de desarrollo motriz infantil

Este modelo tedrico fue propuesto por David Gallahue y Bruce Mc Clenaghan en
el afio 1985, con la cual plantean que el desarrollo motor por medio de una pirdmide en
la que se muestran una serie de fases en los cuales se va desarrollando la habilidad motora
en el individuo. Ahora bien, a continuacion, se presentara la piramide propuesta por los

autores referidos:

Figura 3.

Teoria de desarrollo motriz infantil

Fuente: Elaboracion propia a partir de datos aportados por Milian & Monteza (2022).

A partir de la piramide propuesta en esta teoria, con el paso del tiempo se ve como
poco a poco va evolucionando la motricidad de los individuos, los cuales inician con unos
reflejos basicos, los cuales muchas veces son involuntarios, hasta llegar a una etapa en la
que la motricidad alcanza un nivel de complejidad avanzado, el cual se cataloga como

especializado.
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Retraso Psicomotriz

El retraso psicomotor ha sido asociado con “un rendimiento menor a 2
desviaciones estdndar en al menos 2 escalas: por una parte, la motora (gruesa/fina), el
lenguaje, el entorno social y las habilidades de la vida diaria” (Portilla & Silva, 2019, p.
49). De modo tal que para hablar de retraso psicomotor debe efectuarse una evaluacion
de la psicomotricidad que permita determinar que un nifio tiene deficiencias en dos 0 mas

elementos o criterios.

Asimismo, puede indicarse que el retraso psicomotriz:

Consiste en diferentes tipos de trastornos del desarrollo caracterizados porque los

logros del desarrollo se presentan con una secuencia lenta para la edad del nifio

y/o cualitativamente alterada con dificultad en la adquisicion de habilidades

motoras, de lenguaje, sociales o cognitivas, que son resultado de alguna agresion

al sistema nervioso central o estdn determinadas genéticamente y provocan un

impacto significativo en el progreso del desarrollo de un nifio (Chato, 2022, p.

25).
Aspecto legal

La Ley Organica de Educacion Intercultural, (2022) hace referencia en su articulo
5, que la educacion especial, debe garantizarse su atencion en los estudiantes que
presentan diversas dificultades en cada una de las areas: fisico, intelectual, psicolégico o
social. Ademas, en el Articulo 21 indica los objetivos de la educacion especial
relacionados al desarrollo integral, tomando como base sus potencialidades y
limitaciones, en la que a través de aquello el educando pueda ser autosuficiente en su

proceso educativo contribuyendo a su desarrollo mediante las ciencias, las artes y la

tecnologia.

La Constitucion de la Republica en el Articulo 340 indica que el sistema nacional

de inclusion y equidad social debe ser implementadas en las instituciones, en la politica,
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desarrollo de normas, programas y servicios que garanticen los derechos y el

cumplimiento de los objetivos del régimen de desarrollo.

Por otra parte, el Articulo 343 de la Constitucion de la Republica, hace mencion
la finalidad el desarrollo de capacidades y potencialidades individuales y colectivas de
los nifios, que posibiliten el aprendizaje, técnicas, saberes, artes y cultura. El sistema
tendr& como centro al sujeto que aprende, y funcionara de manera flexible y dinamica,

incluyente, eficaz y eficiente.

También en el Art. 2, sefiala los principios de la educacién como la actividad que
se desarrolla para atender a los siguientes principios generales del &mbito educativo, entre

ellas:

b. Desarrollo de procesos. - que hace énfasis al desarrollo cognitivo, afectivo

y psicomotriz, a sus capacidades y necesidades.

C. Equidad e inclusion. - en la que se determina como asegurar el acceso,
permanencia y culminacién en el Sistema Educativo, atendiendo a las necesidades

educativas especiales sin discriminacion.

DE LOS DERECHOS Y OBLIGACIONES DE LOS ESTUDIANTES

Estipulados en el Art. 7.

a. Ser actores fundamentales en el proceso educativo;

b. Recibir una formacién integral y cientifica, que contribuya al pleno desarrollo
de su personalidad, capacidades y potencialidades.
c. Ser tratado con justicia, dignidad, sin discriminacion.

f. Recibir apoyo pedagdgico y tutorias académicas de acuerdo a sus necesidades.
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METODO DE INVESTIGACION
Enfoque
En concordancia con los objetivos propuestos en la presente investigacion, se ha
aplicado el enfoque cuantitativo cualitativo que en el dmbito educativo encarga de
analizar “el contexto de descubrimiento, describe e interpreta los fenémenos de
aprendizaje desde la perspectiva de los actores involucrados y la relacion investigador-
participante, buscando los significados y la comprension de la realidad, atendiendo al

contexto y a la cultura” (Rodriguez & Caurcel, 2019, p. 3).

En este sentido, en el proyecto del estudio de caso se analiza como se ha dado la
aplicacion metodoldgica para atender las necesidades educativas presente en el nifio del
segundo grado, donde las falencias en el area psicomotriz se centran en describir las
caracteristicas que se han dado durante su proceso de desarrollo y como las actividades

aplicadas han incidido en la presente problematica.

Tipo de investigacion

Debe indicarse, que este trabajo se ha realizado bajo los lineamientos
metodoldgico de un estudio de caso que “consiste en la realizacion de investigacion
descriptiva con enfoque cuantitativo y cualitativo, en la que se detalla las situaciones,
eventos, personas, interacciones y comportamientos que son percibidos por los sentidos
del investigador” (Olvera Garcia, 2015, p. 152). Se seleccion0 este tipo de estudio debido
a que se centrara en un solo participante dentro de un area especifica, describiendo ciertas

caracteristicas acordes a la problematica en cuestion.

Poblacion
En cuanto a la poblacion debe indicarse que se asocia con el “conjunto de

elementos de los cuales pretendemos indagar y conocer sus caracteristicas o una de ellas,
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y para el cual seran vélidas las conclusiones obtenidas en la investigacion” (Balestrini,
2006, p. 137). Tomando en cuenta lo antes sefialado, se puede sostener que este estudio
esta integrado por un participante que es el que presenta el retraso psicomotriz y por la

docente de 2do grado de la Unidad Educativa Ignacio Alvarado.

Descripcion Cantidad Porcentaje
Docente 1 2%
Estudiantes 130 49%
Representantes ' 30 49%

Total 61 100%

Fuente: Elaboracién propia
Muestra

En este estudio de proyecto de caso se aplica la muestra censal la cual permite
“incluir en el estudio a todos los casos (personas, productos, procesos, organizaciones,
animales, plantas, objetos) del universo o la poblacion” (Herndndez-Sampieri & Mendoza
Torres, 2018, p. 196). Por tal razdn, la muestra estuvo integrada por el estudiante con

retraso motriz y la docente antes referida.

Descripcion Cantidad Porcentaje
Docente 1 34%
Estudiantes 1 33%
Representantes 1 33%
Total '3 100%

Fuente: Elaboracion propia
Técnica de Recoleccion de Datos

En cuanto a las técnicas de recoleccion de datos, debe indicarse que primeramente
sea aplicado la observacion la que comprende “el procedimiento sistematico de usar todos
los sentidos para buscar y obtener los datos necesarios para resolver los problemas
planteados™ (Nava, 2008, p. 244). Se ha seleccionado esta técnica porque por medio de
ella era posible identificar los fundamentos tedricos vinculados a la motricidad gruesa y
determinar el grado de retraso en el area de motricidad gruesa del nifio con retraso

psicomotriz cursante de 2do. Grado de la Unidad Educativa Ignacio Alvarado.
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Adicionalmente se aplicard la entrevista porque comprende una “técnica orientada
a establecer contacto directo con las personas que se consideren fuente de informacién”
(Bernal, 2010, p. 194). Se seleccion esta técnica porque permite cumplir con el objetivo
de describir las estrategias pedagogicas implementadas por la docente para desarrollar la
motricidad gruesa del nifio con retraso psicomotriz cursante de 2do. Grado de la Unidad

Educativa Ignacio Alvarado.

Instrumento de Recoleccién de Datos

Para realizar la observacion y entrevista fue necesario aplicar un cuestionario el
cual “se realiza de forma escrita mediante un instrumento o formato en papel contentivo
de una serie de preguntas” (Arias, 2012, p. 74). Este cuestionario esté integrado por cuatro
(4) dimensiones, las cuales son: 1) Personal- social; 2) Motor fino; 3) Lenguaje; y 4)
Motor grueso, por lo que se ha decidido aplicar unicamente la dimension motor grueso,
por ser este el aspecto que se esta abordando en la presente investigacion. A continuacion,

se presenta la ficha técnica del test empleado:

Tabla 3.
Ficha técnica del Test de Denver II

Aspecto Descripcion

Autores Williams Frankenburg
Josieh B. Doods
Ahna Fordal

Objetivo Evalta el Desarrollo psicomotor alcanzado en nifios cuyas
edades fluctuan entre los 14 meses y 6 afios de edad
cronoldgica.

Areas que evalla e Avrea personal — social

e Area de motricidad fina adaptativa
e Areade lenguaje
e Area de motricidad gruesa

Aspectos que Evalua tareas que reflejan la habilidad del nifio en la
evaltaen la coordinacion de los segmentos corporales como brazos,
motricidad gruesa | piernas y tronco.
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Forma de Individual.
administracion

Consideraciones | Exito: Si el nifio logra la conducta.

Fracaso negro: Cuando el nifio esta dentro del rango, pero esta
al borde de la evolucion.

Fracaso franco: Cuando la linea de edad esta totalmente hacia
la izquierda. Eso quiere decir que no superé siquiera al 90%
de los nifios que en esa edad logra la conducta.

Fuente: Elaboracién propia a partir de datos aportados por Jumbo et al., (2021)

Entre tanto, debe indicarse que para poner en marcha la entrevista, es necesario

aplicar una guia de entrevista como instrumento de recoleccion de datos, la cual estuvo

integrada por seis items.

Procedimiento de Recoleccién de Datos

Para la recoleccion de datos se estara considerando los objetivos propuestos, como

se detallan en las proximas lineas:

Tabla 4.

Procedimiento de recoleccion de datos

Objetivos

Procedimiento

Identificar los fundamentos tedricos
vinculados a la motricidad gruesa.

Para el levantamiento de los fundamentos
tedricos relacionados con la motricidad fina se
ha aplicado la observacién documental,
extrayendo de cada fuente bibliogréfica, la
informacion relevante.

Debe considerarse que para la seleccion de las
fuentes bibliograficas se ha aplicado los
siguientes criterios de seleccion:

e Fuentes documentales publicadas en
repositorios cientificos.

e Fuentes documentales que no superen
los 5 afios de antiguiedad.

e Fuentes documentales con las siguientes
palabras claves: arte, motricidad gruesa,
retraso psicomotriz.

e Fuentes documentales publicadas en
idioma espafiol e inglés.

Determinar el grado de retraso en el
area de motricidad gruesa del nifio
con retraso psicomotriz cursante de

Para la recopilacion de datos fue aplicado el Test
de Denver Il al nifio, considerando las
sideraciones pertinentes.
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2do grado de la Unidad Educativa
Ignacio Alvarado.

Describir las estrategias | Para la recoleccion de datos se ha concertado
pedagogicas implementadas por la | una cita con la docente para aplicar la entrevista.
docente  para desarrollar la | Se ha analizado con el programa de Atlas.ti
motricidad gruesa del nifio con | version 7.5.18.

retraso psicomotriz cursante de 2do
grado de la Unidad Educativa
Ignacio Alvarado.

Fuente: Elaboracién propia.

Anadlisis de resultados

Dentro de la evaluacion mediante la observacion del desenvolvimiento del &rea
psicomotriz en el estudiante del segundo grado se han tomado en cuenta el test de Denver
realizando ciertos parametros que permite y describiendo como va evolucionando con
ciertas actividades que se proponen su desarrollo en diversos momentos (5), para esto, es
necesario sefialar la escala a tomarse en cuenta en cada una de las actividades diarias,

donde:

La escala valorativa 90%-100% = significa que el estudiante desarrolla correctamente la

actividad propuesta.

La escala valorativa 70%-80% = significa que el estudiante poco a poco va adaptandose

al desarrollo de la actividad propuesta.

La escala valorativa 50%-60% = significa que el estudiante presenta ciertas dificultades

al desarrollo de la actividad propuesta.

La escala valorativa -50% = significa que el estudiante necesita de un tratamiento

individualizado para fortalecer el area evaluado.

Al finalizar, una vez evaluados los cinco momentos, se desarrolla un analisis general de

cada uno de los parametros evaluados.
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En la siguiente tabla se describe la evolucion del desenvolvimiento del estudiante durante

cinco momentos de evaluacion del area psicomotriz considerando ciertos pardmetros:

Tabla 5.
Parametro psicomotriz: Relacion con el cuerpo
Elemento de Descripcion de evolucion por momentos
analisis 1123415 Analisis de evolucion
Conocimiento y Muestral cierto porcentaje de
descripcion del 65| 65 | 70 | 75 | 85 | evolucion en el reconocimiento de
esquema e imagen % | % | % | % | % |suesquema corporal.
corporal
Coordinacion Muestra una evolucion en los
dindmica general 70 | 75 | 75 | 80 | 85 | movimientos con  coordinacion
% | % | % | % | % |dindmica con cada una de las partes
del cuerpo.
Control postural 60 | 65 | 70 | 75 | 80 | Muestra cierto grado de evolucién
% | % | % | % | % |encuantoal control postural.
Tenemear s 70 [ 75| 75 | 75 | st Ty ok et o 8
% | % | % | % | % . P
ciertas mejorias.

Fuente: momentos de evaluacion psicomotriz al estudiante de 2do. Grado.

Gréfico 1.
Parametro psicomotriz: Relacion con el cuerpo
Parametro psicomotriz: Relacion con el cuerpo
Tono muscular
Control postural
Coordinacién dindmica general
—e— Conocimiento y descripcién de} esquema e imagemsggrporal 5%
0
65% 70% 250¢ 80%
60% 65% 70% i
85%
70% 75% 75% 80% 0
“-65% —65% 0% ~—75%~ ® 85%
Momento 1 Momento 2 Momento 3 Momento 4 Momento 5

Descripcion de evolucion por momentos

Fuente: momentos de evaluacion psicomotriz al estudiante de 2do. Grado.
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Analisis e interpretacion

Dentro del primer parametro psicomotriz evaluado en el estudiante de segundo
grado en relacion con el manejo del cuerpo, se nota ciertos porcentajes de desarrollo no
muy altos, pero que a través de la aplicacion de ciertas actividades en cinco momentos
diferentes se ha observado una evolucién hacia arriba, es decir, que desde el momento
que al estudiante se lo comienza al desarrollo del &rea psicomotriz con diversas
actividades propuestas enfocada al movimiento del cuerpo en el manejo de diversos
elementos, ha evolucionado adecuadamente, lo cual indica que es importante no
desatender a esta parte tan esencial, que en relacién a lo que menciona (Castafieda, 2018),
existe diversas actividades que ayuda al desarrollo del control postural, tales como el arte
escenico, donde se relacionan movimientos con el propio cuerpo manteniendo el control
postural; otra de las actividades que se propone es la pintura en la que el estudiante podra
mantener una coordinacion tanto postural como dindmica, debido a que la pintura le

permite el disfrute, el movimiento motriz y la coordinacion corporal.
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Tabla 6.

Parametro psicomotriz: Relacion con el espacio

Elemento de Descripcion de evolucion por momentos
analisis 1123415 Anélisis de evolucién
Ocupf':\cmn del 201701701 75 | 80 Muesﬁrg preferencia un espacio
espacio % | o | % | 9% | % especifico, donde le cuesta
desplazarse.
Espacio preferido — Al mostrar preferencia por un
eviF;ado P 60| 60 1 651 70 ) 75 espacio evitapotros cuandtr)) no le
% | % | % | % | % ' .
Ilama la atencion.
Forma de ocupacion Muestra descoordinacion en la
del espacio P 701751 851 75 ) 80 ocupacion de un espacio, se apropia
% | % | % | % | % . !
del mismo.
Ordenen la Le cuesta seguir una orden en el
exploracion del 65| 65 | 75 | 75 | 75 | desplazamiento dentro del espacio,
espacio % | % | % | % | % |esto debido al grado de preferencia
que muestra hacia uno en particular.

Fuente: momentos de evaluacion psicomotriz al estudiante de 2do. Grado.

Gréfico 2.
Parametro psicomotriz: Relacion con el espacio
Parédmetro psicomotriz: Relacion con el espacio
=@= Ocupacion del espacio Espacio preferido - evitado
Forma de ocupacion del espacio Orden en la exploracion del espacio
75%
75%
65% 65% 5%
80%
75%
70% 5% 65%
75%
709
60% 60% 65%
Ps 7Y} o b Zas) ® 70% 750 =) 80%
Momento 1 Momento 2 Momento 3 Momento 4 Momento 5

Descripcion de evolucion por momentos

Fuente: momentos de evaluacion psicomotriz al estudiante de 2do. Grado.
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Analisis e interpretacion

Dentro del segundo parametro psicomotriz evaluado en el estudiante de segundo
grado en relacién con el manejo del espacio, debido a que el estudiante tiene preferencia
sobre un limite en comun no le permite explorar otros medios espaciales, donde al
apropiarse de un espacio en particular hace que no perciba ciertas ordenes, esto hace que
no mantenga o demuestre un control postural dentro de la ocupacion de un espacio, por
otra parte, el estudiante le cuesta seguir ciertas ordenes cumplir con ciertas consignas que
se les menciona, esto, concuerda con lo expresado por (Suarez, 2019) y (Jiménez, 2021,
p. 17), que dentro de las posibilidades en el manejo del espacio en el nifio se debe trabajar
con actividades artisticas que fomenten la expresién corporal, las mismas que ademas,

que el nifio siga una orden les ayuda a ser disciplinados en la ejecucion de movimientos.

Esto también concuerda con lo expresado por (Botella et al., 2017, p. 75), donde
indica que si se aplica actividades que solo al nifio le gusta simplemente se estaria
relegando las funciones de coordinacion del espacio con el desarrollo psicomotriz del
nifio, es decir, no tiene mayor relevancia, por lo tanto realza la importancia de fomentar

actividades artisticas en el aprendizaje psicomotor.
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Tabla 7.

Parametro psicomotriz: Relacién con el tiempo

%

%

%

%

Elemento de Descripcion de evolucion por momentos
analisis 1123415 Analisis de evolucion
Respeto del tiempo Muy  pocas veces  muestra
de entrada Z/O Z/S ff/o Z/5 Z/S cumplimiento en el desarrollo de las
0 0 0 0 0 .. . .
actividades en el tiempo asignado.
Distribucion del Le cuesta cumplir con el tiempo
tiempo 70 | 70 | 75 | 75 | 80 | asignado a una actividad, esto,
% | % | % | % | % |porque no distribuye el tiempo para
realizar lo indicado.
Respeto del tiempo No mantiene respeto al tiempo
de salida otorgado para el desarrollo de las
70 | 70 | 70 | 70 | 70 | actividades, culmina con cierto

%

retraso las consignas propuestas 'y en
mucho de los casos no la realiza
como muestra las indicaciones.

Fuente: momentos de evaluacion psicomotriz al estudiante de 2do. Grado.

Grafico 3.

-8 Respeto del tiempo de entrada

Distribucién del tiempo

Parametro psicomotriz: Relacién con el tiempo

Parametro psicomotriz: Relacion con el tiempo

Respeto del tiempo de salida

70% 70%
70% 70% o
5% 80%
70% 0% 7%
o=ngor ———75% =809 o 7s% ® 75%
Momento 1 Momento 2 Momento 3 Momento 4 Momento 5

Descripcion de evolucién por momentos

Fuente: momentos de evaluacion psicomotriz al estudiante de 2do. Grado.
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Analisis e interpretacion

Dentro del tercer parametro psicomotriz evaluado en el estudiante de segundo
grado en relacion con el manejo del tiempo, se denota que el nifio no mantiene un respeto
al tiempo de desarrollo de cada una de las actividades que se proponen, ademas, cuando
se tiene que realizar ciertas actividades no muestra un cierto grado en relacion a distribuir
el tiempo para realizar una y otras acciones que intervienen en las actividades, por lo cual
hace que las mismas no sean entregada en el tiempo estimado, por otra parte, se describe
que cuando no le alcanza el tiempo en el desarrollo de la actividad y para terminarla las
hace no de la forma adecuada denotandose ciertos errores psicomotrices que se deben

corregir a tiempo.

En relacion con el manejo del tiempo, (Flecher & Meza, 2023, p. 37) menciona que una
de la parte primordiales para la coordinacion del tiempo en el cumplimiento del desarrollo
de las actividades que se proponen en los nifios es la definicion de las estrategias a
aplicarse, en la que establecen las formas y los tiempos en la que deben cumplirse cada
momento de desarrollo, ademés, las mismas estrategias ayudan a evaluar el
procedimiento aplicado y el desempefio mostrado por los estudiantes, de esta manera se
puede ir mejorando su aplicacion, en este sentido, proponer diversas actividades con fines
relacionados al arte ayudarian a que exista una buena coordinacion del tiempo en el

desarrollo del &rea psicomotriz.
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Tabla 8.

Parametro psicomotriz: Relacién con los objetos

Elemento de Descripcion de evolucion por momentos
analisis 1123415 Analisis de evolucion
Interés, Muestra mucho interés con los
manipulacion y 70 | 75 | 80 | 85 | 90 | objetos, donde los manipula y
exploracién % | % | % | % | % | exploracon fines propios.
Objetos que utiliza'y Muestra empoderamiento sobre un
preferencia 80 | 80 | 85 | 85 | 90 | objeto en comdn que le agrada y le
% | % | % | % | % |da preferencia en relacion a otros
que no son mucho de su preferencia.
Forma de utilizacién Acopla los objetos que manipula a
de los objetos 80|85 90!l 90! 90U gusto dandole sentido, sobre_ todo
% | % | % | % | % aquellps que le provocan ciertas
vibraciones corporales y
estimulantes de las emociones.
Finalidad 85190 | 90| 90 | 90 Reconoc_e la finalidad de los objetos
% | % | o | o | op |QUE manlpu_la, por lo que le da el uso
correspondiente.

Fuente: momentos de evaluacion psicomotriz al estudiante de 2do. Grado.

Graéfico 4.
Parametro psicomotriz: Relacién con los objetos
Parametro psicomotriz: Relacion con los objetos
=@= |nterés, manipulacion y exploracién Objetos que utiliza y preferencia
Forma de utilizacion de los objetos Finalidad
90% 90% 90% o
85% ’
90% 90% 90%
0 90%
80% 80% 85% 8%
O=F 750 —80% =85% ® 90%
Momento 1 Momento 2 Momento 3 Momento 4 Momento 5

Descripcion de evolucién por momentos

Fuente: momentos de evaluacion psicomotriz al estudiante de 2do. Grado.
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Analisis e interpretacion

Dentro del cuarto pardmetro psicomotriz evaluado en el estudiante de segundo
grado en cuanto a la relacion con los objetos, existe una notable adaptacion por parte del
estudiante con todo tipo de material, lo cual permite que éste se relacione y desarrolle
diversas acciones psicomotrices al manipularlos y explorarlos dandole un uso explicito,
ademaés, cuando manipula algin objeto que le agrada se empodera del mismo dandole
preferencia frente a otro objeto. También se puede describir que mientras va manipulando
los objetos va reconociendo la forma adecuada de uso, teniendo una finalidad especifica,
sobre todo aquellos materiales que generan alguna reacciéon como los instrumentos

musicales, materiales grafoplasticos o bloques de construccién.

Cada uno de estos aspectos connotados en la evaluaciéon de los momentos de
adaptacion con los objetos tiene relacién con lo que indica (Cabulla, 2022, p. 214), que
existe diversos factores influyentes que pueden ser adaptados dentro del proceso de
aprendizaje, en la que una de las bases del desarrollo psicomotor es que el individuo entre
en contacto con los objetos, es decir, los manipule y reconozca su uso, ademas, indica que
debe hacerse énfasis en el tipo de materiales que se aplican para que aquello no permita
sesgos dentro del proceso de desarrollo psicomotriz, aspecto que también sefiala (Chato,
2022, p. 25), como algo muy importante al tomar en cuenta para que no se tornen en

problemas o dificultades en el desarrollo motor.
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Tabla 9.

Parametro psicomotriz: Relacion con los individuos

Elemento de Descripcion de evolucion por momentos
analisis 1123 |4]5 Analisis de evolucion
Se muestra al principio muy reacio
Relacién con los 70| 75| 70 | 80 | 85 | en la interrelacion con sus
comparieros % | % | % | % | % | compafieros, aspecto que poco a

poco va en escala positiva.

Muestra grado de adaptacion
positiva con los docentes, lo que le
ayuda en parte a coordinar sus
acciones con las consignas que se les
indica.

Fuente: momentos de evaluacion psicomotriz al estudiante de 2do. Grado.

Relacién con 80| 8 | 8 | 8 | 85
docentes % | % | % | % | %

Graéfico 5.
Parametro psicomotriz: Relacion con los individuos
Parametro psicomotriz: Relacién con los individuos
=== Relacion con los compafieros Relacién con docentes
80% 80% 85% 85% 85%
S-T70% - 75% *—70% - B0% ® 85%
Momento 1 Momento 2 Momento 3 Momento 4 Momento 5

Descripcion de evolucién por momentos

Fuente: momentos de evaluacion psicomotriz al estudiante de 2do. Grado.

Analisis e interpretacion

Dentro del quinto pardmetro psicomotriz evaluado en el estudiante de segundo
grado en cuanto a la relacién con los individuos, se describe que al inicio del desarrollo
de las actividades al estudiante le cuesta relacionarse con sus comparieros, aspecto que
explica (Hidalgo et al., 2022), haciendo alusion a la teoria de Vygotsky quien plantea que
cuando se aplica actividades de interrelacion con sus pares fomenta la asimilacion del
aprendizaje, sobre todo con estrategias relacionadas al arte, en la que el estudiante se
mantiene en constante movimiento e interrelacion.
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Interpretacion y analisis de la entrevista

¢ Qué es el desarrollo psicomotor normal?

Para mi como docente de grado el desarrollo psicomotor se basa en que los nifios
puedan desarrollar diversas actividades motor sin mayores complicaciones, donde las
actividades se las aplica desde las acciones méas simples a las mas complejas segun el

nivel de desarrollo que tenga los estudiantes sea en afio como en capacidades.

Desde esta perspectiva se puede analizar que la docente tiene el conocimiento
sobre el desarrollo psicomotor normal, sin embargo, es importante sefialar que el
estudiante del segundo grado, el mismo que forma parte del estudio de caso presenta una
necesidad educativa tipo fisico, lo cual las acciones a desarrollarse deben ser muy bien
estructuradas para conseguir los que beneficien a esta area tan importante en su etapa de

formacion escolar.

¢ Qué signos manifiesta el nifio para considerar que cumple con criterios de retraso

psicomotor?

De forma visible el estudiante tiene problema en la parte fisica, sin embargo, se
puede implementar otras actividades enfocada a fortalecer la motricidad fina y gruesa en
otras areas de su cuerpo gue no importante en su proceso de aprendizaje, actualmente, si
existe ciertas dificultades en el manejo de instrumentos y recursos pedagogicos aplicados,
lo cual se les complica terminar las actividades que se proponen, ademas, siempre
requiere de apoyo de un adulto mayor como es el caso de su mama, que por diversas
circunstancias familiares hacen que en varias ocasiones se ausente de la institucion y
cuando se reintegra en muy dificil volver a trabajar tematicas de forma individualizadas

porque por otro lado se estaria descuidando al resto de estudiante.
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Al hacer el anélisis de la respuesta obtenida en esta pregunta, es notable que solo
se ha trabajado con actividades comunes, y no se ha buscado desarrollar estrategias como
el arte que impulsa y motiva desde diversas épticas, es decir, promueven el desarrollo
psicomotor porque hacen que el estudiante movilice gran parte de su cuerpo, también para
el desarrollo psicomotor fino se debe fomentar la aplicacion de actividades grafoplasticas

que permite movilidad en las manos y dedos parte esencial en el desarrollo de esta area.

¢Cudles son las dificultades que evidencia el nifio en el area de motricidad fina?

El estudiante no tiene control postural y en el manejo de instrumentos motores, lo
cual hace que existan problemas en otras &reas como la escritura, estos problemas se
dieron porque el nifio no recibio el apoyo adecuado sobre todo durante el tiempo de la
pandemia, donde en su casa no le brindaron el apoyo para su desarrollo en esa area de la

psicomotricidad.

Es evidente que se conoce la necesidad educativa que posee el estudiante, sin
embargo, por diversos factores no se ha podido actuar a tiempo, mas que todo existié un
abandono en el tiempo de pandemia, que conociendo la necesidad que tenia, solo la Gnica
herramienta aplicada fueron las clases virtuales, las mismas que no ayudaron en nada,
sobre todo porque la mama al desconocer la forma correcta de brindarle el tratamiento no

pudo hacerlo.

¢Qué estrategias pedagogicas implementa usted para desarrollar la motricidad

gruesa del nifio con retraso psicomotriz?

Se trabaja de manera conjunta con los lineamientos que brinda el personal del

DECE y UDALI, pero en vista que no existia un documento profesional, es decir, una
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evaluacion psicopedagogica del estudiante no se pudo hacer mayores cosas, solo se

trabaj6 considerando su necesidad especial en el area fisica.

Desde esta perspectiva es importante que ante la escasa atencién a la necesidad
que posee el estudiante se debe trabajar con estrategias pedagdgicas enfocadas en el arte,
debido a que son actividades enfocadas a trabajar con cada una de las partes que
conforman el area psicomotriz, que mediante actividades de danzas, pintura, teatro
permiten que el nifio comience a estimularse en las partes motrices finas y gruesas de una

manera sincronizada.

¢ Cudl es la importancia de implementar estrategias pedagdgicas para el desarrollo

de la motricidad gruesa?

Es muy necesario e importante, pero estas actividades deben ser aplicadas acorde
a lo que estiman los profesionales, es decir, los psicélogos, quienes dan el

direccionamiento acorde a la necesidad que posee el estudiante.

Es importante describir que las estrategias pedagdgicas enfocadas en el arte
ayudarian a darle el tratamiento adecuado que el estudiante necesita, las mismas que le
ayuda a sincronizar las partes de su cuerpo dandole movilidad y de3 esta forma desarrollar
la motricidad fina y gruesa, cuyos cambio se iran notando a través del tiempo con que se

vayan aplicando las actividades artisticas.
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Conclusiones

El estudiante de segundo grado presenta problemas y dificultades en el desarrollo
adecuado del &rea psicomotriz, situaciones que se dan por diversos factores que han
intervenidos para que esta situacion se vuelva compleja, lo cual permite cumplir con el
primer objetivo especifico de la identificacion de los estudios tedricos metodoldgicos que
permita la busqueda de informacion de ciertos causales y factores, donde por un lado se
describen las causas familiares que ayudaron a detectar el problema a tiempo en el nifio,
las mismas que se comenzd a prestar atencion a la edad de tres afios cuando ingreso a un
centro especializado, sin embargo, cuando ya pudo ingresar al sistema fiscal no se le pudo
atender adecuadamente porgue no existia un documento emitido por un profesional, cuyas
acciones emprendidas dentro del establecimiento fueron similares a las aplicadas con los
demas estudiantes, esto porque las actividades fueron llevadas a cabo por medio virtual
por causa de la pandemia, donde una vez vuelto a la normalidad es donde se denota el

problema en si en el estudiante en el escaso desarrollo del &rea psicomotriz.

Por otra parte, las acciones emprendidas dentro del establecimiento no han sido
tan representativas en brindarle el tratamiento oportuno y adecuado que el estudiante
necesita en el area de la psicomotricidad fina y gruesa, lo cual permite cumplir con el
segundo objetivo del estudio, donde se determina cual ha sido el retrato psicomotriz,
donde solo se han aplicado acciones y trabajos de aula, es decir, netamente de aprendizaje,

dejando de lado aquellas actividades que promueven la interaccion.

Por ultimo, la docente a cargo del estudiante debido a la recarga de trabajo que
debe realizar con los demas estudiantes del paralelo no ha podido emprender las acciones
de forma individualizadas de una manera explicitas, solo ha podido aplicar ciertas

acciones que no han sido tan representativas a la necesidad educativa que posee el
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estudiante del segundo grado, cumpliendo con el tercer objetivo especifico de
implementar estrategias pedagadgicas direccionada en desarrollar la motricidad gruesa del
estudiante que presenta retraso de psicomotricidad, accién que ayuda a disminuir el

problema base del estudio.

Recomendaciones

Primero se debe trabajar con la representante del estudiante asentando ciertos
compromisos que ayuden a fortalecer el trabajo a desplegarse para estimular y desarrollar
su area psicomotriz, tomando en cuenta los aspectos tedricos metodologicos que
direccionen un adecuado trabajo en esta area, iniciando con la aplicacién de las técnicas
grafoplasticas de forma individualizada, las mismas que debido a la diversas situaciones
acaecidas en tiempo atras no fueron estimuladas correctamente, con la cual el nifio
iniciara movilizando la parte motriz manual, la pinza digital que son esenciales en el

desarrollo psicomotor.

Por otra parte, se sugiere que se trabaje con actividades tanto en el aula y
reforzadas en casa, lo cual permitira disminuir el grado de retraso psicomotriz en el nifio
siguiendo una hoja de ruta que permita al estudiante ir adaptandose a las posteriores
actividades a desarrollarse, las mismas que deben estar enfocadas en actividades artisticas
en la cual el nifio poco a poco va soltdndose y apropiandose de su espacio para que las

actividades tomen significancia en su area psicomotriz.

Finalmente, se debe planificar estrategias pedagogicas con actividades enfocadas
en el arte, tales como las actividades ritmicas donde el nifio comienza a soltarse
movilizando su cuerpo y a la vez desarrolla la motricidad gruesa; posteriormente, se debe
emplear actividades de movimientos manuales, tales como las del arte de pintar, donde

comienza a explorar nuevas formas agradables, divertidas y vivenciales parte esencial
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para el desarrollo de la psicomotricidad, ademas, se debe trabajar con el arte escénico
donde el nifio no solo desarrolla el area motriz sino que comienza a seguir drdenes,
cumplir con ciertos prerrequisitos y a la vez promueve el desarrollo de las emociones que
son tan esencial, esto debido a que sienta motivacion y deseo por seguir trabajando con

este tipo de actividades.
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ANEXos

Anexo 1.

Test de Denver |1

TEST DE DENVER II
(Area de motricidad gruesa)

Objetivo: Recopilar informacion para la tesis titulada “El arte como estrategia pedagdgica
para desarrollar la motricidad gruesa del nifio con retraso psicomotriz”.
Aspectos confidencialidad o éticos: Las respuestas del cuestionario seran utilizadas
con fines estrictamente investigativos y se garantiza la confidencialidad de la
informacion.
Instrucciones:

e La investigadora leera con detenimiento el enunciado correspondiente a cada

pregunta, luego de ello debera responder con honestidad y de manera pausada.

Fecha

Pr. = prono 2 o 7™ @ N.° de historia
Sent, = sentado Prusba Direccion
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Anexo 2.

Entrevista a docente

Entrevista

para desarrollar la motricidad gruesa del nifio con retraso psicomotriz”.

informacion.

Instrucciones:

Objetivo: Recopilar informacién para la tesis titulada “El arte como estrategia pedagégica

Aspectos confidencialidad o éticos: Las respuestas del cuestionario seran utilizadas

con fines estrictamente investigativos y se garantiza la confidencialidad de la

La investigadora leera con detenimiento el enunciado correspondiente a cada

pregunta, luego de ello debera responder con honestidad y de manera pausada.

estrategias pedagogicas para el desarrollo de la

motricidad gruesa?

N° Pregunta Respuesta
1 | ¢(Qué es el desarrollo psicomotor normal?
2 | ¢Qué signos manifiesta el nifio para considerar
que cumple con criterios de retraso psicomotor?
3 | ¢Cudles son las dificultades que evidencia el
nifio en el area de motricidad fina?
4 | ¢Qué estrategias pedagdgicas implementa usted
para desarrollar la motricidad gruesa del nifio
con retraso psicomotriz?
5 | ¢Cudl es la importancia de implementar

46



Anexo 3.

Evidencias del desarrollo de actividades para la observacion y descripcion de la

problematica en el &rea psicomotriz en el estudiante del segundo grado.

0S

Actividades de manipulacion y relacionamiento con los objet
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Anexo 4.

Ficha diagnostica del estudiante de avance pedagdgico

satos del alumno

Nombre del estudiante: MOSQUERA GONZALEZ IKER LUAM
Institucién Educativa.: UNIDAD EDUCATIVA IGNACIO ALVARADO
Grado-Curso: GRADO UNO PARALELO B

Fecha de elaboracién: 30/01/2023

ESTUDIANTE CON DIFICULTAD EN EL APRENDIZAJE

Antecedes escolares del estudiante {cémo recibié al estudiante)

Aliniciar el periodo lectivo, el estudiante en el ambito disciplinario ninguno pero en am
necesita de mucho la compaiiia de la mama para que pueda realizar sus actividades ya qt

fina aun esta apta y también con dificuitad su motriz gruesc.
Desarrolio pedagégico del afio en curso (durante el periodo lectivo)

Aliniciar las clases presenciales, se idenfificd que el estudiante necesita mucho de mama para toda
actividad dl realizar dentro y fuera det aula.
Logros obienidos al finalizar el periodo lectivo

Las actividades propuesta desde el inicio del afo, para ayudar al estudiants, se
que al le gusia como por ejemplo pintura pero solo 20 minutos de actividad po
continuar y se ha logrado que el estudiante pueda visualizar ,captar porgue tamb

Jormada: VESPERTINA

it

o ADrenaize

actividades ol realizarse son de nifios de fres afios y lo mds rapide que se pusda para que culr
actividad que se realice en el momenio.
Nivel de competencia curicular del alumno

CAMPOS DE LA FORMACION

DE LA EDUCACION

Comprensién y expresion

oral y escrita

Relaciones logico-
maiemdfico

Descubrimienio y
comprension del medio
natural

ldenfidad y avionomia

FORTALEZAS

Se logra que escuche por
momenio el objetive que se
requiere.

En todo momento se requiere
acompanamiento de la madre
de familia.

Con ayuda del resto de los
estudiantes y madre de familia
podsemos motivar at estudiante a
redlizar lo actividad asignada.,

En fodo momento se requiere de
mama

DEBILIDADES

Acata orden un 40 %

Existe poca posibilidad de que coia
el lapiz.

Mantiene poc en e
actividad que re
Ei estudiante se d
momenio of realizar ung
dentro del aula.

El estudiante olvida rapic

Es poca la posi
desarrollar sus n

ambito.

Pocas son las posibilic
aprender.
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Y desarrolle por si solo todo o gue
- le asigne.

INFORME DE AVANCE PEDAGOGICO

El estudiante debe mantenerse el 100% con la mamita para ayudarlo y a la vez a Ia maestra

asignada.
- ELABORADOQ POR e o B
— ! ”. i i .
e e —
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< [ . | ) B
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CERTIFICADO DE ANALISIS
magister

MODIFICADO ESTUDIO DE CASO DIANA
RAMIREZ 2024

Nombre del documento: MODIFICADO ESTUDIO DE CASO DIANA
RAMIREZ 2024.
ID del documento: 7b4ac24de4e4b1cb5f852785db9cceee3df2bdef
Tamarfo del documento original: 29,76 MB

Ubicacion de las

docx

similitudes en el documento:

JHi-

Fuentes principales detectadas

N°

E

« e
s 6

Fuentes con

NG

I}

« ®
s 6

Fuentes mencionadas (sin similitudes detectadas)

1

Descripciones

repositorio.upse.edu.ec
https://repositorio.upse.edu.ec/bitstream/46000/8955/1/UPSE-MPS-2022-0028.pdf
40 fuentes similares

Documento de otro usuario #07d702
® El documento proviene de otro grupo
2 fuentes similares

repositorio.uta.edu.ec
https://repositorio.uta.edu.ec/bitstream/123456789/35405/1/Chato Rochina Lorena.pdf
2 fuentes similares

repositorio.upse.edu.ec
https://repositorio.upse.edu.ec/bitstream/46000/8639/1 /UPSE-TEI-2022-0114.pdf

repositorio.upse.edu.ec

https://repositorio.upse.edu.ec/bitstream/46000/6928/4 /UPSE-MPI-2022-0027.pdf
17 fuentes similares

similitudes fortuitas

Descripciones

repository.unicatolica.edu.co

https://repository.unicatolica.edu.co/bitstream/handle/20.500.12237/1827 /Estrategias_afrontamient...

Documento de otro usuario #656a9f
© El documento proviene de otro grupo

repositorio.uide.edu.ec

https://repositorio.uide.edu.ec/bitstream/37000/3897/1/Metodologia-de-La-Investigacion-Juridica_jo...

dialnet.unirioja.es
https://dialnet.unirioja.es/descarga/articulo/7447016.pdf

dspace.utb.edu.ec | Las macro destrezas del area de lengua vy literatura y su aport...

http://dspace.utb.edu.ec/handle/49000/1301

https://mega.nz/file/BoYHRSBC#OI_DRMmNARiMzW_iY8PfEeWdHh54HriuUXNrli_LCIO

https://www]1.paho.org/hq/dmdocuments/manual-vigilancia-desarrollo-infantil-aiepi-2011.pdf

Similitudes

2%

1%

1%

1%

1%

Similitudes

<1%

<1l%

<1l%

<1%

<1%

< 1l

Textos
sospechosos

Depositante: LILIANA GABRIELA BAQUE CATUTO
Fechade depésito: 14/5/2024
Tipo de carga: interface

fechade fin de analisis: 14/5/2024

Ubicaciones

Ubicaciones

https://piagetflix.com/wp-content/uploads/2020/02/2-El-Nacimiento-de-La-Inteligencia-en-El-Nino-Jean-Pieget.pdf

Estas fuentes han sido citadas en el documento sin encontrar similitudes.

B < 1% Similitudes

< 1% similitudes
entre comillas
O% entre las
fuentes
mencionadas

< 1% Idiomas no
reconocidos

Numero de palabras: 11.286
Numero de caracteres: 75.097

Bt

Datos adicionales

[D palabras idénticas: 2% (256 palabras)
[0 Palabras idénticas: 1% (151 palabras)
D Palabras idénticas: 1% (161 palabras)

D Palabras idénticas: 1% (135 palabras)

(D Palabras idénticas: 1% (114 palabras)

Datos adicionales

(D Palabras idénticas: < 1% (36 palabras)

[T Palabras idénticas: < 1% (33 palabras)

[ Palabras idénticas: < 1% (30 palabras)
[t Palabras idénticas: < 1% (31 palabras)

[ Palabras idénticas: < 1% (30 palabras)

http://repositorio.uladech.edu.pe/bitstream/handle/20.500.13032/32369/Estrategia_musica_Del_Rio_Reyes_Julissa_Hilda.pdf?sequence=1&isAllowed=y

https://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/78590/9789243504063 _spa.pdf;jsessionid=734FD448261DAC8299DCE880676281A3?sequence=1


https://repositorio.upse.edu.ec/bitstream/46000/8955/1/UPSE-MPS-2022-0028.pdf
https://repositorio.uta.edu.ec/bitstream/123456789/35405/1/Chato%20Rochina%20Lorena.pdf
https://repositorio.upse.edu.ec/bitstream/46000/6928/4/UPSE-MPI-2022-0027.pdf
https://repository.unicatolica.edu.co/bitstream/handle/20.500.12237/1827/Estrategias_afrontamiento_cuidadores_primarios_adolescente_diagnosticada_con_retraso_psicomotor.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://repositorio.uide.edu.ec/bitstream/37000/3897/1/Metodologia-de-La-Investigacion-Juridica_Jorge%20Olvera%20Garc%C3%ADa%20(2015).pdf
http://dspace.utb.edu.ec/handle/49000/1301
https://piagetflix.com/wp-content/uploads/2020/02/2-El-Nacimiento-de-La-Inteligencia-en-El-Nino-Jean-Pieget.pdf
https://www1.paho.org/hq/dmdocuments/manual-vigilancia-desarrollo-infantil-aiepi-2011.pdf
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https://mega.nz/file/BoYHRSBC#Ol_DRMmNARiMzW_iY8PfEeWdHh54HriuUXNrli_LCI0
https://repositorio.upse.edu.ec/bitstream/46000/8639/1/UPSE-TEI-2022-0114.pdf
https://dialnet.unirioja.es/descarga/articulo/7447016.pdf
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