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RESUMEN

El presente estudio de caso se centra en el desarrollo de estrategias
psicopedagdgicas para mejorar la expresion oral en un nifio de 7 afios de edad, quien
cursa el 3er afio de Educacion General Basica, de la escuela de Educacion Bésica
Abraham Linconl, especificamente un caso ubicado en el cantdén La Libertad. Se
utilizé una metodologia de investigacion descriptiva y exploratoria con un enfoque
cualitativo, combinando la recopilacion de datos a través de entrevistas con padres de
familia y un estudio bibliografico para respaldar las conclusiones. El nifio en cuestion
presenta dificultades para pronunciar correctamente las palabras, lo que afecta su
comunicacion y aprendizaje. Para abordar esta problematica, se propone un
tratamiento linguistico regular, con sesiones de 2 a 3 veces por semana, destinadas a
estimular areas especificas del lenguaje y del desarrollo. Se enfatiza la importancia de
la colaboracién entre la familia y la escuela, involucrando a ambos entornos en el
proceso de mejora del habla y el lenguaje del nifio. Ademas, se destaca la necesidad
de que el personal docente esté debidamente capacitado para brindar un apoyo
efectivo, utilizando técnicas y actividades ludicas que fomenten el desarrollo del
lenguaje de manera divertida y motivadora. En resumen, el estudio propone un enfoque
integral y sistematico para abordar la dificultad en la expresion oral del nifio, con el

objetivo de mejorar su comunicacién y su rendimiento académico.

Palabras claves: estrategias, lenguaje, expresién oral, aprendizaje,

comunicacion.



SUMMARY

The present case study focuses on the development of psychopedagogical strategies
to improve oral expression in a 7-year-old child, who is in the 3rd year of Basic General
Education, at the Abraham Linconl Basic Education school, specifically a case located in the
canton of La Libertad. A descriptive and exploratory research methodology was used with a
qualitative approach, combining data collection through interviews with parents and a
bibliographic study to support the conclusions. The child in question has difficulty
pronouncing words correctly, which affects communication and learning. To address this
problem, regular linguistic treatment is proposed, with sessions 2 to 3 times a week, aimed at
stimulating specific areas of language and development. The importance of collaboration
between family and school is emphasized, involving both environments in the process of
improving the child's speech and language. In addition, the need for teaching staff to be
properly trained to provide effective support is highlighted, using techniques and recreational
activities that promote language development in a fun and motivating way. In summary, the
study proposes a comprehensive and systematic approach to address the difficulty in the child's

oral expression, with the aim of improving her communication and her academic performance.

Keywords: strategies, language, oral expression, learning, communication.



CAPITULO I.- INTRODUCCION

En las escuelas a nivel mundial, un trastorno del habla o lenguaje hace referencia a los
problemas que una persona puede tener en la comunicacion y que estan relacionadas a otras
areas como las funciones motoras orales. Estas deficiencias de aprendizaje es una dificultad
inesperada, especifica y persistente para la adquisicion del aprendizaje, un atraso en las
habilidades linguisticas puede convertirse en una dificultad que causa en algunos casos
lesiones cerebrales que conlleva la manera que el cerebro desarrolla las destrezas motrices y
motoras, por ello es facil que un nifio/nifia obtenga las diferentes destrezas antes de los 5 afios
de edad.

En las escuelas ecuatorianas hay que tener muy en cuenta que las insuficiencias del
lenguaje conllevan a que una persona tenga problemas en la adquisicion de destrezas y
habilidades, que en lo posterior causan bajo rendimiento en el ambito educativo, estos atrasos
o dificultades varian en sonidos hasta la inhabilidad de comprender o utilizar el lenguaje o
mecanismo motor- oral para el habla: a estos desordenes no incluyen a los nifios que tienen
problemas secundarios a otras condiciones como lo es la sordera.

Seglin la Organizacion Mundial de la Salud “clasifica las enfermedades, trastornos o
lesiones desde un punto de vista biomédico basado en el diagnéstico y el tratamiento en la
CIE- 10 (abreviatura de Clasificacion Internacional de Enfermedades 10a version)” si bien es
cierto esta clasificacion establece los conceptos béasicos de los trastornos del habla y del
lenguaje en diferentes disciplinas que estudian estas deficiencias e identificarlas en trabajo de
campo.

Estos problemas especificos de comunicacién que afectan la expresion oral que
existen, en caso de los estudiantes de las distintas escuelas ; actualmente se cuenta con
investigaciones que permiten identificar y analizar los diferentes casos especificos que se
presentan como es la expresion oral con relacion a la sordera y lenguaje, de cierta forma existen
personas especializadas como el psicopedagogo, aquel profesional que se encarga de los

procesos de ensefianza y aprendizaje, o un psicologo que se encarga de la conductay el proceso



mental del ser humano, dicho esto facilitaran su diagnéstico a través de pruebas o test mediante
estrategias que van a dar luces con respecto a las dificultades con la comunicacion con respecto
a la expresion oral y estas dificultades son el retraso del habla, dislalia, la disartria y la
disglosia.

Por lo consiguiente se debe entender que la expresion oral es una habilidad lingiistica
que tienen que ver con el discurso oral, es también una capacidad comunicativa y a su vez esta
formada por un conjunto de técnicas que permiten la comunicacion efectiva, también es
importante mencionar que las principales caracteristicas de la expresion oral son: voz, diccidn,
fluidez, volumen, claridad, coherencia, emotividad, estructura del mensaje y ritmo, todas estas
caracteristicas forman un conjunto perfecto que nos permite comunicarnos de manera clara y
eficaz.

Es por ello que los docentes que identifiquen a los nifios que tienen estos problemas
de aprendizajes deben optar por realizar estrategias y adaptaciones de acuerdo a la Ley de
Educacion.

Problema

¢Cudles son las estrategias psicopedagdgicas mas efectivas para mejorar la expresion oral en
el nifio, de 7 afios de edad que cursa el 3er afio de E.G.B, de la escuela de Educacion Basica
Abraham Linconl?

Planteamiento del problema

Toda persona al nacer esté lista para aprender un lenguaje que se ha desarrollado desde
el momento del embarazo, mantener una comunicacion desde el embarazo tiene varios
beneficios, como es el desarrollo del lenguaje, cuando él bebe escucha a papa , mama o algun
familiar permite escuchar y receptar ciertos sonidos vocales asi como ciertos idiomas ajenos,
genera mayor estimulacion en su cerebro, aumenta el reconocimiento de las palabras, mejor
estimulacion auditiva, tranquilidad y seguridad, conexion Unica e inigualable, mayor cercania
y favorece el desarrollo neural y emocional y es considerado un medio de comunicacién donde

abarca procesos como el hablar y escribir, de la misma manera receptivos como es escuchar y



leer al momento de su proceso de embarazo.

La adquisicion del lenguaje es muy importante en la educacidn inicial continuando
con la primaria, la mayoria de los bebes desarrollan el lenguaje de manera natural es capaz de
oir, ver, entender y recordar, la mayoria aprende alrededor de los 5 afios, también se da el caso
que hay nifios que por lo general aprenden con facilidad, tienen buena escucha del habla eso
se debe que en sus primeros meses de gestacion la persona ha estado asi hablandole,
cantandole, y demas factores que ayudaron al desarrollo del lenguaje del nifio o nifia,

Segun Piaget (1923), “el lenguaje seria un producto de la inteligencia por lo que el
desarrollo del lenguaje es el resultado del desarrollo cognitivo”. Nos indica que un nifio
aprende de manera natural a través de la interaccion con el medio social, donde va a ir
construyendo a partir de operaciones especificas, puede haber periodos de alternancia como
también periodos de normalidad que se suscitan en el individuo lo que le ayudara en el area
cognitiva, social y emocional.

Si bien es cierto Jean Piaget reconocido por la teoria del desarrollo cognitivo, dicho
de otra forma, el avance del conocimiento, cuya definicion corresponde a la utilizacion de la
memoria bajo la percepcion, lenguaje, planificacién y resolucion de problemas este involucra
funciones que se aprende a través del aprendizaje y la experiencia.

Fue epistemélogo y bidlogo suizo, considerado el padre de la epistemologia genética y a su
vez es reconocido por sus grandes aportes al estudio de la infancia y por su teoria
constructivista del desarrollo de la inteligencia.

Segun las Gltimas investigaciones y estadisticas de nuestro pais Ecuador hay un
porcentaje de 4 y 5% de personas que presentan con algun tipo de trastornos de lenguaje muy
esencialmente en grupos de infantes, que conlleva a preocupar a profesionales de la salud; para
ello se han desarrollado programas de desarrollo infantil integrando a los padres y comunidad.

Segln (Ecuador, 2008) indica que la educacién es un derecho de las personas a lo
largo de su vida y un deber ineludible e inexcusable del Estado. Constituye un area prioritaria

de la politica publica y de la inversion estatal, garantias de la igualdad inclusion social y
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condicion indispensable para el buen vivir. Las personas, las familias y la sociedad tienen el
derecho y la responsabilidad de participar en el proceso educativo.

Tal es el caso que el nifio del cual se hace referencia dentro de mi trabajo investigativo
se comprobd gque no pronuncia correctamente las palabras, no se le entiende, su lenguaje no
estd acorde a la edad cronolégica que posee, es por ello que se le indico a la mama que lo lleve
al terapeuta de lenguaje para la valoracion respectiva, quien después de un estudio sobre sus
antecedentes, manifiesta que tiene dificultades en la articulacion de ciertos fonemas,
descripcion de imagenes, y escaso vocabulario para su edad.

Es asi que mediante un test por parte del especialista se pudo evidenciar lo siguiente
que es un nifio colaborador, con atencién levemente dispersa, ejecucion de érdenes con buena
respuesta, de velocidad normal, es sobreprotegido o engreido por ciertos familiares, lo que
conlleva a una leve dependencia en ciertas actividades que incluyen el desarrollo correcto del
lenguaje, mismo que se encuentra alterado, en referencia a la edad cronoldgica, los 6rganos
fonoarticuladores, no realiza movimientos adecuados para su articulacién , sigue ordenes
sencillas, llegando a la conclusion de la patologia del lenguaje como Dislalia Funcional
Multiple
Preguntas Cientificas

1. ¢Cuales son las dificultades del lenguaje en los nifios?

2. ¢Como identificar las deficiencias del lenguaje y del habla en los nifios?

3. ¢Determinar las causas de trastorno del lenguaje y del habla en los nifios?

4. De qué manera afecta las dificultades del lenguaje y del habla en el proceso de
aprendizaje?

5. ¢Cudles son las estrategias psicopedagdgicas para mejorar la dificultad del habla y del
lenguaje en los nifios?

Objetivos Objetivo General

Desarrollar estrategias psicopedagogicas para mejorar la expresion oral, favoreciendo

la comunicacion y el aprendizaje.
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Objetivos Especificos

Identificar las dificultades del lenguaje del nifio, en relacion al habla y su expresion
linguistica

Fundamentar mediante bases tedricas las estrategias para mejorar la dificultad del
habla y del lenguaje en el aprendizaje del nifio.

Proponer estrategias psicopedagdgicas a través de recursos didacticos que permitan

mejorar la expresion oral.

Delimitacion
Tabla 1
Muestra
Campo Educacion
Nivel 3er afo de Educacion General Basica
Aspecto Estrategias psicopedagdgicas para mejorar la expresion

Oral

Delimitacion Temporal El problema de estudio se realizara en el periodo lectivo
2023-2024, en un caso de un estudiante del 3er afio de
Educacion General Bésica, de la Escuela de Abraham
Linconl

Delimitacion Poblacional La poblacion que interviene en el presente estudio de
caso va dirigido a un nifio de 3er afio de Educacion
General Bésica, de 7 afios edad.

Justificacion

Dentro del proceso de aprendizaje los trastornos especificos del habla y del lenguaje
suelen ser dificil de definir o ser diagnosticados inicialmente en los primeros afios de
escolaridad, hace referencia a nifios y nifias con problemas de destrezas cognitivas o expresivas
ya que en ello intervienen en el analisis de lo que percibimos, en nuestras emociones y en la
elaboracion de ideas.

Mencionar que existe una dificultad de lenguaje cuando el nivel de habilidades

linglistica en un nifio afecta su proceso de desenvolvimiento de acuerdo a su edad. Se
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considera necesario la participacion de un ambiente favorable dentro del entorno familiar y
escolar.

Al enfocar el estudio en las deficiencias especificas del habla y del lenguaje que
presenta de acuerdo a sus habilidades fonéticas, semanticas, morfosintacticas o pragmaticas,
se ha determinado que una de las causas significativas de las inhabilidades para aprender son
las disfunciones neurologicas.

La presente investigacion nace ante la necesidad de determinar si un nifio/nifia
presenta dificultades en el lenguaje, como lenguaje receptivo que basicamente representa una
incapacidad de comprensién, de igual forma también esta el lenguaje expresivo, que dificulta
la capacidad de expresar pensamientos, y trastornos mixtos, que hace referencia a la
incapacidad tanto para hablar como para hacerse entender de manera correcta.

El desarrollo socio afectivo son los vinculos que el nifio establece con su entorno, es
la edad donde el apego y las emociones son fundamentales. Se da un bajo desarrollo socio
afectivo cuando se les dificulta hacer amigos, se enojan con facilidad y sin motivo alguno,
también presentan pesadillas con frecuencia. Se estimula la parte afectiva en los nifios cuando
se tiene buena comunicacion. En la etapa prematura se debe responder a las necesidades del
nifio, es bueno saber que la Gnica forma de criar a un nifio o nifia feliz es serlo nosotros.

El desarrollo socio afectivo, esta teoria nos indica que los primeros afios de vida el
desarrollo afectivo y el desarrollo social son practicamente inseparables, se logra definir que
los seres humanos tenian tendencia a establecer vinculos con otras personas cuyo objetivo es
conseguir seguridad emocional.

Por lo tanto, el estudio de caso propone investigar y desarrollar estrategias
psicopedagdgicas especificas que ayuden a mejorar la expresion oral en el nifio con
dificultades en el habla y el lenguaje. Estas estrategias no solo tienen el potencial de mejorar
el rendimiento académico, sino también de promover su bienestar socioemocional al facilitar
una comunicacion mas efectiva y una participacion mas activa en el entorno escolar y social.

En ultima instancia, esta investigacion busca contribuir al desarrollo de intervenciones
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educativas mas inclusivas y efectivas que permitan a todos los nifios alcanzar su maximo
potencial en el &mbito del habla y el lenguaje, independientemente de sus dificultades
individuales.

La singularidad de este estudio de caso radica en su enfoque innovador y altamente
practico para abordar las dificultades en el habla y el lenguaje de un nifio de tercer afio de
Educacion General Basica. Aunque los estudios de caso a menudo se han utilizado para
explorar casos individuales, este estudio destaca por su énfasis en el desarrollo y aplicacion de
estrategias psicopedagdgicas personalizadas dentro de un contexto especifico.

La novedad de este enfoque reside en la adaptacion de estrategias existentes a las
necesidades particulares del nifio, asi como en la documentacion detallada de su efectividad
en situaciones del mundo real. Esto proporciona una valiosa contribucién al campo, ya que
ofrece una hoja de ruta practica para educadores y profesionales de la salud que trabajan con
nifios con dificultades en el habla y el lenguaje.

Ademas, al tratarse de un estudio de caso detallado, se espera que los hallazgos y las
estrategias desarrolladas puedan ser extrapolados y aplicados en otros contextos similares, lo
gue amplia aun mas su utilidad y relevancia practica en la comunidad educativa y clinica. En
Gltima instancia, este estudio no solo proporciona una comprension mas profunda de las
necesidades y desafios individuales del nifio en cuestién, sino que también ofrece una valiosa
herramienta para informar y mejorar las practicas de intervencién en casos similares en el

futuro.
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CAPITULO I1.-MARCO TEORICO

Revision de la literatura
Estrategia Psicopedagogicas expresion oral. Antecedente
Tesis citada como antecedente de la investigacién.

Desarrollo del lenguaje oral en los nifios de 4 afios del colegio Hans Christian
Andersen en la ciudad de Piura afio 2016.
Datos bibliogréaficos.

Regina Bonilla Soldrzano, Universidad de Piura, ciudad de Piura afio 2016.
Problema General

Menciona que dicho estudio en la escuela antes mencionada se determind que existen
ciertas complicaciones para comunicarse con sus compafieros, adicional a eso se observa
pobreza de vocabulario, falta de fluidez al pronunciar algunas palabras, y no se utiliza una
estructura correcta es decir poca capacidad para describir cuando se les muestra algunas
laminas.
Objetivo general

Determinar el nivel de desarrollo del lenguaje oral en nifios de 4 afios del colegio Hans
Christian Andersen.
Metodologia

Pertenece a la modalidad de investigacion cuantitativa, descriptiva simple, mediante
una prueba PAI que permite detectar las dificultades en la dimension de conciencia fonoldgica.
Conclusion

El trabajo investigativo sobre el aspecto fonolégico revela que muchos nifios
presentan un retraso en su desarrollo fonoldgico, lo cual se refleja en un déficit pronunciado
en la emision de fonemas. Sin embargo, se observa un progreso significativo en el aspecto
pragmatico, especialmente a través de la imitacion diferida, donde la mayoria de los nifios
estan mostrando mejoras.

Estos hallazgos sugieren la importancia de intervenir tempranamente en el desarrollo
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del lenguaje para abordar las dificultades fonolégicas y promover habilidades pragmaéticas
saludables en los nifios en edad temprana. Ademas, destacan la necesidad de implementar
estrategias y programas de intervencion especificos que se centren en mejorar la pronunciacién
de fonemas y en fomentar la comunicacion efectiva en contextos sociales y cotidianos.
Recomendacion

Que la docente debera elaborar actividades (asociacion, auditiva, la conversacion, el
cuento, segmentacion sildbica, praxias, asociacion visual) y materiales ludicos (juegos
funcionales, social, imitacion, constructivo, draméatico y de reglas), que favorezcan la
adquisicion del lenguaje y a su vez enriguezcan su propia experiencia.

Andlisis

Se destaca que ser un modelo linglistico efectivo es fundamental para apoyar el
desarrollo del lenguaje oral en los nifios. Siguiendo la teoria de la competencia ideal de
Chomsky, se entiende que los nifios aprenden a través de la imitacion y la observacion de
aquellos que los rodean. Por lo tanto, los educadores pueden desempefiar un papel crucial al
proporcionar un modelo claro y preciso de expresién verbal.

Esto implica no solo utilizar un lenguaje adecuado y estructurado, sino también
demostrar habilidades de comunicacion efectivas, tal como la escucha activa, el uso de
preguntas abiertas y el fomento del didlogo. Al convertirse en un modelo linglistico positivo,
los educadores pueden inspirar a los nifios a desarrollar sus habilidades linglisticas de manera
natural y efectiva, creando asi un entorno propicio para el aprendizaje y la comunicacion
exitosa.

Tesis citada como antecedente de la investigacion.

“Estrategias metodoldgicas para el desarrollo del lenguaje oral en los nifios de 2 a 4
afios del centro de desarrollo infantil “Pasitos” en el canton Gualaquiza, Provincia de Morona
Santiago en el periodo 2014 -2015”

Datos bibliogréficos

Hira Gabriela Ortega Tigre y Jenifer Maricela Zhunio Romero Universidad
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Politécnica Salesiana Sede Cuenca previo a la obtencién del titulo de Lic. en Ciencias de la
Educacion afio (2015).
Problema General.

Hace referencia que existe un gran nimero de nifios en la edad de 2 a 4 afios que no
han logrado desarrollar el lenguaje correspondiente para la edad que tienen, su destreza
linguistica es baja, no dominan los logros esperados.

Objetivo principal

Desarrollar estrategias metodoldgicas para el desarrollo del lenguaje oral en los nifios
de 2 a 4 afios.
Metodologia

Se realiz6 un diagndstico y evaluacion para conocer el rendimiento de cada nifio,
dichos resultados se obtuvieron mediante una ficha de observacion bajo la modalidad de
investigacion descriptiva.

Conclusion

Se destaca que los nifios del Centro de Desarrollo Infantil "Pasitos" han experimentado
un progreso significativo en su desarrollo personal y emocional. Se observa que han adquirido
nuevas actitudes y expresiones que anteriormente no manifestaban, lo que indica un avance en
su desarrollo integral. Ademas, se ha notado una notable mejora en su nivel de relajacién y
confianza en si mismos.

Este cambio positivo sugiere que el ambiente educativo y las estrategias
implementadas en el centro han sido efectivas para promover el bienestar emocional y el
crecimiento personal de los nifios. Es importante destacar que estos resultados son indicativos
del impacto positivo que una educacion de calidad y centrada en el desarrollo integral puede
tener en la vida de los nifios en edad temprana.

Recomendacion
Se puede resaltar la importancia de las salidas continuas para que los nifios mantengan

un contacto directo con la naturaleza. Estas salidas no solo les permitiran explorar su relacion
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con el entorno natural, sino que también promoveran la curiosidad, la observacion vy el
aprendizaje activo. Ademas, el contacto con la naturaleza puede contribuir al desarrollo de una
apreciacion por el medio ambiente y fomentar la responsabilidad hacia la conservacién de la
naturaleza.

En cuanto a las actividades teatrales, como obras de teatro, uso de titeres, mimos y
organizadores graficos, es importante seguir implementandolas de manera regular. Estas
actividades son herramientas efectivas para estimular la creatividad, la imaginacion y la
expresion artistica de los nifios. Ademéas, promueven el desarrollo del lenguaje, la
comunicacién no verbal y las habilidades sociales a través de la interaccion con otros nifios y
adultos.

Al continuar con estas practicas, se proporciona a los nifios un entorno enriquecedor
y estimulante que les permite explorar y desarrollar sus habilidades de manera integral. Es
fundamental que estas actividades se integren de manera coherente en el curriculo educativo,
brindando oportunidades regulares para que los nifios participen y se beneficien de las
experiencias educativas significativas y enriquecedoras.

Andlisis

El proceso de aprendizaje es fundamental en la pedagogia y en el ambito educativo.
El aprendizaje se produce a través de la interaccién con el entorno, con los demas y con uno
mismo, mediante la experiencia y la préactica.

El proceso de aprendizaje se inicia con la motivacion. Los alumnos deben estar
motivados para aprender y comprender las nuevas ideas y conceptos. Esta motivacion puede
provenir de factores internos como la curiosidad y el interés, o factores externos como las
recompensas Y la presion de los demas.

Una vez que los alumnos estan motivados, el proceso continta con la atencién y la
codificaciéon. Los alumnos deben prestar atencion a la informacidn nueva y codificarla de
manera significativa para que pueda almacenarse en la memoria a largo plazo. La codificacion

se refiere a la organizacion y asociacion de la informacién con conocimientos previos.
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Luego viene la consolidacion del aprendizaje a través de la practica y la repeticion.
Esto ayuda a almacenar la informacion en la memoria a largo plazo a través de la formacion
de conexiones neuronales sélidas. Cuanto mas se practica y repite, mas probable es que se
recuerde la informacion.

Finalmente, se produce la aplicacion del conocimiento en contextos nuevos. Esto
permite a los alumnos demostrar que han comprendido realmente la informacion nueva y
pueden aplicarla en situaciones diferentes. Este proceso de aplicacion también retroalimenta
el aprendizaje.

En resumen, el proceso de aprendizaje es dindmico e involucra multiples etapas, desde
la motivacion inicial hasta la consolidacion y aplicacion del conocimiento. Todos estos pasos
son fundamentales para que el aprendizaje sea significativo y duradero.

Una de las mas importantes es la practica constante. Hablar en voz alta, tanto con uno
mismo como con otras personas, ayuda a fortalecer los masculos de la boca y la mandibula
gue se utilizan para la pronunciacion correcta. Ademas, la practica regular reduce la ansiedad
y los nervios que a menudo acompaiian a la dificultad del habla.

La lectura de textos en el nuevo idioma ayuda a familiarizarse con la pronunciacion
correcta, el ritmo y la entonacion. Se recomienda leer en voz alta con regularidad, incluso si
no hay nadie méas escuchando.

También es dtil prestar atencién a los modelos. Escuchar a hablantes nativos y
competentes del idioma puede ayudar a perfeccionar la pronunciacion y el flujo del habla. Se
puede aprovechar la radio, la television, las peliculas y videos, asi como conversar con
hablantes nativos.

Finalmente, se recomienda buscar ayuda profesional si se experimenta una dificultad
significativa del habla o del lenguaje. Un logopeda u otro profesional de la salud puede evaluar
los problemas especificos y desarrollar un plan de tratamiento personalizado.

En resumen, la préctica constante, la lectura en voz alta, la exposicion a modelos

competentes y la ayuda profesional son estrategias efectivas para mejorar la fluidez y la
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precisién del habla y del lenguaje durante el proceso de aprendizaje.

En el estudio titulado "Fortalecimiento de la expresion oral: Estrategias pedagogicas”,
llevado a cabo por Bohoérquez y Rincén (2018), donde se examiné la implementacion de
adaptaciones curriculares por parte de los docentes. Esta investigacién se enfocd en 120
estudiantes de Educacion General Bésica, mayoritariamente procedentes de areas rurales. Los
hallazgos revelaron que no se estaban utilizando adaptaciones curriculares, a pesar de que los
participantes reconocieron su importancia para mejorar la expresion oral y las habilidades
comunicativas en general. Esto condujo a la propuesta de una estrategia psicopedagdgica para
abordar esta necesidad.

El parrafo presenta un resumen claro y conciso de los hallazgos de una investigacion
sobre estrategias pedag6gicas para fortalecer la expresion oral en estudiantes de Educacion
General Basica, a su vez destaca el objetivo principal del estudio, que fue identificar si los
docentes implementaban adaptaciones curriculares, asi como el tamafio y la procedencia de la
muestra estudiada. Se sefiala que la mayoria de los estudiantes eran de zonas rurales. Ademas,
se resalta la conclusion de que no se estaban utilizando adaptaciones curriculares a pesar de
reconocer su importancia. Por Ultimo, se menciona que este hallazgo llevo a la propuesta de
una estrategia psicopedagdégica. En general, el parrafo proporciona una vision clara y concisa
de los principales aspectos de la investigacidn, sus hallazgos y sus implicaciones.

Bases Teoricas
Dislalia

Segun (Katty Elizabeth Le6n Aveiga, 2022) define a la dislalia como un “trastorno en
la articulacion de los fonemas que se caracteriza por una dificultad para pronunciar de forma
correcta determinados fonemas o grupos de fonemas de la lengua definen la dislalia funcional
como un trastorno del lenguaje oral que se produce durante la primera infancia repercutiendo
negativamente en el desarrollo socioemocional del nifio, puesto que su expresion oral se
caracteriza por la omision, sustitucion, inversion y disposicion de letras, palabras y frases

provocando que sus comparieros se burlen; normalmente estos trastornos son desatendidos por
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los docentes regulares y en el peor de los casos pasan.

El texto define la dislalia como un trastorno en la articulacion de los fonemas, lo que
dificulta la pronunciacién correcta de ciertos sonidos o grupos de sonidos del lenguaje.
Ademas, especifica que la dislalia funcional es un desorden del lenguaje oral que aparece en
la primera infancia y puede tener un impacto negativo en el desarrollo socioemocional del
nifio. Se menciona que este trastorno se manifiesta a través de omisiones, sustituciones,
inversiones o cambios en la disposicién de letras, palabras y frases al hablar, lo que puede
provocar burlas por parte de los compafieros. También se sefiala que estos problemas a menudo
son ignorados por los docentes regulares y, en casos extremos, pasan desapercibidos.

El andlisis resalta la descripcion detallada de la dislalia, incluyendo sus caracteristicas,
impacto en el desarrollo infantil y la falta de atencion que a menudo recibe en el entorno
escolar. Esto subraya la importancia de la conciencia y el apoyo adecuado por parte de los
profesionales de la educacion para abordar este trastorno y proporcionar intervencion
temprana para los nifios afectados. Ademas, destaca la necesidad de sensibilizacion vy
capacitacion para los docentes sobre como reconocer y apoyar a los estudiantes con dislalia en
el aula.

Estrategias Ludicas

Segun (Liliana Calderén, 2023) indica que las actividades ludicas en el desarrollo de
los nifios, demuestra que ademas de proporcionar disfrute y goce por lo que se hace, suministra
espacios de interaccion con el entorno natural y social.

Se destaca que las actividades ludicas en el desarrollo infantil no solo proporcionan
diversion y placer, sino que también ofrecen oportunidades significativas de interaccion con
el entorno natural y social. Este enfoque resalta la importancia del juego en el proceso de
aprendizaje y desarrollo de los nifios, ya que les permite explorar el mundo que los rodea,
interactuar con otros nifios y adultos, experimentar diferentes roles y situaciones, y desarrollar
habilidades sociales, cognitivas y emocionales de manera natural y placentera. Ademas,

sugiere que el juego no solo es una actividad recreativa, sino también una herramienta
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fundamental para el crecimiento integral de los nifios.
Orientacion educativa

La orientacion educativa como disciplina psicopedagogica, aporta significativamente
a la mejora de la autoestima escolar, para ello es primordial aplicar un conjunto de estrategias
psicopedagdgicas, durante todo el proceso de su formacién académica. (Vasquez, 2021).

Se destaca la importancia de la orientacién educativa como una disciplina
psicopedagdgica que contribuye de manera significativa a mejorar la autoestima escolar. Se
enfatiza la necesidad de aplicar un conjunto de estrategias psicopedagdgicas a lo largo de todo
el proceso de formacién académica para lograr este objetivo. El analisis revela una
comprension clara de como la orientacion educativa puede influir en el bienestar emocional y
el rendimiento académico de los estudiantes al mejorar su autoestima. Ademas, resalta la
necesidad de una intervencién continua y sistematica para abordar este aspecto crucial del
desarrollo estudiantil.

Lenguaje

Desde el punto de vista (Lazara Cristina Rancacho, 2022) define el lenguaje como
“método exclusivamente humano y no instintivo de comunicar ideas, emociones, y deseos por
medio de un sistema de simbolos producidos de manera liberada” Estos simbolos son ante
todo auditivos y producidos por los Ilamados 6rganos del habla.

El parrafo define el lenguaje como un método Unico y exclusivamente humano para
comunicar ideas, emociones y deseos a través de un sistema de simbolos. Destaca que estos
simbolos son principalmente auditivos y se generan mediante los 6rganos del habla. El andlisis
revela una comprension clara y concisa del concepto de lenguaje, enfatizando su naturaleza
distintiva y la funcién de los érganos del habla en su produccion. La definicion resalta la
capacidad humana para la comunicacién simbdlica, lo que sugiere una comprensién profunda
de la complejidad y la singularidad del lenguaje como fenémeno linguistico.

La estimulacion temprana son técnicas educativas, empleadas en nifios/as en etapa

infantil (0-10 afios) para corregir cognitiva, social y emocionalmente; trastornos psicomotrices
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para estimular capacidades compensadoras (Lazara Cristina Rancacho, 2022).

El parrafo aborda el concepto de estimulacion temprana como un conjunto de técnicas
educativas dirigidas a nifios en su etapa infantil, que abarca desde el nacimiento hasta los diez
afios de edad. Estas técnicas tienen como objetivo corregir trastornos cognitivos, sociales y
emocionales, asi como problemas psicomotores, con la finalidad de promover el desarrollo
integral del nifio. Se destaca la importancia de estimular capacidades compensadoras, 1o que
implica ayudar al nifio a superar las dificultades que pueda enfrentar en su desarrollo.

El anélisis revela una comprension de la amplitud y la diversidad de intervenciones
gue pueden incluirse en la estimulacién temprana, asi como su enfoque preventivo y de apoyo
al desarrollo infantil en sus primeros afos.

Estimulacién del lenguaje.

Un proceso natural que se pone en préactica en la relacion diaria con el bebé, a través
de este el nifio utilizard al maximo sus capacidades e ira ejerciendo mayor control sobre el
mundo que le rodea al tiempo que sentird gran satisfaccién al descubrir que puede hacer las
cosas por si mismo (Ortiz Sdnchez, 2023).

Es de vital importancia que los nifios reciban la estimulacion del lenguaje puesto que
esto le ayudara a permanecer activo en sus habilidades del habla desde el punto de vista
didactico y a su vez poder resolver tareas dificiles cuando se le presente, claro esta que se debe
de tomar en consideracion la estimulacion de lenguaje como una rutina o habito diario.
Psicopedagogia

Es la unién de la psicologia y la pedagogia, la misma que tiene mucha accién en el
campo educativo, brindando una serie de métodos, técnicas, y lineamientos que ayudan a
mejorar el proceso de ensefianza-aprendizaje y sobre todo satisfacer cada una de las
necesidades individuales de los estudiantes (Mary Hincapié, 2023).

En lineas anteriores se destaca la importancia de la psicopedagogia en el ambito
educativo al fusionar los principios de la psicologia y la pedagogia. Esta disciplina influye

significativamente en el proceso de ensefianza-aprendizaje al proporcionar una variedad de
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métodos, técnicas y directrices disefiadas para mejorar la calidad educativa. Ademas, su
enfoque se centra en satisfacer las necesidades individuales de los estudiantes, reconociendo
la diversidad de perfiles y estilos de aprendizaje presentes en el aula.

De esta manera, la psicopedagogia no solo contribuye a optimizar la eficacia de la
ensefianza, sino que también promueve un entorno educativo inclusivo y adaptativo que
favorece el desarrollo integral de cada alumno.

Estrategia Psicopedag6gica

Son herramientas de importancia dentro de los primeros niveles de formacion de los
estudiantes, facilitando la interaccion de cada uno de los contenidos logrando el desarrollo de
las competencias motrices, cognitivas, comunicativas, y estéticas, en otras palabras, se aplica
una educacion integral.

Estrategia didactica

La Universidad de los Andes (2023) define una estrategia didactica como aquella que
abarca cualquier método o enfoque empleado por un docente para facilitar el proceso de
aprendizaje de sus estudiantes. Esto puede comprender desde tacticas de ensefianza
particulares hasta instrumentos de evaluacién utilizados para evaluar el conocimiento
adquirido.

Hoy en dia, es crucial que los docentes utilicen estrategias de respuesta rapida que
fortalezcan el proceso de aprendizaje en las aulas. Este enfoque se convierte en un método
asertivo que les permite involucrar activamente a sus estudiantes en un proceso altamente
participativo. La articulacién, es el proceso mediante el cual se forman los sonidos, mientras
que la voz implica la coordinacidn de las cuerdas vocales con la respiracion para lograr una
expresion clara y audible.

La fluidez, por su parte, se refiere al ritmo del habla. Los trastornos del habla, como
el trastorno fonético, implican dificultades en la emision de fonemas, mientras que el trastorno
especifico del lenguaje suele manifestarse desde las primeras etapas del desarrollo linglistico.

Este Gltimo se caracteriza por limitaciones en el lenguaje que no pueden explicarse por retrasos
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cognitivos, alteraciones morfoldgicas o motrices en los 6rganos de articulacién, ni por
problemas en la calidad de las relaciones sociales.
Motivacion.

La motivacion es un concepto clave en el disefio de juegos o actividades ludicas para
construir experiencias atractivas que favorezcan comportamientos deseables, es decir que la
motivacién se define como un proceso que inicia y sostiene la conducta. (Manzano, Ortiz,
Rodriguez, & Aguilar, 2022).

El parrafo aborda la importancia de la motivacion en el disefio de juegos o actividades
lidicas. La motivacion es esencial para crear experiencias atractivas que fomenten
comportamientos deseables en los participantes. Se puede ampliar este criterio al destacar que
la motivacion puede surgir de diversas fuentes, como la curiosidad, el interés personal, la
competencia, el sentido de logro o la conexion emocional.

Es crucial entender que la motivacion no solo impulsa el inicio de una conducta, sino
gue también la mantiene a lo largo del tiempo. Por lo tanto, al disefiar juegos o actividades
ludicas, es fundamental considerar cdmo se pueden incorporar elementos motivacionales para
mantener el interés y la participacion activa de los involucrados. Esto podria incluir desafios
ajustados al nivel de habilidad de los participantes, retroalimentacion efectiva y recompensas
significativas que refuercen el comportamiento deseado. En resumen, la motivacion juega un
papel fundamental en la creacién de experiencias ludicas efectivas y en el logro de los

objetivos de aprendizaje y participacion.
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CAPITULO II1.-METODOLOGIA

Para el presente estudio estrategias para mejorar la dificultad del habla y del lenguaje
en el proceso de aprendizaje, en un estudiante del 3er grado de la Escuela de Educacion
General Béasica Abraham Linconl, misma que estd enmarcada en los siguientes tipos de
investigacion.

Investigacién descriptiva

Stewart (2024) hace mencion a que la investigacion descriptiva permite a los
investigadores mostrar los fenémenos tal como se manifiestan en su entorno natural. Al
basarse en una naturaleza abierta y no experimental, este enfoque investigativo se dedica a
capturar los detalles de fendbmenos o contextos especificos, 1o que facilita a los lectores una
mejor comprensién de los temas relevantes.

Se realizd una investigacion descriptiva la misma que permitié describir y analizar la
situacion problematica del objeto de estudio. A través de este tipo de investigacion se analizara
las caracteristicas, rasgos e interacciones entre las variables estrategias psicopedagogicas para
mejorar la expresion oral y a su vez buscar estrategias para mejorar el aprendizaje del nifio o
nifia que les permita descubrir las ventajas especificas en la utilizacién de estrategias
didécticas.

Investigacién exploratoria

Se realiz6 una investigacion exploratoria en vista que no es un tema muy conocido y
mas aln permitié explorar el estudio obteniendo respuesta por parte de los docentes
despertando interés en el tema y poder recabar informacion valiosa con respecto a las
estrategias psicopedagdgicas para mejorar la expresion oral del estudiante.

Disefio de la investigacion

Para el presente trabajo de investigacion, se ha adoptado un enfoque cualitativo con el
objetivo de explorar y describir de manera detallada las variables pertinentes al estudio de
caso, centrdndose especificamente en el analisis de estrategias psicopedagdgicas para mejorar

la expresion oral. Esta eleccién metodoldgica se justifica por la necesidad de obtener una
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comprension profunda y significativa del fendmeno estudiado, con el fin de identificar
intervenciones efectivas.

Para lograr este proposito, se han empleado diversas metodologias cualitativas que
permiten capturar la riqueza y complejidad de las experiencias y perspectivas de los
participantes. Ademas, se ha realizado un exhaustivo estudio bibliografico con el fin de
fundamentar teéricamente el estudio de caso. Este proceso ha involucrado la revision critica
de una amplia gama de fuentes, incluyendo libros, revistas cientificas, papers y otros
materiales relevantes.

De esta manera, se ha garantizado una base s6lida de conocimiento tematico sobre el
tema de las estrategias psicopedagodgicas para mejorar la expresion oral, lo que contribuye a la
rigurosidad y validez del estudio.

Método de investigacion

Suarez (2024)El método deductivo es un proceso l6gico que parte de una premisa
general para llegar a una conclusién especifica mediante la aplicacion de la légica. Este
enfoque se emplea ampliamente en disciplinas como las matematicas y otras &reas formales,
y se distingue por su rigurosidad y estructura. A diferencia del método inductivo, que comienza
con observaciones especificas para luego generalizar, el método deductivo parte de teorias
generales y utiliza la l6gica para derivar conclusiones particulares.

En la investigacion se utilizé el método deductivo que permitié examinar el objeto de
estudio tomando en referencia el tema de estudio a nivel mundial, América latina y poder
aterrizar a la situacion problematica con el fin de profundizar y comprender para luego hacer
un analisis que ayudard a tener una vision clara de lo que se pretende estudiar.

Inductivo:

Segun Espinola (2022)EIl razonamiento inductivo es un tipo de razonamiento en el
cual la verdad de las premisas respalda, pero no asegura, la conclusion. Se distingue por ser
un proceso expansivo, lo que significa que la conclusion alcanzada va mas alla de lo que se

establece en las premisas, en contraste con el razonamiento deductivo.



27

Mediante la observacién y anélisis especifico de dificultades del habla y del lenguaje,
empezando desde los antecedentes particulares y su clasificacion entre ellos, la dislalia y su
incidencia en el aprendizaje, las necesidades educativas especiales se presentan cuando un
nifio o nifia tiene mayores dificultades que el resto de sus compafieros; Partiendo desde con el
proposito de aplicar estrategias Iudicas en ayudar a nifios con esta problemética mejorando su
rendimiento académico, con la informacidén proporcionada a través de la entrevista y la
recopilacion del diagndstico dirigido al menor.

Analitico — Sintético:

Sosa (2023) refiere que el enfoque analitico-sintético en la investigacion implica
descomponer un todo en sus partes 0 elementos para analizar las causas, naturaleza y efectos,
y luego sintetizar estas observaciones en una comprensién general del fendmeno estudiado.

A través del andlisis de la informacion recopilada, permite interpretar los tipos de
dislalia frecuentes que presentan los nifios desde temprana edad.

Técnica de informacion

Los instrumentos a utilizar en el estudio de caso con los siguientes:

En este presente estudio para recabar informacién se utilizara como instrumento de
investigacion una entrevista dirigidos a los docentes que evalla a los estudiantes, y entrevista
a los padres de familia dicha entrevista estara conformado por 5 preguntas por cada entrevista
gue sin duda alguna va a dar respuesta a la problematica que se plantea en el estudio de caso
estrategias psicopedagdgicas para mejorar la expresion oral

Entrevista: Es una técnica de gran utilidad en la investigacién cualitativa para recabar
datos se define como una conversacién que se propone un fin determinado. En La entrevista
se estructuran cuestionarios no solo cerrados sino también en entrevistas mas abiertas, donde
se mantienen una conversacion con el informante, asimismo que el investigador haya aclarado
todos los temas emergentes y relevante para su estudio. (Albesa, 2017)

Revision documental: Para Ortega (2024)La investigacion documental, una técnica

cualitativa, implica recopilar y seleccionar informacion a través de la lectura de diversos
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documentos como libros, revistas o grabaciones. Aungque menos popular que otros métodos
debido a la preferencia por estadisticas y cuantificacion en el andlisis de datos, la investigacion
documental sigue siendo valiosa para comprender contextos histéricos, culturales o tedricos.

Es la presentacién de un escrito formal que sigue una metodologia reconocida. son
todas aquellas herramientas utilizadas para recolectar informacion de estudios determina
conservar los datos que se van obteniendo de manera organizada y visible. Permite identificar
las investigaciones elaboradas con anterioridad, delinear objeto de estudio.
Resultados esperados Resultados de la entrevista Interrogantes

Para llevar a cabo este trabajo de investigacion, es necesario crear una base
metodoldgica que esté estrechamente relacionada con los alcances y resultados utilizados en
el proceso de investigacion. El disefio metodolégico de este estudio utiliza un enfoque
cualitativo, ya que esta orientado al estudio del significado del comportamiento humano.

Las entrevistas a docentes y padres identificaron los factores y motivos que llevaron
a la intervencion en este estudio, que contribuyeron a la adquisicién de informacion relevante
y permitieron determinar las consecuencias de las estrategias psicopedagdgicas que mejoran
la expresion oral y facilitan la comunicacion y aprendizaje.

Entrevista dirigida al Padre de Familia

Pregunta 1.- ;Existe algun antecedente de problemas de la expresion oral en la familia?

No, ningun antecedente familiar ni maternal ni paternal.
Pregunta 2.- ;Ud. considera que su hijo ha mejorado su lenguaje en relacion al inicio de
su escolaridad

Si ha mejorado.
Pregunta 3.- ;Cuando usted no entiende lo que su hijo quiere expresarle, de que otra
manera se comunica?

Aquello sucedia cuando tenia entre los 5 y 6 afio de edad, y lo hacia sefialando las
c0sas.

Pregunta 4.- ¢ El estudiante asiste a terapia de lenguaje, realiza actividades en casa que
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ayuden a mejorar su lenguaje?

Si, tiene atencion con un terapeuta de lenguaje particular y realiza actividades en casa
también
Pregunta 5.- La institucién donde estudia su hijo ha prestado la ayuda necesaria para la
atencion a la dificultad que presenta el menor

Las maestras tutoras que ha tenido mi hijo me han ayudado bastante con técnicas hasta
en la actualidad.

Andlisis

La entrevista presenta una serie de preguntas dirigidas a un padre o madre sobre la
situacion de su hijo con respecto a la expresion oral. En la primera pregunta, se indaga sobre
antecedentes familiares de problemas de expresion oral, a lo que el entrevistado responde
negativamente. La segunda pregunta busca conocer si ha habido mejoras en el lenguaje del
hijo desde el inicio de su escolaridad, obteniendo una respuesta afirmativa.

En la tercera pregunta, se exploran las estrategias de comunicacion alternativas
utilizadas por el hijo cuando no es comprendido verbalmente, mencionando el uso de sefiales
en el pasado. La cuarta pregunta se enfoca en las terapias de lenguaje y actividades en casa
para mejorar el lenguaje, confirmandose su realizacion. Finalmente, en la quinta pregunta se
consulta sobre la ayuda brindada por la institucion educativa, destacandose el apoyo recibido
de las maestras tutoras. En general, la entrevista proporciona una vision completa de la
situacion del nifio en relacion con su expresion oral, asi como de las acciones tomadas para
abordar sus dificultades.

Entrevista dirigida a los Docentes
Pregunta 1.- (| Por qué cree usted que existen los problemas de lenguaje en los primeros
afios de vida de un estudiante?

Pues porque nacen con problemas en la parte de su lengua, y otro por consentirlos
mucho

Pregunta 2.-;,Qué estrategias psicopedagoégicas puedes implementar para mejorar la
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expresion oral?

. Juego de palabras
. Trabalenguas
. Lecturas constantes

Précticas de escritura.
Pregunta 3.-;Qué estrategias utiliza usted para que el estudiante tenga un mejor
desarrollo en su lenguaje?

Lo antes mencionado sobre todo lecturas, escritura, conversaciones y correcciones de
palabras mal dichas o escritas.

Pregunta 4.- ;Considera usted que la institucién tiene los materiales suficientes para que
los docentes apliquen estrategias psicopedagogicas en la expresion oral dentro del aula
de clases?

La institucion cuenta con ciertos materiales adecuados, didacticos que se trabajan con
los estudiantes para mejorar su expresién oral, es ciertamente que hacen faltas materiales para
poder complementar las actividades y mejorar los problemas de lenguaje que se presentan en
los estudiantes con dificultades de lenguaje.

Pregunta 5.- /Qué estrategias y actividades didacticas utilizaria para incentivar la
expresion oral Juegos de expresién oral en educacion Primaria?

Se puede suponer gue el proceso de diagnostico debe ser interdisciplinario, flexible,
personalizable y ajustado por la demanda.

En este proceso, se considera todos los factores y participantes involucrados en este
proceso, que proporcionan soluciones para prevenir e intervenir de manera oportuna.

En otras palabras, el diagnostico esta tratando de promover las actividades educativas
mas relacionadas para tomar decisiones para maximizar la capacidad de diagnostico para
maximizar.

Andlisis

Esta entrevista proporciona una vision general sobre los problemas de lenguaje en los
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primeros afios de vida de un estudiante, asi como las estrategias psicopedagdgicas y
actividades didacticas utilizadas para mejorar la expresion oral en el aula de clases. Sin
embargo, hay algunas areas en las que se pueden hacer analisis y sugerencias de mejora.

En relacion a la pregunta 1, la respuesta dada parece simplificar demasiado la
complejidad de los problemas de lenguaje en los nifios. Ademas, mencionar que los problemas
de lenguaje pueden ser causados por consentir demasiado a los nifios es un juicio de valor que
no esté respaldado por evidencia cientifica. Seria méas atil explorar una gama méas amplia de
posibles factores, como los aspectos genéticos, ambientales y de desarrollo.

En referencia a la pregunta 2 y pregunta 3, se refleja las estrategias mencionadas son
adecuadas para mejorar la expresion oral y el desarrollo del lenguaje. Sin embargo, seria
beneficioso proporcionar ejemplos especificos de como estas estrategias se implementan en la
préactica y como se adaptan a las necesidades individuales de los estudiantes.

En la pregunta 4, la respuesta destaca la importancia de contar con materiales
adecuados para apoyar las estrategias psicopedagogicas en el aula. Sin embargo, seria util
proporcionar ejemplos especificos de los materiales necesarios y como podrian utilizarse para
mejorar la expresion oral de los estudiantes.

En relacion a la pregunta 5: La respuesta es confusa y parece desconectada de la
pregunta formulada. Se sugiere que se aclare la respuesta y se proporcione una lista concreta
de estrategias y actividades didacticas que pueden ser utilizadas para incentivar la expresion
oral en educacion primaria.

Conclusiones

Durante el estudio, se observaron las caracteristicas especificas del lenguaje
del nifio, incluidas sus dificultades en la articulacion, comprensién y expresién oral.
El uso de estrategias ltdicas demostrd ser eficaz para identificar estas dificultades de
manera mas precisa y para fomentar la participacion activa del nifio en actividades de

habla y expresién linglistica.

Las estrategias utilizadas se basaron en sélidos fundamentos tedricos,
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incluyendo teorias del desarrollo del lenguaje, modelos de aprendizaje cognitivo y
principios de psicopedagogia. Esta fundamentacién tedrica proporciond un marco
solido para comprender las dificultades del nifio y disefiar intervenciones efectivas y
personalizadas para mejorar su habla y su expresion lingistica.

Se desarrollaron estrategias psicopedagodgicas especificas, utilizando una
variedad de recursos didacticos como juegos, cuentos, actividades de dramatizacion y
ejercicios de pronunciacion. Estas estrategias se adaptaron a las necesidades
individuales del nifio y se disefiaron con el objetivo de mejorar su expresion oral de
manera progresiva y significativa.

Recomendaciones

Se sugiere que el nifio reciba un tratamiento linglistico especializado de manera
regular, idealmente de 2 a 3 veces por semana. Este tratamiento debe ser llevado a cabo por
profesionales capacitados en el area de lenguaje y desarrollo infantil. Durante estas sesiones,
se deben enfocar en estimular las areas especificas del lenguaje que intervienen en su
produccién, como la articulacién, comprension y expresion oral. Es importante que estas
sesiones sean estructuradas y adaptadas a las necesidades individuales del nifio, con
actividades variadas y motivadoras que fomenten su participacion activa y su progreso en el
desarrollo del lenguaje.

Se recomienda que el personal docente esté constantemente capacitado en estrategias
y técnicas pedagogicas que favorezcan el desarrollo del lenguaje en los estudiantes. Esto
incluye el uso de actividades ludicas y dinamicas que estimulen la comunicacion y la expresion
oral en el aula. Ademas, es fundamental que los docentes estén preparados para identificar y
apoyar las necesidades individuales de cada estudiante en relacién con el lenguaje,
proporcionando un ambiente de aprendizaje inclusivo y enriquecedor.

Se recomienda la implementacion de talleres para padres con el fin de fortalecer su

papel en el desarrollo del lenguaje de sus hijos. Estos talleres proporcionaran informacion
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sobre la importancia del lenguaje en el desarrollo infantil y ofreceran estrategias practicas para
estimular la comunicacion en casa. Ademas, se abordaran temas como la promocion de la
lectura, la comunicacion afectiva y la creacién de un ambiente familiar propicio para el
desarrollo del lenguaje. Estos talleres serviran para empoderar a los padres y fomentar una

colaboracion efectiva con el personal docente en la educacion de sus hijos.

Propuesta Psicopedagogica

o

“El juego me ensefid a expresarme” una propuesta para el fortalecimiento de las

debilidades orales.

et

Presentacion

El presente estudio de caso muestra una propuesta metodoldgica que esta enfocada
dentro en torno a un eje tematico con respecto a los antecedentes de la problematica de
la investigacion en otras instituciones toman esta iniciativa como estrategias ludicas
para la mejora continua de la expresion oral y que de tal forma han obtenido resultados
positivos. Esta propuesta metodoldgica se enfoca en todo un recorrido del trabajo con el
problema presente, con un entorno socioeducativo que ayude a mejorar la expresion oral

del estudiante.

.

Objetivo General

Fortalecer las dificultades de expresion oral que presentan los distintos estudiantes en
las escuelas para favorecer el proceso de ensefianza- aprendizaje e interaccion a través
de actividades ludicas
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Objetivos especificos

e Implementar actividades ludicas que permitan tener una mejor manera de

comunicarse y un mejor desarrollo del lenguaje oral.
e Enriquecer la fluidez y coherencia en los discursos orales en los estudiantes de las
distintas escuelas.

e Generar confianza al momento de que los estudiantes les toque hablar en publico

Ejes tematicos /articuladores

Entorno

Lenguaje Verbal

Intencion y estandares de competencias

Producir textos orales que responden a distintos propdsitos comunicativos.
A continuacion, se presenta el siguiente cuadro donde se muestra una variedad de estrategias
que los docentes pueden aplicar a los estudiantes con problemas de dislalia y a su vez mejorar

su expresion oral para su desarrollo de lenguaje.
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Tabla 2

Estrategias psicopedagdgicas

Estimular la comunicacion con su
entorno.

Desarrollar el lenguaje y la comprension
del medio ambiente por medio del
lenguaje verbal.

Desarrollar la habilidad de que él nifio
pronuncie e imita varios sonidos.
Impulsar la utilizacion del lenguaje en

oraciones sencillas

Desarrollar el lenguaje verbal, no verbal,

y gestual.

Juego de roles

Se organizan sesiones donde el estudiante asuma roles diferentes y participe en
situaciones de la vida cotidiana, como hacer compras, visitar el médico o resolver conflictos.
Esto les permitird practicar la expresion oral en contextos diversos y desarrollar habilidades
comunicativas efectivas.

Cdrdova (2022) plantea que el juego de rol ofrece numerosas ventajas, entre las cuales
se pueden mencionar las siguientes:

Estimula la creatividad y la imaginacion: Al sumergirse en un mundo ficticio y

representar diferentes situaciones, los participantes tienen la oportunidad de desarrollar su
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capacidad creativa. Aunque se pueden proporcionar recursos visuales como videos o
imagenes, la imaginacion de los alumnos juega un papel fundamental en esta actividad.

Promueve el trabajo en equipo y las habilidades sociales: Cada participante aporta sus
habilidades y capacidades para resolver los problemas planteados durante el juego, lo que
fomenta la colaboracion y el trabajo en equipo.

Fomenta la responsabilidad y la toma de decisiones: El proceso de tomar decisiones
es fundamental en el juego de rol, y los participantes aprenden a ser coherentes con sus
elecciones y a reflexionar sobre las consecuencias de sus acciones.

Mejora la capacidad de comunicacion: Los estudiantes tienen la oportunidad de
ampliar su vocabulario y practicar la comunicacion verbal y no verbal mientras interactdan
con sus comparfieros de juego. Ademas, observar y aprender de las acciones de otros
participantes también contribuye a este desarrollo.

Incrementa la capacidad de analisis y resolucion de problemas: Antes de tomar
decisiones dentro del juego, los participantes deben analizar la situacion y considerar las
diferentes alternativas disponibles. Esto les ayuda a desarrollar habilidades de pensamiento
critico y a encontrar soluciones efectivas a los desafios planteados.

Se destaca que el juego de rol estimula la creatividad y la imaginacion al permitir a
los participantes sumergirse en situaciones ficticias. Ademas, se resalta el fomento del trabajo
en equipo y las habilidades sociales, asi como la promocién de la responsabilidad y la toma de
decisiones. También se menciona que el juego de rol mejora la capacidad de comunicacion al
ampliar el vocabulario y practicar la comunicacion verbal y no verbal. Finalmente, se destaca
que esta actividad incrementa la capacidad de analisis y resolucidn de problemas al requerir
gue los participantes analicen situaciones y consideren diversas alternativas. El péarrafo
presenta una estructura clara y coherente, y proporciona una visién integral de las ventajas del

juego de rol en el desarrollo de habilidades cognitivas y sociales.
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ACTIVIDAD #1
Nombre de la Actividad: "EIl Supermercado”
Obijetivo: Mejorar la expresion oral y la interaccion social del nifio mientras practica
habilidades linguisticas béasicas.
Descripcion de la Actividad:

Preparacion: Organiza un area de juego que represente un supermercado. Utiliza
juguetes de comida, cajas vacias, estantes improvisados y una caja registradora de juguete si
es posible.

Roles: Asigna roles a cada participante. Por ejemplo, el nifio con problemas de
lenguaje puede ser el cliente, y un adulto o compafiero puede asumir el papel del vendedor.

Escenario: Establece una situacién de compra tipica, como hacer la lista de compras,
recoger los productos del estante y pagar en la caja registradora.

Interaccién: Durante el juego, fomenta la comunicacion entre el nifio y el vendedor.
Anima al nifio a usar palabras y frases simples para expresar lo que necesita, como "Quiero
manzanas" o "';Cuanto cuesta esto?"

Apoyo Linguistico: Ofrece apoyo lingliistico seguin sea necesario. Repite las palabras
o frases que el nifio tiene dificultades para pronunciar y refuerza las respuestas positivas.

Feedback: Después de cada interaccién, proporciona retroalimentacion positiva y
refuerza los intentos del nifio por comunicarse. Por ejemplo, puedes decir "iMuy bien! Has
pedido las zanahorias correctamente™ o "jGenial! Has pagado todo en la caja registradora™.

Variaciones: Puedes variar la actividad agregando elementos como juegos de roles
adicionales, como ser el cajero o el gerente del supermercado. También puedes introducir
nuevos vocabularios y situaciones, como problemas con el cambio o preguntas sobre
productos especificos.

Dramatizaciones
Organizar representaciones teatrales o dramatizaciones de cuentos, historias o

situaciones de la vida real. Los estudiantes pueden trabajar en grupos para planificar y actuar
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estas escenas, lo que les brindara la oportunidad de practicar la expresion oral de manera
creativa y divertida.

Marmol y Pérez (2020) mencionan que la dramatizacion implica la integracion de las
cuatro herramientas esenciales para este propoésito: la expresion linglistica, corporal, plastica
y ritmico-musical. Esta préctica ofrece la oportunidad de desarrollar estas habilidades de
manera simultanea o sucesiva, aprovechando su naturaleza ludica.

La expresion lingistica se refiere a los recursos derivados principalmente de la
palabra hablada y, en menor medida, de la escrita. Este aspecto incluye la capacidad de
modular la voz, identificar sonidos, imitar formas de hablar, explorar las cualidades de las
palabras, asi como desarrollar la improvisacion verbal y la fabulacion. En la expresion escrita,
se evidencian exclamaciones, interjecciones, vocativos y onomatopeyas, reflejando la
naturaleza eliptica del lenguaje infantil y su intento de capturar la mimica y los elementos
expresivos del lenguaje oral.

La expresion corporal busca que el nifio aprenda a representar comportamientos y
emociones en un contexto ficticio, logrando una correlacion libre entre la emocién o estimulo
y el gesto corporal.

A través de la expresion plastica, mediante el dibujo, la pintura, etc., el nifio elabora
elementos necesarios para construir y caracterizar personajes y ambientes. Ademas,
proporciona la base técnica para elementos escenograficos como maquillajes, mascaras,
mufiecos y utileria, asi como para la creacién de disfraces, maquillajes y escenografias.

La expresion ritmico-musical implica la coordinacion de sonido, palabra y ritmo a
través de la musica, que desempefia un papel importante en el proceso dramatico. Mediante
esta herramienta, el nifio aprende a utilizar la voz, la entonacion, los instrumentos musicales y

su repertorio de canciones para enriquecer las representaciones dramaticas.
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ACTIVIDAD # 2
Titulo: "EI Circo de las Palabras"
Obijetivo: Mejorar la expresion oral y la comunicacién verbal a través de una actividad ltdica
y creativa.
Descripcion:

Preparacion del escenario: En el aula se prepara un espacio que simule un circo, con
telas coloridas, pelotas, malabares y otros accesorios propios de un espectéaculo circense.

Eleccidon de personajes: Se seleccionan diversos personajes relacionados con un
circo, como payasos, malabaristas, trapecistas, domadores, etc.

Asignacion de roles: Cada nifio elige o se le asigna un personaje para representar en
la dramatizacion.

Creacion de didlogos: Se proporcionan situaciones o escenas cortas relacionadas con
el circo en las que los personajes deben interactuar y comunicarse entre si. Se anima a los
nifios a improvisar dialogos utilizando las palabras y frases aprendidas en clase.

Ensayo y representacion: Los nifios practican sus roles y dialogos en pequefios
grupos. Luego, se lleva a cabo una representacién para el resto de la clase o para otros grupos.

Reflexioén y retroalimentacion: Al finalizar la actividad, se realiza una breve
reflexion en grupo sobre la experiencia. Se destacan los logros y se ofrecen sugerencias de
mejora. Los nifios también pueden compartir como se sintieron al participar en la
dramatizacion.

Esta actividad permite que el nifio practique la expresién oral de una manera divertida
y creativa, mientras se involucran en situaciones sociales y de interaccion que promueven el
desarrollo del lenguaje.

Talleres de Narracion

Organizar talleres donde los estudiantes puedan practicar la narracion de cuentos o

relatos. Pueden crear sus propias historias o utilizar cuentos populares, y luego compartirlos

con sus compafieros. Esto les permitird desarrollar habilidades narrativas y mejorar su
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capacidad para estructurar y transmitir informacion de manera coherente.
ACTIVIDAD # 3

Taller de Narrativa Creativa para Nifios de 7 afios: "Explorando Nuestro Mundo a
Través de las Palabras™

Objetivo: Fomentar la creatividad y el amor por la escritura en nifios de 7 afios,
desarrollando sus habilidades narrativas y promoviendo la expresion de ideas a través de
cuentos y relatos.

Actividades:

Introduccién: Comenzamos el taller con una breve charla sobre la importancia de la
narrativa y como la escritura puede ser una forma poderosa de expresar nuestras ideas e
imaginacion.

Juego de Calentamiento: Para despertar la creatividad, realizamos un juego de
asociacion de palabras. Los nifios se turnan para decir una palabra y el siguiente participante
debe agregar una palabra relacionada. Esta actividad estimula la creatividad y ayuda a generar

ideas para las historias.

Ejercicio de Brainstorming: En grupos pequefios, los nifios comparten ideas sobre
posibles historias que les gustaria escribir. Pueden basarse en sus propias experiencias, suefios,
o simplemente dejar volar su imaginacion. Luego, cada grupo elige una idea para desarrollar.

Creacioén de Personajes: Cada nifio desarrolla un personaje principal para su historia.
Deben pensar en detalles como el nombre, la edad, la personalidad y los deseos de su
personaje.

Escritura Creativa: Los nifios comienzan a escribir sus historias. Se les anima a usar
descripciones detalladas, dialogos y emociones para hacer que sus historias cobren vida. El
taller brinda apoyo y orientacion individual a cada nifio seguin sea necesario.

Sesion de Lectura y Retroalimentacién: Al final del taller, los nifios tienen la

oportunidad de leer sus historias en voz alta frente al grupo. Después de cada lectura, los
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comparieros ofrecen comentarios positivos y constructivos.

Cierre: Terminamos el taller reflexionando sobre lo que hemos aprendido y
experimentado. Los nifios comparten sus pensamientos y sentimientos sobre el proceso de
escritura y se les anima a seguir explorando su creatividad en casa.

Este taller ofrece al nifio la oportunidad de desarrollar sus habilidades de escritura
mientras se divierten y exploran su imaginacion. Es un espacio seguro y alentador donde
pueden expresarse libremente y compartir sus historias con otros.

Juegos de Vocabulario:

Organizar juegos Yy actividades que fomenten el enriquecimiento del vocabulario y la
precision en el uso del lenguaje. Esto puede incluir juegos de palabras, adivinanzas,
crucigramas, entre otros, que motiven a los estudiantes a explorar y ampliar su repertorio
léxico.

ACTIVIDAD #4
Juego de "Palabras Encadenadas"
Obijetivo: Ensefiar nuevas palabras y promover la asociacion de ideas.
Materiales:
Papel
Lapices o boligrafos
Instrucciones:
» Divida a los nifios en grupos de 3 0 4 personas.
» Cada grupo recibe una hoja de papel y un lapiz.
» El primer jugador de cada grupo escribe una palabra en la parte superior de la hoja.
» El siguiente jugador debe escribir una palabra que comience con la Gltima letra de la
palabra escrita por el jugador anterior.
> EIl juego continla de esta manera, con cada jugador agregando una palabra que
comience con la ultima letra de la palabra anterior.

» El objetivo es mantener el juego en marcha el mayor tiempo posible, evitando repetir
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palabras y sin dejar que la cadena de palabras se rompa.

Si un jugador no puede pensar en una palabra nueva dentro de un tiempo determinado
(por ejemplo, 10 segundos), queda eliminado y el juego continta sin él.

El juego termina cuando solo queda un grupo con jugadores activos, o cuando el grupo
haya llegado a un punto predeterminado (por ejemplo, 20 rondas).

Este juego no solo ayuda al nifio a aprender nuevas palabras, sino que también mejora

su capacidad para asociar ideas y pensar de forma creativa. Ademas, fomenta la colaboracién

y el trabajo en equipo, ya que los jugadores deben discutir y decidir juntos qué palabra agregar

a la cadena.

Resultado obtenido

Los resultados obtenidos mediante la aplicacién de estas estrategias ayudaran,

fortalecera y permitira que los estudiantes se desenvuelvan mejor con respecto a la expresion

oral y mas aun el fortalecimiento en la parte psicopedagégica, tales como:

>

>

Mejora en la claridad y la fluidez al expresarse verbalmente.

Ampliacion del vocabulario y precision en el uso del lenguaje.

Desarrollo de habilidades de comunicacion efectiva, tanto en situaciones
informales como formales.

Aumento de la confianza y la autoestima del nifio al comunicarse en publico.
Desarrollo de habilidades de escucha activa y comprensién oral.

Mayor capacidad para expresar ideas, pensamientos y emociones de manera
coherente y estructurada.

Mejora en la capacidad de participacion en actividades grupales, debates y
discusiones.

Desarrollo de habilidades narrativas y de argumentacion.



43

» Fomento del trabajo en equipo y la colaboracion a través de actividades de
expresion oral.

» Potenciacion de la creatividad y la imaginacion mediante la participacion en
juegos de roles y dramatizaciones.

» En resumen, los resultados buscados apuntan a un desarrollo integral de la
habilidad de expresion oral del nifio, lo que contribuird a su éxito académico,
social y emocional, asi como a su capacidad para comunicarse de manera

efectiva en diferentes contextos y situaciones de la vida.
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Anexos 1

UNIVERSIDAD ESTATAL PENINSULA DE SANTA ELENA INSTITUTO
DE POSRADO MAESTRIA EN PSICOPEDAGOGIA GUIA DE
ENTREVISTA APLICADA A LOS DOCENTES

Trabajo de investigacion: Estrategias psicopedagdgicas para mejorar la expresion oral.

Objetivo: Desarrollar estrategias psicopedagdgicas para mejorar la
expresion oral, favoreciendo la comunicacién y el aprendizaje.

1. ¢Por qué cree Ud. que existen los problemas de lenguaje en los primeros afios
de vida de un estudiante?

2. ¢Qué estrategias psicopedagogicas puedes implementar para mejorar la

expresion oral?

3. ¢ Qué estrategias utiliza usted para que el estudiante tenga un mejor desarrollo
en su lenguaje?

4.- ;Considera usted que la institucion tiene los materiales suficientes para que los
docentes apliquen estrategias psicopedagdgicas en la expresion oral dentro del
aula de clases?

5.- ¢ Qué estrategias y actividades didacticas utilizaria para incentivar la expresion oral

Juegos de expresion oral en educacion Primaria?
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Anexos 2

UNIVERSIDAD ESTATAL PENINSULA DE SANTA ELENA INSTITUTO
DE POSRADO MAESTRIA EN PSICOPEDAGOGIA
GUIA DE ENTREVISTA APLICADA AL PADRE DE FAMILIA
Trabajo de investigacion: Estrategias psicopedagogicas para mejorar la
expresion oral
Objetivo: Desarrollar estrategias psicopedagogicas para mejorar la

expresion oral, favoreciendo la comunicacion y el aprendizaje.

1.- ¢ Existe algun antecedente de problemas de la expresion oral en la familia?

2.- ¢Ud. considera que su hijo ha mejorado su lenguaje en relacion al inicio de su
escolaridad

3.- ¢Cuando ud. no entiende lo que su hijo quiere expresarle, de que otra manera se
comunica?

4.- ¢El estudiante asiste a terapia de lenguaje, realiza actividades en casa que ayuden
a mejorar su lenguaje?

5.- La institucion donde estudia su hijo ha prestado la ayuda necesaria para la atencion

a la dificultad que presenta el menor
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Anexo 4

ORRAALA
PRARRBRRALES
INFORME DE TERAPIA DEL LENGUAJE
EVALUACION INICIAL
1. DATOS DEL PACIENTE:

NOMBRES Y APELLIDOS: Fabian Moisés Ramos Flores
FECHA DE NACIMIENTO: 13 de octubre del 2015

EDAD CRONOLOGICA: 6 afios

NOMBRES DEL PADRE: Nestor Ramos Borbor
NOMBRES DE LA MADRE: Jessica Flores Tomala
DIRECCION DOMICILIARIA: La Libertad, barrio Las Acacias
TELEFONOS: 0992463183

FECHA DE EVALUACION: 21 de julio del 2022

2.- ANTECEDENTES:

2.1 Motivo de consulta: madre refiere que Fabidn, no pronuncia correctamente ciertas
palabras, que a veces no se le entiende, cree que su lenguaje no est4 de acuerdo a su edad
cronologica.

2.2 Antecedentes pre-perinatales: fue un embarazo normal, el parto fue por cesarea,
completando todas las semanas de gestacion.

2.3 Antecedentes postnatales: hubo llanto espontaneo, test de Apgary tan
refieren puntuaciones correctas. -

2.4 Desarrollo del lenguaje: Presencia de b
10 meses de edad, y al afio, 6 meses, estruc

2.5 Desarrollo motriz: no hubo gateo,
3.- TEST APLICADOS:

Y Anamnesis del lenguaje.
v Test de articulacién
v' Examen de aparato buco fonad,g g
v' Pictogramas i
¥ Libros de desarrollo atencion:
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4.- OBSERVACION CLINICA
4.1 FUNCIONALIDAD DE LOS ORGANOS FONOARTICULATORIOS:

v' Lengua: Forma y tamafio normal, realiza movimientos con dificultad.
Labios: Forma normal, realiza movimientos con dificultad.

Paladar: de tipo normal, realiza movimientos y sonidos.

Dientes: Presencia de piezas dentarias.

Maxilar: No presenta prognatismo, realiza movimientos dificultad.

NSRS

4.2 LENGUAJE COMPRENSIVO: presente, al momento de responder ante 6rdenes simples,
y ciertas complejas, mantiene atencién y se mantiene sentado al momento de trabajar,
ejecucién normal de actividades, comprensién lectora - auditiva, con ciertas
dificultades.

4.3 LENGUAJE EXPRESIVO: emision de sonidos vocalicos incorrectos hablando de punto y
modo articulatorio, dificultad en ciertos fonemas identificados luego, narra textos e
historias, puede contar varios acontecimientos, con ritmo y fluidez de la palabra levemente
alterada, no dice trabalenguas, dificultad en la emisién de palabras esdrdjulas y
sobresdrtjulas.

4.4COMPONENTES DEL LENGUAJE:

v" Componente fonolégico: emisién de sonidos vocélicos, dificultad en la emisién
de varios fonemas segin la edad cronoldgica, al inicio, medio y final de una
palabra, distorsion fonética /p/, /ch/, /g/, omision de fonema /k/, /s/, [i/. [t/
/rr/ y silabas trabadas con /1/, /r/.

v Componente semantico: presente con leve dificultad en descripcion, vocabulario
acorde a su edad cronoldgica.

v Componente morfosintactico: alterado, omite articulos y nexos gramaticales.

v Componente pragmatico: presente con alteraciones.

5.- CONCLUSIONES: Segtin los t
colaborador, con atencién levemente
de velocidad normal, es sobreprotegi
una leve dependencia en ciertas
lenguaje, mismo que se encuentra
fonoarticuladores, no realizan mo
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6.- RECOMENDACIONES:

v/ Recibir un tratamiento lingiiistico aproximadamente 2 a 3 veces por semana, para
estimular 4reas del lenguaje y del desarrollo, que intervienen en la produccién del
lenguaje

v Recibir asesorfa psicolégica, para el correcto desenvolvimiento de Francisco, en el
contexto de la sobreproteccion y engreimiento.

v Replicar el proceso terapéutico a padres, maestros y otros profesionales que
trabajan con Fabian, para su respectivo refuerzo.

v" Permanecer dentro del sistema educativo, para reforzar el desarrollo de habilidades
que influyen en la produccién del lenguaje.

v

Cumplir con el plan de intervenci6n para notar los respectivos avances.

Nota: La emisién de este informe fue realizado bajo la modalidad de trabajo del terapeuta
del lenguaje y bajo consentimiento de la representante del paciente, la Sra. Jessica Flores
Tomal4, la misma que cuenta con la autorizacién legal de quedarse con el d
original, y emitir copias del mismo, a quien le interese. Tiene una validez de 6

Elaborado por:
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