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Resumen

La introduccion destaca el desafio de la inclusion educativa de estudiantes con trastornos del
espectro autista (TEA) a través de adaptaciones curriculares. Se subraya la importancia de estas
adaptaciones para garantizar una educacion equitativa y enriquecedora, fundamentada en el derecho de
cada estudiante a una educacion que responda a sus necesidades individuales. Se establecen objetivos
ambiciosos para identificar practicas efectivas, evaluar su implementacion y disefiar guias que faciliten
la inclusion de estudiantes con TEA. Se destaca la relevancia del proyecto para transformar la
experiencia educativa y promover una cultura de inclusion y diversidad. Ademas, se reconoce la
contribucién potencial de la investigacion a la educacion inclusiva y se resalta la importancia de aplicar
soluciones concretas a desafios persistentes en este &mbito.

Palabras clave: Adaptaciones curriculares, Inclusion educativa, Trastorno del Espectro Autista.
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Abstract

The introduction highlights the challenge of educational inclusion for students with Autism
Spectrum Disorder (ASD) through curriculum adaptations. The importance of these adaptations in
ensuring equitable and enriching education is emphasized, grounded in each student's right to education
tailored to their individual needs. Ambitious objectives are set to identify effective practices, evaluate
their implementation, and design guidelines to facilitate the inclusion of students with ASD. The
project's relevance in transforming the educational experience and promoting a culture of inclusion and
diversity is emphasized. Additionally, the potential contribution of research to inclusive education is
recognized, underscoring the importance of applying concrete solutions to persistent challenges in this
field.

Keywords: Curriculum adaptations, Inclusive education, Autism Spectrum Disorder.



. TEMA:
IMPORTANCIA DE LAS ADAPTACIONES CURRICULARES PARA LA

INCLUSION EDUCATIVA EN ESTUDIANTES CON TRASTORNOS DEL

ESPECTRO AUTISTA.

. LINEA DE INVESTIGACION:
PEDAGOGIA DEL CUIDADO.

SUB-LINEA: NECESIDADES EDUCATIVAS E INCLUSION EDUCATIVA

I1l.  INTRODUCCION

En el ambito de la investigacion educativa, nos encontramos con el desafio de abordar la
inclusion efectiva de estudiantes con trastornos del espectro autista a través de adaptaciones
curriculares. Este proyecto se enfoca en la importancia critica de estas adaptaciones para

asegurar que todos los alumnos tengan acceso a una educacion equitativa y enriquecedora.

La justificacion de esta innovacion se fundamenta en el derecho inalienable de todos los
estudiantes a recibir una educacion gue responda a sus necesidades individuales y en el impacto

positivo que esto tiene en su desarrollo tanto académico como social.

Nuestros objetivos son ambiciosos pero concretos: buscamos identificar las mejores
practicas existentes, evaluar su implementacion en contextos educativos especificos y, en base
a este analisis, disefiar guias efectivas que faciliten la inclusion educativa de estudiantes con
trastornos del espectro autista. Aunque reconocemos que nuestro estudio se circunscribe a un
ambito particular, aspiramos a generar conocimientos que puedan ser aplicados en una variedad

de contextos educativos.

La relevancia de este proyecto radica en su potencial para transformar la experiencia
educativa de los estudiantes con trastornos del espectro autista, asi como para promover una
cultura de inclusion y diversidad en el ambito educativo en general.

Ademas, esta investigacion tiene el poder de contribuir al cuerpo de conocimientos



existentes en el campo de la educacion inclusiva y ofrecer soluciones concretas a desafios

persistentes en este ambito.

IV. ESTADO DEL ARTE

La importancia de abordar la inclusion educativa de estudiantes con trastornos del
espectro autista mediante adaptaciones curriculares radica en el derecho fundamental de todos
los alumnos a una educacion equitativa y enriquecedora.

Los estudios de Revuelta & Hernandez (2021) y Villares, et al., (2023) destacan la
relevancia de la inclusion educativa y su diferencia con la integracion, enfatizando en la
necesidad de un enfoque holistico que considere las condiciones personales, sociales y
culturales de los estudiantes. Astudillo et al. (2021) resaltan la importancia de la inclusion
desde una perspectiva de derechos humanos, subrayando la necesidad de garantizar la
participacion activa de todos los estudiantes en el proceso educativo.

La propuesta de Cedefio Castro, J. R. (2022) enfatiza la necesidad de accesibilidad
cognitiva en las adaptaciones curriculares, sugiriendo que estas deben ser sencillas y faciles de
entender para garantizar la participacion de todos los estudiantes poniendo como ejemplo la
comprension lectora. Alban & Naranjo (2020) y Pino et al. (2022) exploran la efectividad de
diferentes enfoques, como la capacitacion docente y el uso de tecnologia, para mejorar la
inclusién educativa de estudiantes con trastornos del espectro autista; estos estudios sugieren
que la capacitacion continua del personal docente y el uso estratégico de herramientas
tecnoldgicas pueden ser elementos clave para promover la participacion y el aprendizaje de
estos estudiantes.

A pesar de los avances en la investigacion sobre adaptaciones curriculares para la
inclusion educativa de estudiantes con trastornos del espectro autista, aln existen vacios en la
literatura que requieren mayor atencion, (Rios Posso, et al., 2022), en ese sentido se necesita
una mayor exploracion sobre la efectividad de las adaptaciones curriculares en contextos
especificos, como en la provincia de Santa Elena, donde las condiciones socioecondémicas y
culturales pueden influir en la implementacion y resultados de estas estrategias.

Ademas, es importante profundizar en como las adaptaciones curriculares pueden ser
adaptadas y personalizadas para satisfacer las necesidades individuales de cada estudiante con
trastorno del espectro autista, considerando factores como sus habilidades cognitivas,

preferencias de aprendizaje y apoyos necesarios.



Otro aspecto para investigar es el impacto a largo plazo de las adaptaciones curriculares
en el desarrollo académico, social y emocional de estos estudiantes, asi como en su transicién
a la vida adulta y la insercion laboral

De acuerdo a ello la revision de literatura subraya la necesidad de desarrollar guias
efectivas de adaptaciones curriculares para promover la inclusion educativa de estudiantes con
trastornos del espectro autista, teniendo en cuenta las particularidades de cada contexto

educativo.

V. SITUACION PROBLEMATICA

Facilitando la Inclusion Educativa de Estudiantes con Trastornos del Espectro Autista

mediante Adaptaciones Curriculares

Nifo:
El protagonista de este estudio es Tomas, un nifio de 8 afios diagnosticado con trastorno
del espectro autista (TEA). Asiste a una escuela primaria en la provincia de Santa Elena,

Ecuador.

Contexto:
Aula de cuarto grado de educacion primaria en una escuela del canton La Libertad en
la provincia de Santa Elena, por confidencialidad se mantiene en discrecion el nombre de la

institucion educativa.

Intervencion:
Objetivo:
Desarrollar estrategias de adaptacion curricular para facilitar la inclusion educativa de

Tomas y otros estudiantes con TEA.

Programa de Intervencion:
Se disefido un programa especifico que incluya adaptaciones curriculares en un area
académica especifica para abordar las necesidades individuales de Tomas y promover su

participacion activa en el proceso educativo.



VI. PROPUESTA

En la siguiente investigacion se tiene como propuesta:

IMPORTANCIA DE LAS ADAPTACIONES CURRICULARES PARA LA
INCLUSION EDUCATIVA EN ESTUDIANTES CON TRASTORNOS DEL
ESPECTRO AUTISTA.

Actividad 1:

Adaptacion Curricular en Comprension Lectora

El %J%g juega con Lo@ tiene una
™ - /\

el =~ y conel & en su [y juega

. ==
)

o 5 )

en el con su en el

Fuente: Hernandez, J. A. G. (2022, 15 mayo). 15 lecturas con pictogramas para nifios. Docentes al

Dia. https://docentesaldia.com/2022/05/15/15-lecturas-con-pictogramas-para-ninos/

e Descripcion:
Se disefio un plan de lectura adaptado a las necesidades de Tomas, por ejemplo, con
imagenes visuales y texto simplificado para facilitar su comprension. Ademas, se

procede a realizar lecturas repetidas.

e Desarrollo de la actividad:
Durante las sesiones de lectura, se implemento la estrategia de lectura repetida. Esto
implicaba leer el mismo texto varias veces, enfatizando diferentes aspectos en cada
lectura. Por ejemplo, en la primera lectura se enfocaba en la comprension general de la
historia, en la segunda lectura se destacaban ciertas palabras clave o conceptos
importantes, y en la tercera lectura se fomentaba la participacion activa de Tomas al

hacer preguntas relacionadas con el texto.


https://docentesaldia.com/2022/05/15/15-lecturas-con-pictogramas-para-ninos/

Actividad 2:

Creacion de Historias Interactivas
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Fuente: Maria. (2023, 20 noviembre). Preciosos cuentos infantiles con pictogramas. Actividades de

Infantil y Primaria. https:/www.actividadesdeinfantilyprimaria.com/2023/11/20/preciosos-cuentos-

infantiles-con-pictogramas/

e Descripcion:

Se trabajé con historias interactivas adaptadas a las necesidades de Tomaés. Estas
historias son en formato impreso e incluian imégenes visuales que representaban
cada parte de la historia. Ademas, se utilizaron palabras clave y frases simples para

facilitar la comprension de Tomas.

e Desarrollo de la Actividad:

Se guio a Tomas y a sus compaieros en la creacion de una historia interactiva. Se
les animo6 a usar su creatividad para inventar personajes y situaciones interesantes.
Una vez que la historia estuvo completa, se dividi6 en partes y se asignaron a cada

estudiante para que la representara utilizando iméagenes y gestos.


https://www.actividadesdeinfantilyprimaria.com/2023/11/20/preciosos-cuentos-infantiles-con-pictogramas/
https://www.actividadesdeinfantilyprimaria.com/2023/11/20/preciosos-cuentos-infantiles-con-pictogramas/

Evaluacion y Resultados:

Fecha | Comportamiento Observado Participacion en Actividades | Observaciones Adicionales

Dial | Tomas mostro interés y | Participd activamente en la | Continuar incentivando la
atencion durante la lectura de | actividad de lectura. participacion  verbal  de
las oraciones. Tomés.

Dia2 | Tomas mostro interés vy | Participd activamente en la | Continuar incentivando la

atencion durante la lectura del

cuento interactivo.

creacion de la historia

interactiva.

participacion  verbal de

Tomas.

Compromiso y Participacion:

Durante la implementacion del programa de adaptaciones curriculares, se observo un

aumento en el compromiso y la participacion de Tomas en las actividades educativas.

Mostré mayor interés y motivacion al participar en las actividades adaptadas a sus

necesidades.

Desarrollo Académico y Social:

Se observaron mejoras significativas en el desarrollo académico y social de Tomas. Su

capacidad para comprender conceptos académicos y su interaccion con sus compafneros

mejoraron notablemente.




VII. CONCLUSION

El estudio de caso de Tomas destaca la importancia de las adaptaciones curriculares
para facilitar la inclusion educativa de estudiantes con trastornos del espectro
autista. Las estrategias disefiadas especificamente para abordar las necesidades
individuales de Toméas no solo promovieron su participacion en el aula, sino que
también contribuyeron a su desarrollo académico y social.

Este caso resalta la necesidad continua de desarrollar y aplicar adaptaciones
curriculares efectivas en contextos educativos inclusivos, con el objetivo de
garantizar que todos los estudiantes tengan acceso a una educacion equitativa y
enriquecedora.

El estudio de caso de Tomas destaca la importancia de las adaptaciones curriculares
para facilitar la inclusion educativa de estudiantes con trastornos del espectro autista
(TEA). Las estrategias disefadas especificamente para abordar las necesidades
individuales de Tomas no solo promovieron su participacioén en el aula, sino que
también contribuyeron a su desarrollo académico y social.

Este caso resalta la necesidad continua de desarrollar e implementar adaptaciones
curriculares efectivas en contextos educativos inclusivos. Las estrategias utilizadas
en este estudio, como la lectura repetida con materiales visuales y la creacion de
historias interactivas, pueden ser adaptadas y personalizadas para satisfacer las
necesidades de otros estudiantes con TEA.

La investigacion sobre adaptaciones curriculares debe continuar explorando su
efectividad en diferentes contextos y con diferentes estudiantes. Es importante
profundizar en como estas adaptaciones pueden ser adaptadas a las caracteristicas
individuales de cada estudiante y como pueden impactar su desarrollo a largo plazo.
Los hallazgos de este estudio y la investigacion continua sobre adaptaciones
curriculares pueden contribuir a garantizar que todos los estudiantes con TEA tengan
acceso a una educacion equitativa y enriquecedora. Al crear entornos educativos
inclusivos que apoyen las necesidades individuales de estos estudiantes, podemos

ayudarlos a alcanzar su maximo potencial
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