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RESUMEN

El presente trabajo de investigacion tuvo como objetivo principal determinar la
influencia de la desintegracion familiar en el rendimiento académico de los estudiantes de sexto
afio de Educacién Basica. Fue ejecutado a través del enfoque cuantitativo e investigacion
aplicada. Los autores como Pedraza, Salazar, Moreno & Robayo (2017) hacen mencion que la
desintegracion familia puede ser tratada de mejor manera si los padres de familia se
comprometen con la labor educativa y se fijan metas. La desintegracion familiar ha existido y
existira siempre pero depende en gran magnitud en la forma de ejecutar tanto los proceso
educativos como los programas de valorizacion familiar a fin de construir espacios de
armonizacion y fortalecer el proceso de aprendizaje y habilidades de los estudiantes,
considerando las ventajas y desventajas que nos depara el futuro a nivel estudiantil como a nivel
social. Se utilizaron técnicas de recoleccion de informacion como encuesta, en donde se tomo
una muestra de 32 estudiantes y una entrevista dirigida a 2 docentes pertenecientes al 6to afio
de educacion basica, utilizando la representacion de resultados en tablas y graficos. Se concluy6
que los factores negativos de la desintegracion familiar, tales como la falta de comunicacion,
ocupacion laboral y falta de recursos econdmicos, influyen en el comportamiento y rendimiento

académico de los nifios.

Palabras claves: Desintegracion familiar, rendimiento académico
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ABSTRACT

The main objective of this research work was to determine the influence of family
disintegration on the academic performance of students in the sixth year of Basic Education. It
was executed through the quantitative approach and applied research. Authors such as Pedraza,
Salazar, Moreno & Robayo (2017) mention that family disintegration can be treated in a better
way if parents commit to educational work and set goals. Family disintegration has existed and
will always exist, but it depends greatly on the way in which both the educational process and
the family valorization programs are executed in order to build spaces for harmonization and
strengthen the learning process and skills of the students, considering the advantages and
disadvantages that the future holds for us both at the student level and at the social level.
Information collection techniques such as a survey were used, where a sample of 32 students
was taken and an interview was directed at 2 teachers belonging to the 6th year of basic
education, using the representation of results in tables and graphs, the conclusion was that the
Family disintegration has negative factors such as lack of communication, work occupation and
lack of economic resources, which affect children, generating bad behavior and behavior in their

academic processes.

Palabras claves: Disintegration family, academic performance



INTRODUCCION

La educacion a nivel nacional es un derecho fundamental de todos los ciudadanos
ecuatorianos, que pueden ejercer en cualquier etapa de su vida porque es una obligacion
ineludible del Estado. Todas las instituciones educativas publicas, privadas o fiscales, ya sean
pequefias, medianas o grandes, estan obligadas a realizar cambios o innovaciones en todos sus
aspectos institucionales con el objetivo principal de brindar una formacién académica completa
y de alta calidad. El proyecto de investigacion pretende determinar si la desintegracion familiar
tiene un impacto en el rendimiento académico de los estudiantes de sexto grado de la Unidad

Educativa Juan Alberto Pancha Padrén de la Parroquia Atahualpa.

El proceso de investigacion se ha realizado con la intencion de indagar sobre la
problematica que esté afectando el proceso educativo debido a la ruptura de los lazos principales
que unen el nucleo familiar, el fendmeno designado desintegracion familiar sin duda alguna
cobra influencia en el desarrollo de los miembros del hogar y puede afectar en el rendimiento

académico de estudiantes.

La investigacion esta organizada en capitulos especificos. El primer capitulo, destaca el
problema, el alcance y los objetivos a tratar; también se aborda la base tedrica ejecutada en
fuentes bibliograficas confiables o de gran valor cientifico relacionados con la tematica
desintegracion familiar como factor influyente en el bajo rendimiento académico. En el segundo
capitulo, incluye la metodologia utilizada para la recoleccion de datos y el tercer capitulo, en el
que se realiza el analisis y discusion de los resultados recabados a través de los instrumentos
utilizados en la investigacion; para finalizar, se realiza las respectivas conclusiones y

recomendaciones.



PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA
La familia se ha considerado durante muchos afios como la organizacion social principal
porque establece vinculos de afectividad y seguridad en un hogar sin conflictos, con padres que
brindan proteccion, amor, bienestar, educacion, salud y valores, entre otros elementos
importantes, que les permiten desenvolverse dentro de la sociedad. En la actualidad, hay muchas
razones por las que una familia puede desintegrarse, los mas comunes son el divorcio, la
violencia intrafamiliar, el maltrato fisico y psicoldgico, asi como el maltrato verbal hacia sus

propios hijos.

La desintegracion familiar es definida como la separacién de los miembros que
conforman una familia convirtiéndose en una de las preocupaciones de los maestros que laboran
en las instituciones educativas. Existe un nimero de estudiantes que suelen provenir de familias
desintegradas, lo que trae consigo dafios emocionales que llegan a afectar al proceso de
ensefianza-aprendizaje, que a su vez conduce a un bajo rendimiento académico (Sanchez Reyes,
2019). Previo a estas separaciones, los alumnos pueden tener baja autoestima, alteraciones en
su conducta, problemas de aprendizaje; ademas, puede afectar las relaciones interpersonales

dentro y fuera de un salén de clases, hasta pueden llegar a pensar en la desercion escolar.

Chango & Labanda (2019) consideran que la desercion escolar se puede presentar a raiz
de varios factores, entre ellos, la familia y la posicion socioecondmica que se presentan como
fundamentales en la decision de los estudiantes en abandonar la escuela y buscar otras
actividades que no estan relacionadas con la educacion, lo cual puede tener un impacto negativo
en su futuro académico y profesional. En numerosas ocasiones aquellos alumnos que desertan
de las instituciones probablemente provienen de hogares desintegrados donde, quizés, alguno
de los progenitores no cumple adecuadamente su funcion, por lo tanto puede llegar a repercutir

en el desarrollo personal, psicoldgico y académico del estudiante.

La desintegracion familiar perjudica a los estudiantes en tanto que les obstruye el
desarrollo de sus actividades escolares con normalidad. Las familias disfuncionales producen
un clima que genera la aparicion de patologias psicosociales de toda indole, como ansiedad,

depresion, baja autoestima, falta de control de impulsos, ira, entre otros, lo cual desemboca en
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un bajo rendimiento escolar y problemas de aprendizaje. Es importante tener en cuenta el
entorno en el que el estudiante crece y se desarrolla, un nifio criado en un hogar funcional es un
individuo con tendencia a presentar menos problemas psicolégicos, ser una persona educada,

amable y sobre todo responsable. (Farias, 2023)

Vargas, Rosales & Garcia (2007) manifiestan que “La educacién es demasiado
importante para dejarla sélo en manos de los docentes, por lo tanto los padres deben involucrarse
y ser los agentes principales ante el proceso educativo de estudiantes”. Se debe comprender que
la dindmica educativa incluye a toda aquella persona que esté en el circulo social y familiar, ya
gue es una actividad permanente que integra a los hijos, a los maestros, a los padres y a la
comunidad en su conjunto. Por eso, es necesaria la contribucion de los padres de familia en la
educacion de sus hijos, debido a que la familia es la primera escuela donde se promueven los
valores, por lo que deben estar vinculadas, siendo fundamental que las unidades educativas

ejecuten actividades dentro de la institucion donde incluyan a los padres de familia.

FORMULACION Y SISTEMATIZACION DEL PROBLEMA
PREGUNTAS
Pregunta principal
¢Como influye la desintegracion familiar en el rendimiento académico de los estudiantes
de sexto grado en el area de matematicas de la Unidad Educativa “Juan Alberto Panchana”
Parroquia Atahualpa, Cantdén Santa Elena, Provincia de Santa Elena, periodo lectivo 2024-
2025?

Preguntas secundarias
¢Cudles son los factores que producen la desintegracion familiar en los estudiantes de

sexto grado?

¢Cuales son las desventajas que genera la desintegracion familiar en el rendimiento

académico de los estudiantes en el area de matematicas?
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¢Cuales son los recursos didacticos que pueden ayudar a estimular el interés y la
motivacion a estudiantes con bajo rendimiento académico causado por la desintegracion

familiar?

OBJETIVOS
Objetivo general

Determinar la influencia de la desintegracion familiar en el rendimiento académico de
los estudiantes de sexto grado en el area de matematicas de la Unidad Educativa “Juan Alberto

Panchana” Parroquia Atahualpa, Canton Santa Elena, Provincia de Santa Elena, periodo lectivo
2024-2025

Obijetivos especificos
Analizar los factores que producen la desintegracion familiar en los estudiantes de sexto

grado.

Determinar las desventajas que genera la desintegracion familiar en el rendimiento

académico de los estudiantes en el rea de matematica.

Proponer recursos didacticos que ayuden a estimular el interés y la motivacion a

estudiantes con bajo rendimiento académico que provengan de familias desintegradas.

HIPOTESIS
La desintegracion familiar influye negativamente en el rendimiento académico de los
estudiantes de sexto grado en el &rea de matematicas de la Unidad Educativa “Juan Alberto

Panchana” Parroquia Atahualpa, Canton Santa Elena, Provincia de Santa Elena, periodo lectivo

2024-2025

PLANTEAMIENTO HIPOTETICO
La desintegracion familiar ejerce influencia en el rendimiento académico, de modo que
existen estudios que afirman que durante el ciclo escolar aquellos alumnos que tienen

dificultades en su contexto familiar pueden llegar a perder el interés por aprender, ademas estan



propensos a presentar problemas psicoldgicos tales como: la timidez, resentimiento, baja
autoestima, entre otros. Por lo tanto, se puede asemejar que la desintegracion familiar afecta
negativamente en el rendimiento académico de los estudiantes, de modo que a través de sus
problematicas vivenciadas en el hogar, los estudiantes no pueden llegar a concentrarse en su

totalidad en sus estudios académicos.

La desintegracion familiar marca en los nifios y nifias de manera significativa hasta el
punto de bajar su rendimiento académico y por ende sus calificaciones, originando que sean
educados probablemente por terceras personas que sustituyen la funcion de los padres de
familia, lamentablemente en muchas ocasiones no llega a ser la mejor opcion, a tal punto que

los alumnos pueden llegar a convertirse en personas indisciplinadas y rebeldes.

JUSTIFICACION

La desintegracion familiar es un fendmeno social que ha sido objeto de creciente
preocupacion debido a sus impactos negativos en diversos aspectos de la vida de un individuo,
teniendo como resultado el bajo rendimiento académico de los estudiantes que probablemente
provienen de familias disfuncionales. En la actualidad, la estabilidad familiar se ve amenazada
por una serie de factores, que van desde el aumento de los indices de divorcio hasta la migracion
laboral, pasando por la violencia doméstica y la inestabilidad econdmica. Este trabajo
investigativo plantea varias interrogantes importantes sobre como estos eventos familiares

influyen en el rendimiento académico de los estudiantes.

Para el desarrollo de la investigacion se planteé como objetivo principal determinar la
influencia de la desintegracion familiar en el rendimiento académico de los estudiantes de sexto
grado. Este trabajo tiene como aporte tedrico abordar las diversas fuentes confiables de
informacion relaciona con las variables de estudio, entre las que destacan la concerniente a las
desventajas que puede proporcionar la desintegracion familiar y como repercute en el proceso
educativo de los estudiantes a fin de buscar nuevas alternativas en la formacién académica y
desarrollo de los estudiantes, por otro lado es necesario hacer mencion que la familia es el motor
principal e indispensable para la mejora de su desempefio escolar. A su vez, presenta un aporte

practico que ayudara a los docentes de la institucion educativa a buscar nuevos parametros de



ensefianza que permita a los estudiantes fortalecer sus conocimientos a fin de minimizar el bajo
rendimiento académico, dandoles la oportunidad de salir adelante evitando pérdidas del afio

escolar.

La investigacion abordada es factible porque se llevo a cabo con los estudiantes de
sexto grado de la Unidad Educativa “Juan Alberto Panchana Padron”, en virtud de los docentes
y estudiantes que fortaleceran sus conocimientos académicos, los mismos que van
direccionados en los objetivos propuestos. Para llevar a ejecucion el trabajo se utiliz6 el enfoque
cuantitativo, la aplicacion de técnicas e instrumentos apropiados como son la entrevista para los
docentes y encuestas para los estudiantes a fin de obtener informacion relacionada con ambas
variables, con la finalidad de establecer una presentacion organizada de los resultados que
pueden servir para futuras investigaciones, ademas se generaron recomendaciones adecuadas
que serviran como base para elaborar nuevos recursos didacticos que generen interés y

motivacion al estudiante para alcanzar un mejor rendimiento académico.

Alcance y delimitaciones
Alcance

La investigacion abarca un proceso de estudio exploratorio, descriptivo y aplicada, en
el cual se tiene como objetivo determinar la influencia de la desintegracion familiar en el
rendimiento académico de los estudiantes. Por tal motivo, se ha priorizado ejecutar un estudio
para recopilar informacion adecuada para analizar los diversos factores que influyen en el
proceso académico y dar a conocer si los mismos repercuten en el proceso de aprendizaje de los

estudiantes.

Delimitaciones

Universo de estudio: Unidad de Educaciéon Béasica “Juan Alberto Panchana Padron”
Unidad de estudio: Unidad Educativa “Juan Alberto Panchana Padrén”
Objeto de estudio: Desintegracion familiar y su influencia en el rendimiento

académico.
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Sujeto de estudio: Estudiantes del 6to afio de Educacion General Basica de la Unidad
Educativa. “Juan Alberto Panchana Padron”, Parroquia Atahualpa.
Delimitacion temporal: 2023-2024

Enfoque de investigacion: Cuantitativo.



CAPITULO |
MARCO TEORICO

BASES TEORICAS
Contextualizacion

La Unidad Educativa “Juan Alberto Panchana Padron”, se encuentra ubicada en la
provincia de Santa Elena, Canton Santa Elena, Parroquia Atahualpa. Es un centro educativo de
Ecuador perteneciente a la zona cinco, cuenta con los diversos actores en el sistema educativo,
entre ellos un rector, veintidds docentes y quinientos sesenta y ocho estudiantes. Su modalidad
de ensefianza es presencial con jornada matutina, los niveles de educacion que ofrece a la
comunidad van desde inicial hasta bachillerato, ademas cuenta con dos especializaciones las
cuales son Ciencias y Comercializacion y venta. En el establecimiento educativo se han
ejecutado diversos estudios de caracter descriptivo — exploratorio los cuales buscan mejorar los
estandares de ensefianza y aprendizaje a través de las innovaciones que requiere un sistema

educativo de calidad.

Variable independiente: Desintegracion familiar

La Familia

La familia es una institucion social fundamental que brinda a sus miembros un entorno
de convivencia, apoyo mutuo y desarrollo emocional basado en una red de vinculos
emocionales, legales y de afinidad. Las familias tienen la capacidad para transmitir valores,

tradiciones y cultura de generacion en generacion.

Diaz, Ledesma , Diaz, y Tito (2020) afirman que la familia es un grupo social,
organizado como un sistema abierto, constituido por un nimero variable de miembros, que en
la mayoria de los casos conviven en un mismo lugar, vinculados por lazos ya sean
consanguineos, legales y de afinidad. Es la unidad basica de convivencia y de apoyo mutuo en

la que los miembros comparten vinculos emocionales, responsabilidades y recursos.



La familia es "El espacio para la socializacion del individuo, el desarrollo del afecto y
la satisfaccion de las necesidades sociales, emocionales y econdmicas, asi como el primer
agente transmisor de normas, valores y simbolos" (Gallego, 2012). La familia juega un papel
importante en la vida de los estudiantes porque les brinda apoyo emocional, estabilidad, valores,
apoyo académico y modelos de roles, todos los cuales son esenciales para su crecimiento

personal, social y académico.

La familia es un lugar educativo considerada como "una comunidad de amor y
solidaridad insustituible para la ensefianza y transmision de valores culturales, éticos, sociales,
espirituales, esenciales para el desarrollo y bienestar de los propios miembros y de la sociedad"
(Rezeto, 2016). Por tal motivo se considera importante la union de un grupo familiar, debido a
que es el primer lugar donde se ensefian valores, se fomenta el crecimiento tanto personal como

profesional de las personas.

La identidad de las personas se desarrolla en la familia, se satisfacen las necesidades
basicas y se fortalece el aprendizaje, se adquieren los habitos relacionados con la educacion y
el trabajo, se aprende a convivir con otros mediante la socializacion de normas, valores,

autocontrol, responsabilidad, desarrollo social, equilibrio emocional y autonomia.

Una vez expuestos los diversos conceptos, se coincide con la postura de Gallego (2012),
puesto que menciona que la familia desempefia un papel importante en la vida del estudiante,
ya que si bien es cierto que todos miembros que conforman una familia influyen no solo en sus

necesidades emocionales o econdmicas sino también en su desarrollo académico.

Tipos de familias

Las familias han experimentado cambios notables en los ultimos afios, antes eran
tradicionalmente nucleares es decir, estaban compuestas por ambos progenitores y su
descendencia, en este contexto la figura paternal proveia el sustento econdémico y la figura

maternal era la encargada de cuidar y atender al hogar, cuando uno de los progenitores estaba
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presente en el hogar existia el control y el cuidado necesario para nifios, ademas, podian educar

a sus nifios de manera directa y cercana.

Sin embargo, en la actualidad los hechos histéricos que han trascendido en la sociedad,
por un lado, ha habido progreso e igualdad de género, colocando en primer plano la superacion
personal tanto para el hombre como para la mujer; por otro lado, el costo de una buena calidad
de vida aumenta cada dia, lo que origina la basqueda de la estabilidad economica y un status
elevado, trayendo como consecuencia que, en casos cada vez mas frecuentes, pase a segundo

plano el cuidado emocional y la atencion académica de los hijos.

Es importante destacar que esto no ocurre en todas las familias, sin embargo, la mayoria
de los hogares formados en los ultimos tiempos han experimentado cambios en su constitucion
y cumplimiento de sus funciones debido a una variedad de factores, como el aumento de la
poblacion y la economia. Como complemento a lo planteado, Barzan & Pauta (2022) clasifican
diferentes tipos de familia, segun las formas que han adoptado a lo largo del tiempo, y segun su

estructura los dividen en seis grandes grupos:

Familia de energia nuclear: Conviven bajo el mismo techo dos generaciones,
padres e hijos (biolégicos o adoptados), con vinculos profundos e intimos. La familia
nuclear también puede tener solo esposo y esposa.

Familia extensa o conjunta: Se compone de miembros de varias generaciones
basados en vinculos familiares. Debido a que el hogar contiene al menos tres

generaciones, este tipo de familia también se conoce como familia trigeneracional.

Familia Ampliada: Este tipo de familia permite la presencia de personas no

familiares, como vecinos, conocidos, colegas, amigos 0 comparieros.



11

Familia simultanea, también conocida como familia superpuesta o
reconstruida: aquellas compuestas por individuos separados o divorciados que todavia
mantienen relaciones sentimentales o de pareja con personas que nunca terminaron su

matrimonio anterior.

Familias que tienen un solo progenitor, Monoparentales o Uniparentales: con
un solo progenitor que se encarga de cuidar a los hijos. Dado que estos roles no estan
definidos, este tipo de familia puede causar principalmente una confusion de roles dentro

del circulo familiar.

Familias Homosexuales: Es una relacion estable entre dos personas del mismo

sexo. El hijo puede ser de uno de los dos miembros de la pareja o adoptado.

En definitiva, después de conocer los tipos de familia y considerando la postura de Pauta
y Bazén (2022) sobre las estructuras familiares y cada una de sus implicaciones, se coincide con
esta clasificacion puesto que es la mas completa y la méas estudiada por investigadores que han

abordado esta tematica.

Funcion de la Familia

La familia juega un papel importante en la sociedad al preparar a los nifios para vivir en
un entorno seguro, es el primer lugar al que los nifios acceden para relacionarse y aprender, por
lo que es esencial que la familia pueda satisfacer esta necesidad fundamental para que los nifios

tengan un buen ajuste psicosocial como adultos.

De acuerdo con Escobar & Parra (2017) las funciones de una familia estan relacionadas
con cubrir una serie de necesidades basicas, principalmente las que se otorga a los nifios dentro

de un entorno familiar, por lo que se debe priorizar lo siguiente:
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Los progenitores deben aportar con recursos econdmicos y educativos necesarios

para gque el nifio pueda vivir adecuadamente.

La familia ensefia a los nifios a comunicarse con la sociedad, a quererse y a

sentirse querido desde el nacimiento.

La familia debe proporcionar al nifio un sentido de identidad propia, autonomia

y comprension de si mismo y de los demas.

La figura paternal y la maternal necesitan establecer relaciones de afecto para
sentirse apoyados, seguros y queridos puesto a que ellos son las figuras principales en
establecer las conexiones dentro de un entorno familiar. La afectividad es imprescindible
para los humanos en todas las etapas de la vida, y es una de las primeras funciones que
los padres y madres deben cumplir para lograr un crecimiento desde una perspectiva

equilibrada e integral.

Se considera esencial tomar en cuenta cada uno de los aspectos que menciona Escobar
y Parra (2017), ya que mediante estos debe satisfacer las necesidades fisicas e intelectuales de
los nifios, sino también cuidar su crecimiento emocional desde que ingresan a formar parte de
una familia y desde que toman la decisidn de ser padres y madres asumen la responsabilidad de
satisfacer la necesidad de cada uno de sus hijos. La falta de un buen vinculo de apego con alguna
de las figuras referentes a madre o padre, en su mayor parte puede tener efectos negativos en el
desarrollo de los nifios o nifias. En muchos casos cuando se produce dicha falta afectiva, pueden

existir consecuencias que causan problemas sociales y emocionales en mayor o menor grado.

La familia es considerada como uno de los contextos imprescindible debido a que es el
primer lugar donde se fomenta la motivacion, para que los hijos aprendan y maduren de manera
adecuada, impregnandolos de amor, respeto y confianza estableciendo buenos lazos afectivos

entre sus miembros. Una de las principales ventajas, que produce esta realidad que se ha venido
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evidenciando es que al hablar de nifios y nifias que viven en ambientes con estas caracteristicas
presentaran un grado de seguridad suficiente como para querer explorar, conocer y aprender a

través de las interacciones y relaciones que establezcan con su entorno proximo.

Esto tendra un impacto directo en su crecimiento y desarrollo ya que el ambiente familiar
de afecto y respeto les servird como modelo para aprender a reconocer los puntos mas fuertes y
débiles de cada integrante de la familia, ademas de quererse como personas Unicas y valiosas
con sus virtudes y defectos, gracias a esos valores que han logrado adquirir dentro de su entorno
familiar los hijos podran llevar a cabo ciertas acciones que marque su camino llegando a ser

personas exitosas y felices.

Martinez (2017) establece funciones que los padres de familia deben cumplir, entre ellas
menciona las siguientes: (a) el abastecimiento de suministros alimenticios para los miembros
de su hogar, (b) promover la identidad propia y social a sus hijos, (c) crear lazos de afectividad
para que sus hijos se sientan queridos, (d) proporcionar la seguridad y estabilidad emocional a
cada uno de sus miembros. Estas funciones, en esencia, coinciden con las expuestas por Escobar
y Parra (2017), los cuales se constituyen en referencia contextual para comprender cada una de
ellas desde una perspectiva analitica debido a que estas funciones implican tanto en el desarrollo
humano como también en el funcionamiento dentro del entorno social, dandole un aporte

significativo al proyecto investigativo.

La familia como contexto de desarrollo y educacion

Segln Pedraza, Salazar , Moreno & Robayo (2017) toda labor educativa debe partir de
las metas que se proponen para realizar la concepcién e ideal de vida. La respuesta social
dependerd de la educacién recibida en casa, donde los padres tienen roles y funciones
especificas en la familia por ejemplo, uno tiene autoridad, el otro tiene amor, estabilidad y
seguridad. Este es el contexto para una asociacion entre el hogar y la escuela, enfocada en lograr
objetivos educativos compartidos, el éxito o fracaso escolar estd claramente influenciado por

las caracteristicas estructurales y funcionales de la familia y del entorno educativo hogarefio.
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Es indiscutible que en la educacion de los nifios, la familia y la escuela deben trabajar
juntas. Es completamente incorrecto que los padres piensen que su unica responsabilidad en la
educacién de sus hijos es inscribirlos en la escuela. La responsabilidad de los padres en la

educacion de sus hijos va mucho mas alla, puesto que son parte integral del proceso educativo.

Los padres de familia deben estar al tanto del proceso y resultado del rendimiento escolar
de sus hijos; en particular, deben comunicarse con los maestros y autoridades del campus de
manera constante para enterarse sobre el comportamiento, el cumplimiento de las tareas
escolares, la participacion en actividades planificadas y no esperar a que se les llame por algun

problema ocasionado dentro del establecimiento o para la entrega de calificaciones.

El padre de familia debe colaborar con la escuela proporcionando toda la informacion
sobre el nifio desde el momento de la inscripcidn escolar para conocer el ambiente familiar
ademas los docentes deben tener conocimiento si han ocurrido situaciones especiales que hayan
impedido el normal desenvolvimiento del nifio en la escuela, como enfermedades, accidentes o

hasta incluso la pérdida de algun ser querido.

La escuela y la familia deben inculcar valores, fomentar el respeto y el amor hacia los
demas ya que son elementos fundamentales para la realizaciéon humana y su ubicacién en un
entorno social, tal como lo mencionan Pedraza, Salazar, Moreno & Robayo (2017) lo cual
fortalece el componente tedrico buscando mejorar la integracion de los padres al contexto

educativo.

Importancia de familia en los procesos académicos

Se considera pertinente que las familias se encuentren involucradas en los procesos
académicos de sus hijos, ya que la participacion familiar fomenta la motivacion en cada uno de
sus integrantes. Si bien es cierto el interés y el apoyo que les demuestran los inculca a dar su
méaximo esfuerzo y a cumplir con todas las actividades, tareas y proyectos académicos, esta

participacion activa de los progenitores genera un entorno mas agradable y alentador para sus
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hijos de esta forma se van estableciendo las rutinas de estudio, involucrando a las familias no

solo para celebrar sus logros sino también para ayudarlos en los procesos académicos.

Santibafiez (2018) menciona que “La participacion de los padres dentro del sistema
educativo tiene un propoésito fundamental en la que se determina que la colaboracion de los
padres dentro de las instituciones ayuda a mejor el aprendizaje de los estudiantes”. En
coincidencia con el autor se recalca que el apoyo de los padres es fundamental para los
estudiantes no solo para sentirse cerca sino también para sus hijos den todo su potencial en los
procesos académicos de forma que hagan que sus padres enorgullezcan gracias a su mérito,

entrega y dedicacion.

Por otro lado el Ministerio de Educacion del Ecuador (2020) crea una guia de apoyo
con la firme intencion de dar a conocer el papel importante que debe cumplir la familia dentro
del proceso académico. A continuacion, se mencionara cada uno de los roles que deben cumplir
como madre y padre dentro del proceso educativo para efectuar un mejor rendimiento

académico demostrandole a sus hijos apoyo incondicional:

Asegurarse de que los hijos e hijas sean tratados con respeto y bienestar en la familia.
Fomentar habitos y normas, asi como valoracion y motivacion por el aprendizaje a
través de la construccion diaria de lazos de confianza y afecto entre padres, madres e hijos. Los
lazos de confianza que se construyen sobre circunstancias especificas, como las
responsabilidades escolares. Acompafar a los hijos o hijas en las tareas y asegurarse de que

tengan un lugar adecuado para estudiar de forma a que se les demuestre confianza.

El clima familiar no depende solo de lo que hagan o dejen de hacer los padres y madres
de la familia, sino que se asienta en un modo de convivencia respetuosa y afectuosa que se logra
con todos los integrantes de la familia. Para que el clima se fortalezca y desenvuelva como algo
importante, también se debe generar acuerdos con los hijos en casa. Todas las personas se
sienten responsables de la vida en su hogar y como resultado, los acuerdos sobre el uso de

tiempos, rutinas y habitos, entre otras actividades son necesarios para apoyar el rendimiento
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escolar en los hogares, los nifios, nifias y adolescentes tienen méas probabilidades de cumplir con

lo que se pusieron de acuerdo antes y lo sienten gratificante.

Ampliar los espacios de aprendizaje de los hijos e hijas

Los padres deben crear situaciones educativas, recreativas, nuevas y diversas en los
hogares o fuera de ellos debido a que es fundamental fomentar la reunién y la conversacion
entre padres e hijos a partir de experiencias y vivencias compartidas en familias para mejorar

los aprendizajes escolares.

Como es de conocimiento las familias son ente fundamental dentro del proceso
educativo de sus hijos, asi como lo menciona Santibafiez (2018). Coincidiendo con lo expresado
por el autor, se puede establecer que los padres también son importantes para los procesos
académicos de los estudiantes, también se ha tomado como referencia la guia que proporciona
el Ministerio de educacion del Ecuador (2020) donde se puntualiza cada uno de los aspectos
que las familias deben cumplir para asegurar el bienestar tanto académico y personal de cada

uno de sus integrantes.

Desintegracion familiar y rendimiento académico de los nifios y nifias

Desde la perspectiva de Fuentes, Blandon , Rodriguez & Vasquez (2013), la familia
tiene una gran influencia sobre la existencia del estudiante , debido a que es el primer grupo
social al que ingresa el individuo al momento de nacer, y ademas tiene una gran impacto dentro
de la formacion de la personalidad del mismo debido a que es el primer grupo de personas al
que el individuo se incorpora en la existencia, dentro de su entorno familiar se educa y se ensefia

lo que es bueno y lo que es malo, lo que se permite y lo que se rechaza dentro de la sociedad.

La desintegracion familiar es un proceso en el cual las relaciones dentro de una familia
se deterioran 0 se rompen por diversas razones; los conflictos constantes, el divorcio, la
separacion, la muerte de uno de los progenitores, el abuso y las adicciones producen efectos
negativos en los miembros de la familia, especialmente en los nifios y adolescentes. Los cambios

en la estructura de la familia pueden influir significativamente en el rendimiento académico
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debido a que los nifios y adolescentes necesitan de sus progenitores el apoyo constante en sus
actividades académicas, es importante recalcar que los padres, educadores y profesionales de la
salud deben proporcionar el apoyo necesario para mitigar los efectos negativos que pueden

causar los factores de la desintegracion familiar.

Es importante recalcar que los hijos que no tienen el apoyo de sus padres o de su familia
en ocasiones pueden llegar a sentirse solos, aislados, inseguros o abandonados, lo que los hace
ignorar sus deberes académicos. Cuando los padres estdn menos involucrados en la vida
académica de los estudiantes y no existe supervision ni orientacion dentro de su hogar es

probable que reduzca la responsabilidad y el compromiso con el estudio.

Acorde con lo antes expuesto, Fajardo Lopez (2020) afirma que los estudiantes con
problemas emocionales o crisis tienen mas probabilidades de tener problemas académicos. Por
lo tanto, el personal escolar, los consejeros, los tutores y los padres de familia deben prestar mas

atencion a los estudiantes que exhiben estas caracteristicas para evitar problemas académicos.

La ruptura familiar puede tener un impacto significativo en el desempefio académico
debido a dificultades emocionales, falta de apoyo, cambios en la rutina y el entorno, conflictos
adicionales y posibles dificultades econdmicas derivadas de este fenémeno social de tal manera
que se pueda ayudar a los nifios a superar estos obstaculos. Es esencial abordar estos desafios

de manera integral y brindar el apoyo adecuado para lograr su maximo desarrollo académico.

Como se ha mencionado, la familia es el conjunto de personas en la que un nifio crece y
se desarrolla, es el primer lugar al que el nifio llega para socializarse. Pero dentro de la sociedad
se ha evidenciado uno de los fenémenos llamado desintegracion el cual esta afectando
gravemente no solo a los adultos sino también a los demas miembros que conforman la familia,
apartandolos de las responsabilidades y obligaciones académicas teniendo problemas
emocionales y por ende un bajo rendimiento académico, cuando se habla de desintegracion
familiar nos referimos a la ruptura de lazos afectivos que han existido de generacion en

generacion. Se coincide con el autor Fajardo Lopez (2020) quien sostiene que los problemas
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emocionales que presentan los estudiantes afectan su rendimiento académico, por la

incomprension o la falta de apoyo por parte de los progenitores.

Desintegracion familiar

En la sociedad las familias que presentan frustraciones, tristezas y enojos las cuales no
son expresadas a tiempo en muchas ocasiones terminan desintegrandose por la falta de
comprension por parte de la pareja e hijos; al querer ocultar la persistencia de conflictos que
existen dentro del hogar sin darse cuenta de que se estd perdiendo los principios fundamentales

que fortalecen los lazos familiares.

Segun Santamaria (2018) la desintegracion familiar es un proceso donde una familia
pierde de forma gradual su organizacion, hasta llegar a la separacion de sus miembros, ademas
representa la ruptura de la estructura del vinculo familiar y como consecuencia uno de los
miembros deja de desempefiar el papel que le corresponde dentro de la familia, alejdndose
totalmente de sus hogares por diversos factores ya sean estos laborales, divorcios o abandono
de hogar. Cuando un hogar se desintegra se pierden las bases y el sustento de la familia, si bien
es cierto la familia representa la union y trabajo en equipo, si llegase a faltar uno de los pilares

la familia tiende a derrumbarse y a perder equilibrio, afectado a los mas vulnerables del hogar.

Cuando una familia se desintegra provoca repercusiones negativas principalmente en
los hijos, ya que existe la posibilidad de que se junten con amistades que los lleven por un
camino diferente, a caer en todo tipo de vicios, ademas pueden adoptar una conducta agresiva
hacia los deméas miembros de la familia, la falta de apoyo moral y afectivo hacia los hijos puede

generar enfermedades psicolégicas.

Girondas (2015) realizo estudio en el que se plante6 analizar “Los efectos principales
de la desintegracion familiar en el rendimiento escolar”; para ello utilizé una metodologia de
tipo descriptiva con disefio no experimental, en la que cont6 con una muestra de 10 docentes y
80 estudiantes a quienes les aplic6 un cuestionario como instrumento. Segun los resultados, solo

un 2% de los estudiantes afirmé que la desintegracion familiar no afecta su desempefio escolar,
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mientras que el 56% de los estudiantes percibe que cuando hay un desequilibrio en sus familias,
no tienen interés en estudiar. Cuando hay desequilibrio en las familias, se recomienda fortalecer
las relaciones intrafamiliares y mantener una comunicacién constante entre educadores y padres
de familia. Las familias desintegradas actualmente abundan en la sociedad, afectando las
relaciones emocionales de los estudiantes, por el cual la escuela interviene como instrumento
de apoyo para los nifios y adolescentes que sufren estas situaciones y no saben a quién acudir,
llevando a las instituciones los problemas del hogar imposibilitando su desempefio y

rendimiento académico.

Castillo & Merino (2017) indican que la separacion de la unidad familiar conlleva a una
serie de desafios psicologicos y conductuales los cuales pueden desencadenar un retraso en el
desarrollo emocional de los nifios y adolescentes. La ruptura familiar es un fenbmeno que
genera emociones negativas no favorables para el desarrollo de esta, a su vez puede ocasionar

ansiedad, depresion, ira, tristeza o confusién en los miembros de una familia.

Factores que ocasionan desintegracion familiar

La desintegracion familiar puede ser ocasionada por diferentes problemas: “La violencia
se ve evidenciada en problemas estructurales de pobreza, desempleo, salud y educacion, este
concepto aplica en varias situaciones de hogar en situacion de extrema pobreza con jefatura
femenina por ausencia de padres, nifios en el mercado laboral en lugar de estar en el sistema
educativo, nifios viviendo en las calles, aumento del consumo de drogas y alcohol e incremento

de la violencia intrafamiliar.” (Norka, 2013)

A continuacién se detalla algunos de los factores mas destacados que pueden provocar

la desintegracion familiar:

Ingresos econdmicos Inestables: En ocasiones, los ingresos econdémicos del
hogar pueden ser limitados para mantener a una familia, lo que a menudo causa

desesperacion y estrés para el padre o madre encargado de esta tarea. Esta situacion
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genera conflictos en la pareja y también puede afectar a los hijos, obligandolos a trabajar

y dejar la escuela.

Adiccion: Este es una gran flagelo de nuestra sociedad ya que no respeta clases ni
titulos logrados, adolescentes, jévenes y adultos se ven envueltos en consumos excesivos
de bebidas a fin de sentirse bien con el medio que le rodea y sin la debida orientacion
para enfrentar la realidad sobre las cuales giran sus vidas, dando este paso a que sus

familias se desintegren.

Infidelidades: Es uno de los problemas que mas enfrentan las parejas actualmente.
En personas pasan por crisis de pareja, este factor es el que mas afecta las relaciones
entre dos personas. Este es un tema sujeto a polémicas, pero que cada vez estd mas cerca

de la vida de los ciudadanos.

Violencia fisicay psicoldgica: la violencia fisica y psicoldgica son agresiones que
atentan sobre el cuerpo y mente de la persona, conllevan a que se sientan desvalorizados
y por lo tanto muchas veces tienden a no hacer frente a las situaciones cotidianas del
diario vivir, a su vez es probable que a largo plazo lleguen a ser futuras personas

violentas.

Consecuencias de la desintegracion familiar
Segun Estrada (2016) la desintegracion familiar trae consigo una serie de consecuencias,
gue son provocadas por situaciones que dafian a la familia, entre las que destacan:
La separacion de la pareja y como segundo punto el divorcio.
Al existir una desintegracion familiar el nivel de autoestima de uno de sus miembros
tiende a bajar, lo que genera depresion que al no ser tratada puede desencadenar una

serie de conflictos internos mayores, como el suicidio.
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La pérdida de roles, normas y valores en la familia, lo que provoca los malos habitos

de los miembros de la familia como el alcoholismo o la adiccion a algun vicio.

Lejania de los hijos hacia sus padres, al no tener el modelo paternal los hijos tienden
a buscar modelos de comportamiento en otros de los miembros de la familia y en
algunos casos en sus amigos, esta lejania produce problemas en su relacién social,
bajando sus calificaciones en la escuela e influyendo de forma negativa en su

capacidad de hacer amigos.

Apego a las malas influencias, muchas veces los nifios y adolescentes que son parte
de una familia desintegrada buscan ser aceptadas en ciertos grupos sociales que

practican malos habitos, como el pandillerismo y delincuencia.

Variable dependiente: Rendimiento Académico

Segun Heredia & Cannon (2017) el rendimiento académico es un concepto utilizado en
la educacion, que hace referencia al nivel cognitivo adquirido por parte de un estudiante durante
todo un afio lectivo. Es comun que todos los padres esperan que sus hijos sean los mejores en
el colegio y demuestren el més alto rendimiento académico, para ello deben ser conscientes que
esa responsabilidad no recae solo en sus hijos, sino también en ellos, pues un nifio o adolescente
en etapa escolar lograra un mejor rendimiento cuando existe el apoyo de su familia, entorno y

docentes.

Segun Bisquerra (2014) el rendimiento escolar, se refiere a la evaluacion de los
conocimientos adquiridos por los alumnos, implica su capacidad de comprension,
concentracion y responsabilidad para el aprendizaje. Un estudiante que tiene un buen
rendimiento escolar se traduce en un estudiante que recibe el apoyo de su familia en su proceso

de aprendizaje y que muestra todo el interés de superacion.
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Tipos de Rendimiento Escolar

Santamaria (2018) afirma que los tipos de desempefio tienen un impacto significativo en
la educacion. Los maestros deben examinar estos tipos de resultados porque pueden variar segln
una variedad de factores académicos. Ademas, los tipos de rendimiento se clasifican en

diferentes categorias:

Rendimiento individual: este fendbmeno ocurre cuando los estudiantes adquieren
conocimientos y experiencias que permiten al maestro mejorar sus métodos de
ensefianza y mejorar las lecciones que imparte con el objetivo de potenciar las

habilidades individuales de cada estudiante.

Rendimiento general: Este tipo de desempefio se evidencia cuando el estudiante
obtiene conocimiento en un contexto grupal, donde sus habitos y comportamientos se
reflejan a través de su colaboracion en equipo y determinan su conducta en el salén de

clase.

Resultado especifico: Este tipo de rendimiento se refleja en la capacidad del
alumno para lidiar con problemas que surgen en su ambiente familiar y social. A través
de su comportamiento en las relaciones con los demas actores educativos, seas de

compafieros, docentes o autoridades, se evalua parcialmente.

Rendimiento Social: La educacién personal, la influencia familiar y la mas
importante de todas, las amistades son algunos de los factores que inciden en el
desempefio social. Ademas, la institucion puede influirse en el estudiante de manera

positiva o0 negativa mediante los consejos y contribuciones de los profesores.

Para llevar a cabo el proyecto de investigacion se tomara en cuenta el tipo de rendimiento
académico individual y especifico debido a que los estudiantes que tienen problemas dentro de

sus familias o estan a punto de separarse, tienden a tener un comportamiento diferente al resto
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de los estudiantes, por tal motivo se ha considerado pertinente indagar ain mas para brindar la
informacion necesaria que necesitan conocer los docentes para ayudar a los estudiantes de forma

profesional brindandoles el apoyo necesario.

Efectos de la desintegracion familiar en el rendimiento escolar

Estrada (2016) afirma que la estructura y dinamica familiar es un factor que afecta
directamente al rendimiento académico, por ello los indices de desercion escolar son altos en
aquellos estudiantes provenientes de familias desintegradas, en las cuales los roles y las
funciones son confusos, por eso es importante que los estudiantes tengan una comunicacion

abierta con sus padres o tutores para que puedan expresar sus preocupaciones y dificultades.

Montiel (2016) afirma que los factores externos son la causa de los problemas de
aprendizaje de los estudiantes con bajo rendimiento escolar. En otras palabras, no se deben a
factores personales como retrasos, alteraciones o déficits estructurales, sino a factores del
entorno familiar, social y escolar. Por lo tanto, depende de si los diferentes factores interactdan

0 no, puede ser uno 0 mas. Sin embargo, tres son los principales desencadenantes:

+ Pautas insuficientes para la educacion familiar

* Influencias sociales negativas, tanto dentro como fuera de la escuela

* Deficiencias en la ensefianza: métodos y estrategias educativas insuficientes

La desintegracion familiar proviene de diferentes factores tales como la falta de comunicacion,
influencias negativas entre otros, y sus principales afectados mayormente son los nifios. De
acuerdo con lo antes expuesto, se concuerda con los autores Estrada y Montiel (2016) quienes
mencionan que los efectos de una familia desintegrada pueden repercutir negativamente en el
rendimiento académico de los estudiantes a tal punto de que lleguen a perder el interés en
estudiar y aprender o por otra parte abandonar los centros educativos de ensefianza —

aprendizaje.
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CAPITULO II
MARCO METODOLOGICO

Enfoque de la investigacion

El presente trabajo investigativo se enmarca en el paradigma cientifico positivista, con
enfoque cuantitativo, el cual tiene como prioridad destacar los aspectos mas relevantes por
medio del analisis de la informacién recopilada sobre las diversas variables, ademas esta
caracterizado por tener un analisis estadistico de la poblacion estudiada. Hernandez , Fernandez
y Baptista (2014), definen al enfoque cuantitativo como “un método de recoleccion de datos
que permite dar respuesta a hipotesis con base en la medicion numérica” (p.6). Este enfoque
investigativo permitira analizar detalladamente como la desintegracidon familiar influye en el

rendimiento académico de los estudiantes durante su proceso de ensefianza — aprendizaje.

Disefio de investigacion

El disefio de investigacion es considerado como métodos y técnicas que elige el
investigador para analizar de manera razonable las variables del objeto de estudio. Para el
desarrollo del presente estudio se asume el disefio de investigacion no experimental, para lo cual
se toma la definicion de Sousa, Driessnack y Costa (2007) quienes mencionan que “el disefio

no experimental no posee decision aleatoria, manipulacioén o conjuntos de comparacion” (p.2).

Tipo de investigacion

Para llevar a ejecucion el proyecto de titulacién se utilizaran diversos tipos de investigacion
exploratorio — descriptivo, bibliografica o documental, aplicada y de campo, a través de las
etapas para su desarrollo se debid considerar las caracteristicas de los tipos mencionados para
luego determinar como la desintegracion familiar influye en el rendimiento académico de los

estudiantes durante su proceso de ensefianza — aprendizaje.
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Investigacion exploratoria

La investigacion exploratoria se utiliza para estudiar temas que no se encuentran definidos con
total claridad, es un tipo de estudio permite al investigador recabar informacion relevante y a su
vez desarrollar el tema con mayor claridad, obteniendo de esta manera resultados concluyentes.

Se toma la definicion de Zuliani (2010):

...la investigacion exploratoria ayuda a determinar con mayor eficacia el proceso
investigativo con la finalidad de alcanzar el éxito sobre algun tema que no ha sido
abordado antes o que tiene poca informacion, ademas permite al investigador analizar
los resultados detenidamente sobre el problema abordado, generando conclusiones

relevantes para fortalecer los proceso de ensefianza — aprendizaje (p. 485).

Es necesario mencionar que la investigacion exploratoria pretende identificar los factores
principales que genera la desintegracion familiar en el rendimiento académico con la finalidad
de dar respuestas a las diferentes problematicas que tienen los estudiantes, ademas permite
obtener informacion cientifica en el cual se tiene como propdsito mejorar el rendimiento

académico de los estudiantes.

Investigacion descriptiva
La investigacion descriptiva permite estudiar la problematica o fendmeno analizando
y especificando sistematicamente las hipdtesis o premisas, este estudio consiste en puntualizar

las caracteristicas mas relevantes de la poblacion estudiada.

Cardona (2015) sostiene que “La investigacion descriptiva tiene como objetivo describir
las caracteristicas mas fundamentales de un fenémeno sin considerar hipotesis, es decir, este
tipo de investigacion solo utiliza criterios sistematicos a fin de proporcionar informacion

adecuada que puede ser comparada con otras fuentes” (p.40).

La investigacion descriptiva ayuda a determinar las diversas problematicas que existen

dentro del objeto de estudio, ademés proporciona informacion valiosa a través de la recoleccion
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de datos para obtener resultados precisos de como la desintegracion familiar influye en el

rendimiento académico de los estudiantes.

Investigacion bibliogréfica documental

La investigacion bibliografica documental es aquella que obtiene, selecciona, organiza
y analiza informacién sobre la tematica abordada, los cuales parten de libros, documentos y
registros visuales o entre otros. Méndez y Astudillo (2008) aclaran que “sistematiza y procesa
datos cuantitativos, como datos de conocimiento: conceptos, teorias, metodologias referentes al
tema”. (p.7) Esta ayudara a la recoleccion de datos concernientes al contenido de las variables
de la investigacion, de modo que, se analiz6 documentos en fuentes confiables, como
repositorios, revisas y sitios web, con el fin de obtener informacidn necesaria que sustente el

proyecto investigativo.

Investigacion de campo

La investigacion de campo hace referencia a un proceso para obtener datos del entorno
estudiado, estos seran de ayuda para el trabajo exploratorio. De acuerdo con Jiménez y Suarez
(2014) es “el analisis sistematico de inconvenientes de la realidad, con el objetivo de
describirlos, comprender su naturaleza e interpretarlos, describiendo las razones y efectos de su
ocurrencia”. (p.2). Esta investigacion permitird recopilar datos de la poblacion de estudio,
mediante las técnicas de investigacion como encuesta y entrevista dirigidas a los docentes y

estudiantes de la institucion educativa.

Investigacion Aplicada

Vargas (2009) manifiesta que la investigacion aplicada recibe el nombre de
investigacion practica o empirica”, que se caracteriza por que busca la aplicacién o utilizacion
de conocimientos adquiridos, a la vez que se adquieran otros, después de implementar la
practica basada en investigacion. El uso del conocimiento y los resultados de investigacion que

da como resultado una forma rigurosa, organizada y sistematica de conocer la realidad.
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La investigacion aplicada se enfoca en resolver problemas especificos que afectan a las
personas y la sociedad ademas ayuda a encontrar soluciones concretas y practicas en las diversas
areas ya sean estas salud, educacion y tecnologia, es por esta razén que permitird encontrar
hallazgos necesarios que den respuesta a como la desintegracion familiar influye en el bajo

rendimiento académico de los estudiantes de sexto grado.

Universo, Poblacion y muestra
El universo de la investigacion estuvo conformado por la Unidad Educativa “Juan
Alberto Panchana Padron”, donde se acogen a 568 estudiantes en la jornada matutina, cuenta

con 1 rector y 22 docentes capacitados en diferentes areas del conocimiento.

Poblacion

La poblacién segun Arias, Villasis y Miranda (2016) “es un grupo de casos, reducido,
determinado y accesible, que formara parte del referente para la elecciéon de la muestra que
cumple con una serie de criterios”. (p.1) Para ejecutar el trabajo de investigacion se consideraron
de 76 estudiantes entre 10 -11 afios del Sexto Afio de Educacion Bésica - paralelo Ay B,y 2
docentes tutores o encargados de cada paralelo de la Unidad Educativa “Juan Alberto Panchana
Padron” de la Parroquia Atahualpa, Cantén Santa Elena.

Tabla 1: Poblacion

Poblacion Paralelo Numero de participantes Porcentaje
Estudiantes de Sexto “A” 40 51%
Afio de Basica
Estudiantes de Sexto “B” 36 46%

Afo de Bésica

Docentes Tutores Béasica 2 3%

Total 78 100%
Fuente: Medina (2024)




Figura 1: Poblacion

Poblacion de Sexto Afio de la Unidad Educativa
"Juan Alberto Panchana Padron"
3%

= Estudiantes de Sexto Afio de Basica
= Estudiantes de Sexto Afio de Basica

Fuente: Medina (2024)

Muestra
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La muestra es conocida como una parte significativa de la poblacion; para Lopez (2004)

la muestra “es un subconjunto de la poblacion en que se llevara a cabo la averiguaciéon de los

datos de investigacion, mediante métodos”. (p.1) De acuerdo con lo expuesto, se seleccionaron

40 estudiantes del Sexto Afio de Educacion Basica, paralelo “A”, a quienes se les aplico la

encuesta para la obtencién de la informacion relacionada con las variables de estudio. De igual

manera, participaron dos docentes tutores, quienes proporcionaron informacion recabada

mediante una entrevista, ambas técnicas enmarcadas en el tema de investigacion sobre la

desintegracion familiar y su influencia en el rendimiento académico, con la finalidad de

determinar la situacion y exactitud de los resultados.

Tabla 2: Muestra

Muestra BGU/Paralelo Numero de participantes  Porcentaje
Estudiantes Sexto Afio de 24 57%
mujeres Basica “A”
Estudiantes Sexto Afio de 16 38%
hombres Basica “A”
Docentes Tutores Basica 2 5%
Total 42 100%

Fuente: Medina (2024)



29

Figura 2: Muestra

Muestra de Sexto Ano de Basica paralelo "A"de la
Unidad Educativa "Juan Alberto Panchana Padrén"

5%

= Estudiantes mujeres "A"
= Estudiantes hombres "B"
Docentes Tutores Basica

Fuente: Medina (2024)

Técnicas e instrumentos de recoleccién de la informacién
Las técnicas e instrumentos de recoleccién de la informacion son métodos sistematicos
que ayudan a consolidar los procedimientos de indagacion con el fin de recoger la informacion

de forma instantanea, para la solucién de la problematica planteada.

Técnicas de recoleccion de la informacion

Las técnicas estan denominadas como un conjunto de procedimientos fundamentales
para el desarrollo del trabajo investigativo, ademas permiten recolectar y conservar la
informacion util para la resolucion del problema metodolégico. Con relacion a lo mencionado,
Gomez (2021) sostiene que “son métodos que siguen los estudios para la obtencion de datos
necesarios en ¢l objeto de analisis o en el estudio”. (p.2), dentro de las técnicas se encuentran la

encuesta y la entrevista.

Encuesta: Es una técnica que mayormente es aplicada en estudios cuantitativos, porque
permite explorar datos acerca de las variables del tema de investigacion de manera sistematica,
por ello es importante realizarla en estudiantes pertenecientes al sexto afio de educacion general

basica paralelo “A” de la Unidad Educativa “Juan Alberto Panchana Padrén”.
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Entrevista: se define como una conversacion dirigida entre el investigador y el
individuo o grupo de individuos con la finalidad de recolectar informacion util y pertinente,
mayormente es utilizada para las investigaciones cualitativas. Es importante mencionar, que la
entrevista se realiz6 a los docentes tutores del sexto afio de educacién general basica de la
Unidad Educativa Juan Alberto Panchana Padron con la finalidad de conocer sus apreciaciones

sobre como la desintegracion familiar influye en el rendimiento académico de los estudiantes.

Instrumentos

Los instrumentos son los recursos de los que el investigador hace uso para abordar una
problematica o fendmeno, de modo que sirve para extraer informacion. Los instrumentos
aplicados permitieron el registro y la recoleccion de datos facilitados por los estudiantes del
sexto afio de educacion general basica “A” de la Unidad Educativa “Juan Alberto Panchana
Padrén”, considerando los objetivos de la investigacion que han sido propuestos para la
resolucion del problema, permitiendo que se logre identificar la influencia que tiene la
desintegracion familiar en el rendimiento académico. Cabe mencionar, que los instrumentos
empleados en esta investigacion fueron: un cuestionario con preguntas cerradas, con el que se
recaba las opiniones de 34 estudiantes, y una guia de 10 preguntas abiertas y estructuradas sobre
como perciben la desintegracion familiar y su influencia en el rendimiento académico los 2

docentes de sexto afio de educacion general basica.

Técnicas de interpretacion de la informacion

Para la recolecciodn e interpretacion de informacion, se utilizaron encuestas en hojas
impresas aplicadas a los estudiantes de sexto afio de educacion general basica paralelo “A” de
manera presencial. Las respuestas seran procesadas en Microsoft Excel para el andlisis y
presentacion de los resultados en tablas de frecuencias y graficos estadisticos. Posteriormente,
se entrevistaron de forma presencial a los dos docentes de sexto afio del area de matematicas.
Con la intencion de condensar informacion sobre la influencia que tiene la desintegracion
familiar en el rendimiento académico de los estudiantes, se realizé un vaciado de las respuestas

en Microsoft Word para su posterior analisis.
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Validacion y confiabilidad del instrumento

Para la validacion de los instrumentos de recoleccion de la informacion, se solicito la
revision de contenido de la encuesta y la entrevista por parte de tres expertos en educacion de
diferentes instituciones, los cuales coincidieron que las preguntas ejecutadas estaban ligadas al
contenido teorico, objetivos e indicadores pero que en ciertas preguntas se tenia que reacomodar
de modo que le faltaba susceptibilidad para llegar a los nifios sin que ellos se sientan afectados
0 amenazados. Luego de las correcciones realizadas por el investigador, se analizé los informes
emitidos por los expertos, lo cual determind que las contenidos estaban bien estructurados. Para
establecer la confiablidad del documento se hizo uso de las técnicas de Cronbach (alfa):

K [, I8!
K—1 Sz

o=

Donde:
K: El nimero de items
Si2: Sumatoria de Varianzas de los items
St2: Varianza de la suma de los items

a: Coeficiente de Alfa de Cronbach
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- _—[1-035
o 9[ ]
a = 1,11[0,65]
a=20,7

La confiabilidad fue establecida por un Coeficiente alfa de Cronbach mayor a 0,7 y
menor a 0,8, lo cual esté categorizada como aceptable en 0,72.
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CAPITULO Il
RESULTADOS Y DISCUSION DE LA INVESTIGACION

Resultados de la encuesta dirigida a los estudiantes
1. En mi hogar mis padres tienen la posibilidad de comprarme mis Gtiles escolares

Tabla 3: Compra de Utiles escolares

Siempre 20 63%

1 Casi siempre 5 16%
Algunas veces 7 22%

Nunca 0 0%

Elaborado por: Medina (2024)

Figura 3: Compra de Utiles escolares

En mi hogar mis padres tienen la posibilidad de comprarme
mis Utiles escolares
0%

\

= Siempre = Casi siempre Algunas veces = Nunca

Elaborado por: Medina (2024)

Andlisis e interpretacion de resultados: El 63% de los estudiantes encuestados de sexto grado
manifestaron que sus padres tienen la posibilidad de comprarles sus Utiles escolares los cuales
son usados durante su jornada escolar, mientras que el 16% indican que sus padres casi siempre
les compran sus materiales escolares, por otro lado el 22% respondi6é que algunas veces los

padres les compran sus Utiles escolares, se evidencia que existe una problematica debido a que
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los padres de familia no cuentan con los recursos econdémicos necesarios para comprar los Utiles
escolares, los cuales son necesarios para la ensefianza aprendizaje de sus hijos. De acuerdo con
Norka (2013) quien manifiesta que la falta de ingresos econémicos en las familias pueden llegar
a tener problemas; teniendo como consecuencia la desintegracion familiar, de tal manera que

los estudiantes en numerosas ocaciones no pueden cumplir con sus obligaciones académicas.

2. Mis padres se preocupan por mi alimentacion y la de mis hermanos.

Tabla 4: Alimentacion Familiar

Siempre 20 63%

Casi siempre 7 22%

2 Algunas veces 3 9%
Nunca 2 6%

Elaborado por: Medina (2024)

Figura 4: Alimentacion familiar

Mis padres se preocupan por mi alimentacién y la de mis
hermanos

-

= Siempre = Casi siempre Algunas veces = Nunca

Elaborado por: Medina (2024)

Anélisis e interpretacion de resultados: De los datos obtenidos el 63% de los estudiantes

manifestaron que sus padres siempre se preocupan por su alimentacion, un 22% casi siempre,
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un 9% algunas veces y un 6% nunca, de acuerdo a las respuestas emitidas por los estudiantes la
mayor parte de los padres se preocupan por su alimentacion, pero también existen estudiantes
que se sienten desatendidos por su padres ya sea porque estan separados 0 por motivos de
trabajo; por lo tanto; sus hijos sienten que no se preocupan por ellos y tampoco por su
alimentacion. De acuerdo con los datos recopilados, se asocia la informacion con Martinez
(2017) quien menciona que los padres no solo deben abastecer en la alimentacion sino mas bien
deben crear lazos de afectividad para que el estudiante sienta que tiene su apoyo y su aprendizaje

y rendimiento académico sea mayormente favorable.

3. Cuando existe algun problema en mi familia prevalece el didlogo.

Tabla 5: Problemas Familiares

Siempre 16%

3 Casi siempre 4 13%
Algunas veces 15 47%

Nunca 25%

Elaborado por: Medina (2024)

Figura 5: Problemas familiares

Cuando existe algun problema en mi familia prevalece el
dialogo

i,

47%

= Siempre = Casi siempre Algunas veces = Nunca

Elaborado por: Medina (2024)
Analisis e interpretacion de resultados: Los resultados denotan que un 16% de los estudiantes

encuestados mencionan que siempre prevalece el dialogo dentro de sus hogares, un 13% casi
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siempre, un 47% algunas veces y un 25 % nunca. De acuerdo a estos resultados, se evidencia
que la mayor parte de los estudiantes mencionan que algunas veces sus padres tienen
conversaciones en familia, por lo que se especula que los didlogos dentro del hogar son
imprescindibles para fomentar un espacio favorable de tal manera que ayuden a sostener una
buena relacién familiar. Concordando con Rezeto (2016) quien manifiesta que es importante la
unién de un grupo familiar, debido a que es el primer lugar donde se ensefian valores, se fomenta

el crecimiento tanto personal como profesional de las personas.

4. Los conflictos que existen en mi familia me alteran mi estado emocional.

Tabla 6: Alteracion de estado emocional

Siempre 8 25%

A Casi siempre 7 22%
Algunas veces 13 41%

Nunca 4 13%

Elaborado por: Medina (2024)

Figura 6: Alteracion del estado emocional

Los conflictos que existen en mi familia me alteran mi
estado emocional

N

41%

= Siempre = Casi siempre Algunas veces = Nunca

Elaborado por: Medina (2024)
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Analisis e interpretacion de resultados: Los estudiantes de 6to ano paralelo “A”
mencionan en un 25% que los conflictos que existen en sus hogares siempre alteran sus estado
emocional, un 22% casi siempre, de acuerdo a estos resultados se evidencia que existen
estudiantes que manifiestan que los conflictos de casa ocasionan alteraciones en su estado
emocional provocando repercusiones en sus actividades escolares por otro lado un 41% algunas
veces y un 13% supieron manifestar que nunca les afecta los conflictos que existen en su casa.
En concordancia con Castillo & Merino (2017) la separacion de la unidad familiar conlleva a
una serie de desafios psicoldgicos y conductuales los cuales pueden desencadenar un retraso en
el desarrollo emocional de los nifios y adolescentes. La ruptura familiar es un fenémeno que
genera emociones negativas no favorables para el desarrollo de la misma, a su vez puede
ocasionar ansiedad, depresion, ira, tristeza o confusion en los miembros de una familia, si
asimilamos la informacion con los procesos educativos se puede decir que los estados
emocionales cuando existe desintegracion familiar o ruptura ocasionada por los problemas del
hogar el estudiante tiende a perder la concentracion en sus procesos académicos y por lo tanto

su rendimiento no es favorable.

5. Cuando algo me preocupa, puedo pedir ayuda a mis padres.

Tabla 7: Didlogo familiar

Siempre 20 63%

. Casi siempre 8 25%
Algunas veces 3 9%

Nunca 1 3%

Elaborado por: Medina (2024)
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Figura 7: Dialogo familiar

Cuando algo me preocupa, puedo pedir ayuda a mis padres

3%

9%‘

N

= Siempre = Casi siempre Algunas veces = Nunca

Elaborado por: Medina (2024)

Analisis e interpretacion de resultados: El 63% de los estudiantes encuestados mencionan
que siempre pueden conversar con sus padres de situaciones que les preocupan, un 25% casi
siempre, un 9% algunas veces y un 3% nunca, cabe mencionar que de los resultados obtenido
la mayor parte de los estudiantes manifiestan que pueden entablar conversaciones con sus
familiares de las cosas en las que no pueden resolver sin su ayuda. A través de la informacion
recopilada en las encuestas realizadas a los estudiantes de sexto grado concuerda con Escobar
& Parra (2017) queines consideran que la familia juega un papel importante en la sociedad al
preparar a los nifios para vivir en un entorno seguro, es el primer lugar al que los nifios acceden
para relacionarse y aprender, por lo que es esencial que la familia pueda satisfacer esta necesidad
fundamental para que los nifios tengan un buen ajuste psicosocial dentro de su aprendizaje y su
rendimiento académico sea adecuando, es decir hay que incentivarles a fortalecer su aprendizaje

de manera autbnoma, dejando que se hagan responsables de sus propias obligaciones.
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6. Puedo cumplir con mis tareas cuando mis padres pelean.

Tabla 8: Problemas en el hogar

Siempre 3 9%

6 Casi siempre 5 16%
Algunas veces 13 41%

Nunca 11 34%

Elaborado por: Medina (2024)

Figura 8: Problemas en el hogar

Puedo cumplir con mis tareas cuando mis padres pelean

= Siempre = Casi siempre Algunas veces = Nunca

Elaborado por: Medina (2024)

Analisis e interpretacion de resultados: El 41% de los estudiantes encuestados de sexto grado
manifiestan que algunas veces no pueden cumplir con sus tareas debido a las constantes peleas
de sus padres, el 34% sefial6 que nunca, el 16% menciond que casi siempre y el 9% sefialé que
siempre pueden cumplir con sus actividades académicas. Por lo tanto, segun la informacion
obtenida se puede considerar que los estudiantes no pueden cumplir con sus actividades
escolares debido a las peleas que existen dentro del hogar, tal como lo menciona Rezeto (2016)
considera que la familia es "una comunidad de amor y solidaridad insustituible para la
ensefianza y transmision de valores culturales, éticos, sociales, espirituales, esenciales para el
desarrollo y bienestar de los propios miembros y de la sociedad”, es decir que sin sus valores y

ensefianzas los nifios no podran desarrollar a plenitud con sus actividades escolares.



7. Cuando mis padres no me prestan atencion recurro a personas que no forman
parte de mi familia.

Tabla 9: Falta de atencién familiar

Siempre 9 27%

Casi siempre 4 13%

! Algunas veces 6 19%
Nunca 13 41%

Elaborado por: Medina (2024)

Figura 9: Falta de atencion familiar

Cuando mis padres no me prestan atencién recurro a
personas que no forman parte de mi familia

= Siempre = Casisiempre = Algunasveces = Nunca

Elaborado por: Medina (2024)
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Anélisis e interpretacion de resultados: El 41% de la poblacion estudiantil encuestada

manifiesta que nunca acuden a otras personas que no formen parte de su familia cuando sus

padres dejan de prestarle atencion, el 29% afirma que siempre acuden a terceras personas, el

19% sefiald que algunas veces y el 13% manifiesta que casi siempre. A través de los datos

estadisticos encontrados se puede afirmar que los estudiantes en su mayoria no acuden a otras

personas que no forman parte de su circulo familiar cuando sus padres de familia no le prestan

la debida atencion. Afianzado la informaciéon recopilada, concuerda con Barzan & Pauta (2022)
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quienes consideran que existen diferentes tipos de familia, segun las formas que han adoptado
a lo largo del tiempo; entre ellas se encuentra la familia de energia nuclear y que por lo tanto
los estudiantes de sexto afio no acuden a otros familiares y esperan a que sus padres hagan un

espacio para que ellos puedan ser atendidos y escuchados.

8. Mis padres se ayudan y se organizan para realizar actividades dentro del hogar.

Tabla 10: Apoyo familiar en las actividades del hogar

Siempre 18 27%

Casi siempre 5 13%

° Algunas veces 7 19%
Nunca 2 41%

Elaborado por: Medina (2024)

Figura 10: Apoyo familiar en actividades del hogar

Mis padres se ayudan y se organizan para realizar
actividades dentro del hogar

= Siempre = Casi siempre Algunas veces = Nunca

Elaborado por: Medina (2024)

Analisis e interpretacion de resultados: El 56% de los estudiantes de sexto afio
encuestados consideran que los padres siempre se ayudan en las tareas del hogar, el 22 % sefial6

que algunas veces, el 16% afiadié que casi siempre y el 6% sefial6 que nunca sus padres se
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coordinan o se ayudan en las actividades dentro del hogar. De acuerdo con la informacion
recopilada, se puede considerar que los padres de familia de sexto afio siempre se ayudan y se
reparten las tareas del hogar. Por lo tanto, se puede hacer mencion de Escobar & Parra (2017)
quienes manifiestan que las funciones de una familia estan relacionadas con cubrir una serie de
necesidades basicas, principalmente las que se otorga a los nifios dentro de un entorno familiar.
Es decir que las diversas funciones de los padres dentro del hogar permitiran al hijo aprender y

desenvolverse mucho mejor en cualquier actividad sea tanto social como académico.

9. Mis padres me dedican su tiempo libre y me ayudan con mis tareas.
Tabla 11: Apoyo familiar en el ambiente educativo

Siempre 14 27%

Casi siempre 8 13%

? Algunas veces 6 19%
Nunca 4 41%

Elaborado por: Medina (2024)

Figura 11: Apoyo familiar en el ambiente educativo

Mis padres me dedican su tiempo libre y me ayudan con mis
tareas

16% .

= Siempre = Casi siempre Algunas veces = Nunca

Elaborado por: Medina (2024)
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Andlisis e interpretacion de resultados: Los estudiantes encuestados de sexto afio de
educacion bésica afirma que el 41 % de los estudiantes nunca sus padres le dedican tiempo libre
ni mucho menos le ayudan en sus tareas escolares, el 27% sefiala que siempre acuden a la ayuda
de sus padres en las tareas, el 19% afirma que algunas veces y el 13% manifestd que casi siempre
sus padres le dedican su tiempo libre para ensefarles sus actividades escolares. De acuerdo a
los datos estadisticos recopilados se afianza la informacion a Gallego (2012) que menciona que
la familia desempefia un papel importante en la vida del estudiante, ya que si bien es cierto que
todos los miembros que conforman una familia influyen no solo en sus necesidades emocionales
0 econdmicas sino también en su desarrollo académico. Es decir que los padres deben sentirse
comprometidos con la evolucion y desarrollo de las capacidades de aprendizaje de sus hijos,
dentro de sus responsabilidades como padres de familia no solo radica en inscribirlo en un centro
educativo, mas bien deben aportar con su ayuda constantemente en el proceso de ensefianza y

aprendizaje.

10. Mi familia participa en mis actividades escolares.

Tabla 12: Participacion activa de padres de familia en actividades escolares

Siempre 8 27%

Casi siempre 8 13%

10 Algunas veces 10 19%
Nunca 6 41%

Elaborado por: Medina (2024)
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Figura 12: Participacion activa de padres de familia en actividades escolares

Mi familia participa en mis actividades escolares

-y
N

= Siempre = Casi siempre Algunas veces = Nunca

Elaborado por: Medina (2024)

Analisis e interpretacion de resultados: En la encuesta realizada a los estudiantes de sexto
afio de educacion basica el 41% de los estudiantes afirma que nunca sus padres acuden
activamente a las actividades escolares, el 27% sefial6 que siempre participan en actividades
escolares, el 19% sefial6 que sus padres algunas veces participan activamente, el 13% manifesto
que casi siempre sus padres estan al pendiente de las actividades académicas. De acuerdo con
los datos estadisticos recopilados, se afianza la informacidn con Santibafiez (2018) al sostener
que “La participacion de los padres dentro del sistema educativo tiene un propdsito fundamental
en la que se determina que la colaboracion de los padres dentro de las instituciones ayuda a
mejorar el aprendizaje de los estudiantes”. Es decir que con la intervencion de los padres en las
actividades académicas, por lo tanto los padres de familia deben comprometerse mas en seguir,

guiar e incentivar a sus hijos para desarrollar su proceso de ensefianza y aprendizaje.
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Analisis de entrevista a los docentes
Se efectud una entrevista a los docentes del sexto afio de educacién basica, los mismos

que argumentaron sobre la desintegracion familiar y su influencia en el rendimiento académico,

los cuales serviran para analizar los resultados.

Pregunta 1 ;Cémo pueden identificar los docentes a los estudiantes que podrian presentar un

caso de desintegracion familiar?

Respuesta docente 1: En primer lugar nosotros como docentes y en compafiia del departamento
de consejeria estudiantil (DECE) diagnosticamos las problematicas tanto en lo académico como
en lo socio emocional, y el cual se ha detectado que mayormente el problema radica en la falta
de atencidn de los padres, puesto que ellos salen a trabajar y dejan encargados a sus hijos con
terceras personas, los cuales no se preocupan debidamente por el proceso académico de los

estudiantes.

Respuesta docente 2: Para identificar si los estudiantes viven en hogares desintegrados
realizamos diagndsticos en compafiia del DECE y se identific6 que uno de los principales
problemas radica en la falta econdmica de los padres de familia y que por lo tanto abandonan a
sus hijos dejando a un solo responsable de la carga familiar y que mayormente recae en las
madres y en base a la separacion de los padres los nifios tienden a ir desmotivados y sin ganas
de querer aprender.

Andlisis e interpretacion de resultados:

Identificar los casos de desintegracion familiar dentro del sistema educativo puede llegar a ser
uno de los procesos mas dificiles de llevar, pero es indispensable conocer para saber como tratar
en el ambiente académico a los estudiantes que presenten dichas dificultades dentro de su hogar,
por lo tanto es necesario seguir trabajando en compafiia de los departamentos de consejeria
estudiantil a fin de fortalecer su autoestima y motivacion en querer seguir aprendiendo dentro

de los procesos académicos.
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Pregunta 2 ;Cémo cree que la desintegracion familiar afecta el rendimiento académico de los

estudiantes en el aula desde su experiencia?

Respuesta docente 1: Desde mi experiencia la desintegracion familiar afecta a los estudiantes
ya que muchas veces los he notado en diferentes aspectos tales como el bajo rendimiento
académico, la poca participacion en clase, ademas hay estudiantes que son pocos sociables y
temerosos, es muy dificil denotar que los estudiantes tienen problemas en sus hogares debido a
gue como docentes muchas veces los problemas familiares los confundimos con problemas de
aprendizaje, por esa razén al empezar el afio escolar se realiza el registro de la ficha anecddtico

la cual contiene preguntas referentes a la familia y su convivencia familiar.

Respuesta docente 2: Como docentes hemos notado que los estudiantes sufren un fuerte
impacto en su rendimiento académico debido a las diferentes problemas familiares ya que estos
afectan su estado emocional y psicologico, causandole estrés ,ansiedad y poca concentracion en
las clases impartidas por los docentes muchas veces los cambios constantes de su estado
emocional infiere negativamente en su proceso académico, desde ese momento nos percatamos
que algo en su entorno familiar o escolar no esté bien, por eso como docentes consideramos que
a los estudiantes con ciertas dificultades hay que brindarles la orientacion necesaria que los

motive a seguir y no abandonen los estudios.

Andlisis e interpretacién de resultados:

La desintegracion familiar afecta notablemente el proceso de aprendizaje de los estudiantes de
modo que empiezan a llegar a los salones de clases decaidos, timidos y en muchas ocasiones
provoca ansiedad y no les permite concentrarse en las actividades escolares, ademas de eso les
hace sentir que son poco valorados en sus hogares y les cuesta integrase a grupos de trabajo
generando dafios en su estado psicoldgico y emocional, es por esta razon que se considera que
la orientacion educativa desde nuestra perspectiva debe enfrascarse mucho mas en las personas

que presentan dichos problemas.
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Pregunta 3 ;Qué métodos o técnicas han encontrado Utiles para ayudar a los estudiantes que

enfrentan dificultades académicas como resultado de la desintegracion familiar?

Respuesta docente 1: Las técnicas y métodos dentro de saldn de clase son muy vitales para el
proceso de ensefianza y aprendizaje de los estudiantes, y son ain mas importantes utilizarlas
cuando en nuestros cursos existen nifios que provienen de hogares desintegrados o tal vez
hogares con padre que probablemente no le dedican tiempo y espacio a sus hijos, por lo tanto
es necesario empezar motivandolos y generando interés en las cosas que le atraen curiosidad y
por otro lado estéa la tecnologia, los juegos interactivos en las plataformas digitales y trabajos en

equipo son la técnicas que siento que son imprescindible a la hora de dar un tema de clase.

Respuesta docente 2: Las dificultades académicas siempre han existido y sobrellevarlas es
parte de nuestra labor como docente, pero cuando se trata de problemas familiares ya sea por
padres separados, divorciados o incluso por las diferencias y conflictos viviendo en el mismo
hogar hacen que el nifio tienda a perder el hilo que lleva en su educacion escolar, por esta razon
se necesitan hacer uso de técnicas y métodos apropiados para los nifios que viven en hogares
disfuncionales o desintegrados, aunque nuestro plantel no cuenta con espacios tecnoldgicos en
lo personal como docente motivo a mis estudiantes en trabajos agrupados y juegos didacticos
en plataformas digitales a fin de obtener su atencion y despejarlo de esas lagunas de soledad por

la falta de apoyo y dedicacion de los padres hacia ellos como estudiantes.

Andlisis e interpretacién de resultados:

Existen diferentes técnicas y métodos Utiles para los estudiantes que presentan dificultades en
sus hogares o méas aun para aquellos que viven en hogares desintegrados, entre las mas
destacadas se encuentran las plataformas digitales, trabajos en equipo y sobre todo la motivacion
con clases dinamicas, de tal manera que los nifios pierdan esa timidez y depresion que no les
permite abrir sus pensamientos y desarrollar sus habilidades intelectuales en su proceso de
ensefianza y aprendizaje, por otra parte es necesario que los planteles educativos incentiven
programas de bienestar estudiantil donde se cuente con la presencia de los padres de familia en

conjunto con sus representados.
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Pregunta 4 ;Considera usted que los estudiantes que abordan la desintegracion familiar pueden

llegar a refugiarse en las adicciones? ¢Por que?

Respuesta docente 1: Como docente considero que las posibles causas por las que un nifio
puede caer en adicciones son por la falta de atencion de los padres, afecto y amor puesto que se
sienten solos y sin nadie que los pueda orientar cuando tienen dudas, ademas de eso en la
actualidad tenemos la tecnologia y pocas veces los nifios hacen buen uso de la misma si no
existe un padre gque los esté monitoreando o guiando, otro de los puntos y no menos importante
es cuando se deja a los hijos a cargo de terceras personas ya sea por el trabajo o las constantes
peleas en casa; perjudica mucho a los nifios de modo que llegan a pensar que son ellos los
culpables de las situaciones que pasan dentro de su hogar.

Respuesta docente 2: De manera personal considero que la desintegracion familiar afecta
notablemente a los nifios, puesto que ellos muchas veces sienten que todo lo malo que sucede
dentro de su hogar es por su culpa, tienden a tener problemas psicolégicos emocionales,
generando depresion y repercutiendo en caer en adicciones como las drogas o incluso las
mismas redes sociales, ademas de eso si lo afianzamos al campo educativo pierden el interés y
la motivacion en querer seguir aprendiendo, y en otros casos es peor cuando se deja a cargo a
los hijos por terceras personas que tal vez ni les interesa guiarles en sus proceso de aprendizaje

escolar.

Andlisis e interpretacién de resultados:

Los estudiantes que viven en hogares desintegrados o familias disfuncionales son las personas
mas vulnerables a caer en adicciones de modo que no tienen alguien quien les oriente
correctamente tanto en sus procesos educativos como en el ambiente social, estas adicciones
pueden ser las drogas, el mal uso de las redes sociales, o incluso las paginas prohibidas, es por
esta razon que se considera que los estudiantes en sus hogares no son tratados con respeto y
valoracién, haciéndoles sentir que en su mayoria de casos los problemas familiares empiezan
por ellos, generando timidez y desinterés en las diferentes actividades académicas y muchas

veces generando pensamientos en abandonar sus estudios.
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Pregunta 5 ;Qué recursos o programas considera usted que serian Gtiles para abordar los

efectos de la desintegracion familiar en la sociedad?

Respuesta docente 1: Dentro de la institucion constamos con un programa denominado
escuelas para padres, es uno de los programas dirigidos a las familias que pasan por diferentes
problemas los cuales afectan a nuestros estudiantes, lastimosamente muchas veces no contamos
con la presencia de los padres involucrados y nosotros como docentes buscamos diferentes
formas de llegar al nifio, aunque los padres no puedan asistir a las charlas presenciales por el
trabajo, es por esta razon que buscamos otras alternativas de llegar por medio de las plataformas

virtuales que es uno de los medios mas rapido y seguro.

Respuesta docente 2: Para abordar los efectos de la desintegracion familiar dentro de la
sociedad, yo como docente considero Gtiles los siguientes recursos y programas: acceso a
servicios de apoyo psicolégico para manejar problemas emocionales que presentan los
estudiantes, ademas se puede dar tutorias y apoyo académico para mantener el rendimiento
escolar, dentro de la institucion constamos con un programa denominado escuela para padres
donde se maneja la comunicacion efectiva para la resolucion de conflictos y mediacion para
reducir tensiones en el hogar, de esta forma se le proporciona el apoyo necesario para un

desarrollo saludable y exitoso de nuestros queridos estudiantes.

Analisis e interpretacion de resultados:

De acuerdo a las entrevistas propiciadas por los docentes de sexto afio de educacion basica de
la Unidad Educativa Juan Alberto Panchana Padrén se puede determinar que su institucion se
preocupa por los casos de desintegracion familiar a tal punto de implementar programas
educativos como la denominada “Escuela para padres”, pero es lamentable conocer que los
padres de familia no acuden a recibir ayuda para sobrellevar mejor los procesos formativos de
sus hijos, por otro lado tenemos las charlas virtuales y seminarios educativos que tal vez un
grupo denominado de padres acceden pero que en su totalidad no esta haciendo efecto, porque
no hay compromiso total en querer adquirir una gama de conocimientos y actitudes positivas

para hacerlas reflejar dentro del hogar o la familia.
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Pregunta 6 ;Qué recursos o programas adicionales cree que serian Utiles para abordar el

impacto de la desintegracion familiar en el rendimiento académico?

Respuesta docente 1: En la institucién se tiene implementado el programa escuela para padres
pero es lamentable que no asistan, probablemente no les interesa aprender estrategias con
nosotros como docentes para que puedan sobrellevar un estilo de vida diferente sin ocasionar
dafos a los nifios, en la actualidad realizamos charlas virtuales y seminarios en horarios que tal
vez el 90 % de los padres puedan conectarse, con estos programas se trabaja en conjunto con
los nifios y padres a fin de fortalecer los lazos familiares y disminuir la brecha de padres
separados o desintegrados, con la finalidad de que le dediquen mas tiempo a sus hijos en la
revision de tareas y fortalezcan sus habilidades para tener un mejor desempefio en su proceso

académico.

Respuesta docente 2: La familia es la pieza fundamental en el proceso de ensefianza y
aprendizaje de los estudiantes, por tal motivo es indispensable crear programas educativos que
fortalezca y viabilicen los vinculos familiares de tal manera que se puedan reducir los casos de
desintegracion familiar y sus riesgos dentro de los hogares y en la sociedad, en la actualidad
nuestra institucion cuenta con el programa Escuela para padres pero en su mayoria de casos los
mismos no acuden a los procesos de dicho programa, es por esta razén que se llega a la
conclusiéon de que los padres posiblemente prefieren seguir teniendo una vida abultada y
dejandose consumir por el caos y los problemas.

Andlisis e interpretacién de resultados:

Los programas educativos con relacion a la desintegracion familiar son indispensables
aplicarlos puesto que ayudan a fortalecer el desarrollo proactivo de los estudiantes en sus
procesos académicos, en la actualidad el ministerio de educacién ha activado el programa
educando en familia con el fiel objetivo de disminuir los altos estdndares de hogares
desintegrados y dando la oportunidad de promover los estandares de participacion familiar en
los procesos de apoyo a sus hijos en sus actividades escolares a fin de despertar sus habilidades

intelectuales y logren un desarrollo integral.
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Pregunta 7 ;Cémo pueden los maestros crear un ambiente en el aula que sea adecuado a los

estudiantes que luchan contra la desintegracion familiar?

Respuesta docente 1: Nosotros como docentes debemos motivar constantemente a nuestros
estudiantes realizando clases dindmicas, trabajos grupales donde se puedan integrar a los
estudiantes que pasan por conflictos familiares, considero que la participacion constante de
todo el grupo hace que los estudiantes afectados vayan mejorando su estado de animo y

subiendo su autoestima, de esta forma ayudamos a superar sus miedos y temores.

Respuesta docente 2: Los maestros deben crear un ambiente adecuado para los estudiantes que
tienen problemas académicos a causa de la desintegracion familiar, para ellos se debe tener
comunicacion abierta con los estudiantes afectados y por ende con padres de familia, de esta
forma se les proporciona apoyo emocional manteniendo rutinas consistentes y entornos
estables, diferenciando la ensefianza para satisfacer diversas necesidades, colaborando con
profesionales expertos en casos de familias. Estas estrategias ayudan a los estudiantes afectados

a sentirse méas seguros, comprendidos y enfocados en su aprendizaje.

Andlisis e interpretacion de resultados:

Es necesario conocer los diversos problemas de los estudiantes que viven en hogares
desintegrados para fortalecer su proceso de aprendizaje, en la actualidad los nifios con
problemas en los hogares cuando acuden a las escuelas deben estar en un ambiente armonico,
empezando por la motivacién, compafierismo y sobre todo ejecutar trabajos didacticos donde el
estudiante utilice sus habilidades psicomotriz, haciendo gque su espacio de estudio sea ameno y

que poco a poco vayan fortaleciendo sus conocimientos.
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Pregunta 8 ;Qué papel juega la comunicacion entre la escuela y la familia en el apoyo a los

estudiantes que experimentan una desintegracion familiar?

Respuesta docente 1: Pienso que uno de los puntos fundamentales ya que la familia es parte
importante dentro del proceso educativo de sus hijos, como docente orientamos, guiamos,
formamos pero si caemos en cuenta los estudiantes también necesitan apoyo emocional para
continuar y no caer en estado de depresion y este apoyo lo brinda la familia, el ser docente no
es ir unicamente a impartir conocimientos académicos también nos toca realizar el papel de
padres, consejeros, psicologos, amigos y confidentes para ayudar a superar todas las

adversidades por las que pasan nuestros estudiantes.

Respuesta docente 2: Como docente considero que es importante la comunicacion y méas aun
para apoyar a estudiantes que pasan por este tipo de situacion, como es la desintegracion
familiar, mediante la comunicacién se puede detectar posibles problemas de aprendizaje que
pueden ser sobrellevados con los profesionales en psicologia, debemos tomar en cuenta que
cuando se trabaja en conjunto no solo ayudamos también proporcionamos un ambiente seguro

y estable pensando siempre en el bienestar académicos de los estudiantes.

Andlisis e interpretacién de resultados:

La escuela es conocida como el segundo hogar de los estudiantes y por lo tanto es indispensable
que los padres de familia y docentes de las unidades educativas trabajen de manera
mancomunada en las diversas situaciones o problematicas que presentan los estudiantes dentro
de los centros educativos, ademas de atender a las necesidades de la escuela se debe detectar los
problemas psico-emocionales de los estudiantes para proporcionar un ambiente arménico donde
el estudiante se sienta seguro y protegido, por estas razones los docentes deben generar espacios

ludicos y didacticos a la hora de impartir sus catedras.
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Pregunta 9 ;Existen dificultades que enfrentan los docentes cuando intentan apoyar a los

estudiantes afectados por la desintegracion familiar?

Respuesta docente 1: Muchas veces nos sentimos atados de brazos porque nuestros estudiantes
no les gusta comentar los problemas de familia y es muy delicado preguntar a los padres por las
malas interpretaciones o comentarios mal intencionado, antes de ingresar al periodo escolar
como institucion pedimos que los padres llenen un formulario sobre las condiciones de familia
y sus situaciones econdmicas, laborales y formaciones académicas entre otros datos, desde ese
momento sabemos con qué estudiantes trabajaremos todo el afio escolar pretendiendo buscar
las mejores alternativas para llegar a cumplir el plan de trabajo sin que los estudiantes se sientan
excluidos o apartados de los demas por problemas externos, como docentes buscamos las
mejores alternativas para brindar apoyo a los estudiantes pero existen familias que no estan

dispuesta a colaborar para recibir ayuda de parte de los profesionales.

Respuesta docente 2: Si existen dificultades al tratar de ayudar a estudiantes que estan siendo
afectados por la desintegracién familiar, como docentes sentimos que se nos escapan de las
manos al tratar de hablar con los padres y explicarles que por esta situacién sus hijos se sienten
desmotivados, siempre tratamos de manejar con confianza y privacidad, pero muchas veces
existe la resistencia familiar la cual nos obstruye la posibilidad de brindarles apoyo como

institucion de tal forma que el Unico y mas afectado es el estudiante.

Andlisis e interpretacién de resultados:

La labor docente es una de las profesiones mas hermosas pero a su vez dificil puesto que se
trabaja con seres humanos que tienen la capacidad de sentir y pensar y que por lo tanto todo lo
que se diga o se haga muchas veces puede llegar a verse de manera mal intencionada, en
ocasiones los docentes antes los diversos problemas de los estudiantes se sienten atados de
brazos puesto que preguntarles a los padres de familia por sus diversos problemas en sus hogares
puede llegar a ser un peligro para los nifios, de modo que pueden llegar al punto de ser
maltratados y por lo tanto pueden llegar a perder la poca confianza que trata uno de ganarse

para saber de qué manera poder ayudarles en sus procesos de ensefianza- aprendizaje.
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Pregunta 10 ;/Cree usted que las politicas o cambios a nivel escolar podrian mejorar la
capacidad de las escuelas para abordar el impacto de la desintegracion familiar en el

rendimiento académico?

Respuesta docente 1: Considero que si, mediante los cambios se podria mejorar ademéas como
docente de esta institucion creeria que trabajaremos en un ambiente armonico si la institucion
optara por implementar proyectos o programas que ayuden a mejorar el impacto que causa la
desintegracion familiar en nuestros estudiantes, y contdramos con el apoyo de los profesionales
en psicologia, nuestra labor seria ain mas facil debido a que ya sabriamos como podemos

ayudar a nuestros estudiantes a mejorar su rendimiento escolar.

Respuesta docente 2: Si existieran cambios en la politicas de nivel escolar habria una mejora
significativa y existiria la posibilidad de sobrellevar el impacto de la desintegracion familiar
que afecta al rendimiento académico de los estudiantes, si la institucion implementara
programas de apoyo emocional, si hubiera concejeros y psicologos todo seria factible, ya que
son personas especializados para sobrellevar los casos de familia, ademas considero que es una
ayuda para los docentes con la mediacion de estos profesionales creariamos ambientes
inclusivos y entornos escolares solidarios con la finalidad de mantener el rendimiento

académico de los estudiantes y estariamos ayudando a mejorar su estado emocional.

Andlisis e interpretacion de resultados:

Las politicas educativas son la fuente principal que tiene el estudiante para fortalecer su proceso
de estudio, pero en muchas ocasiones no se las utiliza adecuadamente, si existieran cambios en
la politica educativa existiria la posibilidad de saber sobrellevar los casos de desintegracion
familiar a tal punto de crear programas adecuados a los estudiantes que presentan dichos
problemas, ademas de mejorar los lazos familiares permitird al estudiante mejorar sus

habilidades intelectuales y su estado emocional o autoestima.
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CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

Conclusiones

Se determind la influencia que tiene la desintegracion familiar en estudiantes de 6to
grado de la Unidad Educativa Juan Alberto Panchana Padron, gracias a la informacion otorgada
por los estudiantes se deduce que la problemética indagada si afecta a los estudiantes trayéndole
consecuencia en su proceso de aprendizaje. Es importante destacar, que los estudiantes que no
cuentan con apoyo familiar no se concentran en su totalidad en las aulas donde se imparten las
clases ya que se sienten tristes, inseguros o con temor a que su familia se separe.

Por otro lado, se identific6 que pueden adoptar conductas y comportamientos
inadecuados antes los docentes y compafieros de la institucién, los nifios y nifias que
experimentan esta problematica en sus hogares presentan contrariedades en su salud fisica y
mental, las misma que los conducen al abandono de la institucion o pérdida del afio escolar;
ante esta situacion los docentes mencionan que la escuela es un segundo hogar donde los nifios,
aparte de estudiar, también se divierten y comparten un sinnimero de actividades y como
docentes de la institucion brindan el apoyo necesario a sus estudiantes haciéndolos sentir
valorados e importantes con la finalidad de que su autoconfianza crezca y lleguen a ser
estudiantes exitosos, pero también necesitan el apoyo de la familia para que el estudiante se

sienta completo y feliz.

Ademas, se indica que se cumplio el primer objetivo especifico ya que los principales
factores que afectan al proceso educativo de los estudiantes son los siguientes; la falta
comunicacion, las ocupaciones laborales y la falta de recursos econdmicos, causando
desmotivacion y desinterés a los estudiantes y en consecuencia baja su rendimiento académico.
Por otro lado, se cumplid el segundo objetivo especifico ya que se determind que entre las
desventajas de la desintegracion familiar estan que causan baja autoestima, alteracién en su
estado emocional, bajo rendimiento académico y conductas disruptivas. Cabe destacar, que
estas desventajas producen efectos negativos en su rendimiento académico puesto que se
evidencia en su falta de motivacion, estrés, ansiedad y muchas veces en el miedo al entrar a los

salones de clases.
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Los docentes en sus aportaciones educativas consideran que la familia es la base
fundamental para que los nifios activen sus emociones y su estado de &nimo aumente, el apoyo
constante en las actividades escolares les permite motivarse y orientarse mejor en sus procesos

de estudios dandoles la oportunidad de creer y desear convertirse en futuros profesionales.

Dentro de esta indagacion, se evidencid que en este establecimiento educativo existen
casos de estudiantes que estan atravesando por problemas que obstruyen su proceso de
aprendizaje, de acuerdo a la informacién recabada los docentes manifestaron que la institucién
no cuenta con profesionales especializados en psicologia, quienes se consideran de suma
importancia para sobrellevar los casos extremos de familias desintegradas y ayudar a los

estudiantes que atraviesan este tipo de situacion.

De acuerdo con los diversos autores, la desintegracion familiar es un proceso donde las
familias pierden gradualmente sus principios y trae riesgos negativos en sus hijos, de modo que
no tienen quienes los orienten y pueden llegar a caer en manos equivocadas quienes le
incentivan muchas veces a abandonar la escuela o el hogar, lo que pudiera traer como

consecuencia el abuso, prostitucion, vagancia, drogadiccion, y la delincuencia.

Los programas educativos sobre problemas familiares, como los dirigidos a la
desintegracién familiar y el apoyo de padres en los procesos académicos, permiten viabilizar y
fortalecer sus habilidades y actitudes a la hora de aprender los conocimientos teoéricos y
practicos. En nuestro pais existen falencias en estas areas y, aunado a esto, los padres de familia
en la Unidad Educativa Juan Alberto Panchana Padron no acuden a los programas que tiene la
escuela para mejorar la relacion familiar entre padres e hijos en los procesos académicos, de tal
manera que los estudiantes no sienten el apoyo constante de sus padres en sus actividades

escolares.
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Recomendaciones

La desintegraciéon familiar ha existido y evidentemente existira siempre, pero es una
problematica que en el campo educativo puede ser tratada a fin de mejorar el aspecto relacional
de padres de familia e hijos, es por esta razon que se recomienda a los docentes ejecutar
seguimientos constantes a los padres de familia que frecuentemente no acuden a las
instituciones educativas, a las convocatorias relacionadas con el proceso académico de sus
representados, es decir, el docente debe darle valor fundamental a los factores que afectan en el

rendimiento escolar.

Los docentes deben trabajar mancomunadamente con los padres de familia e hijos en
talleres educativos y psicoldgicos que fortalezcan los lazos familiares y motive a los estudiantes
a asistir continuamente a los centros escolares sin temores y motivados para el aprendizaje;
ademas de los actividades de fortalecimiento familiar, es necesario que los docentes acudan a
capacitaciones constantemente sobre las problemaéticas de desintegracion familiar a fin de
obtener nuevas y mejores estrategias educativas que le permitan trabajar de manera mas fluida

con los diferentes estudiantes que presentan algun tipo de problema.

La implementacién de tecnologia de los centros educativos debe ser una prioridad en
este siglo veintiuno, puesto que sera de gran ayuda tanto para los nifios como docentes, de tal
manera que motiva y activa el interés y la curiosidad de los nifios en trabajar con nuevas
estrategias didacticas, de esta manera se brindara el apoyo necesario a los nifios que viven en
hogares desintegrados o disfuncionales mediante estas nuevas metodologia de trabajo se
propicia el fortalecimiento en sus actividades académicas.

Las instituciones educativas deben velar por el bienestar de los estudiantes que viven
con problematicas como la desintegracion familiar, se recomienda ejecutar programas
educativos como Educando en Familia, Escuela para padres, entre otros. Estas actividades
educativas deben ser sobrellevadas con los distritos educativos y el ministerio de educacion para
que doten de recursos necesarios para la implementacion con la finalidad de que los padres e

hijos participen activamente y reconforten esos lazos afectivos y académicos.
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componentes de investigacion aplicada y/o desamollo.

Socializado previamentecon el Docente Tutor, caso contrario serd decisiondel
Docente con autorizacion del Consejo Postgrado, tomar las decisiones
pertinentes.

Para constancia de lo actuado firman:

Ph.D. Marianela Silva Lcda: vidna Medina
Tutor (a) Reyes
Autor (a)
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ANEXO C: FORMATO DE ENCUESTAS A ESTUDIANTES




ANEXO D: FORMATO DE ENTRVISTAS A DOCENTES
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ANEXO E: SOLICITUD DE PERMISO DE PERMISO DIRIGIA A LA DIRECTORA
DE LA UNIDAD EDUCATIVA

Atzhuzlpa 29 de marze del 2024

ki Gc. Warciza Guzman Alvarado
Rectora Unidad Educativa Juan Alberto Panchana Padron.

En su despacho.

To, Angie Viviana Medina Reves con CI1 1450445644, moradorz de la parroqua
Atzhuzlpa sclicite 2 usted me conceda 2l permiso para aplicar los mstrumentos de
mvestigacion en la mstiucion educativa donde ejerce come maximma autoeridad, cuyo

proposito s obtener el Titule de Magister en Educacion Basica

Esperande que mi solicitud tenga una zcogida faverzble, me desprde auguwrandele éxitos

#n sus funcionss.

Atentaments:

o

™

S

Leda. Angie Medina Reves
C.I. 2450445644
Celular: 0935369215
Correo: vivimed29121997 @ gmail.com



ANEXO F: ENCUESTA A ESTUDIANTES DE 6TO GRADO PARALELO "A"
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ANEXO G: ENTREVISTA ADOCENTES
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