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RESUMEN

El presente trabajo investigativo tiene como principal objetivo proponer
estrategias psicopedagogicas que ayuden y fortalezcan el proceso de
ensefianza aprendizaje en diferentes areas de estudio de estudiante con
discapacidad intelectual, en este caso el estudiante presenta problemas de
lecto escritura lo cual se considera que es uno de los principales problemas
que no permiten la comprension de ciertas tareas que debe elaborar. La
metodologia aplicada inicia con una observacion no participativa en el aula,
con lo que se puede describir los principales problemas encontrados, para el
estudio de caso se realiza y se ha requerido un tipo de muestreo no
probabilistico, el objeto de estudio fue escogido por el investigador al
observar deficiencia en el aprendizaje, también se ha recurrido a la entrevista
a docente y representante legal del estudiante para obtener datos que
permitan establecer el problema. Se establecen y se proponen estrategias
especificas para atender la individualidad y la necesidad educativa y se
considera ademaés llevar un seguimiento continuo para determinar los

avances del estudiante en el proceso de estudio.

Palabras claves: estrategias psicopedagdgicas — proceso de ensefianza

aprendizaje — discapacidad intelectual.



ABSTRACT

The main objective of this research work is to propose psycho-pedagogical strategies to
help and strengthen the teaching-learning process in different areas of study of students
with intellectual disabilities, in this case the student presents reading and writing
problems, which is considered one of the main problems that do not allow the
understanding of certain tasks to be developed. The methodology applied starts with a
non-participatory observation in the classroom, with which it is possible to describe the
main problems encountered, for the case study a non-probabilistic sampling type is
performed and has been required, the object of study was chosen by the researcher when
observing learning deficiency, also the interview to the teacher and legal representative
of the student has been used to obtain data that allow establishing the problem. Specific
strategies are established and proposed to meet the individuality and educational needs
and it is also considered to carry out a continuous follow-up to determine the student's
progress in the study process.

Key words: psycho-pedagogical strategies - teaching-learning process - intellectual
disability.



INTRODUCCION.

En los entornos escolares, la diversidad de estudiantes es una realidad, es fundamental
que dentro de los sistemas educativos se adopten enfoques de inclusion para atender a
cada una de las necesidades individuales de los educandos independientemente de cuales
sean sus capacidades. Entre los desafios mas importantes es atender a estudiantes con
discapacidad intelectual, por las caracteristicas cognitivas que presentan y que debido a
esto se requiere conocer estrategias psicopedagogicas especificas para dar garantia a su

proceso de ensefianza aprendizaje.

La discapacidad intelectual abarca un amplio espectro de dificultades lo que implica
comprender de manera sistematica las necesidades individuales de cada estudiante que la
presenta, en este sentido las estrategias psicopedagdgicas se convierten en las principales
herramientas de los docentes para abordar los diferentes casos procurando promover la

inclusion, la participacion y el avance académico.

El proposito de este trabajo investigativo es proponer estrategias psicopedagdgicas para
fortalecer el proceso de ensefianza aprendizaje de estudiante con discapacidad intelectual.
Se determinaran las dificultades que presenta el estudiante y se examinard enfoques
psicopedagdgicos centrados en el estudiante, que métodos y tipos de adaptaciones
curriculares y otros recursos que ya se han utilizado y que han servido de mucho en el

proceso educativo.

Al establecer y aplicar de forma adecuada las diferentes estrategias se pueden tener
entornos educacionales inclusivos que promueven el desarrollo integral de cada
estudiante, reconociendo sus habilidades individuales, con este enfoque se obtendran
beneficios que enriqueceran a toda una comunidad educativa, se tendran aulas de clases

con mas equidad y el respeto a la diversidad.
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SELECCION DEL CASO

En el presente estudio de caso se analiza el proceso se ensefianza aprendizaje de un
estudiante de bachillerato que presenta discapacidad intelectual. A partir de la
observacion se puede describir que el estudiante tiene dificultades en diferentes
asignaturas para comprender temas tratados en horas clases lo que resulta poco favorable
para su desarrollo académico, en la mayor parte de los temas propuestos para trabajar en
clases el estudiante requiere ayuda de los docentes para realizar tareas encomendadas, se
puede notar que tiene dificultades de lecto — escritura su principal problema, en ocasiones
prefiere no realizar las actividades, se evidencia también que el nivel de conocimiento y
su desenvolvimiento no es acorde con su edad, le cuesta expresarse sélo, no realiza
muchas actuaciones en clases, presenta tono de voz muy bajo, muestra inseguridad al
hablar, de acuerdo a las conversaciones mantenidas con la representante indica que en

casa también requiere de la ayuda de familiares para realizar tareas.

Las preguntas de investigacion son: ¢Cuales son las estrategias Psicopedagdgicas que
pueden fortalecer el proceso de ensefianza aprendizaje de estudiante con discapacidad

intelectual?
INQUIETUDES DEL INVESTIGADOR.

¢Como influye la lectoescritura en el aprendizaje en un estudiante con discapacidad

intelectual?

¢Cuéles son los fundamentos de las estrategias psicopedagdgicas para mejorar la

educacion de estudiante con discapacidad intelectual?

¢Coémo fortalecen las estrategias psicopedagdgicas el proceso de ensefianza aprendizaje

de estudiante con discapacidad intelectual?
OBJETIVO GENERAL.

e Proponer estrategias psicopedagogicas para fortalecer el proceso de ensefianza
aprendizaje de estudiante con discapacidad intelectual.

OBJETIVOS ESPECIFICOS.
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e Determinar las dificultades en la lectoescritura en un estudiante con discapacidad
intelectual

e Fundamentar las diferentes estrategias psicopedagogicas para fortalecer el
proceso de ensefianza aprendizaje de estudiante con discapacidad intelectual.

e Recomendar un plan de atencion psicopedagdgica en lectoescritura para fortalecer
el proceso de ensefianza aprendizaje de estudiante con discapacidad intelectual.

REVISION DE LA LITERATURA.

Definicion de Estrategias Psicopedagogicas.

De acuerdo a (Guachamin, 2023) conceptualizan a las estrategias como como el conjunto
de planes regulados que sirven para conseguir un objetivo ademas indican que es la
psicopedagogia es la encargada de analizar los procesos de ensefianza aprendizaje, en
base a eso definen a la estrategias psicopedagogicas como todas las acciones que un
docente puede crear para mejorar en los estudiantes su desarrollo académico resaltan
ademéas que todos las estrategias psicopedagdgicas permitiran avanzar y mejorar

dependiendo de la las necesidades de los estudiantes

Segun (Farrell, 2023) indica que al referirse a estrategias psicopedagdgicas se esta
haciendo mencion al conjunto de métodos y enfoques que emplean los docentes con el
objetivo de crear las condiciones méas optimas para el proceso de ensefianza aprendizaje
en diferentes situaciones. Lo que corresponde a identificar y abordar las dificultades de
aprendizaje, asi como también fomentar la motivacion para conseguir aprendizaje

significativo.

Segln (Mayorga, 2024) las estrategias psicopedagogicas son recursos y metodologias
aplicadas en el ambito educativo con el fin de abordar y solventar aquellos obstaculos
relacionados con el aprendizaje, estas tecnicas se enfocan en reconocer las
particularidades de las dificultades a las que se enfrentan los estudiantes y desarrollar

intervenciones adecuadas para respaldar el proceso de educacion.

Para comprender una definicion clara de las estrategias psicopedagogicas ha sido

necesario consultar y citar las definiciones de otros tesistas al analizar las definiciones
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anteriores se puede indicar que las estrategias psicopedagodgicas son un conjunto de
planes, métodos y recursos que los docentes elaboran para lograr objetivos en el proceso
de ensefianza aprendizaje.

Y que ese conjunto de estrategias se elabora considerando al individuo que aprende,
procurando encontrar siempre la forma mas adecuada de llegar a ellos y que el aprendizaje

sea significativo.

Beneficios de las estrategias psicopedagdgicas en los problemas de
aprendizaje.

“al utilizar estrategias psicopedagogicas apropiadas, los estudiantes pueden
aprender a gestionar mejor su atencion y mejorar su desempefio en diversas areas
academicas, es importante recordar que cada nifio es Unico y requiere un enfoque
individual.” (Yajaira, 2023, pag. 12)

“Las estrategias psicopedagogicas, aporta significativamente a la mejora de la autoestima
escolar, para ello es primordial aplicar un conjunto de estrategias socioemocionales,
durante todo el proceso de su formacion académica.” (Aguirre, 2023, pag. 2214)
Considerando gue cada estudiante es un mundo distinto de la misma forma se deben
plantear estrategias psicopedagogicas partiendo de una necesidad, en cada caso aplicar
una estrategia acorde al requerimiento del estudiante siendo de gran beneficio pues se
estaria ayudando y facilitando el proceso consiguiendo su atencion para mejorar el
desempefio en diferentes asignaturas.

Proceso de ensefianza aprendizaje.

“proceso de ensefianza aprendizaje se conceptualiza como wun ciclo social que
se desarrolla en un espacio especifico a través de la interaccién, donde se evidencia la

didéctica como punto de partida para efectuar lo antes mencionado” (Espinoza, 2020,

pag. 27)

En los procesos de ensefianza-aprendizaje, es imprescindible que el sujeto de
aprendizaje evidencie un papel activo en la construccién de su conocimiento,

ademas de ser capaz de resolver problemas reales en su contexto. Lo que implica
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que el alumno juega el rol protagdnico constituyéndose en el centro del proceso
de la accion de educar. (Ordofiez, 2020)

En cuanto a la relacion de los elementos inherentes al proceso de ensefianza aprendizaje
se tiene que, los protagonistas: docentes y estudiantes mantienen una relacion
bidireccional que impacta el proceso de ensefianza - aprendizaje. El docente, planifica y
ejecuta el acto didactico tomando en cuenta el contexto, las caracteristicas de sus

estudiantes y los objetivos, contenidos, metodologia, medios de ensefianza y

evaluacion. (Osorio, 2021)

De acuerdo a los fundamentos citados se entiende al proceso de ensefianza
aprendizaje como un circulo en el que intervienen varios factores considerando a
los seres humanos como los principales protagonistas, los elementos son otros de
los factores que no se pueden dejar de lado, como también las fases del proceso

de ensefianza aprendizaje.

Las fases que deben generarse al interior del estudiante cuando trata de consolidar algin
aprendizaje en su mente. En primer lugar, se tiene la motivacion que lleva al sujeto a
alcanzar o lograr el objetivo propuesto, concentrarse en ello y mantener la atencién. El
docente, una vez que logra motivar, despertar el interés y mantener la atencion del
estudiante, debe aprovechar la oportunidad para ofrecer informacion novedosa y revisar
conocimientos de interés. Seguidamente, ocurre la adquisicion del conocimiento, lo cual
se logra cuando el estudiante entra en contacto con los conceptos de contenidos nuevos
de manera experimental, pues solo asi puede vivir la experiencia y entender lo que se le
presenta. Para comprender e interiorizar el conocimiento adquirido, el estudiante necesita
de la capacidad de abstraccion, ya que debe recurrir directamente al pensamiento, a la
memoria y a la habilidad de relacionar el conocimiento nuevo con otros obtenidos
previamente. Continuando la secuencia del proceso de aprendizaje, se tiene la asimilacion
y acomodacion, que se alcanza cuando el estudiante logra satisfacer sus necesidades o
intereses personales de aprendizaje, ajusta o transforma sus aprendizajes previos y

descubre la aplicacién del nuevo conocimiento en la cotidianidad. (Osorio, 2021)
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Discapacidad intelectual

Cuando hablamos de discapacidad intelectual es importante tener clara su definicién. La
discapacidad intelectual se refiere a personas que presentan: “limitaciones significativas
tanto en el funcionamiento intelectual, como en la conducta adaptativa, tal como se

expresa en habilidades adaptativas conceptuales, sociales y précticas (A., 2013)

Estrategias ante discapacidad intelectual

Considerar la edad mental del estudiante al momento de planificar las actividades. Crear
objetivos individuales basados en sus capacidades. Incluir al estudiante en las actividades
de grupo, facilitando su participacion con las modificaciones necesarias. Realizar

actividades que involucren tareas de la vida diaria. Fomentar la socializacion.

Ensefiar el respeto a las diferencias. Resaltar sus capacidades y habilidades ante el mismo
estudiante y el grupo. Brindar apoyo constante. Tener reglas claras y revisarlas
diariamente. Utilizar material visual. Recordar constantemente las expectativas que

existen sobre el estudiante (Alegria, 2013)

Adaptaciones curriculares.

Son modificaciones que se realizan en los elementos del curriculo, como los objetivos,
destrezas, metodologia, recursos, actividades, tiempo de realizacion de la tarea,
evaluacion, asi como en las condiciones de acceso, con el fin de responder a las NEE de
cada estudiante.

El principal responsable de realizar las adaptaciones curriculares es el docente, quien
cuenta con el apoyo del DECE y los jefes de area. La autoridad competente sera la
encargada de validar el documento y los padres de familia aportaran datos importantes
con apoyo del DECE y deberan manifestar por escrito, en una carta de aceptacion, su

conformidad con la adaptacion curricular implementada para su hijo. (M., 2013)
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Principios de las adaptaciones curriculares.

De acuerdo a la guia de adaptaciones curriculares del 2013 plantea seis principios que

deben considerarse: la flexibilidad es decir que los planes de estudio pueden modificarse,

basarse en el estudiante de acuerdo a las necesidades educativas que presente, visualizar

cual es el entorno del estudiante para tener en cuenta al momento de planificar, mirar la

realidad y hasta donde se puede llegar, cooperacidn entre docentes al momento de planear,

la participacion de los padres de familia es fundamental ya que son ellos los que

proporcionan informacion relevante para pensar en que adaptaciones se requiere a partir

de dicha informacion.

Escala de gravedad.

En la tabla 1 se representa la escala de gravedad de la discapacidad

intelectual leve denominada trastorno de desarrollo intelectual 317 (F70) en

el manual de diagndstico y estadistico de trastornos mentales, (2014)

Tabla 1 Escala de gravedad de la discapacidad intelectual leve.

Escala |
de gravedad - | Dominio Conceptual

En los nifos d% edad preescolar
pusds no haber difsrencing
canceptunles manifiestas, En
los ninos deedad escalar 3 en
los adultos existen dificuliades
e ol aprendizaje de las
aptitudes académicas relatives
a [a lectura, la escriturs, la
aritmética, al tempo o &l
dinero, ¥ 8¢ necesita ayuda en
uno 0 mas campos para
cumplir lax expectativas
relacionadas con la edad. En
los aduitos axiste altaracsin
del| pensamiento abstracto, de
l= funcian gyecutiva les decr,
In planificacian, la definicion
de satrategies, la
determunaciim de prioridadss
y la Dextnlidad cognitiva)l y
de Ia mmemoria a corto plazo,
asi como del uso funcional de
las aptitudes académicas (g
&, loar, manajar ol dinerol
Existe un enfoque nligo
concreto de Jos problemas v
las solucionss «n comparaciin
con los grugos de In mssma
edad.

Love

Domitie social

En cotoparacidn con los grupes de adad
de desarrollo similar, &l indivduo e
inmaduro en cuanto a las relaciones
sociales. Por gemplo, puede haber
dificultad para percibir de forma preciza
laz sefinkes sociales de 3ua igunles: La
comunicacidn, la cotversacion y el
lenguaje son mas concretos o inmaduras
d# lo asperado pem la sdad, Puads haber
dificultades de regulaciin de la emociin
v del comportamisento de forma
aprogiads pers Ia edad; estas dificultndes
son percibidas por sus iguales en las
situacionss sociales. Exiate una
comprenamon kmitada del nesgo #n las
situncionss socindes; 4l juicto aocial &4
inmadura para Ia edad y e ndividuo
carre ¢f resgo de ser manipulado por kes
otros fingeniidnd).

Dominio practico =

El individuo puede funcionar de forma apropiada
para Ia edad en &l cuidedo persanal. Les individucs
necesitan cierta ayuda con las tarmas complsias-ds la
vida cotbdiana en cotmparacion con sus iguales, En
la vida adulta, Ia ayuda implica normalmente la
compea, &l transports, ln argansracttn domséstica v
«l culdado de los hizos, la preparacion de Jos
alimentos ¥ la gestion bancana y del dinero, Las
habiixdades recroativas son similares a las de Jos
grupos de la misma edad, aungue necesita ayuda
respacto al juicio relacionado con el bianestas v la
crganaacdn del ocio. En la vida odulta, con
frecuencia o8 obesrva cotnpatinvidad en s trabagos
qus no destacan an habibdades conceptuales. Los
individuos gensralmsnie necesitan ayuda pars
tomar deciaiones sobre ¢l cuidado de la salud y
sobre (emas legales. v para aprender a realizar de
maners competente una oCUPACion gue reguiers
habilidad. Se necesita normalmente ayuda para
criar una familia

Apoyos

« Incentivar la participacion, evitar la sobreproteccién y ayudar solo si es necesario.

 Nivel adecuado de exigencia, segun las caracteristicas del estudiante; nunca

estigmatizarlo.
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« Facilitar experiencias que desarrollen la autodeterminacién y el poder de decision, por
ejemplo, brindar al estudiante la posibilidad de escoger entre dos 0 méas opciones de ropa,
tareas, alimentos, paseos, peliculas, etc.

* Posiblemente sea necesario revisar los contenidos con el estudiante, después de clases

Adaptaciones curriculares de acceso al curriculo

Contar con material concreto, especialmente para matematicas, por ejemplo, Base 10,
regletas de Cuisenaire, abacos verticales y horizontales, bloques l6gicos, geoplanos, entre
otros. Para lengua, las letras de lija, los areneros, plastilina y letras imantadas o de madera
son muy Utiles. En general, el uso de la tecnologia es muy recomendable.

* Es conveniente un docente de apoyo en el aula. (M., Adaptaciones curriculares para la
educacion especial inclusiva, 2013)

METODOLOGIAS.

Partir de lo concreto; en matematicas, por ejemplo, utilizar objetos reales como tapas,
bolitas, etc., aunque también son muy efectivos los materiales didacticos mencionados
anteriormente. Luego, pasar a lo semiconcreto (dibujos), para llegar a lo abstracto. Para
la lecto-escritura, utilizar métodos multisensoriales, es decir, que requieran mas de un
sentido, programas en CD (M., Adaptaciones curriculares para la educacion especial
incusiva., 2013)

En cuanto a las metodologias en el manual de adaptaciones curriculares para la educacion
especial inclusiva del 2013 propone que los docentes programen actividades de
manipulacion, se recomienda la practica y repeticion, dar al estudiante instrucciones
sencillas de facil comprension, uso de material visual para apoyarse en €l, mediacion en
las pruebas entendiendo que en ocasiones las actividades para el estudiante pueden ser

complejas.

EVALUACION DIAGNOSTICA PSICOPEDAGOGICA

En el presente estudio de caso para determinar un diagndstico psicopedagdgico se ha
debido partir desde la investigaciéon cualitativa lo que permite observar al sujeto de
estudio, luego de aplicar la técnica de observacion se puede emplear un paradigma

19



interpretativo de todos aquellos resultados obtenidos, ademas de la observacion se aplica
entrevista a representante en este caso madre del estudiante para tener datos de anamnesis,
entrevista a docentes como parte del proceso, es entonces como la metodologia aplicada

permitira conocer a fondo el caso de estudio.
Meétodo estudio de caso

“el método de estudio de caso es una herramienta valiosa de investigacion, y su mayor
fortaleza radica en que a través del mismo se mide y registra la conducta de las personas
involucradas en el fenomeno estudiado,” (MARTINEZ, 2006, pag. 167)

Al ser el estudio de caso una de las metodologias posibles a aplicar y a su vez una de las
herramientas valiosas en la presente Investigacion se ha considerado para abordar el tema
de estudiante de bachillerato con discapacidad intelectual, considerando que mediante el
mismo se pueden obtener y registrar datos del sujeto de estudio y las particularidades que

presenta.
Enfoque Cualitativo

“La caracteristica fundamental de la investigacion cualitativa es ver los acontecimientos,
acciones, normas, valores, etc., desde la perspectiva de la gente que esta siendo
estudiada.” (LUCY, 2020, pag. 107)

Mediante la investigaciéon de enfoque cualitativo se permite recopilar y analizar datos
orientados a describir al sujeto de estudio para comprender e interpretar el caso de
estudiante de bachillerato con discapacidad intelectual, siendo de gran utilidad para
establecer la realidad y la profundidad del problema en el proceso de investigacion.

Disefio de la investigacion

Descriptivo

Segun (CASTRO, 2020) el disefio de investigacion descriptiva tiene métodos
diferentes para realizar una investigacion, pueden ser método de la observacion mediante
la cual se pueden obtener datos efectivos para describir el fendmeno de estudio y que
pueden ser no solo cualitativos sino también cuantitativos a fin de obtener datos y

resultados significativos.
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Apoyados en Castro se considera a la investigacion cientifica descriptiva como una
herramienta fundamental que permite buscar y entender la complejidad de los fendmenos
en el proceso de educacion, y de manera especial en el caso de estudiante con

discapacidad intelectual.

Esta metodologia permite tener un enfoque detallado y sistematico para observar y
documentar las caracteristicas especificas de estos casos, permitiendo a los investigadores
comprender mejor las necesidades, habilidades y desafios Unicos que enfrenta un
estudiante con discapacidad intelectual en su proceso de aprendizaje. Al acoger un
enfoque descriptivo, se puede recopilar datos detallados acerca de los entornos,
interacciones sociales, estrategias de ensefianza y finalmente el progreso académico de
estudiante con discapacidad intelectual. La informacion obtenida dara como resultados

una base mas clara para intervenir de manera efectiva e inclusiva.
Meétodo etnografico

“la etnografia tiene como fin principal describir, comprender e interpretar la realidad
social a través las relaciones humanas y su contexto atribuyéndole significados e

interpretaciones a sus normas, valores y patrones de conducta” (Almudena, 2020, pag.

89)

La investigacion de método etnografico se realizd en el caso de estudiante de bachillerato
con discapacidad intelectual, desde su entorno escolar mediante la observacion,
recopilandose datos de forma detallada y descriptiva llevando un registro y un analisis

con valoracion del sujeto de estudio.
Revision de la literatura

Para fundamentar el presente estudio de caso se realizo revision de la literatura con base
a documentos cientificos registrados en los Ultimos afios acerca de las estrategias

psicopedagdgicas para estudiantes con discapacidad intelectual, tomando en cuenta

“que considera cinco etapas: disefiar la estrategia de busqueda, identificar y seleccionar
la literatura relevante, almacenar y registrar los resultados de busqueda, modelar y
organizar las referencias seleccionadas y analizar e interpretar los resultados de los

articulos seleccionados” (Herrera, 2022)
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Se ha visitado diferentes sitios web y se ha extraido informacién que respalda los
argumentos con teoria expresada en articulos cientificos en revista como Scielo, Redaly,

entre otros.

Poblacion y muestra

“Poblacion. Es el conjunto de personas u objetos de los que se desea conocer algo en una
investigacion.

Muestra. Es un subconjunto o parte del universo o poblacion en que se llevara a cabo la
investigacion.” (PEDRO, 2004)

Para el estudio de caso abordado se requiere tipo de muestreo no probabilistico, ya que el
objeto de estudio ha sido seleccionado por el investigador al observar déficit de
aprendizaje, como parte de la muestra también se ha considerado al representante legal y
docentes de asignaturas del tronco comdn para realizar una entrevista de las cuales se

obtendran datos que ayuden en el caso.

Tabla 2 Segmentacion de la Poblacion.

Segmentacion de la poblacion # de Personas
Estudiantes 1
Personal docente 1
Madre 1
Total 3

Nota: Estos datos corresponden al total de la poblacion que se ha considerado para

aplicar los instrumentos en la presente investigacion por la autora.
Técnicas e instrumentos de Investigacion
Observacion participante

Es una técnica de recogida de informacién en la cual el observador participa en la vida
del grupo u organizacion que estudia, es decir, el investigador se sumerge en el escenario

y en la vida de los sujetos, objeto de estudio para oir, ver y desarrollar como los sujetos
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que la viven, que implica la intervencion directa del observador de forma que el
investigador puede intervenir en la vida del grupo. (Diaz, Técnicas e instrumentos de
recoleccion de informacion: andlisis y procesamiento realizado por el investigador
cualitativo, 2021, pag. 116)

A través de la observacion participante, se hace uso como instrumento de Investigacion
donde se obtienen datos al observar las actitudes del estudiante dentro del salon de clases,
el investigador se involucra de forma directa en las actividades que se desarrollan,
también el investigador se involucra con docentes y representante para obtener todos los

datos posibles mediante las entrevistas.

Entrevista

La entrevista en profundidad se entiende como los encuentros reiterados cara a cara entre
el investigador y el entrevistado, que tienen como finalidad conocer la opinion y la
perspectiva que un sujeto tiene respecto de su vida, experiencias o situaciones vividas. Es
de resaltar que esta técnica adopta diferentes clasificaciones como: estructuradas;
semiestructuradas y no estructurada. (Diaz, 2021. Pag.117) En este sentido se considera
a la entrevista como una de las técnicas a utilizar para conocer detalles acerca del proceso
de ensefianza aprendizaje del estudiante su desenvolvimiento en las asignaturas del tronco
comun, por lo que debe realizérsela a los docentes, de la misma forma se llegara a
representante legal en este caso madre del estudiante lo que permitira también conocer
acerca de la situacién como se da en el hogar con la familia del estudiante y de qué manera

han venido trabajando con €l en los afios anteriores.
Anamnesis.

“anamnesis puede definirse como el proceso de comunicacion interactiva entre el
meédico, el paciente, su familia o ambos, con el propdsito de identificar y caracterizar
desde el punto de vista clinico-psicoldgico los sintomas que expresan la realidad del
estado de salud del paciente, y alcanzar a indagar la informacion necesaria * (Creagh-
Cazull, 2020, pag. 152)

La anamnesis se considera en el presente estudio de caso como medio de
comunicacion entre el investigador y el representante legal del estudiante en este
caso la madre para conocer a profundidad y poder identificar el estado del estudiante

y las posibles causas que provocan la discapacidad intelectual.
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Analisis de la entrevista a docente.

En el presente estudio de caso se realizé un cuestionario de preguntas dirigido a docentes
que imparten asignaturas del tronco comun para obtener informacion referente a la
experiencia que tienen en el aula de clases, se elaboraron diez preguntas de las cuales se

presenta a continuacion un detalle de las respuestas dadas.

en su aprendizaje Co infl dis 5
Porgue no es igual a \._‘ 3 - s
Jos demas. :

Avecesno

mumﬂ
Ia
mmm‘ no conlamos con
ki W) cstudiante do temas a et
en eslos casos
10.-;Dentro de la institucion
cuientan ‘con asesoria de algun son  las
del
| no saber leer por
na p \' % ENTREVISTA 4 estudiante que usted o ,E
PR ST A DOCENTE e Sy st o
- DE LENGUA Y principal problema en su e
Det pscologo perata — el LITERATURA oo et e

verdad falta mucho
abordar temas como
estos

De que manera usted escribir son una base
51 trabaja con el estudiante 50 w3 e

el iempo no alcanza.
todaos pero al

estudiante me toca
explicarle varias
veces hasta llegar a la
estudiante con discapacidad en partes peroa comprensior
No la verdad no. intelectual? veces tambien hay
susenda lo gue no
aporta mucho.

Figura 1. Entrevista a docente.

Al realizar la entrevista al docente que imparte la asignatura de Lengua y Literatura se
puede identificar que hay desconocimiento en ciertos casos, al referirse a la discapacidad

intelectual indica que es una enfermedad o problema en la pregunta 1.

En la pregunta 2 donde se cuestiona su punto de vista como docente de como cree que
influye la discapacidad intelectual en el proceso de ensefianza aprendizaje el docente

menciona que influye en el aprendizaje debido a que no es igual a los demas.

En lo concerniente a la pregunta 3 el docente indica que a veces no sabe que estrategias
aplicar con el estudiante y que las instituciones no cuentan con recursos para tartar casos

como éstos.
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Ademaés, menciona, que trabaja con el estudiante las mismas estrategias que aplica con
todos, pero al estudiante tiene que explicarle varias veces para que comprenda las
actividades a trabajar.

Es importante contar con la presencia de los padres para poder ayudar a los estudiantes,
pero en esta pregunta acota el docente que no cuenta en su totalidad con la presencia de

un representante.

Es de vital importancia que se realicen planificaciones con adaptaciones curriculares a lo

que el docente responde que en realidad no se realizan dichas adaptaciones.

No alcanza el tiempo para realizar actividades extras como de clases de refuerzo

académico.

Al preguntar si dentro de la institucion se reciben capacitaciones para tartar a este tipo de

estudiantes el docente responde que muy poco Yy que considera faltan capacitaciones.

Para finalizar la entrevista se pregunta al docente si la institucion cuenta con algun
psicopedagogo que brinde asesoria para fortalecer los procesos de educacién a lo cual

responde que no de forma perenne.
Analisis de entrevista a representante.

En el presente estudio de caso se ha realizado una entrevista a la representante lo que

permite conocer como es el entorno familiar.
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Figura 2 Entrevista a representante.

Al analizar las preguntas y respuestas dadas por la representante se puede denotar que
con el estudiante no se ha realizado el debido proceso, al no existir planes con
adaptaciones curriculares para el caso de discapacidad intelectual no se esta aportando en
su desarrollo, en sus respuestas la representante indica que las tareas y evaluaciones son
iguales a las que se aplica para todos los estudiantes del curso, ademas que no se realizan

refuerzos pedagdgicos que permitan el avance.

Es necesario dar por iniciado un proceso que ayude a su evolucidn, aplicando estrategias

psicopedagdgicas para fortalecer el proceso de ensefianza aprendizaje.

PLAN DE ATENCION PSICOPEDAGOGICA

El plan de atencidn psicopedagdgica se ha elaborado después de la deteccion de los
problemas de aprendizaje encontrados mediante la observacion del sujeto de estudio,
siendo el principal problema detectado lectoescritura que no permiten al estudiante
comprender los temas que se proponen de forma escrita por los docentes en las
asignaturas bésicas.
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Se establece un plan para tres semanas, en tres sesiones semanales de 40 minutos con un

total de 9 sesiones incluida la evaluacién para detectar la efectividad del plan a través de

los avances.

Nombres del estudiante:

Responsable: Lic. Mdnica Malavé

Lino

SEMANA 1: SESION 1

silabas dobles.

Se le muestra al
estudiante una
tarjeta con la
primera palabra
que contiene una

silaba doble.

Ejemplo: trozo

Se debe leer en
voz alta las
palabras con

énfasis er la silaba
que quiero

trabajar.

Se le solicita al

estudiante que

Actividad Objetivo Desarrollo Recursos Tiempo
Identifico silabas | Identificar y|Se le indica al|e Pizarra 40
dobles. reconocer silabas | estudiante que se|e Tarjeta  con | minutos

dobles. trabajarad con palabras
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repita la palabra
después del
docente

asegurandose de
que lo haga

correctamente.

SEMANA 1: SESION 2

Discrimino entre
silabas dobles y

simples

Discriminar entre
silabas dobles y

simples.

Se coloca dos
columnas en la
pizarra una que
indique palabras
con silabas doble
y otra que indique

sin silabas dobles.

Se le va
mostrando al
estudiante las
tarjetas para ir

clasificando e
insertando en las
columnas

correspondientes.

Por ejemplo:
cartillas con
palabras casa,

planta, florero.

A medida que se
va mostrando las

cartillas el

Tarjetas con
ejemplos

Pizarra

40

minutos
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estudiante debera
ir clasificando
donde

corresponde.

SEMANA 1: SESION 3

Segmento Segmentar Se le explica al e Tarjetascon |40
palabras en | palabras en| estudiante que van palabras o minutos
silabas silabas dobles a practicar la dibujos

segmentacion de

palabras.

Indicarle con
ejemplos como se
segmentan

ayudandonos con

la pronunciacion.

Aclarar que
segmentar

significa separar
en partes mas

pequenas.

Se le debe
proporcionar

ejemplos simples
con silabas dobles
para su mejor

comprension

Al finalizar las primeras sesiones correspondientes a la semana 1 ha sido necesario
evaluar al estudiante para verificar la efectividad con que se aplicaron las estrategias y de

gué manera aportaron a su desarrollo.
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Nombres del estudiante:

Responsable: Lic. Monica Malavé

Lino

SEMANA 2: SESION 1

dobles.

Leer con el
estudiante los
textos enfatizando
0 resaltando
donde
encontramos

silabas dobles.

Ejemplo de Ia
frase los nifios
aplauden al

payaso resaltar la

palabra que
contiene  silaba
doble.

Actividad Objetivo Desarrollo Recursos Tiempo
Reconozco Identificar silabas | Mostrar al Material 40
silabas dobles en|estudiante  una impreso  con | minutos

contextos. serie de textos que textos
contengan silabas Resaltadores

SEMANA 2: SESION 2
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Leo palabras

Leer palabras con
silabas dobles

Mostrar al

estudiante una
lista de palabras,
trabajar en su
pronunciacion 'y
reconocimiento
de silabas dobles
para leer en voz

alta.

Lista de

palabras.

40

minutos

SEMANA 2: SESION 3

Escribo palabras

Escribir palabras
con silabas

dobles

Mostrar al

estudiante una
lista de palabras
con silabas dobles
puede ser en la
pizarra 0
mediante tarjetas
asegurandose de
que visualice

bien.

Se debe realizar la
lectura de cada

palabra en voz

alta.

Solicitar al
estudiante las
escriba en una
hoja asegurandose

de que se escriban

Hojas de papel

Lapices

40

minutos
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y vaya
pronunciando

correctamente.

Al término de la semana 2 se aplica como estrategia el dictado de palabras simples con

lo cual se puedan verificar los avances del estudiante.

Nombres del estudiante:

Responsable: Lic. Ménica Malavé

Lino

SEMANA 3: SESION 1

con silabas dobles

trabajaran con

palabras que
tienen silabas
dobles 'y que
riman.

Asegurarse de que
el estudiante
comprenda a

través de la
pronunciacion y
sonidos que son
las rimas
mediante

ejemplos simples.

Actividad Objetivo Desarrollo Recursos Tiempo
Mis rimas Reconocer y| Explicar al| e Tarjetascon |40
producir  rimas| estudiante que se palabras minutos
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Solicitar al
estudiante

identifique cuales
de las palabras
presentadas riman

entre si.

Se trabaja con
palabras sencillas
y que sean de facil
comprension para

el estudiante.

SEMANA 3: SESION 2

Formo palabras

Combinar silabas
dobles

formar palabras

para

Mostrar al

estudiante tarjetas

con silabas
impresas.
Jugar con las
tarjetas para ir
formando
palabras.

Mientras se van
jugando con las
tarjetas se deben ir
pronunciando las

silabas.

Procurar  formar
palabras con las
cartillas y motivar

al estudiante a

Tarjetas con
silabas
dobles

40

minutos
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continuar con la

actividad.

SEMANA 3: SESION 3

Evaluacion

Establecer si con
el refuerzo dado
se logré avances
durante las tres

Semanas.

Observar al
estudiante al
realizar dictado de

palabras.
Pronunciar
palabras y
solicitar al

estudiante que las
busque en la caja

de cartillas.

Entregar  textos
impresos al
estudiante y
solicitar encierre
las silabas dobles
que voy

pronunciando.

Hojas de
evaluacion

40

minutos

Las actividades planteadas se han desarrollado con el estudiante permitiendo con estas

mejoren la comprension lectora considerada una destreza muy importante, la cual

permitira al estudiante fortalecer la comprension de textos de otras asignaturas basicas.
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REFLEXIONES DEL INVESTIGADOR

CONCLUSIONES.

Luego de aplicar estrategias psicopedagogicas para estudiante con discapacidad
intelectual que presenta dificultades en la lectura y escritura se puede llegar a concluir

que:

e Mejord la comprension lectora: pues se ha comprobado que las estrategias
aplicadas han sido efectivas, se ha logrado con actividades disefiadas de manera
especifica para decodificar, comprender y analizar textos.

e Potencid la expresion escrita; mediante técnicas y herramientas como
adaptaciones curriculares el estudiante con discapacidad intelectual experimenta
el aumento de su capacidad de escritura, el uso de material concreto y de apoyo
han sido Gtiles aplicarlos en este caso.

e Se activa su participacion en las otras areas del conocimiento: al aplicar diferentes
estrategias se ha visto un impacto de gran significado en otras areas, al adquirir
competencias de lectoescritura el estudiante podra sentirse mas activo en otras
materias como matematicas, ciencias, pues comprendera textos.

e Mejord la autoestima y motivacion: el aprender a leer y escribir correctamente le
permite al estudiante sentirse mas seguro de si mismo, y es la principal fuente de
motivacion para ser méas activo en el aula.

e Ha sido necesario plantear estrategias psicopedagdgicas dirigidas a un caso
especifico y aplicar de forma individualizada de la misma manera las evaluaciones
deben ser disefiadas acorde a los niveles de conocimiento.
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Recomendaciones.

Habiendo aplicado estrategias psicopedagogicas de lectoescritura para estudiante con

discapacidad intelectual es fundamental recomendar que:

e Se debe continuar dando seguimiento individualizado del estudiante para ir
evaluando el progreso permitiendo con esto se identifiquen areas en las que va
mejorando Yy ajustar las debidas estrategias en el caso de ser necesario.

e Refuerzo de las habilidades que ha adquirido, proporcionando oportunidades de
forma regular para la practica de la lectoescritura pudiendo incluir actividades de
lectura en voz alta, escritura de textos cortos o ejercicios de comprensiéon lectora.

e Apoyo de manera continlla manteniendo un ambiente de comprension en el aula
para el estudiante, brindar la debida retroalimentacion para alentar las habilidades
del estudiante.

e Diversificacion de actividades, ofreciendo una variedad de actividades de
lectoescritura adaptadas a los intereses del caso y el estilo de aprendizaje del
estudiante, incluyendo proyectos creativos, debates o actividades mas practicas
para fomentar su aplicacion.

e Motivar al estudiante para que tome iniciativa en su propio proceso de ensefianza
aprendizaje, proveer libros para que el estudiante explore, incentivar a escribir y
narrar sus propias historias.

e Trabajar en conjunto entre docentes y profesionales como psicopedagogos,
terapeutas de lenguaje o especialistas que aporten en su desarrollo.

e Mantener una comunicacion con padres mas estrecha para hacerlos participes y
brindarles la orientacion sobre la ayuda que pueden brindar al estudiante desde
casa.

e Realizar evaluaciones de forma periddica con el objetivo de monitorear el
progreso del estudiante y aportar en su desarrollo.
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ANexos
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Anexo 2 Entrevista al Docente

Nombre del estudiante:

Curso:

Edad:

Nombre del docente:

Tipo de establecimiento:

Objetivo: Recolectar informacion acerca de estudiante con
discapacidad intelectual de bachillerato mediante una
entrevista a docente para conocer las causas, consecuencias
y estrategias que aplica para trabajar en el aula con el

estudiante.

Instrucciones: Responda las preguntas de manera clara y en base a su

experiencia diaria con el estudiante.

Preguntas:

1.- ,Qué es para usted una discapacidad intelectual?

2.- Desde su punto de vista (Coémo influye la discapacidad intelectual que presenta el

estudiante en el proceso de ensefianza aprendizaje de la asignatura que usted imparte?

3.- ¢Conoce usted estrategias para facilitar la comprensién del estudiante de temas a

estudiar en la asignatura?

4.- ¢Cuales son las dificultades del estudiante que usted percibe como el principal

problema en su formacién académica?
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5.- ¢Cémo usted trabaja con el estudiante para promover un aprendizaje significativo?

6.- ¢Cuenta usted con el apoyo del padre de familia para ayudar al estudiante en el proceso

de formacion académica?

7.- ¢Realiza usted una planificacion diferenciada para trabajar con el estudiante con

discapacidad intelectual?

8.- ¢ Trabaja usted en horarios extras para reforzar y ayudar al estudiante en el proceso de

asimilaciéon de conocimientos?

9.- ¢Ha recibido alguna capacitacion para trabajar con estudiantes con discapacidad

intelectual?

10.- ¢Cuentan en la institucion con asesoria de un psicopedagogo, para fortalecer los

procesos educativos?
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Anexo 3 Entrevista al representante legal.

Nombre del estudiante:

Fecha de nacimiento:

Curso:

Direccion:

Teléfono:

Objetivo: Recolectar informacion sobre la discapacidad intelectual de
estudiante de bachillerato desde el entorno familiar.

Instrucciones: Responda las preguntas de forma clara y en base a su entorno
dentro del entorno familiar.

Preguntas

1.- ;Conoce usted el grado de discapacidad intelectual que presenta su representado?
2.- ;Como usted ayuda a su representado a superar los problemas de aprendizaje?

3.- ¢Ha recibido alguna vez orientaciones de un profesional, para ayudar en casa con las

tareas del estudiante?

4.- ; Observa usted que las tareas dirigidas al estudiante son adecuadas y van acordes a su

capacidad?

5.- ¢Cuantas veces a la semana el estudiante recibe refuerzo pedag6gico que ayuden al

proceso de formacion académica?

6.- Desde su punto de vista ¢Cual seria el principal problema que influye en el

rendimiento académico de su representado?

7.- ¢El estudiante realiza sus tareas escolares de forma independiente o necesita ayuda

para ejecutarlas?

8.- ¢En cuales tareas el estudiante solicita ayuda en casa?
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9.- ¢Las evaluaciones que los docentes aplican al estudiante son de menor complejidad

en relacion a los compafieros de aula?

10.- ;Se mantiene usted en constante comunicacién con los diferentes docentes para dar

seguimiento a los requerimientos que implican la educacion del estudiante?
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Anexo 4 Ficha de observacion al estudiante.

DATOS INFORMATIVOS

Nombre del estudiante

Fecha de nacimiento

Edad

Curso

Nombre de la institucion

Tutor
Sefiale con una X los items de acuerdo a la observacioén al estudiante.
A. | RECEPCION DE| Bien4 | Satisfactorio3 | Con dificultad 2 | Con  mucha
INFORMACION dificultad. 1
1. |(Cébmo entiende el X
estudiante las

instrucciones orales?

2. | (Como entienden las X

tareas que se solicitan?

3. | ¢Como escucha? X
4. | ;Cébmo comprende el X
vocabulario y el

significado de las

palabras corrientes que
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emplea el profesor en los

textos?

,Como es su

pronunciacion?

Emplea adecuadamente

las palabras

¢Como es su capacidad
para narrar experiencias
personales? (claridad en
su expresion oral y para
expresar oralmente lo que

quiere decir)

¢Como es para expresar
verbalmente una leccion

0 exposicion? (claridad

para hacerse entender)

9. | {Como atiende en clase al
profesor?
10. | ¢COmo se concentra para

trabajar s6lo?
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11.|,Como considera que |X
tiene la memoria?
D. | ERRORES DE| Nunca A veces Siempre
LECTOESCRITURA 3 2 1
12.| Confunde letras X
13.| Confunde silabas X
14.| Confunde palabras de 2 0 X
3 silabas
15. | Tiene lectura sildbica X
16.| Lee de corrido, pero no
comprende
17.| Lee y comprende, pero X
olvida rapidamente al
escribir.
18. | Confunde silabas o letras X
cuando copia
19. | Se equivoca al escribir X
frases
20. | Se equivoca al escribir al X
dictado.
21.| Comete muchas faltas de X

ortografia
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22.| Tienen letra ilegible X
cuando escribe

23.| Tienen serias dificultades X

para redactar.

24.| Confunde los nUmeros

cardinales

25.| Confunde los numeros

ordinales

26. | Se equivoca al sumar

27.| Se equivoca al restar

28. | Se equivoca al multiplicar

29.| Se equivoca al dividir

30.| Tienen dificultades para
comprender en  qué

consisten

las operaciones

31.| Lenguay Literatura

32.| Matemética
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33.|¢(Cémo comprende el X

estudiante?

* Se suman los puntajes totales. EI puntaje minimo es 33 y el maximo es 126. De acuerdo con
esta pauta los puntajes mas bajos sefialan a los estudiantes con mayores problemas escolares.
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Anexo 5 Anamnesis.

DATOS INFORMATIVOS DEL REPRESENTANTE

a. DATOS DEL PLANTEL:

Institucion: UNIDAD EDUCATIVA SEGUNDO CISNEROS ESPINOZA Grado
/Afo : 1°BT

Fiscal: Fisco misional: X

Particular: Municipal:

Provincia: SANTA ELENA Cantén: LA LIBERTAD Parroquia: SANTA ELENA

*Ha recibido valoracion anteriormente por otro profesional:

Psicélogo___ X Psicopedagogo Psiquiatra

Terapia de Lenguaje Trabajadora Social Otra

b. DATOS DE IDENTIDAD DEL NINO/A

Apellidos: D.O.F Nombres: D. A
Edad: 16 ANOS Lugar y Fecha de Nacimiento: La Libertad 30 de octubre de
2009

Como lo llaman familiarmente: David
Domicilio Actual: La Libertad

Teléfono:

Representante Legal: FRANCO R. ANA

Parentesco: madre
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1. MOTIVO DE CONSULTA
Fuente de remision:

Maestra: X-  Otros:

Fecha de entrevista: 9 de mayo de 2023

2. DATOS DE IDENTIDAD DE LA FAMILIA

Nombre del padre: De la O Tumbaco R. Edad: 38 afios

Instruccién: Primaria X Secundaria Universidad

Otras

Ocupacion: _Radiotécnico

Direccion: La Libertad, Jaime Roldds Teléfono: 0987989373

Estado civil: Soltero Casado _X Divorciado Viudo Union libre

Nombre de la madre: Franco R. Ana Edad: 36 afos

Instruccién: Primaria X __ Secundaria Universidad

Otras

Ocupacion: Ama de casa

Direccion: La Libertad, Jaime Roldés Teléfono:
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Estado civil: Soltero Casado Divorciado___ X Viudo Unién libre

Nudmero de hermanos del nifio/a:

Varones: 1 Mujeres: Lugar g ocupa:
10

2.1 RESPONSABLE DE LA TENENCIA DEL NINO/a:

El nifo/a: vive con: madre

Al nifio/a lo cuida: madre

2.2 DATOS SOCIO-ECONOMICOS DE LA FAMILIA

TIPO DE HOGAR:

Nuclear Extensa Monoparentales Funcional

Disfuncional X

Homoparental Ensamblada Abuelos acogedores Hijos

adoptivos

TIPO DE CASA:

Tipo de vivienda:

Caia Madera Cemento Mixta, X Otros
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Propia___X___Alquilada

NuUmero de habitaciones:

familia

Prestada Con préstamo

Otros bienes que posee la

2.3 ASENDENCIA PATERNO/MATERNO:

Enfermedades mentales:

¢Qué enfermedad y quién la

padece?
Diabetes: ¢Qué familiares?
Epilepsia: ¢Qué familiares?

Sindrome de Down:
Padre

Alergias
Consumo de tabaco

Enfermedad venérea

Madre:
Alergias

Consumo de tabaco

Enfermedad venérea

Otros:

3. HISTORIA PERSONAL DEL NINO/A:

3.1 EMBARAZO/PARTO

Edad al momento de concebir al nifio/a: Padre:

Concepcion deseada:

El embarazo fue: _NORMAL Enfermedades infectocontagiosas:

Consumo alcohol

Drogas

Otros

Consumo alcohol

Drogas

100

Otros

23 Madre: 20
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Otras:

Medicamentos ingeridos: Si No
Antibioticos: X Hormonas: Tranquilizantes:
Otros:

ESTADO EMOCIONAL DURANTE EL EMBARAZO:

Tristeza Alegria Ansiedad__ X Melancolia Depresion
El parto fue: Prematuro:_X_ Normal: Complicado:
Gemelar: Forceps:
Cesérea: Planificada: Imprevista:
Complicaciones:
Nacio el nifio de pie; Andxico:
Problemas con cordon umbilical:
Ciandtico: Ictericia: Otra coloracién:
Peso al nacer: 3,2 KILOS Talla de nacer:
Tipo de alimentacion: Balanceada Materna: X Artificial:
Dificultad de succiéon: _NO
Destete: Edad: _1 Afio_  Fue brusco: Paulatino: Voluntario:
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¢ Qué paso?

La madre dejo6 de producir leche materna

3.2 CONDICIONES GENERALES DEL NINO/A:

El nifio se enferma frecuentemente: Rara vez: X__Nunca: Siempre:
Observaciéon:  En clases se  lo  nota desanimado con falta de
suefno

ENFERMEDADES SUFRIDAS:

Parotiditis: Difteria: Tosferina:
Poliomielitis: Sarampion: Rubeola:
Varicela: Fiebre Reumatica: Paludismo:

F. amarilla: Diarrea: X __ Tifoidea:
Parasitosis : Infecto contagiosas: COVID/19:
Problemas: Vision: Audicioén: Otra:
* Infecciones estomacales en los ultimos
Mmeses.

VACUNAS RECIBIDAS:
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Bceg: Dtp triple: Antipolio; Antisarampionoza:

Caidas y golpes de consideracion:

Edad Parte del

cuerpo

TODAS: X

3.3 DESARROLLO PSICOMOTRIZ DEL NINO/A:

Edad aproximada en que: Sevir6___ 6 meses Se sentd 9 meses

Gated Separ6__x Camind _ x  Corri6 _2 afios
Gorjeo/Balbuceo 6 meses Hablo 8 meses Frases largas
Tartamudeo

Otras dificultades del habla: NO es muy expresivo

Control de esfinteres: Diurna Nocturna Edad 17 afios

4. AREA PSICOLOGICA:

El nifio/a es:
Introvertido/a:__ x__Extrovertido/a: Generoso/a: Egoista: Sensible:
X __Hostil: Rebelde: Complaciente: Excitable: Grosero/a:
Celoso/a: Timido/a: X Inmaduro/a: Tranquilo/a: Inquieto/a:
Despreocupado/a: Bueno/a: Sumiso/a: Irritable: Cooperadora/a:
Ansioso/a; Sociable:
Victimizado/a: Carifioso/a: _ Indiferente: Confiado/a: Mentiroso/a:
Placido: Testarudo/a:
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Presenta rabietas: Frecuentes Raras veces

Se desalienta con facilidad: Llora a menudo:

Demuestra miedo si: X no: A qué/quien:

Ansiedad:___Agresividad: Tristeza:

Soledad:__ X

Obsesiones: ninguna  Hurtos: Fobias: Tics
Nerviosos:

Se chupa el dedo: ¢Cuando? Se come las
ufas: ¢Por qué?

Calidad del suefio: Normal: X __Pesadillas: Insomnios:

Sonambulismo:

5. DATOS PSICOPEDAGOGICO

= Dificultades de aprendizaje: D DSI’ _ No
= Retraso académico: ] Si|:| No
» Habilidades Especiales: [ si[]No
= Habitos de estudio: [ si[] No

6. AREA SOCIAL:

El nifio/a asiste a lugares de diversion: Frecuentemente: A veces: Rara vez:
Nunca: ¢Con quién?

Va al parque: Cine: Fiestas infantiles: Juegos mecanicos:

Ve television: Si No Acompafiado ¢Cuantas horas?

Programas preferidos:
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6.1 ACTIVIDADES LUDICAS

Con quien juega: Solo:_____ Con hermanos:___ Con familiares:___ Con
amigos/as;__

Edad de los amigos/as: Prefiere jugar con:

Juegaen Casa:____ Barrio:_____Tiempo: Frecuencia:

6.2 LA COMUNIDAD:

Buen vocabulario:_____Solidaridad vecinal:_____Delincuenciai___Drogas: _
Visita la casa de amigos/as:______Vecinos:______Familiares:

Siempre:__ Awveces.____Nunca:

7. ASPECTO COMPORTAMIENTO DEL NINO/A:
7.1 Relacién nifio/a - padres:

Reaccion de los padres: Exigente: Buena: Regular: Mala:

¢Quién pone los castigos en casa?

ACTITUDES DE LOS PADRES ANTE LA ACCION DEL NINO/A

ACTITUDES SIEMPRE A VECES NUNCA
Castigo corporal X
Reprimir verbalmente X
Amenazas

59



Privaciones X

Encierros

Explicaciones

Los padres informan al nifio/a acerca de:

Origen de la vida: Muerte: Sexo: Trabajo: X

Tipo de estimulos gue recibe el nifio/a de sus padres:

MATERIAL AFECTIVO
ESTIMULO

Siempre | Aveces | Nunca | Siempre | Aveces | Nunca

PADRE X

MADRE X

OTROS

El nifio/a participa:

ACCIONES SIEMPRE A VECES NUNCA

Cuando los padres estan discutiendo X

En los quehaceres de la casa X




Otras actividades X

Reaccidn de los padres ante las buenas notas: FELICITAR Y ELOGIAR

Reacciones de los padres ante las malas notas:

Conversan con el estudiante y lo motivan para que

mejore

Descripcion del nifio/a segun los padres:

Muy timido, un joven tranquilo a quien ellos siempre estan recordandole actividades que

tiene pendiente, con dificultad para comprender érdenes.

7.2 SISTEMA DISCIPLINARIO:

Control de tareas: Padre Madre X Maestra particular

Mantienen promesas de sancién o premio:

Conductas positivas del nifio: Buen compariero de clases

Grado de mimo que recibe el nifio: _normal

Tipo de castigo: Frecuencia: _Privaciones

Razones: Por las que olvida realizar sus tareas Eficacia:

Reaccion del nifio; Tranquilo porgue sabe que la madre tiene razén

Tipo de recompensa: Frecuencia:

Razones: Eficacia:
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Reaccién del nifio:

7.3 REACCION DEL NINO/A - ESCUELA:

Tiene dificultades para relacionarse con otros nifios/as: Si No D

¢Por qué? _Por que el ser timido le dificultad para hacer amiguitos

¢Le cuesta ir a la escuela? Si No X__Vasolo

Acompafiado__X ;Con quién? MADRE

Su relacion con Muy buena Buena Regular Mala
Maestros X
Comparieros X
Integracion al grupo: Si No A veces

Razon de no integracion: _El ser timido no le permite relacionarse completamente

Comportamiento en la escuela: el/la nifio/a es:
Sociable: Timido: X___Activo/a: Pasivol/a:

Se aisla: Desordenado: Egoista: Generoso:

8. ASPECTO SEXUAL

Curiosidad sexual:

Edad de aparicion: Forma de manifestacion:
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Reaccion de los

9. ANTECEDENTES ESCOLARES:

padres:

Edad de ingreso: 5 afios

Pre-escolar: X Problemas de adaptacion: Cambio de
domicilio:

Rendimiento insuficiente: X Enfermedad: Ninguna

Otros motivos: _Problemas de comprension lectora

Materia de dificultad: Lectura: __x_Escritura: _x___Matematicas:__x__Inglés:___Xx_
Computacién:__ C. Naturales: _X C. Sociales:

Otras:

El nifio/a hace solo las tareas: Si No___x

¢Con quién? madre En qué momento del dia: _salida del colegio
¢Cuanto se demora? unas horas con
ayuda

Cumple con todas las tareas: Si, No__x_ ¢Por qué? A veces se le dificulta por la
comprension

Las dificultades las resuelve: Solo__ Pidiendo ayuda __x_ No le interesa resolverla
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Facilidad para memorizar: X Responde a las Ordenes del
X
Actividades preferentes del nifio/a: juegos, 0 ayudar al papé en su trabajo

maestro:

Habilidades para concentrase en el trabajo escolar: _POCO

Habilidades para adaptarse a la situacion escolar: _ POCO

Intereses especiales en la escuela:

Problemas de disciplina dentro de clases: NO

Comportamiento en el recreo:

Sentado en algun espacio, s6lo

Opinidn del maestro:

Es un estudiante muy tranquilo y con un comportamiento adecuado

¢Con que frecuencia visitan a la institucion los padres? La madre del estudiante llega

todos los dias a la institucion a dejarlo y a recogerlo.

Asunto: El sector es un poco peligroso ese es el motivo por el que la madre del estudiante

lo va adejary lo retira a la salida.
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