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RESUMEN

El propdsito de este estudio es evaluar la efectividad y la relacion del uso de recursos educativos
digitales como estrategia de aprendizaje en la asignatura de Historia para los estudiantes del
Segundo Bachillerato en la Unidad Educativa Santa Teresita. Se situ6 en una metodologia de
investigacion tipo exploratoria con un disefio de campo, lo que incluyd a 60 estudiantes y 10
docentes como parte de la muestra. Se emplearon entrevistas, cuestionarios y la revision
bibliogréfica de articulos e investigaciones relevantes. Los resultados revelaron que antes de la
aplicacion de los recursos educativos digitales existia un 70% de estudiantes que realizaban un
uso libre pero no dirigido de los recursos, asociado con desafios como el desconocimiento de
su integracion efectiva en el proceso de ensefianza y aprendizaje y la ausencia de una evaluacion
sistematica del impacto en el rendimiento académico. Esto llevé a una implementacion eficaz,
que mejoro significativamente el rendimiento académico hasta el 95% en el grupo de
estudiantes en los que se aplicaron el uso de recursos educativos digitales, causando mas
motivacion y apego a las actividades de la asignatura de Historia. Se concluye que una
estrategia estructurada y formativa es necesaria para maximizar los beneficios de los recursos
digitales en la unidad educativa.

Descriptor: recursos educativos digitales, rendimiento académico, factibilidad, integracion
efectiva, motivacion, proceso de ensefianza y aprendizaje.
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ABSTRACT

The purpose of this study is to evaluate the effectiveness and relationship of using digital
educational resources as a learning strategy in the subject of History for Second Year
Baccalaureate students at Santa Teresita Educational Unit. It employed an exploratory research
methodology with a field design, including 60 students and 10 teachers as part of the sample.
Interviews, questionnaires, and a bibliographic review of relevant articles and research were used.
The results revealed that before the implementation of digital educational resources, 70% of the
students used the resources freely but not in a guided manner, associated with challenges such as
a lack of knowledge about their effective integration into the teaching and learning process and
the absence of systematic evaluation of their impact on academic performance. This led to an
effective implementation, which significantly improved academic performance to 95% in the
group of students who used digital educational resources, resulting in greater motivation and
engagement with History subject activities. It is concluded that a structured and formative
strategy is necessary to maximize the benefits of digital resources in the educational unit.

Descriptors: digital educational resources, academic performance, feasibility, effective
integration, motivation, teaching and learning process.
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