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Conocimiento legal para la inclusion social de los adultos mayores en el barrio Virgen Del
Carmen, La Libertad,2024.

Autora; MERA PACHECO LETTY MARIA
Tutora: CORTEZ CLAVIJO PAOLA ELIZABETH
RESUMEN

Introduccién: la inclusion social de los adultos mayores enfrenta desafios significativos
debido al desconocimiento que este grupo vulnerable tiene sobre sus derechos y a la
insuficiente implementacion de politicas publicas efectivas. En este sentido, la capacitacion
legal se considera una estrategia clave para empoderar a estas personas, fortalecer sus
derechos y asegurar su plena integracion en la sociedad, garantizando asi una vida digna y
equitativa. Objetivo: se plante6 identificar las necesidades legales de los adultos mayores del
barrio Virgen del Carmen, del cantdn La Libertad en 2024, con el propoésito de examinar el
contexto legal existente que favorece la inclusion de este grupo vulnerable. Materiales y
métodos: mediante la implementacion de un enfoque cualitativo y un disefio fenomenolégico
hermenéutico, se realizd la recopilacion de datos a través de entrevistas estructuradas y la
implementacion de un grupo focal. Discusion: el estudio revela una desconexion entre el
marco legal y su implementacion, lo que deja a las personas de la tercera edad vulnerables,
debido al limitado conocimiento de sus derechos. Resultados: Se constaté que este grupo
etario, situado en dicha localidad, tiene un conocimiento escaso de sus derechos legales, lo
cual restringe su capacidad para defenderse y participar plenamente en la comunidad,
asimismo, se pudo observar la necesidad de programas educativos continuos y esfuerzos de
sensibilizacion para empoderar a esta poblacion vulnerable.

Palabras claves: conocimiento legal, adultos mayores, inclusion social, capacitacion legal.
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Conocimiento Legal para la inclusion social de los adultos mayores en el barrio Virgen Del
Carmen, La Libertad,2024.

Autora: MERA PACHECO LETTY MARIA

Tutora: CORTEZ CLAVIJO PAOLA ELIZABETH

ABSTRACT

(Introduction: the social inclusion of older adults faces significant challenges due to the lack
of knowledge that this vulnerable group has about their rights and the insufficient
implementation of effective public policies. In this sense, legal training is considered a key
strategy to empower these people, strengthen their rights and ensure their full integration into
society, thus guaranteeing a dignified and equitable life. Objective: we set out to identify the
legal needs of older adults in the Virgen del Carmen neighborhood, canton La Libertad in
2024, with the purpose of examining the existing legal context that favors the inclusion of this
vulnerable group. Materials and methods: through the implementation of a qualitative
approach and a hermeneutic phenomenological design, data collection was carried out
through structured interviews and the implementation of a focus group. Discussion: the study
reveals a disconnect between the legal framework and its implementation, which leaves the
elderly vulnerable, due to limited knowledge of their rights. Results: It was found that this
age group, located in this locality, has little knowledge of their legal rights, which restricts
their ability to defend themselves and participate fully in the community, also, the need for
continuous educational programs and awareness efforts to empower this vulnerable
population was observed.

Keywords: legal knowledge, older adults, social inclusion, legal training
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