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RESUMEN

El presente trabajo de investigacion se centra en el desarrollo de la motricidad
fina mediante el uso de las técnicas grafo-plasticas en nifios de 4 a 5 afios. Cuando se
menciona el término motricidad fina se refiere a los movimientos pequefios coordinados
de la mano y mufieca que se desarrollan durante la primera etapa de vida de los infantes
y se va perfeccionando con el pasar del tiempo. El objetivo principal es evaluar la
contribucion de las técnicas grafo-plasticas en el desarrollo de la motricidad fina. La
investigacion se desarrollé bajo un enfoque cualitativo con el paradigma interpretativo y
método fenomenoldgico. Las técnicas empleadas en la recoleccion de datos fueron: la
entrevista semiestructurada que tuvo como instrumento para su aplicacion un
cuestionario de preguntas y la técnica de observacion cuyo instrumento usado fue la
ficha de observacion. La muestra establecida fueron 8 nifios de inicial 11 y una docente
de la escuela de educacion basica “Costa Azul”. Los resultados revelan la importancia
de las técnicas grafo-plésticas en desarrollo de la motricidad fina en los nifios. Ademas,

se hace énfasis en mejorar estas habilidades por medio de técnicas innovadoras.

Palabras clave: Motricidad fina, técnicas grafo-plasticas, desarrollo, nifios.
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INTRODUCCION

El desarrollo motriz fino en la primera infancia es esencial porque los nifios
adquieren las habilidades que les permiten desenvolverse con éxito en la vida cotidiana
y académica. Los recursos de estimulacion para el desarrollo de la motricidad fina son
las técnicas grafo-plasticas, a través de sus actividades los infantes experimentan,
exploran y perfeccionan las habilidades motoras finas de manera ludica.

A través de la implementacion de las técnicas grafo-pléasticas en las clases, los
docentes contribuyen al desarrollo de habilidades que son importantes durante el
crecimiento de los nifios, fortaleciendo la coordinacién 6culo manual, control y
precisién de movimientos, pinza digital, entre otras, por otro lado, la implementacion de
la guia de actividades crea un espacio de aprendizaje que fomenta experiencias
sensoriales.

Este trabajo de investigacion esta estructurado por cuatro capitulos que seran
detallados a continuacion:

Capitulo I: Se encuentra la situacion objeto de investigacion, asi mismo la
contextualizacion de la situacion objeto de investigacion, inquietudes del investigador,
propdsitos u objetivos de la investigacion, asi como las motivaciones del origen del
estudio.

Capitulo 11: Se presentan los antecedentes de la investigacion, en donde se
evidencian los estudios relacionados con la tematica, referentes tedricos y teorias que se
abordaron en este estudio. Este apartado permitié la comprension mas profunda de los

sucesos investigados, logrando establecer relaciones con trabajos previos.
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Capitulo I11: Engloba la determinacion de la metodologia empleada para llevar
a cabo la presente investigacion, lo que incluye una exposicion detallada de los métodos,
técnicas e instrumentos utilizados para la recopilacion de datos. Esto con la finalidad de
garantizar un 6ptimo procesamiento y analisis de los datos.

Capitulo 1V: En este apartado se evidencian los hallazgos de la investigacion,
asi mismo las reflexiones criticas, el anlisis de los resultados, y los aportes del
investigador. Con el propdsito de dar respuesta a la inquietud inicial y el cumplimiento
de los objetivos de investigacion formulados. Finalmente se presentan las fuentes

bibliogréficas y los anexos correspondientes a la investigacion.
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CAPITULO | PRIMER MOMENTO / SITUACION PROBLEMATICA
Situacion objeto de investigacion

En la educacion inicial las técnicas grafo-plasticas son utilizadas como un
método para el desarrollo de la motricidad fina, a traves de estos movimientos motores
finos los infantes desarrollan la creatividad e imaginacion (Rivilla-Pereira et al. 2022).
En este sentido, se aborda el problema principal de este estudio, que consiste en
investigar cual es la contribucidn de las técnicas grafo-plasticas en el desarrollo de la
motricidad fina en los nifios de educacion inicial.

Como menciona Calero-Brito et al. (2023) la escasa estimulacion temprana
puede contribuir a una deficiencia en la motricidad como efecto esto puede implicar un
retraso en el desarrollo de las habilidades motores de una persona. Ademas, Calero Brito
et al. menciona que “La carencia de fluidez motora” también tiene como consecuencia
“Dificultad en la escritura, por lo tanto, resulta complejo ejecutar trazos entendibles en
el escrito”. Asi mismo como indica Muammar et al. (2023) “la falta de coordinacion
entre los 0jos y manos” tiene como efecto la dificultad para escribir.

Por otro lado, la calidad e innovacion educativa hace referencia a la forma en
que el sistema educativo busca mejorar la ensefianza a través de practicas innovadoras, y
de esta manera proporcionar una educacion significativa en los estudiantes, con relacién
al problema planteado se busca evaluar la contribucion de las técnicas grafo-plasticas en
el desarrollo de la motricidad fina, y asi proponer estrategias innovadoras que
promuevan una educacion inicial de calidad.

Como mencionan Sandi Delgado & Cruz Alvarado, (2016) el proceso de

ensefianza — aprendizaje y metodologia se considera innovador debido a los cambios
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caracteristicos que se originan cuando se introducen estrategias didacticas con el
objetivo de obtener beneficios en dicho proceso (p.1).

El Ministerio de Educacion, (2014) resalta la importancia de metodologias
adecuadas para nifios menores de seis afios, priorizando ambientes de aprendizaje
estimulantes y evaluaciones cualitativas. Esto respalda la necesidad de analizar las
técnicas grafo-plasticas y su contribucion en el desarrollo motriz temprano.
Contextualizacion objeto de investigacion

Contextualizando el presente estudio se enfoca en evaluar la contribucion de las
técnicas grafo-plasticas en el desarrollo de la motricidad fina en los nifios,
proporcionando una base tedrica para su aplicacion en contextos educativos.

En la Escuela de Educacion Basica Particular “Costa Azul” ubicada en la
provincia de Santa Elena, canton Salinas, las autoras de esta investigacion mediante la
técnica de observacion evidenciaron que no todos los nifios realizaban sus actividades
empleando de manera correcta las técnicas grafo-plasticas, y en ocasiones se dificultaba
realizar dichas actividades, por tal motivo, se llevé a cabo la presente investigacion para
evaluar la contribucion de estas técnicas en el desarrollo de la motricidad fina al iniciar
la escritura.

Con relacion a lo antes mencionado este problema es de tipo conceptual, segun
Cerda Gutiérrez, (1993) ya que se utiliza para descubrir otros aspectos relacionados con
los procesos investigados, en este caso la reconstruccion de datos conocidos acerca de
las categorias de estudio que son: técnicas grafo-plasticas y motricidad fina, a través de

la contextualizacion existente.
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Inquietudes del investigador
Pregunta Principal

¢Cual es la contribucion de las técnicas grafo-plasticas en el desarrollo de la
motricidad fina en los nifios de 4 a 5 afios?
Preguntas secundarias

¢ Qué referentes tedricos sustentan las técnicas grafo-plasticas y el desarrollo de
la motricidad fina en los nifios de 4 a 5 afios?

¢Cuales son las técnicas grafo-plasticas que desarrollan la motricidad fina en los
nifios de 4 a 5 afios?

¢Como adaptar las técnicas grafo-plésticas en el desarrollo de la motricidad fina
en los nifios de 4 a 5 afios?
Propdsitos u objetivos de la investigacion
Objetivo Principal

Evaluar la contribucién de las técnicas grafo-plasticas en el desarrollo de la
motricidad fina en los nifios de 4 a 5 afios.
Objetivos especificos

Determinar los referentes tedricos que sustentan las técnicas grafo-plasticas y el
desarrollo de la motricidad fina en los nifios de 4 a 5 afios

Identificar cuales son las técnicas grafo-plasticas que desarrollan la motricidad
fina en los nifios de 4 a 5 afios.

Proponer una guia sensorial con técnicas grafo-plasticas que desarrollen la

motricidad fina en los nifios de 4 a 5 afos.
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Motivaciones del origen del estudio

La primera infancia es la etapa en donde los nifios alcanzan el proceso de
desarrollo integral de habilidades, especialmente la motriz. Por lo tanto, es necesaria la
contribucion de las técnicas grafo-plasticas en su formacion inicial para el desarrollo de
la motricidad fina, puesto que, esta relacionado con las acciones que requieren
movimientos especificos, como: armar rompecabezas, trozar papel, rasgar, ensartar,
realizar trazos, entre otros.

En relacion con la tematica expuesta esta investigacion se basa en el paradigma
interpretativo como menciona Sautu, (2005) la naturaleza de esta investigacion es
subjetiva ya que se interpreta desde el punto de vista del investigador, se justificard y
permitird mostrar la influencia de las técnicas grafo-plasticas, las cuales han sido
consideradas como recursos creativos, que contribuyen al desarrollo de las distintas
habilidades sobre todo de la motricidad fina. De la misma manera, la investigacion
tedrica que se realizd a través de la revision bibliogréafica relacionada con la tematica de
estudio permitié dar sustento al analizar los resultados.

Por otro lado, fue fundamental realizar el estudio referente a las técnicas grafo-
plasticas y el desarrollo de la motricidad fina, debido a que no ha sido abordado en la
institucion educativa en los Gltimos 5 afios, por tal motivo se espera proporcionar una
guia sensorial con técnicas grafo-plasticas que contribuyan a un adecuado desarrollo de
la motricidad fina. De modo que, este estudio no solo es novedoso, sino también
necesario para profundizar en la comprension de como las técnicas grafo-plasticas que

contribuye en la educacion inicial, para el desarrollo de las habilidades motrices finas.
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Al integrar las técnicas grafo-plasticas los docentes contribuyen a la formacion
de habilidades motrices, ademas la guia de actividades crea un espacio de aprendizaje
que fomenta experiencias sensoriales. Esta orientacion holistica permitié preparar a los
nifios para futuras experiencias educativas ya que fomenta las bases para la escritura
formal a través de la practica motriz promoviendo una educacion mas enriquecedora.
Idea a defender
Las técnicas grafo-plasticas contribuyen en el desarrollo de la motricidad fina en los nifios de 4 a

5 afos.
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CAPITULO Il MARCO TEORICO-REFERENCIAL / ABORDAJE TEORICO/
SEGUNDO MOMENTO

En este apartado, se evidencian los estudios relacionados con la tematica, los
referentes tedricos y teorias que se han abordado en la siguiente investigacion,
permitiendo asi la comprension mas profunda de los sucesos investigados, a través de la
revision de literatura se logro establecer relacion con los trabajos previos y de esta
manera enriquecer el andlisis de los resultados.

A continuacion, se mencionan los estudios relacionados con la investigacion:
Estudios relacionados con la tematica
Nivel Internacional

En el estudio realizado por Cabrera Valdés & Dupeyron Garcia, (2019) se
elaboro un sistema de actividades asociadas a las areas de educacién plastica y lengua
materna (preescritura) en el circulo infantil “Los Hermanitos”, mediante la
implementacién del sistema de actividades se obtuvieron como resultados el aumento de
logros y la disminucion de dificultades. Al comparar los datos iniciales con los datos
finales se evidencid que, del 25% de nifios que utilizaban los instrumentos subi6 a un
60%, en colorear los contornos paso de un 10% a 70%. Ademas, en la uniformidad de
movimientos se obtuvieron resultados superiores de 10% a un 65%. Como analisis
general se logro contrastar que el 70% de los nifios son capaces de iniciar y terminar sus
actividades por si solos.

En el trabajo realizado por Ochoa Rodriguez et al. (2021) se realiz6 una prueba a
50 nifios de 3, 4 y 5 afios, las observaciones se hicieron durante nueve sesiones

programadas, la primera sesion se aplicé actividades ludicas en donde se evidencio que
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el 66.7% de los nifios se ubican en el nivel de inicio de la motricidad fina, después de la
aplicacion de la prueba el 93,3% de los nifios lograron avanzar el logro con las
actividades ludicas. Se sugiere el empleo de actividades ludicas en la ensefianza de nifios
en edad preescolar.

Cardena-Lliguisaca & Castro-Salazar, (2021) con la finalidad de desarrollar la
grafomotricidad de los estudiantes de nivel de preparatoria utilizando técnicas grafo-
plasticas, como una experiencia de aprendizaje. Durante una semana se aplicaron siete
técnicas grafo-plasticas en los diferentes &mbitos, el resultado por parte de los
estudiantes fue positivo y las técnicas aplicadas evidenciaron un éxito en ellos. La
conclusién de este estudio refleja que al aplicar las técnicas grafo-plasticas de forma
innovadora el progreso de los nifios con relacion a la grafomotricidad mejora.

Nivel Nacional

En el estudio realizado por Sanchez Sanchez et al. (2022) buscaron determinar
coémo las técnicas grafo-plasticas pueden contribuir en el progreso de la motricidad fina
en nifios de educacién preescolar. Mediante la técnica de observacion se evidencio que
el 70% de los nifios siempre utilizan de forma correcta su dedo indice al realizar la
técnica de dactilo pintura, mientras que el 30% a veces realiza la técnica de manera
adecuada. EI 50% de los nifios tienen buena técnica al trabajar con plastilina, por otro
lado, se observo que la mitad (50%) pocas veces lo logra. Los resultados que se
obtuvieron en este estudio revelan que el usar técnicas grafo-plasticas refuerza el
desarrollo general de los nifios, por medio de esto se adgquieren conocimientos nuevos y

competencias creativas, que los ayuda a aprender con libertad.
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En un estudio realizado en la provincia de Orellana con los nifios de Educacion
Inicial, se refleja el conocimiento por parte de los docentes con relacién a los beneficios
que aporta el uso de las técnicas grafo-plasticas en las capacidades motrices, sin
embargo, existen infantes que no desarrollan exitosamente estas técnicas (Arias-
Llumipanta & Calle-Garcia, 2022)

Rivilla-Pereira et al. (2022) en su estudio, realizaron un taller de técnicas grafo-
plasticas donde se evidencio que los nifios mejoraron en un 58,3% sus habilidades
motoras y viso motrices. Se concluyé que las técnicas grafo-plasticas aportan un valor
significativo durante el desarrollo de habilidades en los primeros afios, la integracion de
estas técnicas en el progreso del nifio logra un buen desarrollo motriz fino y sobre todo
la coordinacion 6culo manual.

El estudio realizado por Velastegui Lopez et al. (2022) el objetivo de su
investigacion con relacion a los nifios y nifias que asisten diariamente a clases fue
fortalecer, asi mismo corregir y sobre todo precautelar el desarrollo académico integral.
El area evaluada fue la motricidad fina y se realiz6 con la Gnica intencién de conocer
como aporta esta habilidad en el desarrollo escolar de los nifios

En el articulo publicado por Parraga-Mera & Lizan-Saltos, (2023) se realiz6 un
estudio en donde se investigo el resultado de la aplicacion de técnicas grafo-plasticas en
estudiantes de educacion inicial Il. Los resultados obtenidos en las fichas de observacion
demuestran que los estudiantes tienen la capacidad de realizar de forma correcta
actividades que requieren el uso de la motricidad fina, por ejemplo: el 9,63% de los
nifios tienen un buen agarre del punzon, mientras que el 8,62% realizan el rasgado de

papel de forma positiva. Por otro lado, el uso incorrecto de las técnicas se ve reflejado
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en los infantes con un porcentaje de 4,43%, existen sospechas de que no existe una
orientacion correcta por parte de los docentes o que las actividades con técnicas grafo-
plasticas no son utilizadas de manera constante, esta problematica deberia tener solucion
por parte de las autoridades. El estudio revel6 que en la institucion las técnicas grafo-
plasticas no se aplican constantemente, debido a la limitacidén que existe con relacion a
los materiales que se necesitan en estas actividades, ademas de no contar con la
bibliografia apropiada.

Referentes tedricos

Con la finalidad de recopilar informacion de las técnicas grafo-plasticas y la
motricidad fina, ser realizé un estado del arte en donde se seleccionaron los estudios
mas relevantes con relacion a las categorias.

A continuacidn, se presentan los referentes tedricos que fundamentan esta
investigacion.

En la infancia el desarrollo de la motricidad fina es un tema ampliamente
abordado en el &mbito escolar, el cual reconoce su importancia para el aprendizaje y la
ejecucion de actividades diarias. Diversos autores han destacado que las técnicas grafo-
plasticas contribuyen en el desarrollo de la motricidad fina, enfatizando que las
actividades artisticas pueden ser fundamentales en esta etapa del desarrollo, ademas que,
no solo se centra en el desarrollo motriz sino también en la creatividad.

Piaget (1952) en su obra The Origins of Intelligence in Children, describe cuatro
etapas del crecimiento cognitivo para comprender el desarrollo infantil: la etapa
sensoriomotora, la etapa preoperacional, la etapa de las operaciones concretas y la etapa

de las operaciones formales.
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Tabla 1: Etapas del crecimiento

Etapas Edad
Etapa sensoriomotora Primeros dos afios de vida
Etapa preoperacional Desde los 2 hasta los 7 afios
Etapa de las operaciones concretas Entre los 7 a 11 afios

_ Inicia a 12 doce afios y continua en la
Etapa de las operaciones formales

adolescencia

Nota: Elaborado por autoras.

La primera etapa que destaca Piaget es la sensoriomotora que empieza desde el
nacimiento hasta los dos primeros afios, él menciona que en esta etapa exploran su
entorno por medio de los sentidos y movimientos simples. El arrastre e intentos para
caminar son habilidades valiosas, debido a que el nifio interactta con la naturaleza que
lo rodea. Las acciones que realizan durante este tiempo ademas de aprender a
movilizarse incentivan la manipulacion y exploracion de objetos con diferentes texturas,
al mismo tiempo que desarrollan la motricidad fina.

Esta etapa conocida como preoperacional comienza desde los dos hasta los siete
afios, en esta edad los nifios experimentan un avance rapido en el desarrollo de
habilidades cognitivas y motrices. Durante este periodo, el nifio desarrolla habilidades
motoras mas complejas, como correr, saltar y realizar actividades que requieren
precisién manual. La mejora en la coordinacién y el control corporal habilita al nifio en
actividades mas estructuradas a través del lenguaje.

En la etapa de las operaciones concretas que se desarrolla aproximadamente

entre los siete y los once afios los nifios adquieren la capacidad de realizar operaciones
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mentales mas complejas y l6gicas con relacion a objetos y situaciones tangibles (Piaget,
1952). Durante esta fase el nifio comienza a organizar y estructurar sus experiencias de
manera logica y concreta, el desarrollo motor se vuelve mas minucioso, permitiendo una
mayor precision y organizacion.

Piaget, (1952) indica que la etapa de las operaciones formales inicia alrededor
de los doce afios y contintia durante la adolescencia, los jovenes desarrollan la capacidad
de realizar operaciones abstractas y de razonar sobre conceptos hipotéticos. Aunque las
habilidades motoras han sido desarrolladas, en esta etapa los adolescentes pueden
utilizar técnicas como el dibujo técnico o la pintura avanzada para representar ideas
abstractas y simbdlicas fortaleciendo asi sus habilidades.

Ashley Montagu en su libro "Touching: The Human Significance of the Skin”
argumenta que el sentido del tacto tiene gran relevancia en el desarrollo humano. El
autor destaca el sentido del tacto como una base para la percepcion del mundo y el
aprendizaje tactil usado desde una edad temprana ayuda a los nifios a entender mejor su
entorno (Montagu, 1971).

En base a lo anterior se puede inferir que la percepcion tactil es un proceso de
relacién importante entre el ser humano y su entorno, esto hace posible que se integre de
manera coordinada el movimiento de acuerdo con el estimulo externo del mundo que le
rodea.

Aucouturier (1995) en su libro Les fantémes de I'action et la pratique
psychomotrice sefiala que la expresividad motora es la forma en que cada nifio tiene de
exteriorizar el placer de ser el mismo, de construirse de una manera libre y de manifestar

el goce de descubrir y de conocer el mundo que le rodea.
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Existe una relacion entre motricidad y experiencia subjetiva, en la que
Aucouturier menciona como un método que tiene la finalidad de dirigir el aprendizaje y
la autoexpresion, lo que permite que los nifios establezcan relacién con sus emociones,
ademas de desarrollar conciencia de si mismos en el proceso psicomotriz.

Rodriguez et al. (2015) destaca la importancia de integrar disciplinas como las
artes visuales y la educacién audiovisual en el curriculo educativo, a través de enfoques
metodoldgicos y pedagdgicos. Asi mismo resalta que el arte y la educacion visual
promueven una mayor sensibilidad estética y critica frente al entorno que los rodea, en
donde los nifios logren analizar, comprender y expresarse.

Las técnicas utilizadas en la educacion infantil conocida como expresiones
grafo-plasticas contribuyen a la integracion de nifios y nifias en el proceso de ensefianza-
aprendizaje, para que de esta manera puedan entender el mundo. Existen diversas areas
gue se encuentran dentro de estas técnicas, con las que se pueden realizar varias
actividades de forma practica fomentando asi el desarrollo de la motricidad fina.

Al desarrollar estas técnicas se evidencian una seria de actividades en donde los
nifios puedan practicar la coordinacion entre manos y dedos, lo que implica habilidades
como: agarrar, apretar, soltar, lanzar, entre otros. Ademas, favorece la coordinacién
oculo manual, es decir realizar actividades en donde coincidan los movimientos de los
0j0S Y manos.

Calero-Brito et al. (2023) mencionan que, a través de estas practicas, no solo se
evidencia la mejora en las habilidades motrices sino también, se preparan generalmente
para entender y enfrentar los retos que se manifiesten en el aprendizaje y la relacion con

el mundo que les rodea.
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Expresion artistica

La expresion artistica es un medio que permite a las personas especialmente a los
nifios expresar ideas y pensamientos a través del arte, es decir, es una forma de conectar
las emociones mientras se desarrollan habilidades en el ser humano, dicho esto se puede
evidenciar en el Curriculo de Educacion Inicial, varios ambitos de desarrollo y
aprendizaje exactamente dentro del ambito de expresion artistica el cual plantea
desarrollar la parte creativa de los infantes por medio de un proceso sensibilizador de
apreciacion y expresion, a partir de lo que los nifios perciben acerca de la realidad y de
su criterio personal, por medio de la manipulacion de diferentes materiales y recursos.
(Ministerio de Educacion, 2014).
Educacion Plastica

La educacion pléastica y visual no solo fomenta la creatividad, sino que también
es fundamental para la formacion critica. Como plantea Lowenfeld (1957) el arte es una
actividad dinamica y de suma importancia en la educacion de los mas pequefios. Como
indica dicho autor el dibujo, la pintura o la construccion son procesos complejos en los
que el nifio integra multiples elementos de su experiencia para crear un conjunto con un
nuevo significado.
Definicion de Técnicas

Segun Cuello & Vizcaya, (2002) Las técnicas son modos de proceder valiéndose
de pasos o fases debidamente organizados, detallados y sistematizados para alcanzar
determinados objetivos; por otro lado, la Real Academia Espafola (RAE, 2023) la

define como “Perteneciente o relativo a las aplicaciones de las ciencias y las artes”.
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Con estas definiciones se puede indicar que la técnica es simplemente aplicacion
de métodos y tacticas para llevar a cabo una variedad de actividades dentro de un
contexto especifico, como en ciencias de la educacién y ciencias de las artes.

Definicion de Grafo-plastica

Jiménez Tintaya, (2012) menciona que la estrategia grafo-plastica consiste en un
grupo de metodologias en las que se utilizan las habilidades para crear formas y
simbolos, asi como la habilidad de dar forma y moldear utilizando diversos materiales,
con el fin de mejorar la psicomotricidad fina del individuo.

Al combinar las dos terminologias, se obtiene una denominacion especifica, se
refiere a las estrategias utilizadas en los primeros afios de vida para apoyar el desarrollo
motor, cognitivo y afectivo, utilizando la imaginacién y creatividad. La técnica grafo-
plastica también se conoce como un arte expresivo de emociones.

Definicion de Técnicas grafo-pléasticas

Gbmez Rodriguez et al. (2016) mencionan que estas técnicas son estrategias que
se trabajan en la primera infancia para desarrollar la psicomotricidad fina y que las
mismas desarrollan diversos aspectos, como la creatividad, la motricidad fina, la
coordinacion ojo mano, entre otras. Los tres autores consultados coinciden en que las
técnicas grafo-plasticas desarrollan multiples areas en la primera infancia, pero que
todas apuntan a iniciar el proceso de lectoescritura.

Las técnicas de grafo-plasticas juegan un papel importante en el crecimiento y
desarrollo de los nifios, por lo que es responsabilidad del maestro aplicar los recursos

adecuados y analizar cuales tienen mejores resultados en el salon de clase entendiendo
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que cada grupo de estudiantes es muy diferente y lo que resulta positivo para unos nifios
no resulta para otros.

Segun la Organizacion de los Estados Iberoamericanos (OEI) las técnicas grafo-
plasticas comprenden un conjunto de actividades dirigidas hacia el desarrollo de las
habilidades motrices finas, ademas ejercita los movimientos que involucren las manos y
dedos, por ejemplo, apretar, soltar, agarrar y lanzar articulos, también se estimula la
coordinacion de ojos y manos (OEI Organizacion de los Estados Iberoamericanos,
2021). Esta definicion no solo resalta la importancia de los movimientos precisos y
coordinados, sino que también subraya la integracion de la coordinacién visual y motriz.

Segun (Parraga-Mera & Lizan-Saltos, 2023) Las técnicas grafo-plasticas
involucran actividades que se utilizan para desarrollar la psicomotricidad en los nifios,
es decir, es una estrategia disefiada especificamente para estimular y mejorar el
movimiento en los infantes.

Areas de técnicas grafo-plasticas
El dibujo

“El dibujo es una de las formas de expresion y comunicacién mas antiguas de la
humanidad. Nuestros antepasados dibujaban pequefias figuras en rocas y en las paredes
de las cuevas, para comunicarse, los dibujos funcionaban como escritura.”(OEI, 2016)

Afirmando lo anterior se infiere que el dibujo es la capacidad de representar
ideas y emociones reflejando asi la creatividad innata del ser humano también establece
una conexion entre el pasado y el presente. De esta manera el dibujo se convierte en un
vinculo para la expresién personal y colectiva, permitiendo a las personas comunicar sus

pensamientos y experiencias de manera visual, por lo que es importante reconocer el
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valor del dibujo en la educacion, ya que fomenta la creatividad y el desarrollo de
habilidades de los nifios.

Segun Lowenfeld (1957) el nifio no dibuja la realidad tal como es, sino que
representa sus experiencias de acuerdo con su propia percepcion y comprension del
mundo”. Esto quiere decir que el proceso de creacion artistica va mas alla de lo visual
ya que se convierte en un medio a través del cual el nifio puede expresar sus emociones,
pensamientos y vivencias. Ademas, al plasmar sus experiencias en el papel, 1os nifios
desarrollan una forma de comunicacidn que les permite explorar su identidad y sus
sentimientos.

El autor Lowenfeld propone etapas del dibujo infantil la etapa de garabateo, la
etapa preesquematica y la etapa esquematica

Tabla 2: Etapas del dibujo infantil

Autor Etapas del dibujo infantil

Etapa de garabateo

Lowenfeld Etapa preesquematica

Etapa esquematica

Nota: Elaborado por autoras.

Etapa de Garabateo: Va de 2 a 4 afios al inicio de esta etapa el nifio se centra en
descubrir su entorno y los materiales de su alrededor le llama la atencion, durante esta
esta etapa, los nifios exploran el movimiento y la accion del dibujo, los garabatos no
tienen un significado concreto més bien representa la accion de explorar el entorno y los

materiales llamativos.
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Etapa preesquematica: Va desde los 4 a7 afios, los nifios empiezan a crear
formas que representan objetos de su entorno, aunque estas representaciones todavia son
simples y basicas. Los dibujos pueden incluir figuras humanas (a menudo con caras
grandes y extremidades exageradas) y objetos familiares.

Etapa esquematica: Va desde los 7 a 9 afios los nifios desarrollan un esquema
mas organizado y consistente en sus dibujos, comienzan a utilizar formas y simbolos
identificables ya representan escenas con mas detalles, aparecen elementos como el
dibujo de la figura humanay los nifios pueden incluir detalles puntuales como el sol,
arboles y casas. La perspectiva en los dibujos se vuelve mas notable.(Lowenfeld, 1957)
Pintura

Segun la Organizacidn de los Estados Iberoamericanos (OEI) menciona que la
pintura permite a los nifios desarrollar habilidades motoras, cognitivas y emocionales.
La pintura se presenta como un medio de expresion personal y creativa. Los colores se
relacionan con varios aspectos de la vida como los sentimientos, emociones, naturaleza,
flores, peces, etc., todo lo que hay a nuestro alrededor.(OEI, 2016)

La OEI destaca que la pintura en la educacion infantil no solo actia como una
guia para la expresion creativa también es una herramienta pedagdgica para el desarrollo
de los nifios. A través de la pintura, los nifios desarrollan habilidades motoras, cognitivas
y emocionales, lo cual es fundamental en su crecimiento y aprendizaje. En este sentido
las técnicas de pintura son instrumentos que contribuyen al desarrollo de la motricidad
fina.

En la educacidn infantil hay técnicas desplegadas en varias actividades para el

desarrollo de la motricidad como, por ejemplo:
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Técnica

Descripcion

Pintura con los dedos

Esta técnica permite a los nifios experimentar con el
color y la textura directamente con sus manos para

el desarrollo sensorial y la exploracion creativa.

Esponjado

En esta técnica el material que se utiliza es la
esponja en donde se aplica la pintura para crear
distintas texturas. Esta técnica es facil de manejar
para los nifios y les permite experimentar con

diferentes aplicaciones de color.

Pintura de sellos

Esta técnica permite al nifio explorar diferentes
formas y texturas como una hoja, un pedazo de

carton, fomix, etc.

Salpicado de pintura

Es una técnica en la que se puede emplear el uso de
materiales como un cepillo para frotar con el dedo y

realizar esta técnica.

Nota: Elaborado por autoras.

“La Pintura con los dedos es una de las actividades usadas de manera creativa

que ayuda al desarrollo de la motricidad fina de los nifios”(Uswatun et al. 2023).

Modelado

El modelado de masas en la educacion inicial es una técnica que requiere el uso

de materiales como arcilla, plastilina 0 masas con texturas para modelar que estimulan el

desarrollo de la motricidad fina y las habilidades creativas durante la infancia.
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En esta técnica existe la posibilidad de valorar el autorreconocimiento corporal
que disponen los nifios, ya que contribuye al desarrollo de habilidades motrices: fina 'y
gruesa, asi mismo las nociones espaciales ya sean de altura, tamarfio o forma.

La OEI (2016) en su modulo de “Jugando con las Grafoplasticas™ explica que las
etapas del modelado consisten en:

Tabla 4: Etapas del modelado

Experimentacion

Etapas del modelado, segun la OEI (2016) Manipulacion

Creacion de formas irreconocibles

Nota: Elaborado por autoras

e Experimentacion: Se refiere al momento en que el nifio iniciara sus
actividades por medio de la experimentacion, sintiendo, manipulando,
triturando y reconociendo las posibilidades del material haciendo tortillas,
objetos y escenas, entre otras cosas. (exploracion)

e Manipulacion: Durante esta etapa el nifio aumenta su curiosidad toca,
tritura, puede recortar con la tijera y modelar afiadiendo partes para formar
figuras y representar otras de manera creativa. (descubrimiento)

e Etapa de creacion de formas irreconocibles: En esta etapa se da la
creacion de formas que explicara de forma verbal y que destruira haciendo
bolas. Posterior a eso aparecera la necesidad de querer representar objetos y

crear formas ya sean culebras, bolas o figuras humanas. (representacion).
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Papel

La técnica del papel es una de las técnicas grafo-plasticas mas utilizadas en
educacion infantil y establece muchas formas para el desarrollo de habilidades motoras
finas, la creatividad y la comprensién del entorno.

Al trabajar con papel, los nifios ejercitan su motricidad fina al cortar, pegar y
doblar, lo que es esencial para actividades mas complejas en el futuro, como escribir y
dibujar. También se estimula su pensamiento critico y habilidades de resolucion de
problemas

“Las diferentes texturas y colores del papel proporcionan una experiencia
sensorial 6ptima que es importante en la educacion inicial fortaleciendo la motricidad
fina y asi preparar a los niflos para la escritura formal”’(Muammar et al. 2023)

Segun la Organizacion de los Estados Iberoamericanos, (2021) El trozado es una
técnica que implica el uso de los dedos (indice y pulgar) para cortar o trozar papeles
pequefios y de esta manera lograr precision, control y dominio del espacio gréafico

Tabla 5: Tipos de papel

Tipos Definicion

Papel Bond También se conoce como papel de
escritura, es duradero y de alta calidad, lo

fabrican a partir de la fibra del algodén.

Papel Periddico Papel prensa o papel periddico, es el
papel que se utiliza para imprimir diarios,

estd compuesto por la pulpa de celulosa.
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Papel Crepé Papel crepé o corrugado, es ligero y tiene
un aspecto arrugado, se utiliza para

realizar actividades didacticas.

Papel Brillante Tiene aspecto liso y brillante, su texturay
colores resaltan en los trabajos que se
realizan con este material, por tal motivo
son utilizados para pancartas, o

impresiones artisticas.

Papel de Seda Es un papel muy delgado, utilizado en el
ambito escolar para realizar tareas debido
a su textura suave y facil de manipular

para los mas pequefios.

Nota: Elaborado por autoras
Importancia de las técnicas grafo-plasticas

Elliot Eisner destaca la relevancia primordial de los sentidos como el primer
puente hacia la conciencia, afirmando que sin un sistema sensorial adecuado no
podriamos percibir ni responder a las cualidades de nuestro entorno (Eisner, 2002). Este
planteamiento recalca la importancia de la percepcidn sensorial en el desarrollo de
habilidades cognitivas y motrices.

En el contexto de las técnicas grafo-plasticas que integran el uso de materiales y
movimientos manuales para crear y plasmar ideas graficamente la funcion sensorial

adquiere un rol central debido a que estas actividades permiten que los nifios exploren
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texturas y colores al mismo tiempo que desarrollan su motricidad fina a través de la
coordinacion viso motriz y la precisién en movimientos especificos.

La manipulacién de materiales como pinceles, plastilina y lapices involucra un
proceso de aprendizaje que fortalece los canales sensoriales y motores, facilitando el
desarrollo de habilidades manuales que son significativos para su interaccion con el
entorno.

En el Curriculo de Educacién Inicial los objetivos de aprendizaje hacen un
énfasis en desarrollar la habilidad de motricidad fina mediante el alcance de destrezas
que le permiten al nifio realizar movimientos coordinados de manipulacion trabajando
asi diversas técnicas grafo-plasticas (Ministerio de Educacion, 2014).

En base a lo anteriormente mencionado la importancia de expresion artistica en
la infancia radica en la integracion de diversas areas de curriculo para el desarrollo de
habilidades y su participacién en el ambiente escolar.

Vukasinovic (2023) afirma que “La importancia de los medios expresivos en la
creacion artistica de los nifios se manifiesta en la comprension de su uso por parte de los
maestros de educacion y cuidado de la primera infancia”, por lo que se infiere que el
papel del maestro de Educacion Inicial es comprender las etapas de desarrollo de la
creatividad artistica de los nifios, conocer la funcion de los medios expresivos y apoyar
adecuadamente a los nifios en su uso.

Beneficios de las técnicas grafo-plasticas
Los beneficios de las técnicas grafo-plasticas como el dibujo, la pintura 'y el

modelado son para mejorar la motricidad fina en los nifios. Segun un estudio de (Arifah
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Hanafiah et al. 2023) el uso de técnicas de collage puede mejorar significativamente la
coordinacion y la destreza manual, esenciales para tareas cotidianas y académicas
Expresion corporal y motricidad

El Ministerio de Educacion en Ecuador, en el curriculo de Educacion Inicial en
su ambito expresion corporal y motricidad propone desarrollar la expresion, las
posibilidades creativas y motrices a partir del conocimiento del cuerpo, las funciones y
movimiento, considerandolo como un medio de expresion que permite integrar sus
interacciones como el pensamiento, la emociones y el lenguaje. Los procesos que se
realizaran en este &mbito son: esquema corporal, direccion espacial, coordinacion
dinamica, respiracion, relajacion, lateralidad y separacion de movimientos. (Ministerio
de Educacion, 2014)
Definicion de Psicomotricidad

Como afirma Ledn Castro et al. (2021) Son habilidades que se pueden observar
en los nifios, en el momento de controlar movimientos del cuerpo cuando se encuentra
en interaccion con la naturaleza. Los movimientos motrices pueden ser de dos tipos:
gruesos y finos.
Definicion de Motricidad

Segun Sassano, (2008), cuando hablamos de motricidad se refiere al conjunto de
acciones que componen al sujeto en su totalidad y no solamente a la anatomia del

individuo
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Tipos de motricidad
Motricidad gruesa

Para Leon Castro et al. (2021) la motricidad gruesa se refiere a movimientos que
se realizan con todo el cuerpo, ya sean imperfectos o bruscos, que implican los musculos
mas grandes, como: gatear, rodar, subir y bajar escalones, saltar, correr, entre otras.
Estos movimientos son considerados faciles a la hora de aprenderlos y realizarlos.
Motricidad fina

Para Simon-Benzant, (2015) la motricidad fina es el tipo de desplazamiento en el
que se realizan movimientos controlados, precisos, pero sobre todo pequefios en la mano
y mufieca. Ademas, facilita las actividades que involucren el ojo y el tacto. Tiene como
objetivo adquirir y desarrollar las destrezas en las manos y los dedos.

Definicion de Motricidad fina

Para Garcia Hernandez & Batista Garcia, (2018) todos los movimientos que
realicen los nifios en el cual implique precision y coordinacion, se denomina motricidad
fina. En otras palabras, se refiere a todas las actividades que implican que los nifios
realicen movimientos precisos y coordinados, generalmente utilizando las manos y los
dedos.

Ledn Castro et al. (2021) definen a la motricidad fina como los movimientos que
implican los misculos méas pequefios y demandan coordinacion como la que ocurre
entre el 0jo y la mano. Para que esta sincronizacion se vea reflejada, es fundamental que
el nifio mantenga la atencién y concentracion durante las actividades que se realicen.
Asi, el desarrollo de la motricidad fina se lleva a cabo mediante los movimientos que

exigen precision, concentrandose ya sea en una o varias partes del cuerpo
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Para Shunta Rubio & Chasi Espinosa, (2023) son movimientos que realiza el
cuerpo con destreza y habilidad, es decir, se evidencia un mejor control en los
movimientos que se relacionan con la motricidad fina, como son: las manos, brazos y
dedos.

Calero Brito et al. (2023) menciona que la motricidad fina representa un
elemento esencial en el desarrollo de la escritura, la misma que se define como una
habilidad motora que requiere un dominio mas detallado de los movimientos (brazo,
mano Yy dedos), lo cual es necesario para formar las letras, seguida de las palabras, para
finalmente crear oraciones.

Caracteristicas de motricidad fina

Para Serrano & Luque, (2018) la motricidad fina resulta fundamental para que el
infante interactte con el mundo que lo rodea, ya que lo requiere cada vez que se
relaciona con los objetos y emplea herramientas en su vida cotidiana. Ochoa Rodriguez
et al. (2021) en su investigacion, menciona las caracteristicas de la motricidad fina en
los nifios, estas son:

e Permite el dominio del movimiento corporal

e Lacomunicacion y relacion del nifio con el entorno
Importancia de motricidad fina

En la educacion inicial, el desarrollo de la motricidad fina destaca la manera en
la que los nifios adquieren las diversas capacidades y aprendizajes fundamentales, a
través de las actividades y materiales que se utilizan. Basto Herrera et al. (2021)

mencionan que el aplicar constantemente ejercicios y preparacion para el
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perfeccionamiento de la motricidad fina mediante actividades, es importante, puesto que
propicia bases para el posterior nivel educativo.

La motricidad fina es importante para el desarrollo integral de los nifios, (Shunta
Rubio & Chasi Espinosa, 2023) en su estudio consideran gque se debe trabajar desde
edades tempranas con varias estrategias y diferentes técnicas las cuales permitiran
desarrollar de forma adecuada estas habilidades, ademas, menciona que no solamente se
pueden utilizar materiales elaborados, sino también los recursos que nos brinda el medio
ambiente (hojas secas, granos, arcilla, etc.)
Beneficios de motricidad fina

Por otro lado, Chuva Castillo (2016), destaca varios beneficios de estimular la
motricidad fina, debido a que esta se encuentra presente durante la formacion académica
y en la vida diaria, a continuacion, se mencionan los beneficios:

e Mejora la memoria

e Nociones de situacion y orientacion

e Dominio del equilibrio

e Mejora la creatividad y la expresion de una forma general
Objetivos del subnivel inicial 2 en el Curriculo de Educacion Inicial

El Curriculo de Educacién Inicial indica en el objetivo del subnivel 2 que los
nifios deben recrearse en la participacién de diferentes manifestaciones artisticas las que
generan el desarrollo de habilidades que le ayuden a expresarse con libertad y potenciar

su nivel creativo (Ministerio de Educacion, 2014)
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Ademas, desarrollar la capacidad motriz a través de procesos sensoperceptivos
gue permitan una adecuada estructuracion de su esquema corporal y coordinacion en la
ejecucion de movimientos y desplazamientos (Ministerio de Educacion, 2014)

El desarrollo de la coordinacion psicomotora

El desarrollo de la coordinacion psicomotora es la que incluye los movimientos
musculares de las manos y las piernas, asi como la coordinacién entre los ojos y las
manos para el crecimiento de los nifios y nifias. Este desarrollo les permite controlar sus
movimientos y gestionar sus impulsos emocionales a medida que adquieran estas
habilidades facilitaran su adaptacién al entorno social tanto en el &mbito familiar como
en el escolar.

Teorias
Teoria de las Inteligencias Multiples

Gardner (1983) en su teoria de las inteligencias Multiples describe diferentes
tipos de inteligencia, incluyendo la inteligencia cinestésica corporal que se refiere a la
“capacidad de utilizar el cuerpo para expresar sentimientos y pensamientos”, ademas de
manipular objetos y realizar actividades fisicas, especialmente en actividades que
requieren movimientos precisos y controlados. Esto implica que el desarrollo motor esta
ligado a las habilidades cognitivas. Asociando estos conceptos de la inteligencia
cinestésica corporal como indica Gardner se infiere que dentro de esta inteligencia se
considera a la motricidad fina como la realizacién de movimientos precisos
especialmente en manos y dedos que permite a los nifios realizar tareas como escribir,

dibujar o manipular objetos. La relacion entre la inteligencia cinestésica corporal y la
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motricidad fina esté en el desarrollo de habilidades que requieren y coordinacion
manual.
Teoria: EI método Montessori

Maria Montessori en su método educativo, destaca lo importante que es
desarrollar la motricidad fina mediante el uso de materiales apropiados, los que permiten
a los nifios ejercitar las habilidades motrices finas en un ambiente apto y cuidado. Los
distintitos tipos de materiales utilizados en este método como: blogques de construccion,
herramientas para cortar y pegar, cuentas para ensartar, entre otros, fueron elaborados de
tal manera gque son autocorrectivos, lo que facilita a los nifios la oportunidad de aprender
en la practica y experimentacion. Este enfoque fomenta la independencia y la confianza
en si mismos, al tiempo que desarrolla la coordinacién y la precision manual.
(Montessori, 1912; OEI Organizacion de los Estados Iberoamericanos, 2021)
El Rol del docente

Lowenfeld, (1957) menciona que el docente debe de crear un ambiente que
incentive a los nifios a la exploracion y produccion de las actividades artisticas que se
realicen. Ademas, recalca la idea de tener un mal maestro a no tener ninguno.

La educacidn cultural y artistica enriquece la experiencia de aprendizaje y la
transforma en algo entretenido a trascender las aulas y los métodos educativos

convencionales (UNESCO, 2024).
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CAPITULO Il ABORDAJE O MOMENTO METODOLOGICO

Este capitulo comprende la determinacion de la metodologia utilizada para la
presente investigacion, el que incluye a detalle el método, técnicas e instrumentos
utilizados para la recopilacion datos.

Conceptualizacion ontologica y epistemologica del método

La conceptualizacion ontoldgica se centra en la realidad subjetiva del
investigador dichas concepciones se incorporan como valores dentro de la
investigacion(Sautu, 2005). En este contexto se explord conceptualizaciones de técnicas
grafo-plasticas y como se manifiesta en el desarrollo de los nifios, esto comprende los
aspectos fisicos sensoriales que influyen en las habilidades motrices finas y la realidad
que se observa.

La epistemologia est4 centrada en como se adquirié el conocimiento sobre el
fendmeno investigado. La metodologia de esta investigacion se desarroll6 bajo un
enfoque cualitativo segin Creswell, (1998) es un proceso de indagacion reflexivo y
comprensivo que se fundamenta en diversas tradiciones metodoldgicas, las cuales
abordan un problema social o0 humano. El investigador elabora una visién compleja y
holistica, examina los discursos, presenta perspectivas detalladas de los informantes y
realiza el estudio en un contexto natural.

Poblacion y Muestra

Segun Ventura-Ledn, (2017) la poblacion se conforma por varios elementos que
cuentan con las caracteristicas que se buscan para llevar a cabo el estudio. En esta
investigacion la poblacidn esta conformada por 17 personas, los cuales se encuentran

distribuidos entre estudiantes y docentes.
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La muestra segin Lopez, (2004) se define como una seccién de la poblacion o
universo en el cual se va a realizar el estudio. La muestra para esta investigacion es no
probabilistico, ya que se eligié Unicamente a un grupo de personas que pertenecen a la
poblacidn; por esta razon, se decidio utilizar el muestreo por conveniencia, como
afirman Otzen & Manterola, (2017) en este muestreo, el investigador puede seleccionar
a los individuos que quieran y acepten ser parte del estudio, es decir se realiza una
seleccidn entre todas las personas y se elige a quienes el investigador considere que sea
conveniente y accesible la recoleccion de datos. Ademas, que se puede obtener
informacidn relevante, que aseguren el éxito del estudio.

Bajo este contexto, la muestra seleccionada de este estudio estuvo conformada
por los nifios de inicial 11 (8) y la docente encargada (1), quienes aportaron informacion
importante en relacion con las categorias: Técnicas Grafo-plasticas y Motricidad Fina.
Naturaleza o paradigma de investigacion

Segun Contreras Montes de Oca, (1996) de acuerdo con Kuhn, menciona que un
paradigma es un sistema de creencias, principio, los valores y las premisas que
definen la vision de la realidad de una comunidad cientifica particular, los tipos de
preguntas que pueden investigarse legitimamente, los métodos y
técnicas eficaces para encontrar respuestas y soluciones.

El estudio se realiz6 mediante el paradigma interpretativo, segun Walker Janzen,
(2022) también se lo conoce como fenomenoldgico, naturalista, humanista o
etnografico, y se centra en el estudio de los significados de las acciones humanas y de la
vida social. Ademas, este paradigma se centra en comprender las experiencias atribuidas

a las acciones, esta inferencia hace relacion a la interpretacién de como los nifios
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perciben las actividades relacionadas a las técnicas grafo-plasticas y su contribucion al
desarrollo motriz fino.
a. Metodo y sus fases

Para la realizacion de este estudio, se optara por la aplicacion del método
fenomenoldgico. Segun Fuster Guillen, (2019) este metodo permite entender la esencia
misma, es decir el modo de percibir la vida a través de las experiencias, asi como los
significados que las rodean y que se definen en la vida mental del individuo.

La investigacion se prepararia de acuerdo con el procedimiento utilizado por
(Aguirre-Garcia & Jaramillo-Echeverri, 2012) que consistiria en 1) partir de la actitud
natural; 2) epojé — reduccion eidética; 3) epojé — reduccion trascendental; 4)
constitucion.

b. Técnicas de recoleccion de la informacion

Las técnicas e instrumentos de recoleccion de informacion son las herramientas
empleadas por el investigador para obtener informacion y datos. Elegir un instrumento
adecuado implica formar la veracidad y calidad de la informacién recolectada (De La
Lama Zubiran et al. 2021).

Entrevista

La entrevista es un instrumento mediante el cual se recolecta informacion a
través de preguntas a un entrevistado permitiendo profundizar temas especificos, la
entrevista semiestructurada es flexible ya que las preguntas planteadas pueden ajustarse
a los entrevistados viendo este enfoque matizado por medio del cual se expresan ideas y

pensamientos generando interés durante la entrevista (Diaz-Bravo et al. 2013)
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Observacion

La observacion es la forma directa de percibir la realidad del objeto de estudio
permitiendo recaudar datos desde un plano interpretativo visual. Esta constituida por el
hecho de distinguir la cualidades y caracteristicas (Campos & Lule, 2012).

En esta investigacion, las técnicas utilizadas para la recoleccion de datos fueron
la entrevista realizada a la docente encargada del aula y una observacion realizada a los
nifios, en la ficha de observacidn se evidencio las habilidades desarrolladas y las que ain
se encuentran en proceso. Las técnicas e instrumentos que fueron aplicados mostraron

resultados enriquecedores para el estudio.

c. Técnicas de interpretacion de la informacion

Software ATLAS.ti

Segln Lopezosa et al. (2022) el software ATLAS.ti es una herramienta digital
que ofrece un entorno de trabajo para el almacenamiento, gestion, revision y
analisis de informacion, permite a los investigadores codificar documentos de texto,
imagenes o videos para la interpretacion de datos. Tiene diversas funciones para los
andlisis cualitativos (Nube de palabras, redes semanticas, etc.), lo que facilita la
interpretacion de los resultados y la elaboracion de informes.

d. Categorizaciony Triangulacion

Segun Elliot (1990), las categorias y subcategorias son grupos que se establecen
durante el proceso de la investigacion cualitativa para organizar y clasificar datos.
Ademas, sefiala que dichas categorias y subcategorias pueden ser aprioristicas, es decir,

los conceptos objetivadores que son construidos antes de que se recolecte la
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informacion, asi mismo, suelen ser emergentes porque se manifiestan al mismo tiempo
en que se realiza la recoleccion de datos.

En este estudio las categorias que se identificaron fueron: técnicas grafo-
plasticas y motricidad fina y las subcategorias que destacaron fueron: Expresion
artistica, plasticas, control, manipular, objeto, actividad, entre otras, estas subcategorias
al estar estrechamente conectadas a las categorias principales permitieron un mayor
discernimiento en este estudio.

El proceso de triangulacion es la accion de maltiples fuentes de datos siendo
claves dentro de la investigacion para fortalecer la profundidad del analisis permitiendo

una comprension holistica del objeto de estudio (Cabrera, 2005).

Figura 1: Categorizacion y Triangulacion
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Nota: Elaborado por las autoras
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CAPITULO IV PRESENTACION DE LOS HALLAZGOS (ANALISIS Y
DISCUSION DE LOS RESULTADOS)

En el capitulo anterior correspondiente al momento metodoldgico, se determiné
el proceso que se utilizo para la ejecucion de este trabajo, asi mismo se determind las
técnicas de recoleccion de datos, las cuales fueron: Observacion Directa y Entrevista
semiestructurada, cada una de ellas acompafiada con su respectivo instrumento, ficha de
observacion (Anexo D) y cuestionario de preguntas (Anexo E)

Reflexiones criticas

A continuacidn, se presentan los resultados obtenidos después de la aplicacion de
técnicas e instrumentos en la Escuela de Educacion Basica “Costa Azul”, la muestra
seleccionada estuvo conformada por 8 nifios a quienes se aplico una ficha de
observacion directa y una entrevista semiestructurada a la docente de Inicial I1, para este
analisis se utilizo el software ATLAS.i.

Anélisis de la ficha de observacién

En la ficha de observacion se establecieron 8 indicadores divididos en las dos

categorias de este proyecto: Técnicas Grafo-plasticas y Motricidad Fina.

A continuacion, se evidencian los resultados del anélisis en ATLAS.ti.
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Primera Categoria: Técnicas Grafo-plasticas

Figura 2: Nube de palabras de la primera categoria
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Nota: Extraido de ATLAS.ti, elaborado por las autoras

Se elaboré una nube de palabras a través del software ATLAS. i, el objetivo fue
resaltar los términos importantes que se obtuvieron mediante la ficha de observacion
aplicada a los nifios de inicial 11, las palabras que se muestran en la figura 2 se
relacionan a una de las categorias de este estudio, estas son: Técnicas, modelado, grafo-
plasticas, pintura, actividad, materiales, modelado, entre otras.

La nube de palabras refleja su enfoque en las técnicas grafo-plasticas, las que
implican el uso de diversos materiales y herramientas (pinceles, plastilina, papeles, etc.)
para que los nifios puedan explorar, manipular y crear a través de actividades que
despierten su imaginacién, estas serian: el dibujo, la pintura y el modelado. Ademas, las
palabras como: curiosidad, explorar y generar, se relacionan con las metodologias
aplicadas en educacidn Inicial, buscando fomentar la experimentacion, creatividad y

descubrimiento en los nifos.
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Figura 3: Red seméntica de la primera categoria
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Nota: Extraido de ATLAS.ti, elaborado por las autoras

La figura 3 evidencia una red seméntica elaborada en el software ATLAS.ti, y se
relaciona a la categoria de estudio “Técnicas Grafo-plasticas”, los resultados obtenidos
al realizar las observaciones en la muestra seleccionada indican que la aplicacion de
técnicas grafo-plasticas en las actividades escolares generan curiosidad e interés en los
nifios, aungue esto depende del material que se les facilite y como vaya a ser utilizado,
por ejemplo el realizar modelacion de figuras con plastilina produce la elaboracion de
preguntas por parte de los estudiantes hacia la docente, por otro lado el utilizar
materiales como el papel, no despierta importancia en el nifio debido a que este material
es utilizado con frecuencia para realizar actividades basicas como el trozado, rasgado, o

arrugado, a excepcion de que sea utilizado para una actividad innovadora.



Los docentes juegan un papel importante al permitir y controlar el uso
de materiales y guiar a los nifios cuando no estan involucrados en actividades
para desarrollar sus habilidades de disefio grafico a través de métodos de
aprendizaje activos y creativos.

Segunda Categoria: Motricidad Fina

Figura 4: Nube de palabras de la segunda categoria
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Nota: Extraido de ATLAS.ti, elaborado por las autoras
Los resultados de la observacion con relacién a la segunda categoria se

encuentran evidenciados en la nube de palabras (figura 4), en ella se observan los
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términos mas importantes con relacion a los criterios de evaluacion, estos son: dificulta,

habilidad, precisos, herramientas, actividades, realizar, crayones, manipula, agarre, entre

otras. La motricidad fina en educacion temprana es muy importante para el desarrollo

cognoscitivo y escolar de los nifios. Las actividades que promueven la motricidad fina,

como la manipulacion de objetos pequefios, dibujar y utilizar herramientas como tijeras
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y pinceles, ayudan en la fluidez de las conexiones neuronales del cerebro y mejoran la
concentracion, la memoria y las habilidades para resolver problemas.

Figura 5: Red seméntica de la segunda categoria

control

[ R —
& realizar movimientos
G precisos
S ———
como
/ i
5 P ¢ escribir su nombre
<> movimien tos precisos
de manos y dedo
coordinacién éculo e e
manual o
DE ESTA ASOCIADO CON &> trazos simples
AN —
ALREAUZAR
=
habilidsd <O dificultad
ESUNA —
<> MOTRICIDAD FINA \

PARA

Ty

s paRTE D :
& Encajar

causA

Manipular y sostener
s

|
& tijeras o \

como l la postura y agarre no

—_— es el optimo

(> piezas de
PERO CUANDO rompecabezas

&> herramientas basicas

como =

“—

oMo oMo

/

& pinceles & crayones

Nota: Extraido de ATLAS.ti, elaborado por las autoras

O lapices

La figura 5 evidencia una red seméantica elaborada en el software ATLAS.ti, y se
relaciona a la categoria de estudio “Motricidad fina”, los resultados obtenidos en esta
categoria destacan tanto las habilidades como las dificultades y estrategias involucradas
en el desarrollo de los nifios.

La red destaca la importancia de que los nifios desarrollen la capacidad de
realizar movimientos finos y controlados, ademas la coordinacion 6culo-manual, lo cual
es fundamental para realizar actividades manuales con precision, una de las dificultades
que se logré evidenciar presentando dificultad en los nifios al momento de realizar

trazos simples o escribir sus nombres debido a que la postura y el agarre no es éptimo.



Finalmente, se reconoce que pueden surgir problemas o retos en el proceso de

desarrollo de la motricidad fina, lo cual requiere atencion y estrategias de apoyo.

Andlisis de la entrevista

En el software ATLAS.ti se emplearon los siguientes elementos de analisis de

contenido: codificacion de contenido, analisis de redes semanticas.
Codificacion de contenidos
En la entrevista se realizo la siguiente codificacion:

Figura 6: Codificacion de la entrevista
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e Modelado

e Desarrollo

e Motricidad fina

e Oculo manual

e Precision y control
e Manipular objetos
e Actividades

Anélisis de respuestas

Pregunta 1: ¢ Considera usted que la expresion artistica desarrolla habilidades
en los nifios?

Respuesta: Si demasiado, con decir que si tu le das pinceles, temperas y asi no le
des un pincel a los nifios, ellos buscan la manera de hacer un dibujo, ya sea con los
dedos, con los legos porque cuando yo les doy la tempera para ellos significa una
experiencia mas en su vida porque por medio de esa pintura ellos estan transmitiendo
sus emociones ya sean estas de tristeza o felicidad y si, por medio de la expresion
artistica es donde uno como educadora se da cuenta las caracteristicas de cada uno de
ellos y conectamos la clase como ellos perciben su realidad y la proyectan por medio de
las actividades.

Analisis: se puede inferir que la expresion artistica desarrolla varias habilidades
en los nifios, ya que no solo esté limitada a la parte creativa sino también a la parte
emocional y motriz. Esto resalta que la expresion artistica es una canal de comunicacion

y expresion mediante el cual los nifios plasman su mundo y lo que les rodea también se
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puede asimilar que la expresion artistica permite adaptar estrategias de ensefianza y
mejorar el desarrollo de la motricidad fina en los nifios.

Pregunta 2: ¢ Es importante para usted desarrollar plenamente el &mbito de
expresion artistica propuesto en el curriculo de educacion Inicial?

Respuesta: Si porque es este &mbito nos da a conocer muchas cosas, cuando las
aplicamos el nifio o la nifia muestra todas sus habilidades de técnicas grafo-plésticas se
desestresa y le permite conocer y explorar su entorno descubriendo nuevas cosas y
aprendizajes cada dia. El curriculo de Educacion plantea varios &mbitos, sin embargo, el
de expresion artistica es interesante ya que se puede promover la parte creativa de los
nifios y como ellos sienten curiosidad por los materiales que se usa durante las clases.

Analisis: La importancia de la expresion artistica radica en comprension del
desarrollo infantil la entrevistada reconoce que es un &mbito importante en el cual el
curriculo de educacion Inicial hace énfasis en el desarrollo del arte y sus
manifestaciones artisticas para contribuir en la motricidad fina mientras los nifios
descubren su entorno y los diversos materiales que contribuyen a una experiencia
sensorial por medio del sentido del tacto. Ademas, argumenta que ayuda a los nifios a
desestresarse es decir que regula la parte emocional ayudandolos a tener su mente
concentrada en las actividades que le generan interés y curiosidad.

Pregunta 3: ¢ Cuales son las técnicas grafo-plasticas que usted mas utiliza
durante las actividades en clases?

Respuesta: Durante lo que va del afio he usado varias técnicas de papel, dibujo,
pintura y modelado, aunque lo que mas le gusta trabajar a mis nifios son las actividades

con pintura y papel como arrugar papel, entorchar papel, trozar papel, por ejemplo si
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voy a ver el tema de los oficios lo que podemos hacer es presentar la imagen de un
panadero y cual es el producto que ofrece este oficio, en el caso del panadero el
producto principal que elabora es el pan, entonces, para la fabricacion del pan primero
se amasa, mediante esta explicacion puedo introducir el modelado para amasar la
plastilina 0 masa casera para que ellos puedan sentir y trabajen la parte sensorial por
medio de la coordinacidn visual motriz que se enfoca en trabajar con sus manitos al
modelar la masa.

Analisis: Esta respuesta muestra un enfoque practico e innovador en la
ensefianza de técnicas grafo-plasticas ya que se usa actividades que los nifios disfrutan,
como la pintura y el papel, la docente ingenia diversas maneras de fomentar la
creatividad de los nifios. El uso en este contexto con ejemplo de presentar visualmente
en una imagen de este oficio para ensefiar técnicas artisticas sugiere que el docente se
preocupa por hacer el aprendizaje significativo lo que resalta un enfoque en las técnicas
grafo-plésticas para desarrollar habilidades motoras finas que es importante en esta
etapa. Ademas, se incluye la parte sensorial en el momento de modelar masa casera
permitiendo asi que el nifio explore por medio de sus sentidos, ya que este estimulo de
estar en contacto con la masa activa sus receptores sensoriales generando la transmision
de informacion hasta el cerebro para interiorizar esta experiencia.

Pregunta 4: ¢ Qué beneficios a largo plazo considera usted que tiene la practica
de las técnicas grafo-plasticas?

Respuesta: A largo plazo siempre vas a tener que prevalecer las primeras
técnicas como el rasgado, el trozado y el entorchado siempre van a trabajar con esas

técnicas ya que son ideales para las primeras actividades que fomentan el desarrollo de
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la escritura cuando ellos ya estén mas el desarrollo de estas técnicas grafo-plésticas a
largo plazo les ayuda a mejorar su caligrafia y escritura formal existen muchas méas
técnicas pero estas primeras son las mas importantes son especiales son mas importantes
donde el nifio va a desarrollar méas habilidades.

Analisis: La respuesta recalca la importancia de las técnicas grafo-plasticas
béasicas como base para el desarrollo de habilidades mas complejas como la escritura.
Esto propone que el docente reconoce las necesidades fundamentales acerca de las
habilidades artisticas y que estas son primordiales para las primeras etapas de
aprendizaje.

Pregunta 5: ¢ Como integra el &mbito de expresidn corporal y motricidad en el
aula?

Respuesta: Por medio de la variedad de actividades que le permiten al nifio una
forma eficaz de aprender, ademas de incorporar ejercicios de motricidad fina, como el
uso de materiales de arte y manualidades, que complementan la expresién corporal
mediante el uso de las manos y los dedos.

Analisis: En la respuesta anterior predomina la integracién de actividades que
involucran el uso de las manos y los dedos, por ende, se enfatiza en motricidad fina y el
aprendizaje. Como se menciona el aula se convierte en un espacio donde los nifios
pueden explorar y expresarse libremente. La variedad de actividades también refleja que
atiende a diferentes estilos de aprendizaje.

Pregunta 6: ¢ Qué caracteristicas implican el desarrollo de la motricidad fina?

Respuesta: Son muchas, pero las esenciales son que la motricidad fina es una

base porque para un periodo un periodo escolar por medio de la motricidad desarrolla su
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habilidad 6culo manual ya que es importante, se puede destacar que cuando ellos
aprenden su nombre porque esta motricidad hace que las manos vayan cogiendo su
ritmo vayan soltando y ellos puedan ya abrirse y tener una precisién y control al
momento de escribir su nombre, es en esta etapa donde ellos van a manipular objetos
que ven. Siempre he dicho a ellos que las manos de ellos son traviesas, pero a su vez
estan desarrollando su motricidad fina por medio de técnicas grafo-plésticas.

Analisis: Las caracteristicas que se resaltan de la motricidad fina como base para
habilidades esenciales en el &mbito escolar son la precision y el control ya que se
vincula a la capacidad de utilizar movimientos controlados y precisos de las manos y los
dedos de esta manera se ejerce los movimientos necesarios para realizar actividades
como: dibujar, escribir, recortar, etc.

Pregunta 7: ¢ Considera usted importante el desarrollo de la motricidad fina a
través de actividades diarias?

Respuesta: Si muy importante porque por medio de las actividades diarias el
nifio va adquiriendo las destrezas. Como docentes debemos fomentar estas habilidades a
través de actividades diarias ya que estas habilidades son importantes en el desarrollo de
los nifios y contribuyen a realizar tareas de manera independiente.

Analisis: El desarrollo de la motricidad fina conlleva el aprendizaje de
habilidades que se mejoran dia a dia con la practica dicho esto. La respuesta anterior
manifiesta a la motricidad fina como un proceso continuo en base a las actividades
diarias, desde esta perspectiva se infiere que los nifios aprenden mejor cuando estan
involucrados en tareas que requieren su participacion. Esto implica ademas la transicion

de habilidades basicas para generar habilidades mas complejas.
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Pregunta 8: ¢ Cudles son los beneficios que aporta el desarrollo de la motricidad
fina en el crecimiento de los nifios?

Respuesta: El desenvolvimiento, la creatividad, la forma de experimentar el
mundo que les rodea y las bases para una educacion progresiva y realizan sus tareas
mejorando sus habilidades motrices hasta llegar a una escritura precisa.

Analisis: En base a la respuesta se determina que existen varios beneficios que
aporta el desarrollo de la motricidad fina desde el desenvolvimiento hasta la adquisicion
de las bases necesarias para el inicio de una escritura formal.

Red Semantica

Por medio de los codigos también se crea una red semantica estableciendo
relaciones entre estos.

Figura 7: Red semantica de la entrevista

> expresion artisticas

¢ Dibujo
ESTA ASOCIADO CON O actividades
ESUNA
ES UN CONJUNTO DE
< Papel ESUNA {) Tecnicas grafoplasticas
~
ESUNA PERMITE
N
(> Pintura ESUNA O Desarrollo
|
DE
i > manipular objetos
{> Modelado — PERMITE =¥

() Motricidad fina

ES PARTE DE ESTA ASOCIADO CON

¢ oculo manual ) presicion y control

Nota: Extraido de ATLAS.ti
Red semantica obtenida del andlisis de los datos de la entrevista a la docente de

inicial 11



65

e Las técnicas grafo-plasticas son métodos artisticos por medio de los cuales se
transmiten ideas y pensamientos mediante la expresion artistica. El papel, dibujo,
la pintura y el modelado son técnicas grafo-plasticas que permiten a los nifios
experimentar con diferentes materiales, al manipular herramientas como pinceles
y lapices, los nifios ejercen la precision y el control, fundamentales para su
desarrollo motriz.

e Lamotricidad fina integra las técnicas grafo-plasticas para el aprendizaje ya que
estas mejoran y estimulan la capacidad de ejecutar movimientos precisos y
controlados utilizando los musculos pequefios de las manos y los dedos. La
manipulacion de objetos es parte del desarrollo de la motricidad fina.
Actividades como arrugar papel, cortar y modelar con plastilina permiten a los
nifios practicar y perfeccionar sus habilidades motrices.

Nube de palabras
A traveés de los codigos, se generd una nube de palabras utilizando el conjunto de
términos que seran presentados a continuacion:

Figura 8: Nube de palabras de la entrevista
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La figura anterior representa la nube de palabras, donde se destaca que las palabras con
mayor frecuencia en la entrevista son: medio, motricidad, desarrollo, técnicas,

actividades, grafo-pléasticas, expresion, entre otras.
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Aportes del Investigador

El presente proyecto ha permitido evaluar la contribucién de las técnicas grafo-
plasticas en el desarrollo de la motricidad fina en nifios. Durante la investigacion se ha
logrado la identificacion de varios elementos claves acerca de la importancia de estas
técnicas durante el proceso escolar de los nifios. Como se demostro, la implementacion
de técnicas como el dibujo, la pintura, el trabajo con papel y el modelado puede mejorar
significativamente la motricidad fina, otorgando una base solida para el aprendizaje de
la escritura.

Ademas, los hallazgos obtenidos recalcan la necesidad de integrar estas técnicas
de forma metodica en las planificaciones docentes, incrementando su impacto en el
desarrollo motor de los nifios. Es fundamental que los educadores adopten un enfoque
reflexivo para ampliar los beneficios de las técnicas en el desarrollo infantil.

Finalmente, se sugiere que las futuras investigaciones aborden tematicas
innovadoras entre las técnicas creativas y el uso de materiales con texturas, ya que
ayudan a mejorar la capacidad motriz de los nifios lo que impulsa el desarrollo sensorial,
dado este contexto adoptar las estrategias pedagdgicas de las nuevas demandas del
entorno educativo y asi enfrentar los desafios atribuidos a la escasa estimulacion
sensorial que les impide a los nifios desarrollar una escritura legible en sus etapas

escolares posteriores
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Reflexiones Finales

La identificacion y analisis de los referentes tedricos que respaldan las técnicas
grafo-pléasticas permitid elaborar un marco solido que justifica su contribucion al
desarrollo de la motricidad fina en nifios. Estos fundamentos tedricos proveen
herramientas conceptuales que subrayan su relevancia en la educacion inicial.

Durante el proceso de identificacion de las técnicas grafo-plasticas que favorecen
la motricidad fina, se realizé un analisis minucioso de las practicas utilizadas por las
docentes, asi como de los materiales de manipulacion propicios para estas actividades.
Este analisis permitid destacar los beneficios especificos de las técnicas grafo-plasticas
en nifios de 4 a 5 afos, y destacar su impacto positivo en el desarrollo de habilidades
motrices finas.

Finalmente, la propuesta de una guia sensorial permite un avance practico y
significativo, que ofrece instrucciones claras y ejemplos de actividades creativas
orientadas al desarrollo de la motricidad fina. La implementacion de esta guia en el aula
no solo fomenta la participacion activa de los nifios, ademas, los motiva a explorar y
desarrollar su entorno por medio de técnicas innovadoras que despierten curiosidad e

interés en la diversidad de materiales propuestos.
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ANEXO B: Cuadro Comparativo — Congruencia

7

Tipo/enfoque Programa
Problema de de Paradigma Perspectiva Poblaciony Metodologia Técnicas Instrumentos  parael
investigacion  investigacion tedrica muestra analisis
de datos
Técnicas El tipo de La Howard Lapoblacién  Se utilizé el Las técnicas Los Para el
grafo- enfoque que  investigacion  Gardner la escogida método utilizadasenla  instrumentos analisis
plasticasen  seutilizben  se realizo6 teoria de las para la fenomenolégico investigacién de acuerdo de los
eldesarrollo la mediante el inteligencias investigacion fueron: la con la datos se
de la investigacion paradigma maltiples, fueron los observacion técnica utilizé el
motricidad fue interpretativo  incluyendo la  nifios de 4 a directay la aplicada software
fina en los cualitativo inteligencia 5 afios de la entrevista fueron: la ATLAS i
nifios de 4 a Kinéstesico- Escuela de semiestructurada ficha de
5 afios corporal. Educacién observacién
(Gardner,1893) Basica Costa y
Azul. cuestionario
Montessori de preguntas
desarrollé La muestra
métodos seleccionada
educativos fueron 8
Montessori. nifios de
(Montessori, Inicial Il, la
1912) docente
encargada

del aula




ANEXO C: Sistematizacion de variables o construccion de categorias y subcategorias aprioristicas
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Ambito Problema de Preguntas de Obijetivo general  Obijetivos especificos  Categorias Subcategorias Instrumentos
tematico investigacion investigacion aprioristicas aprioristicas
Educacion  Técnicas grafo- ¢Coémo Evaluar la Determinar los Conceptualizacion ~ Arbol de
plasticasenel  contribuyenlas contribucion de  referentes tedricos problema
desarrollode la técnicas grafo-  las técnicas que sustentan las Tipos
motricidad fina  pléasticas en el grafo-plasticas técnicas grafo- Técnicas Estado de
en los nifios de  desarrollodela  enel desarrollo  plésticas y el grafo- Importancia arte
4 a5 afios motricidad fina  de lamotricidad  desarrollo de la plasticas
en los nifios de  finaenlosnifios  motricidad finaen Beneficios Mapeo de
4 a5 afos? de 4 a 5 afios los nifiosde 4a 5 contenido
afios
Ficha de
Identificar que observacion
técnicas grafo-
plésticas desarrollan Conceptualizacion ~ Cuestionario
la motricidad finaen de preguntas
los nifflosde 4 a5 Caracteristicas
afnos Motricidad
fina Importancia
Proponer una guia
sensorial con Beneficios

técnicas grafo-
plasticas que
desarrollen la
motricidad finaen
los nifiosde 4 a5
afos
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Categorias aprioristicas

Subcategorias aprioristicas

Entrevista

Observacién

Pregunta a sujetos pertenecientes
al estamento docentes de aula

Registro de sujetos pertenecientes
al estamento estudiantes

Técnicas grafo-plasticas

Conceptualizacion

¢Considera que la expresion
artistica desarrolla habilidades en
los nifios?

Demuestra habilidad para
emplear las técnicas grafo-
plasticas.

Tipos ¢Cudles son las técnicas grafo- Utiliza correctamente diferentes
plésticas que usted mas utiliza materiales grafo-plasticos (Papel,
durante las actividades en clases?  pintura, plastilina) segun la

actividad propuesta.

Importancia ¢ Es importante para usted
desarrollar plenamente el &mbito  Utiliza las técnicas grafo-plasticas
de expresion artistica propuesto de manera creativa.
en el curriculo de Educacion
Inicial?

Beneficios ¢ Qué beneficios a largo plazo

considera usted que tiene la
préctica de las técnicas grafo-
plasticas?

Genera curiosidad al observar los
materiales que se le facilita.

Motricidad Fina

Conceptualizacion

¢Coémo integra el &ambito de
expresion corporal y motricidad
en el aula?

Realiza movimientos precisos de
manos y dedos.

Caracteristicas

¢ Qué caracteristicas implican el
desarrollo de la motricidad fina?

Encaja las piezas de
rompecabezas o legos mostrando
control de la coordinacion oculo
manual.

Importancia ¢Considera usted importante el Muestra habilidad para dibujar
desarrollo de lamotricidad finaa  trazos simples (lineas rectas,
través de actividades diarias? circulos).

Beneficios ¢Cudles son los beneficios que Manipula y sostiene objetos y

aporta el desarrollo de la
motricidad fina en el crecimiento
de los nifios?

herramientas basicas como
lapices, tijeras, pinceles y
crayones.




80

ANEXO D: Fichas de Observaciones Generales

Universidad Estatal Peninsula de Santa Elena
Facultad de Ciencias de la Educacion e Idiomas
Carrera de Educacion Inicial

Institucion: Escuela de Educacion Basica Costa Azul

Fecha: 18/ 11/ 2024

Participantes: Nifios de 4 a 5 afios de Inicial Il

Hora: 14:00 — 15:00

Tema: Técnicas grafo- plasticas y motricidad fina

Objetivo: Evaluar la contribucion de las técnicas grafo-pléasticas en el desarrollo de la

motricidad fina en los nifios de 4 a 5 afios

Indicadores Si | Aveces | No Observaciones
Realiza movimientos precisos Se le dificulta realizar
de manos y dedos. movimientos precisos al
X | momento de realizar
actividades como escribir su
nombre.
Encaja las piezas de
rompecabezas o legos
mostrando control de la X
coordinacion éculo manual
Muestra habilidad para En esta habilidad ain los
dibujar trazos simples (lineas X trazos que requieren pulso
rectas, circulos) no realizan
Manipulay sostiene objetos y Si manipula estas
herramientas béasicas como herramientas basicas, sin
lapices, tijeras, embargo, la posturay agarre
pinceles y crayones no €s el ptimo ya queno
X realiza agarre de pinza
tripode al momento de usas
lapices y crayones, la tijera
aun se le dificulta la
manipulacion y no realiza la
actividad.
Demuestra habilidad para Durante las actividades de
emplear las técnicas grafo- recorte no siguen los puntos
X | referenciales de las lineas de

plasticas (papel, dibujo,
pintura y modelado)

las imagenes, en la pintura
aun no tiene control en el
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uso de pinceles, en el
modelado se dificulta
adherir la plastilinaen la
hoja sobre la superficie
establecida.

Utiliza correctamente
diferentes materiales grafo-
plasticos (papel, pintura,
plastilina) segun la
actividad propuesta.

La plastilina se dificulta en
la modelacidn de figuras, se
salen de los bordes de la
imagen.

Utiliza las técnicas grafo-
plasticas de manera creativa

Si, emplea diversos colores
de papeles al momento de

X realizar una actividad.
Demuestra curiosidad al Si, realiza preguntas acerca
observar los materiales que se de los materiales y las

X actividades propuestas.

le facilita

Universidad Estatal Peninsula de Santa Elena
Facultad de Ciencias de la Educacién e Idiomas
Carrera de Educacion Inicial

Institucion: Escuela de Educacion Basica Costa Azul

Fecha: 19/ 11/ 2024

Participantes: Nifios de 4 a 5 afios de Inicial Il

Hora: 14:00 — 16:00

Tema: Técnicas grafo- plasticas y motricidad fina

Objetivo: Evaluar la contribucion de las técnicas grafo-plasticas en el desarrollo de la

motricidad fina en los nifios de 4 a 5 afos

Indicadores Si A veces No Observaciones
Realiza movimientos Se le dificulta realizar
precisos de manos y dedos. X movimientos precisos al
momento de colorear
con los crayones
Encaja las piezas de
X

rompecabezas o legos
mostrando control de la
coordinacién éculo manual
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Muestra habilidad para
dibujar trazos simples
(lineas rectas, circulos)

AUn se le dificulta
realizar trazos sencillos
sobre todo las lineas
rectas

Manipula y sostiene objetos
y herramientas bésicas
como lapices, tijeras,
pinceles y crayones

No utiliza el agarre
tripode para lapices y
crayones. El uso de
tijeras para recorte se le
dificulta

Demuestra habilidad para
emplear las técnicas grafo-
plasticas (papel)

Si, lorealiza con
dificultad

Utiliza correctamente
diferentes materiales grafo-
plasticos (papel, pintura,
plastilina) segun la
actividad propuesta.

Muchas veces se distrae
con la plastilina y pinta
otras superficies no
establecidas.

Utiliza las técnicas grafo-
plasticas de manera creativa

En ocasiones no realiza
las actividades por el
tipo de material que se
entrega

Demuestra curiosidad al
observar los materiales que
se le facilita

Si, realiza preguntas
acerca de los materiales
por ejemplo la textura
de la plastilina o de la
masa casera que
preparan

Universidad Estatal Peninsula de Santa Elena
Facultad de Ciencias de la Educacion e Idiomas
Carrera de Educacion Inicial

Institucion: Escuela de Educacion Basica Costa Azul

Fecha: 20/ 11/ 2024

Participantes: Nifios de 4 a 5 afios de Inicial Il

Hora: 14:00 — 15:00

Tema: Técnicas grafo- plasticas y motricidad fina
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Objetivo: Evaluar la contribucion de las técnicas grafo-plasticas en el desarrollo de la

motricidad fina en los nifios de 4 a 5 afios

Indicadores Si A veces No Observaciones
Realiza movimientos Realiza movimientos de
precisos de manos y X mano, Pero aun no son
dedos. precisos y se le dificulta a la

hora de realizar las
actividades
Encaja las piezas de Aunque al inicio de la
rompecabezas o legos X actividad programada no les
coordinacién éculo manual y cqmpllendo con esta
habilidad
Muestra habilidad para Dibuja trazos simples, pero
dibujar trazos simples X al realizar las lineas rectas
(lineas rectas, circulos) aln se le dificulta.
Manipula y sostiene Sostiene estos objetos en
objetos y herramientas X Sus manos, pero adn no
basicas como lapices tiene la habilidad para
tijeras, pinceles y crayones utilizarlos de forma
correcta.
Demuestra habilidad para Hay ocasiones en donde no
emplear las técnicas grafo- realizan la actividad de
plésticas X acuerdo con las
indicaciones y lo hacen a su
manera
Utiliza correctamente Si, normalmente las
diferentes materiales actividades que impliquen
grafo-plasticos (papel estos materiales son las que
pintura, plastilina) segun la X mas le agradan
actividad propuesta.
Utiliza las tecnicas grafo- Si, al entregarles el material
plasticas de manera programa la creatividad
creativa X despierta
Demuestra curiosidad al Ciertas veces, no demuestra
observar los materiales el interés por los materiales
X

que se le facilita
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Universidad Estatal Peninsula de Santa Elena
Facultad de Ciencias de la Educacién e Idiomas
Carrera de Educacion Inicial

Institucion: Escuela de Educacion Béasica Costa

Azul

Fecha: 21/ 11/ 2024

Participantes: Nifios de 4 a 5 afios de Inicial Il

Hora: 14:00 — 15:00

Tema: Técnicas grafo- plasticas y motricidad fina

Objetivo: Evaluar la contribucion de las técnicas grafo-pléasticas en el desarrollo de la

motricidad fina en los nifios de 4 a 5 afios

Indicadores Si A veces No Observaciones
Realiza movimientos Es una habilidad que
precisos de manos y aun se le dificulta un
dedos. poco y aln mas

cuando realiza
X actividades que
requieren precision
Encaja las piezas de Aunque sostiene las
rompecabezas o legos piezas no logra
mostrando control de la X | encajarlas de forma
coordinacion éculo manual correcta y €so causa
que deje
abandonado esta
actividad.
Muestra habilidad para Si, tiene la habilidad
dibujar trazos simples X para realizar estos
(lineas rectas, circulos) trazos
Manipula y sostiene Si, manipulay usa
objetos y herramientas de forma correcta
basicas como lépices, X estos objetos
tijeras, pinceles y crayones
Demuestra habilidad para X Si, demuestra

emplear las técnicas grafo-
plasticas

habilidad en las
actividades que
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involucren estas
técnicas

Utiliza correctamente
diferentes materiales
grafo-plésticos (papel,
pintura, plastilina) segun la
actividad propuesta.

Tanto la plastilina
como la pintura
despiertan su interés
por sus texturas y
colores.

Utiliza las técnicas grafo-
plasticas de manera
creativa

Aunque las técnicas
le agradan solo se
limita a realizar lo
que indican, y no
explora.

Demuestra curiosidad al
observar los materiales
que se le facilita

En ocasiones solo
observa los
materiales, pero no
genera ningln tipo
de intereés.
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ANEXO E: Cuestionario de Preguntas para la Entrevista

Universidad Estatal Peninsula de Santa Elena
Facultad de Ciencias de la Educacion e Idiomas
Carrera de Educacion Inicial

Institucion: Escuela de Educacion Basica Costa Azul Fecha: 15/ 11/ 2024

Participante: Docente de Inicial Il Hora: 14:00 — 15:00

Tema: Técnicas grafo- plésticas y motricidad fina

Objetivo: Evaluar la contribucion de las técnicas grafo-plasticas en el desarrollo de la

motricidad fina en los nifios de 4 a 5 afios

Preguntas Respuestas
¢Considera usted que la Si demasiado, con decirte que si ta le das un pincel le
expresion artistica das una temperay asi no le des un pincel ellos buscan la

desarrolla habilidades en manera de hacer un dibujo ya sea con los dedos ya sea

los nifios? este con los legos porque cuando yo les doy la tempera
para ellos eso es su vida porque por medio de esa
pintura ellos te estan transmitiendo su dolor o su alegria
y si de verdad por medio de la expresion artistica es
donde tu te das cuenta caracteristicas de cada uno de

ellos.

¢Esimportante parausted  Si por lo mismo por lo que estaba diciendo porque es

desarrollar plenamente el este &mbito nos da a conocer muchas cosas, porque

ambito de expresion cuando las aplicamos nosotros el nifio o la nifia saca

artistica propuesto en el todas sus habilidades de técnicas grafo-plasticas a flote
curriculo de educacion porque se desestresa y le permite conocer y explorar su
Inicial? entorno descubriendo nuevas cosas y aprendizajes cada

dia.
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¢ Cuales son las técnicas
grafo-pléasticas que usted
mas utiliza durante las

actividades en clases?

Durante lo que va del afio he usado varias técnicas de
papel, dibujo, pintura y modelado, aunque lo que mas le
gusta trabajar a mis nifios es las actividades con pintura
y entorchar papel, trozar papel por ejemplo si voy a ver
el tema de los oficios lo que podemos hacer es presentar
un panadero el panadero hace pan, entonces, primero
hacemos amasar entonces hacemos masa casera para
que ellos puedan soltar estas manitos ya que les gusta
trabajar la creatividad las diferentes formas creativas

como ta le puedes ensefiar.

¢Qué beneficios a largo
plazo considera usted que
tiene la practica de las

técnicas grafo-plasticas?

A largo plazo siempre vas a tener que prevalecer las
primeras técnicas como el trozado, el rasgado y el
entorchado siempre vas a trabajar con esas técnicas ya
que son ideales para las primeras actividades que
fomentan el desarrollo de la escritura cuando ellos ya
estén mas el desarrollo de estas técnicas grafo-plasticas
a largo plazo les ayuda a mejorar su caligrafia y
escritura formal existen muchas mas técnicas pero estas
primeras son las mas importantes son especiales son mas
importantes donde el nifio va a desarrollar méas
habilidades.

¢Cémo integra el ambito
de expresion corporal y

motricidad en el aula?

Por medio de la variedad de actividades que le permiten
al nifio una forma eficaz de aprender, ademas de
incorporar ejercicios de motricidad fina, como el uso de
materiales de arte y manualidades, que complementan la
expresion corporal mediante el uso de las manos y los

dedos.
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¢ Qué caracteristicas
implican el desarrollo de la

motricidad fina?

Son muchas, pero las esenciales son que la motricidad
fina es una base porque para un periodo un periodo
escolar por medio de la motricidad desarrolla su
habilidad 6culo manual ya que es importante, podemos
destacar cuando ellos emprenden su nombre porque esta
motricidad hace que las manos ya vayan cogiendo su
ritmo vayan soltando y ellos puedan ya abrirse y tener
una precision y control al momento de escribir su
nombre, es en esta etapa donde ellos van a manipular
objetos que ven. Siempre he dicho a ellos que las manos
de ellos son traviesas, pero a su vez estan desarrollando

su motricidad fina por medio de técnicas grafo-plasticas

¢ Considera usted
importante el desarrollo de
la motricidad fina a través

de actividades diarias?

Si muy importante porque por medio de las actividades
diarias el nifio va adquiriendo las destrezas. Como
docentes debemos fomentar estas habilidades a través de
actividades diarias ya que estas habilidades son
importantes en el desarrollo de los nifios y contribuyen a

realizar tareas de manera independiente

¢ Cuales son los beneficios
que aporta el desarrollo de
la motricidad fina en el

crecimiento de los nifios?

El desenvolvimiento, la creatividad, la forma de
experimentar el mundo que les rodea y las bases para
una educacion progresiva y realizan sus tareas
mejorando sus habilidades motrices hasta llegar a una

escritura precisa.




ANEXO F: Solicitud para aplicacion de instrumentos de evaluacion

FACULTAD DE CIENCIAS
DE LA EDUCACION E IDIOMAS

CARRERA DE EDUCACION INICIAL

OFICIO No. CEI-2024-551- AUV
La Libertad, 12 de noviembre del 2024

Licenciado

José Francisco Vera Perero, MSc

Director.

Escuela de Educacion Basica Costa Azul.
En su despacho. -

Reciba un cordial saludo augurando éxitos en su gestion administrativa, en
nombre de la Carrera de Educacion Inicial, de la Facultad de Ciencias de la
Educacion e ldiomas, la presente tiene como propdsito solicitar la autorizacion
para la aplicacion de los instrumentos (entrevista, ficha de observacion) del
frabajo de Gitulacion de las estudiantes Tomala Tomala Jennyfer Elizabeth y
Suarez Rodriguez Danexa Ximena, los que estaran dirigidos a la docente y
estudiantes del subnivel 2. titulo del Proyecto: Técnicas grafo-plasticas en el
desarrollo de la motricidad fina en los nifos de 4 a 5 anos.

El aporte de la Institucion bajo su Direccién, sera pilar fundamental en la
formacion de los futuros Licenciados en Ciencias de Educacién Inicial.

Con la certeza de que la peticion tendrd una favorable respuesta, expreso mi

sincero agradecimiento. /:E'_— CATIE S
,’ 7o O HTJ\ Az ’ L ‘. v,
AR s Pl
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Atentamente, o & Al Yy
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Ana %M@&'w 5 -.-\}\ “E.ci:;’,;z:’“
1 "| . 3
Ed. Pérv. Ana Maria Uribé ve&\\:s&“qé Msc
DIRECTORA DE CARRERA o < ® Verg Perero
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ANEXO G: Certificado Antiplagio Copilatio

UNIVERSIDAD ESTATAL
PENINSULA DE SANTA ELENA

La Libertad, 09 de diciembre del 2024

CERTIFICADO DE ANTIPLAGIO
001-TUTOR AMUV-2024

En calidad de tutora del Trabajo de Integracion Curricular denominado “TECNICAS
GRAFO-PLASTICAS EN EL DESARROLLO DE LA MOTRICIDAD FINA EN
LOS NINOS DE 4 A 5 ANOS, elaborado por las estudiantes Danexa Ximena Suarez
Rodriguez, Jennyfer Elizabeth Tomald Tomal4, de la Carrera de Educacion Inicial, de la
Facultad de Ciencias de la Educacion e Idiomas, Universidad Estatal Peninsula de Santa
Elena, me permito declarar que una vez analizado en el sistema antiplagio COMPILATIO,
luego de haber cumplido los requerimientos exigidos de valoracion, el presente trabajo de
investigacion, se encuentra con 3% de la valoracion permitida, por consiguiente se
procede a emitir el informe.

Atentamente,
ANA MARIA, Lo
URIBE URIBE VEINTIMILLA

Fecha:;2024.12.09

VEINTIMILLA 21:10:03 0500

Ed. Parv. Ana Uribe Veintimilla, MSc
C.1. 0911009819
DOCENTE TUTORA

W CERTIFICADO DE ANALISIS
€ mogister

’GRUPO #16 técnicas grafoplasticas y R
motricidad fina 30 '




