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Resumen

El trabajo titulado "Metodologia activa en el rendimiento académico de las matematicas en los
estudiantes de sexto afio de educacién basica”, tiene como objetivo analizar el impacto de la
metodologia activa en el rendimiento académico de los estudiantes de este nivel educativo en
la asignatura Matematica, se crea para innovar la educacion y mejorar el rendimiento
académico aplicando la metodologia de investigacion cualitativa apoyada en la
sistematizacion teorica y en la revision bibliografica , donde se analiza la situacion
problematica del estudio de caso y se presenta una propuesta de solucion que especifica los
pasos para su implementacion con actividades aplicadas a la metodologia de aprendizaje
basado en la gamificacion utilizando la herramienta Quizizz, obteniendo como resultados
mejora en la comprensién conceptual, aumento de la motivaciéon y participacién activa,
desarrollo de actitudes positivas hacia las matematicas y como conclusiones de la metodologia
activa se destaca una comprension conceptual mas profunda, crean un ambiente dinamico que
aumenta la motivacion y participacion de los estudiantes, favorece el desarrollo de habilidades
socioemocionales y permite personalizar el aprendizaje segin las necesidades de cada

estudiante todas son fundamentales para el rendimiento académico.

Palabras claves: Metodologia activa, Rendimiento académico, Matematicas
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Abstract

The work entitled "Active methodology in the academic performance of mathematics in sixth-
year students of basic education™ aims to analyze the impact of the active methodology on the
academic performance of mathematics in students of this educational level, it is created to
innovate education and improve academic performance by applying the qualitative research
methodology supported by theoretical systematization and bibliographic review, where the
problematic situation of the case study is analyzed and a solution proposal is presented that
specifies the steps for its implementation with activities applied to the learning methodology
based on gamification using the Quizizz tool, obtaining as results improvement in conceptual
understanding, increased motivation and active participation, development of positive attitudes
towards mathematics and as conclusions of the active methodology a deeper conceptual
understanding is highlighted, they create a dynamic environment that increases the motivation
and participation of students, favors the development of socio-emotional skills and allows
personalizing learning according to the needs of each student, all of which are fundamental for

academic performance.

Keywords: Active methodology, Academic performance, Mathematics



INTRODUCCION

La metodologia activa es una estrategia con nuevos enfoques educativos que se apoya
en herramientas digitales, posicionando a los alumnos como protagonistas de su aprendizaje,
esta forma de ensefianza busca mejorar los resultados dirigidos especialmente en el rendimiento
académico de las matematicas en sexto afio de educacion bésica promoviendo su
implementacion a través de actividades préacticas, proyectos colaborativos y el uso de

tecnologias educativas.

La necesidad de mejorar el rendimiento en matematicas de los estudiantes de sexto afio
de educacion bésica es un desafio constante en el &mbito educativo, muchos alumnos enfrentan
dificultades para comprender conceptos matematicos fundamentales, es necesario enfoques
pedagdgicos innovadores como participar en actividades practicas tales como proyectos, juegos
matematicos o resolucion de problemas en grupo y de esta manera se logra una ensefianza mas

efectiva, atractiva y colaborativa, contribuyendo asi al progreso de la calidad educativa.

Es importante analizar el impacto de metodologia basado en la gamificacion con la
herramienta Quizizz con la muestra de 24 alumnos y con un enfoque cualitativo en donde los
estudiantes adquieren su conocimiento de sus experiencias y practicas al aplicarlas ya que no
son receptores pasivos sino activos que completan sus conocimientos adquiridos a traveés de la
interaccion directa con el contenido y el entorno. Cabe recalcar que a partir de aquello se
confecciond la planificacion donde consta la propuesta con su respectivo objetivo de analizar
el impacto de la metodologia activa en el rendimiento académico de las matematicas en los
estudiantes de sexto afio en educacién basica, asimismo las indicaciones para el docente y los

estudiantes.

La implementacién de una metodologia activa en el rendimiento académico de las
matematicas mejora el desarrollo de habilidades esenciales y resolucion de problemas,
preparando a los estudiantes para enfrentar desafios matematicos en su vida académica, asi
como también mejoran la adquisicién y comprension de nuevos conocimientos en matematicas,
optimizando el aprendizaje y el desempefio. Al involucrarlos en actividades préacticas los
estudiantes se convierten en protagonistas de su propio aprendizaje, esto favorece el desarrollo
de habilidades de pensamiento critico y analitico, esenciales para el razonamiento matematico.



DESARROLLO
Definicidn y contexto de la metodologia activa

La metodologia activa es técnica de aprendizaje que se esta aplicando en la actualidad,
ya que es una ensefianza que otorga al estudiante la participacién activa, la colaboracion, la
aplicacién practica de conocimientos, siendo el estudiante el protagonista y no el profesor,
cambiando el estilo de la ensefianza tradicional. En el contexto de las matematicas, el
constructivismo promueve la resolucion de problemas y actividades practicas que permiten a
los estudiantes de sexto grado relacionar los conceptos abstractos facilitando asi una

comprension mas profunda y significativa.

El enfoque es particularmente adecuado para mejorar el rendimiento de las matematicas
porque refuerza el uso de metodologia activa ya que invitan a los estudiantes a experimentar,

manejar materiales y participar en situaciones de aprendizaje basadas en problemas reales.

En consideracion a lo escrito el profesor debe aplicar metodologia activa considerando
que esta manera de ensefiar no solo mejora el rendimiento académico, sino que también ayuda
a que los estudiantes desarrollen una actitud positiva hacia la materia, al ver la utilidad de los

conceptos matematicos en situaciones de su entorno.
Relacion entre metodologia activa y rendimiento académico

En los altimos afios el &mbito educativo ha venido en constante evolucion donde se han
involucrado metodologias activas para mejorar el aprendizaje del estudiante por ello en
necesario conocer cual es la relacion entre metodologia activa en la materia de matematicas y

como el alumno mejorara en el rendimiento académico.

Asi lo sostiene (Miranda Bajafia, 2024) en su trabajo “Impacto de las metodologias
activas en el rendimiento academico y la motivacion de los estudiantes ” que su investigacion
tiene la conclusion que El anélisis de los resultados mostré que las metodologias activas
mejoran significativamente el rendimiento académico y fomentan una mayor motivacion
intrinseca. Las conclusiones subrayan la necesidad de integrar estas metodologias en los

programas educativos para promover un aprendizaje méas profundo y duradero.



En consideracion a lo escrito la metodologia activa influye directamente en el
rendimiento académico de los estudiantes debido a que son los protagonistas de su propio
aprendizaje considerando esto una participacion activa donde se ven motivados y
comprometidos con actividades practicas como debates, proyectos y juegos matematicos
permitiéndoles resolver problemas de manera colaborativa, recalcando que no solo aprenden
de los errores, sino que también desarrollan habilidades y permitiendo un aprendizaje

significando interactuando con los profesores en caso de ser necesario una retroalimentacion.
Estudios que apoyan la efectividad de la metodologia activa

Algunos estudios que han demostrado la efectividad de las metodologias activas en este

contexto:

e El aprendizaje basado en problemas (ABP)

(Zambrano, 2020), indica que este estudio investigo la implementacion del Aprendizaje
Basado en Problemas (ABP) en el aula de matematicas, donde los estudiantes de sexto grado
trabajaron en resolver problemas contextualizados y de la vida real. plantea que los resultados
mostraron una mejora significativa en el rendimiento académico, ya que los estudiantes no solo
resolvian problemas, sino que desarrollaban habilidades de pensamiento critico y aplicacion de
conceptos matematicos de manera autonoma.

e Estudio sobre el uso de la gamificacion

(Gaitan, 2024) , indica que este estudio exploro el uso de la gamificacion como una
metodologia activa en la ensefianza de matematicas en sexto grado plantea que al incorporar
juegos interactivos, competencia y recompensas, los estudiantes mostraron un mayor
compromiso y disfrute en la clase. Los resultados indicaron que los estudiantes mejoraron en
sus habilidades de resolucion de problemas y en la comprension de conceptos abstractos como
fracciones y decimales.

e Estudio sobre el aprendizaje cooperativo
(Abellan & Ma, 2018), indica que este estudio abordd el uso del aprendizaje
cooperativo en matematicas, en el que los estudiantes de sexto grado trabajaban en grupos
pequefios para resolver problemas.
En base a lo escrito, el docente debe aplicar que los estudiantes trabajen en colaboracion

lo que les facilita que no solo comprendieron mejor los conceptos matematicos, sino que



también desarrollaron habilidades sociales y comunicativas, esenciales para el aprendizaje del
contenido.
e Estudio sobre el aprendizaje activo con tecnologia

(MUJICA-SEQUERA, 2022), argumenta que el estudio analizé el impacto del uso de
tecnologia interactiva en la ensefianza de matematicas. plantearon que, al integrar herramientas
digitales como simuladores matematicos y aplicaciones de resolucion de problemas, los
estudiantes de sexto grado mostraron mejoras en su capacidad para visualizar conceptos
abstractos y desarrollar habilidades de resolucién de problemas de manera mas eficiente.

e Estudio sobre el uso del aula invertida (Flipped Classroom)

Segun (Helen, 2024) “Es un modelo de aprendizaje semi presencial o mixto, el cual
tiene el objetivo hacer clases méas dinamicas para motivar a los alumnos, al combinar los
proyectos en clase con trabajos en casa” (p.1).

Es indispensable mencionar que al aplicar metodologia activa permite a los estudiantes
estudiar los conceptos matematicos en casa, a través de videos o materiales interactivos, y
dedicar el tiempo en clase a resolver problemas y realizar actividades colaborativas. Este
enfoque ha mostrado ser efectivo en el aumento de la comprension de conceptos matematicos
y en la mejora de la autonomia del estudiante.

Componentes clave de la metodologia activa en matematicas

(Gaitan, 2024), argumenta que los componentes especificos de la metodologia activa
que contribuye al aprendizaje en matematicas como el trabajo en equipo, la resolucion de
problemas, el aprendizaje basado en proyectos, la gamificacion, el uso de tecnologia
interactiva, la reflexién y la retroalimentacion constante, no solo contribuyen al desarrollo de
habilidades matematicas, sino que también fomentan una actitud positiva hacia el aprendizaje.,
comprender los conceptos de manera profunda, lo que mejora su rendimiento académico y los
prepara para enfrentar desafios mas complejos.

Para mi estudio aplique el componente Gamificacion con la herramienta Quizizz, es
una plataforma web y una aplicacion gratuita que facilita crear cuestionarios en linea en el
cual nuestros alumnos pueden responder de tres maneras : juego en directo donde no hay que
registrarse solo introducir pin del juego que le dé el profesor, como tarea cuando los resultados
le llegan al maestro y de manera individual es un formato en el que un jugador participa
individualmente, respondiendo preguntas, junto a las posibles respuestas (UNIR, 2020). Con

el resultado de que los estudiantes mostraron una mayor participacion y motivacion en



comparacion con las clases tradicionales, aplicando conocimientos de forma divertida, se
incorpora recompensas, desafios y competencias, lo que aumenta la participacion, el
seguimiento del progreso y el logro de los objetivos de aprendizaje.
Teoria y fundamento epistemoldgico
(Ana, 2023), argumenta que las bases epistemoldgicas mas relevantes lo que sustentan
el uso de la metodologia activa en matematicas se detallan a continuacion:
e EI constructivismo es una corriente pedagdgica que se basa en las teorias de
Jean Piaget y Lev Vygotsky, y que se centra en la idea de que los seres humanos
construyen su propio conocimiento a partir de la interaccion con el mundo y que
el aprendizaje es un proceso activo donde los estudiantes construyen su
conocimiento a partir de experiencias y practicas concretas.
e La filosofia pragmatica también es esencial para entender la efectividad de la
metodologia activa, ya que se centra en la aplicacion préctica del conocimiento
y su utilidad en contextos concretos. Para el pragmatismo, el aprendizaje es
valioso cuando resulta aplicable y relevante en la vida del estudiante. En
matematicas refuerza el uso de metodologias activas que invitan a los
estudiantes a experimentar, manipular materiales y participar en situaciones de
aprendizaje basadas en problemas reales.
(Vista de El Constructivismo, segin bases teéricas de César Coll, 2024), argumenta
que, en la educacion, el constructivismo filosofico inspira enfoques que promueven el
aprendizaje como un proceso activo, personalizado y significativo, donde cada estudiante

construye su propia comprension del mundo.

De tal manera que (Tejero, 2011) en su trabajo “Lateoria del aprendizaje experiencial”
definio el aprendizaje como un proceso ciclico que incluye la experiencia, reflexion,
conceptualizacidn y experimentacion. En matematicas, esto se aplica mediante actividades en
las que los estudiantes resuelven problemas, reflexionan sobre las soluciones y prueban nuevas

estrategias de manera continua.

Es indispensable recalcar que lo aplique en mi anlisis la teoria constructivista al disefiar
actividades ya que plantea que los estudiantes interactian de forma activa, con la filosofia
pragmatica porque experimentan, manipulan materiales y su aprendizaje es basada en

problemas reales, como fundamento filoséfico el aprendizaje es un proceso activo y en la teoria



del aprendizaje experimental ya que adquieren experiencia, reflexion, conceptualizaciéon y
experiencia.

En consideracion de lo expuesto, los beneficios que plantean estas teorias en el contexto
especifico del aprendizaje de las matematicas seria su mayor comprension y retencion,
desarrollo de habilidades de pensamiento critico, motivacién y participacion, aprendizaje
colaborativo. Dentro de las limitaciones que plantean estas teorias es que se requiere mas
tiempo y recursos, desigualdad en el ritmo de aprendizaje, posible resistencia de los
estudiantes.

Habilidades matematicas especificas beneficiadas por el uso de metodologias activas

Es indispensable conocer algunas de las habilidades identificadas que se desarrollan al
aplicar metodologia activa en la materia de matematicas, las cuales son:

e Pensamiento critico y razonamiento logico: El trabajo activo y colaborativo fomenta
el desarrollo del pensamiento critico, ya que los estudiantes no solo buscan soluciones
correctas, sino que también analizan, justifican y evalGan las diversas soluciones
posibles.

e Conexiodn y aplicacion de conceptos matematicos: Las metodologias activas ayudan
a los estudiantes a ver las conexiones entre diferentes areas de las matematicas (por
ejemplo, geometria, estadisticas).

e Colaboracion y trabajo en equipo: Las actividades colaborativas, comunes en las
metodologias activas, permiten a los estudiantes desarrollar habilidades sociales y
matematicas simultdneamente, ya que deben discutir, explicar y defender soluciones de
manera colectiva.

e Creatividad y flexibilidad: Promueven la creatividad al permitir que los estudiantes
exploren diferentes enfoques y soluciones, desarrollando asi una mayor flexibilidad en
su pensamiento matematico.

Estas habilidades se vinculan con una mejora en el rendimiento académico general en
matematicas ya que favorecen:

e Evaluacién formativa: La retroalimentacion constante y la autoevaluacion ayudan a
los estudiantes a identificar sus fortalezas y areas de mejora, promoviendo un

aprendizaje continuo.



e Desarrollo de competencias reales: La conexion de las matematicas con problemas
de la vida cotidiana motiva a los estudiantes al mostrar la relevancia préactica de lo
aprendido, lo que incrementa su rendimiento académico.

Comparacion entre metodologia activa y métodos de ensefianza tradicionales en
matematicas

Al desarrollar la comparacion entre la metodologia activa y el método tradicional se
considera:

(Ofa, 2024) , argumenta que, en la ensefianza, la metodologia activa implica que los
estudiantes son protagonistas de su propio aprendizaje y se centran en la resolucion de
problemas, el analisis de situaciones reales, en cambio con los métodos tradicionales es
donde el docente transmite los contenidos de manera directa y la practica en el aula se limita
a la repeticion de ejercicios y la memorizacion de formulas.

En los resultados académicos la metodologia activa tienden a favorecer una
comprension profunda y duradera de los conceptos matematicos, se observa una mayor
motivacion, estan mas comprometidos con su aprendizaje y sienten que lo que aprenden tiene
relevancia, mientras que los métodos tradicionales, aunque los estudiantes pueden obtener
buenos resultados en evaluaciones que requieren de memorizacién de contenidos o férmulas,
los métodos tradicionales pueden generar un aprendizaje superficial y limitada participacion
estudiantil.

Es importante recalcar que, en el desarrollo de habilidades, la metodologia activa,
fomenta habilidades como el pensamiento critico, la resolucion de problemas, la creatividad y
la colaboracidn, desarrollan una mayor autonomia y una comprensién mas integrada de las
matematicas, mientras que los métodos tradicionales tienden a enfocarse en habilidades mas
mecanicas, como la repeticion y la practica de procedimientos. Se hace menos énfasis en el
desarrollo de habilidades de razonamiento y pensamiento critico.

Desafios de la metodologia activa

Las metodologias activas, que buscan poner al estudiante en el centro del proceso de
aprendizaje y fomentar su participacion activa, enfrentan varios desafios, especialmente en el
contexto de la ensefianza de matematicas. Se destacan algunos de los principales desafios que
los docentes suelen enfrentar al implementar estas metodologias, como la resistencia al cambio

en el enfoque tradicional, la falta de tiempo y la escasez de recursos.



SITUACION PROBLEMICA

El presente estudio sobre las metodologias activas en la ensefianza de las matematicas
se reconoce que estas buscan promover un aprendizaje participativo y significativo; sin
embargo, su implementacion enfrenta diversas contradicciones y probleméticas que limitan su
efectividad. A pesar de los beneficios documentados de estas metodologias, muchos docentes
persisten en el uso de enfoques tradicionales, lo que conduce al desinterés y desmotivacion
de los estudiantes y, en consecuencia, a un bajo rendimiento académico (Ruiz, 2020). Esta
resistencia se ve alimentada por la falta de capacitacién docente, lo cual dificulta que los
educadores adopten précticas innovadoras y eficaces (Gémez, 2019).

Asimismo, la predominancia de evaluaciones cuantitativas tradicionales contrasta
con la necesidad de sistemas mas holisticos y formativos que demandan las metodologias
activas (Martinez, 2018).

Por otro lado las evaluaciones actuales no capturan el proceso de aprendizaje ni el
desarrollo de competencias, limitando el potencial de estas metodologias para mejorar el
rendimiento. Ademas, la implementacion de estrategias activas requiere recursos tecnoldgicos
y materiales que muchas instituciones no poseen, lo cual crea una brecha entre la teoria y la

practica (Gonzalez, 2021).

Otro desafio significativo radica en la adaptacion de las metodologias activas a los
contenidos especificos de matematicas. Los conceptos abstractos y complejos dificultan su
disefio y aplicacion efectiva, lo que puede provocar que los estudiantes no logren una
comprension profunda (Lopez, 2020). A esto se suma la diversidad cognitiva en el aula, donde
los distintos niveles de comprension requieren enfoques diferenciados para evitar que algunos

estudiantes queden rezagados (Fernandez, 2017).

Finalmente, aunque la participacién activa puede parecer sinbnimo de aprendizaje
efectivo, no siempre garantiza una comprension significativa de los conceptos matematicos.
Ademas, la implementacion de estas estrategias puede generar problemas de disciplina y
gestion del aula, dificultando el orden y el cumplimiento de los objetivos de aprendizaje
(Torres, 2021). Por lo tanto, es esencial una reflexion critica que integre una formacion
docente adecuada, recursos accesibles y sistemas de evaluacion coherentes con las

metodologias activas.



El trabajo se centra en la metodologia activa en el rendimiento académico de las
matematicas en los estudiantes de sexto afio de educacion de la Escuela de Educacion Bésica
Adolfo Jurado Gonzalez, periodo 2023- 2024. Ante esta situacion, es indispensable tener
presente lo que establece la (Organizacién de las Naciones Unidas para la Educacion, la Ciencia
y la Cultura (Unesco.org, 2004), argumenta que la educacion es un derecho humano para todas

las personas y que el acceso a la educacién debe direccionarse a la calidad educativa.

En consideracion de aquello, es preciso detallar que los docentes deben trabajar con el
modelo pedagdgico actual del Curriculo integrado EGB 2016 elaborado por el Ministerio de
Educacion, manifestando que el acto educativo es llevado a cabo bajo el modelo socio-
constructivista, dando a conocer que el estudiante es un ente activo, que aprende con la
interaccion de los demas, denominandose el actor principal y el docente un guia, facilitador del

conocimiento por medio de la ensefianza en el saldn clases.
En consecuencia, con lo anteriormente expuesto se plantea la siguiente interrogante:

¢Como influye la implementacion de metodologias activas en el rendimiento académico
de los estudiantes de sexto afio de educacién basica en matematicas, considerando las

barreras pedagdgicas, motivacionales y de recursos existentes en el aula?
METODOLOGIA DE INVESTIGACION Y RESULTADOS

La metodologia de investigacion utilizada para evaluar el impacto de la metodologia
activa en el rendimiento académico en matematicas fue cualitativa apoyada en la

sistematizacion tedrica y en la revision bibliografica como métodos de analisis documental.

(Compilatio, 2024), argumenta que la investigacion cualitativa o el estudio cualitativo
es un método de investigacion que se centra en la recopilacion de datos precisos para
comprender hechos, comportamientos y fendmenos.

Se empled la sistematizacion tedrica para organizar y analizar las principales teorias
y enfoques sobre metodologias activas en la ensefianza de matematicas. Este proceso permitio
identificar las bases conceptuales y pedagdgicas que sustentan dichas metodologias y
establecer relaciones con el rendimiento académico.

Asimismo, se realizd una revision bibliografica que facilitd la recopilacion y
comparacion de estudios previos, articulos cientificos y otros documentos relevantes, lo que

ayudo a identificar patrones, contradicciones y vacios en el conocimiento existente.
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Se realizaron entrevistas semiestructuradas con docentes y estudiantes para
profundizar en sus experiencias y percepciones sobre la aplicacion de metodologias activas.
Estas entrevistas permitieron obtener informacion directa y detallada acerca de los desafios y
beneficios percibidos. Ademas, las respuestas ayudaron a identificar factores contextuales que
influyeron en el rendimiento académico y en el proceso de implementacion de estas
metodologias.

La observacion se aplico durante el desarrollo de clases donde se implementaron
metodologias activas, para registrar de manera objetiva la dinamica del aula, las estrategias
didacticas utilizadas y las reacciones de los estudiantes. A través de esta observacién, se
identificaron patrones de interaccion, niveles de participacion y posibles dificultades que los

docentes enfrentaron al aplicar metodologias activas en la ensefianza de matematicas.
POBLACION

(Lopez, 2004) argumenta que “La poblacion es el grupo de personas u objetos sobre los

que se quiere saber en una encuesta, en este marco encierra a personas, animales, registro, etc.”

La poblacion de estudio estard conformada por 24 alumnos de sexto afio de educacién de la

Escuela de Educacion Basica Adolfo Jurado Gonzélez, periodo 2023- 2024.
RESULTADOS OBTENIDOS EN LA INVESTIGACION

La sistematizacion tedrica permitid identificar que las metodologias activas, como el
aprendizaje basado en problemas y el trabajo colaborativo, estdn fundamentadas en teorias
constructivistas. Se concluyd que estas estrategias fomentan una mayor comprension
conceptual y aplicacion préctica de los contenidos matematicos. Sin embargo, se observé una
falta de adaptacion de estas teorias a contextos educativos con recursos limitados, lo que genera
dificultades en su implementacion.

A partir de la revision bibliografica, se evidencio que varios estudios coinciden en que
las metodologias activas mejoran el rendimiento académico en matematicas al aumentar la
motivacién y el compromiso de los estudiantes. No obstante, también se identifico que la
efectividad de estas metodologias depende en gran medida del nivel de capacitacion de los
docentes y del tipo de evaluacién empleada. La revision reveld una carencia de investigaciones
en contextos rurales o con condiciones socioeconomicas desfavorables.

Las entrevistas con docentes y estudiantes mostraron que, aunque las metodologias

activas generaron mayor interés en las clases de matemaéticas, algunos docentes expresaron
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dificultades para aplicarlas debido a la falta de formacion y recursos. Los estudiantes
manifestaron que disfrutaban méas de las clases cuando podian participar activamente, pero
sefialaron que no siempre lograban entender conceptos complejos mediante estas dinamicas.
A través de la observacion no participante, se constaté que en las clases donde se
aplicaron metodologias activas, los niveles de participacién y colaboracion entre los
estudiantes aumentaron. Sin embargo, también se observaron dificultades en la gestion del aula,
especialmente en mantener el orden y asegurar que todos los estudiantes alcanzaran los
objetivos de aprendizaje. Los docentes enfrentaron desafios para equilibrar la participacion
activa con la necesidad de cubrir el curriculo establecido.
PAUTAS GENERALES PARA LA ROPUESTA
A partir de los resultados obtenidos, se propone una planificacion estratégica(Ver
Anexo 2) para la implementacion gradual de metodologias activas en funcion de la mejora del
rendimiento académico en matematicas de los estudiantes de sexto afio de educacion basica.
La propuesta se enfoca en tres ejes fundamentales: capacitacion docente, adaptacion de
recursos y evaluacion formativa.
e Capacitacion Docente
Organizar talleres de formacion continua para docentes enfocados en metodologias
activas especificas, como el aprendizaje basado en problemas (ABP) y el trabajo colaborativo.
Estos talleres deben incluir ejemplos practicos, simulaciones de aula y estrategias de manejo
del tiempo vy disciplina. La formacion ayudara a reducir la resistencia al cambio y a mejorar la
confianza en la aplicacién de estas técnicas.
e Adaptacion de Recursos
Disefiar y distribuir materiales didacticos accesibles y adaptables al contexto escolar,
como guias de actividades, juegos matematicos y recursos manipulativos que no requieran
grandes inversiones. Se recomienda la reutilizacion de materiales locales y la incorporacion de
recursos tecnologicos disponibles para facilitar la aplicacién de metodologias activas en
cualquier entorno.
e Evaluacion Formativa
Implementar sistemas de evaluacion formativa que midan el proceso de aprendizaje y
no solo los resultados finales. Se sugiere el uso de rubricas, autoevaluaciones y coevaluaciones
que permitan a los estudiantes reflexionar sobre su desempefio y a los docentes ajustar sus

estrategias segun el progreso observado.



12

CONCLUSIONES

Se concluyé que las metodologias activas tienen el potencial de mejorar
significativamente el rendimiento académico en matematicas de los estudiantes de sexto afio
de educacidn basica. Sin embargo, su efectividad depende en gran medida de la capacitacion
docente. La falta de formacion especifica en estas estrategias limita su correcta

implementacion y reduce los beneficios esperados en el aprendizaje.

La implementacion de metodologias activas se ve obstaculizada por la carencia de
recursos materiales y tecnoldgicos en algunos contextos educativos. La adaptacion de estas
estrategias a entornos con recursos limitados es fundamental para asegurar que todos los

estudiantes puedan beneficiarse, independientemente de su situacion socioeconémica.

Se evidencié que el uso de evaluaciones centradas Unicamente en resultados
cuantitativos no permite medir adecuadamente los logros obtenidos a través de metodologias
activas. Es necesario implementar evaluaciones formativas y continuas que valoren el
proceso de aprendizaje, la participacion y el desarrollo de habilidades matematicas mas alla de

las pruebas estandarizadas.

RECOMENDACIONES

Las recomendaciones para explorar en futuros estudios sobre metodologia activa en
matematicas seria efectuar estudios que exploren como estas metodologias también
contribuyen al desarrollo de competencias socioemocionales, tales como la autonomia, el
trabajo en equipo y la gestion del estrés académico.

Es fundamental investigar cémo las metodologias activas perjudican a otros
estudiantes, especialmente aquellos con necesidades educativas especificas, vulnerables o con
distintos estilos de aprendizaje.

Se podria Investigar cual es el contenido matematico méas adecuado para aplicar este
tipo de enfoques podria ayudar a optimizar la ensefianza de la matematica. Se integren mas en
los planes de estudio, se visualizara un cambio hacia una evaluacién continua y formativa, esta
evaluacion continua proporcionara una vision mas holistica del progreso del estudiante,

permitiendo ajustes en tiempo real y garantizando un aprendizaje mas significativo.
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PROPUESTA DE PLANIFICACION

Institucion de educacion: Adolfo Jurado Gonzalez

educacion basica

Tema: Metodologia activa en el rendimiento académico de las matemaéticas en los estudiantes de sexto afio de

Area: Matematicas

Grado: Sexto

DESCIPCION DE LA ACTIVIDAD

Tema: Operaciones combinadas con nimeros naturales

Duracién: 40 minutos

Instrucciones para el docente:

Para el desarrollo de la actividad investigar en fuentes confiables acerca del
tema a impartir y reforzar con el contenido inmerso en el libro de sexto grado,
a partir de aquello disefiar su planificaciéon donde se evidencien los siguientes
recursos didacticos: Investigaciones, ldaminas, videos educativos, actividades
impresas, entre otras. Asimismo, que tenga presente estrategias didacticas para
el fortalecimiento del proceso de ensefianza aprendizaje tales como:
Generacion de conocimientos previos, organizadores gréficos, mapas
conceptuales, cuadros comparativos, , videos interactivos, resimenes

Instrucciones para los estudiantes:

Desarrolla un cuestionario interactivo con la herramienta Quizizz destinadas
en clases para su respectivo rendimiento académico, con la finalidad de
ensefiar y reforzar lo aprendido en un entorno dindmico y atractivo.

Objetivo de aprendizaje:

0.M.3.4. Aprender y practicar las operaciones combinadas a través de un
cuestionario interactivo

demostrando su
capacidad para identificar
y organizar la
informacién relevante.

Destrezas con criteriosde | Indicadores | Materiales y recursos Desarrollo de la actividad Actividades
desempefio de necesarios evaluativas
evaluacion
3.1 .M.3.5.1. = Interne ngrese con el enlace o con un uestionario
M.3.1.7 1.M.3.5.1 | lenl Cuest
Resolver correcte;)mer:jte investigaciones codl?_o para acceder al | en Quizizz.
operaciones combinadas i . cuestionario con su correo escolar
pere Explica de = Libros de textos S -
que incluyen suma, resta, | manera clara . A 0 como invitado. Resolucion de
multiplicacion, y Iégica el estudios sociales, Lee atentamente las instrucciones | Problemas en
y division aplicando proceso para 6to grado que aparecen en pantalla. Clase.
jerarquias de resolver las ® Guia didactica Preste atencion al tiempo de cada
operaciones. operaciones. = Ejercicios Practicos pregunta, intenta responder lo mas o
5 rapido posible, cada pregunta te Ejercicio de
M.3.1.9 ® Presentacion daréa varias opciones de respuesta. | Reflexion.
Aplica operaciones Visual selecciona la que consideres
combinadas en = Juegos Interactivos correcta Prueba de
situaciones problematicas = Videos Mantente concentrado en el Revision.
de la vida cotidiana, . cuestionario
Educativos

Retroalimenta
cion en Grupo

Cada respuesta correct ate dara
puntos




17

Anexo 2: Estudiantes de la escuela Adolfo Jurado Gonzalez, de 6to aplicando la herramienta
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