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RESUMEN 
El rendimiento académico de los niños y niñas es un factor primordial en su desarrollo 

personal y profesional. En este contexto, la participación familiar ha sido identificada como 

una variable clave que influye en el éxito educativo, especialmente en las etapas de educación 

primaria, donde los niños dependen en gran medida del apoyo de sus familias.  Metodología: 

Se utilizó un diseño mixto, combinando enfoques cualitativos y cuantitativos. Se seleccionó 

una muestra aleatoria de 5 escuelas, incluyendo 20 estudiantes, 20 representantes legales y 3 

docentes por escuela. Se recopilaron datos mediante entrevistas semiestructuradas a padres y 

docentes, cuestionarios a estudiantes, observación participante en actividades escolares y 

análisis de documentos académicos (registro de calificaciones). El análisis cualitativo se realizó 

mediante codificación y análisis temático, mientras que el análisis cuantitativo incluye 

estadísticas descriptivas e inferenciales. Resultados: más del 50% de los datos extraídos a los 

actores educativos demuestran la escasa participación familiar en el proceso de aprendizaje de 

los niños, lo que se refleja en e bajo rendimiento académico de la población en estudio. 

Conclusión: Es muy importante la participación de los padres y la colaboración entre familias 

y escuelas para mejorar el desempeño académico. Ante esto, es necesario implementar 

estrategias que promuevan la participación activa de los padres de familia y fortalezcan la 

comunicación con las instituciones educativas para potenciar el éxito escolar de los estudiantes. 
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ABSTRACT 
 

 

The academic performance of boys and girls is a primary factor in their personal and 

professional development. In this context, family participation has been identified as a key 

variable that influences educational success, especially in the stages of primary education, 

where children largely depend on the support of their families.  Methodology: A mixed design 

was used, combining qualitative and quantitative approaches. A random sample of 5 schools 

was selected, including 20 students, 20 legal representatives and 3 teachers per school. Data 

were collected through semi-structured interviews with parents and teachers, questionnaires 

with students, participant observation in school activities, and analysis of academic documents 

(grade records). Qualitative analysis was conducted through coding and thematic analysis, 

while quantitative analysis included descriptive and inferential statistics. Results: more than 

50% of the data extracted from educational actors demonstrate the limited family participation 

in the children's learning process, which is reflected in the low academic performance of the 

study population. Conclusion: Parental participation and collaboration between families and 

schools is very important to improve academic performance. Given this, it is necessary to 

implement strategies that promote the active participation of parents and strengthen 

communication with educational institutions to enhance the academic success of students. 

Keywords: family involvement, academic performance, primary education. 
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