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RESUMEN 

La enseñanza en el nivel inicial de escolaridad por parte de los docentes, requiere de mucho 

ingenio y creatividad, debido a que es el comienzo de la formación académica de los niños y 

niñas. A este respecto, esta investigación tiene como objetivo general analizar el impacto de 

la creatividad en el desarrollo integral de los niños y niñas, resaltando los aportes y beneficios 

de las estrategias empleadas. El alcance de esta investigación permite analizar y describir la 

importancia de evitar que no se logre desarrollar la creatividad será un niño que no podrá a 

futuro expresarse por sí mismo, no podrá desarrollar su pensamiento abstracto. Se concluye 

que existe la necesidad de implementar diversas acciones que ofrezcan beneficios para el 

desarrollo de las habilidades y destrezas creativas de los niños y niñas, así como aportar 

material bibliográfico de autores reconocidos que brindan información relevante sobre el tema 

investigado. 

 

Palabras clave: Creatividad,  Desarrollo Integral, Educación Inicial 
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ABSTRACT 

Teaching at the initial level of schooling by teachers requires a lot of ingenuity and creativity, 

because it is the beginning of the academic training of boys and girls. In this regard, this 

research has as its general objective: to analyze the impact of creativity on the comprehensive 

development of boys and girls, highlighting the contributions and benefits of the strategies 

used. The scope of this research allows us to analyze and describe the importance of avoiding 

failure to develop creativity, which will be a child who will not be able to express himself in 

the future, will not be able to develop his abstract thinking. It is concluded that there is a need 

to implement various actions that offer benefits for the development of the creative skills and 

abilities of boys and girls, as well as to provide bibliographic material from recognized authors 

that provide relevant information on the topic investigated. 

 

 

Keywords: Creativity, Comprehensive Development, Early Childhood Education. 
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INTRODUCCIÓN 

La Creatividad en el Nivel Inicial: Estrategias y Beneficios para el Desarrollo Integral 

de los Niños 

 La edad inicial en los niños constituye una etapa crucial e importante para el desarrollo 

integral, ya que es justamente en esta etapa en donde los niños logran desarrollar de manera 

espontánea la creatividad e imaginación logrando fortalecer sus habilidades y destrezas de una 

forma adecuada desde su aprendizaje significativo. Orbe et al. (2023) indican que la primera 

infancia ha sido considerada como una etapa sumamente necesaria e importante en la vida del 

ser humano, pues comprende los primeros años de vida en donde el niño logra crear vínculos 

fuertes y favorecer el desarrollo en distintas dimensiones como la física, psicomotriz, 

cognitivas, emocionales, psicosocial, entre otros. 

 Según Martínez et al. (2020) indican que “la motivación es el detonante más importante 

de la creatividad y conecta al estudiante a la explotación de los conocimientos adquiridos” (p. 

7). El desarrollo integral en los niños involucra aspectos globales que ameritan mucha atención 

y dedicación, es por ello que se evidencia una gran problemática para muchos de ellos en la 

adquisición de habilidades y destrezas de creatividad y aprendizaje como tal, siendo necesaria 

la aplicación de actividades o estrategias que fomenten el desarrollo de la creatividad en los 

niños y por ende mejoren considerablemente las destrezas de esta manera se logra un aporte 

significativo en el desarrollo integral de los niños y niñas. 

 Según Angulo  et al. (2020) afirman que la creatividad es una capacidad que los niños y 

niñas logran desarrollar de manera innata para quienes ya tienen el don de ser creativos, pero 

para otros es necesaria la aplicación de actividades lúdicas que fomentan el desarrollo integral 

en los niños en la etapa inicial, cabe indicar que una de las características más relevantes de 

esta etapa en los niños es que el sustento principal para mejorar sus destrezas es a través de las 

acciones ludicas la cual se convierte en una de las actividades fundamentales para el alcance 

de su desarrollo integral.   

 Elisondo (2020) indica que incorporar la creatividad en las escuelas no es tarea fácil, 

implica cambio, riesgo, innovación, aprendizaje, uso de ideas no tradicionales, autonomía, que 

se puede expresar en comprometer el control y orden del sistema, entrando en un proceso donde 

el éxito no está garantizado, por lo que los sistemas educativos no están preparados o dispuestos 

a emprender proyectos de semejantes magnitudes, aun sabiendo que son necesarios, sin 

embargo, es fundamental que los educadores sean conscientes de la necesidad de profundizar 



2 

en estos temas, por lo que deben ser los primeros en motivarse y promover proyectos 

innovadores y útiles para la educación. 

El propósito de esta investigación es analizar el impacto de la creatividad en el desarrollo 

integral de los niños y niñas, resaltando los aportes y beneficios de las estrategias empleadas. 

Para alcanzar esta meta, es crucial reconocer que los docentes desempeñan un papel 

fundamental en el proceso de adquisición de habilidades y destrezas necesarias para el 

desarrollo integral. Al considerar y fortalecer la creatividad como una habilidad esencial, se 

logra potenciar diversos aspectos del crecimiento y desarrollo de los niños y niñas, alcanzando 

niveles superiores en áreas como la resolución de problemas, la expresión emocional, la 

comunicación y el pensamiento crítico. 

 El alcance de esta investigación permite analizar y describir la importancia de las 

estrategias y beneficios para el desarrollo integral de los niños y niñas a través de la creatividad,  

teniendo en cuenta que niño que no logre desarrollar su creatividad será un niño que no podrá 

a futuro expresarse por sí mismo, no podrá desarrollar su pensamiento abstracto y, también, no 

logrará resolver problemas y relacionarse mejor con los demás a lo largo de su vida. 

Según Cáceres y Puma (2021) indican que “la creatividad es el proceso mediante el cual 

se crea algo diferente, nuevo e incluso atractivo” (p. 35). Es por ello, fundamental conocer que 

con esta investigación se pretende indagar y estudiar aspectos relevantes que abordan el 

desarrollo de la creatividad en el nivel de educación inicial, y de qué forma sus estrategias y 

beneficios aportan en su desarrollo integral brindando un gran aporte y dando paso al alcance 

de los objetivos propuestos en su nivel de adquisición de habilidades.  

 El aporte de esta investigación incluye aspectos coherentes y relevantes que entrega al 

proceso educativo de los niños y niñas, además servirá de aporte científico y bibliográfico 

siendo este un elemento fundamental en el desarrollo de futuras investigaciones, es importante 

señalar que la creatividad es una habilidad que el niños desarrollará a lo largo de su vida y esta 

deberá ser estimulada y fortalecida por los infantes. 
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DESARROLLO 

Definición de creatividad 

Astudillo (2021) define a la creatividad como “una capacidad cognitivo-afectivo que 

permite a una persona organizar un proceso psicológico que le lleva a exhibir una conducta 

nueva u original, flexible, fluida y organizada, orientada a la búsqueda, el descubrimiento y la 

solución de un problema” (p. 16). Es decir, que la creatividad significa el desarrollo de la 

imaginación en todos los ámbitos posibles, independiemtemente de consideraciones y normas 

de valor, y se expresa en la tendencia a experimentar, la inadaptación, a la independencia y a 

cambiar o tratar con frecuencia varias ideas. Para Altamirano y Serrano (2022): 

La creatividad es un proceso que sensibiliza a la persona ante problemas, deficiencias, 

fisuras o lagunas en el conocimiento y la motiva a identificar dificultades, buscar 

soluciones, hacer conjeturas o formular hipótesis, afirmar y probar estas hipótesis y, si es 

necesario, modificarlas además de comunicar los resultados. (p. 49) 

Según Redó y Millán (2022) definen a la creatividad como “el proceso de identificar 

problemas en la información, formar ideas de hipótesis, probar y modificar esas hipótesis y 

comunicar los resultados” (p.2). Es decir, que la creatividad es un proceso que sensibiliza a 

alguien ante problemas, deficiencias, grietas o lagunas en el conocimiento y lo lleva a reconocer 

dificultades, buscar soluciones, especular o formular hipótesis, aprobar y comprobar estas 

hipótesis y, si es necesario, modificarlas además de comunicar resultados.  

Por su parte Salas (2021), manifiesta que la creatividad se basa en la habilidad para 

generar nuevas ideas en cualquier orden del quehacer humano, dando pie a que surjan 

alternativas de solución a situaciones complejas que avalen o apalnaquen el desarrollo de la 

sociedad, frente a los retos que puedan enfrentar en cualquier ámbito. De allí que la creatividad 

se reafirma como la condición que debe poseer y estimular el ser humano para poder avanzar 

en el surgimiento de nuevas ideas.   

Rojas y Segura (2023) mencionan que “la creatividad es un conjunto de habilidades y 

capacidades que crean incentivo y encuentra la competencia necesaria para proporcionar 

posibles soluciones a los problemas encontrados en la vida cotidiana” (p. 21). Es decir, que la 

creatividad se ha convertido en una herramienta inherente al desarrollo o construcción de 

muchos avances en la ciencia, el arte y la educación. 
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Según Rodríguez (2023) menciona que “la creatividad se define como la capacidad de 

organizar y reorganizar información de la que se dispone, así como la capacidad de crear cosas, 

ideas, visiones o fantasías” (p. 26). Esto quiere decir, que la creatividad es considerada como 

aquella habilidad general aplicada a diversos campos. Es decir, la persona creativa tiene 

habilidades generales que se pueden aplicar en diversos ámbitos. Esto implica una definición 

de creatividad como la capacidad de formular, probar y generar nuevas ideas, alternativas, 

buscar soluciones, entre otras. Ahora bien, la creatividad no solo debe aportar nuevas ideas, 

sino también debe servir como reflejo ante estimulos que se van presentando en e dia a dia y 

que produzca resultados positivos y alentadores para el avance de situaciones complejas.  

Rodrigo et al.(2022) indican que “la creatividad es una variedad de procesos y 

percepciones que tienen como objetivo cambiar y reorganizar los patrones de la propia persona, 

donde esta estructura es única o no común pero revelante para el problema” (p, 3). Es un 

proceso de presentar claramente un problema a la mente, ya sea a través de la imaginación, 

visualización, conjeturas, meditación, complementación, entre otros y luego generar o inventar 

una idea, concepto, imaginación o plan de una manera nueva o no convencional, por lo cual 

requiere aprendizaje y pensamiento más que acción.  

Según Mejía y Pita (2024) indican que “la creatividad es una cualidad exclusivamente 

humana que ha permitido a las personas a lo lardo de la historia adaptarse a los cambios 

culturales, sociales y tecnológicos y producir y creaciones nuevas e innovadoras” (p. 33). En 

atención de lo anterior, así como la creatividad genera nuevas ideas y respuestas, ella requiere 

ser desarrollada, avanzar en el mismo nivel de complejidad de las situaciones que la retan, por 

lo cual el rol del docente en el aula de la educación inicial debe ser estimulante en el proceso 

de enseñanza y aprendizaje como sistema, generando con ello la necesidad de incrementar los 

esfuerzos, insumos y tiempos invertidos para que se puedan obtener resultados cónsonos con 

las necesidades de los niños.  

 En este sentido, González (2023) reafirma lo mencionado anteriormente, al señalar que 

la creatividad existe potencialmente en todos los humanos, y es susceptible de desarrollar, es 

decir, no puede estancarse ni es propia de un segmento privilegiado de la población, sino que 

debe ser fomentada desde todas las aulas y hogares, debido a que la misma es consustancial 

con el ser humano y como tal tiene que ser parte habitual en la interacción de los niños con su 

entorno social, potenciando con ello las posibilidades de un mejor desarrollo integral de todos 

los seres humanos.  
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Rodríguez (2020) señala que la creatividad es la capacidad de ver las cosas desde una 

nueva perspectiva, crear algo que no se ha visto antes o reconocer problemas que otros no 

reconocen y encontrar soluciones nuevas e inusuales (p. 24). En otras palabras, para desarrollar 

el potencial creativo del niño se requiere un docente proactivo, explirando enfoques de 

aprendizaje y, sobre todo, abierto, flexible a los cambios del entorno y consciente de los 

procesos del desarrollo del pensamiento y la práctica docente.  

Llamccaya y Llacctas (2022) indican que la creatividad es un mecanismo que diferentes 

personas utilizan desde diferentes perspectivas para resolver problemas con éxito de forma 

indicidual o a través de un grupo social (p. 22). De igual manera, se puede señalar que toda 

creatividad es una acción, pero no toda acción puede ser creativa, ya que la creatividad puede 

manifestarse cuando un sujeto es capaz de generar pensamientos originales y no estándar, 

encontrar nuevas soluciones a los problemas, transformar la realidad, provocando cambios 

notorios.  

Importancia de la creatividad 

Según Cedeño y Jama (2023) indican que “la creatividad se ha convertido en un 

fenómeno indispensable en la educación, se puede definir como la capacidad o pesesión de un 

individuo para resolver situaciones a través de sus propias habilidades” (p. 74). La creatividad 

no es sólo una característica inherente a nuestra especie, sino que también se considera un 

derecho que tenemos todos los seres humanos para mejorar su calidad de vida. Este derecho 

debe ponerse en práctica en todas las actividades que realizamos, pero especialmente durante 

la fase de formación dentro de los sistemas educativos.  

De igual modo Tapia (2024) menciona que la creatividad es una habilidad fundamental 

en el aprendizaje y la vida diaria y de todos los aprendizajes que se experimentan, generando 

con ello las posibilidades de  formar nuevas redes o conexiones cerebrales relacionadas con la 

originalidad y la innovación, así como también resolver problemas a través de soluciones 

impensables para otros y adaptarse con confianza a los cambios que experimenta cada día.  

De la misma forma, Loayza (2020) realza la importancia de la creatividad aql indicar que  

“la creatividad es una habilidad que ayuda al ser humano a mejorar situaciones conflictivas que 

puedan surgir, ya que implica procesar ideas, imaginar eventos o pensamientos y crear 

soluciones que los hagan diferentes del mundo que los rodea” (p. 5). Es decir, que la creatividad 

es importante para entender quiénes somos. Por ello, en el proceso de enseñanza y aprendizaje, 
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el docente debe fomentar el potencial creativo de sus estudiantes y, por el contrario, evitar que 

este potencial se vea inhibido y obstaculizado.  

Por otra parte, Cabrera (2023) señala la importancia que los docentes desde las auas de 

clase preparen estrategias o acciones que sirvan como estimulo y motivacion para los niños 

que ingresan en un centro educativo, puedan desarrollar su creativa y asi facilitar los procesos 

que conlleven nuevas acciones que apuntalen a un desarrollo integral de sus procesos de 

aprendizaje. 

Además, la creatividad fomenta el pensamiento crítico y la resolución de problemas, 

habilidades que son fundamentales para el éxito académico y persona en el mundo moderno. 

Por otro lado, tambien fomenta el aprendizaje significativo, al permitir que los estudiantes 

participen activamente en su propio proceso de aprendizaje, conectando nuevas ideas con sus 

coconocimientos previos y aprovechando su comprensión de manera personal y única. 

Asimismo, Rosales y Tomalá (2023) sostienen que: 

La creatividad influye en el desarrollo holístico de la personalidad de los niños y futuros 

ciudadanos que tienen que afrontar un mundo cambiante donde se requieren habilidades 

para la resolución de problemas, y además proporciona conocimientos significativos en 

los diversos contextos (p. 20). 

Sánchez (2024) menciona que “el desarrollo de la creatividad se considera un tesoro 

valioso en la infancia, porque fomenta el desarrollo de la imaginación que es uno de los 

elementos más importantes en los niños” (p. 11). Por lo tanto, es una de las habilidades más 

importnates, porque les permite integrarse por sí mismo. Además fomenta el desarrollo del 

pensamiento lógico, el cual es importante para resolver conflictos que existen en la vida 

cotidiana.  

Por su parte, para Guanochanga (2023) amplia el rango de las posibilidades del desarrollo 

de la creatividad al exponer que la misma sobrepasa el ámbito de la educación y llaga a 

cualquier situación en la sociedad, permitiendo con ello que los individuos esten en capacidad 

de resolver problemas, expresar valores, cómo interactuar con el mundo y el entorno que los 

rodea.   

Arroyo (2021) indica que “la creatividad es una herramienta importante par renovar la 

educación y cambiar el futuro porque la creatividad nos permite generar nuevas ideas, descubrir 

nuevas oportunidades y resolver diversos problemas que se presentan” (p. 23). No hay duda de 

que la creatividad es la fuerza impulsadora detrás de la innovación y el progreso, ya que las 
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personas creativas harán una contribución significativa para encontrar nuevas formas de 

resolver problemas, confianza, seguridad y fortaleza.  

Educación inicial y creatividad 

Crosby (2023) manifiesta que “enseñar creatividad no hará del individuo un ser brillante, 

pero sí le ayudará mucho en el desenvolvimiento de su vida, esta enseñanza requiere voluntad, 

habilidad y métodos” (p. 20). Esto quire decir, que el desarrollo de la creatividad es actualmente 

un factor fundamental en la educación, abriendo la puerta al progreso, llevando a los niños a 

salir de sus actividades habituales, para que puedan convertirse en creadores de nuevos 

aprendizajes con una mente abierta y ágil para actuar ante cualquier dificultad.  

Desde esta perspectiva Ríos (2021) sostiene que, la creatividad no es propia de solo un 

segmento poblacional, como ya se afirmó anteriormente, sino que la misma puede inculcarse 

en cualquier persona en cualquier momento, aunque al ser fomentada en edades tempranas 

proporciona destrezas que serán más utiles, no solo para un mejor desempeño académico, sino 

también para contar a futuro con personas más capaces en el desarrollo de labores profesionales 

o en su comportamiento social. 

Guayllazaca y Quillay (2020) mencionan que “Educar la creatividad es educar para el 

cambio y formar gente rica en originalidad, flexibilidad, iniciativa, confianza en uno mismo, 

personas que están dispuestas a afrontar los obstáculos y problemas que se presentan en la vida 

cotidiana” (p. 15). Enseñar la creatividad es el punto de partida para cambiar no sólo la acción 

pedagógica sino la sociedad en su conjunto y pensar en nuevas formas de enseñar y aprender 

en la que la creatividad se convierta en el eje vertebrador de una nueva educación.  

Es de señalar que en la actualidad la creatividad permite una mejor motivación en el 

individuo para encontrar respuestas a situaciones diarias que pueden resultar complejas sino se 

activa la necesidad de encontrar nuevos caminos para llegar a las soluciones deseadas. A este 

respecto, Díaz (2022) menciona que: Actualmente se insiste en que la creatividad es una 

habilidad que tiene más que ver con factores motivacionales y de personalidad y por tanto 

incluye aspectos cognitivos, rasgos de personalidad y motivaciones.  

En consecuencia, la creatividad impulsa diversos requerimientos que no solo se trata de 

nuevas invenciones o ideas, sino como expresarse ante otros, lo que lleva al ser humano a entrar 

en un proceso interno de alcanzar exponer lo que piensa de manera diferente a lo que 

habitualmente se consigue en su entorno. Según Davila y Fonseca (2021) manifiestan que “una 

persona creativa tiene la necesidad de expresarse y actuar, por tanto, tiene la necesidad de crear 
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diferente a los demás y descubrir partes de sí mismo que no conoce” (p. 37). Esto quiere decir, 

que cada una de las personas creativas no tienen miedo a correr riesgos, perseveran ante los 

obstáculos, toleran la incertidumbre y el caos, están abiertas a nuevas experiencias (fantasías, 

sentimientos, ideas) y confían en sí mismas.  

Moncayo et al. (2022) indican que “la creatividad es la fuerza motriz que impulsa la 

evolución humana, permitiéndonos cambiar la realidad y mejorarla, lo más importante es que 

nos da satisfacción, alegría y nos lleva a un mayor nivel de satisfacción personal” (p. 81). La 

creatividad es una capacidad especifíca del ser humano, que le permite crear un conjunto de 

nuevos conocimientos de forma original, flexible y ágil con el fin de satisfacer necesidades 

personales y sociales. 

De acuerdo Cordero (2024), educar en creatividad significa formar personas en el sentido 

de originalidad, flexibilidad, visión de futuro, iniciativa y confianza en sí mismas y, sobre todo, 

ofrecer herramientas para la innovación. De esta manera, el autor mencionado exhorta a que 

los docentes tomen estos beneficios como aliciente para que en el desarrollo de sus actividades 

dentro del aula incorporen actividades que reten la imaginación de los niños para hallar 

soluciones a problemas que se puedan presentar en su entorno.    

Por otro lado, la creatividad se considera una función cognitiva inherente a todo niño, 

pero para su desarrollo debe ser estimulada. Es por ello que el educador infantil debe conocer 

el acto creativo, su proceso y sus características, y utilizar aspectos de la vida o rutina diaria 

del niño en la institución para que desarrolle su potencial, en función de su vida afectiva y 

emocional para desarrollar su pensamiento creativo. Para Posso y Barba (2023) La creatividad 

en la infancia es un componente fundamental para el desarrollo integral de los niños, no sólo 

implica la capacidad de generar ideas origianales o soluciones innovadoras, sino que también 

promueve el desarrollo de la imaginación, la flexibilidad mental, la curiosidad y la capacidad 

de resolver problemas de forma innovadora.  

Según Palomino y Flores (2021) menciona que “la perspectiva de promover la 

creatividad surge de la situación de cambio que se ha producido en los quehaceres individuales 

de la sociedad del conocimiento como consecuencia del desarrollo de la ciencia y la tecnología” 

(p. 12). Es decir, que la creatividad es necesaria no sólo en las escuelas, sino en toda actividad 

que realizan las personas, las escuelas deben ser un pilar fundamental para enriquecer e 

incentivar la creatividad en cada estudiante.  
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De igual manera, para Cobeña et al. (2024), fomentar la creatividad en las instituciones 

educativas mejora la capacidad de los estudiantes para adaptarse eficientemente a situaciones 

nuevas y desconocidas. . De esta forma, estará en mejor condición para aceptar las críticas más 

fácilmente y afrontar las frustaciones con mayor habilidad. Al tener en cuenta la importancia 

de formar a los estudiantes como sujetos creativos, participativos y protagonistas de su propio 

aprendizaje, se está abonando el terreno para ser adultos capaces de afrontar y responder 

eficazmente a diferentes situaciones. 

Caracteristicas de la creatividad 

La creatividad es la capacidad de crear algo nuevo, diferente y original, tanto desde la 

perspectiva del trabajo artístico como científico. Se debe entonces forzar en el desarrollo de 

ese pensamiento creativo que nos obligue a pensar en nuevas formas de realizar nuestras 

actividades, de innovar, de cambiar de enfoque y de práctica. Al hablar de las carecteristicas 

de la creatividad, Miranda (2022), sostiene que la misma aporta fluidez que es la facilidad para 

generar ideas, gracias a la conexión de hechos o eventos; flexibilidad, fácil transformación del 

proceso para lograr resolución de problemas; originalidad, estimular nuevas ideas; elaboración, 

desarrollo de ideas creativas; Viabilidad, capacidad de generar ideas y soluciones aplicables a 

la práctica. 

Según De la cruz (2023) menciona que “la etapa preescolar, si bien es una época para el 

desarrollo de la creatividad, es a su vez un período crítico en el que el niño experimenta el 

máximo desarrollo neuronal” (p. 16). Es decir, que la creatividad es la inspiración que genera 

cada uno para crear, introducir, implementar o generar nuevas ideas; capaz de ayudar a 

satisfacer las necesidades individuales y proyectarlas a la sociedad para mejorar el bien común. 

Según Cabrera (2021) menciona que “una persona creativa es aquella que tiene el 

potencial de crear, generar y comunicar nuevas ideas o realizaciones, o mejor dicho la 

capacidad que tienen todas las personas para hacer cosas nuevas, mejores o diferentes, 

básicamente para nosotros mismos” (p. 24).  El autor quiere decir, que una de las principales 

características de una persona creativa es su capacidad de adaptarse a los cambios porque son 

originales y tienen un excelente nivel de imaginación.  

Como ya se menciono , las caraterísticas que destacan en las personas creativas es la 

posibilidad de mostrarse como talentosas en cualquier escenario donde les toque 

desenvolverse, debido a que sus mentes han sido preparadas para afrontar respuestas ante 

estímulos de su entorno que solventen lo planteado, generando alternativas innovadoras que 
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propicien unas condiciones favorables para la resolución de retos. Ruiz (2022) hace enfasis qie 

las personas creativas pueden desarrollarse plena y existosamente en diversos escenarios 

actorales porque cuentan con cierta agudeza mental que les permite poner en práctica ciertas 

habilidades y competencias en la resolución de problemas de la vida y su contexto.  

Peralta y Segura (2023) indican que “a nivel social, la creatividad nos permite generar 

soluciones innovadoras a las necesidades más apremiantes y problemas emergentes de la 

sociedad moderna” (p. 3). Por lo tanto, la creatividad es considerada una de las habilidades 

humanas vitales, la cual nos permite mostrar nuestra inteligencia creando cosas innovadoras en 

base a las ya existentes en nuestro entorno, o diseñando cosas que aún no existen.  

Para Pardo (2023), la creatividad es la capacidad que nos permite, en base a nuestros 

conocimientos, habilidades, destrezas y experiencia, crear algo nuevo o mejorar uno existente 

a partir de cualquier información, problema o situación, utilizando la metacognición para 

aportar variedad y número de opciones para proponer y también considerar la evaluación de 

resultados; Esta capacidad puede transformar nuestra realidad inmmediata, logrando la 

autorrealización y la trascendencia humana.  

Chuya et al. (2024) mencionan que “la creatividad es un medio para fortalecer las 

capacidades de las personas, como la capacidad de investigar, experimentar, aprender, 

expresar, crear disfrutar y adquirir ideas significativas” (p. 11). Según estos autores la 

creatividad es una característica de cada individuo, su desarrollo se ve influenciado 

positivamente por estímulos adecuados y se manifiesta a través de la generación de ideas y la 

adaptación a entorno, por lo que es fundamental cultivarla desde temprana edad. 

Estrategias y habilidades para trabajar la creatividad 

Vásquez (2021) indica que “los docentes necesitan actualizar sus conocimientos y evitar 

la monotonía para promover el interés y el desarrollo creativo del pensamiento” (p. 111). Por 

estas razones es necesario visualizar el proceso pedagógico en un paradigma de innovación 

moderno basado en el conocimiento, la enseñanza, el aprendizaje y el convivir.  

Además, de acuerdo a Vilcapoma (2021) menciona que se debe tomar en cuenta que el 

niño por naturaleza tiene la necesidad de expresarse y constantemente experimenta de manera 

empírica diversos modos para hacerlo, que de ser orientados por el docente o los padres, podría 

convertirse en el desarrollo de una habilidad que dé respuesta a su requerimiento. 
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Según Sanchez (2022) menciona que “las habilidades de los docentes deben ser flexibles 

para adaptarse a la diversidad de los estudiantes” (p. 46). Es decir, que deben caracterizarse por 

juegos, actividades, exploraciones y preguntas. Por lo tanto, en la escuela, los docentes 

generalmente tendrán que utilizar métodos destinados a eliminar la dureza intelectual de los 

estudiantes, lo que será obligatorio para el desarrollo de sus habilidades creativas.  

Según Chancusig y Granja (2023) Las estrategias que se centran en actividades lúdicas 

y creativas tienen un impacto positivo en el desarrollo del pensamiento crítico y la creatividad 

desde una edad temprana. En el ámbito educativo, los docentes disponen de diversas 

herramientas para estimular la creatividad de los niños, aunado al hecho que cada día surgen 

nuevas propuestas por expertos en el área que pueden ser consideradas para ser incorporadas 

en el quehacer diario del aula, las mismas deben ser atractivas a los niños, tales como 

actividades lúdicas o recreativas, de tal modo que ellos desseen experimentar por voluntad 

propia nuevas maneras o procedimientos para realizar las tareas. 

Según Neciosup (2020) menciona que “la creatividad es un proceso que da como 

resultado un nuevo trabajo que es aceptado por un grupo a la vez como algo útil y satisfactorio” 

(p. 8). Esto quiere decir, que desarrollar esta competencia requiere la toma de decisiones desde 

el más alto nivel hasta el desarrollo de las actividades de clase. Porque, si se supera esta 

variable, significa que tenemos el potencial de formar a las generaciones futuras en sus 

capacidades como el desarrollo afectivo y cognitivo como parte del pensamiento 

independiente, creativo y analítico de los niños.  

De acuerdo con Cedeño (2024) indica que, el trabajo de los docentes en el aula debe 

caracterizarse por desarrollar ideas propias y originales en sus estudiantes, es decir, permitirles 

ser actores activos en la resolución de problemas dentro y fuera de la institución a través de 

soluciones creativas. Para llevar esto adelante, es necesario contar con estrategias de ocio que 

incidan directamente en su desarrollo creativo, ya que este es un aspecto de suma importancia 

para el éxito de un desarrollo integral que permita la expresión única y auténtica de niños, 

jovenes y adolescentes.  

Según Chipantasig y Mora (2021) indican que “los niños aprenden a resolver problemas 

de forma táctica y creativa al interactuar con el entorno escolar y familiar en el que son capaces 

de resolver situaciones mediante la aplicación de métodos, procedimientos, actividades de ocio 

o juegos” (p. 30). Es decir, que a los niños se les permite experimentar y explorar todo lo que 

le rodea para maximizar su creatividad, divertirse y abrir la mente a la imaginación.  
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Siendo asi para autores como Zuloeta et al. (2021), el juego es muy importante en el 

desarrollo de la creatividad, por tanto, el aprendizaje creativo desarrollar una serie de relaciones 

entre campos y disciplinas así como el trabajo colaborativo y cooperativo entre estudiantes y 

docente. La creatividad y el juego se complementan en la educación infantil porque fomentan 

una desinhibición que facilita la ruptura de patrones y se orienta hacia el éxito o el fracaso. Es 

necesario mencionar que las actividades lúdicas representan una alternativa atractiva para ser 

incorporadas en cada una de las tareas a realizarse por parte de los docentes, debido a que las 

mismas generan un ambiente propicio para el intercambio de saberes con otros pares o 

similares, creando con ello una dinámica de compartir entre los integrantes del proceso de 

enseñanza y aprendizaje desde un punto de vista integral donde cada quien aporta ideas y 

estimula a los demás para acompañar estos esfuerzos.  
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CONCLUSIONES 

El desarrollo de la creatividad en el nivel inicial es una acción que deben alcanzar a 

desarrollar los niños y niñas desde tempranas edades para alcanzar resultades significativos que 

aporten en el desarrollo integral de una forma directa. 

Se infiere en la necesidad de implementar diversas acciones o estrategias lúdicas 

didácticas que brinden grandes beneficios y aporten de manera favorable en el desarrollo de 

las habilidades y destrezas creativas de los niños y niñas, además de mantener un aporte 

bibliográfico de los diversos autores que han brindado información relevante sobre el tema 

investigado contribuyendo en el desarrollo integral, físico, emocional y cognitivo de los niños. 

Cabe indicar que la creatividad es una conexión que necesitan desarrollar los niños para mejorar 

y beneficiar el desarrollo integral con nueva información a través de conocimientos previos 

que mejoren todos sus aspectos educativos. 

En conclusión, la creatividad les permite a los niños mejorar la capacidad de generar 

nuevas ideas, valiosas y novedosas, lo cual le brinda y facilita el desarrollo de sus destrezas y 

mejora en la capacidad de su aprendizaje. 
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