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RESUMEN 

 

 

Este estudio tiene como objetivo analizar la relación entre las competencias parentales y las 

habilidades sociales de un grupo de niños de 4 a 5 años de una institución educativa particular 

para conocer si influye la parentalidad y sus cuatro áreas: vinculares, formativas, protectoras y 

reflexivas en el proceso de adquisición de destrezas sociales durante la primera infancia, ya 

que estas habilidades son la base de futuros aprendizajes. La investigación que se desarrolló 

fue de tipo no experimental y transversal, con un enfoque cuantitativo donde participaron 20 

padres de familia y 20 niños de inicial II. Para obtener la información se utilizaron los 

siguientes instrumentos: A los padres se les aplicó la Escala de parentalidad positiva E2p y las 

destrezas sociales de los niños fueron evaluadas con una ficha de observación basada en los 

ítems establecidos en el ámbito de convivencia del Currículo de Educación Inicial del Ecuador. 

Los resultados fueron analizados utilizando el programa estadístico SPSS. Los resultados 

mostraron que los niños que han adquirido o están por adquirir las habilidades sociales tiene 

padres cuyas competencias parentales se ubican en la zona óptima y de monitoreo. 

 

Palabras claves: Competencias parentales, habilidades sociales, habilidades parentales, 

destrezas sociales, infancia. 
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ABSTRACT 

 

This study aims to analyze the relationship between parenting competencies and social skills 

of a group of children aged 4 to 5 years from a particular educational institution to find out if 

parenting and its four areas: bonding, formative, protective and reflective influence the process 

of acquiring social skills during early childhood, since these skills are the basis of future 

learning. The research that was developed was non-experimental and cross-sectional, with a 

quantitative approach where 20 parents and 20 preschool II children participated. To obtain the 

following information, the instruments were used: The E2p Positive Parenting Scale was 

applied to the parents and the children's social skills were evaluated with an observation sheet 

based on the items established in the area of coexistence of the Education Curriculum. . Initial 

of Ecuador. The results were analyzed using the SPSS statistical program. The results showed 

that children who have acquired or are about to acquire social skills have parents whose 

parental skills are located in the optimal and monitoring zone. 
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