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RESUMEN

tón la Libertad, nos permite tener una idea de la afectación que tiene la 

desnutrición crónica infantil en los estratos sociales de bajos recursos económicos y que afecta, 

actualmente, al 20,1% de los niños menores de 2 años en Ecuador. Esta problemática repercute 

en la productividad del cantón y tiene un impacto a lo largo de la vida de las personas. La 

investigación de campo relaciona directamente con los actores sociales, tales como, padres de 

familia, docentes, coordinadora y proveedores, para escucharlos, dialogar con ellos, 

entrevistarlos y aprender de ellos, sobre todo, como enfocan sus problemas, conflictos, 

procesos y dinámicas en todos los aspectos de sus actividades personales, familiares y sociales. 

Los hallazgos de los resultados de esta investigación son alarmantes en el aumento significativo 

en las niñas alcanzando el 43.75% y de gran preocupación en los menores de 2 años con el 

33.33%, por lo que se pone en manifiesto la urgencia de optar medidas integrales en 

implementación de programas de formación alimenticio, vincular instituciones y mejor 

infraestructura, esta perspectiva nos permite divisar la solución real a este problema cantonal.

Palabras clave: desnutrición, pobreza, salud.



UNIVERSIDAD ESTATAL PENÍNSULA
DE SANTA ELENA

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACIÓN E IDIOMAS
INSTITUTO DE POSTGRADO

TEMA

Factores de desnutrición, análisis del crecimiento en 
niños de un Centro de Desarrollo Infantil (CDI).

Autora: Lcda. Arly Gisell Holguín Magallán
Tutor: Lcdo. Pedro Gabriel Marcano Molano, MSc.

ABSTRACT

Center in the canton of La Libertad gives us an idea of the impact of chronic child malnutrition 

in low-income social strata, which currently affects 20.1% of children under 2 years of age in 

Ecuador. This problem has repercussions on the productivity of the canton and has an impact 

throughout people's lives. The field research relates directly with the social actors, such as 

parents, teachers, coordinator and providers, to listen to them, dialogue with them, interview 

them and learn from them, especially how they approach their problems, conflicts, processes 

and dynamics in all aspects of their personal, family and social activities. The findings of the 

results of this research are alarming in the significant increase in girls reaching 43.75% and of 

great concern in children under 2 years of age with 33.33%, which highlights the urgency of 

opting for comprehensive measures in implementation of food training programs, linking 

institutions and better infrastructure, this perspective allows us to see the real solution to this 

cantonal problema

Keywords: malnutrition, poverty, health.
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