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RESUMEN

El desarrollo de las habilidades manuales en los nifios y nifias son actividades que
cada docente debe estimular para mejorar la psicomotricidad en el aprendizaje de
los nifios/as, accion que de acuerdo a la observacion de campo en el primer grado
de la Unidad Educativa Rubira, no se han realizado, adecuadamente, problema
que permitié plantear la investigacion sobre las estrategias didacticas en el
desarrollo de las habilidades manuales en los nifios y nifias, cuyo objetivo fue
determinar la importancia de la aplicacién de las estrategias didacticas para que
los infantes puedan tener un mejor control postural en las manos al realizar sus
practicas en el aula. Acorde a esto se presenta el marco teérico metodoldgico para
poder direccionar mejor la tematica, considerando los aspectos fundamentales y
tedricos, de esta manera se proyecto la hipotesis si la aplicacion de las estrategias
didacticas influirian en las habilidades manuales. Esta interrogante fue
corroborada con los resultados obtenidos mediante la metodologia investigativa
cuyo tipo de investigacion fue la descriptiva, porque se buscaba intervenir en algo
tan esencial que deben realizar los infantes en su proceso de aprendizaje.
También, se determind que era necesario aplicar una guia de estrategias didacticas
para los nifios y nifias del primer grado, la misma que contiene una serie de
actividades que permitiran desarrollar mejor sus habilidades manuales. La
investigacion necesito de diversos aspectos que fueron los soportes y que estan
anexados como respaldo de la credibilidad del estudio.

Palabras Claves: Estrategias didacticas, habilidades manuales, actividades
practicas.
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INTRODUCCION

En los primeros afios del nifio, el enriquecimiento de su aprendizaje radica en
fortalecer aquellas areas esenciales en su desarrollo. EIl descubrimiento de las
manos y de sus posibilidades puede convertirse en uno de los mejores estimulos
del desarrollo cerebral de los infantes, a través de aquello no solo se consigue una

habilidad manual o una mayor precision de movimientos.

A través de este sentido, ejercita su inteligencia y los prepara para aprendizajes
posteriores, es muy importante que los nifios y nifias disfruten con distintas tareas
manuales, pues aquello aumenta su capacidad de concentracion, satisfaccion por
hacer algo con las propias manos, desarrolla su actividad y sensibilidad artistica,
entre otras actividades. La habilidad manual comienza a desarrollarse desde el
momento en que se empieza a manipular objetos y hacer movimientos pequerios
y precisos con las manos, una de las razones por las que se da importancia a ésta
habilidad, es porque a traves de la destreza manual, los infantes serdn capaces de
coger el lapiz, correctamente, y perfeccionar sus trazos en el papel, ayudandole a

gue poco a poco su escritura sea mas limpia y legible.

Las actividades pueden variar desde las mas simples hasta las mas complejas,
por eso fue importante desarrollar un estudio, en el que se procedio a estructurar

la siguiente informacidn a partir de capitulos, lo que se detalla de forma continua:



Capitulo 1, se desarrollo el problema donde consta el tema, se planted y formuld
el problema y la justificacién e importancia y se elaboran los objetivos de la
investigacion sobre las estrategias didacticas para el desarrollo de las habilidades

manuales.

Capitulo 11, se desarroll6 el Marco Tedrico con las fundamentaciones y
describiendo, conceptualmente, las variables tanto independiente como

dependiente, realizando el sefialamiento de la hipotesis.

Capitulo 111, corresponde a la descripcion de la metodologia, describiendo el
enfoque y disefio de la investigacion, la poblacion y muestra, técnicas e
instrumentos que se emplearon en la recoleccion de datos y el procesamiento de
toda la informacion que sirvié para el analisis y validacion de la investigacion
para luego poder disefiar la propuesta que consiste en una guia de estrategias

didacticas.

Capitulo 1V, se describe las actividades que forman la propuesta de la guia de
estrategias didacticas para el desarrollo de las habilidades manuales, en la que se

detalla su procedimiento para la aplicacion, en los nifios y nifias.

Capitulo V, se plasma el marco administrativo, con los recursos institucionales,
humanos, materiales y econémicos que se utilizaron para llevar a efecto la
investigacion. También se anexan aquellos documentos que respaldan la

investigacion, de igual forma las evidencias fisicas.



CAPITULO |

EL PROBLEMA

1.1.Tema

“ESTRATEGIAS DIDACTICAS PARA EL DESARROLLO DE LAS
HABILIDADES MANUALES EN LOS NINOS Y NINAS DEL DE LA
UNIDAD EDUCATIVA “RUBIRA”, CANTON SALINAS, PROVINCIA DE
SANTA ELENA, ANO LECTIVO 2014-2015".

1.2.Planteamiento del problema

El desarrollo de las habilidades manuales se ha convertido en un medio para
observar la inteligencia del nifio y nifia, donde al aplicarse técnicas de expresion
de lateralidades se puede verificar, si los infantes poseen aquellos conocimientos
necesarios, los cuales influyen en los afios educativos posteriores, debido a que

obtienen flexibilidad en sus manos y fortalecen su grafia.

Las habilidades manuales forman parte del intelecto grafo técnicas, las que a
menudo desarrollan un talento especial en los infantes. A traves del tiempo las
habilidades manuales han pasado a formar parte del aprendizaje de los nifios y
nifias, que al comenzar a practicarlo, ellos van desarrollando ciertas destrezas que
son factores primordiales en la expresion grafica y artistica que influye para que

puedan escribir sin complicaciones.



Desde los grandes pensadores del arte y la ciencia han visto que el desarrollo de
las habilidades manuales es la parte esencial para que los nifios y nifias adopten
una postura de destreza, desde que los infantes comienzan con el simple
garabateo, van desarrollando experiencias en sus manos, a tal punto de convertirse

en diestros para realizar cualquier actividad dentro del arte y la creatividad.

Desde el ambito de la educacion las habilidades manuales, mayormente, se
desarrollan en el nivel inicial, donde los nifios y niflas al aplicar diversas
actividades, van acomodando su parte postural del cuerpo para tener destreza para

desarrollar actividades que implica usar su cuerpo.

Por lo general, los nifios y nifias comienzan a su pequefia edad a poner en
desarrollo su arte, haciendo que las ideas fluyan, por lo cual es importante,
motivarlos y estimularlos en el area motriz. Actualmente, en Ecuador, el sistema
educativo ha aplicado en la gran mayoria de los Centros de Educacion Infantil en
la ensefianza de la expresion artistica a bases de patrones o actividades
preestablecidas, donde mueven al nifio o nifia a realizar algo que ha sido,
previamente, elaborado por la maestra, sin permitir que este desarrolle sus propias

habilidades manuales.

Uno de los perfiles de salida de los escolares del primer grado segin la
Actualizacion y Fortalecimiento Curricular de la Educacién General Basica del
Ecuador, indica que estos deben comprender obras artisticas de diferentes estilos y

técnicas, lo cual les ayuda a potenciar la estética y el arte gréfico, la misma que se



convierte en un reto para los docentes, donde se ha notado que los nifios y nifias
poseen falencias en la aplicacion del dibujo, donde no se ha aplicado, de manera
coordinadas, diversas técnicas y metodos para desarrollar en ellos esas

habilidades, que son un requerimiento escolar.

En la provincia de Santa Elena, la labor docente orientada al desarrollo de
competencias basicas se ha ido acoplando a las necesidades y exigencias
educativas para trabajar con nifios y nifias menores de edad, pero que a la vez son
mas representativas al momento de desarrollar destrezas y habilidades en los

escolares.

Las habilidades manuales que se adquieren son mas representativas en el logro de
objetivo del desarrollo de los infantes, en la Unidad Educativa Rubira, a través de
una observacion de campo, se pudo verificar que los infantes del presentan ciertas
falencias en la expresion artistica que tienen relacion directa con sus movimientos
manuales, donde solo realizan simples garabateos, sin estética y sin forma en los
trabajos que plasman, por lo que, no demuestran un buen desarrollo de las

habilidades.

Al observar esta problematica en la educacion de los nifios del primer grado, se
plantea el desarrollo de una investigacion, para, verificar qué ha provocado estas
falencias, donde se buscan aplicar estrategias didacticas para el desarrollo de las
habilidades manuales de los estudiantes de la Unidad Educativa Rubira en el afio

lectivo 2014-2015.



1.2.1. Contextualizacion

La Unidad Educativa Rubira se encuentra ubicada en el canton Salinas, que afio a
afio acoge a centenares de estudiantes para formarlos, académicamente, y que
busca mejorar sus procesos pedagdgicos, para garantizar una buena ensefianza

aprendizaje.

Pese a aquello, existen falencias por la escasa aplicacidn de estrategias didacticas,
donde los nifios y nifias no llegan a desenvolverse en todo el campo de la
educacion, especialmente, en el desarrollo de las habilidades manuales que deben
poseer los infantes del primer afio basico. El trozado, arrugado, y otras técnicas
grafoplasticas, son esenciales para el desarrollo de las habilidades manuales que
deben, en todo momento, ser aplicadas en las actividades escolares, ademas,
existen técnicas plasticas que ayudan a fortalecer la flexibilidad en las manos,

tales como el dibujo y el arte de pintar.

La institucion educativa no cuenta con un material guia para los docentes, para
desarrollar esta area tan esencial en la edad inicial de los nifios y nifias, que les
ayude a desenvolverse y tener ciertas destrezas y habilidades manuales. En vista
del problema de caracter pedagdgico, se plantea el desarrollo de un estudio
investigativo, para determinar como la aplicacién de estrategias didacticas ayudan

al desarrollo de las habilidades manuales en los nifios y nifias del primer grado.



1.2.2. Andlisis critico

Las deficiencias, en cuanto, al desarrollo de las habilidades manuales que se dan
en los nifios y nifias han tenido diversos causales, tales como: las limitaciones
posturales, de desplazamiento o de coordinacién del movimiento, que no han sido

estimuladas, adecuadamente, en su proceso de aprendizaje.

Los principales problemas que se han generado por la escasa aplicacion de
estrategias didacticas, han sido consecuentes en el desarrollo de la capacidad
motriz, de la cual forman parte las habilidades manuales, que son actividades que
se deben desarrollar en los primeros afios de la educacién, entre estos problemas
se puede mencionar que los nifios y nifias de primer grado poseen movimientos
incontrolados, tienen dificultades de coordinacion motora, poseen fuerza reducida

en las manos, entre otras.

En el Centro educativo Rubira, los nifios y nifias, al no tener un adecuado
desarrollo de las habilidades manuales en lo referente a la pinza digitales y
técnicas grafoplasticas, se ha descrito que los docentes aplican pocas actividades
diarias de tipo escolar y otras subsecuentes que se dan en la vida, tales como:
amarrarse el calzado, usar sus manos para abotonarse, actividades para enhebrar el
hijo en la aguja o agujeta para ensartar, las actividades iniciales para escribir;
entre otras, que son esenciales para desarrollar las habilidades manuales de los

estudiantes del primer grado .



1.2.3. Prognosis

Las habilidades manuales, al estar ligadas con la motricidad fina son importantes
en la educacién basica, debido que esta, totalmente, unida a los niveles de
desarrollo infantil, que por medio de este estudio investigativo se propone la
aplicacion de estrategias didacticas para lograr fortalecer el area, labor que los
docentes aportan al dominio para que los infantes tengan equilibrio y control en

SUS manaos.

Por esta razon, es necesario, el disefio y aplicacion de una guia didactica de
estrategias didacticas con actividades practicas para que el docente parvulario
aplique, adecuadamente, las técnicas grafoplasticas hacia el fortalecimiento de
aquellas destrezas de los estudiantes del primer grado de la de la Unidad
Educativa “Rubira”, debido a que la mayoria de los infantes no cuentan con un
buen desarrollo de sus habilidades manuales, actitudes que deben ser favorecidas

en los primeros afios de la educacion.

1.2.4. Formulacion del problema

¢Como incide la aplicacién de las estrategias didacticas en el desarrollo de
habilidades manuales en los nifios y nifias del primer grado de la Unidad
Educativa Rubira, cantdn Salinas, provincia de Santa Elena, afio lectivo 2014-

2015”.



1.2.5. Preguntas Directrices

1. ¢(Qué son las estrategias didacticas para el desarrollo de las habilidades
manuales?

2. ¢COmo se desarrollan las habilidades manuales en los nifios y nifias del primer
grado?

3. ¢(Qué importancia tiene aplicar estrategias didacticas para el desarrollo de las
habilidades en los nifios y nifias del primer grado?

4. ;Qué estrategias didacticas pueden ser aplicadas en el desarrollo de habilidades
manuales?

5. ¢Cuales son los principales causales que se presentan en el escaso desarrollo de
las habilidades manuales en los nifios y nifias?

6. ¢(Qué acciones didacticas realiza la maestra del primer grado de Is Unidad
educativa Rubira para desarrollar las habilidades manuales?

7. ¢Que estrategias didacticas se pueden emplear para el desarrollo de las
habilidades manuales en la educacion inicial?

8. ¢El disefio y aplicacion de estrategias didacticas ayudaran al desarrollo de las

habilidades manuales de los nifios y nifias del primer grado?

1.2.6. Delimitacion del objeto de investigacion

Campo: Educacion Inicial.
Area: Pedagdgica — didéctica.

Aspecto: Psicomotricidad (Motricidad fina).



Tema: Estrategias didacticas para el desarrollo de las habilidades manuales en los
nifios y nifias del primer grado de la Unidad Educativa “Rubira”, canton Salinas,

provincia de Santa Elena, afio lectivo 2014-2015.

Problema: Escasa aplicacion de estrategias didacticas para el desarrollo de las

habilidades manuales de los nifios y nifias del primer grado.

Delimitacion temporal: afio lectivo 2014-2015.

Delimitacion espacial: Unidad Educativa “Rubira”, canton Salinas, provincia de

Santa Elena.

Delimitacion poblacional: Director, docentes, padres-madres de familia y nifios-

nifas.

1.3. Justificacién

La importancia de la realizacion de la investigacion se realizd en base a la
necesidad de desarrollar habilidades manuales en los nifios y nifias del primer
grado a través de diversas técnicas grafoplasticas y actividades diarias, lo cual
brinda una facilidad para que ellos mejoren sus destrezas motrices. La aplicacion
de técnicas es de gran utilidad para el desarrollo de las habilidades manuales, es
parte de la ejecucion de estrategias didacticas, que de forma dindmica ayuda a que
los nifios y nifias del primer grado vayan asimilando ciertas destrezas, donde

posteriormente, lo pondréan en practica en su aprendizaje.
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La habilidad manual es parte del area motriz, la misma que es una de las
necesidades basicas en los infantes, que les permite tener un movimiento flexible,
por tal razdn implementar las estrategias didacticas sera de gran beneficio para
que los infantes muevan con mayor precision sus manos, por otra parte, al aplicar
diversas técnicas grafoplasticas los nifios tendran mayor habilidad. La
investigacion toma importancia por la sencilla razon de que a través de la
aplicacion de las estrategias didacticas, los nifios y nifias desarrollaran sus

habilidades manuales siendo mas creativos y diestros.

La investigacion se muestra factible, donde se logra desarrollar en los nifios y
nifias sus habilidades manuales y destrezas para aplicar las técnicas y ser mas
creativos, ademas, el estudio sobre las estrategias didacticas sera de gran utilidad
tanto para los docentes como para los nifios y nifias del primer grado donde se

mejora el proceso educativo pedagdgico.

1.4. Objetivos de la investigacion

1.4.1. Objetivo General

Establecer la importancia que tiene la aplicacion de las estrategias didacticas en el
desarrollo de las habilidades manuales en los nifios y nifias del Primer grado de la
Unidad Educativa Rubira, canton Salinas, provincia de Santa Elena, afio lectivo

2014-2015.
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1.4.2. Objetivos Especificos

e Describir las caracteristicas relacionadas al desarrollo de sus habilidades

manuales de los nifios y nifias del Primer grado de la Unidad Educativa Rubira.

e Establecer los principales aspectos teéricos y metodoldgicos, que aporten a la
investigacion sobre las estrategias didacticas en el desarrollo de las habilidades

manuales de los nifios y nifias.

e Seleccionar las principales estrategias didacticas para el desarrollo de sus

habilidades manuales en los nifios y nifias del primer grado.

e Disefiar y aplicar una guia de estrategias didacticas para el desarrollo de las
habilidades manuales en los nifios y nifias del primer grado de la Unidad
Educativa Rubira del cantdn Salinas, provincia de Santa Elena en el afio lectivo

2014-2015.
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CAPITULO II

MARCO TEORICO

2.1. Investigaciones previas

En un estudio realizado por (llbay, Maria, 2011) sobre la importancia del
desarrollo psicomotriz, hace relacion a las habilidades que los nifios y nifias
pueden tener en sus manos Yy aplicando un estudio descriptivo concluyeron que era
necesario que se deben disefiar diversas actividades direccionadas a la practica de
estrategias didacticas, en lo que expusieron que: “Para el desarrollo manual de los
infantes es importante, dedicar tiempo realizando experiencia para lograr un

desarrollo psicomotriz adecuado”.

También, es necesario, determinar las caracteristicas y necesidades psicomotrices
manuales de los nifios y nifias, porque a través de las estrategias didacticas
aplicadas de forma adecuada, ellos podran tener habilidad para realizar

actividades escolares, que de una u otra forma mejoran su desempefio escolar.

En la Unidad Educativa Rubira no se ha desarrollado un estudio por parte de la
Facultad de Ciencias de la Educacion e Idiomas, Carrera de Educacion Parvularia,
de la Universidad Estatal Peninsula de Santa Elena sobre la problematica de la

aplicacion de estrategias didacticas para el desarrollo de las habilidades manuales,
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de acuerdo, a esto, es importante, determinar que es necesario, aplicar estrategias
didacticas que logren desarrollar las habilidades manuales de los nifios y nifias del

primer grado.

2.2. Fundamentaciones

2.2.1. Fundamentacion Filosofica

Desde el punto de vista de la Filosofia, la aplicacidn de estrategias didacticas para
desarrollar las habilidades manuales en los nifios y nifias, (Coste, 2010) declara
que: “Para un desarrollo manual adecuado en los nifios y nifas se debe fortalecer

la psicomotricidad”.

La psicomotricidad, ayuda a la coordinacion manual, mediante, la accion
estratégica, donde los movimientos se fortalecen a través de actividades didacticas
con lo que se logra que los nifios y nifias adapten su cuerpo al aprendizaje escolar,
para esto es imprescindible motivarlos a movilizar su cuerpo, manos y dedos para

adaptarse al sistema motriz.

(Montaigne, 2010), quien es citado por Barahona en relacion al desarrollo manual
manifiesta que: “Se debe desarrollar acciones didacticas ltdicas motrices, cuyas
actividades formen parte de su aprendizaje”. Para desarrollar la habilidad manual
que es parte del desarrollo de la psicomotricidad en los nifios y nifas, es
importante, la aplicacion de actividades didacticas creativas, a través de aquello se

puede interiorizar un aprendizaje méas dindmico.
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En la etapa infantil, el desarrollo de las habilidades manuales es permitir
representar las cosas de forma simbdlica con hechos reales (imitacion), y las pone
de manifiesto a través de diversas formas como por ejemplo, imitar sonidos del

entorno, imitar gestos de los adultos, etc.

Otra de las teorias que ha aportado al estudio y desarrollo evolutivo infantil, es el
que realiz6 (Montessori, Maria, 2010), citado por Morrison donde baso su estudio
en la observacion cientifica, donde verificaba la capacidad manual que tenian los
nifios y nifias para aprender a través de la manipulacion de objetos, lo que la llevd
a considerar que “el ambiente y el tipo de materiales son importantes para lograr

un buen desarrollo manual”.

A mas de crear una gama de materiales para desarrollar la motricidad o habilidad
manual, introdujo al aprendizaje la aplicacion de diversos ejercicios practicos que

permitian desarrollar los movimientos de las manos y dedos.

Al analizar la teoria, con la investigacion y propuesta a aplicar, se adoptaran
actividades didacticas, que permitan desarrollar la parte psicomotora de los nifios
y nifas; estos ejercicios seran précticos, tomando como referencia actividades
practicas del entorno, las que, comunmente, se realizan, pero con un toque
creativo, como por ejemplo: Aplicar la cometa, el nifio y nifia al hacer “volar la
cometa” y mientras, jala de forma seguida la piola, desarrollan la movilidad de las

manos y los dedos.
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2.2.2. Fundamentacion Pedagogica

De acuerdo, con la pedagogia educativa, la psicomotricidad, se especifica en
coordinar la secuencia de los movimientos finos y gruesos, utilizando actividades
didacticas o técnicas que faciliten realizarlo, introduciendo a los nifios y nifias a la
practica de movimientos para movilizar el cuerpo, factor base de la

psicomotricidad.

Uno de los grandes maestros de los avances educativos, (Moya, 2010), expone
que la psicomotricidad son interrelaciones de coordinacion del cuerpo, se activan
cuando los nifios y nifias realizan movimientos laterales o de ritmo, en lo que
menciona: “Se habla de psicomotricidad manual como el sistema de movimientos
espontaneos que se originan en la interrelacion con los estimulos procedentes del

ambiente natural con su propio cuerpo”.

Para lograr lo mencionado por Moya, en la propuesta de la tesis investigativa se
trata de coordinar cada una de las actividades didacticas, que seran ejecutadas para

fortalecer el desarrollo psicomotor de los infantes.

Las actividades, se aplican siguiendo una secuencia, donde cada uno de los
ejercicios serdn ejecutados tomando referencia del ambiente, por ejemplo, se
adoptaréd situaciones cotidianas como cruzar la carretera, imitando medios de

transporte, en lo que aplicaran la psicomotricidad gruesa.
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2.2.3. Fundamentacion Psicologica

El Dr. (Soto, 2010), Psicélogo experimentado manifiesta sobre la psicomotricidad
lo siguiente: “Psicomotricidad es la relacion que existe entre (razonamiento,

cerebro), y el movimiento de caracter reversible”.

La psicologia dentro de la psicomotricidad es un factor clave, pues permite
comprender para hacer; es decir, el nifio o nifia adopta en su mente distintas
formas de actividades hechas por los adultos para luego imitarlo, de esto,
depende como cree sobre parte psicoanalitica para desarrollar la psicomotricidad.
Con respecto a esto, el psicologo (Berruezo, 2012), manifiesta lo siguiente: “La
psicomotricidad se refiere a los movimientos que se realizan, psicoldgicamente y
de forma mecénica. La misma que no es solo movimiento sino un todo en el

desarrollo del aprendizaje”.

La psicomotricidad no es, basicamente, un sistema de actividades para darle
movilidad al cuerpo, sino que a través de esto, se logra que el nifio y nifia
desarrollen su mente, cuerpo y todo su ser, y que se adapten al complejo mundo,
donde tendra que tener la capacidad para interpretar cada una de las cosas o

actividades que realicen, y asi podran desarrollar su aprendizaje.

El psicopedagogo, (Saenz Ferral, 2010), manifiesta que: “El movimiento se da en
todo el desarrollo de la vida”. Para desarrollar la psicomotricidad, los docentes,

promotores y personas que se relacionan, de manera directa, con los nifios y nifias
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tendran que conocer, a qué edad es imprescindible aplicar dichas actividades y
qué tipo de actividades ayudan de una mejor manera en la psicomotricidad
infantil. En la investigacion y su propuesta se adoptara una variada gama de
actividades a ejecutar con los nifios y nifias, todas de caracter educativo, para que

de esta manera se desarrolle, de manera efectiva, la psicomotricidad infantil.

2.2.4. Fundamentacion Socioldgica

(Nafez y Fernandez, 2012), sociolégicamente, explican que: “La psicomotricidad
es un conjunto de técnicas que incluyen los actos significativos de aprendizaje y
que para estimularlo, se utiliza la actividad corporal como la capacidad de

interrelacion del infante con el entorno”.

Aparte de que la psicomotricidad logra desarrollar al nifio y nifia en un sistema de
movimiento y pensamiento, también lo adapta al entorno socioldgico, donde éstos
podran interaccionar con los demas, su percepcién motriz. Desarrollar la
psicomotricidad, es algo social, pues el entorno o ambiente es un factor clave,
juega un rol de suma importancia, pues los nifios y nifias asemejan lo que veny lo

ejecutan en diversas circunstancias que ameriten.

Adaptarlo al entorno mientras, se desarrolla cada una de las actividades en un

tema clave dentro de la propuesta, para esto, serd necesario, acoplar un ambiente

acogedor para los nifios y nifias y que puedan desarrollar la psicomotricidad sin
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complejidad, por lo mismo, (Keller, 2011), manifiesta que: “Desarrollar la
psicomotricidad es la base del desarrollo manual del infante, la misma que debe

ser un proceso con dinamismo, donde el infante evoluciona su personalidad”.

La interaccion que cada uno de los nifios y nifias mantenga con el medio donde se
desenvuelven, es un factor clave para desarrollar la psicomotricidad, por lo que,
cada uno de los ejercicios que se presentan en la propuesta seran utilizados en el
entorno, donde el infante podrad realizarlo, de manera espontanea, la cual le

permitird acoplar su sistema motriz a su desarrollo integral.

Adaptar el entorno para lograr un buen desarrollo de la psicomotricidad es parte

de la propuesta investigativa, donde se acoplara un ambiente espacioso para la

realizacion de las actividades didacticas motrices.

2.2.5. Fundamentacion Legal

2.2.5.1. La Constitucion del Ecuador

Segun el articulo 27 de la Ley Constitucional que rige donde menciona de la
educacién, manifiesta que se debe garantizar el desarrollo de la nifiez en todas sus
competencias de aprendizaje para que sean habiles y capaces para desenvolverse

en todos los ambitos.
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Al tomarse en cuenta este articulo de la Carta Magna del Ecuador en la presente
tesis investigativa, se enmarca dentro del plano constitutivo legal, donde brinda la
pauta de ser coparticipes en potencializar las capacidades y las diferentes
competencias educativas, ya que se propone una guia de estrategias didacticas
para fortalecer el desarrollo de las habilidades manuales de los nifios y las nifias.

Por otra parte, el articulo 343 indica que se debe ofrecer pautas para posibilitar a
los nifios al aprendizaje, brindandoles una educacion flexible para que puedan

mejorar sus capacidades y aprender de una mejor manera posible.

Este articulo tiene como finalidad, hacer conciencia en las personas que trabajan
con nifios, para que puedan potenciar las capacidades de cada infante, por esta
razon, el articulo permite y viabiliza la ejecucidn de este estudio investigativo que
busca entre otras cosas, potenciar una de las capacidades de los nifios y nifias,
como es fortalecer el desarrollo psicomotor. Todos estos analisis legales permiten

ser coparticipes del avance de la educacion.

2.2.5.2.  Plan Nacional para el Buen Vivir 20013-2017

Dentro de los principios del Plan Nacional del Buen Vivir, esta la educacion y el
desarrollo que se pueda lograr en base al esfuerzo compartido, para que los nifios
y nifias ejerzan sus capacidades y potencialidades, donde es necesario, la equidad
en el desarrollo igualitario de cada infante, se puede manifestar lo descrito en el

siguiente objetivo y politica:
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Objetivo 2: Mejorar las capacidades y potencialidades de la ciudadania.

Politica 2.2. Mejorar, progresivamente, la calidad de la educacion, con un
enfoque de derechos, de género, intercultural e inclusiva, para fortalecer la unidad
en la diversidad e impulsar la permanencia en el sistema educativo y la

culminacion de los estudios.

b. Mejorar la calidad de la Educacion Inicial.

Ser parte del avance educativo para disminuir los indices negativos del
aprendizaje nacional, es otro punto que se trata de poner de manifiesto en la tesis

investigativa, todo con el objeto de contribuir a mejorar la educacion ecuatoriana.

2.2.5.3. La Ley Organica de Educacion Intercultural

Dentro de los principios de esta ley, se pone de manifiesto en el articulo 2 y sus
literales h y p, que refiere que la actividad educativa debe atender principios
fundamentales en el ambito educativo, por lo que hay que desarrollar las
capacidades de los nifios desde su primera infancia, para que alcance un nivel de
desarrollo apto para receptar cualquier tipo de aprendizaje y que esto se puede
lograr a través del compromiso compartido entre los docentes, padres de familia y

la participacion activa de los nifios y nifias.
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La educacion requiere, segun la Ley Organica de Educacion Intercultural del
Ecuador, la instruccién y formaciéon de las diversas capacidades de los nifios y las
nifias, el potenciarlo serd una tarea que logrard tratar con cada uno de los
problemas psicomotrices que se presenten, para esto, se disefiaran cada una de las
estrategias didacticas, para fortalecer el desarrollo de la psicomotricidad en la

etapa infantil.

Estos articulos favorecen al planteamiento de la investigacion, donde se
desarrollara la psicomotricidad en los nifios y nifias a través de actividades

didécticas, aptas, de acuerdo, a la edad de los infantes.

2.2.5.4. Codigo de la Nifiez y Adolescencia

Esta es otra de las leyes que se ha tomado en consideracion para el presente
estudio investigativo, haciendo referencia al articulo 38, que indica que la
educacion es uno de los objetivos principales para brindarle a los nifios el
cumplimiento de sus derechos en base a una educacion de calidad, donde podran
desarrollar diversos aspectos, que son esenciales para que puedan crecer y aplicar
habilidades y destrezas sin complicaciones. Desarrollar las capacidades de los
infantes, implica incluirlos en un mundo de aprendizaje experimental, pues a
través de las actividades didacticas que se propondran en el manual, se lograra
insertarlo a ser practicos para desarrollar su psicomotricidad, lo que permitira

fortalecer y potenciar su aprendizaje educativo.
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2.3.  Categorias Fundamentales

2.3.1. Conceptualizacion de la Psicomotricidad

La psicomotricidad es la encargada de estudiar la influencia del movimiento
manual en la organizacion psicoldgica general, ya que asegura el paso del cuerpo

anatomo-fisioldgico al cuerpo cognitivo y afectivo.

Se podria detectar los problemas psicomotores cuando, segln la pedagoga Helena
Flores (2010) manifiesta que: “cuando un nifio presenta dificultad en la escritura,
es porque, mayoritariamente, ha habido algo que no fue desarrollado en las etapas

iniciales”.

Es de vital importancia que, los infantes sean estimulados, correctamente, en sus
distintas areas de desarrollo, lo cual le permitird adaptar distintas formas de

aprender. La psicomotricidad se encuentra subdividida en dos elementos:

1) De organizacion, realizacion y funcionamiento, sujeta al desarrollo y a la
maduracion del infante, que se constituye en la funcion motriz y se traduce en

movimiento.

2) El aspecto psicoldgico que se refiere a la actividad psiquica con sus dos
componentes; socio-afectivo y cognitivo, la cual constituye en la relacion entre lo

psiquico y lo motriz.
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La experiencia corporal, desde las primeras edades evolutivas, se abastece de
contenidos emocionales y afectivos, lo cual permite que emerjan con mayor
facilidad las diversas funciones cognitivas y motrices claves para el desarrollo de
cada estadio evolutivo. Es decir; las experiencias que el nifio va teniendo con su
cuerpo en relacién a su medio, permiten elaborar esquemas y €éstos a su vez
ayudan a diferenciar y continuar sus experiencias hasta llegar a la elaboracion

definitiva de su YO corporal.

Es imprescindible que, en la primera etapa evolutiva, el nifio o nifia, experimente,
a través del juego simbolico, pues esto ayuda a darle flexibilidad a su propio
cuerpo que es parte esencial de la psicomotricidad. EI comportamiento motor, la
espontaneidad, el gesto, la postura, etc., como los medios expresivos basicos son

bases fundamentales del desarrollo psicomotor de los infantes.

A la vez que va creciendo el nifio, se va consolidando su esquema corporal, Yy esta
a la vez acompafiado de imagenes, le permite adaptar el cuerpo a las diversas
posturas que se requieren, para interiorizar el aprendizaje psicomotor. Con el
proceso, entre las nociones de esquema e imagen de la corporeidad, se construye
un nivel de consciencia corporal adecuado a cada edad evolutiva por la que se
atraviesa, las cuales permitiran al nifio ir elaborando una imagen mental de su

propio cuerpo, es decir, su esquema corporal.

El esquema corporal es la representacion mental que el nifio tiene de su propio

cuerpo, de sus posibilidades y limitaciones para manejarse en su mundo
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circundante. Esta es parte de la investigacion, pues a través de actividades
didacticas se adaptara el cuerpo del infante a distintas posturas motrices, con el fin
de introducirlos en la ejercitacion de cada uno de sus miembros, que son parte del

desarrollo psicomotriz.

2.3.1.1. Psicomotricidad y desarrollo

La experiencia corporal, desde las primeras edades evolutivas, se abastece de
contenidos emocionales y afectivos, lo cual permite que emerjan con mayor
facilidad las diversas funciones cognitivas y motrices claves para el desarrollo de
cada estadio evolutivo. Es decir, las experiencias que el nifio va teniendo con su
cuerpo en relacion a su medio, permiten, elaborar esquemas y éstos a su vez le
permiten diferenciar y continuar sus experiencias hasta llegar a la formacion
definitiva de su YO corporal, esto una vez que comience a realizar diversas

actividades corporales o psicomotrices por si solo.

Por tanto, se hace imprescindible en las primeras etapas evolutivas, la experiencia
de emplear la totalidad del cuerpo en el juego simbdlico; el comportamiento
motor, la espontaneidad, el gesto, la postura, etc., como los medios expresivos
basicos por excelencia y por encima de la palabra. Una vez iniciado el crecimiento
como individuo, unido a la consolidacion y al mismo tiempo a la abstraccion del
esquema corporal, se van uniendo las imagenes que se hacen con respecto al
cuerpo, las cuales suelen ser fruto de los reflejos que se reciben del entorno como

de los sujetos.
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Con este proceso se construye un nivel de consciencia corporal adecuado a cada
edad evolutiva del nifio, lo que le permitira ir desarrollando una imagen mental de
su propio cuerpo, es decir, su esquema corporal. El esquema corporal es la
representacion mental que el nifio tiene de su propio cuerpo, la misma que es

fundamental para las relaciones entre el nifio y el medio.

Las actividades principales para desarrollar la psicomotricidad en los infantes son:
el juego, los mimos, las canciones, rondas, dindmicas corporales, entre otras, las

cuales son tomadas en cuenta en la tesis investigativa.

2.3.1.2. Niveles de la integracién del YO al mundo

Los niveles de la integracidn permiten el desarrollo del Yo, lo que permite que los
nifios/as tengan una identidad, para es importante conocer medios que admitan

lograrlo, entre estas estan:

1) Las vivencias del desarrollo corporal y su representacion

2) La accion propia del nifio en ejecutar las actividades.

El desarrollo del esquema corporal estd vinculado al desarrollo manual y a las
vivencias que el nifio realiza, durante su vida, y la maduracion nerviosa, que es la
estimulacion del antes y después de que nace el infante, las cuales se constituyen

en factores legales que son:
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La céfalo caudal: se extiende a traves del cuerpo para lograr un Optimo

desarrollo;

La proximo distal: Es un proceso que se inicia desde el centro hacia la periferia
empezando por el eje central del cuerpo. Estas leyes pasan por un procedimiento

similar al desarrollo del esquema corporal, que consta de varias etapas:

1. La primera etapa: Comienza en el nacimiento hasta el segundo afio de vida; en
esta parte, el nilo comienza a movilizar su cabeza y realiza sus primeros

movimientos.

2. La segunda etapa: empieza al segundo afio de vida y culmina alrededor del
quinto afo, se dice que es la etapa donde el nifio desarrolla saberes y

aprendizajes.

3. La tercera etapa: es desde los 5 hasta los 7 afios, la cual también es llamada

periodo de transicion.

El nifio pasa del estadio global y sincrético al de la diferenciacion y analisis.
Toda esta etapa comprende el proceso de la evaluacion psicomotriz, situada entre

el periodo sensorio-motriz y el pre-operacional.

Conocer las leyes de las etapas evolutivas del desarrollo de los nifios y nifias, es

esencial y tomadas en cuenta en la investigacion, donde, se dara realce a las
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actividades que, segun la edad, puedan realizar, para facilitar el trabajo y

conseguir los logros que se requieren alcanzar con el estudio.

2.3.1.3. El desarrollo psicomotor manual

El desarrollo psicomotor, que se refleja a traves de la capacidad de movimiento,

depende, esencialmente, de dos factores basicos:

La maduracion del sistema nervioso.
La evolucién de la tonicidad del cuerpo.

La maduracion del sistema nervioso, esta regida por dos leyes:

e La céfalocaudal (de la cabeza al gluteo) y el desarrollo proximo (del eje a las
extremidades).

e Leyes que nos explican porque el movimiento en un principio es tosco, global
y brusco.

e Durante los primeros afios de los infantes, la realizacion de los movimientos
precisos depende de la maduracion, lo cual resulta muy importante realizarlo,

de manera continua.

e La psicomotricidad contempla al infante desde una perspectiva integral, por lo
que considera aspectos emocionales, motrices y cognitivos; se centra en el
desarrollo global, del cuerpo y en el movimiento que se realiza para llegar a la

maduracion de las funciones neuroldgicas y a la adquisicion de procesos
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cognitivos, solo depende de cémo se lo ejecuten, de manera coordinada y

secuencial.

2.3.1.4. Dimensiones de la psicomotricidad

Segin Bruner nombrado por Gomez en su estudio del desarrollo psicomotor
grueso (2012), manifiesta que “existen 4 &reas de desarrollo psicomotor que
favorecen a las habilidades manuales en los infantes”, estas areas son: Desarrollo
motriz, desarrollo cognitivo o de lenguaje, desarrollo social o socio afectivo y

desarrollo de la conducta adaptiva.

Dimension motriz: Es la coordinacién dinamica global de las partes gruesas del
cuerpo y equilibrio, que es el requerimiento mas importante en la adquisicion de
una postura para la union de los movimientos graficos, la posibilidad de
coordinarlos y disociarlos, dando la movilidad adecuada de los dedos, mano,
brazo que se requiere en la escritura y poder lograr la precision adecuada en
relacion al freno motor y la Kinestésica: el tomar una direccion o lograr

mantenerla depende en proporcidn a la percepcién visomotora.

Dimension cognitiva o de lenguaje: Es el control de las nociones espaciales que
influyen en el proceso de aprendizaje de la escritura, también en el dominio de las
relaciones simbolicas demostrado por la utilizacion de objetos y gestos para llegar
a comprender que los trazos que se utilizan en la adaptacion a la lectoescritura son

signos que tienen un valor significativo, que son adoptados a adaptados a las
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necesidades de comprension de la misma sociedad. Esto ademas, ayuda a que los
nifios y nifias desarrollen la comunicacion a traves de las distintas formas del
lenguaje, y les ayuda a que puedan desarrollarse, de manera integral. Se propone
en la investigacion adaptar actividades segin cada una de las dimensiones, esto

con el objetivo de desarrollar esas areas, de manera eficaz.

2.3.1.5. Competencias y experiencias entre el primer vy el tercer afio

Es claro que estos nifios que se acercan a los dos afios, que corretean, se asombran
con el mundo, se sitian en €l y lo interrogan, han logrado transformaciones
afectivas y motrices extraordinarias y estan lejos del nifio que intercambiaba
acciones llenas de significado y sentido, que usaba su dedo indice para indicar su
posicién, la del otro y la del objeto de referencia. A esta edad, son nifios que han
empezado a utilizar simbolos, a elaborar representaciones mentales y coordinan en
su pensamiento sistemas de signos (el habla, el dibujo, la imitacion diferida), que

se vuelven cada vez mas flexibles.

La movilidad del pensamiento explica las competencias que los nifios inauguran
en el uso del didlogo. Ellos saben usar el lenguaje con distintos propositos:
expresar sus intenciones y las de los otros, diversificar e incluir distintas voces en
sus juegos y de esa manera, otorgar nuevos sentidos a sus actos. Usan las palabras
requeridas en diferentes momentos y situaciones, son sujetos que con pleno

derecho han conquistado la palabra. Se habla entonces de nifios y nifias que
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‘pueden hacer’ y ‘pueden resolver’ y esa organizacion de las acciones sera

definitiva en ese nuevo mundo que van conquistando.

A los sujetos que acttan, proponen, resuelven y ejecutan, se les considera como
sujetos productores. Ese ‘saber hacer’ es, definitivamente, un ‘poder hacer’ con
toda la fuerza que pueden tener esas dos palabras. Mientras antes sabian, ahora sus
competencias se han movilizado y realmente ‘pueden hacer’, pueden desplazarse,

comunicarse, resolver pequefias tareas y ‘avanzar’ mas segura y rapidamente.

Un aspecto importante es comprender que las experiencias reorganizadoras juegan
un papel definitivo en la concepcion de sujeto que resuelve problemas, que
introduce en su mundo una ldgica de organizacion, de creacion, de construccion.

Las competencias dan la posibilidad de “movilizar varios recursos cognitivos” y
en las experiencias reorganizadoras la movilizacion lleva a los nifios a pensar de
formas mas avanzadas, a actuar mas, eficientemente, ante muchas de las
situaciones a las que deben enfrentarse. Sin embargo, esa misma flexibilidad les

exigird a su vez el uso de las competencias.

Como muy bien se insiste, “la competencia se apoya en el conocimiento pero no
se reduce a é1”. Buena parte de esa coincidencia del concepto de competencia con
las experiencias reorganizadoras radica en que las primeras se reproducen y
“aumentan con la practica”. Una experiencia reorganizadora emblematica que

pone, de acuerdo, a todos los que estudian la infancia, independientemente, de los
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enfoques, las orientaciones o los métodos que se tengan, es la instauracion del

pensamiento simbolico.

La formacion del simbolo, como experiencia reorganizadora recoge muchos
‘haceres’ y ‘saber hacer previos’ y en relacién con actividades posteriores, se
proyecta hacia otro nivel en el desarrollo, porque vuelve a los nifios competentes
para el lenguaje y el uso de los sistemas de representacion mas complejos. ¢Por

qué la funcién simbdlica es una experiencia reorganizadora?

En parte porque juega un papel de sintesis, al integrar multiples competencias y
esferas de la actividad humana. Por otra parte, la funcién simbdlica esta
entrelazada con la complejidad de las relaciones interpersonales. Asi como los
intercambios cara a cara y los turnos ritmicos, que se mencionaban al inicio de
este texto tienen un contenido emocional y en esa medida buena parte de ellos son

intercambios expresivos con los otros.

La naturaleza de esos intercambios entonces estd marcada por una carga
emocional y afectiva que posibilita la socializacién de los nifios. Al entrar en el
mundo simbolico los nifios comienzan a vincular los simbolos con sus
sentimientos y emociones, este vinculo permite la construccion de los

significados.

Area de la conducta adaptativa: Aqui se desarrollan ciertas normas de

comportamiento, donde los promotores deben adaptar al nifio o nifia a su nuevo
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ambiente, motivar a los infantes a definirse como seres humanos. Los nifios y
nifias seran capaces de representar, de manera simbdlica, acciones o vivencias, a

demostrar conductas diferentes cundo realizan alguna grafia.

2.3.1.6. Clasificacion de la psicomotricidad

Hay 5 areas del desarrollo de la psicomotricidad que son:

Esquema Corporal: Aqui en esta area el nifio desarrolla el conocimiento y la
relacion mental que la persona tiene de su propio cuerpo. El infante se identifica
por medio de su cuerpo, a través de las expresiones que realizan a traves de él, y
que puedan utilizarlo como medio de contacto, sirviendo como base para el
desarrollo de otras areas y el aprendizaje de nociones como adelante-atras,
adentro-afuera, arriba-abajo ya que estan referidas a su propio cuerpo, y a la vez
daré al nifio confianza y seguridad en si mismo, puesto que lo hace consciente del

dominio que tiene su cuerpo en situaciones diferentes.

Lateralidad: Es el predominio funcional de un lado del cuerpo, determinado por

la supremacia de un hemisferio cerebral.

Mediante, esta area, el nifio estara desarrollando las nociones de derecha e
izquierda tomando como referencia su propio cuerpo y fortalecera la ubicacion
como base para el proceso de lectoescritura. Es importante, que el nifio defina su

lateralidad, de manera espontanea y nunca forzada. Mediante, este desarrollo,
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permiten que los nifios y nifias, realicen la coordinacion, para esto hay que
reconocer que la edad adoptada para aplicar las actividades didacticas, los nifios y
niflas deben atravesar la fase de alternancia, de definicién por contraste de

rendimientos.

Equilibrio: Es la capacidad de mantener la estabilidad mientras, se realizan
diversas actividades motrices. Esta area se desarrolla a través de una ordenada

relacion entre el esquema corporal y el mundo exterior.

Espacio: Esta area comprende la capacidad que tiene el nifio para mantener la
constante localizacion del propio cuerpo, tanto en funcion de la posicion de los
objetos en el espacio como para colocar esos objetos en funcién de su propia
posicidn, comprende también la habilidad para organizar y disponer los elementos
en el espacio, en el tiempo o en ambos a la vez. Las dificultades en esta area se

pueden expresar a través de la escritura o la confusién entre letras.

Es importante, desarrollar esta area, pues permite orientar y adaptar la lateralidad

manual.
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CUADRO N° 1 Orientacion de las habilidades manuales

Orientaciones Conceptualizacion Actividad

Tiempo-ritmo | Las nociones de tiempo y de ritmo se | Rapido, lento
elaboran a traves de movimientos que | Antes-después
implican cierto orden temporal, se
pueden desarrollar nociones temporales

Estructuracion | Se relaciona mucho con el espacio, es | Ritmo
temporal decir la conciencia de los movimientos. | Destrezas y
Capacidad de movilizarse, y ejercitar su | habilidades

cuerpo.

Fuente: (Jiménez y Obispo, 2011)

2.3.1.7. Coordinacion motriz

Tal como explica (Jiménez y Obispo, 2011) donde menciona que la coordinacion
motriz manual consiste en la integracidn de pequefios masculos para la realizacion
para la determinacion de determinadas acciones fisicas muy especificas, tales
como muecas, guifios, recortar, ensartar, escribir soltar, agarrar, arrugar la frente,

mover los labios, los dedos de los pies y manos.

Al aplicar cada una de estas actividades, la habilidad manual se desarrolla
haciendo que los nifios y nifias tengan precision cuando ejerzan el desarrollo de la
preescritura y escritura, cuando se aplican diversos ejercicios manuales, existe una
flexibilidad, lo que permite que los infantes vayan acoplandose a un trabajo mas

complejo.
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2.3.1.8. Coordinacion manual

Las manos son las herramientas mas importantes para el trabajo, la habilidad y
uso gue adquieren van a depender gran parte de los exitos y fracasos que pueden
darse a lo largo de la vida. Para (Jiménez y Obispo, 2011) “la mano es en el
cuerpo el instrumento inigualable, privilegiado, que interviene siempre y cuyas
posibilidades deben acrecentarse al maximo”. Cuando los nifios y nifias realizan
diversas movilidades manuales fortalecen los musculos de la mano, la misma que

es importante, para ejercer dominio motor fino.

En relacion a la escritura, es un aprendizaje motor, previo al de la lectoescritura
por lo que se requiere del trabajo psicomotor de forma coordinada y ritmica, que
sera la mejor garantia para evitar los problemas de digrafia. Ademas, las

actividades manuales liberan a los escolares de la densidad.

En los juegos infantiles, la habilidad manual es un factor que debe fortalecerse,
mediante, las actividades motrices, en las que los nifios y nifias pueden aumentar
su nivel de flexibilidad, ayudandose de esta forma para ejercer otras acciones mas

complejas dentro del proceso de aprendizaje y desarrollo lectoescritor.

2.3.2. Actividades con estrategias didacticas para el desarrollo manual

Para el desarrollo de las habilidades manuales se necesita del uso de instrumentos

con lo cual se logra la asimilacién neuromotores, donde las actividades grafo
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motoras ayudan a conseguir las movilidades flexibles y acordes para cada accion

estratégica didactica.

Estrategia de aprendizaje: Sirven para aprender, recordar y usar la informacion.
Consiste en un procedimiento o conjunto de pasos o habilidades que un estudiante
adquiere y emplea de forma intencional como instrumento flexible para aprender,
significativamente y solucionar problemas, ellos pasan por procesos como
reconocer el nuevo conocimiento, revisar sus conceptos previos sobre el mismo,
organizar y restaurar ese conocimiento previo, ensamblarlo con el nuevo y

asimilarlo e interpretar todo lo que ha ocurrido con su saber sobre el tema.

Los trazos: Son el resultado de la actividad grafo motora. El nifio comienza a
poner en funcionamiento no solo elementos sensorio-motores, si no también
operaciones preceptivo-motoras, que afectan, directamente, el campo de la
percepcion visual, donde para lograr un buen desarrollo manual se debe seguir

con los siguientes pasos.

GRAFICO Ne 1 Pasos para el desarrollo manual a través de los trazos:

Primero, el dominio Segundo, el dominio Finalmente, el
perceptivo-motor de de elementos dominio de
unidades sincréticas analiticos. totalidades globales.

Elaborado por: Katherine Medina
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Tipos de trazos: La diferencia de trazos se hace segun el siguiente proceso:

Fase 1:

Trazos sincréticos (los que se hacen sin solucion de continuidad)
Tensos: garabatos angulos, manchas

Distendidos: garabatos ondulantes.

Fase 2:

Trazos lineales (las cadenas graficas)
Tensos: Lineas con angulaciones

Distendidos: Lineas ondulantes o “montes”

Fase tres:

Trazos iconograficos (los que representan figuras)

Figuras abiertas (no se acaban de hacer). Indican que el sujeto sabe que el objeto

existe en el mundo real.

Figuras cerradas. Indican que el sujeto sabe que el objeto existe en el mundo real,

pero ya estd construyendo la primera ley de la fisica (todo cuerpo ocupa un lugar

en el espacio, y solo uno), que es el principio del pensamiento formal.
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Los trazos no son contenidos de trabajo grafo motor, sino mas bien objetivos
conseguidos (resultados de maduracion). Su realizacion depende, en definitiva, de
a coordinacion adecuada de los demas elementos grafomotores y de su puesta en
marcha en el momento oportuno. La no consecucion de los trazos no se modifica
con mas trazos, si no con la estimulacion correcta, proveniente de los restantes
elementos grafomotores, o bien del momento psiquico del nifio y de su

motivacion.

2.3.2.1. Actividades estratégicas para el desarrollo y control de trazos

Actividades para el desarrollo y control de los trazos rectos:

Ejercicios de copia en pizarra o papel:

Trazado de lineas verticales, horizontales y diagonales, cruces, aspas, paralelas,
lineas quebradas, angulos figuras.

Ejercicios de repasado de lineas, trayectorias y dibujos.

Ejercicios de rellenado de espacios y figuras.

Ejercicios de seguimiento de pautas o caminos sin tocar las paredes.

Ejercicios de trazado de lineas entre dos rectas para entrenar el frenado.

2.4. Hipdtesis

La aplicacion de una guia de estrategias didacticas desarrollara las habilidades
manuales de los nifios y nifias del primer afio basico de la Unidad Educativa

Rubira del canton Salinas, provincia de Santa Elena en el afio lectivo 2014-2015.

39



2.5. Seflalamiento de las variables

2.5.1. Variable Independiente

Estrategias didacticas

2.5.2. Variable Dependiente

Desarrollo de habilidades manuales
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CAPITULO I1I

METODOLOGIA

3.1. Enfoque investigativo

En la presente investigacion se aplicd un disefio experimental para facilitar el
estudio investigativo en la que se pretende lograr que el nifio desarrolle diversas

habilidades manuales, por lo cual se enfoca en el siguiente estudio:

Cuantitativa: Porque describio la forma en la que se aplicaron las técnicas en el
desarrollo de las habilidades manuales de los nifios y nifias y se determinoé el
numero de causales que provocaron el problema en la educacion infantil de la

Unidad Educativa Rubira.

Cualitativa: Aplicada la investigacion se procedié a describir las causas que

motivaron que los nifios no puedan desarrollar sus habilidades manuales, y buscar

la manera para lograr a través de la aplicacién de técnicas como una forma de

ensefianza.

3.2. Modalidad de la investigacion

En la investigacion se aplicaran los métodos: inductivo-deductivo.
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Deductivo: Aplicado para describir porque razén los nifios a cierta edad no han
podido desarrollar sus habilidades manuales y obtener las conclusiones mas
acertadas que permitan la implementacion de la solucidn sobre esta problematica

encontrada en los nifios y nifias del primer grado de la Unidad Educativa Rubira.

Inductivo: Aplicado una vez que estén definidas las falencias en los nifios del
primer grado en quienes se pone en ejecucion la propuesta de una guia para

desarrollar sus habilidades manuales a través del dibujo infantil.

3.3. Tipo de investigacion

En el presente trabajo se aplico la investigacion tipo descriptiva, que busca
describir causales y efectos de la problematica encontrada en los nifios y nifias del

primer grado de la Unidad Educativa Rubira.

Descriptiva.- En la investigacion se la aplicd para conocer como el dibujo ha
pasado a formar parte de la educacién y desarrollo de las habilidades manuales de
los infantes y ver como se la ha estado aplicando en la Unidad Educativa Rubira,

especificamente, en los nifios y nifias del primer grado.

Bibliografica.- Se la aplico una vez que se describa como es el poco desarrollo de
las habilidades manuales y ver como en investigaciones previas y el estudio
investigativo referente al tema, ha dado como resultado de la aplicacion de las

técnicas del dibujo.
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De campo.- Se la utilizd en el estudio, porque busca en todos sus ambitos

describir las falencias y aplicar los correctivos necesarios.

3.4. Poblacién y muestra

Poblacion: La poblacién en la presente investigacion consta de: 1 Directora, 79
infantes, 3 docentes parvularias, 79 padres de familia de los estudiantes del grado

de la Unidad Educativa Rubira.

CUADRO N° 2 Poblacioén

Descripcion Cantidad Instrumentos
Directora 1 Entrevista
Docentes 3 Encuestas
Padres y Madres de Familia 79 Encuestas
Nifios y nifias 79 Ficha de evaluacion
Total 162

Fuente: Datos de la Unidad Educativa Rubira
Elaborado por: Medina Andrade Katherine

Muestra: Para obtener la muestra, se aplica el muestreo no probabilistico,
tomando a la totalidad de la poblacién para la aplicacion de los instrumentos para

la recopilacion de la informacion.
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3.5. Operacionalizacion de variables

CUADRO N° 3 Variable independiente

HIPOTESIS | VARIABLE | CONCEPTO | DIMENSIONES | INDICADORES ITEMS BASICOS INSTRUMENTOS
La aplicacion 3.- ¢Conoce usted qué son las
de estrategias _S_on estrategias didacticas?
didacticas actividades Actividad Habilidades
: ue se ctividades _
desarro!lgra ? 4. ¢Considera usted que las
las habilidades realizan en iquient tividad
manuales  de pequefios siguientes actividades Encuesta
o desarrollan las habilidades
los nifios 'y V. 1. grupos manuales?
nifias del | Estrategias | colaborativos '
primer afio | didacticas donde se Trabajo Aprendizaje . _ Entrevista
basico de la discuten - 5.- ¢Que estrategias
: colaborativo L s
Unidad resultados didacticas emplea el docente
Educativa personales en el aula de clases?
Rubira  del segun su
canton clasificacion 6.- ¢Cree usted que las
Salinas, estrategias didécticas que los
provincia  de docentes aplican en la
Santa Elena en educacion de sus hijos/as son
el afio lectivo importante para el desarrollo
2014-2015. de las habilidades manuales?

Fuente: Datos de la investigacion.

Elaborado: Medina Andrade Katherine




CUADRO N° 4 Variable dependiente

HIPOTESIS | VARIABLE CONCEPTO DIMENSIONES | INDICADORES ITEMS BASICOS INSTRUMENTOS
La aplicacién 1.- ¢Conoce usted que
de estrategias V. D. Se refiere al son las  habilidades
didacticas | Desarrollo desarrollo manuales?
desarrollara de las psicomotriz que | Psicomotricidad Encuesta
las habilidades | pasa de acciones Motriz 2.- ¢Considera usted
habilidades manuales que son importante el desarrollo
manuales de dimensiones Dimensiones de las  habilidades Entrevista
los nifios y gruesas hasta manuales en el
nifias del conseguir la Coordinacion | aprendizaje de su hijo/a?
primer afio perfeccion en
basico de la SUS manes, QuUe | competencias 8.- (Estaria interesado
Unidad son que se apliquen en la
Educativa competencias educacion de su hijo/a las
Rubira del innatas en su estrategias didacticas
canton desarrollo de la adecuadas  para el
Salinas, coordinacion desarrollo de las
provincia de manual. habilidades manuales?
Santa Elena
en el afio
lectivo 2014-
2015.

Fuente: Datos de la investigacion.

Elaborado: Medina Andrade Katherine




3.6. Técnicas e instrumentos de investigacion

Las técnicas de recoleccion de la informacion para la investigacion mas adecuadas

en el estudio investigativo son las siguientes:

Observacion directa: Se emple6 para la descripcion de la problematica que se
habia presentado en los nifios del primer grado por el escaso uso de estrategias
didacticas del dibujo en el desarrollo de las habilidades, con la que se podra

trabajar en la investigacion.

Entrevista: Se utiliz6 para obtener informacion relevante que proporciond la
Directora de la Unidad Educativa Rubira, sobre la forma en que se desarrollan las

habilidades artisticas en los nifios y nifias del primer grado.

Encuesta: Es la técnica mas representativa dentro del estudio, fue aplicada a los
docentes y a los padres y madres de familia del primer grado de la Unidad
Educativa Rubira, para obtener una informacion real de quienes dia a dia
interacttan con los nifios y como ellos han palpado el desarrollo de las habilidades

de los infantes.

Ficha evaluativa: Esta técnica investigativa que se aplicd en el desarrollo de la

propuesta de la guia de estrategias didacticas, donde se ve el desenvolvimiento de

los nifios en las habilidades manuales.
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3.7.

Plan de recoleccion de la informacioén

CUADRO N° 5 Plan de recoleccidn de la informacién

PREGUNTAS PROCESO
1.- ;Para qué? Para conocer como se han
desarrollado las habilidades

manuales en los nifios y nifias.

2.- ¢(De qué personas u objetos se

tomara la informacion?

Docentes, nifios y nifias, Padres y

Madres de Familia.

3.-¢Sobre qué aspectos?

La aplicacion de estrategias

didacticas para desarrollar las

habilidades manuales de los nifios y

ninas.

4.- ;Quiénes?

Docentes

Egresada Medina Andrade

Katherine

5.- ¢A quiénes se les va aplicar las

actividades del juego?

A los nifios y niflas del Primer

Grado.

6.- (Cuando?

Ao 2014-2015

7.- ;DOnde?

Unidad Educativa Rubira

8.- ¢Cuantas veces?

Por Unica vez

9.- ;Como?

De forma individual y grupal

10.- ¢ Qué técnicas de recoleccion?

Técnicas de observacion directa,

encuestas y entrevista.

Elaborado: Medina Andrade Katherine
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3.8. Plan de procesamiento de la informacion

CUADRO N° 6 Plan de procesamiento de la informacion

ACTIVIDAD PROCESO RESULTADO
Se observé a los nifios y La informacion permitid
Observacion | nifias, en cuanto, al desarrollo conocer los principales
directa de sus habilidades manualesy | causales y efectos sobre el
de las actividades que se problema del desarrollo de la
aplican para este fin. habilidad manual, de esta
manera se trabajo con el
objeto de darle la solucion.
Con la informacion Esta informacion, una vez
recopilada se formulé las procesada y analizada se
Encuestas preguntas claves sobre las concluyé cual era el
estrategias didacticas para el problema y que actividades
desarrollo manual donde se se podria realizar para
pudo recolectar informacion solucionar la problematica en
de los docentes y padres de | |3 ynjdad Educativa Rubira.
familia, las mismas que
permitirian plantear la
solucién a la problematica.
Se aplico a la Directora para Esta informacion permite
conocer mas informacion verificar e ir de forma mas
Entrevista sobre el tema del desarrollo directa a la busqueda de
de las habilidades manuales y informacion en diversas
la aplicacion de estrategias fuentes bibliograficas sobre
didacticas. la temética.

Elaborado: Medina Andrade Katherine

48



3.9. Analisis e interpretacion de los resultados

Anadlisis de la entrevista realizada a la Directora

1. ¢Para usted, qué son las habilidades manuales?

Son habilidades que se desarrollan a través de la aplicacion de técnicas
grafoplasticas donde se logra fortalecer el aspecto motor, cuyas actividades

cumplen una funcion especifica para las habilidades perceptivas en los infantes.

2. ¢Como incide el desarrollo en las habilidades manuales?

Las actividades que estimulan las habilidades manuales en los nifios en clases
permiten el desarrollo motriz, lo cual incide para que ellos tengan una percepcién

de la lectoescritura.

3. ¢En la escuela se aplican estrategias didacticas en las actividades

escolares?

No se aplican, constantemente, en la ensefianza- aprendizaje estrategias didacticas

en los nifios y nifias para desarrollar las habilidades manuales.

4. ¢Cree usted que las estrategias didacticas permiten el desarrollo de las

habilidades manuales de los estudiantes del primer afio basico?

Cada estrategia debe estar dirigida para algo concreto, en caso de aplicarselas para
desarrollar las habilidades manuales, deben seguirse los pasos correctos, donde las

técnicas grafoplasticas son las acciones para idoneas para logarlo.
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5. ¢Mencione algunas actividades que se puedan aplicar para el desarrollo
de las habilidades manuales?

En general se aplican las técnicas grafoplasticas, aunque necesitan mejorar el
desarrollo, donde los docentes no aplican su creatividad en el trozado, arrugado,

técnicas plasticas, entre otras.

6. ¢Podria mencionar algunos problemas en cuanto al desarrollo de las
habilidades manuales de los nifios y nifias en la escuela?
Los docentes tienen mayor problema cuando los nifios y nifias no han tenido una

buena estimulacion motriz en los primeros afios de vida.

7. ¢Como autoridad de la institucion usted ha observado si los docentes
estan capacitados para aplicar estrategias didacticas en el desarrollo de las
habilidades manuales de los nifios/as?

Creo que cada dia la ensefianza en general necesita mejorarse, esto se puede lograr
a través de nuevas metodologias de aprendizaje que se pueda desarrollar en la
nifiez.

8. ¢Considera usted importante el disefio de una guia de estrategias
didacticas para el desarrollo de las habilidades manuales de los nifios y nifias
del primer afio basico?

Creo que si, esto ayudard a los docentes a saber aplicar, adecuadamente, las

técnicas estratégicas de forma didactica para mejorar el desempefio motriz.
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9. ¢Usted fomentaria la aplicacion de estrategias didacticas para el
desarrollo de las habilidades manuales en los nifios y nifias del primer afio

basico?

Claro que si, siempre y cuando vaya en pro y beneficio de la educacion de los

nifos y nifias.
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3.9.1. Encuesta realizada a los padres de familia

1. ¢Conoce usted qué son las habilidades manuales?

CUADRO N° 7 Conocimiento de las habilidades manuales

Alternativas Frecuencia %
Si 40 51%
NO 39 49%
TOTAL 79 100%

Fuente: Encuestas a padres de familia de la Escuela
Elaborado: Katherine Medina

GRAFICO N° 2 Conocimiento de las habilidades manuales

mSi
H No

= Total

Fuente: Encuestas a padres de familia de la Escuela
Elaborado: Katherine Medina

Analisis: Los padres de familia encuestados en un 51% si conocen las habilidades
manuales; mientras, que el 49% dijo que no, esto permite determinar que es

necesario, fortalecer esta area en la escuela, en los nifios y nifias del primer grado.
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2. ¢Considera usted importante el desarrollo de las habilidades manuales en

el aprendizaje de su hijo/a?

CUADRO N° 8 Importancia del desarrollo de las habilidades manuales

Alternativas Frecuencia %
SIEMPRE 33 38%
CASI SIEMPRE 44 57%

A VECES 3 5%

NUNCA 0 0%
TOTAL 79 100%

Fuente: Encuestas a padres de familia de la Escuela
Elaborado: Katherine Medina

GRAFICO Ne° 3 Importancia del desarrollo de las habilidades manuales

B SIEMPRE

B CASI SIEMPRE
= A VECES

B NUNCA

H Total

Fuente: Encuestas a padres de familia de la Escuela
Elaborado: Katherine Medina

Andlisis: Los padres de familia encuestados en un 38% mencionan que siempre y
el 57% que casi siempre es importante, desarrollar las habilidades manuales de los
nifos y nifias; mientras que el 5% dijo que a veces es importante, de esta forma se

puede notar la importancia del desarrollo manual.

53



3. ¢Conoce usted que son las estrategias didacticas?

CUADRO N° 9 Las estrategias didacticas

Alternativas Frecuencia %
SIEMPRE 18 27%
CASI SIEMPRE 17 24%

A VECES 3 5%
NUNCA 32 44%
TOTAL 79 100%

Fuente: Encuestas a padres de familia de la Escuela
Elaborado: Katherine Medina

GRAFICO N° 4 Las estrategias didacticas

m SIEMPRE

H CASI SIEMPRE
= A VECES

B NUNCA

Fuente: Encuestas a padres de familia de la Escuela
Elaborado: Katherine Medina

Andlisis: Los resultados muestran que el 44% de los padres de familia
encuestados no conocen acerca de las estrategias didacticas, mientras, que el 27%
que siempre y el 24% casi siempre, por otro lado, solo el 5% dijo que a veces
conoce algo referente a este asunto, esto permite determinar que es importante dar

a conocer los beneficios de aplicar estrategias didacticas en la educacion.
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4. ¢Considera usted que las siguientes actividades desarrollan las habilidades
manuales conoce usted?

CUADRO N° 10 Actividades que desarrollan las habilidades manuales

Alternativas Frecuencia %
Psicomotricidad fina 15 19%
Coordinacion viso manual 12 15%
Actividades grafopléasticas 12 15%
Recortar con tijeras 11 14%
Armar rompecabezas 12 15%
Todas las anteriores 17 22%

Otras. Cuales 0 0

Ninguna 0 0
TOTAL 79 100%

Fuente: Encuestas a padres de familia de la Escuela
Elaborado: Katherine Medina

GRAFICO Ne° 5 Actividades que desarrollan las habilidades manuales

B Psicomotricidad fina

B Coordinacidn viso manual
m Actividades grafoplasticas
B Recortar con tijeras

B Armar rompecabezas

W Todas las anteriores

M Otras. Cuales

m Ninguna

Fuente: Encuestas a padres de familia de la Escuela
Elaborado: Katherine Medina

Analisis: Los padres de familia encuestados consideran que todas las actividades
propuestas ayudan al desarrollo de las habilidades manuales de los estudiantes del
primer afio basico de la institucion, esto permite determinar que se debe insertar

acciones estratégicas que promuevan el desarrollo de las actividades.
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5. ¢Qué estrategias didacticas emplea el docente en el aula de clases?
CUADRO N° 11 Estrategias didacticas

Alternativas Frecuencia %
De exposicion 3 4%
Método de proyectos 5 6%
Meétodo de casos 6 8%
Método de preguntas 7 9%
Simulacion y juego 19 24%
Aprendizaje basado en problemas 7 9%
Juego de roles 26 33%
Panel de Discusion 2 2%
Lluvia de ideas 4 5%
TOTAL 79 100%

Fuente: Encuestas a padres de familia de la Escuela
Elaborado: Katherine Medina

GRAFICO Ne 6 Estrategias didacticas

M De exposicion

W Método de proyectos

B Método de casos

B Método de preguntas

M Simulacion y juego

M Aprendizaje basado en problemas
™ Juego de roles

1 Panel de Discusion

Lluvia de ideas

Fuente: Encuestas a padres de familia de la Escuela
Elaborado: Katherine Medina

Andlisis: Los padres de familia encuestados, en su mayoria dicen que los
docentes aplican estrategias de juegos 57% y métodos basados en preguntas9% de
proyecto 6%, de exposicion 4%, de caso 8% basado en problemas 9%, panel de
discusion 2% vy lluvia de ideas 5%, esto permite determinar que es importante,
para poder desarrollar actividades para el desarrollo de las habilidades manuales

de los nifios y nifas.
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6. ¢Cree usted que las estrategias didacticas que los docentes aplican en la
educacion de sus hijos/as son importantes para el desarrollo de las
habilidades manuales?

CUADRO N° 12 Aplicacion de estrategias didacticas

Alternativas Frecuencia %
SIEMPRE 18 23%
CASI SIEMPRE 17 21%
A VECES 29 37%
NUNCA 15 19%
TOTAL 79 100%

Fuente: Encuestas a padres de familia de la Escuela
Elaborado: Katherine Medina

GRAFICO Ne° 7 Aplicacion de estrategias

m SIEMPRE

M CASI SIEMPRE
= A VECES

B NUNCA

Fuente: Encuestas a padres de familia de la Escuela
Elaborado: Katherine Medina

Andlisis: Los padres de familia que fueron encuestados en un 23% que siempre y
21% dicen que casi siempre las estrategias aplicadas por el docente son necesarias
para desarrollar las habilidades manuales; mientras, que el 37% dijo que a veces y
el 19% expres6 que nunca aportan al desarrollo de las habilidades manuales de los
nifios y nifias de la educacion inicial, lo que concluye que no existe el
conocimiento adecuado sobre la importancia del desarrollo de las habilidades

manuales en los nifios/as.
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7.- ¢Conoce usted si en la escuela se aplican estrategias para desarrollar las
habilidades manuales de los nifios y nifias del primer grado?

CUADRO N° 13 Aplicacién de estrategias para las habilidades manuales

Alternativas Frecuencia %
SIEMPRE 16 20%
CASI SIEMPRE 12 15%
A VECES 38 48%
NUNCA 13 17%
TOTAL 79 100%

Fuente: Encuestas a padres de familia de la Escuela
Elaborado: Katherine Medina

GRAFICO N° 8 Aplicacion de estrategias para las habilidades manuales

H SIEMPRE

B CASI SIEMPRE
A VECES

B NUNCA

Fuente: Encuestas a padres de familia de la Escuela
Elaborado: Katherine Medina

Analisis.- Una vez realizada la encuesta a los padres de familia, el 20% que
siempre y el 15% dijeron que casi siempre si se aplican las estrategias didacticas
en la educacion del desarrollo de las habilidades manuales; mientras, que el 48%
dice que a veces se aplican; mientras, que el 17% consideraron que nunca los
docentes aplican las actividades para el desarrollo de las habilidades manuales de
los nifios y nifias, acorde a esto se puede considerar que es importante, fortalecer
la aplicacion de estrategias didacticas para desarrollar las habilidades manuales de

los nifios/as.
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8.- ¢Estaria interesado que se apliquen en la educacion de su hijo/a las
estrategias didacticas adecuadas para el desarrollo de las habilidades

manuales?
CUADRO N° 14 Interés por aplicacion estrategias

Alternativas Frecuencia %
SIEMPRE 18 35%

CASI SIEMPRE 33 42%

A VECES 18 23%

NUNCA 0 0%
TOTAL 79 100%

Fuente: Encuestas a padres de familia de la Escuela
Elaborado: Katherine Medina

GRAFICO N° 9 Interés por aplicacion estrategias

H SIEMPRE

B CASI SIEMPRE
A VECES

B NUNCA

Fuente: Encuestas a padres de familia de la Escuela

Elaborado: Katherine Medina

Andlisis.- EI 35% que siempre y el 42% de los padres de familia casi siempre
estdn dispuesto a aplicar las actividades para aportar al desarrollo de las
habilidades manuales; mientras, que el 23% dijo que a veces, esto permite
determinar que al incluir las actividades se dé a conocer la importancia de

aplicarlo en la nifiez para el desarrollo de las habilidades manuales.
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3.9.2. Entrevista realizada a los docentes

1. ¢Conoce usted, si los estudiantes del primer afio basico poseen falencias

en las habilidades manuales?

Los docentes consideran que los estudiantes si poseen falencias en las habilidades
manuales, esto permite determinar que en la escuela en los nifios y nifias del
primer grado si hay problemas direccionado al desarrollo de las habilidades

manuales.

2. ¢Qué acciones ha tomado en cuenta para mejorar los problemas del
desarrollo de las habilidades manuales de los estudiantes?

Los docentes manifestaron que si aplican las técnicas grafoplasticas para
desarrollar las habilidades manuales de los nifios y nifias al realizan diversas
actividades précticas, esto permite determinar que muy pocos docentes aplican las
estrategias didacticas para desarrollar las habilidades manuales de los nifios y
nifas.

3. ¢En la institucion educativa donde usted labora se han programado

actividades para fomentar el desarrollo de las habilidades manuales de los
estudiantes?

Los docentes manifiestan que si se han programado actividades para desarrollar
las habilidades manuales, pero que no han sido, especificamente, para desarrollar
las habilidades manuales, esto permite determinar que es importante, desarrollar

actividades que fomenten el desarrollo de las habilidades manuales.
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4. ¢Seleccione algunas actividades que se hayan aplicado para fomentar el
desarrollo de las habilidades manuales?

Los docentes en su mayoria a aplicado las actividades de psicomotricidad fina,
grafoplasticas, de recorte con tijera y de armar rompecabezas, esto permite
determinar que muchos docentes desarrollan actividades para el desarrollo motriz

que favorece a las habilidades manuales.

5. ¢De las siguientes actividades cuéles desarrollan las habilidades manuales

de los nifios/as del primer afio basico?

Los docentes sostienen que las actividades que desarrollan las habilidades
manuales son las técnicas grafoplasticas, de pintura, de grafomotricidad, esto
permite identificar que si hay conocimiento de cuales actividades fomentan el
desarrollo de las habilidades manuales para poderlas aplicar como estrategias

didacticas.

6. ¢Usted como docente aplica estrategias didacticas para desarrollar sus

actividades escolares con los nifios/as?

Los docentes estd poco de acuerdo, en cuanto, a la aplicacion de estrategias
didacticas con los estudiantes en la ensefianza escolar, esto permite ver que muy
poco se aplican estas estrategias para desarrollar las habilidades manuales de los

nifios y nifias del primer afio basico.
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7.- ¢Usted considera que las estrategias didacticas son importantes para el
desarrollo manual de los estudiantes?

Los docentes dijeron que es importante desarrollar las habilidades manuales a
través de estrategias didacticas, de esta forma se puede manifestar que es
necesario, desarrollar las actividades adecuadas a la edad de los nifios y nifias y
que aquello motive el desarrollo de las habilidades manuales en el primer afio

basico.

8.- ¢Le gustaria contar con una guia de estrategias didacticas para poder
desarrollar las habilidades manuales de los estudiantes?

Los docentes no cuentan con una guia de estrategias didacticas para poder
desarrollar las habilidades manuales de los nifios y nifias, esto permite ver cuan
importante poner en marcha la propuesta de investigacion para fortalecer el

desarrollo de las habilidades manuales en el primer grado.
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3.10.

Con

Una

Conclusiones y recomendaciones.

clusiones.

vez analizadas las encuestas se puede concluir que:

Una parte de los padres de familia no conocen qué son las habilidades
manuales y cémo se las desarrollan, menos aln conocen qué son las
estrategias didacticas dirigidas a esta area, esto no ha permitido que ellos
aporten a fortalecer esta parte tan esencial en los nifios y nifias del primer

grado.

Se determind que los estudiantes del primer grado si presentan falencias en
las habilidades manuales, area de desarrollo esencial en su infancia, donde los
docentes han desarrollado pocas acciones direccionadas a mejorar la

situacion.

Se conocié que los padres creen que las actividades que desarrollan las
habilidades de las manos en los nifios y nifias son las de psicomotricidad fina,
de coordinacion, grafoplasticas, de recorte y armar rompecabezas, pues son
las acciones que mas realizan en los primeros afios de la educacién, ademas,
segun ellos las estrategias que mas aplican los docentes son las de simulacion
y juegos, debido a que son muy pocas las actividades programadas para

fortalecer el area de aprendizaje.
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Los padres no estan del todo seguros que las estrategias didacticas aplicadas
por los docentes desarrollan las habilidades manuales de sus hijos/as, pues
para ellos los docentes a veces las aplican en la ensefianza de los infantes, por
lo que, la mayoria de ellos estdn conscientes que se debe insertarlas con los

estudiantes del primer grado.
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Recomendaciones.

En vista al poco conocimiento, tanto de las estrategias didacticas como del
desarrollo de las habilidades manuales, se debe fortalecer en la escuela, para
que tanto docentes y padres sepan cOmo actuar para aportar al desarrollo de

las habilidades manuales de los infantes.

Es importante, que se trabaje en aquellos problemas que poseen los infantes,
especialmente, para desarrollar y fortalecer las habilidades manuales, donde,

mayormente, presentan problemas.

Se deben programar actividades direccionadas a fortalecer las habilidades
manuales, donde aquellas sean de caracter psicomotriz, de grafomotricidad,
de técnicas grafoplasticas y otras actividades que ayuden a mejorar las

habilidades manuales de los nifios y nifias del primer grado.

Se debe mejorar el proceso de aplicacion de las estrategias didacticas para el
desarrollo de las habilidades manuales de los nifios y nifias del primer grado,
por lo que se recomienda el disefio de una guia con actividades para fortalecer

esta area tan esencial e imprescindible en los infantes.
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CAPITULO V

LA PROPUESTA

4.1. Datos informativos

Titulo de la propuesta

Guia de estrategias didacticas para el desarrollo de las habilidades manuales en los

nifios y nifias del primer grado de la Unidad Educativa Rubira del canton Salinas,

provincia de Santa Elena en el afio lectivo 2014-2015.

Institucién ejecutora

Unidad Educativa Rubira del canton Salinas, provincia de Santa Elena.

Beneficiarios

Estudiantes del primer grado.

Equipo técnico responsable

Autora: Egresada Katherine Medina.
Tutor: MSc. Ana Uribe Veintimilla.
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4.2. Antecedentes de la propuesta

Los causales que habrian incidido en las deficiencias del desarrollo de las
habilidades manuales en los nifios y nifias del primer grado del centro educativo
Rubira y que han influido en las limitaciones posturales, en las acciones de
desplazamiento y otras, que permitieron plantear esta propuesta que ayudara a
mejorar los problemas, en cuanto, al desarrollo de la habilidad manual de los

nifos y nifas.

Por otra parte, la escasa aplicacidn de estrategias didacticas por parte del docente
de los niveles iniciales que ha incidido en el desarrollo motriz, sobre todo en las
habilidades manuales de los nifios y nifias donde sus movimientos son
incontrolados y que presentan dificultades de coordinacion motora y en las

destrezas de las manos.

En vista de aquello, nace la idea de proponer una guia de estrategias didacticas,
las que permitiran desarrollar las habilidades manuales en el primer grado del
centro educativo Rubira, cuyos nifios y nifias no tienen un adecuado desarrollo de
las habilidades manuales por el poco uso de la pinza digital y el desarrollo de
técnicas grafoplasticas como actividades diarias, que no han ayudado a mejorar
los problemas existentes que a la vez se ha convertido en un problema tipo

educativo.
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4.3. Justificacion

La presente investigacion de las estrategias didacticas para el desarrollo de las
habilidades manuales es favorable, porque ayudard en el desarrollo de
psicomotricidad fina y aportara al conocimiento del docente para entender la

tematica y ademas, aplicarlas en el proceso de aprendizaje de los nifios y nifias.

Es de trascendental importancia el desarrollo de la habilidad manual infantil,
principalmente, en sus etapas correspondientes a la edad del parvulo, desde los
movimientos espontaneos de las habilidades manuales hasta la representacion

mental.

La aplicacion de las estrategias didacticas para desarrollar las habilidades
manuales, mediante, técnicas grafoplasticas y otras actividades de una manera
organizada y planificada esto ayudaré a realizar un excelente trabajo, orientado
bajo una metodologia de actividades que ayudaran en el desarrollo de la habilidad
manual, parte de psicomotricidad fina en bien de los nifios y nifias de la

institucion y de la comunidad.

Los nifios y nifias al realizar este proceso de evolucion, tanto en el hogar como en
la escuela, podran relacionar directa y estrechamente, con ellos ciertas acciones
estratégicas que de una u otra forma aportara al desarrollo de la habilidad manual,

parte importante para aprender a escribir en los afios educativos posteriores.
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La Educacion escolar al estar en pleno auge en las instituciones educativas, donde
las artes, habilidades y destrezas se desenvuelven desde el marco de los medios de
expresion, en lo que los docentes toman parte importante para su aplicacion, y que
los mas beneficiados son los propios estudiantes que desarrollan sus
conocimientos y destrezas, para esto, todas las actividades estratégicas como las
técnicas grafoplasticas y otras acciones es importante, ponerlas en préactica en el

aprendizaje del parvulo.

La préactica de esta guia de estrategias didacticas ayudara a los docentes a realizar
las actividades estratégicas como base en el aprendizaje del parvulo en especial a
los nifios y nifias del primer afio basico que se ha observado que presentan

dificultad para el desarrollo de la habilidad manual.

4.4. Objetivos de la propuesta

4.4.1. Objetivo General

Aplicar una guia de estrategias didacticas para el desarrollo de las habilidades
manuales de los nifios y nifias del primer afio basico de la Unidad Educativa

Rubira.

4.4.2. Objetivos Especificos

1.- Seleccionar las estrategias didacticas adecuadas para el desarrollo de la

habilidad manual de los nifios y nifias del primer afio basico.
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2.- Socializar las estrategias didacticas para el desarrollo de las habilidades
manuales de los nifios y nifias del .

3.- Aplicar actividades para el desarrollo de las habilidades manuales.

4.- Mejorar el desarrollo de las habilidades manuales de los nifios y nifias a través

de la aplicacion de estrategias didacticas en el primer afio basico.

4.5. Descripcion de la propuesta

La Guia de Estrategias Didacticas, es un instrumento realizado con orientacion
técnica para el docente, el mismo que debe aplicarlo en su labor diaria con los
estudiantes para desarrollar las habilidades manuales, que son necesarios dentro
del campo educativo de la motricidad fina. La Guia es una herramienta valiosa
que complementa y dinamiza el trabajo basico para el desarrollo de habilidades y
destrezas manuales, donde su utilizacion debe ser creativa y didactica que generen
un ambiente propicio para el desarrollo del proceso de aprendizaje, ofreciendo al
estudiante diversas posibilidades que mejoren la comprension, la captacion vy el

auto-aprendizaje.

Ademas, es un soporte para el trabajo docente quien decide qué, como, cuando y
con ayuda de que, aplicar las estrategias para que los estudiantes adquieran los
nuevos conocimientos y contenidos dentro del primer afio de educacion basica,
mejorando el aprovechamiento del tiempo disponible y maximizar el aprendizaje
en su jornada de clases en especial al area referida. Es la propuesta metodoldgica
que ayuda al estudiante a mejorar y desarrollar su habilidad manual motriz en su

proceso educativo.
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4.6. Metodologia y/o Plan de accion

CUADRO N° 15 Plan de Accién

ESTRATEGI OBJETIVO RECURSOS TIEMPO | RESPONSABL
A E
DIDACTICA
Frutas moviles | Fortalecer las habilidades manuales a través de trabajos | Fomix, tijera 40 Docentes
practicos. Minutos Parvularios
Cofre Desarrollar las habilidades de las manos para el | Cartulina, lentejas, 40 Docentes
fortalecimiento de la motricidad. goma Minutos Parvularios
Billetera Desarrollar la motricidad para fortalecer las habilidades 40 Docentes
manuales a través de la estrategia de crear una billetera | Fomix, silicon Minutos Parvularios
Construcciones | Desarrollar las habilidades manuales a través de la Malvaviscos, palillos. | 40 Docentes
golosas Creatividad. Minutos Parvularios
El payasito Fortalecer las habilidades manuales de los nifios/as a Cartulina, tijera, , 40 Docentes
través de la estrategia de armar el payasito. sorbetes, papel Minutos Parvularios
Esculturasde | Fortalecer las habilidades manuales por medio de la Papeles, revistas 40 Docentes
tiras de papel | creatividad en la aplicacion de la estrategia del rasgado Minutos Parvularios
Formando Fortalecer las habilidades manuales a traves de Papeles, hojas, goma, | 40 Docentes
pulseras estrategia didacticas creativas de realizar una pulsera. Fomix, pega pega Minutos Parvularios
Realizando Fortalecer las habilidades manuales a través de Cartulina, Fomix, 40 Docentes
maripositas estrategia didacticas de cortado para formar silicon. Minutos Parvularios
maripositas.
Vasos animados | Fortalecer las habilidades manuales a traves de Papel, botones, vaso, | 40 Docentes
estrategia didacticas de decorar un vaso. sorbetes. Chinillo. Minutos Parvularios
Alpargatas Fortalecer las habilidades manuales a través de Carton, lana, punzoén, |40 Docentes
estrategia didacticas de coser y formar una alpargata. Fomix, silicon. Minutos Parvularios

Elaborado por: Katherine Medina
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Estrategia # 1.

FRUTAS MOVIBLES

T 3
- . g

~

NOMBRE DE
LA
ESTRATEGIA
Fuente: Educacion.inicial.com
Desarrollar la motricidad fina.
Objetivo Fortalecer las habilidades manuales a través de trabajos

practicos.

Medios a utilizar
en la actividad

Fomix, tijera, silicon, marcador de Fomix, chinillos.

Proceso

1. Animar a los nifios/as por medio de movimiento manuales
cantando “pincita, pincita”.

Explicar el proceso de la actividad.

Entregar a los nifios/as pedazos de Fomix en tamafio A4
Entregar los moldes para que puedan recortar las figuras
de la frutas.

5. Dibujar con el marcador de Fomix una carita a cada una
de las frutas.

Recortar pedazos de chinillos de 5 cm.

Darle forma de pie y pegarlos en la figura.

Hacer lo mismo para formar las manos.

Pegar en la parte de atras un pedazo de cinta para que
sirva de colgador.

How

© o N>

Reglas a cumplir

Sequir las érdenes que da la profesora.

Utilizar solo los materiales necesarios.

Cuidar que los nifios/as realicen la actividad de forma
adecuada.

Variantes que se
puede utilizar

Se puede emplear cartulina en vez de Fomix para poder
pegar con goma.

Utilizar la animacion para motivar a los nifios en el
desarrollo de la actividad.
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Estrategia # 2.

Cofre

NOMBRE DE
LA
ESTRATEGIA
Fuente: (Coste, 2010)
Objetivo Desarrollar las habilidades de las manos para el

fortalecimiento de la motricidad.

Medios a utilizar
en la actividad

Carton de papel higiénico, cartulina, lentejas, goma,
tempera.

Proceso

Cantar junto a los nifios la cancion “El papelito”.

Animar a los nifios/as para desarrollar la estrategia.
Entregar los materiales.

Coger el carton del papel higiénico y comenzar a pegar
lentejas por todos los lados.

Una vez terminado dejar secar.

Recortar un circulo en la cartulina que quede con bordes.
Comenzar a pegar las lentejas y dejar secar.

Recortar un circulo y pegarlo en la parte inferior del
carton higiénico.

9. Unir todas las parte y comenzar a pintar con tempera.

10. Dejar secar y exhibir el trabajo.

S

G =Iloy o1

Reglas a cumplir

Seguir las 6rdenes que da la profesora.

Utilizar solo el material necesario.

Cuidar que los nifios/as utilicen, adecuadamente, los
materiales.

Variantes que se
puede utilizar

En vez de lentejas se puede usar arroz o fideo, todo depende
de la creatividad y gusto de cada uno.
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Estrategia # 3.

BILLETERA

NOMBRE DE
LA
ESTRATEGIA
Fuente: Educacion.inicial.com
Objetivo Desarrollar la motricidad para fortalecer las habilidades
manuales a través de la estrategia de crear una billetera.
Medios a
utilizar enla | Fémix, silicon, marcadores de FOmix.
actividad
1. Cantar Maria cose, cose”.
2. Animar a los nifios y nifias para poder desarrollar la
estrategia.
3. Entregar un formato A4 de FOmix.
4. Permitir que los nifios recorten el Fomix por la mitad.
Proceso 5. Dablar en tres parte e_I Fomix. _
6. Formar la parte exterior de la billetera.
7. Recortar y pegar pedazos de Fomix de color en la parte
interna para formar las parte de la billetera.
8. Luego proceder a decorar recortando pequefias flores o caritas
felices de FOmix y pegarlo.
9. Dejar secar y presentar el trabajo

Reglas a
cumplir

Sequir las 6rdenes que da la profesora.
Utilizar solo el material necesario.
La decoracion depende de la creatividad del nifio/a.

Variantes que
se puede
utilizar

Se puede pegar figuras adhesivas en vez de las figuras de Fomix.
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Estrategia # 4.

CONSTRUCCION GOLOSA

iy}

NOMBRE DE
LA
ESTRATEGIA
Fuente: Educacion infantil
Desarrollar las habilidades manuales a través de la
Obijetivo creatividad.
Lograr la precision manual y digital de los dedos para el
dominio para armar construcciones.
Medios a
utilizar en la | Una bolsita de malvaviscos, palillos de dientes.
actividad
1. Cantar “Bob el constructor”.
2. Animar a los nifios/as para empezar con una nueva
actividad.
3. La profesora entrega diversos tipos de materiales para
realizar la actividad.
Proceso o - o i :
4. Permitir que los nifios y nifias manipulen los materiales.
5. Deja a tu nifio experimentar para que haga las figuras que
quiera.
6. Lograr que los nifios y nifias unas los malvaviscos con los
palillos y formen figura.
Sequir las ordenes que da la profesora.
Reglas a Utilizar solo el material necesario.
cumplir Utilizar los papeles que favorecer trozar mejor.

Es necesario desarrollar la flexibilidad e las manos

Variantes que

Se puede aplicar las bolitas de plastilina en vez de los

se puede malvaviscos.
utilizar
http://espanol.babycenter.com/125008293/6-actividades-
. divertidas-para-fomentar-la-motricidad-fina-
Tomado de:

fotos#ixzz3emMdBH1h.
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Estrategia # 5.

EL PAYASITO

\

{

i

NOMBRE DE
LA
ESTRATEGIA ,
v S
Fuente: Educacion.inicial.com
Objetivo Fortalecer las habilidades manuales de los nifios/as a traves de la
estrategia de armar el payasito.
Medios a
utilizar en la | Cartulina, tijera, goma, Fomix, sorbetes, papel de colores.
actividad
1. Jugar libremente.
2. Animar a los nifios/as para empezar con una nueva actividad.
3. Entregar los materiales para desarrollar la nueva actividad.
4. Coger la cartulina y recortar un pedazo de 4 x 27cm.
5. Comenzar a doblar la cartulina cada 3 cm.
6. Recortar y pegar pedazos de sorbete de 10cm para armar las
Proceso manos y los pies.
7. Arrugar papel y formar una bolita y pegarlo en la figura como
cabeza.
8. Recortar un pedazo de cartulina y formar el gorro.
9. Decorar el payaso.
10. Pegar un pedazo de lana y comenzar a darle vida.
11. Realizar diversos gestos con el payasito.
Seguir las 6rdenes que da la profesora.
Utilizar solo el material necesario.
Reglas a . ) . .
cumplir Hacer que el nifio/a manipule la tijera y de forma a la figura.

Dejar que los nifios/as doblen la cartulina para desarrollar su
habilidad manual.

Variantes que
se puede
utilizar

Se puede usar bolitas de espumaflex para formar la cabeza del
payaso.
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Estrategia # 6.

ESCULTURAS DE TIRAS DE PAPEL

NOMBRE DE
LA
ESTRATEGIA :
/ -
===
Fuente: Educacion.inicial.com
Objetivo Fortalecer las habilidades manuales por medio de la creatividad
en la aplicacion de la estrategia del rasgado.
Medios a
utilizar en la | Papeles, revistas, goma..
actividad
1. Cantar “Juguemos en el bosque”.
2. Animar a los nifios/as para empezar con una nueva actividad.
3. Explicar el desarrollo de la actividad.
4. Entregar revistas, papeles de colores y otros materiales.
5. Rasgar papeles de distintos colores y texturas y pegarlo en un
Proceso papelote.
6. Formar una figura con el papel rasgado.
7. Recortar el contorno de la figura.
8. Ubicar un colgador y ubicar la figura en la pared del aula.
9. Felicitar a los nifios/as por el trabajo realizado.
Seguir las 6rdenes que da la profesora.
Reglas a Utilizar solo el material necesario.
cumplir Las revistas deben pedirselas a los padres con un dia de

anticipacion para el dia de la actividad.

Variantes que
se puede
utilizar

Se puede usar diversas formas de hojas, como papel corrugado
dependiendo de la figura a formar.
Se puede decorar la figura realizada.
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Estrategia # 7.

FORMANDO PULSERAS
NOMBRE DE
LA
ESTRATEGIA
— ——
Fuente: Educacion.inicial.com
Obijetivo Fortalecer las habilidades manuales a través de estrategia
didacticas creativas de realizar una pulsera
Medios a
utilizar en la | Papeles, hojas, goma, Fémix, pega pega.
actividad
1. Cantar “Los animalitos”.
2. Dar indicaciones de como aplicar la estrategia didactica
3. Entregar los materiales.
4. Recortar un pedazo de Fomix de 3 x 20 cm.
p 5. Pegar un pedazo de pega pega en ambos extremos.
roceso o
6. Decorar la pulsera con marcador de Fomix.
7. Recortar figuras para decorar la parte frontal de la pulsera.
8. Ubicarselas en la mufieca para lucirlas ante sus
compafieros/as.
Sequir las érdenes que da la profesora.
Redl Utilizar solo el material necesario.
€9 af_a Dejar que los propios nifios escojan los materiales para decorar
cumplhir su pulsera.
Variantes que | Se puede usar diversos colores de Fomix.
se puede En vez de pega pega se puede usar broches para darle mayor
utilizar seguridad.
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Estrategia # 8.

MARIPOSITAS DE COLORES

S e arpess 5 cnios
NOMBRE DE
LA
ESTRATEGIA
Fuente: Educacion infantil
Objetivo Fortalecer las habilidades manuales a traves de estrategia
didacticas de cortado para formar maripositas
Medios a
utilizar en la | Cartulina, Fomix, silicon.
actividad
1. Dinamica: “saludos con las manos”.

Proceso

2. Jugar con las manos haciendo diversos saludos como: hola,
chao, hasta luego.

3. Entregar materiales a los nifios/as para que comiencen a

cortar pedazos de cartulina.

Formar una mariposita para sacar el molde

Recortar la figura de la mariposita en el Fomix.

Darle forma usando el marcador.

Recortar los puntos decorados.

Decorar la mariposita.

Exhibir los trabajos y felicitar a los nifios/as por el trabajo

realizado.

10. Ubicar colgadores para ubicarlos en la pared del aula de
clases.

©xoN O R

Reglas a
cumplir

Seguir las 6rdenes que da la profesora.

Utilizar solo el material necesario.

Dejar que los propios nifios realicen el cortado para que vayan
teniendo esta habilidad manual.

Variantes que
se puede
utilizar

Se puede comenzar a desarrollar esta actividad con hojas
siguiendo con el cortado de materiales mas gruesos para que
fortalezcan su flexibilidad manual.

Para decorar se puede usar los materiales al gusto del nifio/a
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Estrategia # 9.

VASOS ANIMADOS

NOMBRE DE
LA
ESTRATEGIA
Fuente: Educacion.inicial.com
Objetivo Fortalecer las habilidades manuales a través de estrategia
didacticas de decorar un vaso.
Medios a
utilizar en la | Papel brillante, botones, sorbetes.

actividad Silicén, chinillo, vaso.
1. Dinamica: “Mis manitos”.
2. Ubicar los materiales en una mesa.
3. Recortar tiras de papel brillante de diversos colores
4. Pegar las tiras de colores en el vaso a diversas distancias.

Proceso 5. Pegar los botones formando los ojos de la figura.
6. Recortar un pedazo de chinillo y formar la boca de la figura.
7. Dejar secar todas las partes pegadas.
8. Exhibirlas y darle uso para que los nifios y nifias coloquen

agua y beban de su trabajo realizado.
Sequir las 6rdenes que da la profesora.
Utilizar solo el material necesario.
Reglas a Dej_ar que los prqpios nifios realicen el cortado para que vayan
: teniendo esta habilidad manual.
cumplir

Darle uso a todos las cosas que vayan realizando los nifios y
nifias para que esto les motive a seguir realizando este tipo de
actividad en sus casas.

Variantes que
se puede
utilizar

Se puede usar vasos de plastico grueso reutilizables.
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Estrategia # 10.

ALPARGATAS

NOMBRE DE
LA
ESTRATEGIA
Fuente: Educacion.inicial.com
Objetivo Fortalecer las habilidades manuales a traves de estrategia
didacticas de coser y formar una alpargata.
Medios a
utilizar en la | Cartdn, lana, punzdn, Fomix, silicon.

actividad
1. Cancién: “batiendo las manos”.
2. Ubicar los materiales en una mesa.
3. Ubicarse sobre una cartulina y con un lapicero marcar sus

pies

4. Recortar la silueta de los pies
5. Luego, recortar un pedazo de Fomix de la misma silueta.

Proceso 6. Punzar y pasar lana sobre los huecos para formar los

pasadores de las alpargatas.

7. Decorar las alpargatas.
8. Ubicarlas en un pedazo de cartulina negra.
9. Exhibir sus trabajos
10. Ubicar un colgador y ponerlo en la pared
Seguir las 6rdenes que da la profesora.
Utilizar solo el material necesario.

Reglas a . ; o g

cumplir Dejar que los propios nifios realicen el cortado para que vayan

teniendo esta habilidad manual.

Variantes que
se puede
utilizar

Se puede usar tela en vez de fomix para hacer unas alpargatas
para el uso de los nifios/as.
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Juegos para el desarrollo de la habilidad manual

Juego #1 Nombre: Pelota de papel

Objetivo: Ejercitar la motricidad fina (6culo-manual)a través del trozado de papel

para formar una pelota.

Materiales: Papeles de colores, claves, cajitas (verde y azul).

Organizacion: Se conformaran dos equipos dispersos en el terreno, uno tendra
una cinta verde en las manos y el otro una cinta azul y a una distancia aproximada

de 3 metros se ubicara unas cajitas.

Desarrollo: Al sonido de las claves los nifios (as) saldran corriendo a tratar de
coger la mayor cantidad de papeles de colores, los cuales deberan envolverlos en

forma de peloticas y depositarlas en las cajitas que le correspondan a su equipo.

Reglas: El juego comienza y termina con el sonido de la clave. Si algin nifio (a)
comienza sin previo aviso su equipo perderd un punto en el acumulado final, no
deberan tomar méas de un papel de color a la vez para realizar la pelotica. Cada
pelotica que es depositada en las cajitas tiene un valor de 1 punto. Gana el equipo

que al culminar el juego haya realizado mas peloticas.

Variante: Antes de depositar las peloticas en las cajitas correspondientes los

nifios(as), deberan caminar sobre una linea pintada en el suelo.
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Juego # 2 Nombre: Arma la figura

Objetivo: Desarrollar la habilidad manual a través del juego del armado.

Materiales: Tarjetas, silbato, tizas.

Organizacion: Dispersos, sentados en el suelo

Desarrollo: A cada nifio se le entregara una hoja de papel y ellos deberan unir las

puntas para formar una figura, con previa orientacion de la educadora.

Reglas: Cada nifio que logre armar una figura alcanzara un punto.

Variante: Cada nifio creara su propia figura
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Juego # 3 Nombre: La orquesta musical

Objetivo: Imitar diferentes instrumentos musicales (de cuerda) para el desarrollo

de la habilidad manual.

Materiales: LAminas

Organizacion: Se ubicaran dos equipos dispersos en el area

Desarrollo: Cada nifio debera imitar un instrumento musical con las manos y la

boca; la educadora distribuira laminas para un equipo instrumentos de cuerda, y el

otro de viento, cuando ella lo indique se intercambiara los papeles.

Reglas: No se podra hablar solo se realizara la imitacién con las manos y la boca.

Variante: Un equipo imita el instrumento y el otro lo identifica y viceversa.
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Juego # 4 Nombre: Rueda la pelota

Objetivo: Rodar pelotas de diferentes tamafios.

Materiales: pelotas pequefias, grandes y medianas.

Organizacion: Se formaran 3 grupos en fila, una detras de la otra.

Desarrollo: A la sefial de la educadora los primeros nifios de cada fila saldran

corriendo hasta una cajita con pelotas de diferentes tamafios, escogeran una y

seguiran rodando la pelota siguiendo una linea pintada en el suelo, hacia la otra

cajita, la depositan y regresaran corriendo hacia su fila y asi, sucesivamente.

Reglas: ningun nifio puede salir antes de que su compafero llegue a la sefial

indicada.

Variante: El regreso se realizara rodando la pelota con la mano no diestra.
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CAPITULO V

MARCO ADMINISTRATIVO

5.1. RECURSOS

5.1.1.

Tutor,

INSTITUCIONALES

5.1.2. HUMANOS

Unidad Educativa Rubira, canton Salinas

investigador, docentes parvularias,

padres de familia, estudiantes.

5.1.3. MATERIALES

Computadora, Impresora, Resma de hojas, Tinta de
impresora, Anillado, Folletos, Internet, Cuestionarios,

materiales para aplicar la propuesta.

5.1.4. ECONOMICOS

$ 1.505,00 Aporte de la investigadora

Directora,

PRESUPUESTO

Recursos Humanos

HUMANOS

N°. | DENOMINACION | TIEMPO | COSTO UNITARIO TOTAL

1 Investigador 3 Meses $ 100,00 300,00

1 Tutor 4 Meses 0 0
TOTAL 300,00
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Recursos Materiales

MATERIALES
N°. | DENOMINACION | TIEMPO | COSTO UNITARIO TOTAL
1 Computador $ 700,00 700,00
1 Impresora 120,00 120,00
1 Camara fotogréfica 100,00 100,00
Materiales de oficina 20,00 20,00
10 | Anillados 1,50 15,00
5 Empastados 10,00 50,00
5 Resma de hojas 4,00 20,00
Internet y copias 30,00
Cartuchos y tinta 60,00 60,00
Materiales varios 50,00 50,00
TOTAL 1.165,00
OTROS
N°. | DENOMINACION | TIEMPO | COSTO UNITARIO TOTAL
1 Movilizaciones 0 20,00
1 Teléfono (llamadas) 20,00
TOTAL 40,00

Fuente: Datos de la investigacion
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MATERIALES DE REFERENCIA

CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES

ANO 2014-2015

ACTIVIDADES ENE | FEB | MAR | ABR | MAY | JUN | JUL | AGO | SEPT | OCT | NOV | DIC
Seleccion del Tema X
Asistencia al seminario X
Anélisis del problema y la propuesta X
Elaboracion del disefio del trabajo de
investigacion
Presentacion del tema a Consejo X
Académico
Aprobacién de Consejo Académico X
Revision Comision  Trabajo de X
Titulacion
Aprobacién y designacion del Tutor
por Consejo Académico
Evaluacion del Tutor X X X X
Presentacion  del  Trabajo de X
Titulacibn Completa a Consejo X
Académico
Defensa del Trabajo de Titulacion X

Elaborado por: Katherine Medina Andrade
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ANEXO N° 1: Instrumentos de recolecciéon de informacion.

UNIVERSIDAD ESTATAL PENINSULA DE SANTA ELENA
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION E IDIOMAS
CARRERA DE EDUCACION PARVULARIA
MODALIDAD SEMIPRESENCIAL

ENCUESTA DIRIGIDA A PADRES DE FAMILIA

OBJETIVO: Realizar un estudio de campo para la obtencion de informacion
sobre el desarrollo de las habilidades manuales en los nifios y nifias del primer afio
basico para el disefio de una guia de estrategias didacticas.

INTRUCCIONES: Lea con libertad y responda con sinceridad marcando con
una X las respuestas que usted considere en las siguientes preguntas, su respuesta
es muy valiosa en la investigacion que se lleva a efecto.

CUESTIONARIO:

1. ¢Conoce usted que son las habilidades manuales?

Si NO

2. ¢Considera usted importante el desarrollo de las habilidades manuales

en el aprendizaje de su hijo/a?

SIEMPRE CASI SIEMPRE A VECES NUNCA

3. ¢ Conoce usted que son las estrategias didacticas?

SIEMPRE CASI SIEMPRE A VECES NUNCA

4. ;Considera usted que las siguientes actividades desarrollan las habilidades
manuales conoce usted?

Psicomotricidad fina Recortar con tijeras
Coordinacion viso manual Armar rompecabezas
Actividades grafoplasticas Todas las anteriores
Otras. Cuales Ninguna
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5 ¢Qué estrategias didacticas emplea el docente en el aula de clases?

De exposicion

Método de proyectos

Método de casos

Método de preguntas

Simulacién y juego

Aprendizaje basado en problemas
Juego de roles

Panel de Discusion

Lluvia de ideas

INRNNNEN]

6. ¢Cree usted que las estrategias didacticas que los docentes aplican en la
educacion de sus hijos/as son importante para el desarrollo de las
habilidades manuales?

SIEMPRE CASI SIEMPRE A VECES NUNCA

7. ¢Conoce usted si en la escuela se aplican estrategias para desarrollar las

habilidades manuales de los nifios y nifias del primer afio basico?

SIEMPRE CASI SIEMPRE A VECES NUNCA

8 ¢Estaria interesado que se apliquen en la educacién de su hijo/a las
estrategias didacticas adecuadas para el desarrollo de las habilidades
manuales?

SIEMPRE CASI SIEMPRE A VECES NUNCA

Gracias por su colaboracion
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UNIVERSIDAD ESTATAL PENINSULA DE SANTA ELENA
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION E IDIOMAS
CARRERA DE EDUCACION PARVULARIA
MODALIDAD SEMIPRESENCIAL
ENTREVISTA DIRIGIDA A LADIRECTORA
OBJETIVOS: Obtener informacion sobre la aplicacion de estrategias didacticas

en el desarrollo de las habilidades manuales en los nifios y nifias del primer afio

basico.

Preguntas:

1.- ¢Para usted, qué son las habilidades manuales?

2.- ¢Qué son las estrategias didacticas en el desarrollo de las habilidades
manuales en la realizacion de las actividades en los nifios/as del primer afio

basico?

3.- ¢Cree usted que las estrategias didacticas permiten el desarrollo de las

habilidades manuales de los estudiantes del primer afio basico?

4.- ¢Conoce usted si los docentes aplican estrategias didacticas en las

actividades escolares?
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5.- Si la respuesta es afirmativa, ¢Mencione alguna actividades que se
puedan aplicar para el desarrollo de las habilidades manuales?

6. ¢Podria mencionar algunos problemas en cuanto al desarrollo de las

habilidades manuales de los nifios y nifias en la escuela?

7. Como autoridad de la institucion usted ha observado si los docentes estan
capacitados para aplicar estrategias didacticas en el desarrollo de las

habilidades manuales de los nifios/as?

8. ¢Considera usted importante el disefio de una guia de estrategias
didacticas para el desarrollo de las habilidades manuales de los nifios y nifias

del primer afio basico?

9. ¢Usted, fomentaria la aplicacion de estrategias didacticas para el
desarrollo de las habilidades manuales en los nifios y nifias del primer afio

basico?
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UNIVERSIDAD ESTATAL PENINSULA DE SANTA ELENA
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION E IDIOMAS
CARRERA DE EDUCACION PARVULARIA
MODALIDAD SEMIPRESENCIAL

ENTREVISTA DIRIGIDA A DOCENTES

OBJETIVOS: Obtener informacion sobre la aplicacién de las estrategias
didacticas en el desarrollo de las habilidades manuales para el disefio de una guia.

Preguntas

1.- ¢Conoce usted, si los estudiantes del primer grado tienen falencias en las
habilidades manuales?

2.- ¢Qué acciones ha tomado en cuenta para mejorar los problemas del

desarrollo de las habilidades manuales de los estudiantes?

3.- ¢En la institucion educativa donde usted labora se han programado
actividades para fomentar el desarrollo de las habilidades manuales de los

estudiantes?

4.- Si la respuesta es afirmativa, ¢ Mencione alguna actividades que se hayan

aplicado para fomentar el desarrollo de las habilidades manuales?

5. ¢De las siguientes actividades cales ha observado que se desarrolla en las

habilidades manuales en los nifios/as del primer afio basico?

6. ¢Usted como docente aplica estrategias didacticas para desarrollar sus

actividades escolares con los nifios/as?

7. ¢Usted considera que las estrategias didacticas son importantes para el

desarrollo manual de los estudiantes?

8. ¢Le gustaria contar con una guia de estrategias didacticas para poder
desarrollar las habilidades manuales de los estudiantes?
Gracias por su colaboracion
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ANEXO N° 2: Documentacion

DESIGNACION DE TUTOR
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OFICIO PARA LA APLICACION DE LOS INSTRUMENTOS EN LA

UNIDAD EDUCATIVA RUBIRA.
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CERTIFICADO DE REALIZACION DE LA INVESTIGACION EN LA
UNIDAD EDUCATIVA RUBIRA
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CERTIFICADO ANTIPLAGIO
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CERTIFICADO DEL GRAMATOLOGO
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ANEXO N° 3: Fotografias
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UNIDAD EDUCATIVA RUBIRA
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ENTREVISTA CON DOCENTES

ENTREVISTA A EDUCADORA DE NIVEL INICIAL
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DESARROLLO DE LAS HABILIDADES MANUALES CON LOS NINOS/AS
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