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RESUMEN

El presente trabajo titulado: “La recreacién como estrategia de aprendizaje en los
estudiantes del Sexto grado de la Escuela de Educacion Basica “Presidente Lizardo
Garcia” parroquia Colonche, cantdn Santa Elena, provincia de Santa Elena, periodo
lectivo 2014 — 2015”constituye una herramienta que permitird enriquecer las
actividades recreativas, propiciando el aprendizaje y el desarrollo de la motivacion
de los nifios en las clases. Se elabor6 una breve Guia Didactica para ser utilizada
por los profesores, para motivar e incentivar el aprendizaje de los estudiantes en
horas de clases. El trabajo investigativo esta basado en el enfoque cualitativo-
cuantitativo aplicando el método inductivo-deductivo que permitird establecer
comparaciones y relaciones entre padres y estudiantes, método cientifico para
obtener y extraer la informacion acerca del tema, el nivel de la investigacion fue
exploratorio que permite descubrir las causas y efectos del problema. Al tener los
resultados de la encuesta se comprobd que existen factores que intervienen en este
problema especialmente que las clases son monétonas y la poca inversion de tiempo
que los docentes dan a sus estudiantes para tener una mayor socializacion, al no
permitir que el nifio manifieste lo que piensa es mermar el autoestima, debido a
estas observaciones es necesario aplicar las estrategias disefiadas que beneficiaran
toda la comunidad educativa especialmente los estudiantes que permitir orientar
en la formacion de la persona y desarrollar en ellos una comunicacion participativa
en toda la sociedad.

Palabras claves: Recreacion, estrategias de aprendizaje, motivacion.
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INTRODUCCION

El ser humano practica la actividad ltdica y el juego recreativo a lo largo de su vida
y va mas alla de las fronteras del espacio y del tiempo. Ambas son actividades
fundamentales en el proceso educativo, que fomenta el desarrollo de las estructuras

intelectuales y una forma privilegiada de transmision social.

Durante mucho tiempo, el juego ha sido un dmbito de la vida personal bastante
desprestigiada, en el ambito escolar, tiene una presencia considerable, pero cuando

los estudiantes crecen, menos tiempo destinan a esta actividad.

Bajo estas premisas se ha desarrollado el presente trabajo de titulacion “La
recreacion como estrategia de aprendizaje en los estudiantes del Sexto grado de la
Escuela de Educacién Basica “Presidente Lizardo Garcia™ parroquia Colonche,
canton Santa Elena, provincia de Santa Elena. El trabajo de investigacion esta

estructurado de la siguiente manera:

Capitulo I.- Aqui se hace referencia al planteamiento del problema, el analisis
critico, la prognosis, la formulacion del problema, preguntas directrices,
delimitacion del objeto de investigacion, justificacion y los objetivos general y

especifico.

Capitulo I1.- Se presenta el marco tedrico que contiene entre sus componentes
principales: la fundamentacion filosofica, las categorias fundamentales, la hipétesis

y el sefialamiento de variables.



Capitulo I1l.- En este capitulo constan la metodologia con los siguientes
elementos: el enfoque investigativo, modalidad basica de la investigacion, nivel de
investigacion, poblacion y muestra, la operacionalizacion de variables y las técnicas

e instrumentos.

Pertenece al analisis e interpretacion de resultados, donde aparecen: las encuestas
aplicadas a docentes, estudiantes y padres de familia; las conclusiones y las

recomendaciones.

Capitulo V.- Se ubica la propuesta, tema, datos informativos, antecedentes de la
propuesta, justificacion, el objetivo general y los objetivos especificos; la

fundamentacion, el plan de accién y la administracion de la propuesta.

Capitulo V.- Contiene el marco administrativo, recursos, presupuesto, cronograma,
bibliografia y anexos.

La escuela es un contexto significativo en la formacion integral de los nifios. El
desarrollo del proceso de socializacion del trabajo dentro de la institucion y fuera
de ella, ha incentivado la puesta en practica de diferentes proyectos en los cuales
docentes y padres de familia desempefian un papel significativo, ya sea como

representantes, conductores o protagonistas.

En la actualidad las actividades recreativas se consideran una necesidad de todos
los seres humanos, estas posibilitan calidad de vida y creacion de una cualidad de

vida en la sociedad, que benefician a los nifios en su capacidad fisica, la salud, los



niveles de comunicacion, el desarrollo humano y los factores esenciales en el

desarrollo local.

Poner en practica la ensefianza aprendizaje por medio de las actividades recreativas
en la sala de clases, sirve para fortalecer los valores de cooperacion, lealtad,
fidelidad, honradez y solidaridad; se aprende a respetar a los demas, se los aprecia
por sus ideas, seguridad y dominio de si mismo. Los juegos recreativos por su
caracter masivo propician el cumplimiento de proyectos con objetivos y con un
perfil basicamente orientado hacia la comunidad. La necesidad de elevar la
motivacién de los estudiantes y la forma de aplicacion de una seleccion de
actividades recreativas que se orienten a contribuir en el desarrollo de la motivacion
en los nifios de 9 y 12 afios, es y deberia ser aplicada por los docentes de las

escuelas.



CAPITULO |

EL PROBLEMA

1.1.- TEMA

“LA RECREACION COMO ESTRATEGIA DE APRENDIZAJE EN LOS
ESTUDIANTES DE SEXTO GRADO DE LA ESCUELA DE EDUCACION
BASICA "PRESIDENTE LIZARDO GARCIA® PARROQUIA COLONCHE,
CANTON SANTA ELENA, PROVINCIA DE SANTA ELENA, PERIODO

LECTIVO 2014 - 2015 .

1.2 .- PLANTEAMIENTO Y FORMULACION DEL PROBLEMA

A nivel mundial las Naciones Unidas (2012) plantean que el Sistema Educativo,
en la Educacién Basica, es acelerar los avances en la consecucion de prioridades,
lograr la escolarizacion, la socializacion y mejorar la calidad de aprendizaje e
incluso a cargos de multiples partes interesadas y constituye un punto de encuentro
para que los asociados contraigan compromisos y movilicen recursos en apoyo de

las actividades de educacién a escala mundial.

Para que el nifio cuente con recreacion dentro de su aprendizaje que busca su
desarrollo, puesto, que al aplicar estrategias o herramientas esto conlleva a que el
aprendizaje sea méas optimo y que el estudiante se encuentre motivado mientras se

recrea o juega.



La recreacion es una estrategia pertinente que promueve el desarrollo del
aprendizaje, ya que los nifios al utilizarla en su ensefianza y dentro del aula de clases
impulsan a que se desarrolle una vida mas activa y productiva, es decir, conciben a
que los estudiantes tengan la libertad de hacer las cosas, recrear y crear un

aprendizaje donde ponga en manifiesto su pensamiento y accion.

En el Ecuador las actividades de recreacion escolar son integradas en una nueva
culturaen laimplementacion de los clubes escolares y la carga horaria de Educacion
Fisica, sumando la nueva asignatura Aprendiendo en movimiento que contempla la
ensefianza libre, espontanea y permanentemente a lo largo de toda la vida, dentro
del Nivel Basico los modelos educativos implantados son renovadores y producen
cambios transcendentales dentro de los programas de estudios, estos desde el campo

educativo y la recreacion.

La influencia de las actividades recreativas ha llegado a ser uno de los pilares
basicos de la sociedad y hoy es necesario proporcionar e integrarlo al sistema
educativo, es decir, que se plantea mejorar la calidad de educacion, a través de su
aplicacion en las actividades desarrolladas por los estudiantes, para obtener un

aprendizaje significativo.

Las instituciones educativas deben de avanzar en los conocimientos de la
integracion escolar y su capacidad de utilizarla para la educacion.
Al analizar el problema que tiene la institucion se puede decir que han transcurrido

afios donde no aplican conocimientos sobre la influencia de la recreacion escolar.



En la Escuela de Educacion Bésica "Presidente Lizardo Garcia™ existe el problema
al carecer la institucion educativa de actividades recreativas en la ensefianza
aprendizaje de los estudiantes de 6to grado que imponen un alto volumen de
informacién constante a procesar y se deja para un después las actividades
recreativas en el proceso, de aprendizaje por lo que se hace imperioso el uso de

estrategias recreativas para volver mas eficaz el aprendizaje de los estudiantes.

Una vez definido en los parrafos anteriores la problematica de la recreacion, desde
el punto de vista y observacion de campo, se detecta que en los estudiantes de Sexto
grado no utilizan estrategias recreacionales que les motive a un adecuado
aprendizaje, poco participativos y no cumplen a cabalidad las tareas encomendadas,
lo que permiti6 observar aquellas debilidades y falencias que tienen los nifios dentro

del proceso de ensefianza-aprendizaje.

Esta situacion se debe a que los docentes les falta integrar estrategias motivadoras,
ocasionando en los estudiantes que el proceso educativo sea menos participativo y
de poca interaccion que conlleva a que las actividades sean monotonas. El presente
trabajo de investigacion plantea que una de las mejores maneras de ocupar este
tiempo libre seria incluir la recreacion en el proceso de ensefianza aprendizaje

llevando a los estudiantes a su desarrollo integral.



1.2.1 Contextualizacion

Se presenta una separacion entre los contenidos cientificos y el arte recreativo a la
hora de trabajar en lo que es la recreacion educativa, no se le presta la mayor

importancia que en este caso lo amerita.

Por falta de aplicacion de estrategias de aprendizaje los profesores no pueden
ofrecer una buena ensefianza a los nifios y nifias, como deberia ser. Es por eso que
el pais deberia emplear méas herramientas para que el estudiante tenga un buen

rendimiento en su proceso de aprendizaje.

En la Escuela de Educacion Basica “Presidente Lizardo Garcia” debe incluirse la
recreacion, en el proceso de ensefianza-aprendizaje, como herramientas
motivacionales factor esencial en el desarrollo del estudiantado y con eso la
satisfaccion de que pueden explotar todas las actividades fisicas para desarrollar

sus destrezas y habilidades.

El docente debe buscar las cualidades del estudiante para aprovechar al maximo
las estrategias recreacionales que motiven su aprendizaje, sus objetivos
institucionales enfocados también al desarrollo de las capacidades fisicas y que
podria aportar de manera estratégica con el desarrollo evolutivo y tratar de lograr la

mayor modernizacion de nuestras habilidades.



1.2.2.- Analisis Critico

Todos los que estan implicados en el adelanto del proceso educativo, manejan
habitualmente la expresion de las actividades recreativas, utilizando la creatividad,
que es el fruto de la labor de seleccion y organizacion de destrezas y habilidades,
que se utilizan previo a un conocimiento nuevo, realizada con el propdsito de ayudar

a comprender y practicar las relaciones humanas con efectividad.

Se debe tomar a la estrategia ludica con la seriedad y espontaneidad que merece
dicha actividad recreacional dentro de un contexto escolar, cuando se habla de
seriedad, se refiere a la aplicacion de cuarenta minutos de planeacion previa a la
sesion, con espontaneidad se pretende dejar claro la flexibilidad con que la

cambiante dinamica grupal exige adaptaciones a las circunstancias.

Por esto, la recreacién como estrategia de aprendizaje en el ambito escolar ayudara
a la motivacion del estudiante y asi poder lograr el objetivo de crear, dar
oportunidades para nuevas experiencias y garantizar asi el bienestar mental, fisico

y moral del nifio.

1.2.3.- Prognosis

Si los docentes no tomaran en cuenta la recreacion como estrategias de aprendizaje

que se van a proponer, seguira surgiendo el desinterés los nifios/as solo, reportaran

consecuencias negativas.



Se debe aplicar las actividades recreativas por parte del docente, son muy
importantes y deben estar incorporadas, no hay que olvidar que se trata tan solo
de medios para obtener determinados fines. Su uso requiere de ciertas aptitudes y

cuidados y debe ir de acuerdo a los intereses de todos los integrantes del grupo.

1.2.4.- Formulacion del problema

¢Qué incidencia tiene la recreacion en las estrategias de aprendizaje de los

estudiantes de Sexto grado de la Escuela de Educacion Basica“Presidente Lizardo

Garcia” parroquia Colonche, canton Santa Elena, periodo lectivo 2014-2015?

1.2.5.- Preguntas directrices:

1.- ;Qué son las actividades recreativas?

2.- ;Como aplicarias las estrategias recreacionales a los estudiantes de Sexto grado

de la Escuela de Educacion Baésica “Presidente Lizardo Garcia”, parroquia

Colonche, cantén Santa Elena?

3.- ¢ Qué tipo de beneficios proporciona la recreacion infantil a los nifios y nifias de

9 a 10 afos?

4.- ;Cémo influye la recreacion infantil como estrategia de aprendizaje?



5.- ¢Qué estrategias de aprendizaje se emplearian para lograr fortalecer la

motivacion y la habilidad en los estudiantes?

6.- ¢La falta de hacer trabajar los juegos recreativos tendrian como resultado una

desmotivacién ludica y fisica en el desarrollo de las tareas escolares?

7.- ¢ Durante la aplicacion de esta estrategia, se creard un ambiente de participacion?

8.- ¢Qué tipo de aprendizaje permite un mejor desarrollo de sociabilidad en los

nifios y nifias?

1.2.6.- Delimitacion del problema:

Campo: Educacion Basica

Area: Recreativa

Aspecto: Didactico

Delimitacion temporal: La investigacién se realizara durante el Segundo
Quimestre del periodo lectivo 2014-2015.

Delimitacion poblacional: Estudiantes de Sexto grado

Delimitacion espacial: Escuela de Educacion Basica™ Presidente Lizardo Garcia”
Delimitacion contextual: El objeto de estudio se realizara a los estudiantes del

Sexto grado de la Escuela de Educacion Basica “Presidente Lizardo Garcia.
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1.3.- Justificacion

El presente trabajo de investigacion es de gran importancia que permite que los
nifios y nifias de Sexto grado utilicen una metodologia activa con enfoques
recreativos para asi mejorar el aprendizaje. Con este beneficio los estudiantes

obtendran el mejoramiento en su calidad de vida.

El proposito de este trabajo de investigacion es el proponer una serie de estrategias
para que el nifio goce de un aprendizaje significativo, y que sirva como un aporte
donde el docente logre la participacion activa con motivacion e interés para los

estudios.

Es factible porque contendra una Guia con Estrategias Recreacionales que permita
a los docentes aplicar actividades dentro del proceso de ensefianza-aprendizaje,
logrando incrementar conocimientos mientras se utiliza la recreacion, los docentes
tendran mas posibilidad de aplicar contenidos y estrategias en su planificacion

curricular.

Es de gran utilidad, encamina a compartir las destrezas recreativas, y afianzar el
compafierismo tanto individual como grupal, insertando valores de respeto mutuo

para apreciarse y quererse tanto fuera como dentro de la institucion.

Genera impacto positivo a través de la recreacion los nifios y nifias seran capaces
de construir sus propios intereses logrando una cultura recreativa carente en nuestra

sociedad, y por medio diferentes actividades el ser humano eleve su calidad de vida.
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En el orden practico y tedrico se puede establecer que dicha investigacion
permitira que el docente considere tedricamente y ponga en practica una serie de
estrategias creativas que de una u otra manera despertara en los alumnos el interés
en aprender y al igual esto servira como instrumento motivacional en diferentes

areas de ensefianza.

Los beneficiarios directos seran los 40 estudiantes que comprenden el Sexto grado

y 13 docentes de la institucién en general.

El proceso de ensefianza — aprendizaje se vera respaldado por una serie de
estrategias metodologicas que neutralicen o eliminen esa baja autoestima detectada
en la presente investigacion. Concomitante con los objetivos, la justificacion del
trabajo se orienta a la insercion sistematica, secuencial y metodolégicamente
planificada dentro de la estructura didactico — curricular para propender a un
desenvolvimiento corporal que coadyuve en el fortalecimiento de la formacién
académica y educativa de los estudiantes del plantel donde se realizé la aplicacién

del trabajo de investigacion.

Se debe contar con recursos didacticos y deportivos que faciliten las practicas de
los juegos recreativos, para evitar de esta manera consecuencias como: La falta de
desarrollo de habilidades motoras y cognitivas, rapidez, precision y carencia de
coordinacion que permiten una falta de interés en el estudio como fin Gltimo de los

estudiantes.
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Por medio de la recreacion como estrategia metodoldgica los estudiantes pueden
consolidar los trabajos en equipo de comparierismo e individualmente tanto dentro
o fuera de la institucion educativa y poniendo en préactica todas las habilidades e
incorporandolas en su vida cotidiana, y esto amparado en el curriculo basico

nacional.

1.4.-Objetivos.

1.4.1.-Objetivo General

Analizar la importancia de la recreacion como estrategia de aprendizaje en los
estudiantes de Sexto grado de la Escuela de Educacion Basica™ Presidente Lizardo
Garcia’”, parroquia Colonche, cantén Santa Elena, provincia de Santa Elena, periodo

lectivo 2014-2015.

1.4.2.-Objetivos Especificos

e Establecer la recreacion como estrategia de aprendizaje para su aplicacion en el

saldn de clase.

e Identificar las estrategias tedricas y metodoldgicas de investigacion a traves del

uso de una Guia Metodologica.
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Verificar los tipos de estrategias recreacionales, utilizadas por los docentes para

fortalecer el aprendizaje en nifios y nifias de los afios basicos.

Disefiar una Guia de Actividades Recreacionales para fortalecer las estrategias
de aprendizaje para los estudiantes de Sexto grado de la Escuela de Educacion
Basica “Presidente Lizardo Garcia”, parroquia Colonche, canton Santa Elena,

provincia de Santa Elena, periodo 2014-2015.
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CAPITULO 1

MARCO TEORICO

2.1.- INVESTIGACION PREVIA

Realizada la investigacion a través del internet y de la pagina google académico se

ha podido encontrar que existen investigaciones relacionadas al tema:

Segun la publicacion en repositorio digital UPLA, (Fuentes, 2008), expresa que las
estrategias en base a juegos recreativos: “Es una disciplina de caracter dindmico
que mejora la comunicacion entre los estudiantes desarrollando creatividad en la
motivacion del individuo”, es decir, todo nifio tiene el arte de comunicar al uso

creativo en algo positivo.

La investigacion realizada por (Orellana, Repositorio UCE 2013 pag.8), en relacién
a la recreacion infantil se determina que, por consiguiente se puede entender a la
recreacion infantil, como el conjunto de actividades libres y placenteras que se

relacionan directamente con el juego, se realizan individual o colectivamente.

Segun la publicacion en repositorio digital UPSE, (Gonzéles, 2012), expresa que
los juegos recreativos: “Son un factor poderoso para la preparacion de la vida social
del nifio; jugando se aprende la solidaridad se forma y consolida el caracter y se
estimula el poder creador”, por tal razon, todo nifio requiere desarrollar sus

habilidades en actividades recreativas.
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2.1.1.-Fundamentacion Filoséfica

Segln Rodriguez, O. J. A. (2014). En su libro "Recreacién y tiempo libre en la
accion educativa” como actor educativo experto en recreacion manifiesta que el
crecimiento del sentido de la extension de la vida social no vinculada al circulo
laboral ha descuidado las diferencias existentes entre las definiciones ocio y tiempo

libre, resultado de la recreacion a partir de su anclaje en la historia.

Rodriguez (2014) cita a Almazan (2009) quien considera que se utiliza el tiempo
libre; a través de la recreacion se ayuda al crecimiento de las relaciones
interpersonales, porque la persona se engrandece de sus experiencias y vivencias,
se siente seguro de si mismo por un lado y, por el otro, edifica relaciones

productivas en su entorno, esto le permite vivir mejor y convivir con los demas.

También cita a Campos (1999. p. 89), quien menciona: “Atender al cuerpo es
atender al hombre, por ello, sus funciones organicas, se constituyen en una
busqueda de grandes satisfacciones, de disfrute, asi como una serie de estrategias

que constituyen parte esencial en su centro de trabajo”

Esto quiere decir, se deben incorporar mas actividades recreativas o ludicas porque
todo aquello que ayude a los estudiantes a desarrollar sus experiencias en funcion

del progreso en su vida estudiantil es positivo para mejorar la calidad de vida.
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2.1.2. Fundamentacion Psicolégica

Ramon Criollo, & Rocano, J. D. (2014). Expresa lo siguiente que mediante el juego,
los nifios entienden, dominan y originan ensefianzas ya que jugar es un suceso
satisfactorio para el nifio y la nifia; durante su infancia, al utilizarse el juego, los
nifios apreciaran este espacio como el lugar integral, dindmico y atractivo que
requiere para desenvolver sus conocimientos, habilidades y valores; los métodos
por rincones, establecidos en el juego-trabajo y las actividades ladicas, se ha
transformado, en los iniciales de la escolaridad ecuatoriana, en una de las mas

manejadas en el aula debido a las varias posibilidades de trabajo que brinda.

2.1.3. Fundamentacion Pedagogica

Fanfani, E. T. (2012). Manifiesta sobre “La escuela y la cuestion social” es exacto
ir mas alla del estudio del sistema; es correcto interrogar los sentidos y reformar las
practicas, valores, intereses y habilidades de los individuos. Los estudiantes no son
objetos de formacion, sino que, en parte son intérpretes de sus propias costumbres,
las cuales pueden ser triunfantes o fracasadas y pueden recorrer caminos muy
diferentes entre si. Este tipo de abordaje es el que admite reformar las préacticas y
los sentidos que edifican los actores y favorecen a establecer sus correctos trayectos
escolares, considerablemente diversas y diferencian con la "homogeneidad” relativa

de las variables institucionales.
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Como escuela es una zona con distintas reglas y recursos donde los individuos que
lo habitan poseen espacios de produccion de experiencias, socializacion,

caracterizacion, formacion para el trabajo y, la formacion de ciudadanos criticos.

2.1.4. Fundamentacién Sociol6gica

Segun Sandoval-Estupifian, L. Y., & Garro-Gil, N. (2012).En su texto “La
Sociologia Relacional” que el estudio del proceso educativo desde las dimensiones
sociales e institucionales, lleva a preguntarse sobre la necesidad de dotar a la
institucion educativa de un soporte sociolégico con el prop6sito como institucion
social que comparte con un sin numero de personas con mundos diferentes,
compartiendo con la ciencia que trata la humanidad y con las sociol6gicas que

exigen un sustento tedrico armonico entre persona y sociedad.

Sandoval-Estupifian, & Garro-Gil, (2012) cita a (Rodriguez, Altarejos, y Bernal,
2005: 60) aseguran que la integracion y la sociabilidad son dos definiciones que

no pueden apartarse en la uniéon del individuo.

“En la ensefianza de la persona debe prestarse equidad a estos dos maneras. Si se
reconoce a la ensefianza social Unicamente en procesos de cooperacion, pues la
adaptabilidad del entorno, como modo de evolucion disminuye a la persona,
pues lo propio de un individuo es que tiene su ambiente lo que puede trasmitir

desde si, y no cortar en la informacion a una definicion general y teérico.”
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2.1.5 Fundamentacion Legal

El presente trabajo de investigacion que tiene como objetivo contribuir al desarrollo

colectivo del individuo, se fundamenta en un marco legal establecido por:

La Constitucion Politica de la Republica del Ecuador. Seccion quinta (Educacion)

Art. 26-27-29.; Seccion quinta: Nifias, nifios y adolescentes Art. 44

Ley Organica de Educacion Intercultural Art. 2.-Principios. Literales g, n, g, w
El Cddigo de la Nifiez y la Adolescencia Capitulo 111 Derechos relacionados con
el desarrollo Art.37.- Derecho a la educacion Art. 38. Objetivos de los programas

de educacion

2.2. CATEGORIAS FUNDAMENTALES

2.2.1 ;Qué es recreacion?

Reyes, A. (2014). En su texto “Cultura de la recreacion” manifiesta que la
recreacion es un patrimonio mundial cultural e impalpable, ademas tiene que ver
con las experiencias vividas y adquiridas por el individuo en tanto se provoca una
innovacion hacia eso que se desea, necesita y anhela, a la vez es una tendencia que

marca la huella donde se programa y se planifica lo que se va a realizar.

Tufion, 1., Laifio, F., & Castro, H. (2014). En su texto sobre “El juego recreativo y
el deporte social como politica de derecho” cita al (Comité Europeo para el

Desarrollo del Deporte, 1996). Define que la recreacion es una socializacién a la
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importancia que tiene la infancia y la adolescencia en beneficio de la socializacion
se hallan fundamentado en el profundo conocimiento edificado en torno a la
importancia que tiene la efectividad en unidn al deporte en formacion del individuo
en particular en la autoestima, el sentimiento de identidad, y de pertenencia a un
grupo y ayuda al aprendizaje, educacion, y reglas de la sociedad. Incluso, hay
estudios que determinan que lo aprendido en el marco de las actividades deportivas

vuelve a encontrarse en otros campos del desarrollo humano y social.

2.2.2. Origen de la Recreacion Escolar

Acosta Bautista, en su texto La Recreacion: una estrategia para el aprendizaje
explica que para los griegos todo su tiempo libre aplicaban a la teoria que se sumia
al espiritu, casi la mitad de la poblacidon lo hacian de esa manera y la otra mitad se

dedicaban a sus labores diarias.

La educacion ateniense origino la cultura ciudadana y manifestd que los primeros
seis afios de vida de los nifios deberian permanecer en sus hogares, recreandose de

libertad y palpando la interaccion con el juego en la formacion humana.

A partir de los afios 90 se puede observar que en los paises de alta potencia las

sociedades toman sus propias decisiones en el desarrollo de las actividades

recreativas.
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Seguin Harold Manzano Sanchez en el libro de la Recreacion en el Ambito escolar
en el afio 2004 manifiesta que desde el sitio legal, la recreacidn hace parte de uno

de los espacios obligatorios y fundamentales de la Educacion General Baésica.

A modo sociocultural corresponde a las diversas actividades Yy clases de juegos
desarrollando su creatividad como experiencia en el arte de educar “tiene como
fundamento la cultura de ensefiar, transmitir los juegos tradicionales, de comunicar

el uso creativo y convertir este juego en algo positivo en los estudiantes.

Por medio de la investigacion y el interés de las actividades recreativas en las
instituciones educativas ésta se complementa en el siglo xx parte a muchos estudios
de la psicologia evolutiva, el constructivismo y el psicoanalisis que se desarrolla

con plena seguridad el rol del juego y la habilidad en la motivacion del individuo.

2.2.3 Caracteristicas de la Recreacion Escolar

Pérez en su texto manifiesta sobre las caracteristicas de la actividad recreativa.
» Es espontanea, no es comparada.

» Es de aportacion dichosa, de alegria.

» No es aprovechada en el modo de esperar una remuneracion.

» Esreformadora de las fuerzas perdidas en el trabajo o en el estudio.

» Esreparadora de las restricciones y requerimientos de la vida actual.
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Es resistente puesto que intenta el progreso y mejora del individuo.

Es un método de supervivencia porgue se forma de manera placentera y efectiva
de poner en juego el tiempo libre.

Es un derecho cooperativo que debe ser practicado por todos los seres humanos
en los periodos de la vida y para todos los niveles dentro de la sociedad.

Es parte de la ensefianza escolar los juegos recreativos para utilizar mejor el
tiempo libre.

Puede ser expresivo, ordenado, personal o agrupado.
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CUADRO No 1

CARACTERISTICAS DE LA RECREACION ESCOLAR
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Autor: Pérez “Caracteristicas De La Recreacién Escolar”
Elaborado por Johnny Rosales
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2.2.4 La recreacion para el desarrollo infantil

2.2.4.1 Los juegos

Los juegos son muy importantes y cautivadores para el desarrollo mental de los
nifios donde su crecimiento es un éxito porque goza de su familiaridad y trato con

otros nifios desarrollando su creatividad, adquiriendo conciencia de su utilidad.

2.2.4.2 Lavidaal aire libre

Lo que no puede evitar el hombre es volver a la naturaleza puesto que son necesarias
las actividades al aire libre como son: caminatas, viajes, campamentos, que
benefician el desarrollo del espacio y al ambiente y son acciones de alto valor

pedagdgico.

Actividades en pleno contacto con la naturaleza: actividades en tierra, actividades

en el medio acuatico y actividades en el aire.

e Actividades en tierra:

Las actividades en tierra son muy importantes en la recreacion estudiantil donde se
puede desarrollar un sinnimero de encuentros de juegos deportivos, ciclismo
turistico, recorridos en caballo, ir de paseo, ir a la alberca, acampar, y realizar juegos

tradicionales.
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e Actividades en el agua:

Por medio de esta actividad que se realiza en el agua se puede practicar la natacion

y la natacion con aletas.

2.2.4.3 Actividades Artistica

Por medio de las actividades artisticas los nifios desarrollan su creatividad,
experimentan autodisciplina y obtienen seguridad en si mismos. Y también les

ayuda, a diferenciar y comprender al medio de otra manera.

También pueden expresar sus emociones de otra manera, sus suefios y sus

pensamientos, ya que sus trabajos son reflejos de lo que ocurre en su mundo oculto.

La importancia de las actividades artisticas

La representacion del aprendizaje es motivar la creatividad artistica del nifio a través
de actividades de recreacion, como las manualidades le ayudan a progresar,
descomponer y representar una situacion para llegar a un objetivo. Esta continuidad
estd cada vez mas respaldada por investigaciones que explican que la importancia
de los nifios en actividades manuales les favorece en su progreso académico y se
convierten en una herramienta que protege el aprendizaje de una forma magnifica.
A los nifios les gusta elaborar, expresar y realizar cosas. Y aquello le promueve

una huella directa en su autoestima.
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Actividades propias o grupales relacionadas con la creacion artistica o manual.
Actividades de creacion artistica: literarias, artes plasticas, teatrales, danzarias y

musicales.

Actividades de creacién manual:

Artesanias, esculturas o tallados en metal, madera y piedra.

2.2.4.4 Actividades sociales

El ser humano como ser integrante  extraordinario, requiere Yy hace de las
actividades sociales, parte significativa de su vida cotidiana, lo que contribuye al

mejoramiento de la vida familiar y social. Donde asiste a diferentes actividades:

1. Diferentes celebraciones.
2. Integracion escolar y familiar.
3. Conversatorios con docentes, estudiantes y padres de familia.

4. Colaboracién en actividades de la comunidad, etc.
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CUADRO No 2

LA RECREACION PARA EL DESARROLLO INFANTIL
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Autor: Pérez “La Recreacion para el Desarrollo Infantil”
Elaborado por Johnny Rosales
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2.2.5 Los efectos de la recreacion

Los efectos de la recreacion en los infantes logran mejorar asimismo su cualid

organica, pero evidentemente sus mayores efectos para el progreso humano son:

CUADRO No 3

ad

LOS EFECTOS DE LA RECREACION

IMAGINACION Fuente: giovannaivonne28.blogspot.com
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CREATIVIDAD Fuente: www.menudamoda.com

CURIOSIDAD Fuente: pipoclub.com.mx

PARTICIPACION Fuente: delamanoconlapaz.blogspot.com

COOPERACION Fuente: www.viracacha-boyaca.gov.co

Autor: Vera Guardia “Los Efectos de la Recreacion”
Elaborado por Johnny Rosales
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2.2.6 ¢Qué son las estrategias?

Segun Fernandez, M. D., & Gonzalez, A.S. (2011) en su investigacion sobre las
Estrategias creativas comprenden todo un vinculo de maneras y recursos cognitivos
que los estudiantes ponen al andar cuando afrontan la ensefianza; en sentido justo,

se hallan con los elementos conocedores que intervienen en el paso de aprendizaje.

2.2.6.1 Tipos de estrategias

Segun Fernandez, M. D., & Gonzalez, A. S. (2011) en su investigacion sobre las
Estrategias creativas cita a Gonzélez y Tourdn, 1992 donde coinciden con tres

grandes estrategias:

1. Las estrategias cognitivas forman informacion a la combinacién del material
inédito con el intelecto previo en esta aptitud, existirian un ligado de habilidades
gue se manejan para instruirse, catalogar, entender al servicio de una explicitas

fines de aprender.

2. Las estrategias meta cognitivas forman referencia a la programacion,
vigilancia y valoracion por parte de los estudiantes de su propia cognicion. Son
habilidades que permiten la nocion de los métodos intelectuales, con fines de

aprendizaje.

3. Las estrategias de manejo de recursos son varias series de estrategias de
soporte que contienen diferentes tipos de recursos que ayudan a que la

resolucion de la tarea se llegue a una buena conclusion.
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CUADRO No 4

TIPOS DE ESTRATEGIAS
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Fuente:
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Fuente:

Autor: Fernandez. & Gonzalez. (2011) “Tipos de Estrategias”

Elaborado por Johnny Rosales
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2.2.7 ¢ Qué es el Aprendizaje?

Segun los autores Valle, A., Cabanach, R.G., Cuevas, L.M., & Fernandez, A.P.
(2008). En su texto “Las estrategias de aprendizaje” manifiestan que el aprendizaje
es un desarrollo que pasa por periodos o fases continuadas. Es cierto que no ocurre
de modo rapido en el alumno, necesita de cierta forma de sucesion y repeticion a
través del periodo que transforma en las disimilitudes personales. Se recolecta una
sucesion de cambios en cantidad que se traducen posteriormente en cambios de

cualidad cuando se origina el acto de educarse en el lleno afectivo del mensaje.

No existen componentes globales de aprendizaje, pues permanecen establecidos
por el argumento en que pasa, por el contenido que se experimenta y por los modos
de aprendizaje, comprometido a ello el docente debe manejar diferentes modos de

educar.

En el desarrollo de aprendizaje intervienen varios elementos internos, escolares y
extraescolares, varias veces dificultosos de anunciar y de controlar totalmente,
establece un componente esencial para el proceso psiquico del individuo, de su
identidad, de ahi el papel esencial del aprendizaje como potenciadora de dicho

progreso.

Los aprendizajes sirven para superar las dificultades modernas en la ensefianza
porque alcanzan en la actualidad gran importancia en la experiencia pedagdgica

donde los docentes estan llamados a la investigacion diaria de la calidad del
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aprendizaje, las formas de instruirse de cada estudiante, a partir de tener en cuenta
las diferencias al estudiar y el modo en que el estudiante engloba la informacién a

su distribucién cognoscitiva.

2.2.7.1 Tipos de aprendizaje

e Aprendizaje por recepcion: el estudiante en su proceso de educacién no tiene
que hacer ninguna investigacion absoluta, sélo tiene que analizar el material
mostrado. EI mismo Ausubel pronuncia que la grande aportacion de estudio se

logra mediante este tipo de sabiduria y puede alcanzar a ser algo concreto.

e Aprendizaje por descubrimiento: en este tema no se le provee al estudiante
lo notable de la tarea al estudiar, a través de esto lo declara antes de incluir lo
caracteristico a su organizacion cognoscente, esta relevante clase de

aprendizaje accede a solucionar los problemas cotidianos.

e Aprendizaje por repeticion o memoristico: la tarea se constituye en un
ejercicio repetitivo donde el estudiante necesita de nociones previas, para

interiorizar el nuevo conocimiento de manera mecanica, al pie de la letra.

e Aprendizaje significativo: el estudiante depende de algo esencial no

memorizado, que ayuda al aspecto cognoscitivo, claramente este resulta ser la

ensefianza mas significativa.
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CUADRO No 5

TIPOS DE APRENDIZAJE

APRENDIZAJE POR RECEPCION

Fuente: nelsymari.blogspot.com

APRENDIZAJE POR
DESCUBRIMIENTO

APRENDIZAJE POR REPETICION
O MEMORISTICO

APRENDIZAJE SIGNIFICATIVO

Autor: Valle, Cabanach, Cuevas, & Fernandez. “Tipos de Aprendizaje”

Elaborado por Johnny Rosales
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2.3 ¢Como aplicar la recreacion en el curriculo de 6to grado?

De acuerdo al texto de (Actualizacion y Fortalecimiento Curricular, 2010,
pag.23) en el area de Lengua y Literatura dice que la lengua caracteriza un
instrumento fundamental para la interaccion social. Manejamos la lengua para
comunicarnos, para formar vinculos con la sociedad a la que correspondemos y, por
lo tanto, los objetivos que persigue son mas extensos: requerir, agradecer, inducir y
opinar. Lo que quiere decir, la lengua es una comunicacion entre varias personas de
nuestro entorno; ese es su propio y su fin Gltimo en contraste con el lenguaje que

expresa la facultad humana de formular sonidos con sentido.

Por estos conocimientos, se piensa que el area debe nombrarse “Lengua y
Literatura” porque simboliza los dos contextos diferentes que se estudiaran y sobre
las que se recapacitard. La lengua es el material tedrico mediante el cual, como
personas, cambiamos nuestro ambiente para permitir una perspectiva especifica del

mismo.

De acuerdo al texto de (Actualizacion y Fortalecimiento Curricular, 2010,
pag.55) en el area de Matematica la sociedad del tercer milenio en la cual se esta
en constantes cambios, en la ciencia y la tecnologia. Las culturas, los instrumentos
y las maneras de crear y participar en la Matematica se desarrollan continuamente.
Por este conocimiento, tanto el estudio como la disciplina de la Matematica deben

estar guiados en el proceso de las destrezas con criterios de desempefios necesarios
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para que los estudiantes sean capaz de resolver asuntos de la vida diaria, a la vez

que se conforta el pensamiento l6gico y critico.

El estudiar completamente Matematica y el saber transmitir estos conocimientos a
los diversos medios de la vida de los estudiantes, y mas tarde al medio competitivo,
del mismo modo aportar efectos reales en el plano particular, el aprendizaje de la
Matematica es uno de los pilares mas significativos, ademéas de orientar en lo
cognitivo, desenvuelve habilidades fundamentales que se utilizan dia a dia en todos
los ambientes, tales como: el razonamiento, el pensamiento légico, el pensamiento

critico, la demostracidn establecida y la resolucién de problemas.

De acuerdo al texto de (Actualizacion y Fortalecimiento Curricular, 2010,
pag.79) enel area de Estudios Sociales en la Educacidn Bésica tiene como objetivo
brindar a los educandos un enfoque general de la comunidad donde viven; su
ubicacion y aumento en su lugar; su inicio y desarrollo historico; su papel en el
marco de la Geografia y la Historia del universo, principalmente de América Latina.
Ademas se dispone a aumentar habilidades que les admitan revolverse en otros
campos de la ensefianza, los retos de la creacion y el emprendimiento; asi como su

caracterizacion con Ecuador, su pais.

Por estos conocimientos, una vez que se han expresado sus objetivos principales,

no hace falta demostrar conocimientos por los que se debe conservar esta costumbre

en el curriculo de la actual Educacién General Basica. En cambio, se destaca
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algunas fortalezas y limitaciones que se logran descubrir, al igual que en los rasgos
demostrativos sobre los que se asienta la reforma curricular que se ha llevado a

cabo.

De acuerdo al texto de (Actualizacién y Fortalecimiento Curricular, 2010,
pag.101) en el area de Ciencias Naturales manifiesta que, los presurosos cambios
que presenta la ciencia y la tecnologia solicitan a los docentes a facilitar areas de
ensefianza y aprendizaje, en los cuales el individuo cognitivo aprende y pueda
establecer los conocimientos de caracter oportuno, destreza y resolver problemas

reales.

De tal manera que los docentes, tienen la responsabilidad de brindar al estudiantado
una formacién en ciencias que les permite asumir como ciudadanos y ciudadanas
conscientes, en un universo interdependiente y globalizado, la responsabilidad

consigo mismo y con los demas.

Es decir, integrar individuos con conocimiento abierto, practicos de la situacion que
los une como seres humanos, el compromiso compartido de velar por el planeta y
de ayudar en la creacion de un ambiente excelente y pacifico. Por lo tanto, es
necesario considerar que la verdad no esta dada, que estd en permanente
construccion y rezonificacion. Como lo dijera Thomas Kuhn: “se debe alcanzar la
verdad positiva como un conjunto de paradigmas temporales, aptos de ser

reevaluados y reemplazados por nuevos paradigmas”.
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De alli la necesidad de proporcionar oportunidades en donde los estudiantes
experimenten de manera autbnoma, y puedan mostrarse de acuerdo a las relaciones
que estan entre los campos del conocimiento y del mundo que los rodea, aplicando

a ambientes nuevas.

2.4 HIPOTESIS

Con la aplicacion de una Guia de Actividades Recreacionales se fortalecera las

estrategias de aprendizaje para los estudiantes de Sexto grado de la Escuela de

Educacion Béasica “Presidente Lizardo Garcia”, parroquia Colonche, canton Santa

Elena, provincia de Santa Elena, periodo lectivo 2014-2015.

2.5 SENALAMIENTO DE VARIABLES

2.5.1 Variable Independiente

La recreacion

2.5.2 Variable Dependiente

Estrategias de aprendizaje.
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CAPITULO 111

MARCO METODOLOGICO

3.1 Enfoque investigativo

Este trabajo de investigacion esta enmarcado dentro de la modalidad cuantitativa y
cualitativa, porque el problema, los objetivos y datos a recolectar tienen las dos
dimensiones de las variables que se plantean, que se desea conocer la factibilidad
de la recreacion como estrategia de aprendizaje de los estudiantes de la Escuela de
Educacién Basica “Presidente Lizardo Garcia” parroquia Colonche, cantdén Santa

Elena.

Por consiguiente, se ha establecido la metodologia de forma cualitativa y
cuantitativa del proyecto, para implementar su operacionalizacion a partir del afio

lectivo 2014 — 2015.

Cuantitativo puesto que a través de este enfoque se permite examinar los datos de
manera especifica en forma numérica, generalmente con ayuda de herramientas del
campo de la estadistica, es decir que haya claridad entre los elementos de
investigacion que conforma el problema de los estudiantes del Sexto grado de
Educacion Basica que en ellos se va a desarrollar la recreacion como estrategia de

aprendizaje.
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Cualitativo porque a traves de este enfoque se describe un profundo entendimiento
del comportamiento humano, se basa en la toma de muestras pequefias,
especificando la caracteristica del problema explorando las cualidades de los
sucesos; por medio de una investigacion se pudo obtener informacion real de la
falta de estrategias de aprendizaje que tienen los estudiantes de la Escuela de

Educacion Basica “Presidente Lizardo Garcia”

3.1.1.- Metodologia

Se aplico en la investigacion los métodos deductivo-inductivo y activo que se
basaron en la utilizacién del pensamiento en sus funciones de deduccion, analisis y

sintesis.

Método Inductivo — Deductivo

El método de induccion — deduccidn se lo utilizd y se lo relaciond con los hechos
particulares siendo deductivo en un sentido general a particular, e inductivo en
sentido inverso de lo particular a lo general, especialmente en la presentacion de la
propuesta a la comunidad educativa de la Escuela de Educacion Basica “Presidente

Lizardo Garcia” de la parroquia Colonche, canton Santa Elena.

3.1.2.- Método cientifico
Parte de un estudio de todo el circulo que se esta investigando, para encaminarlos
hacia los hechos, a definir adecuadamente el problema y se realiza para procesar la

informacién adquirida.
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Se lo utiliza en procesos l6gicos del pensamiento como la induccién, la sintesis y el

analisis, es importante porque comprueba toda hipétesis presentada.

3.2.- Modalidad basica de la investigacion

Investigacion de campo: Fue el recurso principal de la observacion descriptiva,
que consiste en la recoleccion de datos, lugar donde ocurrieron los hechos
investigados con la cooperacion de la comunidad educativa, se aplicd encuesta a

estudiantes, padres de familiay docentes.

Investigacion documental o bibliogréafica: se concreto la informacién cientifica 'y
se logro definiciones del tema investigado, exclusivamente en la recopilacién de
informaciones de diferentes fuentes obteniendo datos acerca de la institucion y

otras informaciones concernientes a la jornada educativa la biblioteca de la UPSE.

3.3 Nivel o tipo de la investigacion

Para hacer efectiva la realizacion de esta investigacion se considerd técnicas y
procedimientos procediendo a desarrollar cada uno de los aspectos para elaborar el

proyecto en base a los objetivos planteados.

Descriptiva: porque consiste a dar a conocer las situaciones, estrategias y
caracteristicas a través de la descripcion exacta de las acciones, objetos y procesos,

permite verificar la hipétesis planteada en la investigacidn de una poblacion.
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Exploratoria: Se identificara la problematica como es la falta de recreacion como
estrategia de aprendizaje, la misma que se utilizara textos bibliograficos para

sustentar el tema planteado.

Descriptivo: Se analizara los resultados obtenidos mediante encuestas y entrevista

que determinara la ejecucion de la propuesta final.

3.4 Poblacién y muestra

Poblacion:

La poblacion la componen los estudiantes del Sexto grado de la Escuela de

Educacion Bésica “Presidente Lizardo Garcia” en donde se adaptard un andlisis

directo. La poblacion es el conjunto de personas que componen el proceso de

investigacion, la misma que contienen caracteristicas del tema de estudio. En el

presente caso sobre la recreacion como estrategia de aprendizaje.
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Cuadro de detalle poblacional
CUADRO No 6

No DETALLES POBLACION  PORCENTAJE

1 DIRECTIVO 1 1%
2 DOCENTE 13 14%
3 ESTUDIANTES 40 43%
4 PADRES DE 40 43%
FAMILIA
TOTAL 94 100%

Fuente: Escuela de .Educacion .Basica. ‘“Presidente Lizardo Garcia”
AUTOR: Johnny Rosales Mora

TECNICAS E
INSTRUMEN

TOS

ENTREVISTA

ENCUESTA

ENCUESTA

ENCUESTA

Muestra: Se considerara realizar la investigacion de campo a toda la poblacion

detallada, que es de 94 personas comprendida en Padres de familia, estudiantes,

docentes y 1 entrevista al Director.
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3.5 Operacionalizacion de las variables

3.5.1.-Variable Independiente: La recreacion

emociones.

estudiantes?

CUADRO No 7
Conceptualizacion Categorias Indicadores items Técnicas Instrumentos Unidad de
observacion
La recreacién es un ¢Quisieras que tu docente
patrimonio universal o o realice trabajos motivadores o ]
) ) Caracteristicas | Motivaciones ) o Encuesta Cuestionario Estudiantes

cultural e intangible. . para mejorar tu aprendizaje?

o de la recreacion | internas o
Ademas, tiene que ver )

escolar externas. ¢Esta de acuerdo que el

con todas aquellas )

S docente debe aplicar la
experiencias vividas y B -

. recreacion para que su hijo/a _ _
sentidas por un ser . ... ., | Encuesta Cuestionario Padres de
tenga una buena socializacién
humano en tanto se familia
_ en su entorno?
produce una Recreacion
transformacion hacia eso | para el ¢La elaboracion de las
que desea, necesita y desarrollo actividades recreativas
. . . , Entrevista | Cuestionario
anhela. infantil. Controlar sus | seleccionadas ayudara a los
Docentes

Fuente: Escuela de .Educacion .Basica. ‘“Presidente Lizardo Garcia”

AUTOR: Johnny Rosales Mora
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3.5.2.- Variable dependiente: Estrategias de Aprendizaje

planes orientados
hacia la metas de
aprendizaje y
comportamiento que
el estudiante
despliega durante su
proceso influyen
decodificacion de la
informacion que debe

aprender.

estrategias

Tipos de

aprendizaje

aprendizaje las estrategias de
aprendizaje permite la

socializacion del nifio?

¢Cree usted que los
nifios desarrollan

Afectividad habilidades cuando se

ejecutan las estrategias?

estrategias de ¢Usted considera que | Encuesta

Encuesta

Cuestionario

Cuestionario

CUADRO No 8
Conceptualizacion Dimensiones Indicadores Items Técnicas | Instrumentos | Unidad de
observacion
Son secuencias de ¢Utilizan estrategias de | Encuesta | Cuestionario | Estudiantes
procedimientos o aprendizaje como parte
Tipos de Ejecutar de la ensefianza?

Padres

Docentes

AUTOR: Johnny Rosales Mora.

Fuente: Escuela de .Educacién .Basica. “Presidente Lizardo Garcia”
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3.6.-Técnicas e instrumentos

En la investigacion realizada se seleccionaran algunas técnicas para analizarlas y

aplicarlas en esta investigacion.
Técnicas:

Entrevista: Esta técnica fue aplicada a la Directora de la Escuela de Educacion
Basica “Presidente Lizardo Garcia” la misma que consistio en un intercambio de
conversacién, con el proposito de obtener informacion y tener un conocimiento

profundo acerca del problema existente en la institucion.

Encuesta: Esta técnica se caracteriza porque las personas investigadas, en este caso,
los docentes, estudiantes y padres de familia obtienen y llenan un cuestionario para
recabar informacion acerca del tema. Las dos técnicas necesitan el apoyo de un

cuestionario.

Instrumentos:

Cuadernos de notas: Se utiliz6 para describir lo observado y para emplearlo en el

contenido y la fundamentacion de la investigacion durante el proceso de estudio.

Lista de cotejo: Para comprobar que la informacién obtenida en la encuesta y
entrevista se manifestaba con lo observado. Las preguntas elaboradas se hicieron
referente al problema, de acuerdo a los resultados obtenidos se elaboré tablas y
gréaficos del porcentaje de la poblacion, que permitié un analisis e interpretacion de

cada pregunta.

Céamara fotografica: La camara fue utilizada para captar imagenes y tener

constancia de las actividades realizadas en la investigacion.

Pendrive: sirvio para guardar todos los archivos que se realizO en dicha

investigacion.
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3.7 Plan de recoleccion de informacion

CUADRO No 9
N.- Preguntas basicas Explicacion
1 ¢Para que? Para alcanzar las metas propuestas en la
investigacion
2 ¢De qué personas u Estudiantes, padres de familia, docentes.
objetos?
3 ¢Sobre qué aspectos? Recreacion como estrategia de aprendizaje.
4 ¢Quién? ;Quiénes? Investigador: Johnny Rosales Mora.
5 ¢A quiénes? Estudiantes del Sexto grado.
6 ¢Cuando? 2014-2015
7 ¢Dénde? Escuela de Educacién Basica ‘“Presidente
Lizardo Garcia™.
8 ¢ Cuantas veces? Dos veces a la semana.
9 ¢ Cémo? De forma individual.
10 ¢ Qué técnicas de Técnicas: observacion, entrevista, encuesta.
recoleccion
11 ¢Con que? Cuaderno de notas, lista de cotejo cdmara
fotogréfica, pen drive

Fuente: Escuela de .Educacion .Basica. “Presidente Lizardo Garcia”
AUTOR: Johnny Rosales Mora.
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3.8 Plan de procesamiento de informacion

CUADRO No 10

Determinacioén de una

situacion

Busqueda-de

informacion

Recopilacion de datos y

analisis

Definicion y

formulacion

Planteamiento-de

solucién

Por medio de la
encuesta a los
estudiantes, padres de
familia y docentes que
se realizb en la
Escuela de Educacion
Basica “Presidente
Lizardo Garcia” si se
necesitan aplicar la
recreacion como
estrategia de

aprendizaje.

Diagnosticado el
problema se buscd
informacion acerca
del tema en libros,

paginas web, revistas
entre otras, que
permitié despejar

muchas hipétesis.

Cuando se obtuvo la
informacion del tema
estudiado se elaboraron
encuestas que fueron
aplicadas a los estudiantes
y padres de familias,
posteriormente se hizo un
analisis por cada pregunta

realizada.

Para mejorar la
recreacion se debe
aplicar estrategias de
aprendizaje adecuados
para que los estudiantes
se sientan alegres con
el desenvolvimiento que
realizan y asi puedan
explorar todo su
potencial mediante el

aprendizaje.

Las estrategias disefiadas
serdn muy utiles para los
estudiantes de la Escuela
de Educacion Baésica
“Presidente Lizardo
Garcia” porque se
sentiran bien y la mejor
manera de hacerlo es
sugerirles las actitudes

que esperamos de ellos.

Fuente: Escuela de .Educacion .Basica. ‘“Presidente Lizardo Garcia”
AUTOR: Johnny Rosales Mora.

47



3.9 Andlisis

3.9.1.-Encuestas a estudiantes
1.- ¢Los docentes aplican actividades recreativas como parte de la ensefianza-

aprendizaje?

Tabla 1
Items ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE
Sl 5 12%
NO 15 38%
A VECES 20 50%
TOTAL 40 100%
Grafico 1

APLICAN ACTIVIDADES RECREATIVAS

| &
-

=Sl = NO = AVECES

Fuente: Estudiantes Escuela de Educacidn Basica. “Presidente Lizardo Garcia”
AUTOR: Johnny Rosales Mora

Anélisis

El 12% de esta pregunta son respuestas afirmativas, el 38% de respuestas negativas
y a veces el 50%. Los estudiantes registran el mayor porcentaje en lo que concierne
que los docentes a veces aplican las actividades recreativas dando como resultado

la baja autoestima en los estudiantes.
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2.- ¢Juegas en el patio de la escuela para realizar actividades recreativas?

Tabla 2
Items ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE
Sl 12 30%
NO 10 25%
A VECES 18 45%
TOTAL 40 100%
Grafico 2

REALIZAR ACTIVIDADES RECREATIVAS

- .,

=Sl = NO = AVECES

Fuente: Estudiantes Escuela de Educacién Basica “Presidente Lizardo Garcia”
AUTOR: Johnny Rosales Mora

Anélisis:

En esta pregunta el 30% es afirmativa, para el 25 % negativa y para el 45% de los
estudiantes sus respuestas son a veces es asi que no es muy frecuente la utilizacién
del patio de la escuela para realizar actividades recreativas puesto que el docente

debe generar aprendizajes significativos dentro y fuera del aula de clase.
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3.- ¢Cuando te recreas crees que desarrollas algunas destrezas?

Tabla 3
Items ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE

Sl 25 62%

NO 5 13%

A VECES 10 25%

TOTAL 40 100%

Grafico 3
DESARROLLA DESTREZAS

=Sl =NO = AVECES

Fuente: Estudiantes Escuela de Educacién Bésica “Presidente Lizardo Garcia”
AUTOR: Johnny Rosales Mora

Anélisis:
En este grafico muestra que el 62% de los estudiantes, los docentes si desarrollan
destrezas mediante el juego, el 13% no lo hacen y para el 25% a veces lo hacen de

tal forma para desarrollar habilidades se debe trabajar aplicando juegos.
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4.- ¢La aplicacion de las actividades recreativas, inciden en el progreso de

ustedes?
Tabla 4
items ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE
Sl 34 85%
NO 4 10%
A VECES 2 5%
TOTAL 40 100%
Grafico 4

LAS ACTIVIDADES RECREATIVAS

=Sl = NO = AVECES

Fuente: Estudiantes Escuela de Educacién Basica “Presidente Lizardo Garcia”
AUTOR: Johnny Rosales Mora

Anélisis:

Para el 85% de los estudiantes creen que la aplicacion de las actividades recreativas
si inciden en su desarrollo, para el 10% no lo cree y para el 5% esté en duda, es asi
que es importante aplicar actividades recreativas para el trabajo ensefiar, aprender

y de disfrutar.
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5.- ¢Piensas tu que las actividades recreativas te permiten socializar con las
demas personas?
Tabla 5

items ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE

SI 30 75%
5 NO 5 12%
A VECES 5 13%
TOTAL 40 100%
Grafico 5

ACTIVIDADES RECREATIVAS PERMITEN LA
SOCIALIZACION

A

= NO
A VECES

Fuente: Estudiantes Escuela de Educacién Basica “Presidente Lizardo Garcia”
AUTOR: Johnny Rosales Mora

Anadlisis:

El grafico muestra que el 75% de los estudiantes, si considera que el juego permite
socializar, para el 12% no se lo considera sociable y el 13% dice que puede ser. Se
ha considerado la socializacion con su familia, en la escuela y en la comunidad
adquiriendo nuevas experiencias y conocimientos que estén de acuerdo con sus

necesidades.
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3.9.2.- ENCUESTAS A PADRES DE FAMILIA
1.- ¢Cree usted que la aplicaciéon de las actividades recreativas durante las

clases puede motivar a sus hijos/as a desarrollar habilidades?

Tabla 6

Items ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE

Sl 27 67%
1 NO 3 8%
A VECES 10 25%
TOTAL 40 100%
Grafico 6

APLICACION DE LAS ACTIVIDADES RECREATIVAS

|
—

Fuente: Padres de Familia Escuela de Educacién Basica “Presidente Lizardo Garcia”
AUTOR: Johnny Rosales Mora

Anélisis:

La pregunta aplicada a los padres de familia ha dado como resultado que el 67%
es afirmativa mientras que el 8% es negativa y el 25% esta en duda ya que da a
conocer el desarrollo de las habilidades por medio de la motivacion de los docentes

hacia sus hijos, para asi ellos se puedan desenvolverse en el ambito educativo.
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2.- ¢Estaria usted dispuesto a colaborar en la realizacion de diferentes

actividades recreativas que se organicen para sus hijos/as?

Tabla 7

Items ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE

Sl 29 72%

NO 6 15%

A VECES 5 13%

TOTAL 40 100%
Grafico 7

REALIZACION DE DIFERENTES ACTIVIDADES
RECREATIVAS

13%
|
TAL VEZ

Fuente: Padres de Familia Escuela de Educacién Basica “Presidente Lizardo Garcia”
AUTOR: Johnny Rosales Mora

Anélisis:

Por su parte en esta pregunta demuestra el 72% que los padres de familia estan de
acuerdo en colaborar y participar en las actividades recreativas ya que el 15 % no
estd de acuerdo y el 13% esta en duda. A través de esto el docente va preparando a

estudiantes altamente calificados, competentes y competitivos.
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3.- ¢Las estrategias de aprendizaje, pueden motivar a sus hijos/as en el

desarrollo de la motricidad y desarrollo sicolégico?

Tabla 8
Items ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE
Sl 30 75%
NO 4 10%
A VECES 6 15%
TOTAL 40 100%
Grafico 8

LAS ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE MOTIVAN

. 15% \ y
F

= NO
TALVEZ

Fuente: Padres de Familia Escuela de Educacién Basica “Presidente Lizardo Garcia”
AUTOR: Johnny Rosales Mora

Anélisis:

El 75% de los padres estan de acuerdo, mientras que el 10% es negativo y 15%
piensa que puede ser, ya que sus hijos si desarrollan destrezas al lapso de su
ensefianza y sobre todo mediante la comunicacion, desempefiando asi un papel

importante, ya que van adquiriendo comprension facilitando su desarrollo.
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4.- ;Cree Ud. que las actividades recreativas sean necesarias para que el

estudiante pueda entender mejor sus clases?

Tabla 9

items ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE

Sl 32 80%
4 NO 2 5%
A VECES 6 15%
TOTAL 40 100%
Grafico 9

MOTIVACION EN CLASES

P\) « sl

= NO
TALVEZ

Fuente: Padres de Familia Escuela de Educacién Basica “Presidente Lizardo Garcia”
AUTOR: Johnny Rosales Mora

Anélisis:

Como podemos observar en el grafico el 80% es positivo mientras que el 5% es
negativo y el 5% piensa que tal vez puedan mejorar sus clases, los padres dicen que
es indispensable que el maestro logre que sus educandos actiien frecuentemente en
sus actividades ya que asi con la motivacion y el proceso de aprendizaje del

estudiante sea eficiente.
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5.- ¢Considera Ud. que es positiva la aplicacion de la estrategia de aprendizaje

como método didactico a nivel escolar?

Tabla 10
items ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE
Sl 26 65%
NO 8 20%
A VECES 6 15%
TOTAL 40 100%
Grafico 10

APRENDIZAJE COMO METODO DIDACTICO

=Sl
= NO
TAL VEZ

Fuente: Padres de Familia Escuela de Educacién Basica “Presidente Lizardo Garcia”
AUTOR: Johnny Rosales Mora

Anélisis:

En esta pregunta el 65% de los padres estan de acuerdo en la aplicacion de la
estrategia de aprendizaje, por medio de esto se involucren en las actividades de sus
hijos y dejar que ellos desarrollen en sus estudios, para el 20% su respuesta son

negativa y el 15% tal vez.
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3.9.3.- ENCUESTA A DOCENTES

1.- ¢ Usted aplica actividades recreativas como parte de la ensefianza?

Tabla 11
ftems ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE
SI 3 23%
NO 4 31%
A VECES 6 46%
TOTAL 13 100%
Gréfico 11

ACTIVIDADES RECREATIVAS COMO PARTE DE
LA ENSENANZA

o

31% '

=Sl = NO = AVECES

Fuente: Docentes Escuela de Educacion Basica “Presidente Lizardo Garcia”
AUTOR: Johnny Rosales Mora

Anélisis:

En el gréafico es notable que el 23% es afirmativa mientras que el 31% es negativa
y el 46 % de los docentes a veces aplican actividades recreativas donde deben tener
un importante elemento interactivo para lograr una mayor asimilacion de

conocimientos y favorecer la creacion de modelos mentales.
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2.- ¢ Utiliza el patio de la institucion para realizar actividades recreativas?

Tabla 12

items ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE

Sl 5 38%

NO 6 46%

A VECES 2 16%

TOTAL 13 100%
Grafico 12

UTILIZAN PATIO PARA REALIZAR
ACTIVIDADES RECREATIVAS

16% l

= Sl

= NO
\ I A VECES

Fuente: Docentes Escuela de Educacion Basica. “Presidente Lizardo Garcia”
AUTOR: Johnny Rosales Mora

Anélisis:

El 38% ocupan el patio de la institucion el 46% la mitad del grupo de docentes de
la institucion no utilizan el patio para generar aprendizaje, el cual es muy util para
para que el alumno desarrolle conocimientos esenciales y capten de mejor manera

la ensefianza que ellos lo imparten y el 16% a veces lo hacen.
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3.- ¢Cree usted que los estudiantes desarrollan habilidades con las estrategias
de aprendizaje?

Tabla 13

items  ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE

S 10 7%
3 NO 1 8%
A VECES 2 15%
TOTAL 13 100%
Gréfico 13

ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE
DESARROLLAN HABILIDADES

=Sl =NO = AVECES

Fuente: Docentes Escuela de Educacién Basica “Presidente Lizardo Garcia”
AUTOR: Johnny Rosales Mora

Anélisis:

Para el 77% de los docentes estan de acuerdo en que los estudiantes si desarrollan
habilidades a través de estrategias utilizando el juego para desarrollar contenidos
y procedimientos cognitivos, procedimentales y actitudinales que permiten al nifio
desarrollar sus tareas de una manera facil mientras que el 8% de no estan de

acuerdo.
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4.- ¢ La aplicacion de las actividades recreativas, inciden en el progreso de sus
estudiantes?

Tabla 14

Items ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE

SI 11 84%
NO 1 8%
A VECES 1 8%
TOTAL 13 100%
Gréfico 14

INCIDEN EN EL PROGRESO DE SUS
ESTUDIANTES

8%

= NO

A VECES

Fuente: Docentes Escuela de Educacion Basica. “Presidente Lizardo Garcia”
AUTOR: Johnny Rosales Mora

Anélisis:

Como nos demuestra el grafico el 84% de los docentes confirmaron la importancia
de la aplicacion de las actividades recreativas porque inciden en el progreso de sus
estudiantes y logra que sus educandos actlen frecuentemente en sus labores diarias

formando seres criticos, reflexivos, dindmicos mientras que el 8% es negativo.
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5.- ¢Considera usted que las actividades recreativas permite socializar a sus
estudiantes con los de su entorno?
Tabla 15

items ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE

SI 9 69%
NO 1 8%
A VECES 3 23%
TOTAL 13 100%
Gréfico 15

PERMITE SOCIALIZAR ALOS ESTUDIANTES

=Sl
= NO
A VECES

Fuente: Docentes Escuela de Educacion Basica. “Presidente Lizardo Garcia”
AUTOR: Johnny Rosales Mora

Anélisis:

En la gréafica demuestra que el 69% de los docentes estan de acuerdo que las
actividades recreativas permiten la socializacion y propician que las personas se
integren y se socialicen facilmente, brindandole mayor comunicacién y sobre todo
se sientan seguros de lo que hacen, para el 8% no esta de acuerdo y el 23% duda de

la socializacion a través de las actividades recreativas.
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3.9.4 Resultado de la entrevista a la directora.

1. ¢Piensa usted que es importante en el proceso educativo trabajar con la
recreacion con estrategia de aprendizaje?

La directora en su totalidad esta de acuerdo en trabajar en clases con la recreacion,
por muchas razones entre las cuales esta que, ayudan a la integracion escolar,
favorecen consolidar los trabajos en equipo, despiertan creatividad, lo cual indica
que si hay un indice en el cambio de la educacion y esto se fortalece a los ejes
transversales que se debe emplear en las planificaciones para un buen desarrollo del

proceso ensefianza aprendizaje.

2. Segun la importancia de la recreacion ¢Cudles de los siguientes aspectos
piensa usted que se debe trabajar con los estudiantes de sexto grado?

Aunqgue se tiene un buen precepto de que debe trabajar con énfasis en aplicar la
recreacion, se produce interés en los estudiantes, favorece al desarrollo de destreza,
potencia la creatividad, fomentan la imaginacion, tal como que los docentes

también aportan con la construccion de nuevos conocimientos.

3. Segun la clasificacion de la recreacion ¢Usted qué actividad recreativa
aplicaria como parte de la ensefianza-aprendizaje?

Aplicaria las actividades en tierra porque son muy importantes en la recreacion
estudiantil donde se pueden realizar todo lo que tiene que ver con juegos

tradicionales.
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4. De los siguientes tipos de efectos de la recreacion ¢Cuales son las que
motivan la participacion activa de los estudiantes?

En lo normal existen un sin nimeros de efectos positivos en el estudiante, pero en
lo que mas resalta es en la imaginacion, creatividad, curiosidad, cooperacion, que
ayudan como herramienta adecuada para desarrollar destrezas, como también es de
gran ayuda para construir un sin nimeros de actividades y recursos que ofrecen al
desarrollo interactivo de los procesos educativos, lo cual hace a la participacion de

la comunidad educativa.

5. Dentro de los beneficios de la recreacion ¢Usted considera que las
actividades recreativas son muy importantes dentro y fuera del aula?

Si son muy importantes y considerables hacer el uso de las actividades
recreacionales, lo cual debe estar presente en las clases interactivas en beneficio de
la socializacion que ayudan al aprendizaje del desarrollo humano y social donde
podran demostrar sus emociones de otra manera, sus pensamientos, trabajos seran

el reflejo de lo que ocurre en su mundo oculto.

64



3.10 Conclusiones y recomendaciones

3.10.1 Conclusiones

Luego del andlisis e interpretacion de los resultados de las encuestas aplicadas a
los estudiantes, padres de familia y a los docentes de la escuela “Presidente Lizardo

Garcia” se puede concluir que:

Los docentes de la institucion no aplican la recreacion como parte de su proceso

de ensefianza aprendizaje.

e Lasclases que dictan los maestros son monétonas sujetas Unicamente al trabajo

dentro del aula.

e Elproceso de los resultados permitié saber que una gran cantidad de estudiantes

tienen un desempefio académico bajo.

e En la encuesta que se realizd a los padres de familia y con los resultados
adquiridos se consideran que es apropiada la recreacién como estrategia de
aprendizaje a los estudiantes, y que ellos estan dispuestos a la colaboracion a

la comunidad educativa.

65



3.10.2.-Recomendaciones

e Esesencial disefiar y plantear la recreacion como estrategia de aprendizaje para
mejorar la manera de recrear a los estudiantes, plantearles desafios y retos

ayudandoles a controlar el miedo.

e El docente ponga en practica las diferentes estrategias que le permitan hacer

del aprendizaje significativo logros exitosos.

e Hacer integraciones de juegos con toda la comunidad educativa para que se

recreen y socialicen estableciendo un entorno familiar.

e Activar y generar conocimientos previos en la comunicacion entre padres,

hijos y docentes.

e Motivar a los estudiantes que expresen sus emociones de una forma correcta

ante la manera de como se lo esté recreando.

e Brindarle a la comunidad la atencidn requerida para trabajar en conjunto para

confortar el area afectiva de los estudiantes.

e A los docentes de dicha institucion poner en préctica la utilizacion de la guia
de actividades recreacionales para fortalecer las estrategias de aprendizaje para

los estudiantes de sexto grado.
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4.1. Datos informativos

TITULO

INSTITUCION
EJECUTORA:

PRODUCTO:
BENEFICIARIO:

UBICACION:

TIEMPO ESTIMADO
PARA SU
EJECUCION:
EQUIPO TECNICO:

CANTON:

PROVINCIA:

JORNADA:

REGIMEN:

Fuente: Escuela de Educacion Basica “Presidente Lizardo Garcia’

CAPITULO IV

LA PROPUESTA

Cuadro N° 11

La recreacion como estrategia de aprendizaje en
los estudiantes del Sexto Grado de la Escuela de
Educacion Basica “Presidente Lizardo Garcia”
parroquia Colonche, cantén Santa Elena,
provincia de Santa Elena, periodo lectivo 2014-
2015.

Escuela de Educacion Basica “Presidente Lizardo
Garcia”, parroquia Colonche, cantdon Santa Elena,
provincia de Santa Elena, periodo lectivo 2014 —
2015.

Guia Didactica de Recreacion como Estrategia de
Aprendizaje

Estudiantes de Sexto grado

Parroquia Colonche, canton Santa Elena, provincia
de Santa Elena

Periodo Lectivo 2014 -2015

Johnny Javier Rosales Mora
Tutora: MSc. Zoila Ochoa Sanchez

Canton Santa Elena

Santa Elena

Matutina

Costa

i

Elaborado por: Johnny Javier Rosales Mora
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4.2. Antecedentes de la propuesta

La recreacion en el espacio educativo siempre ha sido estigmatizada como un aparte
del aprendizaje y no como parte de él; pero hoy es vista como una actividad que

involucra acciones que permiten desarrollar en el estudiante: la creatividad.

Las actividades que involucran la recreacion como una alternativa de acciones que
encierran contenciones afectivas, ludicas, deportivas y literarias; ayudan a la labor

docente, convirtiendo la recreacion en un apoyo para el aprendizaje.

Ana Prieto Mora (2010) en su texto Actividades recreativas para el aprendizaje
significativo en las escuelas béasicas cita a Ausubel y Bruner (1986), quienes
expresan: Tiene la conviccién de que el individuo aprende mediante la organizacion
codificada con la nueva informacién que recibe la motivacion como soporte de
material didactico, recreativo, significativo y ladico que lo conecta con el

aprendizaje receptivo. (pag. 21).

Indudablemente es una gran ayuda motivadora las actividades recreativas,
acompariadas de material didactico ladico, que sirve para obtener un aprendizaje

significativo, que acompanaré al estudiante durante el resto de su existencia.
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La falta de lo ludico en las actividades a desarrollar en la hora clase por parte del
docente, es una causa posible que evita el divorcio con lo creativo y su aplicacion
ayudara al aprendizaje significativo con flexibilidad en el uso de los métodos de

ensefianza-aprendizaje.

La propuesta presente pretende orientar no solo al docente sino al utilizar en su
tiempo libre actividades productivas agradables. Pero para que ésta se vuelva
significativa es ineludible que las actividades se integren con aprendizajes

obtenidos en la ensefianza.

En el caso particular de la Escuela de Educacion Bésica “Presidente Lizardo
Garcia”, ubicada en la parroquia Colonche, canton Santa Elena, provincia de Santa
Elena no se estan aprovechando las actividades recreativas en las tareas educativas
curriculares y/o extracurriculares a desarrollarse en la clase, por tanto la presente
propuesta de caracter integrador, daré frutos que transformara la sociedad porque

sus integrantes seran individuos creativos y solidarios.

Por lo dicho el uso de la recreacion como estrategia didactica, ayudara a superar

obstaculos para desarrollar un aprendizaje vivencial en los estudiantes.
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4.3. Justificacion

¢Por qué se justifica la aplicacion de la propuesta?, porque es factible su uso en la
Escuela de Educacion Bésica “Presidente Lizardo Garcia”, al aplicarsela se veran
beneficiados toda la comunidad educativa puesto que los estudiantes despertaran de
su suefio de aprendizaje memoristico por un suefio de aprendizaje holistico, que

promueve la recreacion como parte fundamental del proceso educativo.

La importancia de esta propuesta radica en convertirse en un modelo a seguir por
las otras instituciones educativas, quienes observaran el cambio de actitud de los
estudiantes; estos se volverdn mas receptivos y prestos para apoyar los cambios

presentes en su entorno social.

Es viable porque los integrantes de la Escuela de Educacion Béasica van a dar
apertura a esta propuesta puesto que su aplicacion dara buenos frutos y toda la

comunidad educativa dara paso a las actividades recreativas.

4.3.1. Problematica fundamental

La poca o nula aplicacion de actividades recreativas en las actividades de clase son

una problematica que obstaculizan la optimizacion de un aprendizaje holistico en

los estudiantes de Sexto grado de la Escuela de Educacion Bésica “Presidente

Lizardo Garcia™.
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4.4. Objetivos

4.4.1. Objetivo General

Disefiar una Guia Didactica de Actividades Recreativas como Estrategia de
Aprendizaje de los estudiantes de Sexto grado de la Escuela de Educacion Basica
“Presidente Lizardo Garcia”, parroquia Colonche, Cantoén Santa Elena, provincia

de Santa Elena.

4.4.2. Obijetivos especificos:

Aplicar actividades recreativas para desarrollar el aprendizaje significativo

en la Escuela de Educacion Basica “Presidente Lizardo Garcia”

e Reconocer los tipos de actividades ludicas aplicables en el salon de clase a

través de estrategias de aprendizaje.

e Elaborar y aplicar acciones que ayuden a desarrollar lo ludico para

demostrar el uso recreativo en el aprendizaje.

e Promover en la comunidad educativa actividades recreativas para aplicar

estrategias de aprendizaje mediante el juego.
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4.5. Fundamentaciones

4.5.1 Fundamentacion Pedagdgica

De acuerdo a Ortiz (2005: 2) la actividad ladica (recreacién) es una actividad amena
de recreacion que sirve para desarrollar capacidades mediante una participacion
activa y afectiva de los estudiantes, por lo que en este sentido el aprendizaje creativo

se transforma en una experiencia feliz.

Segun el tedrico la actividad ladica tiene la finalidad de desarrollar capacidades
donde el estudiante sea participe de mdltiples actividades que proponen un
aprendizaje creativo donde todos los involucrados terminan en un ambiente

tranquilo y mucha satisfaccion.

4.5.2. Fundamentacion Socioldgica

“Me lo contaron y lo olvidé. Lo vi y lo entendi. Lo hice y lo aprendi.” Confucio

El primer grupo humano donde el nifio socializa la actividad recreativa es la familia
y luego es la escuela y la comunidad donde se desenvuelve, es importante que el
estudiante socialice con sus pares; pero respetando las individualidades, de esta
manera logrard comportarse en grupo. De tal manera que la influencia decisiva

que tenga el grupo sobre el alumno lo volvera eficiente en su futuro accionar social.
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Ademas el ser humano es sociable por excelencia y su ambito de desarrollo es en
sociedad y nada mejor que las actividades recreativas desarrolladas en el espacio
escolar lo situara en un contexto social, en consecuencia debera formarse desde las

aulas de la escuela, respetando las diversidades de pensamiento y de etnias.

4.5.3. Fundamentacion Legal

Para dar fundamento a este trabajo se tomara en consideracién los instrumentos
legales tales como:
Constitucién de la Republica del Ecuador

La Constitucién de la Republica del Ecuador en el afio 2008, en los articulos:

Art. 26.- 27.- 29.- y 66

Ley Orgéanica de Educacion Intercultural

Art. 2.- Principios.- en sus literales i. Educacion en valores.- m. Educacion
para la democracia.- t. Cultura de paz y solucion de conflictos.-

Art. 7.- Derechos.- literal t.

Cadigo de la Nifiez y la Adolescencia

El Cddigo de la Nifiez y Adolescencia se administra para dar cambios a
nuestra comunidad, considerando los siguientes articulos.

Art. 1.- Finalidad.- el titulo 11l de derechos, garantias y deberes capitulo 111
de derechos relacionados con el desarrollo sostiene:

Art. 37.- Derecho a la educacion.-

Art. 38.- Objetivos de los programas de educacion.-
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4.5.4. Metodologia. Plan de Accion

NO

TEMA

Conquistadores

e indigenas

Los ciclos de la
naturaleza

La historia de
un héroe
americano,
Tupac Amaru.

OBJETIVO

Identificar los rasgos de
violencia que encierra la
esclavitud mediante el
analisis de la lectura
¢Por qué trajeron
esclavos a América si la
explotacion indigena era
muy intensa?
Relacionar los cambios
de la materia a través del
analisis comparativo
para valorar la
importancia del
equilibrio del
ecosistema.

Detallar la época
insurgente colonial a
través de la publicacion
sobre la rebelion de
Tapac Amaru.

Cuadro No 12

TECNICAS

Observacion

Prueba escrita

Lectura
comentada

INSTRUMENTO

Ficha de
observacion

Cuestionario
Mixto

Linea de Tiempo

RECURSO

Xerocopia
Cancion: “Solo
le pido a Dios”
Videos de
ritmos
ecuatorianos.

Cuestionario
Fotografias
Laminas
Papelote

Copias del texto
analizado
Periddicos
Gomas, tijera,
lapices.

ACTIVIDADES

RECREATIVAS

Programar un juego
de pelotas.

Los estudiantes
elaboraran un
hermoso collage de
la naturaleza.

Elaborar un cartel
desarrollando su
creatividad a través
del tema rebeliones
indigenas.



¢Coémo
conservar el
ambiente?

¢, COmo se
elabora un
cuento?

Descripcion
cientifica

Plano
Cartesiano

Buscar alternativas para
preservar el ambiente
mediante acciones
encaminadas a su
conservacion.

Producir cuentos
apropiados con la
especificidad literaria para
conocer, valorar, disfrutar
criticar desde la expresion
artistica y revalorizando la
produccién nacional.
Comprender descripciones
cientificas a partir de sus
propiedades textuales,
procesos, elementos de la
lengua y objetivos
comunicativos especificos
para valorar la objetividad,
claridad y orden logico.
Elaborar el plano
cartesiano para ubicar
figuras geométricas a
través de pares ordenadas.

Portafolio

Expositiva

El método de
caso

Matriz de
planificacién

Portafolio
Organizador

cognitivo (Arbol

de problemas)

Ficha de

Heteroevaluacion

Cuestionario de

preguntas

El plano
cartesiano

Lectura: Carta
escrita en el

2020.

Revistas viejas,

cartulinas.

Cuestionario
Texto.

So0ga,

colores, regla.

conos,
tiza, lapices de

Cancién de “Tiko
Tiko”

Crear un
rompecabezas
desarrollando su
imaginacion

Observar un video
de un documental
del Cefaly
Sportmed.

Salir al patio de la

escuela a través de
un juego formar un
plano cartesiano
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ESCUELA DE EDUCACION BASICA “PRESIDENTE LIZARDO

GARCIA”

CUADRO No 13

TEMA N°

TITULO: TIEMPO:

Objetivo:

Destreza con
criterio de
desempefio:

Dominio:

Nivel de Dominio:

Estandar con

criterio de

desempefio:

Técnica: Instrumento: Estrategia:
Docente: Estudiante: Afo de Bésica:
Planificacién de e Actividades de Inicio

la clase e Desarrollo de la Clase

e Actividades de Cierre

Elaborado por: Johnny Javier Rosales Mora
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TEMAN°1

TITULO: CONQUISTADORES E INDIGENAS

Tiempo: 80 minutos, es decir, dos periodos de clases.

Objetivo: Identificar los rasgos de violencia que encierra la
esclavitud para conocer la realidad histérica del

pueblo afroecuatoriano.

Destreza con criterio de | Reconocer el antivalor de la violencia a través del
desempefio: texto ¢Por qué trajeron esclavos a América si la

explotacion indigena era muy intensa?

Dominio A: Construccion histérica de la sociedad
Nivel de Dominio: Tres
Estandares de Expresa opiniones propias y conclusiones sobre

aprendizaje del areade | procesos histéricos analizados a través de la

Estudios Sociales: expresion oral y textos escritos.

Técnica: Observacion
Instrumento: Ficha de Observacion
Afio de Basica: Sexto Grado

Area: Estudios Sociales
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Planificacion de clase

Actividad de Inicio

El sociélogo Henry Dobnys estimé que un 95% de la poblacion total de América, en el
primer siglo muere debido a las pandemias como la viruela, la gripe y el sarampion,

enfermedades traidas por los espafioles. Estas fueron las causas mas graves de estas

Motivacion:

Fuente: www.accionunoseis.org

= Programar un juego de pelotas. Determinar una finalidad del juego: Gana el

equipo que pierda menos integrantes.

=+ Dividir a los alumnos del salén de clases en dos equipos. El primero,

conformado por el 5% de estudiantes que, representan a los esparioles. El
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segundo, conformado por el 95% de estudiantes, personificando a los

indigenas.

+ Jugar un tiempo prudencial (5 minutos). Solicitar al 92% del equipo de los
indigenas que abandonen el juego, por cuanto representan a los indigenas

muertos por epidemias.

+ Seguir con el juego. Comparar las posibilidades de triunfo que se obtiene al

reducir el numero de integrantes del equipo indigena.

+ Reflexionar acerca de los impactos de una epidemia.

Desarrollo de la clase:

Se entrega a los estudiantes una xerocopia del texto titulado: ¢Por qué
trajeron esclavos a América si la explotacion indigena era muy intensa?

¢POR QUE TRAJERON ESCLAVOS A AMERICA SI LA EXPLOTACION
INDIGENA ERA MUY INTENSA?

En el siglo XVI, la mayor fuente de ingresos de las colonias provenia de los cultivos
de cafia de azlcar. Cultivos que requerian de abundante mano de obra. La
resistencia fisica a las enfermedades por parte de los africanos era mayor. Su

adaptacion a tierras calientes, mas sencilla. Por lo tanto, como mano de obra barata,
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resultaban mas rentables. Por otro lado, pese a que los indigenas eran terriblemente
explotados, la Corona espafiola no podia esclavizarlos oficialmente. El Papa habia
concedido autorizacion para conquistar y colonizar las nuevas tierras, con la
aceptacion del compromiso, por parte de Espafia, de convertir a los indigenas al
catolicismo. Este compromiso involucra un reconocimiento: “el de que los

indigenas tenian alma.”

Nadie se preguntd, en esos tiempos, si los negros africanos también tenian alma.
Simplemente se decidi6 que no. Los africanos eran subditos de reyes africanos. Los
gobernantes africanos, al pelear entre si, hacian prisioneros y esclavizaban a
muchos hombres. Para obtener ganancias, comercializaban con ellos. Desde las
monarquias europeas se exigia que los esclavos procedieran de guerras justas” entre
los distintos territorios africanos. Supuestamente, era prohibido que los esclavos
fueran fruto de cacerias. Sin embargo, en la practica, nadie se interes6 mucho por
descubrir de donde mismo provenian. Aunque parezca increible, en la época

colonial nunca se presentd un cuestionamiento sobre la esclavitud.

Actividades de Desarrollo:

Poslectura:

e Subrayar con color rojo los rasgos de violencia presentes en el texto leido
en clase.
o Sefiala en el mapamundi la ruta que siguieron los barcos negreros europeos.

¢ Dibuja los barcos negreros europeos con materiales reciclables.
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Actividad de Cierre:

1.- Interrelacionar la letra de la cancion con las reflexiones sobre la explotacion
colonial.

Reflexiones: Solo le pido a Dios

Que el dolor no me sea indiferente

Que la reseca muerte no me
encuentre

Vacio y solo sin haber hecho lo
suficiente

Autor: Leén Gieco

Fuente: http://www.imagui.com/

2.- Formar grupos de trabajo. Cada grupo escogera un ritmo ecuatorianismo para
exponer. Si conocen los ritmos, planear una sesion de investigacion en la biblioteca

del plantel que tenga acceso a videos de internet.

3.-Anotar en los siguientes organizadores graficos los diferentes ritmos musicales
a la poblacion a la que representan.

CUADRO No 14

e Sanjuanito e Sierra: la e Pasillos e Vals
e Yaravi Bomba (incorpora
e Albazo e Costa: elementos del
e Danzante Arrullos al vals
son de la tradicional)
marimba e Pasacalle
(similitud
con el
pasodoble
espafiol)
e Bolero

Elaborado por Johnny Rosales Mora
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4.- Completa la siguiente ficha de observacion:

Escuela de Educacion Basica
“Presidente Lizardo Garcia”
Nombre del estudiante: Afo de Basica
Docente: Fecha:
CUADRO No 15
INDICADORES
1.- Interés demostrado en el trabajo
2.-Responsabilidad en el cumplimiento de la tarea asignada

3.- Aporte creativo para el desarrollo del trabajo

4.- Respeto por los aportes de los demas

Elaborado por Johnny Rosales Mora

CUADRO No 16

ESCALA DE EVALUACION

5 Excelente Cumplio mas alla de las expectativas.
4 Muy Bien Cumpli6 con las expectativas.

3 Bien Aceptable, pero pudo ser mejor.

2 Regular Cumpli6 algunas de las expectativas.
1 Insuficiente No respondio a las expectativas

Elaborado por Johnny Rosales Mora
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TEMA N° 2

TITULO: LOS CICLOS DE LA NATURALEZA

Tiempo:

40 minutos, es decir, un periodo de clases.

Objetivo:

Relacionar los cambios de la materia a través del
analisis comparativo para valorar la importancia del

equilibrio del ecosistema.

Destreza con criterio de

Identificar las etapas del ciclo de vida de los seres

desempefio: vivos, con la descripcion de gréficos, esquemas y la
observacion directa del entorno.
Dominio B: Dinadmica de los ecosistemas.

Nivel de Dominio:

tres

Estandares de
aprendizaje del area de

Ciencias Naturales:

Plantea preguntas y formula conjeturas con base en

los datos obtenidos.

Técnica:

Prueba escrita

Instrumento:

Cuestionario Mixto

Ao de Basica:

Sexto Grado

Area:

Ciencias Naturales
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Planificacion de clase

Actividades de Inicio:

El docente presenta un collage ambientalista, formado de varias partes. Los
estudiantes para ser motivados se les solicitaran sacar con mucho cuidado las partes
del collage e ir memorizando su correcta ubicacion. Serd un hermoso momento

recreativo porque el docente evaluara sin darlo a notar el trabajo colaborativo,

grupal.
a .
—
Fuente: http://biologiahumanaii.es.tl/
Motivacién:

En un papeldgrafo los estudiantes elaboraran un hermoso collage de la naturaleza.

d

Fuente: http://electronica.practicopedia.lainformacion.com/

Desarrollo de la Clase: Se realiza la actividad en pares y se entrega la

informacion sobre el tema a tratarse.
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LA GERMINACION

La germinacion es el proceso mediante el cual
una semilla se desarrolla hasta convertirse en una
nueva planta. Para lograr esto, toda nueva planta
requiere de elementos basicos para su desarrollo:
temperatura, agua, oxigeno y sales minerales. La
germinacion es un mecanismo de la

reproduccion sexual de las plantas.

Por lo dicho el proceso de germinacion es de
suma importancia puesto que en ella se dan los
pasos para nacer, crecery
desarrollo de la planta

Fuente: http://es.123rf.com/clipart-vectorizado/bosque_caducifolio.html

Actividades de Cierre:

1.-Conteste adecuadamente las siguientes cuestiones:

e ;Qué partes de la planta intervienen en su crecimiento?

e ;Qué es necesario para que las semillas broten?

2.- Explica el proceso de la germinacion, observando los cuatro graficos que a
continuacion le expongo.
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Fuente: http://bosquejoscristianos.blogspot.com/

3.-Pregunte a sus padres a qué edad realiz0 estas actividades:
Caminaste

Te salio tu primer diente de leche
Hablaste la primera palabra

Entraste al Inicial

00000

Se cay0 tu primer diente de leche

4.-Actividad creativa:

4 N O N

Dibujate como eres ahora Dibujate como serés de adulto

N AN /
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TEMAN° 3

TITULO: LA HISTORIA DE UN HEROE AMERICANO, TUPAC

AMARU
Tiempo: 80 minutos, es decir dos periodos clase.
Objetivo: Detallar la época insurgente colonial a través de la

publicacién sobre la rebelion de Tupac Amaru.

Destreza con criterio de

Identificar las etapas del ciclo de vida de los seres

desempefio: vivos, con la descripcion de gréficos, esquemas y la
observacion directa del entorno.
Dominio A: Construccion historica de la sociedad.

Nivel de Dominio:

Tres

Estandares de
aprendizaje del area de
Estudios Sociales:

Identifica hitos en procesos colectivos y evalla el
accionar de sus actores.

Técnica:

Lectura comentada

Instrumento:

Linea de Tiempo

Ao de Basica:

Sexto Grado

Area:

Estudios Sociales

Planificacion de clase

Actividades de Inicio:

Se pedira anticipadamente a los estudiantes periddicos o revistas viejas, goma,

tijeras, lapices de colores.

Con los materiales solicitados se realizara un cartel donde se enfatizara la

problematica de la insatisfaccion, que termina en rebelion.
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La creatividad se vera reflejado en el trabajo. Los alumnos se motivaran de la nueva
tematica y buscaran leer la informacion debida, es decir textos cuyo tema es

rebeliones indigenas en la época colonial hispanoamericana.

Actividades de Desarrollo: Compartir con los estudiantes el resumen historico

de la rebelion de Tupac Amaru

Tupac Amaru Il y la Independencia

José Gabriel Condorcanqui naci6 en 1740, en el corregimiento de Tinta. Era
descendiente directo de Tupac Amaru Inca, a quien el virrey Toledo, en 1572, acusé
de “crimenes de guerra” y mando a ejecutar por no subordinarse a la autoridad del rey
de Espafa. De aquel, José Gabriel toma el nombra de Tupac Amaru. Tupac Amaru Il,
como también se conoce a Condorcanqui, al ver negados los reiterados pedidos que
hiciera a las autoridades virreinales para aliviar las exageradas cargas tributarias
exigidas a los indigenas, decidi¢ desafiar al poder colonial y declaré la revuelta armada.
A medida de que la rebelion tomada fuerza, estallaron alzamientos en otros lugares.

Se extendio por la sierra del Pert y Bolivia, tuvo notoria resonancia en el sur del
continente (la Argentina y el Uruguay) y en el norte (el Ecuador). Entre los mestizos
y criollos que plegaron al movimiento, empezaron a germinar sentimientos
independentistas, pues miraban como excesivo el monto anual de los 8 millones a 9
millones de pesos, “liquidos remisible” desde las colonias; ademas, querian liberarse
del monopolio que se mantenian en el comercio con la metrdpoli, por lo que hicieron
causa comuin con los indigenas.

Derrotado al fin Tupac Amaru, por la traicion de algunos nobles incas fieles a la Corona
espafola, fue tomado prisionero el 18 de mayo de 1781. Se le cort6 la lengua y se le
descuartiz6 en la plaza del Cusco, atando sus extremidades a cuatro caballos
espoleados en distintas direcciones. Su gran empresa por recobrar la felicidad de su
pueblo y alcanzar la libertad de los hispanoamericanos tuvo repercusiones de signo
diferente: el Ejército espafiol se ensafid con los indigenas, provocando una gran
masacre, lo que afectd en grado sumo el desenvolvimiento de la cultura quechua.
Muchos criollos y mestizos que habian plegado a la causa liberadora, la abandonaron,
olvidando los empefios de hacer justicia a los indios y revalorar su cultura. La
Independencia y la constitucion de republicas por separado no implico el mejoramiento
de la vida para los indigenas. El poder pasé a la nueva clase dominante, los criollos
aduefiados de la tierra. Habiendo desplazado a los antiguos colonizadores, los
descendientes de los espafioles se constituyeron en una entidad histérica-social
diferentes; se plantearon objetivos econdmicos y sociales distintos a los de la
metrépoli, organizaron sus Estados nacionales dejando de lado a los pueblos

indigenas.
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2.- Determine cuéles fueron las razones que motivaron a Tupac Amaru a organizar

su rebelién.

3.- Compara los motivos de protesta en la época colonial con los motivos de protesta

actuales.

4.-Reflexiona, en el grupo, sobre el trabajo que todavia queda por realizar en

relacién al respeto hacia los derechos indigenas.

Actividades de Cierre:
1.- Establezca semejanzas entre pasquines y grafitis.

El Pasquin es el escrito anonimo que se fija en sitio publico, con expresiones

satiricas contra el gobierno o contra

Satira politica . ,
POLe una persona particular o corporacion

Pasquines v volantes callejeros, determinada.
W aninimos v humonistcos o ncluso
insultantes

La Linterna Mdagica de Manuel
de Salas:

“Mi palabea insubstancsal
Alucina como un ¢uerno, v yo
entiendo de gobiemo

Lo misme que de hospital”

Fuente: http://books.openedition.org/

El grafiti es un medio de expresion, de v

comunicacion que se realiza manualmente % \w

con aerosoles. E R 4
- FOEKRE/
‘M ES DELITO

Fuente: http://www.ciudadredonda.org/
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2.-Elaborar una linea de tiempo que permita a los estudiantes, conocer con cuanta

frecuencia se dieron las rebeliones indigenas de suma importancia en la época.

Pomallacta (1730) Guano (1778) San Ildefonso (1768)
Riobamba (1764) Ambato (1780) Tuaquerres (1800)
San Felipe (1771) Alausi (1760)  Guamote y Columbe (1803)

Otavalo (1777)

Finalmente se solicitara a los estudiantes se autoevalGan y contesten las siguientes

preguntas
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FICHA DE AUTOEVALUACION

1.- Utiliz6é adecuadamente la técnica comentada.

Sl NO

2.- Encontrd dificultades de aprendizaje

Sl NO

¢ Cuél? * La lectura fue muy complicada
* La ubicacion en la linea del tiempo
* Determinar las semejanzas

3.- Argumenté apropiadamente las interrogantes.

Sl NO
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TEMA N° 4

TITULO: ;COMO CONSERVAR EL AMBIENTE?

Tiempo:

80 minutos, es decir dos periodos clase.

Objetivo:

Buscar alternativas para preservar el ambiente

mediante acciones encaminadas a su conservacion.

Destreza con criterio de

Identificar las etapas del ciclo de vida de los seres

desempefio: vivos, con la descripcion de graficos, esquemas y la
observacion directa del entorno.
Dominio B: Dindmica de los ecosistemas.

Nivel de Dominio:

Tres

Estandares de
aprendizaje del area de

Ciencias Naturales:

Identifica Registra y compara los datos mediante el
uso de esquemas, graficos o tablas, y los cotejos

con informacién de fuentes dadas

Técnica:

Portafolio

Instrumento:

Organizador cognitivo (Arbol de problemas)

Afo de Bésica:

Sexto Grado

Area:

Ciencias Naturales
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Planificacion de clase

Actividades de Inicio:

Se iniciara la actividad la actividad con una cancion. Los estudiantes cantaran
subiendo o bajando la voz, buscando dos voces; para sefialar la importancia del

trabajo en equipo.

Actividades de Desarrollo:

1.- Lectura del texto “Carta escrita en el 2070” por un personaje hipotético.

CARTA ESCRITA EN EL 2070

Termino de cumplir los 50, pero mi apariencia es de alguien de 85, tengo serios
problemas renales porque bebo muy poca agua, creo que me resta poco tiempo de

vida.

Recuerdo cuando tenia 5 afios, todo era muy diferente, habia muchos arboles en los
parques, las casas tenian bonitos jardines y yo podia disfrutar de un bafio
guedandome debajo de la ducha por una hora. Ahora usamos toallas humedecidas
en aceite mineral para limpiar la piel. Antes todas las mujeres mostraban sus bonitas
cabelleras, ahora debemos raparnos para no desperdiciar agua en el lavado del

cabello.
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Recuerdo que habia muchos anuncios que decian “CUIDA EL AGUA”, solo que
nadie les hacia caso; pensdbamos que el agua jamas se podia terminar. Ahora, todos
los rios, represas y lagunas estan irreversiblemente contaminados o agotados.

La apariencia de la poblacion es horrorosa, cuerpos desfallecidos, arrugados y
Ilenos de llagas en la piel a causa de los rayos ultravioletas.

Los cientificos investigan, pero no hay solucion posible; no se puede fabricar agua,
el aire también esta dafiado por los gases contaminantes y la falta de arboles, lo que

disminuyd el coeficiente intelectual de las nuevas generaciones.

En algunos paises quedaron manchas de vegetacidn con su respectivo rio, que es
fuertemente vigilado por el ejército. El agua se volvio un tesoro muy codiciado,
mas que el oro o los diamantes. Aqui, en cambio, no hay arboles porgue casi nunca
llueve y cuando se registra una precipitacion, es de lluvia acida. Las estaciones del
afio estan severamente transformadas por las pruebas atdmicas y por las industrias

contaminantes del siglo XX.

Cuando mi hija me pide que le hable de cuando era joven, describo lo bonito que
eran los bosques. Le hablo de la lluvia, de las flores, de lo agradable que era darse
un bafio, poder pescar en los rios y en las represas, bueno que era beber toda el agua
que quisiese y lo saludable que era la gente.

Ella me pregunta:

— jPapa! ¢Por qué se acabd el agua?
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Entonces, siento un nudo en la garganta, pues ahora nuestros hijos pagan un precio
alto.

Sinceramente creo que la vida en la Tierra ya no sera posible en muy poco tiempo,
porgue la destruccién del medio ambiente lleg6 a un punto irreversible.

iCoOmo me gustaria volver atrds y hacer que toda la humanidad hubiese
comprendido esto...! Cuando todavia podiamos hacer algo para salvar nuestro
planeta Tierra.

2.- Utiliza las sugerencias disefiadas en el Arbol de problemas y formula cémo

podrias conservar el ambiente. EVALUACION

Verificacion de satisfaccién del Usuario
Evaluacion final

Seguimiento y evaluacion
EJECUCION
Operacién y mantenimiento

Disefio de un plan Puesta’en marcha
Seleccionar un método

Ejecucion
Fuente: http://es.dreamstime.com/ Establecer los objetivos PROGRAMACION

Planeamiento
Problema detectado DIAGNOSTICO

Descripcion inicial
Primera entrada de situacion
Definicion
3.- Diseie una lamina artistica con el tema: “Agua en el 2070”.
Materiales:

+ Formato de cartulina negra A4
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4 Tiza de color blanca
<+ Viruta

4+ Goma

4+ Cinta de color

Pasos:

1.- Dibujar con la tiza blanca un frondoso
arbol.

2.- Coloque artisticamente la viruta en la
parte que simule los copiosos ramajes.

3.- Después péguela cuidadosamente.

4.- La cinta de color sera parte de la
decoracion

Y para ello deberé seguir las formas de las

ramas.

Fuente: http://aulasmh.blogspot.com/

LEMA:

“MIRA TU FUTURO, POR EL DESCUIDO DEL PRESENTE”
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TEMAN°5

TITULO: ;COMO SE ELABORA UN CUENTO?

Tiempo:

80 minutos, es decir dos periodos clase.

Objetivo:

Producir cuentos apropiados con la especificidad
literaria para conocer, valorar, disfrutar criticar
desde la expresion artistica y revalorizando la

produccion nacional.

Destreza con criterio de

Escribir cuentos adecuados con la narrativa y con

rasgos literarios especificos de acuerdo con

desempefio:
intencionalidades 'y  objetivos de escritura
determinados.

Dominio C: Produccidn de textos escritos

Nivel de Dominio:

Tres

Estandares de
aprendizaje del &rea de

Lenguay Literatura:

Escribe textos sobre experiencias personales y
diversas situaciones cotidianas, con propdsitos

comunicativos especificos.

Técnica:

Expositiva

Instrumento:

Heteroevaluacién

Afo de Bésica:

Sexto Grado

Area:

Lengua y Literatura
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PLANIFICACION
Actividades Previas:

Para lograr insertar al estudiante al nuevo tema, el docente entregara a cada grupo,
formado por él con anterioridad, revistas viejas y el alumno seleccionara una hoja
con una imagen agradable para él. Con una cartulina A4, pegue la imagen
seleccionada sobre ella. Mida un lado horizontal y uno vertical, trace tres lineas

verticales y tres horizontales, de la siguiente manera:

Fuente: http://www.iphoneaplicaciones.org/

Luego corta por las lineas que trazaste, dividiendo la cartulina en 16 pedazos.
Puedes recortar las lineas en forma ondulada. Armalo para que veas como debes

realizarlo y como desarmarlo.
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Actividades de Desarrollo:

1.- Leer el texto detenidamente y responde las preguntas.

EL PESO DEL MONSTRUO

El cielo ya se habia oscurecido y llovia copiosamente. El agua se deslizaba por la
pared de vidrio del consultorio; la pared cristalina separaba un patio interior donde

algunas plantas temblaban bajo la lluvia.

Dentro del consultorio estaba Ortiz y su paciente. El paciente estaba recostado en
un divan de esos que usan los psicologos; Ortiz tomaba notas tras su escritorio
escribiendo en una libreta. Se saco los lentes, dejé la libreta en el escritorio y le dijo

al paciente:

- Le aseguro que lo suyo es solo una perturbacién del suefio -afirmé nuevamente
Ortiz-. Usted se despierta cuando aln esta paralizado, como ya le expliqué, y por
eso no puede moverse por un instante. No es que haya algo sentado sobre su pecho,

nada de eso.

- Si, si, pero, ¢y si lo mio es algo diferente? No solo siento que no puedo moverme,
también siento las patas de lo que me aplasta con su peso. Nunca me atrevi a abrir
los ojos, pero siento que esa cosa aproxima su cara a la mia. No 0igo que respire,

pero esta ahi, a centimetros de mi rostro, seguramente sonriendo asquerosamente,
y...

- No siga -lo interrumpié Ortiz-. Todo eso que se imagina solo contribuye a su

confusion. Tiene que creer en mi, de otra forma las sesiones no serviran, ¢entiende?
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- Comprendo, doctor, pero, ;,como usted puede estar tan seguro si no esta ahi cuando

duermo, cuando esa cosa aparece?

- Bueno, confio en lo que me han ensefiado y en mi experiencia. Sabe, me ha dado
una idea. Usted es el ultimo paciente. Hoy pensaba quedarme algunas horas aqui
leyendo un libro que publicé un amigo. Quédese y duerma un rato, yo lo vigilo. No

le voy a cobrar nada extra, claro ;Qué le parece?

- No sé si podré dormir aqui... mas me parece buena idea. Si aparece algo usted

tendria
Que verlo, ¢no?
- Si hubiera algo, si, pero no lo hay. Cierre los ojos y trate de dormir.

Ortiz comenzo a leer el libro. Fuera seguia lloviendo mon6tonamente, y el agua se
deslizaba sin cesar por el vidrio. El ruido de la lluvia era un susurro que invitaba a
dormir, y contra lo que el paciente suponia, se rindié ante un suefio que lo dominé
rapidamente.

Ortiz lo vigilaba cada tanto mirando por encima de sus lentes. El libro resulto ser
bastante aburrido. Se acomodd mejor en el sillon e hizo un esfuerzo por mantenerse

concentrado.

De pronto le parecid que el texto no tenia sentido. Cuando mir0 hacia el paciente,
habia un monstruo peludo sobre su pecho. Tenia una apariencia simiesca, pero su
cara era demoniaca, tenia dos cuernos retorcidos y el rostro oscuro. EI monstruo

volteo hacia Ortiz y sonrio6 repulsivamente. |[...]

Escrito por Jorge Leal.
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2.- Conteste las siguientes preguntas:
e ;Qué clase de cuento acaba de leer?

e (Qué caracteristicas te ayudé a reconocerlo?

3.-Ordena los eventos. Emplea los nimero de 1 a 4.

Q Ortiz le sugiere al paciente que duerma un rato.

O El paciente cuenta que lo atormenta un monstruo.

O El psicélogo Ortiz estaba con su paciente dentro del consultorio.
O Ortiz comenzo a leer el libro de su amigo.

4.- Completa el cuadro a partir de la lectura anterior.
AMBIENTE

PERSONAJES

4.- Anota, con sus propios términos, la introduccién del nudo del cuento leido.

Introduccioén:

Nudo:

5.-Escribe en la hoja de trabajo como te imaginas el final.

101



FICHA DE HETEROEVALUACION

Para el docente y el estudiante

CONOCIMIENTOS QUE DOMINO:
CONOCIMIENTOS QUE NECESITO REFORZAR:

SUGERENCIAS DE MI PROFESORA O PROFESOR QUE SUPERAR MIS
DIFICULTADES:

Actividades de Cierre:

Actividad creadora.

1.-Ahora, empieza a redactar tu propio cuento, pero antes, completa en tu hoja de
trabajo, completa en tu cuaderno un bosquejo como el patrén con tus ideas

Clase de cuento Tipo de narrador

Terror |:| Ciencia |:| Es parte de la historia O

Ficcion

Hadas Policial Esta fuera de la historia O
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st

¢QUE PASARA LUEGO?

¢QUE PASARA AL FINAL?

2.-Con las ideas del esquema anterior, escribe en tu cuaderno el borrador de tu
cuento.

3.-Revise su escrito tomando en cuenta las siguientes patrones.

¢Escribiste un titulo?

¢Incluiste un inicio, un desarrollo y un final?

¢ Tienes un narrador?

¢ Describiste el ambiente?

4.-Pasa a limpio el cuento. Luego, imprimelo y comparte tu obra literaria con tus
pares.
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TEMA N° 6

TITULO: LA DESCRIPCION CIENTIFICA

Tiempo:

80 minutos, es decir dos periodos clase.

Objetivo:

Comprender descripciones cientificas a partir de sus
propiedades textuales, procesos, elementos de la
lengua y objetivos comunicativos especificos para

valorar la objetividad, claridad y orden ldgico.

Destreza con criterio de

desempefio:

Escuchar y observar descripciones cientificas en
funcion de jerarquizar informacion relevante vy

comprender el significado global de los mensajes.

Dominio B:

Comprensidn de textos escritos.

Nivel de Dominio:

Tres

Estandares de
aprendizaje del area de

Lenguay Literatura:

Expresa ideas con base en informacion comparada y

formula planteamientos a partir los textos leidos.

Técnica:

El método de caso.

Instrumento:

Cuestionario de preguntas

Afo de Bésica:

Sexto Grado

Area:

Lengua y Literatura
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PLANIFICACION

Actividades de Inicio

Se inicia el tema con la proyeccion del documental: Descripcion cientifica Cefaly
Sportmed . Previamente el docente
da las indicaciones apropiadas para analizar el documenta, el estudiante debe
tomar notas durante el video. Asi mismo el profesor formé grupos de trabajo para

tomar notas, es decir autor, tema, propdsito, contexto donde se lo proyecta.

Actividades de Desarrollo:

1.- Lectura silenciosa y dirigida del texto cientifico “El saltamontes”

EL SALTAMONTE

Tipo: Artropodos
Clase: Insectos
Orden: Ortdpteros
Familia: Acrididos
Caracteristicas
Longitud: Entre 3y 13
cm

Fuente:www.fondoimagenes.com

Descripcion:

Los saltamontes o langostas se caracterizan porque tienen las antenas mas cortas
que el cuerpo, a diferencia de sus parientes los grillos, cuyas antenas son igual de
largas 0 mas que su propio cuerpo.

Estos animales herbivoros pueden realizar grandes saltos con sus potentes patas
traseras y en determinadas circunstancias también son capaces de volar. Estas

circunstancias se producen cuando se concentran demasiados individuos en una
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http://www.youtube.com/watch?v=L-OlzkwHygs
http://www.fondoimagenes.com/

misma zonay escasea el alimento. En estas ocasiones, los insectos emigran en busca
de alimento en enormes enjambres exterminando cuantos vegetales se encuentran
a su paso y convirtiendose en verdaderas plagas que ocasionan graves dafios en los
cultivos. Cuando los saltamontes se desplazan en bandadas se les denomina

langostas.

Las hembras, por lo general, durante el otofio, depositan sus huevos en agujeros
perforados en el suelo encerrados por una sustancia de consistencia gomosa. Al
llegar la primavera nacen las larvas, y durante el verano las ninfas se alimentan y
mudan de caparazén varias veces, alcanzando la madurez al final del verano o
principios del otofio.

Obtengo informacion:

1.- ¢ Qué es una descripcion?

Comprendo el texto

2.- Con los datos de la infografia, elabora una breve descripcion cientifica del
saltamontes
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3.-Elabora una interpretacion
¢Cual es para ti la diferencia mas evidente entre un perro y un saltamontes?
4.-Reflexiono y valoro el contenido del texto

¢Cual es la utilidad de una descripcion cientifica?

Actividades de Cierre:

1.-Trabaja en grupo. Comenten las respuestas a las siguientes preguntas.

e ;Quién es el autor del texto “El saltamontes” que leiste?
e ;Cual es la finalidad de este texto descriptivo cientifico?

e ;A quién va dirigida esta descripcion cientifica?

2.- Escojan de la descripcion cientifica tres palabras claves que indican la

principal caracteristicas del saltamontes. Expliquen su razonamiento.

3.-Responden oralmente las siguientes preguntas.

e ;Qué informacion ofrecen las descripciones cientificas?

e ;Crees que una descripcion puede contener graficos?

e ;En qué situaciones se utilizan las descripciones cientificas?
e ;Cual es el objetivo de crear descripciones cientificas?
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4.- Explica:

e (En qué tipo de publicaciones se puede encontrar descripciones
cientificas?
e ;Qué crees que pasaria si las descripciones cientificas no presentaran datos

precisos?
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TEMAN°7

TITULO: EL PLANO CARTESIANO

Tiempo:

40 minutos, es decir un periodo clase.

Objetivo:

Elaborar el plano cartesiano para ubicar figuras

geomeétricas a través de pares ordenados.

Destreza con criterio de

desempefio:

Construir figuras geométricas en funcion de lo

aprendido desde una perspectiva creativa.

Dominio B:

Algebra y Geometria

Nivel de Dominio:

Tres

Estandares de

Analiza y explica el significado de los resultados

aprendizaje del areade | gbtenidos.

Matematica:

Técnica: Matriz de Planificacion
Instrumento: El plano cartesiano

Afo de Bésica:

Sexto Grado

Area:

Matematica.
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EL PLANO CARTESIANO
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Fuente: http://www.planocartesiano.net/

PLANIFICACION

Actividades de inicio:

Fuente. https://www.google.com.ec

Se invita a los estudiantes a salir al patio de la escuela y con la ayuda de una soga
y cono se forman dos lineas una horizontal y otra vertical, en los extremos de cada
linea se colocan los estudiantes, acto seguido se van colocando varios alumnos hasta
estar sobre cada soga diez educandos. De tal manera que cada uno de ellos
representan un numero. Ademas dos estudiantes mas iran escribiendo con tiza

blanca nimeros, junto a cada alumno.
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La actividad propuesta Ilamara la atencién al educando porque indudablemente
también conlleva el elemento del juego, elemento fundamental para adquirir el

aprendizaje significativo.

Otra actividad creativa es la elaboracion de una tarjeta fractal, que como actividad
previa ayuda a fomentar el interés por conocer qué es el plano cartesiano.

La elaboracion de la tarjeta fractal es sencilla para ello se aplica la técnica de
kirigami, que consiste en cortar el papel dibujado con las tijeras, formando una
figura escalonada, en ella como se puede3 observar en el ejemplo, su doblaje es
parecido al plano cartesiano y la figura cortada representa a la figura formada por

los puntos de las X y Y

Fuente:https://profesoraerikahdt.blogspot.com/

Nota: La tarjeta fractal es una figura, que puede ser espacial o plana y es
sorprendente con la Matematica combinadas con creatividad pueden lograr

aprendizajes significativos en el ser humano.
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Actividades de desarrollo:

Teoria:

El plano cartesiano esta formado por dos rectas numéricas, una horizontal y otra
vertical que se cortan en un punto. La recta horizontal es llamada eje de las abscisas
o de las equis (x), y la vertical, eje de las ordenadas o de las yes, (y); el punto donde
se cortan recibe (x), y la vertical, eje de las ordenadas o de las yes, (y); el punto donde se

cortan recibe el nombre de origen.

El plano cartesiano tiene como finalidad describir la posicion de puntos, los cuales
se representan por sus coordenadas o pares ordenados. Las coordenadas se forman
asociando un valor del eje de las "X" y uno de las "Y", respectivamente, esto indica
gue un punto se puede ubicar en el plano cartesiano con base en sus coordenadas,

lo cual se representa como:

Fuente: http://www.imagui.com/

Para localizar puntos en el plano cartesiano se debe llevar a cabo el

siguiente procedimiento:
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http://www.monografias.com/trabajos14/nuevmicro/nuevmicro.shtml
http://www.monografias.com/trabajos13/mapro/mapro.shtml

1. Para localizar la abscisa o valor de X, se cuentan las unidades correspondientes
hacia la derecha si son positivas o0 hacia la izquierda si son negativas, a partir del
punto de origen, en este caso el cero.

2. Desde donde se localiza el valor de x, se cuentan las unidades correspondientes
hacia arriba si son positivas 0 hacia abajo, si son negativas y de esta forma se
localiza cualquier punto dadas sus coordenadas.

Ejemplos:

Localizar el punto A (-4, 5) en el plano cartesiano. Este procedimiento también se
emplea cuando se requiere determinar las coordenadas de cualquier punto que esté
en el plano cartesiano.

Determinar las coordenadas del punto M.

Las coordenadas del punto M son (3,-5).

Fuente: http://www.imagui.com/
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De lo anterior se concluye que:

Para determinar las coordenadas de un punto o localizarlo en el plano cartesiano, se
encuentran unidades correspondientes en el eje de las x hacia la derecha o hacia la
izquierda y luego las unidades del eje de las y hacia arriba o hacia abajo, segun sean

positivas 0 negativas, respectivamente.

Dofa Lupe nos ha dicho que su farmacia esta dentro del centro de la ciudad.
Supongamos que deseamos saber la ubicacion exacta de la farmacia de Dofia Lupe
Una vez que ya estamos en el centro le preguntamos a un policia para que nos
oriente. El policia nos ha dicho que caminemos 5 cuadras hacia el este y 6 cuadras
hacia el norte para llegar a la farmacia. La cantidad de cuadras que tenemos que
caminar las podemos entender como coordenadas en un plano cartesiano.

Lo anterior lo podemos expresar en un plano cartesiano de la siguiente manera:
Para el problema planteado, el origen del plano sera el punto de partida que es en

donde le preguntamos al policia sobre la ubicacién de la farmacia.
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Actividades de cierre:

1.- Trace un plano cartesiano y en él con la ayuda de las coordenadas dibuje

las lineas para formar una figura geométrica.

A: (1,1)
B: (1,3)
3 B o
.| C: (3,3)
1 D
1 A D: (5,1)
0 T T
1 0 1 2 3 4 5

Fuente: http://es.slideshare.net

2.- Ubique en el plano cartesiano, coordenadas para trazar lineas
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Fuente: http://definicion.mx/
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3.- En el plano cartesiano ubique dibujos creativos como el ejemplo

presentado.

Fuente: http://angelesaprendiendo.blogspot.com/

4.-Con material reusable coloque sobre las figuras geométricas, trazadas en el

plano cartesiano, dando una imagen de tercera dimension.

Fuente: http://etsrdepmat.blogspot.com
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CAPITULO V
MARCO ADMINISTRATIVO
5.1.- Recursos y Presupuesto

CUADRO No 17

INSTITUCIONALES

Escuela de Educacion Basica “Presidente Lizardo
Garcia” parroquia Colonche, canton Santa Elena,

provincia de Santa Elena

HUMANOS

Tutor, Investigador

Docentes, Director del plantel

Padres de familia

Estudiantes del sexto grado de la institucion
MATERIALES

RECURSQOS

INSTITUCIONALES | Computadora, Impresora, Resma de hojas A4, tinta
de impresora, Esferograficos, Fotografias, Anillados,
Libros de guias, Folletos, Internet, Cuestionarios

FISICO
Establecimiento Educativo, Salon de clase
ECONOMICOS

$1.192.00 APORTE DEL INVESTIGADOR

Fuente: Escuela de .Educacion .Bésica. “Presidente Lizardo Garcia”
AUTOR: Johnny Rosales Mora.
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5.1.1.- Recursos Tecnoldgicos

CUADRO No 18

N° | DENOMINACION | CANT. | COSTO UNITARIO | TOTAL

1 | Computador 01 $860.00 $860.00
1 | Impresora laser 01 $ 130.00 $ 130.00
1 | Pendrive 01 $ 10.00 $ 10.00
TOTAL RECURSOS TECNOLOGICOS $1.000.00

Elaborado por: Johnny Rosales Mora

5.1.2.- Recursos Materiales

CUADRO No 19

N° DENOMINACION | CANT. | COSTO UNITARIO | TOTAL
1 Copias 100 $ 0.03 3.00
2 Anillados 06 $ 150 9.00
3 Cd 02 $ 1.00 2.00
4 Impresiones 03 $ 1250 37.50
5 Hojas A4 02 $ 4.00 8.00
6 Esferos 06 $ 035 2.10
7 Lapices 02 $ 0.25 0.50
8 Movilizacién - $ 35.00 35.00
9 Internet - $45.00 45.00
10 Otros imprevistos - $50.00 50.00
TOTAL DE RECURSOS MATRERIALES $192.10

Elaborado por: Johnny Rosales Mora
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5.2.- Total de recursos

CUADRO No 20

N° RECURSOS CANTIDAD
1 Recursos Materiales 192.00
2 Recursos Tecnologicos 1.000.00
3 Aporte del investigador 00.00
TOTAL $1192.00

Elaborado por: Johnny Rosales Mora
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Cronograma general

2015
Actividades Febrero Marzo Abril Mayo Junio Julio
213 2|3 2131411123 2 (3 23 1|4

1 | Presentacion del Anteproyecto X
2 | Analisis y aprobacion del

anteproyecto
3 | Aprobacion definitiva del consejo
4 | Presentacion del | cap. X | x
5 | Presentacion del 11 Cap. X
6 | Presentacion del 111 Cap. X | x
7 | Presentacion del 1V Cap. X [ X |x
8 | Presentacion del V Cap. X
9 | Presentacion de borradores a X

consejo académico
10 | Calificacion de trabajo de X | x

titulacion
11 | Sustentacion final de trabajo de X

titulacion
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Anexo No. 1 S,
ESCUELA DE EDUCACION BASICA Ky N » ‘,g
“PRESIDENTE LIZARDO GARCIA” J =
COLONCHE — SANTA ELENA m
COopmgens
Colonche, febrero 4 de 2015.
Doctora

Nelly Panchana Rodriguez
DECANA DE LA FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION E
IDIOMAS DE LA UNIVERSIDAD ESTATAL PENINSULA DE SANTA ELENA.

En su despacho.-
De mis consideraciones:
Me es grato dirigirme a usted para dar a conocer lo siguiente:

Nuestra Institucion educativa, autoriza al Sr. Johnny Rosales Mora, con C.IL
0923404321, para que proceda a realizar su proyecto educativo “LA RECREACION
COMO ESTRATEGIA DE APRENDIZAJE EN LOS ESTUDIANTES DEL
SEXTO GRADO DE LA ESCUELA DE EDUCACION BASICA “PRESIDENTE
LIZARDO GARCIA” PARROQUIA COLONCHE, CANTON SANTA ELENA,
PROVINCIA DE SANTA ELENA?”, dentro de la institucion, ya que se considera un

requisito previo para que pueda graduarse como licenciado en educacion basica.

Por la atencién a la presente autorizacion, reitero mis sinceros agradecimientos de

consideracion y alta estima.

Atentamenteg, “'tO A\ 3
= ﬁw‘ri’éo ‘v;‘ert, ch -;?.Ez'i; s >

I
Lcda. Lidia Merchan Pincay

Directora
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Anexo No 2 e,

ESCUELA DE EDUCACION BASICA < N %
“PRESIDENTE LIZARDO GARCIA” S 5
COLONCHE — SANTA ELENA m

Con gy

Colonche, febrero 26 de 2015.

Doctora

Nelly Panchana Rodriguez

DECANA DE LA FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION E
IDIOMAS DE LA UNIVERSIDAD ESTATAL PENINSULA DE SANTA ELENA.

En su despacho.-
De mis consideraciones:
Me es grato dirigirme a usted para dar a conocer lo siguiente:

Nuestra Institucion educativa, autoriza al Sr. Johnny Rosales Mora, con C.I
0923404321, para que proceda a realizar sus respectivas encuestas a docentes,
estudiantes y padres de familia, dentro de la institucién, ya que se considera un requisito

previo para que pueda graduarse como licenciado en educacion basica.

Por la atencion a la presente autorizacion, reitero mis sinceros agradecimientos de

consideracion y alta estima.

Atentamente, M{uﬂrO pis}
AG Q(C\Nllﬂ P "-;‘."f' 3

Leda. Lidia Merchan Pincay

Directora
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Anexo No 3

UNIVERSIDAD ESTATAL PENINSULA DE SANTA ELENA
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION E IDIOMAS
CARRERA DE EDUCACION BASICA
MODALIDAD SEMIPRESENCIAL

Establecer la incidencia de la recreacion en el proceso de ensefianza — aprendizaje
qgue permitan promover el mejoramiento del rendimiento escolar a traves de
diversas estrategias de aprendizaje en los estudiantes de la Escuela de Educacion
Basica “Presidente Lizardo Garcia” de la parroquia Colonche, provincia de Santa
Elena.

Instructivo.

Lea detenidamente cada una de las preguntas y sirvase escribir la alternativa que
usted desea conveniente.

Por favor marque con una X en el cuadro de su eleccion.

Encuesta a estudiantes
1.- ;Los docentes aplican actividades recreativas como parte de la ensefianza-

aprendizaje?

Sl NO A VECES

2. ¢Juegas en el patio de la escuela para realizar actividades recreativas?
Si NO A VECES

3.- ¢Cuéando te recreas crees que desarrollas algunas destrezas?
SI NO A VECES

4.- ;La aplicacion de las actividades recreativas, inciden en el progreso de

ustedes?

Sl NO A VECES

5.- ¢Piensas tu que las actividades recreativas te permite socializarte con las
demas personas?

Sl NO A VECES
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Anexo No 4

ENCUESTA A PADRES DE FAMILIA

Informacion especifica

Instructivo

Lea detenidamente cada una de las preguntas y sirvase escribir la alternativa que
usted desea conveniente.

Por favor marque con una X en el cuadro de su eleccion

1.- ¢Cree usted que la aplicacion de las actividades recreativas durante las clases
puede motivar a sus hijos/as a desarrollar habilidades?
Sl NO A VECES

2.- ¢Estaria usted dispuesto a colaborar en la realizacion de diferentes actividades
recreativas que se organicen para sus hijos/as?
Sl NO A VECES

3.- ¢Las estrategias de aprendizaje, pueden motivar a sus hijos/as en el desarrollo
de la motricidad y desarrollo sicoldgico?
Sl NO A VECES

4.- ¢Cree Ud. que las actividades recreativas sean necesarias para que el
estudiante pueda entender mejor sus clases?
Sl NO A VECES

5.- ¢Considera Ud. que es positiva la aplicacion de la estrategia de aprendizaje
como método didactico a nivel escolar?
Sl NO A VECES
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Anexo No 5

ENCUESTA A DOCENTES
Informacion especifica
Instructivo
Lea detenidamente cada una de las preguntas y sirvase escribir la alternativa que
usted desea conveniente.
Por favor marque con una X en el cuadro de su eleccion

ENCUESTA A DOCENTES

1.- ¢ Usted aplica actividades recreativas como parte de la ensefianza?
Sl NO A VECES

2.- ¢Utiliza el patio de la institucion para realizar actividades recreativas?

Sl NO A VECES

3.- ¢Cree usted que los estudiantes desarrollan habilidades con las estrategias de

aprendizaje?

Sl NO A VECES

4.- ¢La aplicacion de las actividades recreativas, inciden en el progreso de sus

estudiantes?

Sl NO A VECES

5.- ¢Considera usted que las actividades recreativas permite socializar a sus
estudiantes con los de su entorno?
S NO A VECES
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Anexo No. 6 Fotografias

Foto N° 1.-Estudiantes de la Escuela de Educacion Basica “Presidente Lizardo Garcia”

Foto N° 2.- Directora firmando la autorizacion de la realizacion del proyecto.
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Foto N° 3.- Firma de autorizacidn por el docente Lcdo. Eduardo Villao para realizarles las encuestas
alos estudiantes de sexto afio basico.

af e R 2
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Foto N 4. Patio de la Escuela de Educacién Basica “Presidenta Lizardo Garcia” de la parroquia
Colonche, provincia de Santa Elena ddnde se desarrollaron los diferentes juegos recreativos
planteados en la presente tesis, durante el afio lectivo 2014 — 2015.

132



Foto N° 5.- Estudiantes del Sexto grado de la Escuela de Educacion Basica “Presidente Lizardo
Garcia” realizando un juego recreativo de integracion.

Foto N° 6. Estudiantes del Sexto grado de la Escuela de Educacion Basica “Presidente Lizardo
Garcia” realizando una dinamica.
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Foto N° 7.- Estudiantes del Sexto grado de la Escuela de Educacion Basica “Presidente Lizardo
Garcia” realizando una actividad artistica.

Foto N° 8.- Estudiantes del Sexto grado de la Escuela de Educacion Basica “Presidente Lizardo
Garcia” realizando un juego tradicional.
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Foto No 9. Presentacion de un collage ambientalista a los Estudiantes de Sexto grado de la
Escuela de Educacion Basica “Presidente Lizardo Garcia”

L8

Foto No.-10 Estudiantes del Sexto grado de la Escuela de Educacion Basica “Presidente Lizardo
Garcia” elaborando un collage ambientalista representando trabajo colaborativo grupal.
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ESCUELA DE EDUCACION BASICA £ =g
“PRESIDENTE LIZARDO GARCIA™ -
COLONCHE-SANTA ELENA-ECUADOR A

ST

Colonche, 01 julio de 2015

Doctora

Nelly Panchana Rodrigucz

DECANA DE LA FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION E
IDIOMAS DE LA UNIVERSIDAD ESTATAL PENINSULA DE SANTA
ELENA.

En su despacho.-
De mis consideraciones:
Me es grato dirgirme a usted para dar a conocer lo siguiente:

Yo Licenciada Licha Merchian Pincay con C.1 0918908161 directora de la Escuela
de Educacion Basica “Presidente Lizardo Garcia” manifiesto lo sipuiente que ¢l
Sr. Johnny Rosales Mora con C.I. 092340432 | culmino con €xitos su propuesta de
trubajo de ttulacion con el tema “LA RECREACION COMO ESTRATEGIA DE
APRENDIZAJE EN LOS ESTUDIANTES DE SEXTO GRADO DE LA ESCUELA
DE EDUCACION BASICA “PRESIDENTE LIZARDO GARCIA™ PARROQUIA
COLONCHE, CANTON SANTA ELENA, PROVINCIA DE SANTA ELENA,
PERIODO LECTIVO 2014 - 2018". va que se considera un requisito previo para
que pueda graduarse como licenciado en educacion basica,

Por la atencion a la preseate autorizacion, reitero mis sinceros agradecimientos de
consideracion y alta cstima,

Atentamente, R
EW‘&.KMM\«P af——

Leda. Latha Merchan Pincay

Directora
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La Libertad, 10 de Mayo de 2015

Certificacion

Yo, Ledo. Herndn Alvarez Hungria, Docente y LICENCIADO EN CIENCIAS
DE LA EDUCACION ESPECIALIZACION: LITERATURA Y ESPANOL,
con registro Senescyt 1006-06-700173, y egresado de Maestria en Docencia y
Curriculo, certifica haber revisado y corregido el Trabajo de Titulacién previa
a la obtencién del Titulo de Licenciado del egresado JOHNNY JAVIER
ROSALES MORA C# 0923404321 con el tema “LA RECREACION COMO
ESTRATEGIA DE APRENDIZAJE EN LOS ESTUDIANTES DEL SEXTO
GRADO DE LA ESCUELA DE EDUCACION BASICA “PRESIDENTE
LIZARDO GARCIA”, PARROQUIA COLONCHE, CANTON SANTA

ELENA, PERIODO LECTIVO 2014-2015” En calidad de Gramatélogo.

Certifico el trabajo realizado, y otorgo la presente certificacién al egresado,

para trimites pertinentes.

Particular que comunico para fines de ley.

Atentamente

Hberriarw FPhruk

Ledo. Herndn Alvarez Hungria
C.1# 0909648495
Registro Senescyt # 1006-06-700173
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La Libertad, 8 de mayo del 2015

Dra. Nelly Panchana
Decana de la Facultad de Ciencias de la Educacion e idiomas
Ciudad,

Yo, Leda. Zoila Ochoa Sanchez Msc., en calidad de Tutora del egresado JOHNNY JAVIER ROSALES
MORA, cédula de identidad # 0923404321, con el tema de Tesis : LA RECREACION COMO
ESTRATEGIA DE APRENDIZAJE EN LOS ESTUDIANTES DEL SEXTO GRADO DE LA ESCUELA DE
EDUCACION BASICA “PRESIDENTE LIZARDO GARCIA™ PARROQUIA COLONCHE, CANTON SANTA
ELENA, PROVINCIA DE SANTA ELENA, PERIODO LECTIVO 2014 - 2015, notifico que el presente
trabajo de investigacion previa a ia obtencion del Tituio de Licenciado en Educacion Basica ha
pasado y ha sido verificado por el sistema de antiplagio URKUND en su Capitulo Il y Capitulo IV
obteniendo el 3 %, por lo tanto declaro que el egresado cumple con los requisitos para sustentar

U g o 31 DRCEOS - TS ONANT VIRORD.. x| 4 B
* 4 & enceon a8 R R
URKUND
oot samweces
Woumea 555 SN HEAMOTR, sy R ‘E ma P re— .’
Suluied 27504 )4 58 % - 200
Sulmtbed By 1 ornesl L0065 & AR ST DECTIRRAERE fille SO At LT
TRNRY O LIS Lt S s ) M0 SRS T ST LRE Dh N  (CTUNL
APt om0 L R e BT
Fhe oDt U TY D RN FLneAn AR o VA BN 01 § U T AT 3RS (SIS L1 02 e
' S ] PSR A Arnmep  Shee  Kbgea  Biwe @
bl e Lo Xy £
Vo s L LA S LA EAL e vou e e e o G L
A g o g Ay tamar
T L2, S RO Wi Ctan ary Lalt e v LR, * L
¢ a8 101 S TIIERSNON b AT
deiss dedis
Aframen e agan " Vi ens 4 s S LueArEs MA e
PR A W L R w
AP0, ST, SR PAAR A seardrd e, B0 e A0 M I AR, 1T 200 Surhn S i i e IR S0 e
ALTEANIT D SNy e

TR0 R ALV

Particular que comunico para fines de ley.
Atentamente

Leda. Zoila Ochoa Sanchez

Tutora
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