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RESUMEN

La importancia de esta investigacion es ver las falencias que los nifios y nifias de
Educacion Inicial tienen en las actividades de expresion artistica para desarrollar
destrezas y habilidades.

Esta investigacion fue de arduo esfuerzo, se cont6 con el apoyo del Centro de
Educacion Basica José Mejia Lequerica. Su finalidad es, aportar a la educacion
ecuatoriana coordinada de Talleres sobre expresion artistica (la danza) que
permitan desarrollar la experiencia vital como docente, comprender sobre el
arte, frente a lo artistico y una vocacion suficientemente reforzada de técnicas que
contribuyan a fortalecer en cada uno de los interesados.

Con estos lineamientos se pretende alimentar las vivencias en las centro de
educacion inicial, darle sentido a lo artistico mediante una pedagogia que
promueva la realizacion de los talentos. Se procura orientar las practicas
pedagdgicas para que los centro de educacién inicial formen a los nifios y nifias
con interpretaciones y expresiones, ya que el lenguaje corporal son nuestras
manifestaciones a través de los movimientos, para lograr vivencia en las formas
artisticas.

DESCRIPTORES: La danza como expresion artistica es la belleza escénica de
talentos en nifios y nifias de educacion inicial.
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CAPITULO |

1.1.- TEMA

La danza como expresion artistica para desarrollar destrezas y habilidades en los
nifios de Educacion Inicial del Centro de Educacion Bésica “José Mejia
Lequerica” de la parroquia Manglaralto, Provincia de Santa Elena durante el afio
2011.

1.2.- PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA.
1.2.1.- CONTEXTUALIZACION.

En el pais el tema de educacion es relevante sobre todo para la presidencia del
economista Rafael Correa porque esta invirtiendo sobre todo en lo referente a la
educacién. El docente en el campo de educacion inicial no innovan estrategias
(danza) no le dan importancia al arte y formacion cultural y es por esto que hay

falencia en el proceso evolutivo del nifio.

En los centros de educacién inicial se cuenta con maestras parvularias que
desarrollan sus actividades en forma monotona y rutinaria y esto hace que el nifio

no tenga iniciativa en lo que se le llama destreza y habilidades artisticas

El docente parvulario buscan por medio de su profesion actualizaciones de
conocimientos para emprenden nuevas estrategias para los nifios y nifias de
nuestras parroquias en la educacién actual permitir que jueguen mediante
expresiones corporales; y la invencién espontanea que ayude a la facilidad de
entendimiento de la ensefianza al no existir un espacio para la practica de

actividades ritmicas como la danza.
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En los Centros de Educacién Inicial de la Comuna de Montafiita, se observa que
existe una diversidad de areas de recreacion, las cuales permiten desarrollar
destrezas y habilidades pero sin un direccionamiento especifico como el que se
pretende dar en el presente trabajo investigativo, la que permitira abordar
aspectos de la Educacion artistica, que despierta una cultura de disciplina y

comportamiento conductual.

La importancia de la danza radica en el desarrollo de los movimientos guiados o
libres, otro aspecto, es que fomenta valores como respeto, la libertad, la tolerancia,
y la critica constructiva, de alli que, si no se imparte o se presta atencion a la
danza ritmica como expresion artistica no se estaria apoyando a la formacion
integral de los nifios y nifias del Centro Basico “José¢ Mejia Lequerica” de la

parroquia Manglaralto.

Adicionalmente, se mantiene una educacion tradicional con métodos, procesos,
técnicas, en la ensefianza aprendizaje, utilizando Unicamente actividades dirigidas
basadas en la Reforma Curricular para Educacion Inicial, hay desconocimiento
por la ausencia de capacitacion en temas de expresion artistica que sirven de
apoyo en cada una de las actividades que permiten el desarrollo de destrezas y

habilidades en los nifios y nifias.

Existe, también, un area parcial, el inmediato al cuerpo, que comprende el lugar
que rodea cuando se desplaza, los conceptos de derecha-izquierda, arriba-abajo,
delante-detrés, centro, alrededor y otros, pertenecen a este espacio de la danza
ritmica, ya que se pueden ensefiar nociones a través de esta expresion artistica
Los movimientos corporales, coordinacién motora y la lateralidad son muchos
factores que los nifios y nifias no tienen bien definido. Es por tal motivo poner
en practicas para la ensefianza aprendizaje, lo que implica que los maestros

parvularios se involucren en las técnicas innovadoras en el campo educativo.
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1.2.2.- ANALISIS CRITICO

En el desarrollo de la presente investigacion se toma en consideracion la premisa
de “Aprender jugando con la danza las formas elementales de utilizar el cuerpo”.
Los principios técnicos de la disciplina de la danza le ayudan al nifio o la nifia a
moverse con seguridad y eficacia para aumentar la agilidad, voluntad, confianza,
colaboracion, participacion, socializacion, compafierismo, mayor control de su

postura y nociones béasicas de anatomia.

Todo nifio o nifia puede expresarse a través de la danza y penetrar en el mundo de
la comunicacion y la creacion, pero, es el docente que en el aula acomparia en este
proceso y para ello, es necesario, el conocimiento de la danza como expresion
artistica, como una necesidad expresiva vinculada a la comunicacién, el nifio ha
utilizado su cuerpo para manifestarse, a traves de gestos, acciones, y movimientos

como un fendmeno expresivo material: Cognitivo, Social y Cultural.

La expresion artistica es la canalizacion de ideas y sensaciones intelectuales hacia
el exterior y hacia los demas mediante una disciplina artistica. A lo largo de su
desarrollo, los nifios van haciéndose una representacion mental del mundo que les
rodea o lo van idealizando de forma simbdlica, construyendo una estructura
intelectual que mas tarde les ayudara a “conducirse” por la sociedad y por el

entorno.

1.2.3.- PROGNOSIS

La educacion se convierte en monotona y rutinaria, al momento de repetir
secuencias de actividades, de igual manera, no permite que el nifio o la nifia
entienda la percepcion estética de su entorno, no se estimula a desarrollar sus
habilidades cognitivas afectivas y motrices, no despierta en los nifios/as la

curiosidad de las cosas al no ejercitar los movimientos con la practica de la
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expresion corporal, movimientos ,creatividad, comunicacion, y juego, los mismos
que permiten desarrollar en los infantes la coordinacion general, orientacion
espacial, y una manera de lograr es, aplicando la danza ritmica, e incluirla en las
actividades diarias. De no darse una repuesta favorable a esta problematica en la
Escuela José Mejia Lequerica, los nifios y nifias no tendrian un progreso adecuado
en la coordinacion motriz, por este motivo ,es de interés institucional y personal el
realizar esta investigacion para el fortalecimiento de la Educacién inicial del

Centro de Educacion basica.

1.2.4.- FORMULACION DEL PROBLEMA

¢Como incide la danza como expresion artistica en el desarrollo de las destrezas y

habilidades, en los nifios de Educacién inicial del Centro de Educacion Bésica

José Mejia Lequerica?

1.2.5.- PREGUNTAS DIRECTRICES.

—  ¢De qué manera la danza como expresion artistica beneficia a los nifios y
nifias de Educacion inicial del Centro de Educacion béasica José Mejia

Lequerica?

—  ¢Como se desarrolla el proceso de ensefianza-aprendizaje a través de la

danza?
- La danza como recurso didactico, ¢Qué validez proporcionaria en los nifios?
- En la practica de la danza ¢Que cualidades fisicas se mejoraran en el nifio y

nina?
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1.2.6.- DELIMITACION DEL OBJETO DE INVESTIGACION.

CAMPO: Educativo.
AREA: Expresion Artistica.

PROBLEMA: Escasez de practica de danza en la Educacion inicial del Centro
de Educacion Baésica “José Mejia Lequerica” para desarrollar destrezas y

habilidades en las nifias y nifios.

DELIMITACION TEMPORAL: La investigacion se realizara durante el afio
lectivo 2011-2012.

DELIMITACION POBLACIONAL: Centro Inicial Basica “Jos¢ Mejia

Lequerica” de la Comuna Manglaralto.

DELIMITACION ESPACIAL: Nifias y nifios de 4 afios. docentes y autoridades

de la Escuela “José Mejia Lequerica”.

1.3.- JUSTIFICACION.

Como educadora parvularia, existe el compromiso de contribuir al cumplimiento
de los objetivos de la Institucion permitiendo colaborar en la ensefianza
aprendizaje a través de la danza en los nifios de Educacion Inicial, ya que a traves
de ella se logra una mejor coordinaciéon de habilidades motrices, y movimientos
corporales, permitiendo que el nifio y nifia conozca un nuevo lenguaje. El lenguaje
corporal y una nueva via de expresion y comunicacion, de esta forma explorara el
entorno y tendran la oportunidad los nifios y nifias de Educacion Inicial de
expresar sus emociones, pensamientos liberandolo de tensiones y el aburrimiento

causado por las actividades repetitivas.
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Al aplicar la danza como expresion artistica, se deberia tomar conciencia de los
estereotipos y prejuicios que rodea a la danza, ya que la misma es y debe
considerar un todo, tanto en género y edad. Los beneficios fundamentales que se
encuentra al desarrollar el proyecto para los nifios son varios, y pertenecen a
distintos ambitos de la persona. Se conseguird que tanto docentes, padres de
familia y educadora tomen conciencia de los beneficios fisicos que proporciona la
danza que tal vez seran los mas visibles, pero también de beneficios psicologicos

y afectivos, que no dejan de ser importantes.

Entre el beneficio psiquicos que se pueden derivar de la practica de la danza se
puede mencionar la mejora de las cualidades fisicas basicas como son la fuerza,
equilibrio, flexibilidad, coordinacién motora y otras cualidades de percepcién
temporal y espacial. Todo esto, puede contribuir a la mejora de la autoestima,
entrando asi en el &mbito psicoldgico, donde se puede mejorar el autocontrol y el

autoconocimiento, proporcionando un adecuado equilibrio personal.

Dentro del ambito emocional se puede también conseguir una mejora en la
expresividad, lo que conlleva una mejor comunicacion y, por lo tanto, un aumento
del nivel de socializacion de los nifios y nifias de Educacion Inicial del centro de

Educacion basica “José Mejia Lequerica”.

Con la aplicacion de la danza como expresion artistica se evitan cuestiones de
incidencia de mayor actualidad en la vida cotidiana como disminuir el nivel de
estrés, a la vez que nos sirve como medio para tratar la diversidad cultural de
nuestro entorno; en las aulas, aumentando el nimero de recursos que el docente
tiene a la hora de trabajar con temas que a veces le restamos poca importancia y

descuidamos del valor que beneficia al desarrollo integral del nifio y la nifia.

Para que resulte atractivo al nifio se utilizaran enunciados diferentes de manera
que sean asequibles a su comprension, como por ejemplo “te pones fuerte y sano”

alegria y diversion mediante la danza, con el prop6sito de acercar a la danza como
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manifestacion artistica educativa a la comunidad educativa, proporcionando al

mismo tiempo vivencias de esta disciplina en los nifios y nifas.

1.3.1.- UTILIDAD

La implementacion de la danza como expresion artistica para desarrollar
destrezas y habilidades en los nifios y nifias de Educacion Inicial, constituye una
recoleccion de técnicas especificas que acota de, alguna manera, la accién del
cuerpo y su movimiento, lo cual es de gran utilidad para los infantes en el ambito

educativo

Desde otro punto de vista se puede tomar en cuenta esta otra forma de manifestar
el contenido y expresar que los miembros inferiores, expresan fuerza el torso y
brazos, expresan lo espiritual y emocional y la cabeza — cuello, el gesto, reflejan el
estado mental del nifio, por lo tanto todos estos movimientos conforman la
utilidad.

1.3.2.- IMPACTO

El tema propuesto es fundamental porque es algo innovador dentro de la
institucion educativa planteada, por primera vez, se relaciona la expresion
artistica (danza) con la educacion en dicha institucién. Siendo un proceso
fundamental para que los nifios y nifias se involucren mas en todas las actividades

que se puedan realizar en clases para beneficio de ellos.
Este tipo de actividad expresiva, libre, creativa o danza educativa moderna:

establece un conjunto de principios y conceptos a lo que se reflejara y lo que

influira sobre la manera de efectuar y concebir el movimiento.
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1.3.3.- FACTIBILIDAD

Para el desarrollo del presente trabajo investigativo se tiene el respaldo de los
directivos de la Institucion, con la experiencia bibliografica, recursos financieros,
materiales, humanos, en general, y el asesoramiento técnico.

De acuerdo a los estudios ante mencionado se establece que el proyecto si es
factible para aplicar en los centros prescolares y que generara un provenir, asi
como también aportard al crecimiento intelectual de los nifios y nifias en esta
nueva provincia de Santa Elena.

1.4.- OBJETIVOS

1.4.1.- OBJETIVO GENERAL

— [Fomentar la danza como expresion artistica para desarrollar destrezas y
habilidades en los nifios de Educacion Inicial del “Centro de Educacién
Bésica “José Mejia Lequerica.”

1.4.2.- OBJETIVOS ESPECIFICOS:

— Emplear técnicas didacticas que utilicen a la danza como herramienta

pedagogica para el desarrollo de las destrezas y habilidades.

— Establecer bases tedricas sobre la danza para un adecuado desarrollo de la

coordinacion motora, equilibrio, lateralidad en los nifios.

— Aplicar estrategia metodoldgica sobre lo que es la danza de acuerdo al

entorno para que el docente brinde una excelente educacion.
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CAPITULO 11

MARCO TEORICO

2.1.- INVESTIGACIONES PREVIAS

La Expresion Corporal en la Educacién Inicial puede ensefiarse, siempre que el
docente tenga en cuenta iniciar a los nifios desde la sensibilizacion y la
exploracion libre del propio cuerpo y de la muUsica. De esta manera, se puede
llegar paulatinamente a la produccion y creacion de movimientos con estilo
propio. Pensar en estas propuestas es fundamental en los primeros afios de vida de
los nifios, dada la importancia del cuerpo, su movimiento y expresion-

comunicacion en el desarrollo integral de su persona.

A través de esta experiencia se propone a los nifios “bailar con todo el cuerpo”
con el objetivo de acercarlos paulatinamente a movimientos mas identificables
con el codigo de la danza. Es decir, brindar momentos de exploracion para
favorecer el encuentro con el lenguaje del movimiento expresivo, de modo que
todos los nifios tengan posibilidades de complejizar y ampliar sus experiencias
proporcionando medios adecuados para la exploracion sensitiva corporal.

La implementacién de esta propuesta tuvo lugar en el Centro de Educacion Bésica
“José Maria Lequerica” de la Comuna Montaiiita, con los nifios de Educacion

Inicial.

Stell Mac Kaye (2006), *“cre6 la gimnasia arménica, con la aprobacién de
Delsarte, en el sentido de educar al cuerpo que se tornaria un instrumento serio y
responsable a través del cual cada movimiento fluido podria circular sin los

obstaculos de la dureza e inflexibilidad de las articulaciones y los masculos™.

! Stell Mac Kaye (2006), Metodologia de la educacién. Argentina pg. 94
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Soares (2006) “sefiala que aquella concepcion de gimnasia que estaba relacionada
con las expresiones artisticas quedd subordinada en la Educacion Fisica y, en
cambio, predominaron las formas de educar el cuerpo en sus gestos, en sus

técnicas, en el desarrollo de capacidades y habilidades fisicas.”

Lic. Barbara Andrade Rodriguez. Las impresiones artisticas que los nifios reciben
perduran por mucho tiempo, a veces impresionan su memoria para toda la vida.
Aquellas que no poseen un gran valor estético le pueden distorsionar el gusto,
crearles falsos criterios artisticos. Es por ello que la educacion estética no debe
considerarse solamente como un complemento de los aspectos que componen la
formacion integral del individuo, sino como una parte intrinseca, inseparable de
cada una de las actividades que inciden directa o indirectamente en la formacion

del nifio.

Zoltan Kodaly (1882-1967). Hungaro. Compositor y pedagogo musical. “Cre6 un
método de ensefianza de canto y solfeo partiendo del folklor de su pais; cred coros
infantiles y juveniles, propuso actividades de entrenamiento auditivo y de canto”.
Utilizé la fonomimia (utilizacion de signos manuales para representar la musica,

los sonidos) para aprender a leer masica.

Carl Urff (1895). Aleman. Compositor y pedagogo.” Utiliza un método basado en
el ritmo de la palabra que combina con movimientos. “También utiliza el canto y
la ejecucidon de instrumentos muy sencillos pero de alta calidad sonora, que
favorecen el desarrollo del oido musical, en su método la creacion y la
improvisacion también tienen gran importancia, su aporte principal es la percusion
corporal en cuatro planos (pies, manos, dedos y rodillas), utilizaba el cuerpo como

instrumento.”

De todos ellos y otros, como Dimitri Kabalisvki, Rudolf Lavan, Bila Bartok, es

gue se ha ido conformando la actividad de educacién musical de nuestros dias.

2 Carl Urff, (1895).Compositor y pedagogo. Utiliza un método basado en el ritmo de la palabra que combina
con movimientos.” Alemania pg.105
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Algunos de sus componentes fundamentales son:

o Desarrollo del oido musical.
o Desarrollo de la voz.
o Desarrollo de la educacién ritmica.

o Desarrollo de la expresion corporal.

Cada componente tiene su propio contenido y sus metodologias especificas para

ensefar de forma mas asequible, a nuestros nifios.

Un estudio realizado en el 2006 por cientificos suecos de la Universidad de
Karlstad y de la Universidad de Danza de Estocolmo concluyé que la
estimulacion con danza en chicos hiperactivos de entre 5 y 7 afios mejora
notablemente su comportamiento y rendimiento en clase. El trabajo fue llevado a
cabo sobre nifios afectados por el desorden de deficiencia de atencién e
hiperactividad (conocido como ADHD, su sigla en inglés). La directora del
estudio, Erna Gronlund, indic6 que los chicos "se calmaron mucho después de las
clases de danza", y que varias horas de baile "no sélo mejoraron su atencion en la

clase, sino que los hicieron menos agresivos".

2.2.- FUNDAMENTACION FILOSOFICA

El filésofo Estanislao Zulet indica “Sélo una sociedad que establezca nuevos
vinculos de formas de participacion en los procesos que decidan su vida y de
apropiacion general del arte y la ciencia, estara en condiciones de estimular una

cultura que el pueblo colabore a crear y en la que pueda reconocerse”.

Filésofos y pensadores Francoise Delsarte (francés, 1811-71) fue el inspirador de
la Gimnasia Moderna, ®conocida primeramente con el nombre de Gimnasia

Expresiva (Bode) o, posteriormente, Gimnasia Ritmica. Afirma que los estados

® Francoise Delsarte (2005).Fue el inspirador de la Gimnasia Moderna. Bogota pg.185
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espirituales se deben representar a través de actitudes y movimientos del cuerpo

como unidad.

Emille Jacques Dalcroze (1865-1950). Suizo. Denominado el "padre de la
ritmica"; *°fundamenta el ritmo como uno de los aspectos esenciales de la
educacion musical; cred el método de "Euritmia™ (es un nuevo arte que busca

representar el movimiento de la masica a través del movimiento corporal).

Su método parte del ritmo interno del individuo, Cre6 juegos musicales para la

audicion.

Laban elabora e interpreta los conceptos sobre el movimiento y la danza,
definiendo tres sistemas: Labanotacion: es una forma de recordar los movimientos
por medio de simbolos. Consigue establecer una técnica de lenguaje escrito y
fiable de los movimientos, de los dinamismos, del espacio y de todas las acciones
motrices del cuerpo: La técnica del icosaedro: permite a los estudiantes de danza
ver los puntos hacia y desde los cuales se mueven, mejorando su precision en el

movimiento. : La danza expresiva, libre, creativa o danza educativa moderna.

La danza es una forma de expresién corporal de un individuo o grupo, y
cada uno tiene su propia danza; por eso la técnica de la misma ha de facilitar

diversas posibilidades de accidén que le hagan reforzar su personalidad.

El area de la Educacion Artistica favorece el desarrollo de la sensibilidad estética,
asi como también las competencias comunicativas y expresivas, manifestandose

en el proceso de produccidn e interpretacion el desarrollo.

La valoracion del &rea artistica en los Centros Educativos nos lleva a
destacar su importancia en la innovacion, en el desarrollo de la capacidad

creativa para transformar y descubrir lo nuevo.

* Emille Jacques (2007). Denominado el "padre de la ritmica" .Suiza pg. 221
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2.3.- CATEGORIAS FUNDAMENTALES

2.3.1.- CONCEPTO Y ORIGEN DE LA DANZA.

Para hablar del concepto que tiene la iniciacion a la danza en prescolar, es
necesario comprender primero qué es danza y para ello se tomé como referente la
definicion de la danza es la manifestacion de una expresion espontanea individual
desde sus origenes, y antes de ser una forma de arte, fue una expresion espontanea
de la vida colectiva, Aqui se habla de la danza mas alla del arte implicito que esta
Ileva, en semejanza dicen que la danza no es solo un arte sino un modo de vivir y

de existir.

La danza es la respuesta corporal a determinadas motivaciones y encierra la
posibilidad de dar cuerpo a las imagenes, fantasias, ideas, pensamientos y
sentimientos, el sentido de esta conceptualizacién es comun hallarlo en las teorias
donde se define la danza desde lo clasico o lo contemporaneo porque se habla de
la plasticidad que el cuerpo puede tomar cuando se quieren hacer ciertos

movimientos o figuras con el mismo.

2.3.2.- LUDICA Y DANZA.

Aun cuando la danza sea vista como actividad artistica, desde su génesis esta
atravesada por lo lidico y éste hace parte del ser humano en todas las edades
donde a través del juego y el arte -como dice Vahos- "una persona puede ser
soberana de si misma, o ser ella misma aun jugando a ser otro". El juego colectivo
favorece la escucha, el intercambio, la atencion a, y al igual que en la danza, el
respeto del otro, la comunicacion y la colaboracién con vistas a un proyecto

comun.
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Generacion tras generacion las comunidades van dejando un legado cultural
sedimentado y transformado por el tiempo en sistemas ladicos populares (musica,
danza, teatro, plastica, literatura), en donde se forman para los nifios y nifias
subsistemas de aproximacion a ellos, como en la danza de adulto: acorde a su
ritmo, nucleos de expresion corporal y caracteristicas regionales, se crean juegos
pre dancisticos segun las condiciones o realidades que viven sus habitantes, ya sea
en lo urbano o en lo rural, donde la masica, la danza, el baile y el juego son su

alimento espiritual, sin ellos su vida careceria de sentido.

Segun Vahos, la actividad ladica infantil es la base de la gran estructura cultural
hereditaria °que los nifios en cada generacién reciben para su formacién como

seres sociales, para el desarrollo de su inteligencia.

2.3.3.- SOBRE LA EDUCACION ARTISTICA DE LOS NINOS EN LA
EDAD TEMPRANA'Y PRESCOLAR.

La educacion estética constituye una disciplina cientifica que estudia las leyes del
desarrollo del arte y su estrecha relacion con la realidad, esta vinculada a la vida, a

las relaciones humanas, al trabajo, a la ambientacién escolar, a la ética, a la moral.

El hombre desde que nace se relaciona con un ambiente estético determinado, en
la familia recibe las primeras nociones sobre moral, folklor, tradiciones, etc, pero
es en las instituciones donde se continda e introducen nuevos elementos que
permiten el desarrollo de un individuo estéticamente preparado para apreciar,
comprender y crear la belleza en la realidad.

La educacion estética se refiere en si a la formacion de una actitud ética y estética
hacia todo lo que rodea al individuo. Un desarrollo estético correctamente
organizado estd unido siempre al perfeccionamiento de muchas cualidades y

particularidades fisicas y psiquicas de los nifios de todas las edades y tiene

® Vahos,(2008).La actividad ludica infantil es la base de la gran estructura cultural hereditaria .Colombia
pg.210
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especial relevancia en la etapa prescolar, pues en esta precisamente se sientan las

bases de la futura personalidad del individuo.

La impresion artistica que los nifios reciben perduran por mucho tiempo, a veces
impresionan su memoria para toda la vida. Aquellas que no poseen un gran valor
estético le pueden distorsionar el gusto, crearles falsos criterios artisticos. Es por
ello que la educacion estética no debe considerarse solamente como un
complemento de los aspectos que componen la formacion integral del individuo,
sino como una parte intrinseca, inseparable de cada una de las actividades que

inciden directa o indirectamente en la formacién del nifo.
Las teorias principales de la educacion estética son:

« Desarrollo de la percepcion estética, los sentimientos y las ideas.
« Desarrollo de las capacidades artistico-creadoras.

o Laformacion del gusto estético.

La tarea deberd cumplirse esencialmente en el proceso educativo, como un gran
sistema donde influyan otras areas del desarrollo, actividades y otros factores

como la familia, los medios de difusidon masiva, entre otros.

La via fundamental para lograr una educacion estética es la educacién artistica. La

primera es una resultante, la segunda es el medio mas importante para alcanzarla.

La educacion artistica forma actitudes especificas, desarrolla capacidades,
conocimientos, habitos necesarios para percibir y comprender el arte en sus mas
variadas manifestaciones y condiciones histérico-sociales, ademas de posibilitar la
destreza necesaria para enjuiciar adecuadamente los valores estéticos de la obra

artistica.

Para que una obra sea percibida en su totalidad tienen que estar presentes: el
cuadro, el intérprete y el publico (nosotros los educadores somos los encargados

de formarlos).
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La educacion artistica se expresa a través de sus medios expresivos que son la

plastica, la danza, el teatro, la literatura y la masica.

En la plastica se expresa mediante el dibujo, la pintura, la escultura, el 6leo, la
tempera, la plastilina, el barro y otros materiales. Los museos, las galerias de arte,

las revistas, las exposiciones, etc., permiten el disfrute de esta manifestacion.

En la danza se expresa mediante movimientos corporales que siguen ritmicamente

las audiciones de diferentes géneros.

En el teatro se expresa fundamentalmente mediante la palabra y el gesto, su obra

se realiza en distintos escenarios.

En la literatura se expresa fundamentalmente mediante la palabra. Disfrutaremos
de ella a través de novelas, cuentos, obras dramaticas, en vivo o a través de los

medios de difusién masiva.

En la masica podra expresarse mediante el canto o la ejecucién de diversos
instrumentos, por otra parte es posible disfrutar de ellos a través de audiciones,

conciertos, etc.

Es la ultima forma expresiva del arte la que nos ocupa para nuestro trabajo, pero
sucede que la mdasica tiene dos vertientes fundamentales con diferencias y

semejanzas, con puntos convergentes e interrelacion dialéctica.

En la vertiente es la ensefianza de la musica y la segunda es la Educacién Musical.
La primera esta encaminada a formar musicos especializados, proporciona los
conocimientos técnicos necesarios al masico profesional, se da en escuelas
especializadas también, donde se imparten asignaturas propias de la carrera

(armonia, contrapunto, instrumentos, etc.).

La segunda (Educacién Musical) se da en todas las ensefianzas, juega un papel
fundamental en la formacién integral del individuo, no solo en las actividades

especificamente musicales, sino ademas en la ampliacion de su percepcion
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general, visual y auditiva, favorece el estado emocional, el desarrollo fisico y la
capacidad creadora.

Esta contribuye al desarrollo general del individuo, fundamentalmente en las
edades prescolares, esta encaminada a educar musicalmente de forma masiva a
nifios, jovenes y adultos; la base fundamental es el canto, el ritmo, la expresion
corporal, la creacidn, la apreciacion, el analisis de obras musicales y la ejecucion
de instrumentos musicales sencillos, de facil manejo para los nifios y nifias que

posibilitara hacer musica de un modo vivo y creador.

No estéd limitada para nifios que tienen determinado interés hacia la mdsica, esta
dirigida a todos en general y su principal objetivo es educarlo musicalmente, asi
como desarrollar las capacidades, conocimientos, habitos y habilidades que le
permitiran tener una valoracion musical de la realidad, a partir de la vivencia del
fendmeno sonoro, lo que garantiza poseer valoraciones respecto al hecho sonoro

en su conjunto.

LA DANZA Y LA MUSICA:

La musica estd muy ligada a la danza; cuando se oye una melodia es muy dificil
permanecer estaticos, al percibir un ritmo no se puede evitar sentir movimientos.
La danza no siempre necesita de musica pero cuando se baila es complicado
hacerlo sin producir ningln sonido, el cuerpo se transforma en instrumento
musical con el que se crean ritmos y sonidos. La musica sugiere unos estados
animicos que hacen surgir emociones y afectos en quienes la escuchan, si estos se

expresan con el cuerpo, entonces se esta bailando.
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LA DANZAY LA COTIDIANIDAD:

La danza se nutre de la vida y la vida se puede enriquecer por la danza,

combinando acciones y gestos cotidianos con la musica y el movimiento; simular

despertarse, desperezarse, bafiarse. Es recoger los movimientos que surgen en el

quehacer diario del nifio para incorporarlos a una danza.

LA DANZA, COMUNICACION Y LENGUAJE:

La danza como medio de comunicacion esta presente dentro de la expresion
plastica a través de la plasticidad del cuerpo, figuras posturales, la plasticidad del
movimiento recordando lo ya hecho, y de gestos que dibujan formas en el espacio.
Se presenta a través de la expresion oral con la produccion de sonidos a partir del
movimiento, y por medio del lenguaje I6gico- matematico con secuencias, orden,
nameros; con las situaciones espaciales, derecha-izquierda, adelante-hacia atras, al

centroy a los extremos.

2.3.4.- EDUCACION EN DANZA

Danza como expresion artistica

El movimiento que cada individuo realiza de manera tan particular cuando
danza, lleva a evocar su cuerpo como un organismo viviente en el que se suceden
juegos misteriosos de energias vitales. Un organismo que funciona ritmicamente,
que tiene el poder de transmitir mediante simbolos de manera unificada y
continua, los mas profundos sentimientos y de presentar imagenes dinamicas

expresivas para nuestro goce.

La fuerza secreta de la danza creada por un bailarin mediante sus movimientos

corporales y su gestualidad expresa sentidas vivencias y visiones del mundo.
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Se aprecian en el siguiente relato que nos hace el antropdlogo Reichel Dolmatoff,
refiriéndose al "profundo sentido estético y religioso”’ de los indigenas actuales:

"Conocia un anciano sacerdote en la Sierra, que vivia solo en un viejo templo
medio derruido. Pulia y brillaban sus adornos de oro y de tumbaga, arreglaba su
gran penacho de plumas y luego, al son de una maraca se ponia a bailar alrededor
del fuego. Hablé de sus cantos diciendo: a veces bailo como tigre; doy zarpazos
al aire. Otras veces bailo como cangrejo. Digo en voz alta los nombres de las
grandes manos de tiempos antiguos. Tengo cascabeles. Cuando bailo asi, el oro
santo brilla y veo mi sombra enorme pasar por las paredes. Asi bailaban los

antiguos: con el oro, el oro santo”

Al hablar de estos bailes se emocionaba. La danza lleva también a evocar el
pasado histérico-antropolégico; escribe Gloria Castro Martinez, "la danza es tan
antigua como el hombre mismo, los pueblos han transformado en danza ritmos
internos, movimientos de los seres de la naturaleza, imagenes, simbolos acufiados
por las diferentes tradiciones, pasajes de la vida cotidiana, canciones y

composiciones musicales.

Existen vestigios de formas simple y humilde de danza ritual en el tiempo
prehistorico que se acompariaron con trajes, mascaras y decorados. Desde cuando
la humanidad existe ha expresado sus sentimientos a través del movimiento. La

danza es parte vital de la colectividad.

" Reichel Dolmatoff, (2005)."Profundo sentido estético y religioso”. Venezuela pg.124

33



2.3.5.- El lenguaje de la danza

En el lenguaje se combinan con impulsos internos, posiciones del cuerpo,
movimientos ritmicos y gestualidad, para simbolizar individual y colectivamente
sentimientos y situaciones en el espacio y en el tiempo. Son elementos propios del
lenguaje dancistico: el dinamismo interior, espacio imaginario; evocaciones de
juegos expresivos, tradicionales o fantasticos, de retahilas ritmicas de rondas; de
gestos que representan sentimientos; de movimientos corporales inventados;
memoria de experiencias propias y de otros, de movimientos de la naturaleza,

evocaciones de construcciones coreograficas, de formas de danza.

La manera, de rescatar otro tipo de practicas, analizando su beneficio para el
nifio, desde el punto de vista psicoldgico. Por ejemplo, la danza tiene una relacion
importante con el desarrollo de habilidades para lectoescritura. La danza
potencia habilidades para este aprendizaje pues introduce conceptos e ideas que
tienen que ver con la coordinacién, la lateralidad y el manejo de secuencialidad y

simultaneidad.

La lateralidad es importante por ejemplo, para que al nifio se le facilite hacer las
letras y no se le presente el caso de confundir, Conceptos como éste, empiezan a
construirse desde muy temprana edad pero si se ensefian mecanicamente, el nifio
los aprende de memoria y no en su proceso de desarrollo.
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2.3.6.- Elementos espaciales

Equilibrio estético.

El sujeto mantiene el equilibrio corporal sin desplazamiento, en el que ademas es
necesaria la interiorizacién de sensaciones relativas a las diferentes partes del
cuerpo y a la sensacion global del mismo. Energia, tension, relajamiento,
respiracion, conciencia del cuerpo, del eje de gravedad y de la base de
sustentacion, mantenimiento de la postura, contraccion muscular, sensaciones

plantares.

Equilibrio dindmico.

El sujeto mantiene en todo momento su equilibrio dentro del movimiento, es el
mas simple de realizar, en éste estd en juego la accion inconsciente como la

marcha, la carrera, el salto"

Es la actividad espontanea que se observa en el juego: el tono, la motricidad
global, la postura corporal, el equilibrio, la coordinacién, la adquisicion de
movimiento con ritmo incorporado, la lateralidad; orientacién (de frente, de
espalda, de lado, relacion escenario publico); direccion (subir, bajar, encima,
debajo, adelante, atras, diagonal...); lugar (aqui, alla, en otra parte, donde estoy,
donde esté el otro); niveles (alto, medio, bajo); flujo, acento, grafismo (formas,
volimenes, trazado del cuerpo); desde el lugar que ocupan el individuo y la pareja

hasta el de "los otros™ en otros lugares de la regién, del pais, del mundo.
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=  Coordinacion.

Es la posibilidad de contraer grupos musculares diferentes, independientes los
unos de los otros, implicando la inhibicion de ciertos grupos musculares y la
posibilidad de disociacion de otros. Una buena coordinacion implica una buena

modulacion de tono y una buena estructuracion espacio temporal.

= Elementos temporales.

"EIl ritmo del movimiento estd dado precisamente por la organizacion temporal de
las distintas secuencias del movimiento. Asi, la ordenada sucesion de tiempos es
mucho mayor que la de sus caracteristicas puramente espaciales o topograficas.

Puede afirmarse que una cabal educacion de la percepcion temporal propende por

el desarrollo de la buena coordinacion psicomotora.”

*= Ritmo auditivo y corporal.

Implica escuchar, educar auditivamente en la produccion y reproduccién ritmica.
Percepcion del tiempo, secuencias de tiempo a diferentes velocidades con
diferentes acentos, amplitud ritmica, desplazamiento (tiempos musicales,
compases, acentos marcados, recorridos, antes, despues), figuracion ritmica de
vivencias de la naturaleza, del propio cuerpo, de las tradiciones locales, regionales

y universales.
En esta cualidad el movimiento estan estrechamente ligadas a la energia; pesado o

liviano, fluctuante, resbaladizo, acariciador, tajante, sostenido, brusco etc., se

identifican en el trabajo mismo.

36



El estudio de "pasos"” de danza y de diferentes "encadenamientos™ es una sintesis
y una aplicacion de los elementos constitutivos del lenguaje de la danza ya
mencionados. Combinaciones de complejidad creciente de estos elementos
pueden aprenderse a partir de juegos dindmicos asociados a la nocion de

velocidad, de direccion, etc.

La condicion ideal seria que "pasos y encadenamientos” no fueran un fin en si
mismos, ni un deposito de formulas, sino un soporte puntual del
perfeccionamiento de un "habla corporal”, de un estilo personal. Maxime cuando

ciertos pasos forman parte del patrimonio local, nacional y universal de la danza.

2.3.7.- Competencias claves en el desarrollo cognitivo a partir de la educacion

artistica.

El proposito de ensefiar a pensar es el de preparar a los nifios y nifias para que, en
el futuro, puedan resolver problemas con eficacia, tomar decisiones bien
meditadas y disfrutar de toda una vida de aprendizaje. El arte orientado hacia la
canalizacién de talentos y al desarrollo de la comunicacién interior del nifio, le
permite animar su vida emotiva, iluminar su inteligencia, guiar sus sentimientos y
su gusto hacia las mas puras formas de belleza por caminos con norte definido

hacia el encuentro del punto méximo de creacion y desarrollo espiritual.

El aprendizaje de las artes en la escuela tiene consecuencias cognitivas que
prepara a los nifios y nifias, para la vida entre otras el desarrollo de habilidades
como el andlisis, la reflexidn, el juicio critico y en general lo que denominamos el
pensamiento holistico; justamente lo que determinan los requerimientos. Ser
"educado" en este contexto significa utilizar simbolos, leer imagenes complejas,

comunicarse creativamente y pensar en soluciones antes no imaginadas.
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De hecho, las artes sirven de punto de encuentro, integrador de la historia, las
matematicas y las ciencias naturales, asi se puede pensar en cualquier pintura
como testimonio de un periodo histérico, o una escultura de Calderon como

analogia visual de ecuaciones algebraicas.

La educacién en las artes perfecciona las competencias claves del desarrollo

cognitivo como son:

2.3.8.- El arte, la estética y la educacion artistica

El conocimiento de lo artistico y su reflexion desde un campo especifico del
pensamiento, asi como su sistematizacion y su organizacion en el espacio de lo
educativo es un proceso cuya historia trasciende nuestra experiencia de pais y nos
une de manera franca al pensamiento de occidente, a sus interrogantes, a sus
busquedas y a las actuales tendencias que movilizan la cultura hacia la

globalizacion.

Esto no significa que en oriente no se hayan desarrollado de manera significativa
la estética y el movimiento artistico. Por el contrario, es un reconocimiento a que
la expresion de la belleza adquirié en esas culturas sus propias definiciones, las
cuales apenas empiezan a convocar a occidente dentro de procesos de

universalizacion que son relativamente nuevo.

La cultura aborigen fueron capaces de una actividad artistica muy avanzada, antes
de ser sometidas al mestizaje por la violencia conquistadora y por la convivencia
con las culturas negras igualmente sometidas por los esquemas esclavistas al
desarraigo y a la construccion de un nuevo espacio ético, cultural y estético. El
desarrollo artistico pasa por la expresion avasallada, en un proceso de
restructuracion de su identidad y en la protesta manifestada por la fuerza de las
etnias y las culturas en busqueda de su liberacion hacia condiciones de vida en las

cuales sea posible reconocernos en lo que realmente somos
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La realidad de pais multiétnico y pluricultural tiene que ver con la manera como
se da este mestizaje y con la manera como diversos pueblos y grupos resistieron
para dar testimonio de su ancestro, generando un tejido cultural de mil matices,

hoy reconocido por la Constitucion de la Republica.

Reconocer lo artistico tanto en su condicion objetiva en cuanto arte y mas
concretamente como obra de arte, ha requerido de procesos de largo aliento para
la construccidn de categorias, entendidas como organizadores del pensamiento o
como conceptos sobre cualidades que permiten la clasificacion de objetos o de sus
representaciones, tales como lo armoénico, lo bello, la naturaleza de lo bello
identificable como arte. Qué no decir de lo subjetivo y de lo que ha significado
reconocer el artista como sujeto en cuanto productor de una obra de arte y por esto

mismo creador de arte.

Esto significa establecer una teoria y una practica que determinen la manera de
formar al ser humano como artista o que integren el arte en sus diversas
manifestaciones, expresiones y comprensiones a la realidad educativa para hacer
posible que, como actividad intencionalmente dirigida a la formacién de seres
humanos, pedagdgico sus propios componentes y los proyecte en el desarrollo de
la cultura como un elemento central de la busqueda de la planificacion de lo

humano.

El tema se hace mas complejo si se centra en entender y aplicar la perspectiva del
arte y de lo artistico a la educacién, en cuanto practica social encargada de formar
al ciudadano, en un contexto y para una realidad compleja en proceso de

evolucion permanente hacia nuevas posibilidades de ser.
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2.3.9.- ¢ Cuales son las finalidades del arte?

En la perspectiva hegeliana el arte posee en si mismo y en su desarrollo interno las
condiciones de su propia comprension y significacion, ya que el arte debe su

Origen a la fantasia y a un &nimo sin reglas y que por esto mismo la belleza
artistica aparece en una forma explicitamente opuesta al pensamiento, hasta tal

punto que, éste para actuar a su manera, se ve forzado a destruirla.

En la tradicion filosofica existe la corriente de pensamiento que plantea que la
vida de la naturaleza y del espiritu se pierde y muere en manos del pensamiento
conceptual por lo cual el hombre cuando se sirve del pensamiento como medio
para comprender lo real no puede ocuparse de lo bello, mas bien echa a perder
este fin o prescinde de ello. Asi por ejemplo, la belleza del cuerpo no es el interés
de un médico cuando realiza una intervencién quirdrgica para superar una
disfuncionalidad del organismo que puede causar la muerte de un paciente.

Ante el riesgo, el médico dara prioridad a la vitalidad y a la salud fisica del
paciente. Algo similar acontece al bidlogo que estudia las flores. En el momento
de profundizar sobre la taxonomia de las células que las componen, su interés no
es la belleza de la flor y en consecuencia la destruira si es necesario para entender

y satisfacer su interés.

2.3.10.- Formacioén artistica.

Hay que reflexionar sobre el rumbo que se da a la profesion, que no es la misma

que la profesion de artistas.
Reflexionar sobre algunos términos, pero no para separar, sino para identificar

coincidencias que nos permitan acercarnos. Una cosa es formar artistas y otra

desarrollar seres humanos integrales.
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La relacion del nifio, es semejante tanto para formar artistas, como para formar
seres humanos. En ambos casos la materia prima son los seres humanos. Pero si
existe una gran diferencia si esta relacion estd abonada en el campo de la
academia (la formacion artistica), o de la escuela (la educacién integral) Es claro
que el objetivo de la academia es el de formar profesionalmente a sus estudiantes,
los maestros manejan un discurso mas instrucciones y pondréan el énfasis en el

manejo de las técnicas y en los lenguajes propios de cada disciplina.

Tal el caso de la musica, la plastica, el teatro, la danza, los audiovisuales o la
literatura, pero también y como recomendacion, cualquier forma posible de

expresion a través del arte.

Esta centrado en lograr un grado de excelencia en la produccion artistica de su

determinado campo.

En la escuela la formacion artistica adquiere su sentido en la formacién de los
sujetos en el arte como patrimonio cultural y en el desarrollo de las habilidades y
destrezas artisticas de los sujetos para expresar desde su propia subjetividad su
momento vital, en su transcurrir humanizante a traveés de formas creativas
estéticas que le permitan asumirse como ser capaz de apropiarse de lo real
mediante el disfrute de lo bello a la vez que proyecta su conciencia de su
experiencia de la belleza, en cuanto armonizadora del ser y del conocer a través

del saber y sus posibles manifestaciones.

Esto significa que la escuela debe hacer una lectura distinta de lo artistico desde
una éptica pedagdgica mediante la cual lo artistico se integra a la cultura local y
regional en sus diversas manifestaciones, la asume como elemento de la
formacion inicial, la proyecta en contenidos universales, que se convierten en
elementos permanentes de encuentro con lo humano a traves de la dindmica del

conocimiento y el reconocimiento.

41



Experiencia didactica mediante formas libres de creacion individual o colectiva de

expresion de la experiencia y la conciencia del conocer y el aprender.

En este sentido la escuela promueve la vocacionalidad por la cultura local y
regional pero igualmente alimenta la comprension y admiracion de lo nacional e
internacional. Permite al sujeto una mirada amplia sobre el arte pero igualmente le
permite ubicarse desde sus intereses en el lugar del arte, permite el
reconocimiento del saber instrumental propio de cada disciplina artistica y le
permite apropiarse de las habilidades y destrezas que el sujeto siente necesarias
para su expresion artistica; esto lo realiza mediante el reconocimiento de los
talentos propios de cada sujeto y de la libertad de expresion en el desarrollo
educativo, técnicas y procedimientos de las disciplinas en si mismas. El espacio
de las consagraciones artisticas seguira siendo el espacio no necesariamente el de

la escuela.
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La experiencia esta orientada a la formacion artistica, se han logrado en medio de
enormes dificultades y en algunos casos estan a las puertas del cierre, pues no
existen posibilidades de acceso a recursos locales para desarrollar proyectos
orientados a vincular docentes especializados para mejorar la calidad de la
formacion. Lo cierto es que la mayoria de instituciones educativas del sector
formal, carecen de infraestructura y estamos lejos de tenerla: aulas y talleres
especializados, maestros y maestras de educacion artistica formados para atender
las potencialidades y diversidad de talentos que se pueden encontrar en las

instituciones, con seguridad tantas como nifios y nifias y jévenes.

El dilema que se planted al area a partir de la Constitucion Politica, de La Ley
General de Educacion, y del Plan Decenal de Educacion consiste entonces en
definir prioridades, para atender la necesidad urgente de desarrollar integralmente
la infancia y juventud y buscar mecanismos que garanticen madurar sus talentos,
fundamentar el papel del arte en su futura profesion y asi, colaborar en la

busqueda de sentido de sus proyectos de vida.

A
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v
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2.3.11.- El problema cultural en la escuela.

Cuando no se articula en los procesos mismos de aprendizaje, los valores del
contexto cultural y la experiencia de los estudiantes, (su memoria de sensaciones,
sentimientos, nociones y conceptos), siempre novedosas para el maestro, con los
conocimientos universales que éste maneja y que posiblemente ignora el alumno,
no solamente estd haciendo perdurable una educacion sin sentido, sino que
ademas y es lo mas grave en nuestro contexto social, reproducimos y perpetuamos
irreflexivamente, formas ancestrales de ignorar, excluir, desconfiar y de temer al

otro.

Esto que ha sido parte de nuestra historia social y de nuestra vida cotidiana, hace
de la educacion una practica autoritaria, que coarta opciones para participar en la

construccion social y que mas bien obliga a la disociacion y al aislamiento.

La interaccion con los nifios y nifias con frecuencia denotan ausencia de un
auténtico didlogo pedagdgico generador de cultura; que intervenga efectivamente
sobre la calidad de vida de las comunidades. Con estas interacciones sociales es
imposible sofiar mundos mejores, darle sentido renovador a la vida, acordar
normas significativas para la comunidad, apreciar el patrimonio cultural y

reafirmarse como miembro participe de un grupo.

2.3.12.- Comportamiento de la Educacion Musical en las edades

prescolares.

La Educacién Musical esta presente en todo momento de la formacién integral del
nifio, la que en unién de otras areas de desarrollo contribuye a formar
convicciones, valores, sentimientos, imaginacion, desarrollan procesos psiquicos

tales como memoria, atencioén, entre otros.
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En la Educacion Musical propicia en los nifios alegria, eleva su estado emocional
y desarrolla las capacidades artistico-musicales.

En la etapa prescolar la de un intenso desarrollo de los procesos psiquicos, es de
vital importancia ofrecerle patrones positivos, ya que en la primera etapa (edad
temprana) prevalece el pensamiento en acciones, aqui debemos ejecutar acciones
musicales con objetos (peloticas, mufiecas, juguetes, etc.), estos patrones a los que
nos referimos son lI6gicamente brindados por la educadora, que debe tener en
cuenta aspectos que van desde la suavidad de su rostro, de su tono de voz al hablar
0 cantar, hasta la certeza al seleccionar estos objetos o juguetes que le mostrara al

pequefio.

En la segunda etapa del desarrollo del nifio prevalece el pensamiento en iméagenes,
ya que este nifio tiene mucho méas desarrollado su caudal de conocimiento
adquirido en la primera etapa, su actividad fundamental es el juego, se expresa
con coherencia, sus procesos psiquicos estan en constante funcién y la musica
influye en este sentido ya que al escuchar una cancion y luego el nifio al
reproducirla utiliza la memoria, el pensamiento, la imaginacién y llega o puede

Ilegar a crear sus propios ritmos o frases en el canto al finalizar la etapa.

Es necesario recordar el papel orientador del adulto en la actividad pedagdgica
con el nifio pero recordando siempre que el nifio no es un ente pasivo en esta
actividad, sino por el contrario, un protagonista de sus propias acciones sobre la
base de las vivencias y experiencias acumuladas; es por esta causa que debemos

dejar que el nifio tenga cierta independencia y creacion.

La actividad de Educacion Musical esta presente en todo momento del dia, ya que
los nifios cantan, bailan, palmean o dicen sencillamente frases de canciones en sus
juegos, en sus procesos de aseo, alimentacion y, por qué no, dormirse arrullados

por una cancién de cuna.
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Las formas educativas en las que no se involucra a los alumnos propician
actitudes hostiles hacia el estudio, falta de gusto por conocer, baja autoestima,
incapacidad de tener esperanzas; falta de atencion, de concentracion y de
memoria. No dan la oportunidad de reconocer los propios errores, de experimentar
seguridad para tomar decisiones autbnomas; no dan ocasién para apreciar logros

de los otros y desarrollar trabajo en equipo.

Estas se relacionan también con dificultades para utilizar los conocimientos en la
solucién de problemas cotidianos y con una precaria conciencia geografica e
historica. Una persona que se aproxima al conocimiento de manera afectiva,
intelectual y culturalmente frustrante, no puede conocerse ni comprender su

realidad.

Cuando la comunicacion entre la comunidad educativa se deja para los ratos libres
solamente y no recreamos en el ejercicio pedagdgico mismo aquello que las
comunidades consideran su patrimonio, sus bienes y sus valores, tampoco motivar
a los nifios y niflas para que le encuentren sentido al estudio y entonces se
dificulta el desarrollo de sus potencialidades creativas, y la educacién formal corre

el peligro de ser una préactica que reprime fuerzas vitales de las comunidades.

La préctica de la danza es importante en los nifios porque estimula la disciplina y
el compromiso, ayudandoles a enfrentar desafios que implican los diferentes
movimientos que son parte de este arte, y ayudando a desarrollar la sensibilidad a

traves de la musica.
“La responsabilidad frente a los nifios y la danza la tenemos nosotros los adultos,

papas, profesores y parientes; es nuestra obligacion mostrarles programas de ballet

en la television, en el cine o videos a una edad temprana.
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Escuchar mdsica de los grandes compositores junto a los nifios para atraerlos al
arte en general, guiandolos de acuerdo a sus gustos o preferencias, es la mejor

alternativa para ayudarlos a crecer.

¢Qué podrian hacer los profesores de Educacion Fisica o Mdusica para

estimular la practica de la danza en sus clases?

Es importante que el profesor de Educacion Fisica no es un profesor de Ballet, sin
embargo existe un programa que imparte el gobierno, donde preparan a los
profesores de Educacién Fisica en una disciplina que se llama Danza Educativa, y
no requiere gque los profesores tengan conocimientos de danza, creo que esta es la
manera de acercar a los nifios a la danza como concepto de movimiento. También
creo que las autoridades de la Escuela no deben dejar de lado la ritmica de la

danza.

¢ Qué recomendaciones le daria a nifios y nifias que van por primera vez a un

espectaculo de danza? ¢En qué se tienen que fijar?

El arte de la danza no es abstracto, es muy real, es tan real que la puedes
experimentar. Muchas veces lo que se quiere mostrar en sus obras no queda claro
para el publico, pero no siempre quiere mostrar un hecho especifico; él solo deja
correr su imaginacién, crea movimientos, formas y, lo méas importante, crea

magia.

¢ Coémo debe ser la preparacion de los docentes a los nifios y nifias antes de ir

a una funcién de danza?

Entregar el tema o historia del ballet, leer material historico al respecto, nombres
de coredgrafos, compositores, hablar de la época y si el profesor guia tiene
imaginacion, podria pedir a sus estudiantes que escriban una pequefia escena

relacionada con la historia y la representen, o bien hacer un resumen o comentario
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del material que les entreg6 y por ultimo debe ensefiar a los alumnos como

comportarse en sociedad frente a un espectaculo y, si esto se cumple, vamos a

tener futuros amantes de la danza y del arte en general.

2.3.13.- La danza como expresion artistica para desarrollar destrezas y
habilidades.

La relajacion favorece un estado de conciencia que se caracteriza por un
bajo tono muscular, por la disminucién del tono cardiaco, por una mejor
concentracion y ritmo cardiaco y respiratorio, y por una mejor capacidad

interoceptiva, exteroceptiva y propioceptiva.

En la ensefianza de la danza, con las actividades de relajacion se pretende
que el nifio tenga un mejor conocimiento de su cuerpo, un mayor control
muscular a traves de la regulacion de sus movimientos y de sus estados

estaticos, propiciando un mejor manejo de su cuerpo y de su entorno.

El control de la respiracion es uno de los procesos fisioldgicos que el
individuo debe aprender a realizar, dado que éste influye de alguna manera
en el acto motriz. Estimular los mecanismos de tipo fisioldgico que le
permiten al individuo tener un adecuado manejo de su proceso respiratorio
es uno de los objetivos a lograr con la actividad dancistica. Para el buen
rendimiento motriz, es fundamental que el nifio aprenda a realizar un
correcto proceso respiratorio, pues éste también le permite regular su

energia.

Cuando se habla de lateralidad se hace referencia a esa caracteristica que
todos poseen de dominar un lado del cuerpo mas que el otro, mas
conocida como lateralidad funcional. “Este predomino funcional esta

definido por la supremacia que un hemisferio cerebral ejerce sobre el otro,
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determinante para que el nifio adquiera una relacion correcta con los

objetos del mundo que lo rodea.’

2.3.14.- El movimiento a la danza

El movimiento corporal en el individuo es un acto natural que forma parte de
cualquier proceso de aprendizaje, sea de desarrollo psicomotriz, desarrollo fisico o
incluso intelectual. Si a este movimiento natural del nifio le incluimos melodias y
sonidos, este movimiento natural se enriquece con el ritmo musical y se
transforma en movimiento ritmico o movimiento musical. Con el cual se expresan

sensaciones y emociones a los demas.

Existe una conexion instintiva entre el hecho sonoro y el movimiento corporal, de
manera que las impresiones musicales despiertan imagenes motrices y la musica
no se percibe s6lo con el oido, sino con todo el cuerpo. El cuerpo se convierte asi
en un gran oido interior, hasta el punto de que cualquier hecho musical, sea de
caracter ritmico, melddico, armonico, dindmico o formal, puede ser representado

con hechos corporales.

Dentro del propio movimiento, se pueden distinguir diferentes factores los cuales

forman parte de la formacion y educacion del nifio:

= Objeto que se mueve (persona, personas, o incluso con complementos)
= Direccién (espacio y sentido)

» El grado de energia (intensidad)

» Tiempo (duracién)

PROBST, Karl (2008). Taller de movimiento y danza: dar forma y figura al movimiento. pg. 47
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El concepto de tiempo, con el que se relacionan tanto la velocidad del movimiento
como su duracién, y s6lo mediante ésta se pueden captar aspectos del mismo. La
conciencia del tiempo es dificil de adquirir; sin embargo, es posible experimentar |
La percepcion temporal de forma inmediata, instintiva y consciente a la vez,
cuando los movimientos corporales se unen al ritmo, puesto que el ritmo natural

se encuentra en todo ser humano.

El movimiento corporal tiene necesidad de espacio, concepto que conviene medir
bajo distintos parametros. Se entiende aqui por espacio el entorno en el que nos
desenvolvemos. Se puede hablar de espacios pequefios, grandes, abiertos,
cerrados...; pero el tipo de espacio que nos interesa destacar es el que estd en

relacién con la persona.

Existe un espacio personal que esta inscrito en el propio cuerpo. A efectos del
movimiento ritmico, se produce al conectar entre si elementos corporales; por
ejemplo, cuando se percuten palmas, chasquidos con los dedos, etc. Existe
también un espacio parcial, el espacio inmediato al cuerpo, que comprende el
espacio gque nos rodea cuando no nos desplazamos.

Los conceptos de derecha-izquierda, arriba-abajo, delante-detras, centro,
alrededor, etc. pertenecen a este espacio proximo. También se conectan, en

relacion con este espacio, los tres niveles de planos: alto, medio y bajo.

El conocimiento del espacio total, o espacio abarcado por el desplazamiento
corporal, descentraliza a la persona de su yo, le ayuda a tomar conciencia de su
lugar en relacion con los demas y a utilizar el espacio de forma diferente.

La préactica incluye desplazamientos en diagramas geométricos curvos —circulos,
espirales, arcos..—, rectos —lineas rectas, paralelas, diagonales; cuadrados,
guardas, arabescos....—, evoluciones... Es, en definitiva, el espacio en el que se

realiza el movimiento ritmico y la danza.
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De esta manera, los planteamientos metodol6gicos que se presentan a través del
movimiento ayudan a los alumnos no so6lo a desinhibirse, y como consecuencia a
expresarse corporalmente con mayor desenvoltura, sino a estar en consonancia
con el hecho sonoro. Por. eso Martin (2005) sefiala que es importante el uso de los

sonidos en todos los planteamientos didécticos®

Probst (2008) lanza una propuesta de “Taller de movimiento y danza: dar forma y
figura al movimiento”, en ¢l cual insiste sobre la importancia de conocer los
aspectos tedricos de la danza y llevarlos a la préactica, utilizando el movimiento
como herramienta de creacion para la danza, unificando teoria practica de

movilidad y movimiento.

El concepto de taller se unas en el marco de la discusion sobre utilizar y
transmitir en el movimiento, en el juego y en el deporte. Por ello, actualmente es
muy comun utilizar la herramienta de “taller deportivo en,” segun la modalidad
deportiva en cuestion, con el principal objetivo de facilitar el aprendizaje

deportivo al nifio a través del movimiento ritmico en formas jugadas.

2.3.15.- Capacidades perceptivo — motrices

Dentro de la ventaja que tiene la practica de la danza, estad la posibilidad de
estimular la capacidad del individuo de conocerse a si mismo en cuanto a su
composicion anatomica, explorar el espacio en el que se mueve, percibir como
son sus movimientos y como se interrelacionan sus segmentos corporales en el
espacio y en el tiempo para vivencia su dinamica corporal.

El fin de las capacidades perceptivo motrices (conciencia corporal, espacialidad y
temporalidad) es permitirle al nifio una correcta evolucion en cuanto al
conocimiento de su cuerpo, del espacio y el tiempo en que se dan sus

movimientos.

® Martin, (2005) El uso de los sonidos en todos los planteamientos didacticos. Uruguay pg. 76
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2.3.16.- Conciencia corporal

También conocido como esquema corporal, es el conocimiento de toda la
estructura corporal que hace el nifio a través de su interaccion con el medio en el
cual se desenvuelve, permitiéndole identificar cada uno de los segmentos que lo
componen. El conocimiento corporal se puede lograr con muchas de las
actividades que se realizan en la practica de la danza, pues en la misma se
ejecutan una serie de tareas que se orientan al conocimiento de las diferentes

estructuras corporales.

En el gesto motriz ejecutados en la danza, el nifio utiliza todos y cada uno de sus
segmentos corporales, permitiéndole experimentar los tipos de movimiento que
puede realizar con cada uno de ellos, el grado de amplitud de sus articulaciones y
las facilidades o dificultades para ejecutarlos; todo esto le sirve de estimulo para

desarrollar su conciencia corporal.

Son necesarios para el conocimiento corporal los siguientes componentes: ajuste
postural, relajacion, respiracion, control ténico y lateralidad. EI control y ajuste
postural es uno de los componentes fundamentales del esquema corporal y hace
referencia a la capacidad de adoptar y mantener diferentes posiciones,
garantizando la correcta posicion del cuerpo con respecto a su centro de gravedad,
tanto en movimiento como en posiciones estaticas; son componentes del control y

ajuste postural el equilibrio, la tonicidad muscular y la posturalidad.

Se mejoran en los factores contribuiran finalmente a un mejor manejo corporal
tanto en movimiento como en reposo, a desarrollar su expresion corporal y a
realizar una mejor ejecucién motriz. El trabajo de relajacién le permite al
individuo tener un control fisico y mental de su cuerpo, permitiendo un mejor

funcionamiento de su organismo en su actividad fisiologica.
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2.3.17.- Capacidad de coordinacion motriz

En toda ejecucién motriz vamos a encontrar una composicion de movimientos
constituido por diferentes fases y en las que debe haber una armonia y
sincronizacion entre las diferentes partes del cuerpo que intervienen en la accion.
La danza permite lograrlo més fécilmente, dado que los movimientos que
componen la secuencia y distribucion de los diferentes pasos a ejecutar involucran
de manera global una combinacién de los diferentes segmentos corporales:
cabeza, hombros, tronco, cadera, brazos y manos, piernas y pies, los cuales deben

moverse de manera armoniosa y coordinada.

2.3.18.- Estimulo de las capacidades coordinativas a través del desarrollo de

capacidades perceptivo motrices por medio de la danza.

En la edad escolar el nifio se encuentra en una etapa significativa de su desarrollo
en tanto esta estructurando sus capacidades perceptivas motrices; las actividades
orientadas a estimular su desarrollo favorecen poco a poco el desarrollo de
capacidades coordinativas tales como la capacidad de regulacion del movimiento,

de adaptacion y cambios motrices, la diferenciacion, la ritmizacion, entre otras.

Es importante, enfatizar que a partir del desarrollo de las capacidades de
percepcion motriz el nifio va organizando el mundo en el que se desenvuelve; sin
embargo, aungue en la etapa de formacion basica el objetivo no es el de ensefiar el
deporte como tal, es inevitable que el nifio vaya desarrollando ese potencial
coordinativo, que servira de base para los procesos de especializacion.

En la etapa posteriores, aunque evidentemente en esta propuesta no es el objetivo

principal dadas las caracteristicas del desarrollo del nifio.

En la formacion del esquema corporal, uno de los factores que influyen en su
desarrollo es la regulacion tonica y el ajuste postural; la regulacion del tono

muscular permite que se desarrolle el control del movimiento haciendo apropiada
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la ejecucion de las acciones motrices, el tono muscular depende de la maduracion
neuromotriz, de la actividad fisica y esta en funcion de la relacion con el mundo
exterior. Solamente un tono adecuadamente desarrollado permite una mejor

actitud y un mayor dinamismo facilitando el progreso en los aprendizajes.

Proceso de ensefianza de la danza, cuando el profesor orienta a su alumno acerca
de la ejecucion de un movimiento y le corrige en la posicion de sus miembros
superiores e inferiores en relacion con la secuencia de gestos, la amplitud de los
mismos etc. lo que hace, es estimular el desarrollo del ajuste postural y el tono

muscular.

2.3.19.- Principios metodoldgicos de la educacion inicial

Principio de seguridad y confianza

La escuela 0-5 afios debe ser un espacio libre de peligro para los nifios y tener
presente la problemaética del nifio ya que el primer momento se produce una
situacion de ansiedad al separarse de la persona de apego y no tener aun
estructuracion temporal, que le hace sentir la separacion como definitiva y origina
sentimientos de inseguridad, angustia y miedo. Por ello hay que tomar medidas
para ofrecer un ambiente seguro, acogedor y célido con el espacio suficiente para
que cada nifio, pueda desarrollar su autonomia y su relacion con el educador y con

los otros nifios y nifias.

2.3.20.- Principio de no sustentacion

El educador no esta para sustituir al nifio, en lo que puede realizar solo o con
ayuda, sino para prolongar sus posibilidades aprovechando la zona de desarrollo
proximo e interaccionando con el nifio para activar un nuevo desarrollo a través

de los nuevos aprendizaje.
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2.3.20.1.-Principio de globalizacion

La globalizacion es la forma de trabajo basada en el caracter sincrético de las
percepciones de los nifios. Como método didactico que propone el conocimiento y
asimilacioén de la totalidad, para descomponerla mas tarde en los elementos que la
integran. La actividad globalizadora es un puente, entre la actividad instintiva,
espontanea y la abstractiva. Explicacion de la realidad por aspecto parcial, sin un
andlisis de las relaciones que lo conectan al conjunto es caracteristica de los nifios

en el periodo pre operacional.

2.3.20.2.- Principio de aprendizaje significativo

Se refiere a la posibilidad de establecer vinculos entre lo conocido y lo que se va a
aprender. El aprendizaje no se produce por acumulacion de nuevos conocimientos
sobre lo que se poseen sino por el establecimiento de conexiones y relaciones
entre lo nuevo y lo conocido, vivido o experimentado, par un buen aprendizaje

significativo es necesario buscar puntos de apoyo y establecer relaciones.

2.3.20.3.- Principio de motivacion

Es necesario descubrir las causas por las que los nifios pueden decidirse a
construir su aprendizaje sobre una cuestion determinada: los procesos de analisis y

sintesis estan presentes de forma intuitiva en la actividad intelectual.

2.3.20.4.- Principio de creatividad

El nifio y la nifia vayan mas alla de donde les dejo el educador (aprendizaje por
descubrimiento), que se acostumbren a crear algo personal. Tener en cuenta la
diversificacion metodologica, los temas de interés y la buena relacion afectiva

educador-nifios.
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2.3.20.5.- Principio de socializacion

Complementan la ensefianza individualizada .Supone el acercamiento de la
educacién inicial a la realidad circundante, establecer relaciones en un ambito
cada vez mas amplio observar y explorar el entorno, conocer se estructura a traves

de los centros de interés y de proyecto sociales orientados como juegos.

2.3.20.6.-La metodologia que se utiliza para desarrollar a través de
la danza es la siguiente:

1. Preparacion psiquica del oyente: ejercicios de relajacion, concentracion, etc.
2. Informacidn sobre la obra autor, estilo, etc.

3. Tener objetivos de audicién aqui se da la guia de lo que se quiere extraer de la
musica.

4. Ejecucién de la audicion.
5. Valoracion de lo escuchado si le gustd, qué sugirio.

Del componente ritmo tenemos las formas expresivas y los elementos
constitutivos:

- Formas expresivas:

1. Percusién corporal.

2. Practica instrumental.

3. Ritmo en el lenguaje.

- Elementos constitutivos del ritmo:
1. Pulso.

2. Acento.

3. Esquema ritmico.

Metodologia para la ensefianza del ritmo.
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o Presentacion del modelo (por parte de la educadora).
» Reproduccion del modelo (por parte del nifio).

o Ejercitacion (del nifio).

Componente: canto.
Métodos para la ensefianza del canto:

o Global (para canciones de textos pequefos).

o Por fase (para canciones de textos largos y complejos).

Metodologia para ensefiar una cancion:

e Audicion de la obra.

« Datos informativos que hacen falta (género, autor, titulo, etc.).
o Analisis del texto (palabras con dificultad).

« Volver aescuchar si es necesario.

« Relajacion, respiracion y vocalizacion.

o Trabajo con el ritmo en el lenguaje.

o Montaje de la melodia con uno de los métodos.

« Ejercitacion (dramatizar, corporizar, pintar, etc.).

Técnica vocal:
Una adecuada técnica vocal con lleva a la ejecucion correcta del canto:
o Posicion correcta del cuerpo al cantar (de pie o sentados).

e Posicién de la boca en forma de O.

e Apoyar la lengua ligeramente detras de los dientes inferiores.
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o Elevar el velo del paladar.

Componente: expresion corporal.

Movimientos naturales de locomocion:

e Caminar.
o Correr.

o Saltar.

e Girar.

e Arrastrarse.

¢ Rodar.

o Gatear.
Direcciones:

e delante

o detras

e hacia un lado
o hacia el otro lado
o diagonal

Disefios espaciales:

e CUrvos

e rectos

e Acciones bésicas:

e (Qolpear
e presionar
o litigar

o forcer



o flotar

o fl u ir
e sacudir
e palpar

Movimientos técnico analiticos:

o flexion-extension

e contraccion-relajacién
o tensidn-relajacion

e rotaciones

e ondulaciones

e estiramientos
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2.4.- FUNDAMENTACION LEGAL

CONSTITUCION DE LA REPUBLICA DEL ECUADOR

Seccidn cuarta

Culturay ciencia™

Art. 21.- Las personas tienen derecho a construir y mantener su propia identidad
cultural, a decidir sobre su pertenencia a una o varias comunidades culturales y a
expresar dichas elecciones; a la libertad estética; a conocer la memoria historica
de sus culturas y a acceder a su patrimonio cultural; a difundir sus propias
expresiones culturales y tener acceso a expresiones culturales diversas. No se
podra invocar la cultura cuando se atente contra los derechos reconocidos en la

Constitucion.

Art. 22.- Las personas tienen derecho a desarrollar su capacidad creativa, al
ejercicio digno y sostenido de las actividades culturales y artisticas, y a
beneficiarse de la proteccion de los derechos morales y patrimoniales que les

correspondan por las producciones cientificas, literarias o artisticas de su autoria.

Art. 23.- Las personas tienen derecho a acceder y participar del espacio publico
como ambito de deliberacion, intercambio cultural, cohesion social y promocién
de la igualdad en la diversidad. El derecho a difundir en el espacio publico las
propias expresiones culturales se ejercera sin mas limitaciones que las que

establezca la ley, con sujecidn a los principios constitucionales.

Art. 24.- Las personas tienen derecho a la recreacion y al esparcimiento, a la
practica del deporte y al tiempo libre.

1 FUNDAMENTACION LEGAL, .constitucion de la Republica del Ecuador. Seccion Cuarta.

Culturay ciencia
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Art. 25.- Las personas tienen derecho a gozar de los beneficios y aplicaciones del

progreso cientifico y de los saberes ancestrales.

La cultura, entonces, propicia la integracién de todos los procesos como las
comunidades intuyen, conciben, simbolizan, expresan, comparten y valoran la
existencia humana individual y colectiva como las personas y las comunidades
construyen su identidad y como en esta interaccion se hace realidad aquello de

que, La cultura en sus diversas manifestaciones es fundamento de la nacionalidad.

LEY ORGANICA DE EDUCACION INTERCULTURAL

DE LOS PRINCIPIOS GENERALES
CAPITULO UNICO
DEL AMBITO, PRINCIPIOS Y FINES!!

Art. 2.- Principios.- La actividad educativa se desarrolla atendiendo a los
siguientes principios generales, que son los fundamentos filosoficos, conceptuales
y constitucionales que sustentan, definen y rigen las decisiones y actividades en el

ambito educativo:

z. Interculturalidad y plurinacionalidad.- La interculturalidad y plurinacionalidad
garantizan a los actores del Sistema el conocimiento, el reconocimiento, el
respeto, la valoracion, la recreacion de las diferentes nacionalidades, culturas y
pueblos que conforman el Ecuador y el mundo; asi como sus saberes ancestrales,
propugnando la unidad en la diversidad, propiciando el dialogo intercultural e
intercultural, y propendiendo a la valoracion de las formas y usos de las diferentes

culturas que sean consonantes con los derechos humanos.

1 LEY ORGANICA DE EDUCACION, Intercultural De Los Principios Generales Capitulo. Unico Del

Ambito, Principios y Fines.
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aa. ldentidades culturales.- Se garantiza el derecho de las personas a una
educacién que les permita construir y desarrollar su propia identidad cultural, su
libertad de eleccion y adscripcion identitaria, proveyendo a los y las estudiantes el
espacio para la reflexion, visibilizarian, fortalecimiento y el robustecimiento de su

cultura.

kk. Convivencia armonica.- La educacion tendra como principio rector la
formulacion de acuerdos de convivencia armonica entre los actores de la

comunidad educativa; y,

Il. Pertinencia.- Se garantiza a las y los estudiantes una formacién que responda a
las necesidades de su entorno social, natural y cultural en los d&mbitos local,

nacional y mundial.

Art. 3.- Fines de la educacién.- Son fines de la educacion:

a. El desarrollo pleno de la personalidad de las y los estudiantes, que contribuya a
lograr el conocimiento y ejercicio de sus derechos, el cumplimiento de sus
obligaciones, el desarrollo de una cultura de paz entre los pueblos y de no
violencia entre las personas, y una convivencia social intercultural, plurinacional,

democrética y solidaria.

b. EIl fortalecimiento y la potenciacion de la educacion para contribuir al cuidado
y preservacion de las identidades conforme a la diversidad cultural y las
particularidades metodoldgicas de ensefianza, desde el nivel inicial hasta el nivel
superior, bajo criterios de calidad.

c. El desarrollo de la identidad nacional; de un sentido de pertenencia unitario,

intercultural y plurinacional; y de las identidades culturales de los pueblos y
nacionalidades que habitan el Ecuador.
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Su relacién con la educacion, como cultura es para reforzarla cotidianamente se

observan formas creativas generadoras de cultura y valores positivo.

CODIGO DE LA NINEZ Y ADOLESCENCIA
LEY ORGANICA DE EDUCACION INTERCULTURAL. CAPITULO UNICO

Seccion séptima

De la cultura®?

Art. 62.- La cultura es patrimonio del pueblo y constituye elemento esencial de su
identidad. El Estado promovera y estimulara la cultura, la creacion, la formacion
artistica y la investigacion cientifica. Establecera politicas permanentes para la
conservacion, restauracion, proteccion y respeto del patrimonio cultural tangible e
intangible, de la riqueza artistica, historica, linglistica y arqueoldgica de la
naciéon, asi como del conjunto de valores y manifestaciones diversas que
configuran la identidad nacional, pluricultural y multiétnica. El Estado fomentara
la interculturalidad, inspirara sus politicas e integrara sus instituciones segun los
principios de equidad e igualdad de las culturas.

Art. 64.- Los bienes del Estado que integran el patrimonio cultural seran
inalienables, inembargables e imprescriptibles. Los de propiedad particular que

sea parte del patrimonio cultural, se sujetaran a lo dispuesto en la ley.

Art. 65.- El Estado reconocera la autonomia econémica y administrativa de la
Casa de la Cultura Ecuatoriana, que se regira por su ley especial, estatuto organico

y reglamento.

12

CODIGO DE LA NINEZ Y ADOLESCENCIA, Seccién Séptima De la Cultura.
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2.5.- HIPOTESIS

La elaboracion de una estrategia metodologia a través de la danza facilitara el
desarrollo las destrezas y habilidades, en los nifios de educacion inicial del centro
general bésicas José Mejia Lequerica de la parroquia Manglaralto, provincia de

Santa Elena durante el afio 2011.

2.6.- SENALAMIENTO DE VARIABLES

2.6.1.- Variable Independiente.

- LA DANZA COMO EXPRESION ARTISTICA.

2.6.2.- Variable Dependiente.

- DESARROLLO DE DESTREZAS Y HABILIDADES.
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CAPITULO 11l

METODOLOGIA

3.1.- ENFOQUE INVESTIGATIVO

» Cualitativo. El proyecto estd fundamentado en el paradigma cualitativo
por que se dirige a percibir la realidad concreta del problema propuesto

donde se utilizan técnicas primarias para la recoleccion de datos.

» Cuantitativo. Servird para tener una vision a través de la observacién
directa e indirecta del estado de la escuela y su infraestructura para saber

el grado del problema.
3.2.- MODALIDADES BASICAS DE LA INVESTIGACION
a) Investigacién de campo.
Este tipo de investigacion se apoya en informaciones que provienen de otras; de
entrevistas, cuestionarios, encuestas y observaciones. Como es compatible
desarrollar este tipo de indagacion junto a la investigacion de caracter documental,

se recomienda que primero se consulten las fuentes de caracter documental, a fin

de evitar una duplicidad de trabajos.
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b) Investigacion exploratoria.

Recibe este nombre la investigacion que se realiza con el propoésito de destacar los
aspectos fundamentales de una problematica determinada y encontrar los
procedimientos adecuados para elaborar una investigacion posterior.

Es util desarrollar este tipo de investigacion porque, al contar con sus resultados,
se simplifica abrir lineas de investigacion y proceder a su consecuente

comprobacion.

c) Investigacion descriptiva.

Mediante este tipo de investigacion, que utiliza el método de analisis, se logra
caracterizar un objeto de estudio o una situacién concreta, sefialar sus
caracteristicas y propiedades. Combinada con ciertos criterios de clasificacion
sirve para ordenar, agrupar o sistematizar los objetos involucrados en el trabajo
indagatorio. Al igual que la investigacion que hemos descrito anteriormente,
puede servir de base para investigaciones que requieran un mayor nivel de

profundidad.

3.3.- TIPO DE INVESTIGACION

Por el lugar.- De campo porqgue la investigacion se realizara en el aula de clases

es decir, lugar de los hechos.
Por la naturaleza.- De accién lo que la investigacién permite proponer cambios

en la realidad para resolver problemas detectados, en pos de mejorar la calidad de

la educacion.
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3.4.- POBLACION Y MUESTRA

POBLACION.- Es todo conjunto de elementos, finito o infinito, definido por una
0 mas caracteristicas, de las que gozan todos los elementos que lo componen, y

s6lo ellos.

En muestreo se entiende por poblacién a la totalidad del universo que interesa
considerar, y que es necesario, que esté bien definido para que se sepa en todo

momento que elementos lo componen.

En expertos de la estadistica recogen datos de una muestra. Utilizan esta
informacidn para hacer referencias sobre la poblacion que esta representada por la
muestra. Una poblacion es un todo y una muestra es una fraccion o segmento de

ese todo.

POBLACION DEL CENTRO EDUCACION BASICA JOSE MEJIA

LEQUERICA.
CUADRO N° 1
POBLACION CANTIDAD
DIRECTIVO 1
PROFESORES 10
PADRES 19
TOTAL GENERAL 30

MUESTRA.- Consiste en un conjunto representativo de la poblacion que ha sido

obtenida con el fin de investigar ciertas caracteristicas del mismo.
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n=—>N
T EZ(N-1)+1

n= Tamafio de la muestra
N= Poblacion

E= Error de la muestra

CALCULO DE LA MUESTRA

Cuadron® 2

32
n=
0.0025 (32-1)+1

_ 32
0.0025 (31)+1

32
1.0775

= 29.69

n=30

Tomando en cuenta una poblacion de 30 personas involucradas en el estudio que
es el 100% ya que la poblacion es pequefia, por consiguiente se tonara la

poblacion total para el estudio.
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3.5.- OPERACIONALIZACION DE LAS VARIABLES

Cuadro No 3

VARIABLE INDEPENDIENTE

LA DANZA COMO EXPRESION ARTISTICA

DIMEN TECNICAS/
CONCEPTUALIZACION SION INDICADORES ITEMS INSTRUMENTO
S
i Planificacion ¢ Posee usted conocimiento
LA DANZA COMO EXPRESION o
. _ | Organizacion sobre la danza como
ARTISTICA: Secuenci . » o
. o o Actividades expresion artistica?
La expresion artistica beneficia a todos los | as de )
nifios y nifias de edades de 0 a 5 afios | __. . Secuencias
) . actividad
empiezan a entender el mundo a través de Encuestas dirigidas
sus sentidos: tacto, audicion, vista, y otros el | es.
arte es la manera perfecta como los a  docentes 'y
prescolares pueden expresar sus estudiantes
pensamientos y sentimientos. La danza y el | Crecimie o ) )
movimiento también son propicios para la | Aprendizaje ¢Usted implementaria la
integracion sensorial y el desarrollo social. Atencion danza como aprendizaje en
armonico o " "
Rendimiento los nifios y nifias de
Asimilacion educacion inicial?
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Cuadro N° 4

VARIABLE DEPENDIENTE

DESTREZAS Y HABILIDADES

CONCEPTUALIZACION DIMENSION | INDICADORES ITEMS et o
¢Coémo se

DESTREZAS Y Transmision de Técnicas transmite la
HABILIDADES: conocimientos Estrategias informacion Encuestas dirigidas a
La danza es la respuesta de . :
destrezas y habilidades corporal a Atencion docentes y estudiantes
determinadas  motivaciones 'y Adquisicién de Interés ¢ Qué actividades
encierra la posibilidad de dar
cuerpo a las imagenes, fantasias, | informacion Incdgnitas realiza para una
ideas, pensamientos y sentimientos. buena ensefianza’?
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3.6.- TECNICAS E INSTRUMENTOS.

Las técnicas a utilizar en el proyecto son la observacion, entrevista, y encuestas

gracias a estas técnicas se podra recolectar informacion basica.

OBSERVACION.- Es una técnica de recopilacion de datos que permite el logro
de la informacion en la circunstancia en que ocurre los hechos y no cuando estos
ya pasaron.

Se podré registrar visualmente de lo que ocurre real y situacional del nifio y la
nifia, en el proceso educativo, en ciertos sectores para conseguir los
acontecimientos pertinentes, de acuerdo con el esquema previsto y segun el

problema que se investiga.

ENTREVISTA.- Segun el fin que se persigue con la entrevista, ésta puede estar o
no estructurada mediante un cuestionario previamente elaborado. Cuando la
entrevista es aplicada en las etapas previas de la investigacion donde se quiere
conocer el problema desde un punto de vista externo, sin que se requiera ain la
profundizacién en la esencia del fendmeno, las preguntas a formular por el

entrevistador, se deja a su criterio y experiencia.

Si la entrevista persigue el objetivo de adquirir informacion acerca de las variables
de estudio, el entrevistador debe tener clara la hipotesis de trabajo, las variables y
relaciones que se quieren demostrar; de forma tal que se pueda elaborar un
cuestionario adecuado con preguntas que tengan un determinado fin y que son
imprescindibles para esclarecer la tarea de investigacion, asi como las preguntas

de apoyo que ayudan a desenvolver la entrevista.

ENCUESTA.- Es un cuestionario que permite la recopilacion de datos a las

personas que tiene conocimientos sobre un tema o problema en particular.
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Esta dirigida a los docentes y padres de familia para obtener informacion bésica
para cumplir con el objeto del problema.

3.7.- PLAN DE RECOLECCION DE INFORMACION

La recoleccion de informacion se realizara personalmente aplicando las técnicas
planteadas en el proyecto a los padres de familia del Centro de Educacion Basica

“José Mejia Lequerica.”

De esta institucion, se selecciono a la directora y maestras parvularias y se aplico
la encuesta. Los padres de familia s les realizo la entrevista. A los nifios de Centro

de Educacion Inicial, se les hizo la observacion en forma grupal.
La informacidn, se realizo a través de diversas interrogantes, que permitié definir
la especialidad de las “preguntas realizadas en los cuestionarios y en el disefio de

los formularios utilizados.

CUADRO N°%

PREGUNTAS BASICAS EXPLICACION

Para desarrollar destrezas y habilidades en los nifios
de educacion inicial del centro de educacién basica
José Mejia Lequerica.

=

¢Para qué?

2. ¢De qué personas u

objetos? Estudiantes, padres y/o representantes, Docentes

recoleccion?

3. ¢Sobre qué aspectos? | La danza como expresion artistica.

4. ¢Quién? ;Quiénes? Investigadora: Johanna Aracely Del Pezo Gonzabay
5. ¢Aquiénes? Estudiantes

6. ¢Cuéndo? 2011 - 2012

7. ¢DoOnde? Centro De Educacién Basica José Mejia Lequerica.
8. ¢Cuantas veces? Una vez cada semana, durante un mes.

9. (Cbémo? De forma individual

10. ;Qué técnicas de

Técnicas de observacion, entrevistas, encuestas.

11. ;Con que?

Cuestionario, Libro diario, camara fotografica.
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3.8.- PLAN DE PROCESAMIENTO DE LA INFORMACION.

En el proceso de la informacion se utilizara las técnicas y criterios de la autora

ademas, este proceso de estudio se desarrollo aplicando las técnicas y

elementos disefiados el la investigacion, correspondientes a las variables que

lo integran y el plan de actividades.

Cuadro n°

Determinacion | Busqueda de Recopilacién Definiciébny | Planteamiento
de una informacién de datos y formulacion de soluciones
situacion analisis

Aplicando Al saber cual | La Con esta | Las

entrevista era el | informacion investigacion | estrategias

realizada a la | problema de | obtenida se concluye | did4cticas,

directora, las profesoras, | mediante las | que la | seran muy

profesoras, se procedié a | encuestas Yy | aplicacion de | importante

padres de | investigar el | entrevistas estrategias para mejorar

familia y una
observacién a
los nifios y
nifas de
educacion

inicial se
determinan

gue existe una
carencia  de
estrategias

didacticas en

la ensefianza.

libros, revistas,

paginas web,
sobres las
causas y
efectos que

producian este
carecimiento
de

conocimientos.

acerca de las
estrategias
didacticas,

ayudaron de

mucho  para
elaborar la
propuesta y
buscar  una
solucion  al
problema.

didacticas es
muy
importante
en la
educaciéon de
los nifios y
nifias de
educacion
inicial  para
obtener
mejores

resultados.

la ensefianza
en el nifo y la
nifia por eso
propongo este
proyecto para
mejorar la
ensefianza de
los nifios de
educacion

inicial.
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3.9.- ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS

Preguntas

¢Ha observado el avance de aprendizaje que tienen los nifios y las nifias
de educacion inicial?

Realizando la entrevista a las docentes algunas de ellas supieron contestar que
si han observado el aprendizaje que han adquirido los nifios y nifias en el
tiempo que han trascurrido del afio lectivo, pero por razones no han podido
avanzar en ciertas areas y se preocupan mucho de no poder desarrollar las
destrezas y habilidades hacia los nifios y supieron manifestar que en cierto
momento no pueden controlar al grupo y que necesitaban capacitarse para

saber controlar a sus educandos.

¢ Tiene usted conocimiento sobre la danza como expresion artistica?

EL docente de la institucién pensaron mucho para contestar estas pregunta
porque decian que no tenian muy claro el tema pero una de ellas supo
manifestar que tenia cierta informacion sobre el tema y dio una breve
explicacion referente al tema, mientras que los demas docente responden que

no sabian sobre el tema en muchas ocasiones consultan en el internet.

¢Implementar la danza como aprendizaje-ensefianza de los nifios y nifias

de educacién inicial?

El docente de la institucion supo contestar que no se han interesado por saber
sobre el tema porque sencillamente se concentran en desarrollar las tareas
actividades que se dan en el aula de clase porgue creen que si implementan algo
mas se le va mucho tiempo y no pueden cumplir con su planificacion diaria. Pero
una de ellas dice que si implementan varias estrategias porque cree que los nifios y
nifias deben tener un mejor aprendizaje y entendimiento de cada una de las clases,

claro supo responder que no aplica nada nuevo, siempre en lo tradicional.
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¢Involucra usted a los representantes de los nifios y nifias en el desarrollo

educativo?

El personal docente estan consciente de que los representantes de sus estudiantes
deben involucrarse en la ensefianza de los nifios es asi que dos de ellas se
involucran en muchas de las actividades escolares a los padres de familias
consideran que es bueno integrar a los padres para que colaboren con el
aprendizajes de sus hijos e interactden con ellos y obtengan asi, mejores lazos

familiares.
Una de las docentes considera que no es necesario integrarlos porque la docente es

capaz de asumir con la responsabilidad de la ensefianza sin ayuda de sus padres de

familia.
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ENCUESTAS A PADRES DE FAMILIA DEL CENTRO DE EDUCACION
BASICA JOSE MEJIA LEQUERICA DE LA PARROQUIA
MANGLARALTO, PROVINCIA DE SANTA ELENA

1. ¢Estéan de acuerdo con la implementacion de la danza como expresion
artistica en sus nifios?

TABLA #1
No. ALTERNATIVA | FRECUENCIA | PORCENTAJE
1 Si 19 63
2 No 2 7
3 A veces 9 30
TOTAL 30 100

Fuente: Docentes del Centro de Educacién Bésica Jose Mejia Lequerica
Elaborado Por: Johanna Aracely Del Pezo Gonzabay.

Grafico No. 1

Implementacion de la danza en los nifios

A veces
30%

No
7%

Fuente: Docentes del Centro de Educacién Bésica José Mejia Lequerica
Elaborado Por: Johanna Aracely Del Pezo Gonzabay.

Interpretacion:

El 63% de los padres de familia encuestados indican que si estan de acuerdo
en la implementacion de la danza en los nifios ya que mejorarian sus
habilidades en clases mientras que un 7% de ellos indican que a veces pero
con el conocimiento necesario de la danza en sus nifios pueden cambiar de
opinion.
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2.- ¢ Cree usted, que como expresion artistica, a su hijo le guste la danza?

TABLA #2
No. ALTERNATIVA | FRECUENCIA | PORCENTAJE
1 Si 22 73
2 No 0 0
3 A veces 8 27
TOTAL 30 100

Fuente: Docentes del Centro de Educacion Basica José Mejia Lequerica
Elaborado Por: Johanna Aracely Del Pezo Gonzabay.

Grafico No. 2

Le gusta la danza a los nifios y nifias

ESi ®mNo A veces

0%

Fuente: Docentes del Centro de Educacién Bésica José Mejia Lequerica
Elaborado Por: Johanna Aracely Del Pezo Gonzabay.

Interpretacion:

Los padres de familia conocen los gustos de sus hijos por lo tanto se aplicd
esta pregunta y obtuvimos como respuesta que el 73% de los padres sefialan
que a sus hijos si les gusta la danza y un 27% dice que a veces, pero gque con la
guia del docente su inclinacion a la danza no tendria ninguna dificultad.
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3.- ¢Se contara con su apoyo si se implementa la danza en sus hijos como
parte de sus clases diarias?

TABLA #3
No. ALTERNATIVA | FRECUENCIA | PORCENTAJE
1 Si 30 100
2 No 0 0
3 A veces 0 0
TOTAL 30 100

Fuente: Docentes del Centro de Educacién Bésica José Mejia Lequerica
Elaborado Por: Johanna Aracely Del Pezo Gonzabay.

Grafico No. 3

Apoyo de los padres de famila n& veces
0% 0%

Fuente: Docentes del Centro de Educacion Basica José Mejia Lequerica
Elaborado Por: Johanna Aracely Del Pezo Gonzabay.

Interpretacion:
Los padres de familia encuestados indican que cuentan con el 100% de su

apoyo para la implementacion de la danza con expresion artistica en el centro

de Educacion, Bésica José Mejia Lequerica de la Comuna Montafita.
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4.- ¢ Puede provocar la danza el interés necesario en su hijo?

TABLA #4
No. ALTERNATIVA | FRECUENCIA | PORCENTAIJE
1 Si 18 60
2 No 5 17
3 A veces 7 23
TOTAL 30 100

FUENTE: Docentes Del Centro De Educacion Basica José Mejia Lequerica
ELABORADO POR: Johanna Aracely Del Pezo Gonzabay

Grafico No. 4

Interes en sus hijos

ESi mNo A veces

23%

Fuente: Docentes del Centro de Educacion Basica José Mejia Lequerica
Elaborado Por: Johanna Aracely Del Pezo Gonzabay.

Interpretacion:

Los padres de familia encuestados sefialan que la danza si despertara el interés
en sus hijos siendo un 60% de ellos, mientras que un 17% indica que no, por
lo cual, se necesita la guia, tanto, de ellos como padres y la de los docentes
para despertar el interés en los nifios, y un 23% menciona que a veces pero
con dedicacién, la danza llamara la atencion de los nifios.
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5.- ¢ Participaria con sus hijos en la danza, si es necesario?

TABLA #5
No. ALTERNATIVA FRECUENCIA | PORCENTAIJE
1 Si 30 100
2 No 0 0
3 A veces 0 0
TOTAL 30 100

Fuente: Docentes del Centro de Educacion Basica José Mejia Lequerica
Elaborado Por: Johanna Aracely Del Pezo Gonzabay.

Grafico No. 5

Partcipacion de los padres de familia
mSi mNo ' Aveces

0%

100%

Fuente: Docentes del Centro de Educacion Bésica José Mejia Lequerica
Elaborado Por: Johanna Aracely Del Pezo Gonzabay.

Interpretacion:

Los padres de familia estan de acuerdo en participar con sus hijos en la danza sin
ningln problema, asi ayudaran a involucrarse a los nifios en sus clases diarias,
tendrian un mejor rendimiento escolar durante el afio lectivo.
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FICHA DE OBSERVACION

NOMBRE DE LA INSTITUCION: CENTRO DE EDUCACION BASICA JOSE MEJIA LEQUERICA.
DURACION: 1 SEMANA

OBSERVADORA: PROFESORA. JOHANNA DEL PEZO.

Cuadro n°7
ASPECTO BUENO MEDIANA BAJA
Los nifios tienen motricidad X
Los nifios saben seguir instrucciones X
Entienden las ordenes dadas por la X
profesora
-7 X
Prestan atencion en clase
Desarrolla su expresion corporal X
Desarrolla su creatividad a través de X

actividades artisticas

Los nifios captan las clases dadas X
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ENTREVISTA A LADIRECTORA

La directora entrevista es la Licenciada Genoveva Matute con la edad es de 40
afios, nos indicé que tiene madurez suficiente para llevar la direccion del Centro
de Educacion Baésica José Mejia Lequerica posee nivel en licenciatura,
actualmente cursa una maestria, cumpliendo asi con lo que establece la Ley

General de Educacion.

De acuerdo a la directora, los docentes de nivel inicial deberian usar
frecuentemente el juego, experimento, trabajo participativo y ambiente
estimulante como estrategias que permiten la construccion de conocimiento. La
directora entrevistada considera que el desarrollo de la creatividad, y el trabajo
cooperativo, utilizadas por los docentes del nivel inicial, para promover el
aprendizaje significativo.

Indica que sus docentes usan muy pocas estrategias para promover que se

produzcan aprendizaje interactivo.

Por su parte le agrada mucho la idea de que en su jardin se implementen dichas
estrategias planteada por el proyecto, “pues ayudaria mucho para el aprendizaje de
sus parvulos, sabiendo que estas desarrollan mas la actividad en destrezas y
conocimientos dentro y fuera del aula a su vez aprenderdn mucho mas sobre este

tema lo que es la danza.

3.9.2.- INTERPRETACION DE RESULTADOS

Para realizar la interpretacion vamos analizar los resultados, lo que se puede
decir que es necesario hacer un desarrollo de estrategias sobre lo que es la danza

como expresion artistica para tener una mejor ensefianza en los nifios y nifias de

la institucion de educacién inicial.
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3.10.- CONCLUSIONES

El estudio fue necesario desarrollar la danza como expresion artistica para
mejorar el desempefio de las actividades diarias de las horas clases, esperando que
los docentes tengan siempre presente que es importante aplicar bien los talleres

para que los nifios y nifias obtengan una mejor ensefianza en el campo educativo.

El Centro De Educacion Basica José Mejia Lequerica ponga en préactica la
danza ya que es importante para el desarrollo de cada una de las actividades que
se emplean diariamente en la educacion inicial y ademas, proporcionan un mejor
aprendizaje. Asi que se espera que los maestros tengan siempre presente que es
de suma importancia tener muy claro el significado de la danza como una

herramienta pedagdgica.

3.11.- RECOMENDACIONES

Recomendar que los profesores pongan en practica dichos talleres, (la danza como
expresion artistica para desarrollar destrezas y habilidades en los nifios de
educacion inicial), para una buena ensefianza, promoviendo un buen aprendizaje
y saber que el educador es el principal responsable de facilitar una buena

educacion.

Se obtiene un buen aprendizaje en los nifios y nifias, los profesores deben dar
todo de si mismos, ya que este modelo de inculcar nos ayudan a pro mover un

aprendizaje eficaz.
Sabiendo que al momento de utilizarlas estas herramientas los nifios desarrollan

bien sus actividades, y saber que los educadores son las principales responsables

de facilitar los procesos de ensefianza-aprendizaje.
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CAPITULO IV

MARCO ADMINISTRATIVO

4.1.- ADMINISTRACION

CUADRO N°8
RECURSOS INSTITUCIONALES:
JOSE MEJIA LEQUERICA
HUMANOS
> PROFESORAS PARVULARIAS
> NINOS DE EDUCACION INICIAL
» DIRECTORA
» TUTOR DE TESIS
MATERIALES
Computador, impresoras, cd, grabadoras,
camara, materiales de oficina, paquetes de
hojas, videos, internet, varios.
ECONOMICOS
$861.30
PRESUPUESTO
CUADRO N°9
RUBROS DE GASTOS VALOR
INTERNET 35.00
MATERIALES DE OFICINA 30.00
PAQUETE DE HOJA INEN A4 22.00
CASETES DE AUDIO Y CD 1.50
CASETES DE VIDEO 6.00
ASESORIAS 300.00
INVESTIGADORA 200.00
DIGITADOR 90.00
FOTOGRAFO 20.00
MOVILIZACIONES 100
TELEFONO 40.00
TOTAL GASTOS 861.30

84




CAPITULO V
PROPUESTA

5.1. DATOS INFORMATIVOS

TITULO:

TALLERES SOBRE EXPRESION ARTISTICA (LA DANZA) PARA
DESARROLLAR DESTREZAS Y HABILIDADES EN LOS NINOS DE
EDUCACION INICIAL DEL CENTRO DE EDUCACION BASICA JOSE
MEJIA LEQUERICA DE LA PARROQUIA MANGLARALTO,
PROVINCIA DE SANTA ELENA DURANTE EL ANO 2011.

CUADRO N°10

INSTITUCION EJECUTORA

JOSE MEJIA LEQUERICA.

BENEFICIARIOS

Los beneficiarios seran los
nifos de educacion inicial.

UBICACION

El centro de educacion inicial
esta ubicado en la provincia de
Santa Elena, Parroquia
Manglaralto, Comuna
Montafiita.

TIEMPO ESTIMADO PARA
LA EJECUCION:

Dos semanas
Inicio: 20-Noviembre-2011
Fin: 25-Enero-2012

EQUIPO TECNICO
RESPONSABLE:

Profesora  responsable  de
educacion inicial
Directora de la institucion

COSTO

861,30 DOLARES
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5.2-ANTECEDENTES DE LA PROPUESTAS

El propdsito de la Facultad de Ciencias de la Educacién e Idiomas y su Carrera de
Educacion Parvularia de la Universidad Estatal Peninsula de Santa Elena, su
preparacion a los educandos para que proyecten su vida profesional con vocacion
de servicio, compromiso y responsabilidad social, con la capacidad para promover
acciones pedagogicas innovadoras, asi como la formacion investigativa donde el
propdsito de la indagacion esté encaminado a conceptualizar asuntos relacionados

con la ensefianza- aprendizaje del nifio y la nifia.

La realizacién de este trabajo investigativo se dirige al desarrollo de destrezas y la
formacion cultural a través de la expresion corporal en los niveles de Educacion
Inicial del Centro de Educacion Bésica José Mejia Lequerica de la Parroquia
Manglaralto, no como ensefianza mecénica sino dirigida al goce del movimiento
dancistico espontaneo, propio y acorde al desarrollo de cada nifio(a). Por esto,
servira como una guia para que los docentes de Educacion Inicial del Centro,
reconozcan y valoren la importancia de la iniciacion a la danza dentro de la
formacion integral de cada nifio y nifia lleven a cabo estrategias que faciliten este

logro.

Al hacer mencién de iniciacion a la danza, se hace necesario dilucidar que el
objetivo fundamental de una investigacion en esta area, no es recurrir a la danza
como fin vocacional sino hacer de la misma el reconocimiento de un saber en los
nifios y nifia, donde sean ellos quienes se expresen, aprecien su cuerpo con los
movimientos que realizan y no jueguen a la imitacion de adultos sin ninguna
espontaneidad. Para trabajar la danza en Educacién Inicial debe ser mas

importante el proceso para llegar a ello que los resultados escénicos a obtener.

El contenido de este trabajo tiene como base la conceptualizacion de expresion

corporal e iniciacién a la danza dentro del proceso educativo de la practica
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docente en los niveles de Educacion Inicial, para definir el rol docente y el papel
del nifio y la nifia en relacion a la danza, y asi identificar las destrezas y
habilidades que mas favorecen su implementacion en el aula. Esto lleva consigo
actividades que estimulen el movimiento corporal desde las primeras fases
evolutivas del nifio y la nifia dentro del proceso de crecimiento y maduracion
dimensional, asi como el desarrollo de actividades que apoyen la vivencia social
para provocar en los docentes la busqueda de valores y caracteristicas esenciales

de la cultura en donde viven los nifos.

Esto permitird que los Docentes del Centro de Educacion Bésica José Mejia
Lequerica de la Parroguia Manglaralto, puedan tener nuevas alternativas de
ensefianza, basados en un sistema de educacion innovador con estandares de

calidad que aspira cambiar en beneficio de los estudiantes.

5.3.- JUSTIFICACION

El trabajo se justifica plenamente, debido a que en el Centro de Educacion Basica
José Mejia Lequerica de la Parroquia Manglaralto, los docentes no aplican al arte
en todas sus manifestaciones (danza, pintura, folklore, teatro, etc.) como ayuda
pedagdgica en todos los niveles, motivo por el cual los docentes desconocen que

las expresiones artisticas si son un referente positivo a la hora de ensefiar.

La Danza como expresién corporal, desde el punto de vista educativo, favorece el
desarrollo global de la persona y los mas propios, tales como: liberacion de
energias, expansion, desbloqueo de tensiones, bienestar, equilibrio cuerpo-mente,
etc. encontramos otros mas concretos en los ambitos cultural, social, expresivo,
afectivo y terapéutico.

En lo cultural, interesa destacar la importancia de la toma de conciencia de los

estereotipos actuales sobre el cuerpo, para liberarnos de la preocupacion
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enfermiza por la imagen que los medios de comunicacion transmiten: cuerpo

sano, delgado, energizado, tostado-vacacional.

En lo social, se pretende la adquisicion de habilidades sociales, la interrelacion,
el encuentro del otro y el deseo del otro. Dicho de otro modo: mantenerse en
forma, relajarse y hacer amigos. Compartir nuestras ideas con los otros y

enriquecernos haciendo uso de las ideas de los demas.

Desde el punto de vista expresivo, se trata de ofrecer la posibilidad a los
participantes de experimentar emociones estéticas y desarrollar el placer de crear
y comunicarse corporalmente y también identificarlos en cualquier producto

artistico en el que intervenga la danza o la expresion corporal.

Una vez se reconozca la importancia y el valor de la danza como éarea de la
pedagogia artistica, los docentes podran desarrollar con la iniciacion a la danza su
particular influencia cognitiva para la aprehension de nociones elementales del
pensamiento I6gico y la incorporacion de nuevos conceptos como la coordinacion,
lateralidad y simultaneidad acordes con los procesos de lectura y escritura de los

nifios(as) de Educacion Inicial.

5.4.-OBJETIVOS

OBJETIVO GENERAL

= Proporcionar a las docentes un taller sobre expresion artistica (la danza)

para desarrollar destrezas y habilidades en los nifios de Educacion Inicial.
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OBJETIVOS ESPECIFICOS

= Desarrollar talleres de danza como expresion artistica.

= Mejorar el proceso de ensefianza aprendizaje de los nifios y nifias .

= Descubrir el placer de bailar (danza).

= Experimentar nuevas formas de comunicacion.

= Propiciar el uso adecuado de talleres y danza.

= Desarrollar en los nifios la danza a través de actividades en la institucion

educativa.

5.5.- FUNDAMENTACIONES

El taller sobre la danza como expresion artistica para desarrollar destrezas y
habilidades en los nifios de Educacion Inicial del Centro de Educacion Basica José
Mejia Lequerica de la parroquia Manglaralto, Provincia de Santa Elena durante el
afio 2011.

Para la aplicacion de la propuesta se le plantea al docente diferentes estrategias las
cuales pueden ser adaptadas de acuerdo a las necesidades e intereses del grupo de
nifios y nifias a atender donde se maneja un lenguaje sencillo de féacil
entendimiento lo cual no requiere cursos de actualizacion docente para su

aplicacion.

Afirma que el estado espiritual se debe representar a través de actitud y
movimiento del cuerpo como unidad, y no Gnicamente del rostro. La preocupacion
por la técnica es mucho mayor que en el anterior. Divide el cuerpo en tres zonas

variables:

* Los miembros inferiores, expresan fuerza ¢ El torso y brazos, expresan lo

espiritual y emocional ¢ Y la cabeza — cuello, el gesto, reflejan el estado mental.
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Huggas Battle (La Danza y el Lenguaje del Cuerpo en la Educacion Infantil) y
Paulina Ossona (La Educacién por la Danza. Técnicas y Lenguajes Corporales),
quienes han expuesto al publico sus experiencias vividas dentro de un

determinado tiempo de préactica educativa profesional.

Estos autores difieren en sus teorias con Oscar Vahos, Cielo Patricia Escobar y
Jacqueline Robinson, al presentar un enfoque diferente, con una visiébn mas

contemporanea que al trabajo con la danza popular para nifios y nifias.

En cuanto a la edad propicia para iniciar al nifio y nifia en la danza colectiva,
social y folklorica, algunos autores como Patricia Escobar, Didgenes Vergara y
Jacqueline Robinson, sugieren que éstas no se trabajen antes de los tres afios de
edad porque el nifio y la nifia estan en proceso de auto-reconocimiento
adquiriendo en si, el dominio de su cuerpo. Es conveniente trabajar con rondas y
cantos infantiles que les motiven a moverse de manera espontanea; las rondas

permiten desplazamientos a la danza.

Para Laban la danza es una forma de expresién corporal de un individuo o grupo,
y cada uno tiene su propia danza; por eso la técnica de la misma ha de facilitar

diversas posibilidades de accion que le hagan reforzar su personalidad.

Psicoldgico

La psicologia cognitiva sefiala que el aprendizaje implica el procesamiento,
almacenamiento y recuperacion activa de la informacion. Los procesos cognitivos
que realiza la mente humana, son susceptibles al desarrollo, cambio y mejora en

su desempefio.

Por lo tanto al aplicar los talleres de danza en Educacion Inicial se establecio que

gran parte de los nifios y nifias > no pueden realizar cierto movimiento propio de

¥ Huggas Battle, (2006). La Danza y el Lenguaje del Cuerpo en la Educacién Infantil. México pg. 43
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la danza, a pesar de la ayuda recibida, esto generd que estos nifios sientan cierto

complejo (verglienza) al no poder realizar los ejercicios que se realizaba.

Por lo que fue necesaria la intervencion de las demas educadoras, para explicarles
a los estudiantes que sera necesario alargar la rutina de ejercicios a fin de poder

adentrarse en lo relacionado a la danza como expresion artistica.

Pedagogico

Existe una estrecha relacion entre desarrollo de la expresion y del pensamiento. El
pensamiento se refiere al uso de habilidades cognoscitivas tales como plantear y
responder preguntas, buscar en la memoria, procesar informacion o evaluar
soluciones a problemas potenciales. La expresion se refiere a la habilidad que
posee el ser humano para comunicar su pensamiento a traveés de simbolos

verbales, gréficos y gestuales

Segun la pedagoga noruega Myriam Skjorten, "el desarrollo personal y el
crecimiento del nifio exigen que se le de la oportunidad de ejercitar globalmente
sus funciones fisicas (sensoriales, motrices, perceptivas), afectivas, sociales e
intelectuales. De todas las actividades creativas, la danza es peculiar porque atafie
a la persona en su totalidad. A través de la danza se puede despertar, liberar,
abstraer y dar forma a los sentimientos, a las experiencias, al pensamiento. La

danza une lo que es de interés coman y lo que es de interés individual".

Por otra parte, para esclarecer el campo educativo en el que se imparte el area de
danza y mencionar su fundamentacion pedagogica, se hizo un analisis sobre la
Pedagogia Artistica desde los aportes humanos. Aguirre con los mitos existentes
entre la educacion y arte, y los cinco bloques basicos para abordar la ensefianza de
la misma. Se presenta el reconocimiento de la existencia del arte infantil en la

historia, y los aportes psicologicos, pedagdgicos y reflexivos de Howard Gardner

91



y Lev Vigotsky, en cuanto a la importancia de lo artistico en la educacion

inicial*®.

Epistemologico:

La danza y el movimiento ritmico mejoran la capacidad de socializacion del nifio
asi como eleva su autoestima, ya que la expresion corporal busca facilitarle al ser
humano, el proceso creativo y de libre expresion y comunicacion a partir del
conocimiento de su cuerpo, el manejo del espacio, de los materiales y del

fortalecimiento de su auto-confianza.

Es importante tener presente, que a la vez, la danza y los movimientos guiados o
libres, fomentan valores como el respeto, la libertad, la tolerancia y la critica
constructiva. Mediante ellas los estudiantes de Educacion Inicial del Centro de
Educacién Baésica José Mejia Lequerica, se aviva la comunicacion de
sentimientos, de ideas, de estados de animo y el respeto entre los participantes en

forma individual y grupal.

Al realizar estas actividades corporales, se benefician de igual manera, aspectos
bioldgicos, cognitivos y psicomotores; no puede faltar el placer del movimiento y
el sentido ludico ya que ademas, permiten liberar energias en busca de la
expresividad. Considerando que todos estos aspectos forman parte del acto social
de la comunicacion en los nifios y nifias en edad escolar. Ya que utilizan el juego,
el baile, la danza y sus mil maneras creativas de expresion para llegar a sus

compaiiero.

En este sentido, Gardner reconoce la utilizacion del cuerpo como una forma de

inteligencia con la que el hombre se apropia del mundo para transformarlo.

1 Vigotsky, (1978). Lo artistico en la educacién inicial, Roma pg.53
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Ademas, refiere que la danza se puede presentar como un elemento que dinamiza

la vida del hombre y la mujer de multiples formas, Entre ellas:

e Validar y reflejar la organizacion social.

e Sirve como vehiculo para la expresion secular o religiosa.
e Como diversion social o actividad de recreacion.

e COmo declaracion de valores estéticos y éticos.

e Para lograr propositos educacionales.

e Para poder conocer una cultura en particular de recreacion.

e COmo declaracion de valores estéticos y éticos.
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5.6.- METODOLOGIA (Plan de accién)

Cuadro n°11

OBJETIVO
ESPECIEICOS ESTRATEGIAS ACTIVIDAD RECURSOS LAPSO DIRIGIDO
Desarrollar talleres de Taller Precalentamiento con | Grabadora Nifios y Nifias
danza como expresion ejercicios. Videos Durante 3
artistica Televisor meses.
Escuchar Mdsica de | Cd Padres de
Mejorar el proceso de sonido y ritmo. Materiales del Familia
ensefianza aprendizaje de entorno
los estudiantes Taller Salir con los nifos Docentes
libremente al patio. Prendas de vestir
Descubrir el placer de de danza Instituciones
bailar (danza) Analizar diferentes Educativas.
sonidos. Tiza liquida
Experimentar nuevas Taller
formas de comunicacién Rayar o dibujar con | Borrador
libertad.
Observar  grupos  de | Pinturas
Propiciar el uso Taller baile.

adecuado de talleres y
danza

Pintar las caras a los
nifios y nifias.

Presentacion de danza.

Pizarra acrilica
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Taller No. 1

ESTUDIANTES: | Centro de Educacion Basica Jose Maria Lequerica

30 Tiempo aproximado: 35 minutos

OBJETIVO = Explorar los recursos expresivos del cuerpo.

TEMA: EL CUERPO: EXPRESION Y COMUNICACION
MATERIALES:

e Ropa negra.

e Guantes blancos.
e Gorra.

e Pintura para cara.
e Medias.

e Pito.

DESARROLLO DE ACTIVIDADES:

Primeramente se selecciona el grupo de nimeros de nifios que
participaran en eventos educativos.

Por medio de escenografia manifiestan los valores humanos,
empezando con el tema del respeto.

Su vestimenta es usar ropa negra, guantes blancos. Por medio de sus
movimientos corporales nos transmitiran sus sentimientos y
emociones.

Con los siguientes materiales gorra, pintura de rostro, media y pito,
son otros tipos de recursos que nos ayudan a mejorar la atencion de
los nifios y nifias para demostrar la identificacion de roles.

Estos pequeiios nos ensefian los valores mediante un lenguaje

corporal.
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Taller No. 2

Centro de Educacion Béasica José Maria Lequerica

ESTUDIANTES: 30 Tiempo aproximado: 1 horas

= Conociendo y explorando nuestro medio

OBJETIVO -
ambiente.

TEMA: ESCUCHAR LOS SONIDOS DEL ENTORNO

MATERIALES:
e Arboles

e Animales del entorno.

e Rios

e (Cascada
e Mar.

e Viento.

DESARROLLO DE LAS ACTIVIDADES:

e Salir con los nifios de 4 a 5 afios a caminar libremente, luego
observamos todo nuestro ambiente sobre todo la vegetacion y su
imaginacion trasciende en el espacio en un mundo desconocido y
divertido.

e Se detiene a los nifios para escuchar diferentes sonidos: los pajaros,
vaca, aves, zumbidos de las abejas y asi imitarlo.

e Los nifios motivados por la exploracion se acercan hacia la cascada,
rios, y tomar un poco de sol para luego llegar hacia el mar que
saborearan ese aire yodado.

e Con estas salidas pedagdgicas los nifios interiorizaran e imitan, con
su forma creativa que le dan un poco de ritmo a través de su cuerpo

como una forma natural de comunicacion hacia los demas,
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Taller No. 3

ESTUDIANTES: 30

Centro de Educacion Bésica José Maria Lequerica

Tiempo aproximado: 1 horas

OBJETIVO

= Aplicar la expresion y la apreciacion en las
actividades culturales.

TEMA: EXPRESION Y APRECIACION DE LAS ACTIVIDADES

COREOGRAFI

MATERIALES:

e Cd
e Grabadora
e Vestimentas

e Materiales del

DESARROLLO DE

e Las activi

CAS CULTURALES DE NUESTRO ENTORNGO.

: ST 3
A AT -

entorno (arena, piedra, hojas de arboleé., enire ‘otro.
LAS ACTIVIDADES:

dades culturales y populares muchas veces  son

representadas por instituciones educativas nifios, nifias, jovenes y

adultos las

e Utilizan

que realizan este tipo de eventos.

materiales del entorno vestimentas adecuadas, para la

ocasion para identificar nuestras riquezas culturales, el grupo de
nifios escogido para tal certamen se ensayan varias veces a las
semanas.

Cada uno debe encontrar el movimiento adecuado para tal evento,
estos ejercicios son: (lento, rapido, congelar efectos en posiciones).
Los nifios demuestran sus habilidades y destrezas en es estos bailes
culturales y significativo con este tipo de danza su coordinacion

motriz, fina y gruesa, y movimiento corporal.

98



Taller No 4

ESTUDIANTES: 30

Centro de Educacion Bésica José Maria Lequerica

Tiempo aproximado: 1 hora

OBJETIVO

= Desarrollar las actividades artisticas en el centro de
educacion inicial de los nifos

MATERIALES:

TEMA: MOVERSE RITMICAMENTE ANTE UN ESTIMULO

Espejo

Instrumentos musicales
Cintas de varios colores.
Grabadora

CD

Videos de tipos de bailes.

DESARROLLO DE ACTIVIDADES:

Los nifios y las nifias se ubican en el suelo y escuchamos los sonidos de
varios instrumentos musicales, a través de melodia.

Empiezan a desarrollar diferentes movimientos con su cuerpo por
ejemplo, movimiento rapido con las manos y movimiento lento con los
pies.

Las cintas de varios colores se lo utiliza para representar muchas veces
escenografias que para ello necesitamos preparar su espacio.

Los pequefios demostraran sus talentos artisticos, creando su propio
potencial de movimiento en el salon de clase.

Los nifios y las nifias se miran en el espejo cada movimiento que
realiza, tenemos que buscar recursos para cada actividad.

A ellos le gusta muchos los instrumentos musicales porque son autores
y compositores de su propia musica.

Dentro del saldn de clase demuestran sus talentos que ya poseen, porque

a los nifios y nifias son muy creativos.
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Taller No. 5

Centro de Educacion Bésica José Maria Lequerica
Tiempo aproximado: 20 a 25 minutos

ESTUDIANTES: 30

OBJETIVO: _ _
Exponer que los juegos populares permiten

la implementacion a la danza.

TEMA: Bailando Sobre el Periddico

MATERIALES:
e Periodicos
e Grabadora
e Cd

e Premios.

e Los participantes se ubican en el centro de la pista con su parejay se le
reparte una hoja de periddico que se extiende Yy tienen que bailar
encima de la hoja al ritmo de la masica.

e Las parejas hacen un alto para realizar el doble del periédico y se
contindan bailando con diferentes ritmos de musica. La grabadora debe
tener un buen volumen para estar motivado y divertido.

e Una vez que se realiza el baile se ve el esfuerzo y la destreza del nifio
y la nifia para tal ocasion y es por esa razon se le da incentivos al
mejor bailarin.

e Todos los participante se divierten son estos tipos de baile que nos
ensefia nociones como adentro-afuera, arriba-abajo, cerca-lejos.

e Estas actividades dirigidas como la danza son procesos de ensefianza-

aprendizaje.
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Taller No. 6

Centro de Educacion Basica José Maria Lequerica

ESTUDIANTES: 30 Tiempo aproximado: 50 a 60 minutos

OBJETIVO: Explorar en los nifios y nifias rondas infantiles a
través de la expresion corporal.

TEMA: Las rondas en los nifios: El gato y el Ratdn

MATERIALES:
e Patio
e Mascara de animales
e Grabadora
e CD

e Los nifios salen del aula para ejecutar la ronda, escogemos a dos
participantes que seran los autores principales (gato y raton),
mientras que el resto de los participantes se cogen de las manos muy
fuerte s y arman un circulo.

e Los actores principales se colocan una mascara para identificarse lo
que son, gato y raton.

e Al escuchar la musica empieza el juego desarrollando su lenguaje
repitiendo esas frases populares “el gato dice raton raton y el raton
responde que quiere gato ladron.

e En Ultima instancia el raton tiene que escapar y los nifios cierran el
circulo protegiéndole para que no le invada el gato.

e Los nifios se motivan escuchando por medio del CD estas rondas
que hacen que se formen su personalidad desde temprana edades,

desde alli observamos sus diferentes movimiento corporales.
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Taller No. 7

ESTUDIANTES: | Centro de Educacion Bésica José Maria Lequerica
30 Tiempo aproximado: 20 a 25 minutos

OBJETIVO: = Danzar ritmicamente por medio de una melodia que
nos trasladan a una fantasia infantil.

TEMA: jA BAILAR CON TODO EL CUERPOQO!

MATERIALES:
e Mdsica instrumental.
e Body
e Medias de nailon infantil

e Zapatos cancan

DESARROLLO DE LAS ACTIVIDADES:

Bailar con todo el cuerpo, se presenta una agradable motivacion.

Invita a relajarse y estirarse con el objetivo de “volver a la calma”, siempre

que la actividad haya resultado suficientemente dindmica.

e Los nifios organizan el espacio apropiado moviendo sus pupitres a un lado y
forman una fila de seis columnas.

e La vestimenta es muy importante : falda ancha, y una bodi blanca de acorde
a la representacion que se quiera realizar.

e Lamusica instrumental es una de las favoritas por los nifios y las nifias.

e Para este tipo danza utilizaremos un piso apropiado para desplazarnos al ritmo
de la melodia.

e Damos a conocer su talento artistico a los demas mediante su propio estilo y

originalidad de cada expresion artistica presentada.
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Taller No. 8

ESTUDIANTES: | Centro de Educacion Bésica José Maria Lequerica

30

Tiempo aproximado: 20 a 25 minutos

OBJETIVO: » Ensefiar desde temprana edad el arte de capacidad

artistica musical de 4-5 afios de edad.

TEMA : Desarrollar las capacidades artistico-musicales

MATERIALES:

DESARROLLO DE LAS ACTIVIDADES:

e (Guitarras.
e Organo musical.

e Tambores.

<-_'. F

e Panderetas.

e Maracas.

Los nifios desde su etapa de gestacion de la madre se le hacen un sin
numero de estimulacion.

Los 6rganos musicales son unas de las terapias favoritas de las mujeres

embarazadas, lo cual él bebe, dentro del vientre escucha una melodia
mediante los dérganos sensoriales de la madre, se siente motivado a
realizar diferentes movimientos.
Cuando entra a su etapa de educacidn inicial el nifio y la nifia, empieza a
manipular estos instrumento: panderetas tambores, maracas, entre otros.
Los instrumentos antes mencionados hacen que el nifio empiece a
gustarle lo que es el arte de la musica.

En todo su esplendor, que a un futuro quede llegar hacer un intérprete o

compositor de la musica.
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Taller No. 9

ESTUDIANTES: Centro de Educacion Basica José Maria Lequerica
30 Tiempo aproximado: 20 a 25 minutos

OBJETIVO: = Descubrir por medio de la danza una relacion
importante con el desarrollo de habilidades para
la lectoescritura que potencia habilidades para
este aprendizaje.

TEMA: Danzando, aprendo a escribir

MATERIALES:
e Arena
e Piedra
e Lodo
e Ulas

DESARROLLO DE LAS ACTIVIDADES:

e Salir con los nifios y nifias a la playa en grupo dandole indicaciones para
trabajar las actividades de clases.

e Se recoge materiales del medio como piedra, palos, botellas plasticas,
churos, conchas y otros.

e Se dividen en grupos de cincos: unos realizan graficos en la arena, otros
cuentan churos y piedras. Un grupo trabaja con lodo moldeando figuras,
es asi donde empieza sus pre-escritura, por medio de estos materiales
del entorno y un aprendizaje significativo.

e También podemos complementar las actividades llevando ulas que por
medio de las actividades dirigidas se le inculca al nifio que cada
movimiento tiene su significado es aqui donde aprende a dar sus

interpretaciones atreves de su cuerpo.
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Taller No. 10

ESTUDIANTES: | Centro de Educacion Basica José Maria Lequerica
30 Tiempo aproximado: 20 a 25 minutos
OBJETIVO: = Concienciar los valores éticos y estéticos por
medio de la danza como wuna actividad
enriquecedora dentro de un trabajo que ofrece esta
area mas alla de sus valores estéticos
TEMA: La danza como valores estéticos y éticos.
MATERIALES:

Mdsica de regiones.
Vestimenta
Collares

Zapatos

Vasijas

Materiales del entorno.

DESARROLLO DE LAS ACTIVIDADES:

Los nifios y nifias observan diferentes tipos de laminas de nuestras
regiones con respectiva, vestimenta, costumbres, y tradiciones de cada
pueblo.

Cada institucion educativa puede presentar veladas artisticas luciendo
trajes tipicos confeccionados con materiales del entorno.

Los padres son motivados viendo a sus nifios y nifias participando con
sus atuendo como son: collares zapatos y vasijas.

Los nifios aprenden por medio de la danza luego lo practican aplicando
la ética y la estética demostrando su valor cultural en el medio que se

encuentra.
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5.7.- ADMINISTRACION

La administracion de los Talleres Educativo sera realizada a través de la Direccion
de la Institucion educativa, la misma que se encargard de supervisar que los

lineamientos de la aplicacion de los talleres se cumplan.

La aplicacion del proyecto, estos seran realizados con los materiales que se
indican en cada uno de ellos, porque el conocimiento y la formacion personal son
aqui el resultado de un trabajo colectivo, es un verdadero proceso de construccion

grupal, para cumplir con los objetivos que se plantean.

El maestro se convierte en el facilitador de un proceso en el cual los estudiantes
van descubriendo conjuntamente el objeto de conocimiento y ellos mismos se
encargan de controlar el proceso, establecer reglas de juego, solucionar las

dificultades, reflexionar sobre su propio trabajo.

En cuento que la apropiacion de movimiento expresivo por parte de los nifios
requiere de una continuidad y secuencia de las actividades, como también de la
repeticion de las mismas, planteamos estas posibles actividades con el fin de que
los nifios utilicen las habilidades adquiridas en actividades previas y enriquezcan

Su repertorio expresivo.

Finalmente se puede decir que todo este trabajo sirvié para aplicar en todas las
actividades de los talleres: practicas docentes, pensar sobre las intervenciones,
sobre las necesidades de los nifios, la importancia de contrastar la préactica con la
teoria, intentando conjugar ambas, conformando una teoria mas completa y

acertada.
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5.8.- Prevision de la Evaluacion

La aplicacion de los talleres sobre la danza como expresion artistica para
desarrollar destrezas y habilidades en el proceso de construccion colectiva genera
compromiso. Asi el estudiante es activo, participa, colabora; no estd pasivo, en
actitud de recibir; no es un vacio que se llena; no se dedica a memorizar
“Resultados cristalizados, fosilizados”, si no que descubre el proceso, mastica los

conocimientos.

El nifio y la nifia son sujeto y no objeto del proceso educativo. Siente que este
proceso es suyo, que ha contribuido a generarlo, le pertenece, él siente y sabe que

es importante, tiene autoestima.

Se genera un compromiso con el proceso Yy sus resultados. Por eso en el trabajo
colectivo se empiezan a dar formas de autocontrol por parte de los mismos
estudiantes y se vuelven inutiles las practicas disciplinarias de tipo autoritario. En
el proceso de construccion colectiva se cumplen los principios basicos del
conocimiento: pensar por si mismo (autonomia mental y espiritual), colocarse en
el lugar del otro (comprender, respetar la diferencia, hacer acuerdos) y ser

consecuentes (coherencia entre lo que se piensa, se dice y se hace).

La aplicacion de este taller educativo referente a la danza, contiene los pro y
contra encontrados en el desarrollo de los mismos, para lo cual se identificaron
que grados de conocimientos tienen los estudiantes del Centro de Educacién
Basica “José¢ Mejia Lequerica”, padres de familia, docentes y directivos referentes
a la danza como ayuda para el proceso de ensefianza aprendizaje de los
estudiantes. Con estos antecedentes, es necesario puntualizar que los resultados
obtenidos seran considerados y corregidos para futuros eventos de aplicacion de la

danza en otras areas del conocimiento y a los demas nifios de educacién primaria.
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MATERIALES DE REFERENCIA

Cronograma
Cuadro n°11
ACTIVIDADES SEPT 2011 | OCT 2011 NOV 2011 DIC 2011 ENER 2011 | FEBR 2012
11213412341 ]|2|3]|4]1]|2|3|4|1]|2|3]|4]|1|2]|3 |4
Seminario de Proyecto X | X | X|X
Investigacion diagnostica X[ X[ X[ X|X[X[X]|X[|X]|X]|X]|X
Anteproyecto X[ X | X|X]|X|X]|X
Investigacion bibliografica X XXX X [X|IX]|X|X[X[X|X|X]|X[|[X|X]|X]|X]X
Elaboracion de Marco Tedrico X XXX [X|XIX[X[X]X|X]|X|X]|X|X]X]|X
Elaboracion de Marco Metodologico X | X|X]|X
Elaboracion y aplicacion de encuestas X | X|X]|X
Tabulacion de resultados de encuestas X | X | X|X]X
Elaboracion de la Propuesta X | X|X]|X
Aplicacion de Propuesta X | X|X
Redaccion del Informe X | X
Tutorias XIX XX [X[X|IX|X]|X]|X[X]|X[X]|X|X]X|X]|X]|X
Entrega del Proyecto X
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UNIVERSIDAD ESTATAL PENINSULA DE SANTA ELENA
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION E IDIOMAS
CARRERA DE EDUCACION PARVULARIA

ENCUESTAS A DOCENTES DEL BASICA JOSE MEJIA LEQUERICA
DE LA PARROQUIA MANGLARALTO, PROVINCIA DE SANTA ELENA

Preguntas:

1. ¢Cree que es importante que durante la Educacion Inicial los nifios
tengan un panorama musical amplio y variado?
] B
NO (]

AVECES ()

2. ¢Es un reto que tienen que asumir como educadores para brindar este
panorama a los nifios?
] )
NO )

AVECES [ ]
3. ¢Las actividades se pueden generar en el aula de Educacion Inicial sobre

los diferentes tipos de danza?

] (]
NO (]

AVECES ()
4. ¢Piensan que la danza como expresion artistica puede interesarles a los
nifos?
] )
NO )

AVECES [ ]



5. ¢Los nifios podrian desarrollar sus habilidades y destrezas con mayor
facilidad si se emplea la danza en sus clases?

] B
NO B

A VECES D

Gracias por su colaboracion.



UNIVERSIDAD ESTATAL PENINSULA DE SANTA ELENA
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION E IDIOMAS
CARRERA DE EDUCACION PARVULARIA

ENCUESTAS A PADRES DE FAMILIA DEL CENTRO DE EDUCACION
BASICA JOSE MEJIA LEQUERICA DE LA PARROQUIA MANGLARALTO,
PROVINCIA DE SANTA ELENA

Preguntas:
2. ¢Estan de acuerdo con la implementacion de la danza como expresion
artistica en sus nifios?

Sl
NO
A VECES

()

3. ¢Cree usted que como expresion artistica, a su hijo le guste la danza?

Sl
NO
A VECES

(L)

4. ¢Se contard con su apoyo si se implementa la danza en sus hijos como
parte de sus clases diarias?

Sl
NO
A VECES

aan

5. ¢Puede provocar la danza el interés necesario en su hijo

Sl
NO
A VECES

(L)

6. ¢Participaria con sus hijos en la danza, si es necesario?

Sl
NO
A VECES

aun






Trabajo de los nifios previo a la danza con la participacion de su docente.

Nifos desarrollando sus habilidades y destrezas a través de la danza, con la
guia de su docente.



Se realizan varias actividades de danza como expresion artistica.

Coordinacion de movimientos junto con la docente que esta frente al grupo



ANEXO N°2
LECTURA PARA PADRES DE FAMILIA

Segun las ultimas investigaciones se a demostrado que cuando los padres de
familia se involucran y participan en la educacion de sus hijos en casa, nos damos
cuenta que los nifios y nifias les va mejor tanto en la institucion como fuera de
ella, los logros académicos de sus hijos sobresalen, las escuelas a las que ellos

asisten se fortalecen alin mas.

Hay que concienciar a los padres a participar mas en la educacion de sus hijos,
las oportunidades para ensefiarle algo nuevo a un nifio pueden sugerir en cualquier
lugar y cualquier momento. Usted puede ser el maestro favorito de sus hijos
cuando establece conexiones con ellos mientras realiza las tareas cotidianas...
mientras maneja su auto, o cuando esta en el cyber, cuando prepara la cena, al ir

de compras, o al realizar quehaceres en casa.

e Se debe prestarle atencion al nifio y nifias, acerca de una variedad de
temas que en esta etapa los nifios son muy preguntones.

e Reconozca la curiosidad y el esfuerzo de su nifio y nifia cada dia.

e Recuerde al nifio que su éxito académico es importante para su futuro y
para toda su familia.

e Manténgase en comunicacion con la maestra de sus hijos. participe en las
conferencias entre padres y maestros, para que se informe del progreso del
nifio.

e Hable con sus nifios y nifias sobre sus nuevos conocimientos en la
escuela.

e Promueva la importancia de la asistencia escolar regulada y de llegar a

tiempo.



Insista en que la educacion es una prioridad para toda la familia y que es
importante estar presente en clase todos los dias.

Manténgase informado sobre los eventos de la escuela y en clase

Estar en contacto con el establecimiento sobre todo ver los reportes que se
envian a casa.

Vea el trabajo de su nifio, guarde tarea de su representado para celebrar
el progreso académico que ha tenido su nifio este afio.

Colabore en todo evento que realice la institucion educativa, puede ser
en la asociacién de padres y maestros, sea voluntario en su tiempos libres
Asegurese que el nifio, sepa sus datos personales: nombres y apellidos

edad, nombres de sus padres, direccion y teléfono.

Comparta las leyendas vy tradiciones y costumbres de su pueblo converse
sobre su familia, la observacion y conversacion son destrezas importantes
que su nifio debe desarrollar.

Encargar al nifio responsabilidades todos los dias, tal como escoger la
ropa y otras actividades de rutina.

Motive al nifio a seguir habitos saludables tal como consumir alimentos
nutritivos, hacer deporte, dormir lo suficiente, seguir habitos y mantenerse

activo fisicamente.

Consejo para padres de familia para ayudar a que sus hijos tengan una

experiencia exitosa en educacion inicial.



10.
11.

12.
13.

14.

15.

16.
17.
18.
19.
20.

ANEXO N° 3
DERECHOS DE LOS NINOS Y NINAS

Los nifios tienen a la vida.

Los nifios tienen derecho al juego.

Los nifios tienen derecho a la libertad y a compartir sus puntos de
vista con otros.

Los nifios tienen derecho a dar a conocer sus opiniones y
manifestar sus ideas.

Los nifios tienen derecho a una familia.

Los nifios tienen derecho a la proteccion durante el conflicto
armado.

Los nifios tienen derecho a la libertad de conciencia.

Los nifios tienen derecho a la proteccidn contra el descuido o trato
negligente.

Los nifios tienen derecho a la proteccién contra el trabajo infantil.
Los nifios tienen derecho a la informacion adecuada.

Los nifios tienen derecho a la proteccion contra el maltrato y el
secuestro.

Los nifios tienen derecho a conocer y disfrutar de nuestra cultura.
Los nifios tienen derecho a la proteccion contra todas las minas
terrestre.

Los nifios tienen derecho a la proteccion contra todas las formas
de exploracién.

Los nifios tienen derecho a crecer en una familia que les de afecto
y amor.

Los nifios tienen derecho a un nombre y una nacionalidad.

Los nifios tienen derecho a la alimentacion y la nutricion.

Los nifios tienen derecho a vivir en armonia.

Los nifios tienen derecho a la diversion.

Los nifos tienen derecho a la libertad.



