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RESUMEN

La familia es el escenario de aprendizaje mas importante del nifio durante sus
primeros afios de vida, puede propiciar situaciones que fortalecen su desarrollo,
o afecten su personalidad. Por ello, el presente estudio tuvo un enfoque
cuantitativo, investigacién de campo, de corte transversal y nivel correlacional. El
objetivo es determinar la importancia del clima familiar en el desarrollo de la
personalidad de nifios de 4 a 5 afios de edad. La muestra estuvo conformada por
32 padres de familia de nifios de Inicial Il, de la Escuela de Educacion Basica
José Mejia Lequerica, cantébn Santa Elena, provincia de Santa Elena. En la
recoleccién de datos se emplearon dos cuestionarios con escala de Likert, que
evaltan el clima familiar y el desarrollo de la personalidad en los nifios, cuya
validacién fue por juicio de expertos; la confiabilidad de los instrumentos se
obtuvo mediante el Alfa de Cronbach, se determin6 un valor de ,850 y ,947
respectivamente. Los datos se analizaron con el software estadistico SPSS,
calculando la correlacibn mediante Rho de Spearman, el nivel de confianza
empleado es de 95%. En conclusién, el clima familiar se vincula con el desarrollo
de la personalidad de nifios de 4 a 5 afos.

Palabras claves: clima familiar, personalidad, nifos.
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INTRODUCCION
Esta investigacion se ha desarrollado con la finalidad de determinar la
importancia del clima familiar en el desarrollo de la personalidad de nifios de 4
a 5 afos de edad, debido a que, en el entorno familiar pueden verificarse
situaciones conflictivas y adversas, que pueden afectar a sus miembros, por lo
cual, se hace necesario, efectuar investigaciones que aborden el clima familiar

y su vinculacion con el desarrollo de los escolares.

En Ecuador, las estadisticas han revelado que “el 47% de los nifios,
nifias y adolescentes, han sido victimas de maltrato fisico por parte de sus
padres” (Mora & Sancho, 2019, p. 15), lo que evidencia, climas familiares
adversos para el normal desarrollo de los nifios, lo que plantea la necesidad de
que las Instituciones Educativas asuman su cuota de responsabilidad en
funcion del principio de corresponsabilidad, contemplado en el articulo 8 del
Cadigo Organico de la Nifiez y Adolescencia (2003), en funciéon del cual, la
sociedad, y por tanto, las Instituciones Educativas, como parte del

conglomerado social, debe procurar el normal y sano desarrollo de los nifios.

De forma semejante, el articulo 8 de la Constitucion del Ecuador (2008)
ha establecido que “el Estado, la sociedad y la familia promoveran de forma
prioritaria el desarrollo integral de las nifias, nifios y adolescentes”, por ende,
los Centros Educativos deben advertir que, dentro de sus planes y programas
tienen que considerar la trascendencia del clima familiar en el desarrollo de

destrezas, habilidades y rasgos como la personalidad de nifios de 4 y 5 afios.

Por tal razén, se lleva a cabo este estudio que, se ha distribuido en

cuatro (4) capitulos:

CAPITULO | EL PROBLEMA: En esta seccion, se describira el problema

abordado, se definiran los objetivos y se delimitara la investigacion.



CAPITULO Il MARCO TEORICO: Es este apartado, se presentaran los
antecedentes internacionales y nacionales relacionados con el tema en andlisis,
para luego ofrecer las bases tedricas vinculadas a la familia, clima familiar y

personalidad.

CAPITULO Ill MARCO METODOLOGICO: En este capitulo, se
detallaran el tipo, modalidad, enfoque, nivel y disefio de investigacion, asi como
también, se describen las técnicas e instrumentos que han sido disefiados para

la recopilacion de informacion fidedigna.

CAPITULO IV DISCUSION DE RESULTADOS: En esta seccion, se
mostraran los datos que han sido recaudados, en funcion de los cuales, se
podra confirmar o descartar la correlacion entre el clima familiar y la
personalidad de nifios de 4 a 5 afios de edad, de la Institucién Educativa

abordada y se podran emitir recomendaciones.

Para finalizar, se presenta la seccion de ANEXOS, en la cual, se
incluyen todos aquellos elementos que se consideran sirven de respaldo o
complemento al estudio realizado, en este caso, estan representados por los

instrumentos de recoleccion de datos empleados en la investigacion.



CAPITULO | EL PROBLEMA

Planteamiento del Problema

La familia, es considerada el espacio en el que se da inicio a la educacién y
desarrollo de la personalidad durante la etapa de la infancia, lo cual prepara al
nifio para su posterior interaccion con otros individuos en diversas esferas sociales
(Marin et al., 2019), por lo que se confiere gran importancia a las interacciones
establecidas en el hogar, puesto que, se estima que condicionan la forma en la
gue se comunican y relacionan entre si y con otros sujetos. En otras palabras, la

familia es determinante en el desarrollo fisico, social y cognitivo del nifio.

El clima familiar, es definido como el grado de bienestar derivado de la
interaccion que se produce entre los integrantes de la familia (Cantero & Alonso,
2017), tal bienestar puede resultar positivo o negativo, y esta determinado por
innumerables factores que influyen en el progreso académico, rendimiento escolar

y comportamiento de los nifios.

Cantero & Alonso (2017) afirman que, la forma en la que los padres
enfrentan las situaciones problematicas, genera efectos tanto en el bienestar
psicolégico, como en la conducta asumida por sus hijos. Tales efectos se
encuentran influenciados por elementos relevantes como la cooperacion y ayuda
demostrada entre los miembros de la familia, el grado de flexibilidad, la
motivacion, interés y respeto, ademas, existen factores que resultan negativos
como el egocentrismo, falta de tolerancia y conductas agresivas, lo cual, ha
conducido al incremento vertiginoso de investigadores a nivel mundial por estudiar

el clima familiar y su connotacion en el desarrollo del infante.

En Latinoamérica, debido a multiples factores como los desplazamientos de
caracter migratorio, desempleo, problemas econémicos, embarazo precoz,
consumo de alcohol o drogas, entre otros, se produce desvinculacion entre los

miembros de la familia (Gualpa, 2020), situacién que resulta determinante en el



clima familiar. Particularmente en Peru, Suzzette (2018) indica que los niveles
predominantes del clima familiar son promedio en el 60% de los casos, seguidos
por aquellos hogares en el que el clima es muy malo con el 13,7% y con tendencia
mal (13,3%).

En este particular, Jurado & De Domingo (2019) han documentado que, a
nivel nacional el entorno familiar se encuentra afectado por episodios de violencia,
condicionados en gran medida por factores culturales como la cultura machista, la
cual normaliza la conducta agresiva como respuesta 0 mecanismo de
afrontamiento de situaciones adversas o problemas. Por otra parte, en Colombia,
se registra una prevalencia de alteraciones de la personalidad hasta en el 30,5%
(Villamizar et al., 2019).

De acuerdo con tales investigaciones, las tensiones negativas y
destructivas que se producen en el seno de la familia, afectan a los integrantes de
ésta, siendo especialmente vulnerables los nifios, puesto que, se encuentran en
un proceso de maduracién, adquisicion de conocimientos y desarrollo de la
personalidad (Jurado & De Domingo, 2019). Tal argumento, es equiparable al
apuntado por Marin et al. (2019), quienes exponen que “el contexto familiar es de
gran influencia para el desarrollo de la personalidad durante la primera infancia; de
este modo, es la familia quien le ofrece los soportes necesarios para su desarrollo
psicologico” (p. 174), posteriormente, el nifio ajusta su conducta de acuerdo con

las experiencias adquiridas a lo largo de los afios.

De ahi pues que, se hace necesario asentar que el término personalidad,
hace alusion a una caracteristica humana de naturaleza dinamica y esta
conformada por elementos psicoldgicos, socioemocionales y conductuales,
el cual se produce mediante un proceso evolutivo sistematico (Valarezo

et al., 2020), que responde a factores enddégenos y exégenos que conducen

al desarrollo de este rasgo en cada individuo.



Dicho de otro modo, la personalidad es la expresion total del individuo y se
encuentra representada por los esquemas de pensamiento, emociones, formas en
las que el sujeto se adapta a circunstancias y el patron de conducta exhibido
(Vasquez, 2019). Es preciso mencionar, que para Carrasco & Chisag (2017) la
personalidad implica el temperamento y la forma en la que el individuo reacciona
ante determinada circunstancia y se caracteriza por ser: (a) consistente, es decir,
se prolonga a lo largo del tiempo de manera estable (b) diferenciadora, ya que es
Unica para cada ser humano (c) evolutiva, porque puede modificarse mediante la
interaccion establecida por el sujeto (d) no predictiva, debido a que, es el resultado

de diversos elementos internos como externos

Debe considerarse que, el Curriculo de Educacion Inicial contempla como
prioritario todas aquellas estrategias que fomenten el desarrollo integral del nifio,
haciendo énfasis en la configuracion apropiada de la personalidad e identidad
(Ministerio de Educacion de Ecuador, 2014) que les permita desenvolverse de
forma acertada en sociedad. La guia metodolégica de implementacién del
Curriculo de Educacion Inicial, hace mencion de actividades que el docente puede
llevar a cabo, para promover el desarrollo de la identidad y autonomia en el infante
(Ministerio de Educacion de Ecuador, 2015), sin embargo, no especifica cuales
son las actividades de las que puede valerse para el fomento de la personalidad,
lo que se concibe como un vacio pedagdgico y metodoldgico que se precisa

atender.

Debe destacase que, el Ministerio de Educacion del Ecuador (2019) sefiala
gue, la etapa de educacion inicial, es de trascendental importancia debido a la
plasticidad cerebral que caracteriza al nifio, ademas, en tal periodo se desarrolla la
personalidad, por lo que, la actuacion del docente es un factor determinante y
debe encontrarse en la capacidad de ejecutar actividades académicas que

favorezcan la personalidad, asi como, el asesoramiento de los padres de familia.



Cantero & Alonso (2017) indican que, la paciencia y actitud positiva
determinan el establecimiento del clima familiar positivo, por el contrario, la
implementacién del castigo, conduce al clima familiar negativo. Entretanto, Jurado
& De Domingo (2019) advierten que, las situaciones conflictivas en el seno de la
familia, condicionan la aparicién de problemas en el desarrollo del individuo, los
cuales se denotan a través de trastornos en la esfera psicologica, emocional y
afectiva, también, acarrea dificultades en las relaciones interpersonales que

establece.

Uno de los elementos claves en el clima familiar, esta simbolizado por la
comunicacioén, en este sentido Marin et al. (2019) apuntan que, cuando la familia
cuenta con un deficiente sistema comunicacional e inadecuado clima familiar, se
ve reflejado en el comportamiento de los nifios, los cuales, se tornan inseguros,
dependientes, con tendencia al aislamiento. De igual forma, precisan que,
inconvenientes financieros y la cultura familiar “propician ambientes favorables o
desfavorables que repercuten en el aprendizaje del infante; estos factores pueden
ser: déficit de atencion, problemas en el desarrollo del lenguaje, desarrollo
cognitivo y poca capacidad para relacionarse con las demas personas” (p. 172), lo

cual, es evidenciado por el docente en el aula de clases.

Debido al contexto enunciado, ha surgido la necesidad de realizar el
presente estudio, el cual, se desarrolla en virtud de la siguiente interrogante: ¢ De
gué manera influye el clima familiar en el desarrollo de la personalidad de nifios de

4 a 5 anos de edad?



Objetivos de la Investigacion

Objetivo General

Determinar la importancia del clima familiar en el desarrollo de la

personalidad de nifios de 4 a 5 afos de edad.

Objetivos Especificos
Fundamentar las concepciones tedricas del clima familiar y la personalidad

en niflos de 4 a 5 afios de edad.

Diagnosticar el estado actual del clima familiar de los nifios de 4 a 5 afios
mediante encuestas a padres.
Establecer el nivel de vinculacion familiar en el desarrollo de personalidad

de los nifios de 4 a 5 afos.

Justificacion

Esta investigacion tiene como propdésito, indagar respecto de la relacion
existente entre el clima en el contexto familiar y su influencia en el desarrollo de la
personalidad de nifios y nifias, con miras a establecer el nivel de vinculacién
familiar en el desarrollo de la personalidad de los nifios de 4 a 5 afios de edad, por
lo tanto, se puede sostener que, este estudio es relevante desde la perspectiva
social, ya que, la familia se perfila como el primer espacio de convivencia de los
seres humanos, en el que se deben crear contextos propicios para el normal y
sano desarrollo de la personalidad de la nifiez, lo que a su vez se traduzca en

nifios y nifias con el debido equilibrio emocional.

Por otra parte, puede decirse que, académicamente este estudio encuentra
justificacion, debido a que, quienes cursan estudios superiores deben poner sus
conocimientos al servicio de las comunidades, y es ello, lo que se busca con esta

investigacion, generar un conocimiento valido a partir del cual se puedan brindar



recomendaciones, con el propdésito de la mejora del clima en las familias
abordadas. De igual manera, se puede sostener que, este estudio tiene valor
tedrico practico, por cuanto se partira de una exploracién bibliografica, que permita
obtener referentes teoricos vinculados al tema en estudio, para luego establecer el
nivel de vinculacion familiar en el desarrollo de personalidad de los nifios, que, al
ser implementados, puedan mejorar el clima en las familias de los nifios y nifias de
Inicial Il de 4 y 5 afios de edad de la Escuela de Educacion Béasica José Mejia

Lequerica.

En cuanto al aspecto legal, puede afirmarse que, el articulo 45 de la
Constitucion de la Republica del Ecuador (2008) menciona una serie de derechos
gue tienen los nifias y nifas, dentro de los cuales, figura el derecho a tener una
familia y a disfrutar de una convivencia familiar, la cual, debe ser optima y sana,
para propiciar su normal desarrollo. Igualmente, se dispone en el texto
constitucional en el articulo 44 que el Estado, la familia y la sociedad deben
procurar el desarrollo integral de los nifios y nifias, y ello, puede lograrse a través
de climas familiares satisfactorios, caracterizados por relaciones interpersonales
sanas, el desarrollo de habilidades sociales una comunicacion asertiva, entre otros

elementos.

De igual forma, el articulo 66, numeral 5 de la Constitucion de la Republica
del Ecuador (2008), contempla el derecho de todas las personas al libre desarrollo
de la personalidad, para lo cual, es necesario que, en los entornos familiares
existan climas de sana convivencia y lazos afectivos propicios entre los miembros
de la familia, que posibilite el normal desarrollo de su persona y de las destrezas,

habilidades y competencias necesarias para el desenvolvimiento en la vida.

Metodoldgicamente esta investigacion es importante, por cuanto, se han
disefiado instrumentos de recoleccion de datos, por medio del cual, se recaude la

informacion requerida para generar un conocimiento cientifico confiable, que



podran ser empleados en investigaciones futuras que se encuentren

estrechamente relacionadas con la tematica en estudio.

Alcances, Delimitacién y Limitaciones

Alcances

Debe precisarse que, existen escasas investigaciones que aborden las
variables estudiadas, como lo son el clima familiar y el desarrollo de la
personalidad en la nifiez, por lo que, se considera necesario emprender una
investigacion que profundice en relacion a ambos conceptos y mas

especificamente, sobre la relacién entre los mismos.

Por tal motivo, puede decirse que, esta investigacion tendra un alcance
correlacional, debido a que, se busca describir el clima familiar y la influencia
negativa o positiva, que esta puede tener en el desarrollo de la personalidad de los
nifios, para lo cual, se aplicara un instrumento de recoleccion de datos que permita
identificar y caracterizar el tipo de clima existente en los entornos familiares del

grupo poblacional abordado.

Delimitacion
Delimitacién de contenido: Este estudio se encuentra circunscrita al area de
educacién, pero mas especificamente, se centra en lo vinculado al clima familiar y

su relacion con el desarrollo de la personalidad de nifios y nifias.

Delimitacién espacial: Esta investigacion se llevara a cabo en Ecuador,
Provincia de Santa Elena del Cantén Santa Elena, en el cual, se encuentra
ubicada la Escuela de Educacion Basica José Mejia Lequerica, donde seran
estudiadas las percepciones que tienen los padres, sobre el desarrollo de la
personalidad de los nifios y nifias de Inicial Il.
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Delimitacion temporal: Esta labor investigativa, se estara llevando a cabo

por un lapso de seis meses, iniciando desde Marzo hasta Septiembre de 2021.

Delimitacion poblacional: Puede resefiarse que, en esta investigacion seran
abordados 32 padres de familia de nifios y nifias que cursan estudios en la

Escuela de Educacion Basica José Mejia Lequerica.

Limitaciones

La limitacion de esta investigacion, viene dada por el hecho de que el
mismo se realizara con un nivel transversal, lo que no posibilita conocer las
variaciones o el comportamiento que pueden tener las variables en el tiempo.
Igualmente, se puede afirmar que, debido a la pandemia propiciada por el COVID-
19, no es posible aplicar el instrumento de recoleccién de datos a un grupo
poblacional realmente representativo, por lo que, los resultados que sean
reportados no podran ser generalizables a nifios y nifias que cursen estudios de

educacion inicial de otras Instituciones Educativas.
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CAPITULO Il MARCO TEORICO

Antecedentes

A Nivel Internacional

Berru (2019) realizé un trabajo de investigacion al cual denomino
“Funcionalidad familiar y personalidad en alumnos de secundaria de una
Institucién Educativa Particular de Trujillo”, Peru, con el fin de, establecer la
relacién que existe entre la funcionalidad del grupo familiar y la personalidad de 88
alumnos de secundaria. El estudio fue enfocado de acuerdo con el disefio no

experimental y correlacional.

El nivel de funcionalidad familiar fue predominantemente medio con el
65,9%, la cohesion y adaptabilidad también se documentaron en nivel medio en el
55,7% y 60,2%, respectivamente; en cuanto a la personalidad, estabilidad —
neuroticismo e introversion - extroversion, se encuentran en nivel medio en el
grupo de estudiantes abordados (76,1%, 48,9% y 62,5%). Para concluir, el autor
asevera que, existe relacion directa y significativa entre la funcionalidad familiar y

la personalidad.

Marin et al. (2019) realizé una investigacion en Colombia, denominada
“Influencia de las relaciones familiares en la primera infancia”, esbozada de
acuerdo con el enfoque cualitativo, segun el método hermenéutico, para lo cual,
llevaron a cabo una revision documental. Los autores concluyen que, la familia
cuenta con funciones importantes en la vida del nifio, al propiciar el acertado

desarrollo de las esferas social, cultural, emocional.

Al respecto, aseveran que, los estilos de crianza y la interaccion establecida
en el ndcleo de la familia durante la tapa de la infancia, resultan transcendental en

el proceso formativo y desarrollo.
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A Nivel Nacional

Zambrano & Almeida (2017) realizaron un trabajo al que titularon “Clima
social familiar y su influencia en la conducta violenta en los escolares”, cuyo
objetivo fue el de identificar la influencia que ejerce el clima que caracteriza el
hogar de los 1502 escolares estudiados, sobre la conducta violenta que éstos
demuestran. Para ello, encauzaron el estudio segun el disefio cuantitativo, de nivel
correlacional, no experimental, empleando como instrumentos de recoleccion de
datos la escala de clima familiar (Family Environment Scale o FES) disefiada por
Moos y Moos en el afio 1981, y la escala de conducta violenta propuesta por Little

en el afio 2003.

Los resultados denotan que, la cohesion se ubica en el 70% de las familias,
la expresividad fue registrada en 61%, mientras que, la conflictividad se ubica en
el 45%, la conducta manifiesta fue de 70% y conducta violenta relacional fue del
69%. Para concluir, los autores inscriben que el 38% de los hogares cuentan con
un clima familiar influenciado por la desintegracion de sus miembros o ausencia de

bienestar e inciden en la conducta violenta que presenta el 70% de los alumnos.

Reyes et al. (2019) efectuaron un estudio titulado “El clima social familiar y
la agresividad en educacién primaria: un estudio de caso en Guayaquil-Ecuador”,
con el proposito de establecer la relacion que existe entre las variables de estudio.
La metodologia se enmarco en el disefio no experimental, descriptivo correlacional
y transversal, en el que se incluyé a un total de 70 estudiantes, a quienes se les
aplicé la escala de clima familiar o FES, asimismo, el cuestionario de agresividad
de Buss y Perry de 1992.

El mayor nivel de cohesion se evidencia en el 71% a través del apoyo
mutuo entre los miembros del grupo familiar al realizar sus actividades, mientras
que, el nivel de expresividad se ve mermado segun la opinion de 64% los
alumnos, quienes indican que, en reiteradas oportunidades les impresiona que la

estancia en casa es solo para pasar el rato, lo que se corresponde con lo afirmado
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por los estudiantes, que apuntan que, en el 43% de los hogares es posible mostrar

su molestia ante una situacion especifica.

En cuanto a la conflictividad, se ha registrado que en el 42% de las familias
es permitido hablar abiertamente de sus intereses y opiniones, el 39% indica que,
en su hogar se presentan muchas peleas; en cuanto a la agresividad, ha quedado
asentado que, la ira predomina en los hogares, seguida por la hostilidad y
agresion verbal. Los hallazgos han permitido que, los autores determinen que el
clima social familiar se encuentra inversamente relacionado con la agresividad de

los alumnos.

Valarezo et al. (2020), Publicaron una investigacion denominada
“Caracterizacion general y evolucion de la personalidad en la primera infancia”,
cuyo objetivo fue describir el proceso mediante el cual se produce el desarrollo de
la personalidad durante los primeros seis (6) afios de vida, para lo cual, fue
desarrollado un estudio documental, en el cual, se exploraron documentos a

través de bases de datos electronicas y especializadas en educacion.

Los resultados permiten establecer, que el proceso mediante el cual se
forma la personalidad, se produce de forma particular en cada nifio, en respuesta
a factores: (a) genéticos o innatos en el individuo, (b) ambientales, es decir,
aquellos elementos que se desprenden del entorno en el que el nifio se desarrolla,
asi como las experiencias que adquiere, y (c) de determinacion, los cuales,

dependen de las expectativas y necesidades particulares de cada nifio.

Para culminar, los autores sefialan que, la personalidad en el infante esta
conformada por la conducta, emocién y pensamiento, resultando Gnico en cada
nifio, las cuales, son producto del temperamento y acciones sociales y educativas
gue evidencie a través de los adultos que le rodean, de alli que, la familia sea el
principal promotor del desarrollo de la personalidad mediante las reacciones que

demuestren frente al comportamiento del nifio.
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Bases Teodricas

Familia

Definicion

La familia es reconocida por Ramos & Risco (2019) como “el principal
agente socializador que permite proveer condiciones y experiencias vitales que
faciliten el 6ptimo desarrollo biopsicosocial de las personas” (p.8), en otras
palabras, el autor estima acertado destacar, que la familia representa el primer
espacio de caracter social en el que el nifio se desenvuelve y establece
interaccidn con sus semejantes, quienes se encargan de brindar los cuidados

requeridos para promover su apropiado desarrollo.

Por su parte, Ramos & Gonzalez (2017) asientan que “es la familia como
grupo o unidad un espacio o medio excelente para la observacion e investigacion
de las interacciones humanas y por ende de las interacciones sociales” (p. 105),
en otras palabras, la familia es un grupo de individuos que se encuentran
vinculadas entre si, los cuales, se interrelacionan y conviven con propositos que

les son comunes.

Tipos

La familia ha sido clasificada de forma diversa, en la Figura 1, se muestra la
tipologia de la familia.
Figura l

Tipos de familia
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Nuclear
» Es aquella que se encuentra conformada por padres e hijos

Extendida

* Es aquel tipo de familia en la que existe algin miembro de una
generacion anterior, por ejemplo, los abuelos

Monoparental
» Se caracteriza por la ausencia de alguno de los padres

Homoparental
» Es la familia en la que los padres pertenecen al mismo sexo

Ensamblada

* Es aquella familia constituida por una pareja que posee hijos que
tuvieron en relaciones pasadas, o las conformadas por sujetos
gue no tienen lazos de consanguinidad

Nota. Adaptado de “Clases de familia” (pp.3-4), por Ramos & Garéfalo, 2018,

Atlante, Cuadernos de Educacion y Desarrollo, 2(1).

Funciones
La familia cumple con tres funciones fundamentales en el desarrollo del

nifio, las cuales comprende las siguientes:

Educativa

La familia constituye el primer grupo de personas con las que el nifio se
relaciona, por tanto, tal como lo expresan Ramos & Gonzalez (2017), tales autores
destacan el importante rol que cumple la familia en el ambito educativo del nifio,
aun cuando sus integrantes no han recibido una preparacion especializada. Las
acciones que puede poner en practica la familia e influenciar el proceso educativo
del infante incluye el promover el interés por las actividades escolares, favorecer el

compromiso con su proceso académico y el apoyo en el cumplimiento de deberes.

De igual modo, ha quedado instaurado que, la familia constituye “la escuela

inicial donde surgen los primeros aprendizajes y se dan las bases del
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comportamiento” (Marin et al., 2019, p. 167), es decir, en familia se construyen los

soportes del conocimiento.

Social

La familia, es la instancia en la que se inicia el proceso de socializacion que
prepara al nifio, para que se integre a la sociedad e interactie apropiadamente
con los diferentes actores que la conforman, en los diversos ambitos que incluyen

el cultural, educativo, espiritual, sanitario, financiero y politico.

Asistencial

Debe mencionarse que, la familia cumple un rol importante en la
satisfaccion de las necesidades bésicas del individuo, siendo especialmente
relevante en el infante, puesto que, depende en gran medida de la asistencia de
los miembros de la familia para suplir sus necesidades (Gémez, 2020),

nutricionales, educativas, habitacional, de salud, vestido, calzado, entre otras.

Integradora y Adaptativa

La familia es el entorno en el cual se produce la interaccion, que permite al
infante adquirir y fortalecer las habilidades y destrezas que le permitiran
incorporarse de forma acertada a la vida escolar, laboral y social en general. De
igual manera, conlleva a la adaptacion paulatina del infante al cumplimiento de los
diferentes roles que debe asumir desde la nifiez y que le facultaran para asumir

las responsabilidades durante su vida adulta (Gomez, 2020).

Clima familiar

Definicion

El clima familiar tiene que ver con un “conjunto de factores que caracterizan
las interacciones entre los miembros de una familia” (Llanca-Sanchez & Armas-
Zambrano, 2020, p. 27). En otras palabras, puede decirse que, para valorar el
clima en un entorno familiar, es necesario que, se consideren ciertos factores, de

los cuales depende el tipo de clima que se manifieste en un nucleo familiar.
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Igualmente, puede entenderse el clima familiar como aquel “esquema que
rige el direccionamiento de sus miembros y las interacciones que se ejercen entre
ellos” (Guingla, 2021, p. 7). Desde esta perspectiva, puede decirse que, el clima
familiar se perfila como el patrén de conductas y de relaciones que se verifican en
un entorno familiar determinado y que de alguna manera indicen en el tipo de

clima existente.

Por otra parte, Cantero & Alonso (2017) indica que, el clima familiar “el
estado de bienestar positivo 0 negativo resultante del conjunto de patrones de
interaccion que se dan entre las personas de una familia tales como los tipos de
comentarios sobre las calificaciones o el comportamiento, las ayudas, los limites,
las sanciones” (p. 262), en otras palabras, el clima familiar, es el resultado de la
interaccion establecida por los integrantes del grupo familiar, esta se encuentra
Sujeta a diversos factores entre los cuales cuentan la flexibilidad y la tolerancia de
los miembros frente a la conducta y comportamiento de sus familiares, asi como

por el vinculo afectivo que establecido en el hogar.

Dimensiones o Componentes
Para evaluar el clima familiar se han creado unas dimensiones, las cuales
son las de relaciones, desarrollo y estabilidad, que seran abordadas a

continuacion:

Relaciones o Cohesion

La dimension relaciones, esta estrechamente vinculada al “grado de libertad
gue tienen sus miembros para expresarse y el nivel de comunicacién que se
ejerce” (Guingla, 2021, p. 7). Bajo esta perspectiva, se puede decir, que la
dimensidn relaciones tiene que ver con la evaluacién del ambito familiar y del tipo

de interaccion que se manifiesta en este ambito.
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Desarrollo o expresividad

La dimension desarrollo, propone que “el valor que tienen en el seno
familiar ciertos procesos de desarrollo individual” (Carranza & Menacho, 2020, p.
7). En otras palabras, puede sefalarse que, la dimension desarrollo plantea que al
interior del ndcleo familiar pueden darse cambios y transformaciones que pueden
derivarse en un desarrollo de los integrantes de la familia de que se trate, pero que
ademas se vincula con el grado de oportunidades que experimenta cada miembro

de la familia para expresas ideas, sentimientos o perspectivas.

Estabilidad o conflicto

La dimension estabilidad, tiene que ver con el “control que cotidianamente
tienen los miembros del grupo sobre otros” (Aguila, 2020, p. 19). Cuando se habla
de la dimension de estabilidad, se esta haciendo referencia por un lado de la
estructura organizativa de la familia, y por tanto, del rol que asume cada uno de
los individuos que la integran, y por otro lado, el nivel de control que determinados
individuos ejercen sobre otros miembros del nucleo familiar, con la finalidad de
gue la familia funcione como es debido, aunque no siempre es asi, pues el control

puede ser ejercido de mala manera y no generar un clima apropiado.

Tipos

Expertos han identificado dos tipos de clima familiar, a saber, el positivo y el
negativo. Se plantea que un clima familiar es positivo, cuando existen una
cohesion efectiva, es decir, cuando los miembros de una familia han desarrollado
una buena comunicacion y vinculos afectivos que les permiten apoyarse unos a

otros.

Por otra parte, se encuentra el clima familiar negativo, que es el que se
caracteriza por la ausencia de comunicacion y carencia de vinculos afectivos entre
los individuos que integran el ndcleo familiar respectivo (Gémez, 2018). Desde
esta perspectiva, se entiende que, este tipo de clima familiar es perjudicial para el

normal desarrollo de los miembros de la familia.
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Importancia

En primer lugar, debe senalarse que “el ser humano es una unidad
biopsicosocial” (Gomez, 2018, p. 13), que se desenvuelve en numerosos
contextos, dentro de los cuales se encuentra el familiar. Ademas, debe
considerarse que, el primer espacio con el que las personas tienen contacto es el

entorno familiar.

Sobre la base de lo antes sefalado, puede entenderse que, la familia es
ese primer lugar en el que los seres humanos entablan sus relaciones, por tanto,
el clima que se manifieste en este espacio, tendra gran incidencia en el desarrollo
normal de las personas. Por todo lo antes expuesto, se puede decir que, es de
gran importancia que el nucleo familiar se base en interrelaciones familiares
positivas y afectivas, que se sustenten en la comunicacion y en el respeto a cada

uno de los miembros de la familia.

Clima Familiar en la Nifiez

Puede decirse que “si un infante se encuentra en un hogar de permanente
violencia, indudablemente reproducira estos escenarios” (Carranza & Menacho,
2020, p. 12). Partiendo de la idea antes formulada, se puede puntualizar que, el
periodo de nifiez, es una etapa en la que se va construyendo los patrones de
conductas del adulto y ademas la idea de lo que es una familia, de tal manera que,
si un nifio crece en una familia con un clima familiar adverso en el que se
evidencia una ausencia de valores, carencia de relaciones afectivas, entonces
estos niflos estaran destinados a experimentar problemas psicolégicos y hasta de

comportamientos negativos.

Teorias

Teoria interaccionista

En consonancia con esta teoria, las familias interactiian con el propésito de
alcanzar un objetivo previamente definido por estos y para ello crean una especie

de patrones de comportamientos con miras a alcanzar la meta (Carranza &
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Menacho, 2020). Por lo antes planteado, es que a esta teoria se le ha denominado
teoria interaccionista o de la interaccion, porque parte de la idea de que las
familias deben sustentar sus relaciones en la interaccion, la cual debe ser positiva,
lo que no significa que no existan problemas en el ambito familiar, sino que, ante
dichos problemas, sus miembros saben hacer frente a los mismos, lo cual
repercutird en la perspectiva de los nifios en cuanto a las relaciones familiares y
los valores que deben prevalecer y caracterizar la interaccion entre los miembros

de la familia.

Teoria sistematica

Con base a esta teoria, la familia se visualiza como “un érgano sistémico
vivo” (Carranza & Menacho, 2020, p. 5). Un aspecto a denotar de esta teoria es
que, plantea que cada una de las acciones, omisiones y decisiones de cada
miembro de la familia, tendra su incidencia sobre el resto de integrantes del nicleo
familiar, incluyendo a los nifios y nifias, lo que se entiende si se parte de la idea,

gue la familia es entendida como un sistema.

Teoria constructivista

Por otra parte, se encuentra la teoria constructivista, segun la cual, los
niflos pueden recrear a través del juego, los modelos de familia que en el futuro
posiblemente repetirdn, porque han ido internalizando en sus mentes las
relaciones familiares entre padres e hijos (Carranza & Menacho, 2020). En otras
palabras, la figura de la familia es una idea que se va construyendo desde los

primeros afos de vida de los nifios y nifas.

Personalidad

Definicion

La personalidad es “el comportamiento propio de cada individuo, el cual le
permite relacionarse con el entorno, siendo resultado de influencias biol6gicas,
sociales y psicologicas” (Barcos, 2020, p. 5). En otras palabras, puede decirse

que, la personalidad comprende una serie de rasgos que caracterizan e identifican
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a una persona, los cuales, son el resultado de una serie de factores que inciden en

la configuracion de dicha personalidad.

Desarrollo

El desarrollo de la personalidad, puede entenderse como aquel “proceso
por el cual el ser humano se forma hasta llegar a la madurez, este proceso permite
diferenciar de individuo a individuo, cada quien con sus propias caracteristicas que
lo hacen unico” (Mora & Sancho, 2019, p. 31). Partiendo de la definicién antes
aportada, se puede decir que, el desarrollo de la personalidad comprende el
proceso a través del cual cada individuo va creando sus propios elementos

caracteristicos y que lo individualizan del resto de las personas.

Dimensiones o elementos

Son numerosas las dimensiones que han sido identificadas y relacionadas
con el desarrollo de la personalidad, sin embargo, a continuacion se detallan las
sefialadas por los autores como determinantes en el desarrollo de la personalidad:
(a) El temperamento, “se refiere a las influencias innatas, genéticas y
constitucionales que influyen sobre la personalidad” (Gualpa, 2020, p. 72),
tomando en cuenta lo antes puntualizado, se puede afirmar que, el temperamento
esta determinado por elementos hereditarios. (b) El caracter, “se refiere a aquellas
caracteristicas en las que tienen un mayor peso la influencia del ambiente, es
decir, el aprendizaje” (Vasquez, 2019, p. 15), se entiende que el caracter se forma
en la persona, producto del propio entorno en el que crece, se desarrolla y que se

asocian con la forma de proceder de cada individuo.

Atributos

Los atributos que conforman la personalidad son sefialados por Andrés,
(2016), y detallados en la Figura 2.
Figura 2
Atributos de la personalidad
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Procesos
emocionales

* Incluyen la
percepcion asi como
la capacidad de
memoria y
razonamiento, por
medio de los cuales

* Depende de los
intereses,
motivaciones y la
voluntad del
individuo

» Abarcan las

emociones y
estados psicolégicos
gue experimenta el
sujetos tales como
el miedo, laira,

el sujeto adquiere y episodios de
almacena ansiedad
informacion que

modula su

comportamiento.

Factores Determinantes
Se ha planteado que existen 5 factores que determinan la personalidad de

los individuos y son los siguientes:

Factores Bioldgicos

Los factores biolégicos se encuentran estrechamente relacionados con
elementos caracteristicos que son innatos en la persona y que derivan del vinculo
familiar (Hiriyappa, 2018). Esto factores también son considerados como factores
hereditarios, puesto que, estos se derivan del vinculo con una determinada familia,
por lo que, esta relacionado con el color de piel, estatura, color de cabello y de

0jos, entre otros elementos caracteristicos.

Factores Culturales

Debe decirse que, cada contexto cultural tiene sus propios elementos
caracteristicos y que son aceptados por los miembros de un entorno determinado
(Hiriyappa, 2018). Los factores culturales se relacionan con el conjunto de
practicas o de costumbres que son transmitidas de una generacion a otra, y que
de alguna manera, inciden en la personalidad de cada uno de los individuos que

integran un colectivo o nacleo familiar.
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Factores Familiares

Se ha planteado que los factores familiares, constituyen un elemento que
incide en la construccion de la personalidad de cada persona (Hiriyappa, 2018), lo
gue se entiende si se parte de la idea de que el hogar es el primer ambito en el
cual el ser humano se desenvuelve, y por tanto, es de alli que, surgen los

elementos que regiran en gran medida el tipo de personalidad que adoptara.

Factores Sociales

Cuando se alude a los factores sociales, tiene que ver con aquellos
elementos que existen en el contexto comunitario, escolar, laboral o profesional, y
gue inciden en alguna medida en el desarrollo de la personalidad de los

individuos.

Factores Situacionales

Los factores situacionales, tiene que ver con los diversos contextos que se
le presentan a los seres humanos, y que pueden tener repercusion en el desarrollo
de su personalidad. Ejemplo de ello, es la ausencia de una figura paterna en la
etapa de la nifiez, lo cual puede incidir en la personalidad de una persona

determinada.

Teorias de la Personalidad

Teoria Conductista

Bajo este postulado tedrico “la personalidad esta formada por una serie de
conductas, las mismas que reaccionan a estimulos externos o ambientales”
(Carrasco & Chisag, 2017, p. 13). Es decir, la personalidad esta conformada por
patrones de comportamientos, que, a su vez, vienen a ser el resultado de factores

manifiestos en el entorno en el cual se desenvuelve la persona.
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Teoria Integradora

Segun esta teoria, para conocer el tipo de personalidad de una persona, no
se puede valorar en forma aislada el temperamento o el caracter, sino que, deben
considerarse todos estos elementos o dimensiones (Carrasco & Chisag, 2017).
Por lo antes sefialado, se puede decir que, esta teoria, busca integrar todas las
dimensiones que conforman la personalidad y evaluarlas para determinar la

personalidad de un individuo.

Teoria Humanista

Esta teoria fue propuesta por Carl Rogers, quien planteaba que “la
personalidad se desarrolla si en el ambiente constan 3 factores primordiales: la
empatia, la vision positiva y las relaciones congruentes” (Vasquez, 2019, p. 22).
En otras palabras, manifiesta que, la personalidad se desarrollara en forma
positiva, siempre y cuando los individuos se encuentren motivados pasivamente

por su medio ambiente.

Teoria Psicodinamica

Esta teoria fue propuesta por Freud, segun la cual “una personalidad sana
es tener un equilibrio del ello, yo y superyd” (Barcos, 2020, p. 6). En otras
palabras, plantea que, la personalidad normal es aquella en la que los factores
individuales, familiares y ambientales permiten patrones de comportamientos y

caracteristicas positivas en un individuo.
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Sistemas de Variables o Hipotesis

Variable Independiente: Clima familiar
INDICADORES

TECNICAS E
INSTRUMENTO
Técnica

CONCEPTUALIZACION = DIMENSION EYS

“Conjunto de | Cohesion - Apoyo mutuo | - En mifamilia nos ayudamos y apoyamos realmente unos a otros

factores(Cohesidn,
Expresividad, Conflicto)
que caracterizan las
interacciones entre los
miembros de una familia”
(Llanca-Sanchez &
Armas-Zambrano, 2020,
p. 27).

- Decisiones

- Tiempo libre

- Orden
limpieza

y

- Comunicacion

- En general, ningdin miembro de la familia decide por sucuenta
- Pasamos en casa la mayor parte de nuestro tiempo libre

- En mi familia tenemos reuniones obligatorias muy pocas veces
- En mi familia casi nunca mostramos abiertamente nuestros
enojos

- Interés - Casi nunca asistimos a reuniones culturales (exposiciones,
reciproco conferencias, etc)
- En mi casa somos muy ordenados y limpios
- En mi familia es dificil “desahogarse” sin molestar a todos
- Para nosotros no es muy importante el dinero que gane cada
uno
Expresividad | - Expresién de | - Los miembros de la familia guardan a menudo, sus sentimientos
sentimientos para si mismos
- Expresién de | - Creemos que es importante ser los mejores en cualquier cosa
ideas qgue hagamos
- Expresién de | - Los miembros de mi familia asistimos con bastante
creencias frecuencia a las diversas actividades de la iglesia
- Expresién de | - Muchas veces da la impresién que en casa solo estamos
perspectiva “pasando el rato”
- Adecuacion a | - En mi familia nos esforzamos mucho para mantener la
cambios independencia de cada uno

- Frecuentemente vienen amistades a visitarnos a casa

- En nuestra familia hay muy pocas normas que cumplir

- En la casa a veces nos molestamos que a veces golpeamos o
rompemos algo

- En mi familia es muy importante aprender algo nuevo o diferente

Encuesta

Instrumento
Encuesta
Escaladeclima
familiar o FES

Escala de Likert
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Conflicto

- Resolucién de
problemas

- Expresién de
diferencias

- Planificacién
de actividades

- Posibilidad de
actuar y pensar
diferente

- Cooperacion
mutua

- En nuestra familia peleamos mucho

- A menudo hablamos de temas politicos o sociales en familia

- Las actividades de nuestra familia se planifican con cuidado

- En casa hablamos abiertamente de lo que nos parece o
gueremos

- Para mi familia es muy importante triunfar en la vida

- En mi casa no rezamos en familia

- Todos nos esforzamos mucho en lo que hacemos en casa

- En mi familia cada uno decide por sus propias cosas

- Alguno de mi familia practica habitualmente algiin deporte

Elaborado por: Bryan Amores



Variable Dependiente: Personalidad

CONCEPTUALIZACION DIMENSION INDICADORES

“Comportamiento propio
de cada individuo, el cual
le permite relacionarse
con el entorno, siendo
resultado de influencias

biolégicas, sociales y
psicolégicas”  (Barcos,
2020, p. 5)

EE
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TECNICAS E
INSTRUMENTO

- ¢Le dedica tiempo al nifio para realizar actividades ladicas que | Técnica
promuevan su desarrollo cognitivo? Encuesta
- ¢Utiliza frecuentemente legos, rompecabezas, crayones y otros
recursos para fortalecer la percepcién del nifio? Instrumento
Percencién - ¢lncentiva en el nifio la lectura durante los momentos de | Cuestionario
Procesos Memo?ia esparcimiento? Desarrollo de la
cognitivos Razonamiento - ¢Motiva al nifio a contar experiencias que ha vivido en el entorno | personalidad
educativo y familiar?
- ¢Incentiva al nifio a razonar sobre los comportamientos | Escala de Likert
inadecuados que ha mostrado en la convivencia familiar?
- ¢El nifio puede distinguir adecuadamente los tiempos verbales
(pasado, presente y futuro)?
- ¢Motiva al nifio a que ponga en préactica lo aprendido en la
escuela?
- ¢Motiva al niflo mediante la entrega de recompensas para la
Procesos Motivacion realizacion de tareas?
conativos Voluntad - ¢Promueve en el nifio la voluntad de conseguir el adecuado
Intereses progreso en la escuela?
- ¢ Fomenta en el nifio la voluntad de alcanzar sus metas?
- ¢Incentiva al nifio a expresar sus intereses?
- ¢Favorece que el nifio exteriorice sus motivaciones de manera
libre?
- ¢ Reconoce el grado de ansiedad que presenta su hijo?
- ¢ Contiene emocionalmente a su hijo cuando se muestra ansioso?
Ansiedad - ¢ Promueve al nifio para que exprese abiertamente sus temores?
Procesos Miedo - ¢ Se muestra empatico frente al nifio cuando siente temor?
emocionales ra - ¢Ayuda a calmar a su hijo en sus momentos de ira dentro del

entorno familiar y comunitario?
- ¢ Motiva a su hijo a que evite la confrontacién en momentos en los
gue siente ir?

Elaborado por: Bryan Alexis Amores Rosales
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CAPITULO lll MARCO METODOLOGICO

Disefio de investigacion

Esta investigacion se ha desarrollado bajo un enfoque cuantitativo, el
cual “se centra en el analisis e interpretacion de datos, nimeros, indicaciones y
estadisticas asociadas con el objeto de estudio y para ello se centra en formular
preguntas especificas acerca (...) el fendmeno estudiado” (Pimienta & De la
Orden, 2011, p. 59).

Tipo de Investigacién

Este trabajo se hizo bajo la modalidad de campo, puesto que, se efectud
“la recoleccion de datos directamente de los sujetos investigados, o de la
realidad donde ocurren los hechos (datos primarios), sin manipular o controlar
variable alguna (...)" (Arias, 2016, p. 31). Pero ademas, es una investigacion
con un disefio no experimental, debido a que, no se efectué manipulacién
intencionada de las variables o categorias estudiadas (Hernandez Sampieri
et al., 2014).

Ademas, este estudio se realiza con apoyo en el analisis documental,
gue comprende “un proceso basado en la basqueda, recuperacién, analisis,
critica e interpretacion de datos secundarios, es decir, los obtenidos y
registrados por otros investigadores en fuentes documentales: impresas,
audiovisuales o electronicas” (Arias, 2016, p. 27).

Por otra parte, debe sefalarse que, esta investigacion ha adoptado un

nivel correlacional, cuya propadsito “(...) es determinar el grado de relacion o
asociacion (no causal) existente entre dos o mas variables” (Arias, 2016, p. 25).
Igualmente, se debe precisar que, este estudio se ha realizado con un corte
transversal, lo que implica que “se realizan observaciones y recolectan datos en
un tiempo unico, en un solo momento. Su propédsito es describir variables y
analizar su incidencia e interrelacion en un momento dado” (Olvera Garcia,
2015, p. 114)
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Poblacién y Muestra

La poblacién puede visualizarse como aquel “conjunto total de elementos
que constituyen el ambito de interés analitico y sobre el que queremos inferir
las conclusiones de nuestro analisis, conclusiones de naturaleza estadistica y
también sustantiva o tedrica” (Lopez & Fachelli, 2015, p. 7). Partiendo de tal
definicion, se puede sostener que, la poblacion de esta investigacion esta
representada por los padres de familia de los alumnos de Inicial Il de la Escuela
de Educacion Bésica José Mejia Lequerica.

Debe detallarse que, la técnica de muestreo empleada es no
probabilistica por conveniencia, en el cual “las unidades estan disponibles y son
faciles de localizar” (Lopez & Fachelli, 2015, p. 48). De alli pues que, la muestra
ha englobado a los 32 padres de familia de los nifios y nifias de Inicial Il de la
Escuela de Educacion Béasica José Mejia Lequerica; sin embargo, cabe advertir
que, uno de los padres manifesto su decision de no participar en el proceso de
recoleccion de datos, motivo por el cual, la informacion que finalmente se ha

recolectado, se corresponde con los datos de 31 padres.

Procedimiento

La técnica de recoleccién de datos comprende “el procedimiento o forma
particular de obtener datos o informacién” (Arias, 2016, p. 67), mientras que, el
instrumento de recoleccion de datos es “el recurso que utiliza el investigador
para registrar informacion o datos sobre las variables que tiene en mente”
(Martinez, Briones, & Cortés, 2013, p. 64). Por lo antes sefialado, se ha
seleccionado la encuesta y el cuestionario como técnica e instrumentos de

recoleccion de datos.

Se han empleado dos cuestionarios, el primero de ellos es la Escala de
Clima Familiar o FES (Ver Anexo A), conformada por 27 items con alternativa
de respuesta politdbmica, porque “se presentan varias opciones, pero se escoge

s6lo una” (Arias, 2016, p. 74), siendo las alternativas de respuesta las
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siguientes: 1: Totalmente en desacuerdo. 2: En desacuerdo. 3: Indiferente. 4:
De acuerdo. 5: Totalmente de acuerdo. Tal cuestionario fue dividido en tres (3)

dimensiones: Cohesion, expresividad y conflicto.

El segundo instrumento, denominado Cuestionario de Vinculaciéon
Familiar en el desarrollo de la personalidad (Ver Anexo B), integrado por 18
items con alternativa de respuesta politdmica, siendo las opciones de respuesta
las siguientes: 1: Totalmente en desacuerdo. 2: En desacuerdo. 3: Indiferente.
4: De acuerdo. 5: Totalmente de acuerdo. Este cuestionario fue dividido en tres
(3) dimensiones: Procesos cognitivos, procesos conativos y procesos

emocionales.

Se estima apropiado destacar que, los instrumentos de recoleccién de
datos fueron autoadministrados, enviados a los participantes del estudio

mediante medios digitales y aplicados a través de la plataforma Google Forms.

Validacion

Un instrumento es valido cuando “mide aquello para lo cual esta
destinado” (Bernal, 2010, p. 247). Sobre la base de lo antes expuesto, se
procedi6 a efectuar la validacion de los instrumentos de recoleccion de datos a
través del juicio de expertos (Ver Anexo C), procedimiento que fue llevado a
cabo, mediante juicio bajo el método individual, en el que se consideraron tres

aspectos, a saber: congruencia, claridad y pertinencia.

Confiabilidad

La confiabilidad se encuentra asociada al “grado con el cual el instrumento
prueba su consistencia, por los resultados que produce al aplicarlo
repetidamente al objeto de estudio” (Landeau, 2007, p. 81). Para ello, se ha
empleado la escala planteada por Rivas-Tovar (2017) “<0.5 es inaceptable,
>0.5 pobre, >0.6 es cuestionable, >0.7 es aceptable, >0.8 es bueno, >0.9

excelente” (p. 261).
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Se procedio a determinar el grado de confiabilidad de los instrumentos,
encontrandose buena confiabilidad en el caso de la variable clima familiar con

,850 y excelente en la variable de vinculacion familiar con ,947.

Analisis de datos

Una vez aplicada la encuesta, se elaboré matriz de datos, seguidamente
se llevo a cabo la codificacion para, posteriormente, procesar la informacion
empleando el software estadistico SPSS Version 25. Para ello, se efectu6 el
analisis mediante estadistica descriptiva, a traves del calculo de medidas de

tendencia central tales como media, mediana y moda.

Con la finalidad de establecer la correlacion entre las variables de
estudio, se empled la estadistica inferencial. Como primer paso, se ejecuto la
prueba de normalidad, la cual, arroj6 resultados cuyo valor de p<0,005 para
todos los indicadores evaluados a través de la Escala de Clima Familiar o FES
y del Cuestionario de Vinculacién Familiar en el desarrollo de la personalidad, lo

gue permitié conocer que los datos tienen distribucién no normal.

Debido a tal resultado, se ha empleado el estadistico Rho de Spearman,
siendo importante recalcar que, se considera significativo todo resultado con
valor de p<0,005. Por otra parte, debe mencionarse que, el nivel de clima
familiar seré clasificado de acuerdo con la escala presentada a continuacion:

1 - 2: Clima familiar negativo
2,1 - 3: Clima familiar mejorable

3,1 — 5: Clima familiar positivo

En lo que respecta al nivel de vinculacion familiar en el desarrollo de la
personalidad, sera establecido segun la escala que se muestra a continuacion:
1 - 2: Vinculacién familiar inadecuado
2,1 - 3: Vinculacién familiar mejorable

3,1 - 5: Vinculaciéon familiar adecuado
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CAPITULO IV DISCUSION DE RESULTADOS

Concepciones tedricas del clima familiar y la personalidad en nifios de 4 a
5 aflos de edad

De la revisidn de la literatura se ha podido identificar dos formas de
visualizarse al clima familiar, por un lado, estan los que lo asocian con
elementos caracteristicos de las relaciones que se entablan entre los miembros
de un mismo nucleo familiar, mientras que, por otro lado, estan quienes sefialan
gue el clima familiar est& relacionado con el estado positivo 0 negativo que
existe en un entorno familiar. Sin embargo, un punto en el que coinciden ambas
formas de visualizar al clima familiar, es que, el mismo, es el resultado de las
interacciones que se producen en el seno de la familia y, si el clima familiar en
el que se desenvuelven niflos de 4 a 5 afios de edad es positivo, entonces,
crearan patrones de comportamientos positivos, pero si el clima familiar es

negativo, entonces, el escolar adoptara conductas negativas.

En lo que respecta a la personalidad, puede afirmarse, que se le
visualiza como elementos que caracterizan la forma de ser y de actuar de los
individuos, que se configuran derivados de una serie de factores propios del ser
humano y del entorno en el cual se desenvuelven. Bajo esta Optica, se puede
afirmar que, la personalidad se va construyendo con el paso del tiempo, de
modo tal que, los nifios y nifias se encuentran en una etapa en la cual aun

estan definiendo su personalidad.

Estado actual del clima familiar de los nifios de 4 a 5 afios

Tal como se puede apreciar en la Tabla 1., la media del nivel de clima
familiar se ubica en 3,63, a través de estos hallazgos es posible aseverar que,
el clima familiar de los nifios de 4 a 5 afios abordados en la presente, se
encuentra en un nivel positivo. Debe mencionarse que, tal como lo han descrito
Cantero & Alonso (2017), el clima familiar, es el resultado de la interaccion que

se establece entre los miembros de una familia, por tanto, se puede aseverar
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que, la interaccion que establecen los nifios abordados en la presente

investigacion, es positiva y se caracteriza por la convivencia en armonia.

Debe indicarse que tal resultado, se ajusta a los mandatos de la
Constitucion de la Republica del Ecuador (2008), la cual contempla los
derechos de los nifios y nifias a nivel nacional, entre los que destaca el proveer
un ambiente familiar caracterizado por la sana y armoniosa convivencia, que
garantice el adecuado e integral desarrollo del infante. Por el contrario, los
resultados documentados resultan contrarios a los hallazgos de Suzzette
(2018), quien indica que, en Peru el clima nivel de clima familiar es promedio en
el 60% y muy malo en el 13,7%; de igual modo, los resultados se contraponen
al clima familiar verificado por Jurado & De Domingo (2019) en el pais, el cual,
se caracteriza por conductas agresivas y episodios reiterados de violencia; de
manera similar, el clima familiar observado es superior al asentado por Berru

(2019) en Perd, el cual, se ubica en nivel medio.

Tabla 1.

Clima familiar
Variable Clima familiar
Media 3,6308
Mediana 3,5926
Moda 3,56
Minimo 2,07
Maximo 4,89

En cuanto a las subescalas que componen el clima familiar, debe
mencionarse lo siguiente: el nivel de cohesion que se ha evidenciado a través
de la encuesta dirigida a padres de familia, se ubica en 3,75. De alli pues que,
se puede aseverar que, el nivel de cohesién que existe entre los miembros de
la familia, es positivo. La cohesion identificada resulta mayor a la apuntada por
Berrt (2019) en un estudio desarrollado en Peru, en donde afirma que existe

nivel medio de cohesién entre los miembros de las familias estudiadas.
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Por su parte, el nivel de cohesion que apuntan los padres de familia
encuestados, es equiparable al 71% observado por Reyes et al. (2019) en una
investigacion realizada en Ecuador. Tal como lo refleja Guingla, (2021), la
cohesion evidenciada en el presente estudio se deriva del efectivo nivel de
comunicacion que establecen los miembros de las familias estudiadas,
generando una mayor posibilidad de manifestar de manera abierta sus
emociones y decisiones, y de recibir apoyo.

Por otro lado, en funcidén de los resultados presentados, es posible
afirmar que, el nivel de expresividad es positivo, por cuanto, el promedio de
este indicador se ubica en 3,42. Esto se evidencia, debido a que, en las familias
de los nifios evaluados, es posible expresar los puntos de vista, opiniones y
perspectivas, lo cual es vinculado por Carranza & Menacho (2020) con la
capacidad de adecuarse a cambios o transformaciones, no obstante, el nivel de
expresividad en el estudio de Reyes et al. (2019), ha sido calculado en 64%.

Asi mismo, la media de la subescala conflicto es de 3,70, lo que permite
establecer que el nivel en el que se encuentra es positivo. De acuerdo con
autores como Aguila (2020), tal dimension se ve influenciada por el rol que
asume cada uno de los integrantes de la familia, asi como el grado de
cooperacion existente, lo que conlleva a modular la capacidad resolutiva de los
miembros de la familia, tal como se ha documentado mediante la aplicacién de
la encuesta a padres de familia; a continuacion, tales hallazgos son

presentados a través de la Tabla 2.
Tabla 2.

Subescalas del clima familiar

Variable Cohesion Expresividad Conflicto
Media 3,7563 3,4265 3,7097
Mediana 3,8889 3,4444 3,7778
Moda 3,89 3,33 3,78
Minimo 2,22 2,11 1,89

Mé&ximo 5,00 4,89 5,00
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Tal como puede apreciarse en la Tabla 3., existe correlacion significativa
entre las diferentes subescalas que conforman la escala de clima familiar, a
excepcion de las subescalas conflicto-cohesion. Es decir, el clima familiar es
influenciada tal como lo asientan Cantero & Alonso (2017), por factores
positivos (nivel de flexibilidad, interés y respeto mutuo) como negativos

(comportamiento agresivo e insuficiente nivel de tolerancia).

Tabla 3.
Correlacion entre subescalas de clima familiar
Variables/Subescalas Cohesion Expresividad Conflicto
Cohesion Correlacion -
Sig. -
Expresividad  Correlacion ,370
Sig. ,041*
Conflicto Correlacion ,184 ,450
Sig. ;323 ,011*
Clima familiar ~ Correlacion 772 ,766 ,572
Sig. ,000** ,000* ,001**

Nota. *. Correlacion bilateral significativa 0,05. **. Correlacion bilateral significativa 0,01

Nivel de vinculacion familiar en el desarrollo de personalidad de los nifios

de 4 a 5 afos.

Con relacion al nivel de vinculacion familiar en el desarrollo de los
infantes, manifestado por los padres de familia, se debe apuntar que se
determiné en 4,29, ubicandolo en un nivel adecuado, evidenciado en la Tabla 4.
Lo cual resulta beneficioso para los nifios, quienes se encuentran en una etapa
trascendental en el que se desarrolla la personalidad, tal como lo expresan
Marin et al. (2019), al indicar lo siguiente sobre el entorno familiar, es el
contexto que ejerce mayor influencia en el desarrollo de la personalidad durante

la etapa de la primera infancia.

Es preciso acotar en este sentido, que en Colombia Villamizar et al.

(2019) han registrado hasta un 30,5% de los nifios con alteraciones en la
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personalidad. Y esto es influenciado como reportan Jurado & De Domingo
(2019) por tensiones negativas y destructivas

Tabla 4.
Vinculaciéon familiar

Variable Vinculacién familiar
Media 4,2921
Mediana 4,4444

Moda 4,00
Minimo 1,39
Maximo 5,00

Ahora bien, en lo que respecta a cada una de las escalas que permiten
establecer el nivel de vinculacién familiar en el desarrollo de la personalidad de
nifos de 4 a 5 afos de edad, es oportuno mencionar que cada una de las
subescalas de la vinculacion familiar ostenta nivel adecuado. Especificamente,
los resultados que han apuntado los padres de familia a través de la encuesta
aplicada otorgan a los procesos cognitivos una media de 4,40, lo cual resulta
fundamental de acuerdo con aseveraciones de Marin et al. (2019), quienes
sostienen que la atencién, capacidad de memoria y procesos cognitivos son

determinantes en el desarrollo de la personalidad.

En cuanto a los procesos conativos media de 4,37, es decir, los
intereses, motivaciones y la voluntad por el logro de objetivos planteados,
contemplados por Andrés (2016) y Cantero & Alonso (2017) como elementos
cardinales en el desarrollo de la personalidad. Por su parte, los procesos
emocionales 4,09, tal informacién es considerada relevante, al considerar las
premisas de Marin et al. (2019), quienes informan que la familia cuenta con la
funcioén de propiciar el 6ptimo desarrollo del nifio en las esferas social, cultural y

emocional; tales hallazgos se resumen mediante la Tabla 5.

Tabla 5.

Subescalas de vinculacion familiar
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Variable Procesos Procesos Procesos
cognitivos conativos emocionales
Media 4,4032 4,3763 4,0968
Mediana 4,5000 4,5000 4,0000
Moda 4,00 4,00 3,67
Minimo 2,00 1,00 1,17
Maximo 5,00 5,00 5,00

En el caso patrticular de las subescalas que conforman el instrumento,
mediante el cual se mide el nivel de vinculacion familiar en el desarrollo de la
personalidad de nifios de 4 a 5 afios, estudiados en la presente investigacion,
se ha logrado comprobar la existente correlacion significativa, desde el punto
de vista estadistico, entre todas las subescalas. En este sentido, debe indicarse
que, segun el criterio de Valarezo et al. (2020), la familia y la vinculacién de
ésta, funge como principal motor del desarrollo de la personalidad del nifio; tal
resultado es apreciable en la Tabla 6.

Tabla 6.

Correlacion entre las subescalas de vinculacion familiar en el desarrollo de

personalidad

Variables/Subescalas Procesos Procesos Procesos
cognitivos conativos emocionales

Procesos Correlacion -

cognitivos Sig. -

Procesos Correlacion ,800

conativos Sig. ,000**

Procesos Correlacion ,589 ,700

emocionales Sig. ,000%* ,000**

Desarrollo de  Correlacion ,892 ,931 844

personalidad Sig. ,000%* ,000%* ,000%*

Nota. **. Correlacién bilateral significativa 0,01

Al correlacionar el clima familiar, con el nivel de vinculacion familiar en el
desarrollo de la personalidad en nifios de 4 a 5 afios, se ha verificado que
existe relacién significativa entre tales variables, documentado a través del

valor de p<0,005 y asentado mediante la Tabla 7
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Tabla 7.
Clima familiar - Vinculacion familiar en el desarrollo de la personalidad

Variables Vinculacién familiar en el
desarrollo de la personalidad

Clima familiar Correlacion ,397
Sig. ,027*

Nota. *. Correlacion bilateral significativa 0,05

Partiendo de los resultados anteriormente detallados, es posible afirmar
que, en aquellos hogares de nifios de 4 a 5 afios de edad, el clima familiar se
correlaciona con el nivel de vinculacién familiar en el desarrollo de la
personalidad del infante. El hallazgo se asemeja a los postulados de Berru
(2019), quien asienta que, la funcionalidad familiar, se relaciona de forma

significativa con la personalidad desarrollada por el infante.

Para culminar, debe sefialarse que, los hallazgos de la investigacion
concuerdan con los postulados de Gomez (2018) quien enfatiza que el clima
familiar positivo se produce como resultado de las interacciones establecidas
entre los integrantes de la familia, siendo fundamentados en niveles apropiados
de cohesién, comunicacion y la estabilidad otorgada por el apoyo mutuo en la
planificacion de actividades, toma de decisiones y resolucion de conflictos.

Importancia del clima familiar en el desarrollo de la personalidad de nifios
de 4 a5 afios de edad

Se puede aseverar que, la importancia del clima familiar en el desarrollo
de la personalidad en infantes, radica en la teoria que vislumbra al nifio como
un ser biopsicosocial, tal como lo sefiala Gémez (2018), ademas, las conductas
observadas por el infante en el ambito familiar, segun Carranza & Menacho

(2020) serén reproducidas en otros contextos a lo largo de su vida.

También debe considerarse la premisa de Barcos (2020) quien destaca
que, la personalidad responde a factores de caracter bioldgico, psicologico y

social, y es justamente en estos dos ultimos aspectos donde incide el clima
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familiar del que es objeto el nifio. En este particular, Hiriyappa (2018) ha sido
explicito al mencionar el factor familiar como un elemento que determina en

gran medida la personalidad que el nifio adoptara.

De forma semejante, Marin et al. (2019) proponen gue la familia es el
escenario en el que se da inicio al proceso formativo del individuo, incluyendo el
desarrollo de la personalidad. Por su lado, Mora & Sancho (2019) han
preconizado la idea de que el desarrollo de la personalidad es proceso gradual
gue se da de forma progresiva, sin embargo, tal como se ha evidenciado a lo

largo de la investigacion desarrollada, la primera.
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CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

Conclusiones

Las concepciones teodricas respecto del clima familiar, comprenden una
serie de rasgos que caracterizan el ambiente existente en un ndcleo familiar,
siendo determinados por el tipo de interacciones que entablan sus miembros,
pudiendo ser positiva, mejorable o negativa. Mientras que, respecto de la
personalidad de nifios de 4 a 5 afos, se corresponde con la forma de
manejarse dentro del hogar, el cual, se puede ver influenciada por factores
genéticos, psicoldgicos y por el entorno en el que habita, es decir, si bien
existen rasgos que vienen con el individuo, también es cierto que, los escolares
pueden ir aprendiendo patrones de conducta que vayan identificando su
personalidad, y con ello, se estara proyectando la forma de tomar decisiones y

de visualizar la vida.

El estado actual clima familiar de los nifios de Educacion Inicial con edad
comprendida entre 4 - 5 afios, estudiados mediante la presente investigacion,
ha sido documentado en nivel positivo. De igual modo, las subescalas que
permiten determinar el clima familiar: Cohesion, expresividad y conflicto se

ubican en un nivel positivo en la poblacion estudiada.

El nivel de vinculaciéon familiar, en el desarrollo de personalidad de los
nifios de 4 a 5 afios, ha sido evidenciado en nivel adecuado; de igual manera,
cada una de las subescalas de la vinculacion familiar respecto a los procesos
cognitivos, conativos y emocionales de los nifios, se encuentran en nivel
adecuado. Todo ello, determina correlacion significativa entre cada una de las

subescalas estudiadas.

Tomando en consideracion los hallazgos alcanzados a través de la labor
investigativa desplegada, es posible aseverar que, el clima familiar se

correlaciona con el nivel de vinculacion familiar en el desarrollo de la
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personalidad de nifios de 4 a 5 afios de edad. La perspectiva adoptada en el
presente estudio, permite asentar que, el clima familiar es importante en el

desarrollo de la personalidad de nifios de 4 a 5 afios de edad.

Recomendaciones

Se recomienda a la Escuela de Educacion Basica José Mejia Lequerica,
disefiar e implementar programas de formacion dirigidas a los padres de
familia, para abordar el tema del clima familiar y su incidencia sobre la
personalidad de los escolares, para que conozcan estrategias y adquieran
herramientas que les permitan hacer frente a situaciones adversas que se
presentan en el seno de la familia, sin que ello, entorpezca el normal y sano

desarrollo de las relaciones intrafamiliares.

Se recomienda a los padres de familia, seguir fomentando interacciones
armoniosas en el entorno familiar sustentadas en valores como el respeto,
confianza, empatia, entre otros, considerando que se ha evidenciado la
correlacion existente entre el clima familiar y la personalidad de nifios de 4 a 5

afnos de edad.

Se recomienda a estudiantes de Licenciatura en Educacion Inicial,
replicar este estudio abordando las variables clima familiar y personalidad en
otras Instituciones Educativas que permitan conocer las consecuencias que se
derivan de los climas familiares negativos en el desarrollo de la personalidad de

los escolares.
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ANEXOS

Anexo A. Escala de clima familiar o FES

‘ Escala de clima familiar

Instrucciones:

Estimado padre de familia, a continuacion, se presenta una serie de afirmaciones, seleccione la respuesta que estime
apropiada. Seleccione la respuesta que considere apropiada tomando en cuenta la siguiente escala:

1: Totalmente en desacuerdo. 2: En desacuerdo. 3: Indiferente. 4: De acuerdo. 5: Totalmente de acuerdo.

Dimension: Cohesion
Indicadores: Apoyo mutuo, Decisiones, Tiempo libre, Orden y limpieza, Comunicacidn, Interés reciproco

N° item 1| 2| 3| 4] 5

En mi familia nos ayudamos y apoyamos realmente unos a otros

En general, ningiin miembro de la familia decide por sucuenta.

Pasamos en casa la mayor parte de nuestro tiempo libre.

En mi familia tenemos reuniones obligatorias muy pocas veces.

En mi familia casi nunca mostramos abiertamente nuestros enojos.

Casi nunca asistimos a reuniones culturales (exposiciones, conferencias, etc).

En mi casa somos muy ordenados y limpios.

En mi familia es dificil “desahogarse” sin molestar a todos.

O o N| o g M| W N -

Para nosotros no es muy importante el dinero que gane cada uno.

Dimensién: Expresividad
Indicadores: Expresién de sentimientos, Expresién de ideas, Expresién de creencias, Expresion de perspectiva,

Adecuacién a cambios

10 Los miembros de la familia guardan a menudo, sus sentimientos para si mismos.

11 Creemos que es importante ser los mejores en cualquier cosa que hagamos.

12 Los miembros de mi familia asistimos con bastante frecuencia a las diversas

actividades de la iglesia.

13 Muchas veces da la impresién que en casa solo estamos “pasando el rato”.

14 En mi familia nos esforzamos mucho paramantener la independencia de cada uno.

15 Frecuentemente vienen amistades a visitarnos a casa.

16 | En nuestra familia hay muy pocas normas que cumplir.

17 En la casa a veces nos molestamos que a veces golpeamos o rompemos algo.

18 | Enmifamilia es muy importante aprender algo nuevo o diferente.

Dimensién: Conflicto
Indicadores: Resolucién de problemas, Expresion de diferencias, Planificacion de actividades, Posibilidad de

actuar y pensar diferente, Cooperacion mutua

19 En nuestra familia peleamos frecuentemente.

20 | A menudo hablamos de temas politicos o sociales en familia.

21 Las actividades de nuestra familia se planifican con cuidado.

22 En casa hablamos abiertamente de lo que nos parece o queremos.

23 Para mi familia es muy importante triunfar en la vida.

24 En mi casa rezamos en familia.

25 | Todos nos esforzamos mucho en lo que hacemos en casa.

26 En mi familia cada uno decide como planifica sus actividades.

27 | Alguno de mifamilia practica habitualmente algin deporte.

Gracias por su participacion.
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Anexo B. Cuestionario de vinculacién familiar en el desarrollo de la
personalidad

Cuestionario Vinculacién familiar en el desarrollo de la personalidad

Instrucciones:

Estimado padre de familia, a continuacion, se presenta una serie de afirmaciones, seleccione la respuesta que estime
apropiada.

Seleccione la respuesta que considere apropiada tomando en cuenta la siguiente escala:

1: Totalmente en desacuerdo. 2: En desacuerdo. 3: Indiferente. 4: De acuerdo. 5: Totalmente de acuerdo.

Dimension: Procesos Cognitivos
Indicadores: Percepcién, Memoria, Razonamiento
N° ftem 1 2 3 4 5

1 ¢Le dedica tiempo al nifio para realizar actividades ludicas que promuevan

su desarrollo cognitivo?

2 ¢ Utiliza frecuentemente legos, rompecabezas, crayones y otros recursos

para fortalecer la percepcioén del nifio?

¢Incentiva en el nifio la lectura durante los momentos de esparcimiento?

¢Motiva al nifio a contar experiencias que ha vivido en el entorno educativo

y familiar?

5 ¢Incentiva al nifio a razonar sobre los comportamientos inadecuados que ha

mostrado en la convivencia familiar?

6 ¢El nifio puede distinguir adecuadamente los tiempos verbales (pasado,

presente y futuro)?

Dimension: Procesos Conativos

Indicadores: Motivacidén, Voluntad, Intereses

7 ¢Motiva al nifio a que ponga en practica lo aprendido en la escuela?

8 ¢Motiva al nifio mediante la entrega de recompensas para la realizacion de

tareas?

9 ¢Promueve en el nifio la voluntad de conseguir el adecuado progreso en la

escuela?

10 | ¢Fomenta en el nifio la voluntad de alcanzar sus metas?

11 | ¢Incentiva al nifio a expresar sus intereses?

12 | ¢Favorece que el nifio exteriorice sus motivaciones de manera libre?

Dimension: Procesos Emocionales

Indicadores: Ansiedad, Miedo, Ira

13 | ¢Reconoce algunos sintomas de ansiedad en su hijo?

14 | ¢Contiene emocionalmente a su hijo cuando se muestra ansioso?

15 | ¢Promueve al nifio para que exprese abiertamente sus temores?

16 | ¢Se muestra empatico frente al nifio cuando siente temor?

17 | ¢Ayuda a calmar a su hijo en sus momentos de ira dentro del entorno

familiar y comunitario?

18 | ¢Motiva a su hijo a que evite la confrontacién en momentos en los que

siente ir?

‘ Gracias por su participacion.
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Anexo C. Validacién de instrumentos de recoleccion de datos

Validacion de la escala de clima familiar

Instrumento 1

Evaluado por Congruencia Claridad Pertinencia
Si No Si No Si No
Pedro G. Marcano M. X X X

Validacion de cuestionario de vinculacion familiar

Instrumento 2

Evaluado por Congruencia Claridad Pertinencia
Si No Si No Si No
Pedro G. Marcano M. X X X

Anexo D. Certificado sistema anti plagio

CERTIFICADO SISTEMA ANTI PLAGIO

En calidad de tutor del Trabajo de Integracion Curricular denominado “CLIMA
FAMILIAR EN EL DESARROLLO DE LA PERSONALIDAD DE NINOS DE 4 A5
ANOS DE EDAD, elaborado por el estudiante Bryan Alexis Amores Rosales, de la
Carrera de Educacion Inicial, de la Facultad de Ciencias de la Educacion e
Idiomas, de la Universidad Estatal Peninsula de Santa Elena, me permito declarar
gue una vez analizado en el sistema anti plagio URKUND, luego de haber
cumplido los requerimientos exigidos de valoracion, el presente trabajo de
investigacion, se encuentra con 6% de la valoracion permitida, por consiguiente se

procede a emitir el informe.



Atentamente,

"A___WA:YV’;}' “ewy /
PS. ZAMBRANO VELEZ WILSON ALEXANDER, MSC.

C.I. 1314315068
TUTOR
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