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Marin Pérez, Amanda. Juegos con artes plasticas en el potenciamiento de la
conciencia ecoldgica en nifios de 4 a 5 afios. Universidad Estatal Peninsula

de Santa Elena. Carrera de Educacion Inicial. La Libertad, 2021.

RESUMEN
Esta investigacion tuvo como objetivo determinar la influencia de los juegos con
artes plasticas en el potenciamiento de la conciencia ecoldgica en nifios de 4 a 5
afnos. Por tal motivo se selecciond la siguiente ruta metodolégica: Enfoque
cuantitativo, con apoyo en una investigacion documental, de nivel descriptivo, de
corte transversal con un disefio mixto, tanto bibliografico como de campo. La
muestra estuvo integrada por 20 padres de familia de nifios de 4 a 5 afios de
edad de la Escuela de Educacién Basica “Pedro Maria Zambrano”. Como
instrumento de recoleccidn de datos se emplearon dos cuestionarios dirigidos a
los padres de familia y docentes. La validacion de los instrumentos fue por juicio
de expertos y la confiabilidad del cuestionario fue estimada a través del
coeficiente de alfa de Cronbach en ,784 y ,803. Los resultados han permitido
conocer que los padres de familia estiman que los juegos con artes plasticas
constituyen un recurso de aprendizaje directo en nifios de 4 a 5 afios, también
han precisado la conciencia ecologica de los nifios en nivel mejorable. Ademas,
se ha identificado que existe correlacion significativa y positiva entre las variables
de estudio. De alli pues que, se puede aseverar que la influencia de los juegos

con artes plasticas sobre la conciencia ecoldgica es positiva.

Palabras clave: Artes Plasticas, Conciencia Ecolégica, Juego.
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INTRODUCCION

El medio ambiente es un elemento importante y trascendental para la
preservacion de los seres humanos y demas seres vivos, por ello se ha
observado una preocupacion a nivel mundial en los ultimos tiempos, que han
colocado al cuidado ambiental dentro de la agenda de organizaciones
internacionales y de los propios paises, puesto que han advertido la necesidad
de implementar acciones dirigidas a la proteccién del medio ambiente, lo que

engloba la necesidad de crear conciencia ecoldgica.

En este punto, puede sefalarse que la conciencia ecologica se asocia con
cambios de actitud, comportamiento y de perspectivas (Corraliza & Collado,
2021) para lo cual se hace necesario desplegar procesos de formacién
académica dirigida a la poblacion, con la finalidad de lograr que los individuos
internalicen y adviertan la importancia del medio ambiente y del impacto que

tienen las actividades humanas sobre este.

Conviene destacar que el propio Ministerio de Educaciéon de Ecuador ha
propuesto en el Curriculo Educacion Inicial (2014) el ambito denominado
Relaciones con el medio natural y cultural, cuyo objetivo es “descubrir las
caracteristicas y los elementos del mundo natural explorando a través de los
sentidos” (p. 35) que esta enfocado a generar actitudes de valor y respeto por el
medio ambiente que le permitan entender que el equilibrio ecoldgico esta en

manos de los seres humanos.

Debe denotarse ademés que en el Curriculo Educacion Inicial (2014) se
ha contemplado que el juego es la “principal estrategia en el proceso de
ensefianza-aprendizaje” (p. 41), pero no se menciona nada respecto del uso de
juego de artes plasticas como herramientas para el desarrollo de la conciencia
ecoldgica a pesar de que se ha identificado que por medio del empleo de artes



plasticas se puede favorecer la creacion de conciencia ecologica y apropiacion

del medio ambiente (Parra & Velasquez, 2019).

Por tal motivo, se lleva a cabo el presente estudio de investigacion con la
finalidad de determinar la influencia de los juegos con artes plasticas en el
potenciamiento de la conciencia ecoldgica en nifios de 4 a 5 afios, el cual se ha

distribuido en cuatro capitulos como se describen a continuacion:

Capitulo I: En este apartado se ha descrito el problema abordado, para
luego precisar los objetivos, la justificacion o motivos que han dado origen a este
estudio, los alcances y limitaciones que se han experimentado en el curso de la

investigacion.

Capitulo II: En esta seccidn se realiz6 una amplia revision de fuentes
bibliograficas a partir de las cuales se han expuesto los antecedentes o
investigaciones previas vinculados con el tema seleccionado, para luego exponer
los diversos referentes tedricos vinculados con las artes plasticas y la conciencia

ecoldgica.

Capitulo IlI: Este capitulo describe detalladamente la ruta metodologica
seleccionada, que involucra el tipo de investigacion, el disefio, la poblacién, la
muestra, los instrumentos a aplicar, asi como también el procedimiento de
validacién y confiabilidad aplicados a los cuestionarios disefiado, para luego

detallar el procedimiento para el respectivo analisis de resultados.

Capitulo IV: Finalmente se desarrolla el apartado en el que se procede a
efectuar la discusion de los resultados, en funcion de la informacién recopilada a

través de los cuestionarios que fueron aplicados a la poblacion abordada.



CAPITULO | EL PROBLEMA

Planteamiento del Problema

Con el devenir de los afos, y debido a la actividad humana, que incluye
los patrones de uso y consumo de recursos naturales, asi como la desmedida
produccion de desechos, se ha provocado un impacto negativo en la esfera
medioambiental. Todo ello se ve acentuado por factores como el afan de las
naciones por lograr el desarrollo econémico, la escasa alfabetizacién ecol6gica
y ambiental, asi como el desconocimiento de la importancia del desarrollo de
conciencia ecologica, mediante la educaciéon ambiental durante la primera

infancia (Rodriguez et al., 2020).

A escala global, la insuficiente conciencia ecoldgica se ha convertido en
un problema que resulta cada vez mas alarmante, tal situacion aunada al
creciente nivel de contaminaciéon ambiental y el consecuente cambio climatico,
resultan en efectos perjudiciales en la vida del ser humano (Garzén, 2019). Es
por ello que la educacién ambiental es indispensable para promover la cultura,
los valores y la conciencia ecoldgica, siendo particularmente necesario impartir
conocimientos ambientalistas y conservacionistas a los nifios y nifias durante la
primera infancia, de forma tal que se formen como individuos que preservan el

medio ambiente.

Debe mencionarse que teorias como la postulada por Vigotsky, plantean
que la construccion del conocimiento posee caracter sociocultural (Parra &
Veldsquez, 2019), es decir, se produce a partir de la interaccion y el estimulo
proveniente de la experiencia que tiene el nifio a través de su relacion con el
medio ambiente. Considerando tales argumentos, la autora de la investigacion
estima acertado destacar la importancia que revisten todas las acciones
emprendidas con el objetivo de favorecer el desarrollo de conciencia ecolégica



en los individuos, siendo especialmente relevante promover el fortalecimiento de

valores y cultura ambiental en los nifios.

De forma semejante, Corraliza & Collado (2021) aseguran que ‘la
adopcion de patrones de comportamiento proambiental es un proceso en el que
influyen una gran cantidad de variables (actitudes, oportunidades de accion,
habitos, experiencias previas, modelos de referencia, etc.)” (p. 191), de alli pues
la relevancia de la experiencia en materia ambiental que tenga el nifio durante el
proceso educativo en nivel inicial, a partir de la cual construird sus propios
valores, principios y criterios que regularan su conducta y comportamiento frente

al medio que le rodea.

En este particular, el Ministerio de Educacion de Ecuador (2018a) ha
establecido un manual a través del cual se detallan las acciones que pretenden
promover en los alumnos “conocimientos, competencias, valores, deberes,
derechos y conductas que permitan la proteccidén y conservaciéon del ambiente”
(p. 7), lo cual se logra a través del uso racional y consciente de recursos tales
como el agua, papel, energia y transporte. De igual manera, ha quedado
asentado que es necesario que el docente lleve a cabo su practica docente en
materia ambiental, apoyada en estrategias de caracter pedagodgico, innovador,
ludico y creativo, con el fin de reducir aguellas practicas que resultan poco
amigables desde la perspectiva ecoldgica.

Para ello, se han puesto en marcha algunas estrategias como la
metodologia “Tierra de nifias, nifios, y jévenes para el buen vivir’, la cual tiene
como objetivo incrementar la conciencia ambiental (Ministerio de Educacion de
Ecuador, 2018b) tanto de los alumnos, como del personal docente, administrativo
y padres de familia, en otras palabras, se trata de promover la convivencia
armoniosa con el medio ambiente, sin crear una huella ecolégica negativa. Debe
mencionarse que Garzén (2019) indica que, a nivel nacional, se registra un

namero importante de nifos que acuden a preescolar que muestran



comportamiento desinteresado por la conservacién del ambiente y preservacion
de los recursos naturales, lo cual queda demostrado por el dafio ocasionado a

plantas y el depésito de desechos en lugares inapropiados.

Es por ello que, la autora considera apropiado mencionar que una de las
principales estrategias de las que dispone el docente para favorecer el proceso
ensefianza aprendizaje, es el juego. En este sentido, ha quedado establecido
que, para lograr el desarrollo de la conciencia ecologica en el nifio, es necesario
gue el juego sea una actividad ludica que promueva el interés del infante por

participar en la exploracion y preservacion del medio ambiente.

Dentro de las ventajas que presupone la implementacion del juego como
estrategia favorecedora de la conciencia ecoldgica en nifios en educacion inicial
incluyen: (a) el infante logra identificarse e integrarse a la naturaleza, (b) explora
el medio ambiente que le circunda, (c) le incentiva a cuidar y preservar el
ambiente y los recursos naturales, y (d) crea conciencia ambientalista (Garzon,
2019).

Debe detallarse que el juego con artes plasticas es sefialado como una
estrategia metodologica acertada en la vinculacion del nifio a actividades de rigor
ecoldgico. Lo anteriormente descrito se corresponde con aseveraciones de Parra
& Velasquez (2019), quienes asientan que es apropiado implementar “la
expresion plastica como herramienta educativa y formadora de la conciencia
ambiental de los estudiantes, maestros y demas miembros de la comunidad
educativa” (p. 22), es decir, la puesta en marcha de acciones destinadas a
promover la conciencia ecoldgica de los nifios, requiere de la activa participacion

de los diferentes actores socioeducativos.

Algunas de las circunstancias que condicionan la escasa implementacion
de actividades Iudicas como el juego con artes plasticas, con el fin de incrementar

la conciencia ecoldgica incluyen las siguientes: (a) docentes con escasa o nula



formacion o capacitacibn en materia de educacion ambiental, (b) insuficiente
participacion y apoyo de parte del grupo familiar en la ejecucion de proyectos
ambientales, (c) escasa disponibilidad de espacio o infraestructura para
desarrollar actividades ambientales, (d) deterioro de herramientas y material
didactico destinado a la ejecucion de programas ecolégicos (Tipan & Toapanta,
2018).

En virtud de los sefalamientos presentados previamente y de acuerdo con
Tipan & Toapanta (2018), quienes sostienen que “la educacion ambiental debe
ser experimentada en el entorno familiar, educativo y social” (p. 4), se plantea el
presente estudio, el cual se esboza con la finalidad de responder a la siguiente
interrogante: ¢ Como influyen los juegos con artes plasticas en el potenciamiento

de la conciencia ecoldgica en nifios de 4 a 5 afios?

Objetivos de la Investigacion

Objetivo General
Determinar la influencia de los juegos con artes plasticas en el

potenciamiento de la conciencia ecoldgica en nifios de 4 a 5 afios.

Objetivos Especificos
Analizar concepciones teéricas acerca de los juegos con artes plasticas

en educacion inicial.

Identificar los juegos con artes plasticas como recurso de aprendizaje
directo en nifios de 4 a 5 afos.

Relacionar juegos con artes plasticas para el desarrollo de la conciencia

ecolégica en nifios de 4 a 5 afios.



Justificacién

El propésito de esta investigacion es determinar la influencia de los juegos
con artes plasticas en el potenciamiento de la conciencia ecolégica en nifios, por
lo que se puede afirmar que es de gran importancia, si se parte de la idea que el
juego es una estrategia que posibilita que el nifio o nifa pueda alcanzar el
maximo desarrollo de sus destrezas, habilidades y competencias, al mismo
tiempo que le permite adquirir nuevos conocimientos y saberes en una forma
divertida en relacion al medio ambiente y que puedan desarrollar un respeto al
entorno natural que les rodea, advirtiendo la importancia de este para la

existencia de la especie humana.

Ademas, debe precisarse que con esta investigacion se busca beneficiar
a nifios de 4 a 5 afios de la Escuela Pedro Maria Zambrano Reyes al implementar
juegos de artes plasticas para el desarrollo su conciencia ecoldgica que a su vez
permita generar informacion confiable y valida en relacion a la aplicacion de
juegos de artes plasticas como estrategias para generar conciencia ambiental en

este grupo etario.

Alcances, Delimitacion y Limitaciones

Alcances

Esta investigacion esta orientada a generar conciencia ecoldgica en nifios
de 4 a 5 afios de edad de la Escuela de Educacion Basica “Pedro Maria
Zambrano”, sin embargo, puede sostenerse que la propuesta que sea disefiada
en esta investigacion podra ser implementada en los contextos educativos en los
cuales se haya advertido la necesidad de que las instituciones escolares asuman
una cuota de responsabilidad en el desarrollo de estrategias educativas pro
ambientales que conduzcan al desarrollo y consolidacién de una conciencia

ecoldgica en los nifios.



Delimitacion
Delimitacion espacial: Este estudio se llevara a cabo en la Escuela de
Educacién Basica “Pedro Maria Zambrano” ubicada en el cantén Salinas,

parroquia Santa Rosa, Barrio La Concepcion.

Delimitacion temporal: Este estudio se estara realizando en el periodo de

tiempo de febrero a agosto del afio 2021.

Delimitacién poblacional: En primer lugar, se debe sefalar que se estaran
abordando a nifios de 4 a 5 afios de edad de la Escuela de Educacion Basica
“Pedro Maria Zambrano”, quienes permitiran realizar el analisis y determinar la
influencia de los juegos con artes plasticas para el desarrollo de la conciencia
ecoldgica. Pero ademas se debe acotar que los instrumentos de recoleccion de
datos seran aplicados a 20 padres de familia y a docentes de la institucién

educativa, por lo que también se convierten en poblacidn de esta investigacion.

Limitaciones

La limitacién evidenciada en esta investigacién es la falta de acceso a
herramientas tecnoldgicas por parte de la poblacion a abordar, motivo por el cual
se tendra que realizar de manera presencial, demandando tomar todas las
medidas de bioseguridad requeridas, con ocasion a la pandemia mundial por
COVID-19.



CAPITULO Il MARCO TEORICO

Antecedentes

Internacional

Gonzalez (2017) realiz6 en Espafia el “Estudio sobre la conciencia
ambiental en nifios de educacion primaria en un entorno rural”, cuya investigacion
fue llevada a cabo a través de trabajo de campo, mediante la aplicacién de dos
cuestionarios: Escala de percepcion ambiental infanti y Escala de
comportamiento pro-ambiental infantil, a 41 alumnos cuya media de edad fue de
9,42 afios. En la primera de las escalas, la mayoria de los estudiantes obtuvieron
una elevada puntuacion, siendo méas notoria en los items que hacen alusion a la

relevancia del cuidado de plantas y animales.

En cuanto a la segunda escala, permitio identificar las acciones que
consideran mas importantes, entre las que cabe destacar el uso eficiente del
agua y energia, por el contrario, la puntuacién se reduce en los items en lo que
se consulta respecto a la integracion del alumno en actividades proambientales.
Tomando en cuenta tales hallazgos, el autor diseid una propuesta de

intervencién de actividades pedagdgicas y de caracter ecoldgico.

Parra & Velasquez (2019) desarrollaron en Colombia una investigacion
con el titulo “Fomentar la conciencia ambiental a través de las experiencias
plasticas en el Centro de Desarrollo Infantil Geniecillos Futuristas” cuyo objetivo
fue promover la conciencia ambiental entre los nifios, mediante la
implementacion de actividades que emplean las artes plasticas como principal
medio de llevar a cabo la educacion infantil. La investigacion fue desarrollada de
acuerdo con la investigacion de campo, apoyada en la guia de entrevista,

cuestionario y diario de campo.
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Los autores pudieron registrar el interés de los nifios por realizar ciertas
actividades plasticas como moldear plastilina, pintar empleando témperas, rasgar
papel y colorear; al abordar a los docentes, se establecié que el 43% considera
que es fundamental realizar acciones con el fin de promover la cultura ambiental
en los nifos, mientras que el 57% ha indicado que es indispensable que los
padres de familia participen de tales actividades. Se desarrollé6 un proyecto
pedagoégico que se fundamenté en las artes plasticas, a partir del cual se logré
incrementar el interés de los diversos actores educativos: directivo, docente y
familias, asi como la motivacion de los nifios por llevar a cabo una practica

ambiental responsabile.

Marulanda et al. (2021), publicaron un estudio realizado en Colombia, con
el titulo “El desarrollo de la conciencia ambiental en nifios de cuatro y cinco afios
en un colegio prescolar oficial”, el cual se condujo segun el paradigma cualitativo,
en el que se llevo a cabo una entrevista a 11 nifios con edad comprendida entre
4 - 5 afios. Los hallazgos reflejan que los nifios sefialan a su madre como el
principal actor social involucrado en su proceso de ensefianza, indicando que el
juego es una estrategia adecuada para adquirir conocimientos, el cual no debe
ser monotono; de igual modo, los infantes han sefialado que ha aprendido de sus
cuidadores, el respeto y compromiso por cuidar de los animales, asi como el

desechar de forma acertada la basura.

Nacional

Tipan & Toapanta (2018) desplegaron un estudio cuyo titulo es “La
educacion ambiental en el desarrollo de la conciencia ecoldgica en nifios y nifias
de 5 a 6 afos en la Unidad Educativa Mitad del Mundo”, cuya metodologia se
fundamenté en el enfoque mixto, de campo y descriptivo. Para lograr la
recoleccion de datos, realizaron entrevista a la directora de la institucion,
encuesta dirigida a docentes y observacion de los nifios. Los resultados han

permitido establecer que los nifilos y niflas conocen la importancia de cuidar el
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agua, de recolectar los desechos de forma acertada, asi como el respeto por los

animales y plantas.

Jara & Urgiles (2020) llevaron a cabo una investigacion denominada
“Experiencia pedagodgica de Educacién Ambiental: Proyecto institucional “Basura
Cero” en la ciudad de Cuenca”, el cual fue desarrollado con el propésito de
identificar la huella ecolégica de la institucion educativa mediante la observacion
participante, evidenciando 1358 desechos soélidos. Posteriormente, se
implemento el programa titulado “Basura Cero”, a través del cual se desarrollaron
estrategias pedagogicas y actividades de educacion ambiental que incluyeron
juegos, debates y conferencias, cuyo fin fue el de consolidar la conciencia
ambiental en los estudiantes, para reducir la huella ecolégica o impacto ambiental

generado por la actividad humana.

Bases teodricas

El Juego

El juego es "la principal estrategia en el proceso de ensefianza-
aprendizaje" (Ministerio de Educacion de Ecuador, 2014, p. 41). Sobre la base
de lo antes sefialado, puede sostenerse que el juego se perfila como una
estrategia importante que puede ser implementada en el ambito escolar, con el
proposito de desarrollar las destrezas y habilidades de los escolares de una

forma divertida y amena.

Juego con Artes Plasticas

El juego de las artes plasticas puede visualizarse como “uno de los medios
gue tiene el nifio o la nifia, no sélo de observar y manipular la materia de forma
creativa, sino, ademas, de comunicar al exterior su particular vision del entorno”
(Molina & Jaramillo, 2017, p. 19). En otras palabras, puede afirmarse que el juego
con artes plasticas es una actividad ludica que permite al nifio expresar su estado

de animo, sentimientos, emociones, intereses, motivaciones y expectativas en
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torno a un tema o situacién definida, lo cual es logrado mediante las artes

plasticas.

Juego con Artes Plasticas en el Desarrollo de Conciencia Ecoldgica

De acuerdo con Parra & Velasquez (2019), “los nifios y nifias a través del
arte expresan su forma de ver la vida, desde esta inspiracion es posible apreciar
que el arte y la educacion ambiental no dividen al ser humano de su entorno” (p.
30), por tanto, se puede deducir que el juego con artes plasticas es apropiado
para impartir educacion ambiental en la etapa preescolar, a partir de tal estrategia
es posible favorecer el desarrollo de conciencia ecoldgica. En este orden de
ideas, Garzon (2019) plantea que el juego es la actividad ludica mas acertada
para ensayar comportamientos, asi como para plantear alternativas de solucion

a problemas como lo es, la contaminacién ambiental.

Educacion Ambiental en Etapa Inicial

La educacion ambiental es aquella parte de la educacion que esta
enfocada a desarrollar valores vinculados con el aprecio y respeto al ambiente,
generando cambios en los patrones de conducta y comportamiento en los
estudiantes a través de estrategias pedagogicas (Rueda, 2017). Considerando
lo antes expuesto, puede afirmarse que la educacion ambiental es una via para
lograr la educacion integral, que propicie un desarrollo holistico en los escolares
y con ello alcanzar la tan anhelada educacién de calidad.

Debe precisarse que en el Ecuador se abordan varios ambitos de
aprendizaje y uno de ellos es el que invita a desarrollar relaciones con el medio
natural y cultura, en el que se plantea que se debe “practicar acciones que
evidencien actitudes de respeto y cuidado del medio ambiente apoyando a la
conservacion del mismo” (Ministerio de Educaciéon de Ecuador, 2014, p. 35). De
manera que en la etapa de educacion inicial se fomenta el proceso de ensefianza

de practicas pro ambientales.
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La educacion ambiental en la edad preescolar, se instaura con el fin de
proveer al infante de las herramientas necesarias para que actien en pro de la
conservacion del medio ambiente y la preservacion de los recursos naturales
(Garzoén, 2019), es decir, comprende la transferencia de conocimientos que
facultan al alumno a desarrollar compromiso ambientalista y conciencia
ecoldgica. Debe destacarse que, la educacion ambiental apropiada, debe contar
con las caracteristicas que se eshozan en la Figura 1.

Figura 1
Caracteristicas de la educacion ambiental

Favorece la
Promueve valores vinculacién en
ecoldgicos actividades
ambientalistas

Fomenta conducta
positiva hacia el
medio ambiente

Estimula la Fortalece el sentido
busquedade de responsabilidad
soluciones ambiental

Fuente: La educacion ambiental en el desarrollo de la conciencia ecolégica en nifios y nifias de
5 a 6 afios en la Unidad Educativa Mitad del Mundo
Elaborado por: Tipan Cuenca Stephanie Dayanna; Toapanta Pullopaxi Evelyn Nathaly, 2018

Valores Ecoldgicos

Los valores son principios o pautas que rigen el comportamiento que
demuestra un individuo o la sociedad en general, en funcién de un tema
determinado o de una situacion en particular. Los valores se ven influenciados
por los intereses, motivaciones, sentimientos y puntos de vista de un sujeto,
condicionando su conducta o reaccion ante una realidad problematica (Rivera,
2018), siendo acertado promover los valores durante la infancia, puesto que se
trata de un periodo en el cual se da el proceso de desarrollo cognitivo y formacion

de la personalidad.

En lo que respecta al area ambiental y ecoldgica, se reconocen los valores
que se detallan en la Figura 2.
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Figura 2

Valores ecoldgicos

+El individuo valora el ambiente.

*El sujeto muestra interés por cuidar de las

ambiente ;
plantas y los animales

Solidaridad con el *Se ve reflejada por la interaccion que se
ambiente establece con el entorno

*Es verificado por el apego que muestran los
Amor por los seres vivos individuos por las plantas y animales.

*La persona evita lastimar los seres vivos

+ldentificado a través del uso conciente y
racional de los recursos naturales

Responsabilidad

Fuente: La educacion ambiental en el desarrollo de la conciencia ecolégica en nifios y nifias de
5 a 6 afios en la Unidad Educativa Mitad del Mundo
Elaborado por: Tipan Cuenca Stephanie Dayanna; Toapanta Pullopaxi Evelyn Nathaly, 2018

Conciencia Ecolégica

La conciencia ecoldgica es definida como un conjunto de “procedimientos
predispuestos a impulsar valores, actitudes y la preparacién respectiva que
accedan a promover el patrimonio y un uso provechoso con un reducido empleo
de recursos y de impacto ecologico” (Rojas & Napaico, 2018, p. 20). Partiendo
de lo antes expuesto, se puede afirmar que la conciencia ecoldgica tiene que ver
con aquel compromiso que asume una persona, comunidad u organizacion de
actuar con respeto del medio ambiente, demostrando su preocupacion en

relacion a la problematica medioambiental existente en la actualidad.

Se ha planteado que la conciencia ecologica es aquella que se deriva de
la adquisicion de conocimiento en relacion a la problemética ambiental y de los
efectos de la destruccion de la naturaleza (Corraliza & Collado, 2021). Ahora

bien, debe sefalarse que el ambito en el que por excelencia se propicia la
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adquisicion de nuevos saberes es en el educativo, por ello se considera que las
instituciones educativas deben disefiar planes y programas de intervencion
encaminadas a generar conciencia ecoldgica en los individuos desde temprana
edad.

Acciones Ecologicas

Es importante tener en cuenta las acciones que resultan amigables para
el medio ambiente y que demuestran el nivel de conciencia ecolégica del
individuo. A continuacién, en la Figura 3., se mencionan aquellas acciones
mediante las cuales es posible hacer uso eficiente de los recursos.
Figura 3
Acciones ecoldgicas

* Promover el uso de material reciclado, por ejemplo, reutilizar
cuadernos y libros.

» Enfatizar en el dafio que conlleva la deforestacion para el medio
ambiente.

* Incrementar el uso de las Tecnologias de la Informacion y
Comunicacién, para reducir el nUmero de impresion de
documentos

Agua
* Depositar los desechos en los recipientes destinados para tal fin

* Cerrar la griferia para evitar pérdida de agua

» No arrojar desechos a cuerpos de agua como lagunas, lagos, rios
0 mar

Energia

» Optimizar el aprovechamiento de luz de fuente natura.

» Apagar dispositivos como televisor y computadora en los
momentos en los que no se utilicen

» Apagar el foco al no utilizarlo

Transporte

« Utilizar medios de transporte publico
« Evitar trasladarse de forma excesiva en vehiculos particulares

Fuente: Guia de buenas practicas ambientales para oficinas.
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Elaborado Por: Corporacién Financiera Nacional, 2016

Rol de los Padres en el Desarrollo de Conciencia Ecoldgica

La autora del presente estudio estima acertado resaltar que la escuela
constituye el principal espacio en el que da el proceso educativo, no obstante, el
entorno familiar cuenta con relevante importancia en la educacion del nifio, en
aspectos académico, cultural, social y ambiental, es decir, la familia cumple un

rol importante en el proceso de formacion ciudadana y ambiental, de los infantes.

En este particular, ha sido documentada la importancia de la integracion
apropiada de los padres en las actividades académicas que se desarrollan con
el fin de fortalecer la conciencia ambiental y ecol6gica, también es relevante que
los padres de familia asuman las responsabilidades que les comprometen a

favorecer el cuidado del medio ambiente (Parra & Velasquez, 2019).

Concepciones Teoricas Juegos con Artes Plasticas en Educacion Inicial

Teoria Sociocultural de Vigotsky

Vigotsky planteaba que el aprendizaje “es una actividad social (...)
mediante el cual asimila el modo de vivir, las conductas y actitudes frente a la
sociedad y al ambiente” (Edquen, 2018, p. 41). En otras palabras, para este
experto el aprendizaje es el resultado de un proceso de interaccion con el medio

gue rodea al estudiante.

Vygotsky ha sefialado ademas que “una de las formas de intervencion que
no pueden faltar al trabajar junto a los nifios es el juego” (Viteri, 2019, p. 8) puesto
que el juego se perfila como una de las actividades que promueven la
socializacion entre los pares. Partiendo de tal afirmacién, se puede sostener que
en las instituciones educativas deben desarrollar estrategias pedagdgicas
orientadas al desarrollo de la conciencia ecoldgica en los nifios, lo cual puede

lograrse a través del juego de las artes plasticas.
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Teoria de Piaget

“La teoria del aprendizaje y del constructivismo de Piaget esta basada en
el descubrimiento” (Paso & Sepulveda, 2018, p. 40), es decir, parte de la idea
que el aprendizaje es producto de un proceso de construccién que se va dando
por medio del descubrimiento. Ademas este experto identificé cuatro estadios del
desarrollo intelectual, entre los cuales se encuentra el estadio preoperatorio en
el que se ubican nifios de 2 a 7 afios (Carbajal & Giraldo, 2020) en el que se
puede comenzar a desarrollar procesos mentales por medio del juego, que
aunque no son reversibles, pero que comienzan a sentar las bases de la forma

de pensar del futuro adulto.

Piaget plante6 ademas que los juegos vienen hacer estrategias
recreativas que ofrecen un amplio abanico de probabilidades de alcanzar un
aprendizaje a través de estas (Montenegro, 2017). En otras palabras, el juego y
entre ellos el juego con artes plasticas viene a ser una actividad vital para lograr
un Optimo proceso de ensefianza-aprendizaje, que involucre ademas la

educacion ambiental.

Por lo antes indicado se puede decir, que con base a la teoria de Piaget
los nifios de 4 a 5 afios de edad, pueden comenzar a desarrollar una conciencia
ecolbgica a través del juego como el de las artes plasticas, pues en esta edad se
inicia con los procesos mentales que permite ir teniendo experiencias pero que

en el futuro se puede convertir en una practica constante del individuo.

Teoria de Gardner

Gardner plantea la teoria de la inteligencia naturalista la cual “incluye las
habilidades de observacion, experimentacion, reflexion y cuestionamiento de
nuestro entorno” (Edquen, 2018, p. 41). Segun este experto existen seres
humanos que desarrollan un respeto por la naturaleza que les conduce a actuar

valorando el medio ambiente.
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Plantea ademas que en el ambito educativo la inteligencia naturalista se
puede identificar en escolares que manifiestan “(...) amor por los animales, las
plantas; que reconocen y les gusta investigar caracteristicas del mundo natural y
del hecho por el hombre” (Edquen, 2018, p. 42). Pero también hay que considerar
gue existe otro grupo de escolares en los cuales es necesario desarrollar la
inteligencia naturalista 0 mas especificamente la conciencia ecoldgica, lo que se

puede lograr con el juego de artes plasticas como estrategia pedagoégica.

Teoria Interdisciplinaria

La interdisciplinariedad de la educacién ambiental plantea la incorporacion
de contenidos medioambientales en la practica docente (Rueda, 2017). Es decir,
la teoria interdisciplinaria plantea la conexion entre varias disciplinas para dar
solucion a problematicas de diversa indole y en el caso que se analiza, se

propone la necesidad de vincular la educaciéon con los modelos pro ambientales.

En este orden de ideas, puede afirmarse que en el &mbito educativo es
vélido procurar generar una conciencia ecologica en los escolares, en
concordancia con la teoria interdisciplinaria y para ello se deben aplicar las
estrategias propias del &mbito educativo y del nivel del sistema educadito que
pretende abordarse, por lo que en nifios de 4 y 5 afios de edad es fundamental

emplear actividades ludicas como el juego con artes plasticas.



Sistemas de Variables o Hipoétesis

Variable Independiente: Juegos con artes plasticas
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armoniosa con el
medio ambiente

- Conducta
ambiental

- Conocimientos y
competencia
ecologica

CONCEPTUALIZACION | DIMENSION | INDICADORES ITEMS TECNICAS E
INSTRUMENTO
El juego con artes es | Caracteristicas | - Pedagogico - Resultan un instrumento que | Técnica
‘uno de los medios que - Innovador promueve la ensefianza de | Encuesta
tiene el nifio o la nifia, no - Ladico manera acertada
s6lo de observar vy - Creativo - Son una herramienta innovadora | Instrumento
manipular la materia de que favorece el proceso de | Cuestionario
forma creativa, sino, aprendizaje Juegos con artes
ademas, de comunicar al - Constituyen una estrategia | plasticas
exterior su particular divertida y amena que promueve la
vision  del  entorno” adquisicién de nuevos
(Molina & Jaramillo, conocimientos
2017, p. 19) - Representan un medio creativo
para promover habilidades vy
destrezas
Funciones - Conciencia | - Promueven la conciencia
ambiental ambiental
- Convivencia | - Fomentan la convivencia

armoniosa con el medio ambiente
- Favorecen la adopcion de
conducta ambiental amigable

- Permiten adquirir conocimientos y
competencias ecoldgicas




Variable Dependiente: Conciencia ecoldgica
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CONCEPTUALIZACION | DIMENSION INDICADORES ITEMS TECNICAS E
INSTRUMENTO
La conciencia ecoldgica | Educacion - Caracteristicas - Demuestra conducta positiva | Técnica
es un conjunto de | ambiental hacia el medio ambiente Encuesta
“procedimientos - Demuestra valores ecoldgicos
predispuestos a impulsar - Participa en  actividades | Instrumento
valores, actitudes y la ambientalistas Cuestionario
preparacion respectiva - Participa en la busqueda de | Conciencia
gue accedan a promover soluciones a problemas | ecoldgica
el patrimonio y un uso ambientales
provechoso con un - Manifiesta sentido de
reducido empleo de responsabilidad ambientalista
recursos y de impacto - Reconoce el significado de medio
ecologico” (Rojas & ambiente
Napaico, 2018, p. 20). Acciones - Uso eficiente del | - Utiliza material reciclado para
ecologicas papel realizar las actividades diarias

- Uso eficiente del | - Conoce el dafio que provoca la

agua deforestacion

- Uso eficiente de | - Deposita los desechos en los

la energia recipientes destinados para tal fin

- Uso eficiente del | - Cierra la griferia para evitar

transporte pérdida de agua

- No arrojar desechos a cuerpos de
agua como rios, mar y lagos

- Reconoce la importancia del
aprovechamiento de luz de fuente
natural
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- Apaga el foco al no utilizarlo

- Apaga el televisor o la
computadora al dejar de utilizarlos
- Sabe que es menos dafino al
ambiente el utilizar transporte
publico y no vehiculo particular

Valores
ecologicos

- Respeto

- Solidaridad

- Amor

- Responsabilidad

- Cuida y respeta plantas vy
animales

- Se relaciona de manera
armoniosa con su entorno

- Evita lastimar plantas y animales
- Muestra interés por usar de forma
racional los recursos
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CAPITULO Il MARCO METODOLOGICO

Tipo de Investigacion

Esta investigacion se desarrollara bajo un enfoque cuantitativo que
plantea una “naturaleza objetiva de la realidad” (Sautu, 2005, p. 10), la cual se
caracteriza por procurar “(...) la universalizacion de los resultados de la
investigacion y la formulacion de leyes generales” (Olvera Garcia, 2015, p. 74).
Bajo esta Optica, debe sefalarse que se seleccioné este enfoque debido a que

se ajusta mas a los objetivos que se plantearon.

De igual manera se empled un tipo de investigacion documental que
comprende un “proceso basado en la busqueda, recuperacion, analisis, critica e
interpretacion de datos secundarios, es decir, los obtenidos y registrados por
otros investigadores en fuentes documentales” (Arias, 2012, p. 27). También se
ha aplicado este tipo de investigacion puesto que los objetivos propuestos
demanda ademas realizar una revision de literatura que permita identificar
concepciones tedricas acerca de los juegos con artes plasticas en educacion

inicial.

Esta investigacion ha alcanzado un nivel descriptivo puesto que “tienen
como finalidad especificar propiedades y caracteristicas de conceptos,
fendmenos, variables o hechos en un contexto determinado” (Hernandez-
Sampieri & Mendoza Torres, 2018, p. 108) y es ello lo que se ha querido con esta
investigacion, describir los beneficios que propicia el juego con artes plasticas

para el desarrollo de la conciencia ecoldgica.

Finalmente, debe sefalarse que esta investigacion tiene un corte
trasversal puesto que implican una “medicién en un tiempo unico” (Hernandez-
Sampieri & Mendoza Torres, 2018, p. 149) y eso se ha efectuado en este estudio,
pues la aplicacién del instrumento de recoleccion de datos se ha implementado

en un solo momento.
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Disefio de Investigacion

Esta investigacion adopt6 un disefio mixto, pues por un lado se aplicé un
disefio bibliogréfico que comprende el “procedimientos que se usan para obtener
datos e informacion a través de los libros, y en general articulos que se refieren
a determinadas materias y temas” (Cerda, 1993, p. 330), el cual posibilité el
abordaje de fuentes documentales representadas por revistas, tesis, documentos
oficiales como el curriculo Educacion Inicial (2014) y textos legales.

Por otra parte, se aplico el disefio de campo que “consiste en la
recoleccion de datos directamente de la realidad donde ocurren los hechos, sin
manipular o controlar variable alguna” (Arias, 1999, p. 21), pues a través de este
se pudo abordar los sujetos que cuentan con la informacién necesaria para poder

cumplir los objetivos propuestos.

Poblacién y Muestra

La poblacion es aquel “conjunto de individuos en los cuales esta
interesado el investigador” (Blanco, 2011, p. 43), pero ademas debe considerarse
que “la poblacion y el numero de personas a las cuales se les puede solicitar
informacion depende tanto de los objetivos y alcances del estudio como de las
caracteristicas de las personas que la pueden suministrar” (Méndez, 2007, p.
281). En concordancia con lo antes sefialado, se puede aseverar que la
poblacion de esta investigacion estara conformada por padres de familia de nifios
de 4 a 5 afios de edad y los docentes de la Escuela de Educacién Basica “Pedro

Maria Zambrano”

La muestra por su parte, puede ser concebida como “una porcion de la
poblacion que por lo tanto tienen las caracteristicas necesarias para la
investigacion” (Naupas Paitan et al., 2018, p. 334). En funcion de lo antes

expuesto, se puede aseverar que la muestra de este estudio estuvo conformada
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por 20 padres de familia de nifios de 4 a 5 afios de edad y 8 docentes de la

Escuela de Educacion Basica “Pedro Maria Zambrano”.

Procedimiento

Para el procedimiento de recoleccibn de datos, se ha iniciado
considerando que la técnica es “un medio que permite aprehender la informacién
atil para llevar a cabo la comprobaciéon de las hipétesis o el desarrollo del
esquema” (Nava, 2008, p. 242). En otras palabras, se puede decir que la técnica
comprende todos aquellos “procedimientos utilizados para la recoleccion de
datos” (Hurtado, 2012, p. 161).

Mientras que los instrumentos de recoleccion de datos vienen a ser
“dispositivos que permiten al investigador observar y/o medir los fendmenos
empiricos, son artefactos disefiados para obtener informacion de la realidad”
(Urbano, 2006, p. 33). En otras palabras, se puede afirmar que los instrumentos
de recoleccion de datos estan integrados por todas aquellos dispositivos o
herramientas implementadas para recaudar informacion valida, confiable y

relevante para una investigacion.

En atencion a lo antes precisado, puede decirse que la técnica de
recoleccion de datos que fue empleada en esta investigacion fue la encuesta la
cual permite “describir como se manifiestan determinadas propiedades de una
poblacion, a partir del analisis del comportamiento de las variables en una
muestra” (Blanco, 2011, pp. 72-73). Se ha empleado esta técnica debido a que

es la mas apropiada para cumplir con el propdsito de la investigacion.

La encuesta se apoyara en el cuestionario como instrumento de
recoleccion de datos, el cual representa un “conjunto sistematico de preguntas
escritas, (...) que estan relacionadas a hipétesis de trabajo y por ende a las

variables e indicadores de investigacion” (Naupas Paitan et al., 2018, p. 291).
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Debe precisarse que se han disefiado dos cuestionarios dirigido a padres
de familia, el primero de ellos sobre juegos con artes plasticas compuesto por 8
preguntas, el segundo sobre conciencia ecolégica, integrado por 19 preguntas,
se ha empleado escala de Likert, la cual comprende una serie “(...) de items
presentados en forma de afirmaciones o juicios, ante los cuales se pide la
reaccion de los participantes” (Naupas Paitan et al., 2018, p. 394) en la que se le
solicita al sujeto que seleccione su respuesta entre las alternativas que le son
ofrecidas. Las opciones de respuesta en el cuestionario aplicado incluyen: en

desacuerdo, indiferente o de acuerdo, divididos en las siguientes dimensiones:

Variable Juegos artes plasticas
Dimension caracteristicas: 4 preguntas

Dimension funciones: 4 preguntas

Variable Conciencia ecoldgica
Dimension educacién ambiental: 6 preguntas
Dimension acciones ecoldgicas: 9 preguntas

Dimension valores ecoldgicos: 4 preguntas

Validacion

Ahora bien, previo a la aplicacion de los instrumentos de recoleccion de
datos fue necesario efectuar la validacion que implica “comprobar si el
instrumento mide lo que se pretende medir, ademas de cotejar su pertinencia o
correspondencia con los objetivos especificos y variables de la investigacion”
(Arias, 2012, p. 135). Al respecto, puede afirmarse que “un instrumento es valido
si se ha determinado su validez de contenido, validez de criterio y validez de
constructo, mediante el juicio de experto” (Naupas Paitan et al., 2018, p. 205) y
es precisamente lo que se ha realizado en este estudio, presentar los
instrumentos de recoleccion de datos, para que estos procedieran a comprobar
que dichos cuestionarios permiten alcanzar los objetivos propuestos, por lo que

se muestran las Tablas 1y 2.
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Tabla 1.

Validacion del cuestionario 1
Experto Pertinencia Claridad Adecuacion Aplicabilidad
validador Si No Si No Si No Si No
Gregory X X X X
Naranjo
Vaca, PhD

Tabla 2.

Validacién del cuestionario 2
Experto Pertinencia Claridad Adecuacion Aplicabilidad
validador Si No Si No Si No Si No
Gregory X X X X
Naranjo
Vaca, PhD

Confiabilidad

La confiablidad tiene que ver con “grado con el cual el instrumento prueba

Su consistencia, por los resultados que produce al aplicarlo repetidamente al
objeto de estudio” (Landeau, 2007, p. 81). Ahora bien, “la confiabilidad debe

determinarse con el método del test-retest, coeficiente alfa de Cronbach, u otros

métodos” (Naupas Paitan et al., 2018, p. 205), motivo por el cual se procedié a

estimar la confiablidad de los instrumentos disefiados a través del método de

coeficiente de alfa de Cronbach, arrojando los resultados que seran reportados

en las Tablas 3.
Tabla 3.

Confiabilidad del cuestionario dirigido a padres

Estadisticas de fiabilidad

Instrumento

Cuestionario sobre juego con artes plasticas

Cuestionario sobre conciencia ecologica

Alfa de

Cronbach

, 784
,803

N de
elementos
8
19
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Conviene advertir que un valor de alfa de Cronbach <0,700 es
inadecuado, al tiempo que un resultado >0,700 sugiere que un instrumento
confiable (Bojorquez et al. 2013). Partiendo de lo antes expuesto, se puede
sostener que el cuestionario disefiado y aplicado a padres de familia, cuenta con

indice de confiabilidad adecuado.

Analisis de datos

Primeramente debe tenerse presente que “el dato es sdlo la materia prima
de nuestra investigacion y se convertira en informacion solamente cuando estos
datos sean analizados e interpretados de tal manera que tengan una validez y
un significado cientifico” (Cerda, 1993, p. 345). Por tal motivo, debe sefialarse
gue la etapa de analisis de datos ha sido crucial para poder cumplir con los

objetivos trazados.

En este sentido, se debe precisar que para el procesamiento de los datos
arrojados por las encuestas se ha empleado el software estadistico SPSS
Version 25. Para ello se ha realizado un analisis mediante estadistica descriptiva,
en el caso de variables cualitativas se muestran mediante porcentajes y
frecuencias, mientras que las variables cuantitativas se reflejan a través del
calculo de medidas de tendencia central tales como media, mediana, moda; y
medidas de dispersion tales como desviacion estandar, valor minimo y maximo

de cada dimension.

Para establecer el nivel alcanzado en cada una de las variables y
subescalas estudiadas a través del instrumento de recoleccion de datos aplicado
a los padres de familia, se ha disefiado el baremo que se presenta a

continuacion:
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Tabla 4.
Baremo de instrumento dirigido a padres de familia
Baremo Nivel
Aspecto Inadecuado Mejorable Adecuado
Juegos artes plasticas 1,00 - 8,00 8,01 - 16,00 16,01 - 24,00
Caracteristicas 1,00 - 4,00 4,01 - 8,00 8,01-12,00
Funciones 1,00 - 4,00 4,01 - 8,00 8,01 -12,00
Conciencia ecolégica 1,00 - 19,00 19,01 - 38,00 38,01 — 57,00
Educacion ambiental 1,00 - 6,00 6,01 — 12,00 12,01 - 18,00
Acciones ecoldgicas 1,00 - 9,00 9,01 - 18,00 18,01 - 27,00
Valores ecolégicos 1,00 - 4,00 4,01 - 8,00 8,01-12,00

Marin Pérez (2021)

Por ultimo, debe detallarse que para determinar la correlacion entre las
variables de estudio se ha empleado el método estadistico no paramétrico Rho
de Spearman, debiendo enfatizar que se ha empleado un nivel de confianza del
95%, margen de error de 5%, considerando estadisticamente significativo aquel
resultado cuyo valor de p<0,005. Por otra parte, para valorar los resultados
obtenidos al aplicar la estadistica inferencial, se han considerado los
sefialamientos de Hernandez-Sampieri et al. (2014), quienes expresan que
“ambos coeficientes varian de —1.0 (correlacion negativa perfecta) a +1.0
correlacion positiva perfecta), considerando el 0 como ausencia de correlacion

entre las variables jerarquizadas” (p. 323).
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CAPITULO IV DISCUSION DE LOS RESULTADOS

Resultados de Encuesta Dirigida a Padres de Familia de Educacion Inicial

Juego con Artes Plasticas

En cuanto a la variable juego de artes plasticas, debe mencionarse que
tal como se muestra mediante la Tabla 5., los padres de familia han asentado
una media de 19,30, lo que le ubica en un nivel adecuado, es decir, estiman que
se trata de una herramienta apropiada para llevar adelante el proceso de
ensefianza de sus hijos. Tal postura se corresponde con los postulados
asentados en el Curriculo Educacion Inicial (2014) en el que el juego es
vislumbrado como la principal y mas importante de las estrategias de las que
dispone el docente de educacioén inicial para llevar a cabo el proceso ensefianza

aprendizaje de forma acertada.

Ahora bien, en relacion con la dimensién caracteristicas han apuntado una
media de puntuacion de 9,65, por tanto, queda en evidencia que le reconocen
como un instrumento acertado para promover la enseflanza de forma apropiada
en los nifios, al poseer caracter innovador y permitir que el nifio se divierta al
tiempo que favorece la adquisicion de conocimientos, habilidades y destrezas.
Garzon (2019) establece que el juego es una actividad ludica que permite al nifio
ensayar comportamientos que den solucién a problemas como la contaminacién

ambiental.

Es oportuno hacer mencion a los postulados de Vigotsky quien acentula la
importancia del carécter social que posee el proceso mediante el cual el nifio
construye el conocimiento (Parra & Velasquez (2019), de alli pues que puede
establecerse que el juego con artes plasticas promueve la adquisicion de nuevos

conocimientos a través de la interaccion que se establece entre pares y docentes.
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Por otra parte, debe indicarse que los encuestados ha sefialado que la
dimensién de funciones del juego de artes plasticas es adecuada, lo que se
denota a partir de la media que se ha identificado de 9,65. De alli pues que, se
puede aseverar que los padres de familia consideran que promueve la conciencia
ecoldgica en los nifios, la convivencia armoniosa con el medio que les rodea,
promueve la adopcion de conductas ambientales amigables y favorece el

desarrollo de competencias ecolégicas en el alumno en educacion inicial.

De forma similar, Garzén (2019) plantea que el juego es una estrategia
favorecedora de la conciencia ecoldgica en los nifios al permitirle explorar el
medio ambiente, integrarse a la naturaleza y fomentar conciencia ambientalista.
Por su parte, Parra & Velasquez (2019) manifiestan que el juego con artes
plasticas en un mecanismo acertado para favorecer el incremento en el nivel de

conciencia ecoldgica.

Tabla 5.
Juego de artes plasticas
Estadistico Dimension Juego de artes
Caracteristicas Funciones pléasticas
Media 9,6500 9,6500 19,3000
Mediana 10,0000 10,5000 21,0000
Moda 10,00 11,00 21,00
Desviacion estandar  1,87153 1,89945 3,57035
Valor minimo 6,00 6,00 12,00
Valor maximo 12,00 12,00 24,00

Marin Pérez (2021)

Debe destacarse que el nivel de juegos de artes plasticas alcanzado
mediante la aplicacion de la encuesta puede representarse tal como se muestra
en la Figura 4., en la que se puede discriminar que el 75% de los padres de

familia aseveran que el juego de artes plasticas reune caracteristicas y cumple
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funciones adecuadas para nifios en educacion inicial. Tal como lo ha aclarado
Parra & Velasquez (2019), al manifestar que la expresion plastica es una
herramienta propicia para llevar adelante el proceso educativo y formativo del

nifo.

Figura 4.

Variable: Juego de artes plasticas

80% 75%
70%

60%

50%

40%

30% 25%

20%

10%
0%

0%
Inadecuado Mejorable Adecuado

Marin Pérez (2021)

Conciencia Ecoldgica

En lo que respecta a la variable conciencia ecologica, a través de la Tabla
6., es posible apuntar que los padres participantes del estudio le han ubicado en
una media de 37,60, por tanto, es posible afirmar que los nifios poseen
conciencia ecoldgica en nivel mejorable. En este particular, Corraliza & Collado
(2021) han asentado que la conciencia ecolégica es resultado de modificaciones
en la conducta, comportamiento y vision del individuo respecto al medio
ambiente, por tanto, se estima necesario que se pongan en marcha las
estrategias metodoldgicas requeridas para incrementar el nivel de conciencia
ecologica de los nifios y nifias de 4 a 5 afios de edad de la Escuela Pedro Maria

Zambrano Reyes.
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Al detallar cada una de las dimensiones, debe establecerse que la
subescala educacion ambiental ha sido ubicada con una media de 11,85, razon
por la que es oportuno indicar que se encuentra en nivel mejorable en cuanto a
la conducta positiva hacia el medio ambiente, actividades y responsabilidad
ambientalista, asi como en la busqueda de alternativas de solucion para los

problemas del medio ambiente en el que se desenvuelve.

Debe indicarse que, el Curriculo Educacion Inicial (2014) establece a
través del Ambito de Relaciones con el medio natural y cultural las pautas que
rigen la educacion ambiental de la que son objeto los nifios durante la etapa de
educacion inicial, mediante la cual se busca que el nifio explore el medio
ambiente, reconozca los recursos naturales de los que dispone y haga uso
consciente y responsable de estos. Rueda (2017) revela la importancia de la
educacion ambiental al sefialar que permite el fomento del respeto por el medio

ambiente.

Por otra parte, es pertinente aludir los sefialamientos de Rodriguez et al.
(2020) quienes sostienen que la escasa alfabetizacion ecologica que se observa
actualmente, es consecuencia del desconocimiento sobre la importancia de la
educacion ambiental durante la primera infancia, mientras que Tipan & Toapanta
(2018) detallan que se debe a la insuficiente formacion y capacitacion docente
en materia ecologica, escasos recursos o infraestructura requerida para la

implementacion de programas ecolégicos.

En cuanto a la dimensidn acciones ecoldgicas, en posible puntualizar que
se trata de la subescala que ha sido mejor valorada por los padres consultados,
guienes indican que se encuentra en una media de 17,35. Tomando en cuenta
tal hallazgo, se debe enfatizar que las acciones ecoldgicas que los nifios ponen
en practica se encuentran en nivel mejorable, las cuales engloban el uso de

material reciclado, depdsito de desechos en los recipientes destinados para tal
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fin, apagar equipos al dejar de utilizarlos y cerrar griferias para evitar la pérdida

de agua.

Por el contrario, Garzén (2019) puntualiza que a nivel nacional se ha
evidenciado comportamiento desinteresado por parte de los alumnos en etapa
inicial por la conservacién el medio ambiente, observado a través de la afectacion
gue acarrean a plantas y el depdsito de desechos en logares en los que no
corresponde.

En tal particular, el Ministerio de Educacion de Ecuador (2018a)
argumenta que es prioritario que en la etapa de educacion inicial los docentes
implementen acciones que fomenten la conducta y valores ecolégicos en el nifio,
de forma tal que de uso racional al agua, energia, papel y transporte. Rojas &
Napaico (2018) ha instaurado que la conciencia ecolégica conduce al nifio a
realizar el uso provechoso de los recursos con la finalidad de reducir el impacto

ecologico desencadenado.

En lo concerniente a los valores ecoldgicos, los padres de familia le han
adjudicado una media de 8,40, es decir, se encuentran en un nivel aceptable lo
gue indica que los nifios se relacionan de forma armoniosa con el medio
ambiente, cuidando y protegiendo los animales, plantas y recursos naturales.
Hallazgos semejantes reporta Gonzalez (2017) en Espafia, al revelar que los
nifios presentan elevado nivel de percepcién y comportamiento proambiental,

siendo especialmente mas alto en lo alusivo al cuidado de plantas y animales.
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Tabla 6.
Conciencia ecolégica
Estadistico Dimension Conciencia
Educacion Acciones Valores ecoldgica
ambiental ecolégicas  ecologicos
Media 11,8500 17,3500 8,4000 37,6000
Mediana 12,0000 18,0000 8,5000 40,0000
Moda 12,002 18,00 8,002 40,00
Desviacion estandar 2,05900 3,16685 1,23117 6,00351
Valor minimo 8,00 12,00 6,00 27,00
Valor maximo 15,00 21,00 10,00 44,00

Marin Pérez (2021)

En lo que respecta al nivel de conciencia ecoldgica, gran proporcion de
los padres que representan el 70%, ha expresado que se encuentra en nivel
mejorable, lo que pone de manifiesto la necesidad de llevar a cabo la intervencion
docente en el ambiente aulico a través de estrategias favorecedoras de acciones
y conductas acertadas hacia la preservacion del medio ambiente. Tales hallazgos
son equiparables a las indicaciones de Garzon (2019), investigador que en la
actualidad el insuficiente nivel de conciencia ecoldgica es una realidad

problematica alarmante.

Entretanto, Marulanda et al. (2021) afirma que los nifios aprenden
conductas responsables para con el medio ambiente a través del contacto que
establecen con sus principales cuidadores, de alli pues la importancia de las
conductas, comportamientos y percepciones que tienen los padres respecto a la

educacién ambiental y conciencia ecoldgica.
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Figura 4.

Variable: Conciencia ecoldgica
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Marin Pérez (2021)

Tal como se aprecia en la Tabla 7., al aplicar estadistica inferencial, se ha
podido establecer que existe correlacion positiva entre el juego con artes
plasticas y la conciencia ecologica, evidenciado mediante el coeficiente
alcanzado de ,882. Debe indicarse que, tal resultado que cuenta con significancia
desde el punto de vista estadistico, lo cual se ha documentado mediante el valor
de p 0,000.

Tal resultado, se corresponde con el enfoque de Tipan & Toapanta (2018)
quienes afirman que la educacion ambiental debe desplegarse en todos los
ambitos y, por tanto, implica la activa participacion de los diferentes actores que
intervienen en el proceso formativo del alumno, incluyendo al docente, el grupo
familiar y la sociedad. En este sentido, Parra & Velasquez (2019) aseveran que
los padres deben integrarse en las actividades académicas que se desarrollan
en virtud de la educacion ambiental, con el objetivo de promover la conciencia

ecologica.
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Tabla 7.

Correlacion: Juego con artes plasticas y conciencia ecoldgica

Correlacion: Rho de Spearman

Juegos artes plasticas Conciencia ecologica
Coeficiente de correlacion ,882"

Sig. (bilateral) ,000

N 20

Nota. **La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral). Marin Pérez (2021).

Resultados de Encuesta Dirigida a Docentes de la Escuela de Educacién

Béasica Pedro Maria Zambrano Reyes.

Juegos con artes plasticas y Conciencia Ecolégica

En el ambito de conciencia ecoldgica y juegos con artes plasticas, los docentes
de todos los niveles le han adjudicado una media de 4.31, es decir, denotan la
necesidad de que los nifios se relacionan de forma armoniosa con el medio
ambiente, cuidando y protegiendo los animales, plantas y recursos naturales;
ademas en relacion con el &mbito de juegos con artes plasticas estiman que se
trata de una herramienta apropiada para llevar adelante el proceso de ensefanza
de sus hijos, adicional se evidencia un indice de indiferencia (tabla 9) debido a
gue varios docentes no comparten sus experiencias en los niveles que estan

siendo objeto de estudio

Tabla 8.
Conciencia ecoldgica en sus estudiantes
Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Vélido DE ACUERDO 5 62,5 62,5 62,5
MUY DE ACUERDO 3 37,5 37,5 100,0

Total 8 100,0 100,0
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Tabla 9.

Juegos con artes plasticas

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Vélido INDIFERENTE 1 12,5 12,5 12,5
DE ACUERDO 5 62,5 62,5 75,0
MUY DE ACUERDO 2 25,0 25,0 100,0
Total 8 100,0 100,0

Marin Pérez (2021)

Figura 5.

Barras simples Recuento de juegos con artes plasticas

Recuento

MUY EN INDIFERENTE DE ACUERDO MUY DE
DESACUERDO  DESACUERDO ACUERDO

Marin Pérez (2021)
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Figura 6.
Barras simples Recuento de la educacion ambiental en nifios de 4 a5 afos
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Marin Pérez (2021)

Tal como se aprecia en la Tabla 8 y 9., al aplicar estadistica inferencial, se ha
podido establecer que existe correlacion positiva entre el juego con artes
plasticas y la conciencia ecolégica. Los docentes tienen una vision positiva sobre

el uso de estos ambitos en el desarrollo de sus actividades escolares.
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CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

Conclusiones

Las concepciones tedricas acerca de los juegos con artes plasticas en
educacién inicial incluyen la postulada por Vigotsky quien sostiene que el
aprendizaje es un proceso social que se efectla a partir de la interrelacién que
el nifio sostiene con quienes le rodean, siendo imprescindible que se fomente a
través de estrategias ajustadas a las necesidades e intereses del nifio, tal como
lo es el juego durante la etapa inicial. La teoria constructivista de Jean Piaget
asevera que la construccion del conocimiento se produce a través del
descubrimiento, lo cual es promovido mediante la implementacion del juego con

artes plasticas.

El apartado tedrico de (Molina & Jaramillo, 2017, p. 19) nos expresa que
los juegos con artes plasticas son reconocidos como recurso de aprendizaje
directo en nifios de 4 a 5 afos al afirmar que cuenta con caracteristicas que le
posicionan como una actividad lidica acertada para favorecer la adquisicion de
conocimientos y habilidades en el nifio en etapa inicial, ademas, consideran que
cumple con importantes funciones que promueven conductas ambientales

amigables y la convivencia armoniosa del nifio en el medio ambiente.

La teoria de Gardner sostiene que la inteligencia naturalista es promovida
mediante la observacion, interaccion y reflexion del entorno, lo que conduce al
desarrollo de conciencia ecoldgica. La teoria interdisciplinaria afianza que el
docente debe incluir en su practica profesional contenidos medioambientales,
siendo las artes plasticas una de las estrategias metodoldgicas y pedagogicas

idéneas para implementar en nifios en educacion inicial.

Analizando la teoria de (Corraliza & Collado, 2021) se puede inferir que la
conciencia ecoldgica se ubica en nivel mejorable, de sus dimensiones: educacion

ambiental, acciones ecoldgicas y valores ecolbgicos, la dltima ostenta un mayor



40

nivel, ubicandose en adecuado. Por tanto, se estima pertinente indicar que se ha
demostrado que los juegos con artes plasticas tienen correlacion positiva en el

desarrollo de la conciencia ecolégica en nifios de 4 a 5 afos.

Tomando en consideracién los postulados previamente detallados, es
posible concluir que la influencia de los juegos con artes plasticas en el

potenciamiento de la conciencia ecolégica en nifios de 4 a 5 afios es positiva.

Recomendaciones
En virtud de los hallazgos documentados en el presente trabajo de

investigacion se recomienda que:

Se debe socializar los resultados del presente estudio entre los docentes,
personal administrativo, personal directivo y padres de familia de nifios de 4 a 5
afos de edad de la Escuela Pedro Maria Zambrano del canton Salinas, parroquia

Santa Rosa, Barrio La Concepcion.

Por otra parte, se sugiere disefiar una guia contentiva de juegos con artes
plasticas como recurso de aprendizaje directo y desarrollo de conciencia

ecologica en nifios de 4 a 5 afos.

Se propone fortalecer el uso de los juegos con artes plasticas con el fin de

favorecer el desarrollo de conciencia ecolédgica en los nifios y nifias.

Como ultimo punto se plantea incentivar a los padres de familia a participar
de forma activa en actividades de educacion ambiental que promueven la

responsabilidad, valores, acciones y conciencia ecolégica.
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ANEXOS

Anexo A. Cuestionario sobre juegos con artes plasticas

a7

Cuestionario: Juegos con artes plasticas
Dirigido a padres de familia

Instrucciones: A continuacion, se presentan un conjunto de afirmaciones a las que
debe responder sefialando la alternativa de respuesta que considere acertada.

N° ftem Alternativas de respuesta
1 2 3
Estima que los juegos con artes En Indiferente | De acuerdo
plasticas... desacuerdo
Dimensidn: Caracteristicas
1 |Resultan un instrumento que
promueve la ensefianza de manera
acertada
2 | Son una herramienta innovadora que
favorece el proceso de aprendizaje
3 | Constituyen una estrategia divertida y
amena que promueve la adquisicion
de nuevos conocimientos
4 | Representan un medio creativo para
promover habilidades y destrezas
Dimensidn: Funciones
5 | Promueven la conciencia ambiental
6 | Fomentan la convivencia armoniosa
con el medio ambiente
7 | Favorecen la adopcion de conducta
ambiental amigable
8 | Permiten adquirir conocimientos y

competencias ecoldgicas
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Cuestionario: Juegos con artes plasticas
Dirigido a padres de familia

Instrucciones: A continuacion, se presentan un conjunto de afirmaciones a las que
debe responder sefalando la alternativa de respuesta que considere acertada.

N° ftem Alternativas de respuesta
1 2 3
Su hijo o hija... Nunca Rara vez Con
frecuencia
Dimension: Educacion ambiental
1 | Demuestra conducta positiva hacia el
medio ambiente
2 | Demuestra valores ecoldgicos
3 | Participa en actividades
ambientalistas
4 | Participa en la busqueda de
soluciones a problemas ambientales
5 | Manifiesta sentido de responsabilidad
ambientalista
6 | Reconoce el significado de medio
ambiente
Dimension: Acciones ecoldgicas
7 | Utiliza material reciclado para realizar
las actividades diarias
8 | Conoce el dafio que provoca la
deforestacion
9 | Deposita los desechos en los
recipientes destinados para tal fin
10 | Cierrala griferia para evitar pérdida de
agua
11 | No arrojar desechos a cuerpos de
agua como rios, mar y lagos
12 | Reconoce la importancia del
aprovechamiento de luz de fuente
natural
13 | Apaga el foco al no utilizarlo
14 | Apaga el televisor o la computadora al

dejar de utilizarlos
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15 | Sabe que es menos dafiino al

ambiente el utilizar transporte puablico

y no vehiculo particular

Dimension: Valores ecologicos

16 | Cuiday respeta plantas y animales
17 | Se relaciona de manera armoniosa

con su entorno
18 | Evita lastimar plantas y animales
19 | Muestra interés por usar de forma

racional los recursos

Gracias por su participacion.
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Anexo C. Cuestionario sobre Juegos con artes plasticas

Encuesta dirigida a los docentes de la Escuela de Educacion Basica ‘“Pedro Maria
Zambrano”

Instrucciones:

Marque con una (X) en el casillero que crea conveniente verificando los siguientes

parametros.

5 | Muy de Acuerdo

4 | De Acuerdo

3 | Indiferente

2 | En Desacuerdo

1 | Muy en Desacuerdo
0 o}
S o |w |8 |8
I a) o w
) o4 5 w D
O i o @)
< (3 |d g |3

N° PREGUNTAS al I '-5'- A i

BERERERE
= Wl s

(6]
N
w
N
[E

¢Ha notado que el estudiante demuestra interés X

! por el cuidado del medio ambiente?

¢Durante su practica profesional diaria promueve X
: la conciencia ecoldgica en sus estudiantes?
3 ¢Ud. Considera gue los juegos con artes plasticas X

favorecen el proceso de ensefianza-aprendizaje?

¢Como docente logra que el estudiante aprenda X
4 | de una manera significativa la importancia de una

conciencia ecoldgica?
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¢ Los juegos con artes plasticas son Utiles para la
potenciacion de la conciencia ecoldgica de los

estudiantes?

¢Usted mediante los juegos con artes plasticas
promueve conductas ambientales amigables y

competencias ecolégicas en los estudiantes?

¢Evidencia acciones en los estudiantes que

demuestran su nivel de conciencia ecoldgica?

¢Es importante la educacion ambiental en nifios

de 4 a 5 afos?

¢Es necesaria la integracion de los padres de
familia en las actividades llevadas a cabo con el

objetivo de potenciar una conciencia ecoldgica?

10

¢Promueve la participacion de los padres de
familia en las actividades desarrolladas en la
institucion para potenciar una conciencia

ecoldgica?
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Anexo D. Carta Aval
Viernes, 8 de octubre del 2021

MSc. Laura Zambrano Yagual
DIRECTORA DE LA ESCUELA DE EDUCACION BASICA “PEDRO MARIA
ZAMBRANO”

De mis consideraciones. -

Yo, Amanda Carolina Marin Pérez con C.1 2400154171, estudiante de la Carrera
de Educacion Inicial paralelo 8/2 de la Facultad de Ciencias de la Educacion e
Idiomas de la Universidad Estatal Peninsula de Santa Elena, solicito a Ud. Muy
comedidamente me conceda el permiso de realizar la investigacion
correspondiente al trabajo de titulacion en la Institucién de su acertada Direccion,
en el grado de Inicial 2, con el tema de mi Proyecto: “Juegos con artes plasticas
en el potenciamiento de la conciencia ecoldgica en nifios de 4 a 5 afios.”, dentro
del periodo 2021- 2022.

Esperando que mi solicitud tenga una respuesta favorable me despido de usted

augurandole éxitos en las funciones que realiza.

Atentamente,

Amonda fosin -

C.I N°2400154171
Cel. 0990515507
Correos Electrénicos: amanda.marinperez@upse.edu.ec

amandal8marin@gmail.com
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Anexo D. Cronograma de actividades
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JUNIO JULIO AGOSTO SEPTIEMBRE OCTUBRE
N.° Actividades
2 |3 2] 3 2|3 2 3 23
Aprobacion del tema y tutor del proyecto de investigacién por parte del X
1 Consejo de la Facultad
X
2 Envio de oficio con resolucién de Consejo de Facultad a tutor y tutorando
3 Elaboracion del Capitulo I: El Problema
X
4 Elaboracion del Capitulo Il: Marco Tebrico
5 Elaboracion de los instrumentos a aplicar
L . L. X
6 Elaboracién del Capitulo Ill: Marco Metodologico
7 Aplicacion de instrumentos en la escuela
X
8 Elaboracion de IV: Discusion de Resultados
. . X

9 Conclusiones y Recomendaciones

10 | Entrega del Informe escrito

11 Designacion de docentes especialistas
12 Revisién del Proyecto de investigacion

13 | Sustentacion del Proyecto de investigacion

14 | Ceremonia de incorporacion




