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RESUMEN

La presente investigacion busca caracterizar las concepciones que tienen los docentes
de la escuela “Victor Emilio Estrada Icaza” sobre las actividades que se emplean para
el desarrollo de las habilidades motoras gruesas en los nifios y nifias de 3 y 4 afios. En
tanto, la informacidn esta relacionada a las principales concepciones halladas que
guardan relacion con los objetivos de la investigacion: flexibilidad docente, rol del
docente y factores que dificultan las habilidades motoras gruesas. Se asumid un
enfoque cualitativo, debido a que su desarrollé fue de estudio exploratorio, descriptivo
y transversal. Para la recoleccién de datos se aplicé la entrevista para conocer las
percepciones, pensamientos e ideas que tienen los docentes sobre el tema de estudio;
también se realizd un analisis documental en cuanto a sus planificaciones con la
finalidad de corroborar la informacion; estos datos resultantes fueron procesadas
mediante el software ATLAS. Ti en su version 9. Los resultados generales obtenidos
revelan que los docentes de educacion inicial a pesar de conocer informacion sobre las
habilidades motoras gruesas no frecuentan actividades que desarrolle la misma,
ademas la relacion con sus estudiantes es distante debido a las clases virtuales, sin
embargo, se implementan actividades que se ajusta a la necesidad del nifio, aunque
son pocas las que se reflejan en las planificaciones de la docente.

Palabras claves: Concepciones docentes, Habilidades motoras gruesas, Enfoque
cualitativo.
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INTRODUCCION

Las habilidades motoras gruesas son consideradas relevantes sobre todo en la
educacion inicial, a partir de aqui los nifios pueden desempefar funciones motrices
que seran reforzadas por los docentes a través de diferentes actividades llamativas para
los nifios y asi ir adquiriendo nuevas habilidades motrices necesarias para regular el

movimiento.

En este sentido los docentes a través de sus experiencias, van reconociendo la
importancia que tiene el desarrollo de las habilidades motoras gruesas, llegando a
considerar parte inherente en la etapa de educacion inicial, periodo donde los nifios

adquieren nuevas destrezas y habilidades que serviran a lo largo de la vida.
La presente investigacion se estructura de la siguiente manera:

En el Capitulo 1, Situacién problemaética del objeto de investigacion. En este
capitulo se puntualiza el objeto a ser investigado en el contexto del fendmeno
implicado, lo cual involucra informar sobre hechos o experiencias relacionadas con el
escenario educativo que justifican la importancia de la investigacion dandole

factibilidad al estudio.

En el Capitulo I, abordaje 0 momento tedrico, en este capitulo contiene
informacion de como ha sido trabajado el objeto de estudio en otras investigaciones,

asi como los referentes tedricos que sustentan y respaldan la investigacion.

En el Capitulo 111, abordaje o0 momento metodoldgico, en este proceso se
establece el disefio de la investigacién, poblacion y muestra que proporcionara la
informacion a través de los diferentes métodos, técnicas e instrumentos de

investigacion cientifica.

En el Capitulo 1V, Presentacion de hallazgo, presentacion de los hallazgos. En
este apartado se redactan las reflexiones criticas, los aportes del investigador y
reflexiones finales. Aqui se indica si se cumplieron con los objetivos planteados en la

investigacion obtenida del andlisis de los resultados.



CAPITULO |

SITUACION PROBLEMATICA

Situacion del objeto de investigacion

Las concepciones se comprenden como las estructuras organizativas de
conceptos, que no debe confundirse con conceptos en concreto, sino que deben de
comprenderse como forma de entender el mundo y organizar el pensamiento (Da
ponte, citado de Casas, 2020).

En el contexto de la educacion, las concepciones de los docentes sobre su
practica pedagodgica permiten esclarecer como orientan dicha practica y coémo logran
los resultados de aprendizaje de los estudiantes, dando a revelar los procesos
mediadores de la ensefianza de los docentes y el desempefio de los estudiantes (Diaz,
2009)

En este sentido, las concepciones de los docentes se entienden como el
conjunto de significados particulares que los docentes otorgan a un fenémeno (en este
caso la ensefianza y el aprendizaje) que orientaran la interpretacion y la posterior
accion pedagdgica (Feixas, 2010). Por lo tanto, las concepciones que tienen los
docentes de educacion inicial permiten identificar a través de su percepcién como
orientan los procesos de ensefianza que se dan en las aulas de clases (De Vincenzi,
2019).

Por otro lado, desde la concepcién de los docentes el cuerpo y el movimiento
juega un papel importante en el desarrollo motor de los nifios dentro del contexto
educativo, en vista que son parte de las actividades diarias y de su vida cotidiana que
permite realizar acciones con su cuerpo como caminar y mover algunas extremidades
y se iran reforzando a medida que el nifio crece (Duarte, Rodriguez, & Castro, 2017).
Por tal razén, durante los primeros afios de la escuela primaria, los alumnos deben
tener la oportunidad de aprender las habilidades motoras, en vista que dé esta depende

los aprendizajes posteriores que el nifio va a desarrollar.

Es asi, como durante el periodo de inicial, los nifios desarrollan muchas
habilidades, incluida las habilidades motoras gruesas, un elemento significativo para
el desarrollo de nifios y nifias en edades comprendidas de tres a seis afios, una etapa

en la que Papalia, Olds, y Feldman (2009) indica que “los nifios requieren movimientos



de todo el cuerpo, involucrando a los grandes musculos en acciones como saltar y
correr, asi como también expone que los nifios manifiestan preferencia por utilizar la

mano derecha o la izquierda” (p. 282)

Por tanto, Las habilidades motoras gruesas son fundamental para maximizar el
crecimiento y fortalecimiento de las habilidades musculares en la etapa de educacion
inicial, puesto que en este periodo se manifiesta reacciones motrices a base de juegos,
deportes y otras actividades que comienzan durante la nifiez y que permanece en la

vida de los nifios (Martinez, Guzman, & Asprilla, 2016).

De ahi que, Los docentes de educacion inicial dan relevancia a la habilidad
motora gruesa, dado que en esta etapa los nifios pueden desempefiar funciones, como
caminar, saltar y correr, de esta manera se estimula la actividad motora del nifio, con
el propdsito de lograr un alto grado de madurez en cada uno de sus patrones basicos
de movimiento, en su coordinacion, manipulacion, equilibrio y lateralidad, etc. Todo
esto constituye la base necesaria para preparar a los nifios para el futuro (Palmar, citado
en Alonso & Pazoz, 2020).

Sin embargo, aunque se conoce de la importancia de desarrollar las habilidades
motoras en los nifios, existe evidencia en la que demuestran que diferentes docentes
de educacion inicial no trabajan lo suficiente en actividades que permitan el
fortalecimiento de los musculos de los nifios, dando poca importancia a la motricidad
(Gomez, Lopez, & Sanchez, 2015; Pons & Arufe, 2016).

El problema esta en que no se le da la importancia que tiene al trabajar la
motricidad para el desarrollo infantil, Varios son los docentes que desconocen la
trascendencia que tiene la motricidad durante los primeros afios de vida, por esta razén,
en los centros educativos no se trabaja ni se le da el valor que se le debe atribuir,
incluso muchos docentes aun se muestran dudoso al pensar que los nifios puedan

aprender a través del juego y de forma natural (Diaz & Quintana, 2016).

Asimismo, se evidencia que los docentes desconocen que la habilidad motora
gruesa comparte otras conexiones y no solo en el aspecto fisico, sino también en lo
cognitivo, afectivo y social (Diamond, 2000; Leonard & Hill, 2014; Van der Fels, et
al., 2015).



Para fundamentar dicha contrariedad se da a conocer a nivel internacional y

nacional sobre estudios relacionados con el problema, es asi como:

Diaz (2018) exterioriza que existe una preocupacion en cuanto a la estimulacion
de la motricidad gruesa, porque los docentes manifiestan que a veces ponen en practica
la estimulacion de la motricidad gruesa en los nifios, porque creen que en inicial se
deben desarrollar al maximo la motricidad fina, por lo tanto, no existe una
estimulacion integral para la motricidad gruesa, asi mismo manifiesta que no cuentan
con materiales necesarios para el desarrollo de las actividades en cuanto la motricidad

gruesa, actos que podria estar limitando la estimulacion y el desarrollo de la misma.

De acuerdo con Rosada (2017) Expone que la prioridad que dan las docentes de
educacion inicial al desarrollo de la motricidad gruesa es baja, debido a que las
docentes no reconocen la importancia de llevar un adecuado desarrollo motor en la
etapa escolar en vista que no llevan una planificacién de manera estructurada para
mejorar la motricidad de los nifios, en tal caso las docentes improvisan las actividades
de aspecto fisico sin exteriorizar una destreza en especifico que ayuden a identificar

el desarrollo de la motricidad gruesa de los infantes.

Siguiendo esta misma linea de investigacion, Contreras (2015) sefiala que los
docentes cuentan con escasos conocimientos sobre la importancia de desarrollar la
motricidad gruesa en la etapa de inicial, por tal motivo, no aplican actividades para
estimular la motricidad de los infantes, acto que dificulta la ejecucion del movimiento
corporal, equilibrio y su manipulacion. Es asi, como Considera implementar juegos
motores para ayudar a mejorar el desarrollo motor grueso de los nifios y llegar a
concientizar lo relevante de desarrollar la motricidad de los infantes en la etapa de

educacion inicial.

Como demuestran los resultados investigativos antes referidos, los docentes
ponen poco interés al realizar actividades que puedan mejorar o fortalecer la
motricidad gruesa de los nifios de inicial, asi mismo presentan escaso conocimiento
sobre la importancia de llevar un adecuado desarrollo de la habilidad motora gruesa

en etapa inicial,

Con relacion al contexto, no existen estudios encontrados que sustentan sobre
las concepciones que tienen los docentes de la escuela de educacion basica “Victor

Emilio Estara Icaza” sobre el desarrollo de las habilidades motoras gruesas. Por tal

4



motivo, el presente trabajo de investigacion se llevara a cabo en dichas instituciones,
con la finalidad de conocer las concepciones de los docentes a través de sus
manifestaciones, pensamientos e ideas en cuanto al desarrollo de la habilidad motora
gruesa de los nifios y su desenvolvimiento en las actividades que ejecuta para el

desarrollo de la misma.

Inquietudes del investigador

Problema Cientifico

¢ Cuales son las concepciones que tienen los docentes de la escuela de educacion basica
“Victor Emilio Estrada Icaza” sobre las actividades que se emplean para el desarrollo

de las habilidades motoras gruesas en nifios y nifias de 3 y 4 afios?

Interrogantes especificos

1. ¢Cudles son los fundamentos tedricos que sustenta la investigacion sobre el
desarrollo de las habilidades motoras gruesas?

2. ¢Qué percepciones tienen los docentes sobre las actividades flexibles que se
realizan para desarrollar las habilidades motoras gruesas en nifios y nifias de 3
y 4 afos?

3. ¢Cudl es el rol que cumplen los docentes en las actividades que se ejecutan
para desarrollar las habilidades motoras gruesas en nifios y nifias de 3 y 4 afios?

4. ¢Cudles son los factores que los docentes creen, piensan y consideran que
puedan dificultar el desarrollo de las habilidades motoras gruesas en nifios y

nifias de 3y 4 afios?

Justificacion de la investigacion

La motricidad gruesa es un elemento importante para el desarrollo del nifio,
porque permite conocer su cuerpo que integra la ejecucion de los musculos al
momento de efectuar determinados movimientos como saltar, correr, trepar,
arrastrarse, bailar, etc. (Pacheco, 2015). A través de la motricidad gruesa se puede
conseguir una adecuada coordinacion en el movimiento de los musculos desde

temprana edad.

Por esta razon, el manejo del desarrollo de la motricidad de los estudiantes

debe ser adecuadas con aquellas estrategias que los docentes utilizan para el progreso



motriz del nifio debido a que, la motricidad desempefia un papel fundamental en el

desarrollo armonico de la personalidad del estudiante (Ardanaz, 2009).

Por tanto, el papel de los profesores es muy importante para proporcionar una
planificacion y actividades ludicas estructuradas para el desarrollo de las habilidades
motoras de los nifios, debido a las habilidades motoras gruesas se puede desarrollar
mediante el aprendizaje y la formacién (Payne & Issacs, 2012).

El trabajo de investigacion es viable, debido a que dispone de la autorizacion
de los directivos de la institucion lo cual han ratificado la importancia de la misma,
ademas de que se cuentan con todo los medios y recursos necesarios para su desarrollo,
de esta manera se dispone informacion relevante que serviran para complementar el

desarrollo de la investigacion.

El aporte tedrico al trabajo de investigacion radica en obtener informacion
cientifica sobre las concepciones tanto como: conceptos, pensamientos,
manifestaciones de los docentes sobre las habilidades motoras gruesas, asimismo
permitira compartir informacion a los docentes en la toma decisiones metodologicas
y realizar planificaciones de actividades correspondientes para el desarrollo de las
habilidades motrices de manera adecuada en los nifios en edades comprendidas de 3 'y

4 afos de edad.

El aporte metodologico esta dado en los instrumentos que fueron elaborados
para la recopilacion de informacion necesaria para la investigacion, también se toma
en cuenta que en esta institucion no se cuenta con trabajos investigativos sobre este
tema. Ademas, los resultados cientificos que se obtienen constituyen una informacion
valiosa tanto para los docentes inicial como la unidad educativa en general, de esta
manera se contribuye a la mejora de las concepciones para propiciar el desarrollo de

la habilidad motora gruesa.

La novedad cientifica radica en que, a través de la investigacion, se estaria
identificando las concepciones de los docentes en relacion con el desarrollo de la
habilidad motora gruesa de los nifios y nifias de inicial; aporte que servira de ayuda en

la labor de los docentes y la practica educativa de la institucion.



Propdsitos u objetivos de la investigacion

Objetivo general
Describir las concepciones que tienen los docentes de la escuela “Victor Emilio
Estrada Icaza” sobre las actividades que se emplean para el desarrollo de las

habilidades motoras gruesas en nifios y nifias de 3 y 4 afios.

Objetivos especificos

1. Definir los fundamentos tedricos que sustenta la investigacion sobre el
desarrollo de las habilidades motoras gruesas.

2. ldentificar las percepciones que tienen los docentes al ejecutar actividades
flexibles para desarrollar las habilidades motoras gruesas en nifios y nifias de
3y 4 afos.

3. Caracterizar analiticamente el rol que cumplen los docentes en las actividades
que ejecutan para el desarrollo de las habilidades motoras gruesas en nifios y
nifias de 3y 4 afios.

4. Identificar los factores que los docentes creen, piensan y consideran que
puedan dificultar el desarrollo de las habilidades motoras gruesas en nifios y

nifias de 3y 4 afios.



CAPITULO Il

MARCO TEORICO - REFERENCIAL
Estudios previos sobre el desarrollo de las habilidades motoras gruesas

En el &mbito educativo, es comun escuchar que el desarrollo motor es
importante porque es un proceso necesario a desarrollar en los nifios desde una edad
temprana y con ello adquirir las habilidades necesarias para mantener el control sobre
el cuerpo y realizar diversas acciones, en este apartado se establecen aportes

investigativos relacionados con la temética analizada, en la que se encuentran:

A nivel internacional, el estudio realizado por Novoa (2019) sobre “Desarrollo
de la habilidad motora gruesa” considera importante el desarrollo de la motricidad
gruesa, dado que esta involucra los musculos grandes del cuerpo y es de vital
relevancia para el desarrollo integral del nifio. El estudio sefiala que la motricidad
gruesa es sustancial en la educacion infantil, dado que considera que en la primera
infancia hay una gran interdependencia tanto en el desarrollo motor, afectivo e

intelectual, constatando que la motricidad esta en evolucion y estudio constante.

Asi mismo, Rodriguez, Torres, Avila, & Jarrin (2020) en su investigacion
“Incidencia de la educacion fisica en el desarrollo de la motricidad fina y gruesa” tuvo
como objetivo buscar la importancia de la educacion fisica para el desarrollo integral
de los nifios. La investigacion es con un enfoque cualitativo de tipo descriptivo de
corte transversal de método descriptivo-deductivo, siendo la encuesta el instrumento
que se utilizo para los docentes en consideracion al desarrollo de la motricidad finay
gruesa. Los resultados que se obtuvieron de la investigacién manifiestan que la
mayoria de los docentes consideran la implementacion de nuevos métodos y
estrategias para mejorar el desarrollo motor de los nifios. Llegé a concluir que la
practica de educacion fisica es de gran importancia para el desarrollo motor con el fin

de formar a nifios méas seguros en términos cognitivos, afectivo y motor.

Los autores Arcos, Arciniegas, & Acosta (2019) en su trabajo de investigacion
“desarrollo de habilidades de motricidad gruesa en estudiantes de preescolar del
Centro Educativo Municipal Jamondino”, cuyo objetivo planteado fue promover el
desarrollo de la motricidad gruesa mediante la realizacion de actividades didacticas,

Para lo cual llevo a cabo unas series de actividades y comprobar el comportamiento



de los nifios en cuanto a la habilidad del desarrollo motor grueso. Los resultados que
se obtuvieron de la investigacion indican que un 43,42% de la poblacion estudiada
logra el desarrollo de la habilidad de motricidad gruesa, aunque el 56,56% presenta un
desarrollo débil de la misma. Es asi, como los autores llegan a la conclusion de que se
deben incluir programa de actividades y ejercicios de manera paulatina que implique
movimientos de los grandes musculos de cuerpo, ofreciendo oportunidades a los nifios

para desarrollar las habilidades de motricidad gruesa

A nivel nacional, Lopez (2016) en su trabajo de investigacion “Importancia del
dominio de la motricidad gruesa para el desarrollo integral de los nifios y nifias”
considerandola como un tema relevante porque la motricidad gruesa constituye al
desarrollo integral de los nifios y nifias, sin embargo, los docentes no consideraban que
el desarrollo de la habilidad motora gruesa era tan importante, méas bien consideraban
que se debia desarrollar a plenitud la motricidad fina en preescolar, esto se evidencia
en la encuesta dirigia a los docentes que demuestra los siguientes resultados, un
58,33% de las maestras trabajan la motricidad gruesa 2 dias a la semana, mientras que
el 8,33% cada 5 dias a la semana demostrando que es su mayoria no da la debida
importancia. El estudio concluyo que se debe realizar una Guia Metodoldgica para
desarrollar la motricidad gruesa y posteriormente su desarrollo integral en los nifios y
nifas.

Por consiguiente, los autores Constante, Rengifo, & Herrera (2017) en su
investigacion “El desarrollo de las destrezas y habilidades en la motricidad gruesa en
nifios y nifias” su objetivo es comprender y resaltar la importancia del desarrollo
psicomotor en infantes y la influencia que tiene la estimulacion adecuada de las areas

motoras gruesa en etapa preescolar.

La investigacion efectuada es de caracter descriptiva-exploratoria que puede
identificar los niveles de desarrollo de los infantes. Con el apoyo de entrevistas,
encuesta y ficha de observacion lograron recopilar informacién, cuyos resultados
muestran que en mayor proporcion los nifios no lograron desarrollar cada una de las
actividades dispuestas; mostrando de esta manera que a los nifios les falta desarrollar
las habilidades motoras bésicas para alcanzar su desarrollo a plenitud.

Del estudio realizado se concluy6 que el nivel de desarrollo de la motricidad

gruesa en los nifios evaluados es inferior al esperado; esto se evidencia en el 60% de



los infantes, que se le torna dificil el atravesar obstaculos y solo el 40% de los nifios

desarrollaron un nivel normal de motricidad gruesa.

Aproximacion a una definicién de habilidad motora gruesa

Habilidad motora

Para (Singer, 1986) Las habilidades motoras se definen como cualquier accion
muscular o movimiento del cuerpo necesario para la ejecucion exitosa de un acto
deseado. Asi mismo, Berger (2007) define las habilidades motoras como la capacidad
de mover una parte del cuerpo, ya sea un gran salto o un leve movimiento del parpado,
para ella estos movimientos se denominan habilidades porque no se desarrollan de

forma natural, sino que deben ensefiarse.

En este sentido, la habilidad motora es una funcion que implica el movimiento
preciso de los masculos con la intencion de realizar un acto especifico, nos ayuda a
realizar actividades cotidianas como levantar algin objeto hasta escribir, un buen
control motor ayudara a los nifios a explorar el mundo que los rodea, lo que puede

ayudar en otras areas de desarrollo (Zevi, 2000).

Es importante destacar que las habilidades motoras son habilidades aprendidas,
lo que significa que no nacemos con ellas, sino que la adquirimos a traves de la practica
y la repeticion, Con el tiempo, las habilidades motoras requieren poco 0 ningln
esfuerzo y se pueden efectuar con mucha precision. (Pérez, Belefio , & Ramirez ,
2013).

De modo que, en el contexto educativo las habilidades motoras son los
movimientos que el nifio efectla con su cuerpo, que le permiten ser mas independiente
y a entender cdmo funciona el mismo. De ahi que, el desarrollo de las habilidades
motoras es fundamental, desde la perspectiva de una practica adecuada al nivel de
desarrollo infantil, por lo que deberia plantearse como una prioridad en los programas

de movimientos (Sousa, citado por Pazmifio, 2019).

Desarrollo de las habilidades motoras
El desarrollo de las habilidades motoras es definido como un proceso que

involucra la adquisicion progresiva de destrezas motoras que permiten mantener un
adecuado control postural, desplazamiento y destreza manual del cuerpo (Medina, et
al., 2015).
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Berger (2007) Proporciona un cuadro el cual indica las habilidades o logros
del desarrollo motor en edades comprendidas de 2 - 6 afios. Como se evidencia en la
tabla 1.

Tabla 1

Motricidad entre los 2 a 6 afios

Edades Habilidades o logros
aproximadas

Corre por placer, sin caerse (pero chocando con las cosas)
2 anos Trepa a las sillas, mesas, camas

Sube escalones

Como solo con una cuchara

Dibuja lineas espirales

Patea y arroja una pelota

3 afios Salta separando ambos pies del piso
Anda en triciclo
Copia formas simples (circulo, tridangulo)
Baja escaleras
Trepa escaleras

Atrapa una pelota (no demasiado pequefia, ni arrojada
demasiado réapido)
4 afios Utiliza tijeras para cortar
Salta en un pie
Como solo con un tenedor
Se viste solo (sin botones pequerios, sin lazos)
Copia la mayoria de las letras
Vierte el jugo sin derramarlo
Se cepilla los dientes

Salta y trota con ritmo
Aplaude, golea, canta con ritmo
5 afios Copia letras y formas dificiles (rombo y letra S)
Trepa a los arboles, salta sobre las cosas
Utiliza un cuchillo para cortar
Hace un lazo
Arroja una pelota
Se lava la cara, se peina el cabello

Dibuja y escribe con una mano
Escribe palabras simples
6 afios Barre con la vista una pagina impresa, moviendo los 0jos
sistematicamente en una direccion apropiada
Anda en bicicleta
Hace una vuelta de gato
Se ata los zapatos
Atrapa una pelota

Nota. Dato obtenido de Berger, K. (2007). Psicologia del desarrollo: infancia y adolescencia. (p. 235)
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Muchos nifios alcanzan estas habilidades motoras en edades méas tempranas o
incluso mas tardia que las que se indica en el cuadro, porque no todos los nifios
mantienen un mismo ritmo de aprendizaje porque cada nifio tiene un conjunto de
experiencia unico y una velocidad de maduracion individual, lo que quiere decir, que
cada capacidad debe desarrollarse en un momento determinado. Esta lista es (util
porque muestra que tanto las habilidades fisicas como cognitivas requieren

maduracion y que cada edad tiene su desafio.
2.2.3 Leyes que rigen el desarrollo motor

Para (Salamanca & Sanches , 2018) la habilidad motora se desarrolla en

diferentes partes del cuerpo, siguen unas leyes de evolucion y son las siguientes:

Ley céfalo-caudal: Establece que el control de los movimientos se va
desarrollando desde las zonas superiores a las inferiores; es decir, primero se

adquiere el control de la cabeza y después el de los pies.

Ley prdoximo-distal: Establece que primero se controlan las zonas més
proximas al eje medio del cuerpo, de manera que se manejan los hombros antes

que los dedos de las manos (p. 80).

Debemos tener en cuenta que el desarrollo motor no aparece naturalmente, sino
que sigue un proceso en el que la ejercitacion de unos prepara la aparicion de otros,

siguiendo las leyes del desarrollo motor que se acaba de indicar.

Teoria existente sobre el desarrollo Motor
Para Piaget, Wallon y Gesell la evolucién de la motricidad y la del psiquismo

estan estrechamente relacionadas, en vista que para ellos la motricidad desempefia una
funcién importante en el desarrollo de la inteligencia y las funciones cognitivas, asi

como en el establecimiento de relaciones con el entorno.
Teoria del desarrollo cognitivo Piaget

La teoria de Piaget sostiene que la inteligencia se basa en las actividades
motoras del nifio. Desde la psiquiatria infantil recalca el papel de la funcion tonica
entendiendo que no es solo una accion fisica o corporal, sino también una forma de

relacionarse con otros (Piaget, citado en Mendoza, 2017).
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Segun la teoria del desarrollo cognitivo de Piaget, el desarrollo motor y
cognitivo se relaciona a través del pensamiento mediante el movimiento corporal. Los
procesos cognitivos se mejoran mediante acciones creadas por el cuerpo y esto es
especialmente evidente en la etapa del desarrollo sensoriomotora de edades de cero a

dos afios (Piaget, citado por Veldman,et al., 2019).

Es durante la etapa sensoriomotora que los nifios atraviesan un periodo de
crecimiento y aprendizaje dramaticos. A medida que los nifios interactian con su
entorno, continuamente hacen nuevos descubrimientos sobre como funciona el mundo

(Piaget, citado por Veldman,et al., 2019).

El desarrollo cognitivo que ocurre durante este periodo tiene lugar durante un
periodo de tiempo relativamente corto e implica un gran crecimiento. Los nifios no
solo aprenden a realizar acciones fisicas como gatear y caminar; también aprenden

mucho sobre el lenguaje de las personas con las que interactdan.
Teoria del desarrollo de la personalidad de Henry Wallon

Wallon nos indica que el desarrollo motor esta relacionado con lo psiquico y
lo motriz, dando a entender que se centra en el desarrollo corporal e intelectual y
mediante el movimiento el nifio va a ir interactuando con su entorno y al mismo tiempo

trabaja los aspectos fisico y cognitivo (Encalada, 2018)

La teoria del desarrollo motor de Henry Wallon determind 4 factores
fundamentales en el desarrollo motor durante los primeros 6 afios de vida de los nifios,
estos factores son; el movimiento, el entorno, las personas que rodean al nifio y la

emocion (Salamanca & Sanches , 2018).
Wallon indica los estadios del desarrollo de la personalidad:

e Estadio de impulsividad y emocional: predominio de la funcion afectiva

e Estadio sensoriomotor y proyectivo: adquiere nuevas capacidades y
predominio de la funcion intelectual

e Estadio del personalismo: Construye la identidad

o estadio del pensamiento categorial: Comienzo de la etapa escolar y

aprendizaje de nuevas habilidades.

Teoria del desarrollo infantil de Arnold Gesell
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Arnold Gesell en su teoria del desarrollo, describe sisteméaticamente el
crecimiento y el desarrollo humano desde el nacimiento hasta la adolescencia a través
de varias etapas, en el que logrd descubrir el desarrollo tanto motor, cognitivo y
emocional. Sus estudios se centraron en analizar coémo crecen los nifios, como logran
la coordinacién motora y cdmo aprenden nuevas habilidades, por lo que su teoria
expone las secuencias interrelacionadas que atraviesan los nifios sobre su estado fisico

y desarrollo mental (Vega, Barbosa, Barrios, Ojito, & Padilla, 2018)

La teoria de Gesell esta relacionada con el desarrollo intelectual, motor,
lenguaje y las relaciones sociales, misma que son examinadas por el comportamiento

del nifio segn su madurez de su desarrollo (Lemos & Quintana, 2012)

El planteamiento de la teoria de Gesell (1954) precisa que el nifio no nace con
sus sistemas perceptivo, sino que tiene que desarrollarse y esto se realiza con las

experiencias y la madurez reciente de las células sensoriales y del movimiento.

Gesell distingue cuatro areas para el desarrollo motor:

e Comportamiento motor: Examina la postura, locomocién y precision
e Comportamiento de adaptacién: Incluye las capacidades de percibir los
elementos importantes de una situacion, asi como la capacidad de utilizar
experiencias actuales y pasadas para adaptarse a una situacion nueva.
e Comportamiento verbal: se refiere a todas las formas de comunicacion y
comprension de gestos, sonidos y palabras
e Comportamiento social: son las relaciones con los demas y la cultura social.
Tipos de habilidades motoras
Entre las edades de 2 y 6 afios el infantil comienza a tener cambios en su cuerpo
en cuanto al tamafio, forma y proporciones, asi también en su desarrollo cerebral, lo
que conduce a un aprendizaje mas perfeccionado y complejo y a una mejora de las

habilidades motoras gruesas y finas (Lira & Rodriguez, 1981).

La habilidad motora son movimientos y acciones de los musculos y por lo
general estan divididas en dos grupos:
Habilidad motora fina
Las habilidades motrices finas estan vinculados a factores como los musculos
pequefios que permiten la flexion palmar de los dedos y manipular objetos empleando

la mano y los dedos como, por ejemplo, al sostener un lapiz. (Papalia, Olds, &
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Feldman, 2009) consideran que la “habilidad motora fina, se relaciona con la
coordinacion de movimientos en los musculos méas pequefios que involucra la mano y
los dedos” (p. 283)

Habilidades motoras gruesas
Amador, Gomez, & Montealegre (2013) exterioriza que las habilidades

motoras gruesas, o habilidades de movimiento de los musculos grandes, se desarrollan
antes que las habilidades motoras finas. Los infantes desarrollan su cuerpo desde el
centro hacia afuera, es decir, primero aprenden a controlar la cabeza y la parte superior
del cuerpo, luego el tronco y los brazos; y solo entonces podran clarificar los

movimientos de las manos y los dedos.

Para (Gil, Contreras, & Gomez , 2008) la motricidad gruesa se enfoca hacia el
desarrollo del equilibrio, lateralidad, coordinacion de movimientos, relajacion,
respiracion, organizacion espacio temporal y ritmica, comunicacion gestual,
postural y tonica, relacion del nifio con objetos, con sus compafieros y con
adultos, desarrollo afectivo y relacional, socializacion a través del movimiento
corporal y la expresividad corporal que requiere el nifio para el control de su
motricidad voluntaria. A través del movimiento, el ser humano puede manifestarse por
medio de su expresion corporal porque es el medio para poder expresar sensaciones,
sentimientos, emociones y pensamientos que en muchos de los casos no se puede

manifestar con la comunicacion verbal.

Por consiguientes, Canton (2014) definié la motricidad gruesa como: El control que
tiene el nifio para adquirir ciertas habilidades de su cuerpo como: caminar, subir, bajar
escaleras, levantarse, etc. También, manejar objetos grandes demostrando que domina
sus musculos con armonia. (p. 146)
Etapas del desarrollo de la motricidad gruesa

Cuando hablamos de desarrollo motor, tenemos que tener en cuenta que si lo
qgue buscamos es lograr el desarrollo integral del nifio, este tiene que pasar por
diferentes etapas, con el objetivo de realizar movimientos espontaneos en sus primeros

afos de vida.

Pacheco (2015) manifiesta que el desarrollo de la motricidad gruesa que esta

comprendido entre los 0 a 6 afios, debe atravesar una serie de etapas la cuales son:
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- Primera etapa de descubrimiento (0-3 afios): Se caracteriza por el
descubrimiento del cuerpo y en ella se alcanza la primera organizacion
global del nifio.

- Segunda etapa de discriminacion perceptiva (3-6 afios): Esta fase queda
determinada por el desarrollo de la capacidad perceptiva y se encuentra
con un desarrollo de las habilidades que ya poseen. Ha sido denominada
también edad de la gracia, por la soltura, espontaneidad y gracia con que
los nifios se mueven, abandonando la brusquedad y descoordinacién de los

afos anteriores. (pp. 18-19)

La motricidad gruesa incluye todo lo relacionado con el desarrollo cronoldgico
del nifio, principalmente en el crecimiento del cuerpo y las habilidades psicomotoras,
es decir, se refiere a todos aquellos movimientos de locomocion o desarrollo postural,

coordinacion visomotora general, tono muscular, equilibrio.

Desarrollo de la Habilidad motora gruesa en nifios de 3 y 4 afos

Para (Ruiz & Ruiz, 2017) El desarrollo de las habilidades gruesas los nifios y
nifias que con sus movimientos combinaran varias acciones, aungue los resultados no
se lograran en forma inmediata, se obtendran en la medida que los nifios se adapten a
las nuevas situaciones motrices y adquiera la experiencia motriz necesaria para regular

Sus movimientos.

Las habilidades motoras gruesas se desarrollan entre los dos y los seis afios de
edad. En general, las habilidades motoras gruesas no se desarrollan naturalmente, sino
gue deben de ensefarse; por lo tanto, el dominio de estas habilidades no se puede

lograr sin la instruccion adecuada y las oportunidades para la practica, el estimulo y la

retroalimentacion.

El desarrollo de la motricidad gruesa es fundamental en la formacién de los
nifios, esta varia segun el incremento de su nivel de edad. En este caso se muestra el

avance de nifios con edades de 3y 4 afios.
Tabla 2

Habilidades motoras gruesas en la segunda infancia
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3 aros 4 afos

No puede girar o detenerse de pronto o con Tiene control més eficiente al detenerse,
rapidez. iniciar lamarchay girar.

Puede saltar una distancia de 38 a 61 Puede saltar una distancia de 61 a 84
centimetros. centimetros.

Puede subir por una escalera alternando los Puede descender por una larga escalera
pies, sin ayuda. alternando los pies, con apoyo.

Puede brincar, utilizando principalmente series  Puede brincar en un pie cuatro a seis
irregulares de saltos con adicion de ciertas pasos
variaciones.

Nota. Fuente tomada de Papalia, Olds, & Feldman, (2009) Psicologia del desarrollo: De la infancia a

la adolescencia.

Dimensiones de la motricidad gruesa
Para (Comellas & Perpinya, 1998; Pacheco, 2015) las dimensiones de la motricidad

gruesa la cuales son:

Dominio corporal dinamico

Es la capacidad de dominar las diferentes partes del cuerpo: extremidades
superiores, inferiores, tronco, etc. Al hacer mover a voluntad o realizando una
consigna determinada, permitiendo no solamente un movimiento de desplazamiento
sino también una sincronizacion de movimientos, superando las dificultades que los
objetos, el espacio o el terreno impongan, llevado a cabo de una manera armonica,

precisa, sin rigideces ni brusquedades (Comellas & Perpinya, 1998).

Es la capacidad adquirida para que el nifio pueda controlar las diferentes partes
de su cuerpo (miembros superiores, inferiores y tronco, etc.) y moverlas, para que
pueda expresarse corporalmente, de lo cual el instrumento sera su cuerpo considerando

cada uno de los masculos necesarios (Pacheco, 2015).
Coordinacion General

Integra las diferentes partes del cuerpo, es un aspecto global, conllevando a
los nifios a ejecutar movimientos generales involucrando todas las partes de su
cuerpo con armonia y soltura dependiendo de su edad, entres la actividad se puede

realizar Correr, Saltar, Rastrear, Trepar.
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Equilibrio

El equilibrio es un estado mediante el cual una persona puede mantener una
actividad o un gesto, permanecer quieto o lanzar su cuerpo al espacio, utilizando la
gravedad o resistiéndola, actividades que se pueden realizar sostenerse de un pie,

caminar sobre linea recta.

Ritmo

El ritmo permite realizar diferentes movimientos, Es la capacidad subjetiva de
sentir la fluidez de un movimiento controlado o medido, sonoro o visual, generalmente
producido por una disposicion de diferentes elementos, actividades que se realizan

Realizar marcha, correr saltar.

Coordinacion visé motriz

Es la ejecucion de movimientos que se ajustan mediante el control de la vista. Ver el
objeto inmovil o en movimiento provoca la ejecucién precisa de movimientos para
agarrarlo con la mano o golpearlo con el pie. Asimismo, es la vision del objetivo la
que crea los movimientos de impulso precisos que se adaptan al peso y las dimensiones
del objeto que queremos disparar para que alcance el objetivo, actividades que se

pueden desarrollar Aros, cuerdas, batear, atrapar.
Dominio corporal estatico

Son todas aquellas actividades que llevaran al nifio a interiorizar su esquema
corporal, incluimos dentro de esta a la respiracion y la relajacion, ya que ayudaran a
profundizar e interiorizar su propio YO. La tonicidad y el autocontrol son la base de
toda accién e inmovilizacion del cuerpo (Comellas & Perpinya, 1998).

Estas dimensiones se desarrollan de acuerdo a la estimulacion recibida durante
la nifiez, los nifios sienten la necesidad de conocer y aprender explorando el entorno y
por el movimiento que realizan, esto genera progreso con ellos mismos y con su
entorno. A medida que crece, adquiere la capacidad de mejorarlos y perfeccionarlos a
medida que se realizan, una vez desarrolladas todas estas dimensiones, el nifio ha

adquirido un buen desarrollo de la motricidad gruesa (Pacheco G. , 2015)

Tonicidad
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El tono se manifiesta por medio de la tension muscular necesaria para realizar
cualquier movimiento, adaptandose a las nuevas situaciones de accion que realiza el

nifilo, como caminar, recoger un objeto, estirarse, relajarse, etc.
Autocontrol

El autocontrol es la capacidad de regularizar la energia tonica y poder ejecutar
todos los movimientos. Es muy necesario tener un buen control sobre el tono muscular
para ganar control sobre el cuerpo en movimiento y en una determinada postura y

realizar acciones como Balancearse, atrapar.

Respiracion
La respiracién es una funcién mecanica y automatica ajustada por los centros
respiratorios bulbares y sujeta a influencias corticales, realizando acciones como
inspiracion y espiracion.
Relajacion

Consiste en la disminucion voluntaria del tono muscular partiendo de la
relajacion segmentaria para lograr una relajacion total, acciones como el estiramiento

se puede reflejar dicha accion.
Tabla 3

Dimensiones de la motricidad gruesa

Dimensiones de la Ejercicios a realizar
motricidad gruesa Subareas
Coordinacién General Correr,  Saltar, Rastrear,
Dominio Corporal Trepar
Dinamico Equilibrio Sostenerse de pie, caminar
sobre linea recta.
Ritmo Realizar marcha, correr

saltar, bailar

Coordinacién Visomotora Aros, cuerdas, batear,

atrapar

Tonicidad Arrastrarse, coger un

objeto
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Dominio Corporal | Autocontrol Balancearse, atrapar

Estatico Respiracion Inspiracion y espiracion

Relajacion Estiramiento

Nota. Fuente obtenida de (Comellas y Perpinya 1984; Pacheco, 2015).

Concepciones de los docentes

Como una primera aproximacion a la definicién del término Concepciones en el
Diccionario de Ciencias de la Educacion Castro (2005) la define como el “Conjunto
de principios, valores, convicciones y puntos de vista acerca de la realidad que
determinan la actitud hacia ella y la orientacion de la actividad de una persona, un

grupo, una clase social o la sociedad en su totalidad” (p. 136).

Por su parte, Lefebvre, Deaudelin y Loiselle (2006), las definen como un proceso
cognitivo individual, un conocimiento que las personas elaboran a través del contacto
con su ambiente. Esta definicidn presenta la nocion de que la concepcion es construida
por los sujetos de manera personal a partir de su experiencia, con ello se trasluce una
perspectiva de “construccidon social” de una concepcion, de tal forma no existirian
concepciones ‘“heredadas” filogenéticamente, sino mas bien las vivencias van
configurando el campo de interpretacion del mundo, por ende, del conocimiento

(representacional) con el cual es construida la realidad.

En definitiva, las concepciones brindan la posibilidad de crear diversas ideas, las
cuales luego permiten que el sujeto pueda explicar fenOmenos y experiencias para
predecir y sugerir nuevas propuestas o ideas (Catalan, 2011) y sobre todo para los

profesionales porque otorgan un sentido a sus acciones.

Es asi como cada docente tiene un bagaje de creencias e ideas que se han ido
formando a lo largo de su recorrido profesional, recibiendo diferentes tipos de

influencias que forman parte de sus concepciones sobre la educacion (catalan,2011).

Es por esto que, en el contexto de la educacion, se debe considerar las
concepciones de los docentes porque a través de esta realizan sus préacticas
pedagdgicas respecto a la ensefianza de los alumnos, valorando de alguna u otra

manera sus fines, sentido y trascendencia (Prieto & Contreras, 2008)

En este sentido, las concepciones de los docentes se entienden como el conjunto

de significados particulares que los docentes otorgan a un fenémeno (en este caso la
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ensefianza y el aprendizaje) que orientardn la interpretacion y la posterior accion

pedagdgica (Feixas, 2010).

Concepcion del docente sobre el desarrollo de la habilidad motora gruesa

Para esta investigacion es fundamental reconocer y reflexionar sobre las
concepciones que tiene los docentes de educacion inicial, esto porque, las
concepciones de los docentes son concebidas indispensable para comprender y
analizar los procesos de ensefianza que se dan en las aulas de clases (De Vincenzi,
2019)

En este sentido, se puede manifestar que la concepcion que tienen los docentes
sobre la motricidad del nifio es importante, porque los docentes consideran que el
cuerpo y el movimiento estimulan la motricidad en la que estd involucrado las

habilidades finas y gruesas de cuerpo (Duarte, Rodriguez, & Castro, 2017).

De acuerdo, a la experiencia de los docentes sobre el desarrollo de la habilidad
motora gruesa consideran relevante mejorar la motricidad gruesa en los nifios para la
mejora de sus musculos optando por métodos como juegos, actividades al aire libre,

actuando como un asistente motivador y entrenador (Muchlisin, 2020)

Entre las muchas manifestaciones que se tiene sobre la motricidad gruesa en el
desarrollo del nifio, tres son los aspectos mas notables y que consideran los docentes
para el desarrollo progresivo del nifio, asi como las posibles dificultades que se pueden
presentar (Muchlisin, 2020)

La flexibilidad del docente al desarrollar la habilidad motora gruesa
Este tema explica la flexibilidad de los docentes en la ensefianza de la

motricidad gruesa en los nifios.

La flexibilidad tendra lugar a través de los recursos y actividades que el docente
proponga en el entorno del estudiante, dinamizando el espacio para que el nifio esté
activo y logre los objetivos esperados (Ruiz & Parrilli, 2015)

Los docentes relacionan a la flexibilidad con la empatia, y al realizar
actividades fisicas los docentes manifiestan que no obliga a todos los nifios a realizar
la misma actividad, porque algunos nifios se sienten incapaz de ejecutar actividades
fisicas, sin embargo, el docente implementa otros métodos para mejor la habilidad

motora gruesa y que sea mas flexible para los nifios (Muchlisin, 2020).
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Por otro lado, (Bautista, et al., 2019) manifiesta que el docente es un facilitador,
mediador y un guia para el nifio, es asi que para la ejecucidn de sus actividades para
el desarrollo de la motricidad gruesas los docentes consideran 3 momentos: antes,

durante y después de la actividad:

Antes de las actividades, por ejemplo, al introducir una nueva habilidad de la
motricidad gruesa, los maestros deben utilizar explicaciones verbales claras y
demostraciones sobre como realizar con precision el movimiento en cuestion, deben
ser visibles para todos los nifios y enfatizar claramente a qué deben prestar atencion.
El plan de estudios también pone un fuerte énfasis en la conciencia de seguridad,
animando a los docentes a explicar claramente las reglas de seguridad que deben
seguirse antes de que comiencen las actividades. Esto se enfatiza particularmente
cuando las actividades se realizan al aire libre, ya que existe una mayor percepcion de
riesgo fisico (Little & Eager, 2010).

Durante las actividades de la motricidad gruesa, los maestros deben
proporcionar a los nifios comentarios sobre su desempefio. La retroalimentacion se
considera un componente clave en el desarrollo de habilidades motora gruesa, por el
hecho que permite a los nifios mejorar progresivamente e inculca un sentido de logro
cuando los nifios dominan nuevas habilidades. La retroalimentacion verbal y no verbal
se considera igualmente importante (Huéscar & Moreno, 2012). También se requiere
que los educadores proporcionen multiples oportunidades para practicar y aplicar sus
habilidades motoras gruesas recién adquiridas, con el fin de reforzar (Bautista, et al.,
2019).

Después de las actividades de la motricidad gruesa, los educadores ofrecen
resumenes de lo aprendido, permitiendo observar los avances o resultados de cada
nifio, ademas realizar demostraciones adicionales e invita a los nifios a realizar

ejercicios de enfriamiento (Bautista, et al., 2019).

El rol del docente en la ejecucion de actividades

El docente juega un papel fundamental en su integracion, teniendo la
posibilidad de favorecer la comunicacién y el lenguaje de los nifios entre otros
aspectos, a través de programas y métodos, que posibiliten la interaccion con sus
compafieros y favorezca las relaciones sociales (Gar6fano, Guirado, Cuberos, Ruz, &
Martinez, 2017).
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Es asi, como el docente debe desempefiar el papel de lider inspirador,
motivador y sobre todo de un educador que ayuda a los nifios en la exploracion de
problemas, saberes y areas de conocimiento mediante la planificacion de estrategias
adaptadas al desarrollo motor de los nifios, (Damian, Merino, Reyes, & Damian,
2018).

De modo que, en la entrevista realizada por (Muchlisin, 2020) varios docentes
manifiestan que su rol cumple varias funciones para llevar a cabo un adecuado
desarrollo de la motricidad gruesa de los nifios, entre estas destaca el papel de

motivador, educador y de entrenador.

El rol del docente desde un punto de vista motivacional es asegurar que los
estudiantes tengan una confianza cada vez mayor en sus habilidades, que aprecien y
disfruten las actividades educativas y que estén logrando los objetivos de aprendizaje
(Moron, 2011). En definitiva, promover un entorno de superacion personal para los

estudiantes.

El papel del docente no es Unicamente proporcionar informacion y controlar la
disciplina de los estudiantes, sino también ser un intermediario entre el alumno y el
entorno, dejando de ser el protagonista del aprendizaje para convertirse en guia o
acompariante del alumno (Chehaybar & Kury, 2017).

El docente para concebir el rol de entrenador debe ser capaz de detectar las
necesidades de cada uno de los estudiantes, para reajustar actividades y que sean aptas
para todo, ademas de orientar y brindar confianza emocional a los estudiantes que lo

requieran (Barrios , 2012).

Factores que pueden dificultar el desarrollo motor grueso
En la investigacion de (Muchlisin, 2020) los docentes consideran que las
barreras que pueden obstaculizar el desarrollo de la motricidad gruesa en los nifios es

la falta de interés y apoyo de los padres al no realizar actividad fisica en sus hogares.

La falta de interés de los nifios al no realizar actividad fisica se debe a que
muchos se sienten incapaces de realizarlos por temor de no poder lograrlo o incluso
miedo a alguna fractura (Mujica, 2020). Es aqui donde el docente debe intervenir y
buscar estrategias motivacionales para animar a los nifios y que se sientan mas seguros

con el educador como también de ellos mismo.
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Una de las principales causas por la que no se practica ejercicio fisico en los
hogares, es por la falta de tiempo de los padres de familia, que normalmente se asocia
a su trabajo (Lavielle, Pineda, Jauregui, & Castillo, 2014). Por tal razén, la falta de
actividad fisica podria también afectar al desarrollo motor de los nifios porque no hay

un complemento en los hogares que ayude a fortalecer estas habilidades.
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CAPITULO 11

MARCO METODOLOGICO
Tipo de enfoque

La metodologia de esta investigacion esta enmarcada a un enfoque cualitativo,
debido a que esta investigacion buscé identificar las concepciones que tienen los
docentes sobre el desarrollo de la habilidad motora gruesa, Este tipo de metodologia
se caracteriza por analizar la informacion recibida, con el fin de conocer mas sobre
fendmenos o problemas en un contexto determinado. Asi mismo, se enfatiza que la
investigacion cualitativa estudia la realidad en su contexto natural y cémo ocurre,
tomando e interpretando los fendmenos de acuerdo a las personas involucradas
(Blasco & Pérez, 2007).

Tipo de estudio

Segun la temporalidad

El tipo de estudio es segln la temporalidad transversal, dado que la recoleccion
de informacién es en un momento Unico y preciso, su proposito es describir variables
y analizar su incidencia e interrelacion en un momento en especifico (Pérez, 2012). En
este caso describir las concepciones, creencias y pensamientos de los docentes de la

poblacion estudiada.

Segun su caracter y alcance de estudio

El estudio se enmarcd en una investigacion de caracter descriptivo porque se
busca conocer el fendmeno de estudio al que se ha denominado concepciones docentes
sobre la habilidad motora gruesa, describiendo sus rasgos importantes, pues “la
investigacion descriptiva tiene como objetivo especificar caracteristicas, rasgos y
propiedades importante de cada fendmeno a analizar” Herndndez, Fernandez, &
Baptista (2003, p. 119) .

Exploratoria porque no hay indicios sobre estudios realizados al tema de
investigacion, siendo esta una inmersion inicial en el campo de interés para el

desarrollo de la investigacion (Pérez, 2012).

25



Meétodos: Tedricos y empiricos

Los métodos de investigacion son una herramienta importante para investigar
y mejorar el conocimiento sobre la realidad. Los métodos que se emplean en las
investigaciones son varias, sin embargo, para esta investigacion se considera el
método tedrico y empirico, Cada método tiene su forma particular de abordar el objeto

de estudio, lo que da lugar a diferentes clasificaciones (Rodriguez & Pérez , 2017).

Los métodos teoricos, segun (Primo, citado en Arias, 2019) estan asociados al
pensamiento o las operaciones mentales: intuicion, imaginacion, abstraccion y
deduccion para crear teorias o explicaciones sobre fendmenos no observables.
Asimismo, comprenden a toda una serie de procedimientos que permiten la
asimilacion tedrica de la realidad como: Analisis y Sintesis, se analiza y profundiza
las concepciones de los docentes para mejorar la préctica pedagdgica; inductiva y
deductiva, que permite perfeccionar las concepciones sobre el desarrollo motor grueso

en educacion cicla.

Los métodos empiricos, esta asociado a la préctica, en la que se analiza y
sistematiza las experiencias de lo observado y experimentado (Cerezal & Fiallo,
2005). Para esta investigacion el método se clasifica: Entrevista a docente, que sirve
para constatar las manifestaciones, creencias o pensamientos que tienen los docentes
sobre la habilidad motora gruesa; Anéalisis documental, permite obtener informacion
sobre el desarrollo de la habilidad motora gruesa, a través de su planificacion
pedagdgica.

Técnica e instrumento de la investigacion
Las técnicas de recoleccion de datos conducen a la comprobacion del problema
planteado. Cada investigacion determina las técnicas que se utilizaran y cada técnica

define sus herramientas, instrumentos o medios a utilizar. (Bavaresco, 2013)

Para (Palella & Pestana, 2006) Afirma que un instrumento de recoleccion de
datos es un recurso utilizado por los investigadores para abordar los fenémenos y
extraer informacion de ellos, por lo tanto, la recoleccion de datos se realiz6 a través de

los siguen instrumentos:

-. Las entrevistas: es un cuestionario basado en una guia de preguntas, que

permite recopilar informacién de acuerdo con los objetivos de la investigacion
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necesaria (Hernandez, Fernandez, & Baptista, 2010); en este caso, las concepciones,
creencias y percepciones que tienen los docentes sobre el desarrollo de la habilidad

motora gruesa de los infantes.

-. Analisis documental: Se percibe como una serie de operaciones encaminadas
a describir y analizar informacion documental con el fin de asegurar la transmision de
la informacién y posibilitar su busqueda y recuperacién (Hierrero, 1997) en este caso
se realizo la revision de la planificacion del docente para poder recopilar informacion

sobre la préactica del desarrollo motor grueso.

Procedimiento y recursos para el procesamiento de informacion
Tabla 4

Plan de recoleccion de informacion

Preguntas Basicas Descripcién

¢Para qué? Identificar las concepciones que tienen los docentes sobre el
desarrollo de las habilidades motoras gruesas.

¢A qué personas u Docentes

objetos?

¢ Sobre qué aspectos? Desarrollo de las habilidades motoras gruesas

¢ Quién? Investigador

¢ Cuando? Septiembre 2021

¢Lugar de la recoleccion  Escuela de educacion basica “Victor Emilio Estrada Icaza”
de la informacion?

¢ Qué técnicas de Entrevista y Revision documental
recoleccion?
¢En qué situacién? Confidencial

Nota. Esta tabla responde a las preguntas sobre la recoleccion de informacion.

Para llevar a cabo la investigacion, primero se obtuvo el consentimiento de los

docentes de la institucion educativa involucrada en la investigacion.

Después, se inicié con la elaboracion del cuestionario de entrevista, para lo
cual se efectud una revision teorica y de estudios empiricos relacionados con el
proposito del estudio. Asi, la guia elaborada permitié abordar las concepciones
docentes en relacién con el concepto de la habilidad motora gruesa, formas de

desarrollarlo, factores que pueden dificultar e importancia del rol docente.

Luego, se realizo el analisis documental o de contenido, se procedio con la

revision y el andlisis de la informacién documental, el cual se examind la planificacion
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que elaboran los docentes en la actividad diaria de los estudiantes, logrando extraer

informacion valiosa para el estudio de la investigacion.

Por ultimo, una vez recabada y transcrita la informacion, se procedio a la
codificacion de manera manual y después se empled el software Atlas. Ti para
asegurar la validez.

Poblacién y muestra
Poblacion

Una poblacién es el conjunto de todos los elementos que se estudian, De
acuerdo con Pinos, (2010) “La poblacion se basa en el reconocimiento de las personas

que integran una sociedad o un lugar de destino, que estadisticamente se reconocen al

conocer el grupo con el que intentan trabajar.” (p.44).

La poblacion tomada en cuenta en el trabajo de investigacion fueron las
docentes de educacion inicial del subnivel Il de la escuela de educacion bésica “Victor

Emilio Estrada Icaza” comuna La Entrada - cantén Santa Elena.
Muestra

La muestra es una técnica de recoleccion de datos que permite investigar a
través de la poblacion todo el conglomerado teniendo en cuenta que las partes son
iguales. Es asi como Morocho, (2009) exterioriza que la “Muestra es el porcentaje que
se toma de la poblacién en si para poder determinar las bases de determinada

investigacion.” (p. 88).

El nimero de participantes para el proceso de la investigacion cuenta con solo

2 docentes de educacion inicial subnivel II.
Tabla5s

Poblacion y Muestra

Items Descripcion Poblacion Muestra
1 Docentes 2 (100%) 2 (100%)
Total 2 2

Nota. Datos de la Escuela de Educacion Béasica “Victor Emilio Estrada Icaza”
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CAPITULO IV

PRESENTACION DE LOS RESULTADOS

Informacién obtenida de la entrevista por Atlas. Ti
Figura 1

Diagrama Sankey del flujo que ocurre con las entrevistas

Relacion docente-estudiante

Entrevista

Factores negativos

| =
i >
-|

I Entrevista

Nota. Elaboracion propia con Atlas. Ti

Actividades placenteras

El diagrama Sankey proporciona una visualizacion de los flujos y sus

cantidades de la variable que se esta analizando, de modo que el ancho de cada flujo

refleja las categorias que ocurre mas, en este caso se destaca la relacion docente-

estudiante, percepcion positiva, aspectos negativos y actividades placenteras siendo

esta la de mayor magnitud.
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Figura 2

Red semantica de las habilidades motoras gruesas

I Habilidades motoras gruesas

Aspecto positivo Relacion Docente-estudiante

3
»

esta asociado con

4

Actividades Placenteras Seguridad y confianza motivacion

es parte de

hd

I El Juego
Equilibrio |........... Juegos relacionado |-+ I Desarrollo visomotor

Desplazamiento

Nota. Elaboracién propia con Atlas. Ti

Interpretacion general de la entrevista a las docentes

En esta sesion se presenta el esquema y la manera que los docentes de
Educacion Inicial respondieron a las preguntas de la entrevista. Del anélisis de la
entrevista las categorias mas mencionadas fueron 4 que son las siguientes: percepcion
positiva, actividades placenteras, relacion docente estudiante, aspectos negativos, y

ademas guardan relacién con los objetivos de investigacion.
Percepcidn positiva

Los docentes tienen una percepcion positiva de los nifios en cuanto a su
desarrollo de las habilidades motoras gruesas, en la hora que ponen en préactica y
ejecucion las actividades empleadas por los docentes, considerando que es de gran
importancia en estas edades comprendidas entre 3 y 4 afios porque logran tener el

control y dominio de las partes de su cuerpo.

Ademas, cuando los nifios realizan actividad fisica, el docente respeta el
proceso y los resultados de sus actividades, porque ellos comprenden que las

habilidades motoras gruesas se desarrollan de forma diferente en cada nifio, asimismo
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los docentes buscan estrategias para que el nifio se acople poco a poco con las

actividades.
Actividades placenteras

Desde la propia experiencia de los docentes al ejecutar las actividades con los
nifios, toman en cuenta actividades que causen placer y diversion a los nifios, en este
caso lo que mas practican son los juegos, tal y como lo expresa una de las entrevistadas
considerd que a través de los juegos los nifios aprenden de manera divertida y
armonica, e incluso con estas actividades pueden ir desarrollando otras habilidades
como el desarrollo cognitivo y social. Sin embargo, la otra entrevistada no la concibe
€omo juegos sino como ejercicios fisicos, pero si toma en cuenta al interés de los nifios
por lo que indica que en su planificacion adapta aquellos ejercicios que le causan
placer y alegria.

Entre las actividades que realizan las docentes para estas edades manifiestan
que son aquellas gque estan relacionados con el desarrollo del equilibrio, coordinacion,
desplazamiento, control postural, desarrollo visomotor, fuerza, asimismo hay
actividades que permiten ir adquiriendo el control y dominio del esquema corporal,

entre esta se destacan la rayuela, correr, saltar, el futbol, la cuerda, lanzamiento.

Relacién docente-estudiante

En este aspecto las docentes si consideran fundamental la relacién que deben
tener con sus estudiantes sobre todo en las actividades que se realizan para mejorar y
desarrollar la motricidad gruesa, y su papel que cumplen cada una de ellas es estar
presente con los nifios para ayudar o darles motivacion cuando alguno de ellos se

sienta incapaz de realizar alguna actividad.

También, las docentes toman en cuenta la capacidad de los nifios al ejecutar
una actividad, que de alguna u otra manera no estén dispuestos a realizarlo por temor,
entonces el docente aplica método para adaptar a las necesidades del nifio y poco a
poco implementar métodos para disminuir las dificultades y de esta manera brindar

mas seguridad y confianza en ellos.

Aspectos negativos
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Entre las manifestaciones de las docentes ambas coinciden que uno de los
aspectos negativo que dificulta el desarrollo de las habilidades motoras gruesas en
estas edades es la falta de alimentacion, expresando que en esta edad los nifios
consumen més dulce que un alimento saludable y balanceado, declaracion que se
atribuye considerablemente en vista que si un nifio no esta bien alimentado no posee
la energia suficiente para ejecutar una actividad y, por el contrario, se agotara

rapidamente.

Otro aspecto negativo que influye y que menciona una de las docentes es el
apegamiento que tienen los nifios con sus padres (considerdndolos como nifios
mimados), ocasionando que se sienta inseguro de si mismo y pensar que no puede

realizar alguna actividad.

En definitiva, los docentes entrevistados conocen sobre el desarrollo de las
habilidades motoras gruesas que deben desarrollar los nifios en estas edades y de los
beneficios que se obtiene a largo plazo, ademas de que implementan actividades que
son divertidos paras los nifios, y sobre todo estan al tanto de aquellos factores que

dificultan el desarrollo motor para intervenir en ellos.
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Resultado de la Guia revision documental (Anexo 6)

El proceso de recolecciéon de informacion para la revision documental fue
obtenido a través las planificaciones semanales de la docente de educacion inicial, en
tal caso fueron analizados y revisados detalladamente 10 de ellas, por lo que se puede

percibir pocas actividades para el desarrollo de las habilidades motoras gruesas.

Los resultados que se obtuvieron a través de la revision documental reflejan
las pocas actividades dirigidas al desarrollo de las habilidades motoras gruesas, esto
debido a que en unas no se encuentran actividades programadas para el desarrollo de

las habilidades motoras.

Otro punto importante que se puedo percibir en la revision, que varias de las
planificaciones no constan con las destrezas a desarrollar, aunque si el &mbito, por lo
gue existia la duda si estas estaban dirigidas al desarrollo motor o no, pero al analizar
las actividades empleadas se puede deducir que estdn encaminadas para el desarrollo

motor fino y grueso.

Sin embargo, Entre las pocas actividades que se ejecutan se puede destacar que
guardan relacion con las dimisiones de la motricidad gruesa, entre ellas esta el dominio
corporal dindmico y dominio corporal estatico mismo que se desprende de subareas y

dentro de estas las actividades que se deben utilizar en cada una de ellas.

En cuanto al dominio corporal dindmica, que esta presente la coordinacion
general, el equilibrio y ritmo que se pueden percibir en actividades como: correr,
saltar, bailar y sostenerse de un pie, y por el dominio corporal estatico se encuentran
tono muscular y autocontrol perfilandose en las actividades como: coger un objeto y

atrapar.

Por ultimo, se puede indicar que el rol que cumple el docente en cuanto a las
instrucciones para realizar estos tipos de actividades sobre todo en este tiempo de
pandemia, se maneja mediante videos que ellas mismas realizan para indicar paso a

paso como ejecutarlo, contando con el apoyo incondicional de los padres.
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ANALISIS Y DISCUSION

Tras describir y analizar los resultados obtenidos de los diferentes
instrumentos, se puede interpretar informacion un tanto contradictoria respecto a las
concepciones que tienen los docentes sobre el desarrollo de las habilidades motoras

gruesas y lo que realmente reflejan sus planificaciones semanales.

En primer lugar, esté el hecho de que los docentes consideran a las habilidades
motoras gruesas como un ente principal en la etapa de educacién inicial, dado que en
este periodo se pueden ir desarrollando diferentes habilidades que seran beneficiosos
para los nifios, asi mismo, expresan diferentes actividades que estan encaminadas al
desarrollo progresivo de la motricidad gruesa, dando a entender que tiene manejo y
control sobre las actividades que ejecuta con los nifios en esta etapa.

En segundo punto, se puede constatar en la revision documental que se
presentan incongruencias en sus planificaciones semanales en cuanto a las actividades
que supuestamente aplican para el desarrollo de las habilidades motoras gruesas,

dando a reflejar que son pocas las actividades que se realizan.

Por otro lado, la relacion que tienen los docentes y sus estudiantes esta un poco
distante debido a la virtualidad, sin embargo, se puede apreciar que los docentes dan
instrucciones a través de video donde reflejan entusiasmo y animo para que los nifios

puedan ejecutar las actividades programadas.

Es asi como se logra precisar que los docentes de educacion inicial poseen
dominio en cuanto al contenido sobre el desarrollo de las habilidades motoras gruesas,
pero son pocas la que se aprecia en las planificaciones que desarrollan semanalmente,
por tal razon es necesario que los docentes participen en talleres relacionados con
actividades para desarrollar las habilidades motoras gruesas en nifios de educacion

inicial.
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REFLEXIONES FINALES

La presente investigacion permitié identificar las concepciones que tienen los
docentes sobre el desarrollo de la habilidad motora gruesa en educacion inicial a partir
de sus conocimientos, pensamiento e ideas, llegando a concluir que los docentes
poseen conocimiento del tema, sin embargo, en gran parte no la llevan a cabo en sus

planificaciones.

En respuesta al primer objetivo, se puede apreciar que los docentes si
consideran relevante las actividades flexibles para desarrollar las habilidades motoras
gruesas en estas edades, porque comprende que no todos los nifios logran emplear las
mismas actividades que su compariero por miedo a sufrir lesiones, indicando que
utilizan actividades mas flexibles y poco a poco implementan dificultad para que los
nifos logren adaptarse, cabe destacar que, aunque conoces del tema son pocas las

actividades adaptadas a al desarrollo de las habilidades motoras gruesas.

En correspondencia al rol que cumplen los docentes en las actividades para
desarrollar las habilidades motoras gruesas se logra identificar que los docentes son
un ente motivador y educador que anima a los nifios a cumplir con su objetivo, ademas
de brindar confianza para que estos se interesen més en la tarea dirigida a desarrollar

la motricidad gruesa sin temor.

Finalmente, se logré identificar los factores que dificultan el desarrollo de las
habilidades motoras gruesas en edades de 3 a 4 afios, de acuerdo a las consideraciones
de las docentes, en las que se lograron precisar la falta de alimentacion, un factor que
puede afectar el rendimiento fisico de los nifios, en vistas que al no estar alimentado
correctamente los nifios pueden agotarse con facilidad, otros de los factores que
recalcaron fue el apegamiento que tiene con sus padres, factor que puede generar
inseguridad en los nifios e incluso puede llegar a pensar que no puede lograr nada y

que los padres lo haran.
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ANEXOS
ANEXO 1. CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES

TRABAJO DE INTEGRACION CURRICULAR: PROYECTO DE INVESTIGACION
CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES

PERIODO ACADEMICO
2021-1

SEMESTRE
OCTAVO

ACTIVIDADES

JUNIO 2021

JULIO 2021

AGOSTO 2021

SEPTIEMBRE 2021

1 2

3

4 1 2 3

2 3

2 3

1.Recepcidn de aceptacion del docente tutor

X

2. Situacion objeto de investigacion

3. Abordaje 0 momento tedrico

4. Abordaje o momento metodoldgico

5. Presentacion de los Hallazgos/ Aportes del investigador
(casuistica)

X|X| X

6. Reflexiones finales

7.Convocatoria de entrega del trabajo de integracion curricular

8. Designacion docentes especialistas

9.Revision del Proyecto de investigacion.

X| X

10. Entrega de los trabajos de titulacion con las observaciones
y sugerencias

11.Sustentacion del Proyecto de Investigacion

12. Ceremonia de incorporacion

M.Sc Ana Maria Uribe Veintimilla

Dr. C. Mario Hernandez Nodarse, PhD

Cduorde vheo ch.

Sr. Eduardo Isidro Pozo Chilan

DIRECTORA DE CARRERA

DOCENTE TUTOR

ESTUDIANTE
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ANEXO 2. CUESTIONARIO DE ENTREVISTA A DOCENTES

ENTREVISTA DIRIGIDA A DOCENTE DE EDUCACION INICIAL DE LA
ESCUELA DE EDUCACION BASICA “VICTOR EMILIO ESTRADA
ICAZA”

ESTIMADA(O)S DOCENTE:

La presente entrevista busca recopilar informacion relevante a través de sus
concepciones, pensamientos e ideas sobre el tema de estudio, con el objetivo de
evidenciar resultados que atribuyen el desarrollo de la investigacion, y que ademas
sirva como referente para el fortalecimiento de la practica educativa de los docentes

de la unidad institucional.

Agradecemos de antemano su valiosa colaboracién
DATOS PERSONALES

Cargo laboral:

Nivel de estudio:

Titulo profesional en:

Afos de experiencia:

Tiempo laborando en la institucién:

CUESTIONARIO
1. ¢Es para usted lo mismo capacidades motoras y habilidades motoras?

2. ¢Cuales habilidades motoras considera usted que deben de ser mas atendidas
en inicial? Argumente brevemente

3. ¢Qué entiende usted por habilidades motoras gruesas?

4. ¢Cuéles son los aspectos que usted considera mas efectivos para desarrollar
las motoras gruesas?

5. ¢Qué tipo de actividades utiliza para desarrollar las habilidades motoras
gruesas en edades de 3 y 4 afios?

6. ¢Considera fundamental la relacion que usted tiene con sus estudiantes para
que estos se interesen mas en las tareas dirigidas a desarrollar la motricidad
gruesa?

7. ¢Qué factores considera usted que podrian afectar o influir en el desarrollo de
las habilidades motoras gruesas de los nifios de 3 y 4 afios?
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ANEXO 3. GUIA REVISION DOCUMENTAL

GUIA REVISION DOCUMENTAL

Objetivo de la guia: Obtener informaciéon de las actividades que realizan en la planificacion escolar para el desarrollo de la habilidad motora

gruesa en el area de Educacion Inicial.

Matriz para el Analisis de Documentos

Fuente de Informacion:

Docentes de la Escuela “Victor Emilio Estrada Icaza”

Fecha de Revision:

Analista:
Pozo Chillan Eduardo

Documento a revisar:
Planificacién escolar

Dimensiones de la motricidad grueso

Posibles actividades
presente en la
planificacion

Dominios Areas a desarrollar

Coordinacion general

Categorias a analizar

Correr, Saltar, Rastrear,
Trepar

Dominio corporal  (Coordinacién Viso-motora

dindmico

Aros, cuerdas, batear,

Actividades presentes en la planificacion

Rol del docente al ejecutar las
actividades

atrapar

Equilibrio

sostenerse de un pie,

caminar sobre linea recta.
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Tiempo y ritmo Realizar marcha, correr
saltar, bailar
Tono muscular Arrastrarse, coger un objeto
Dominio corporal  |Autocontrol Balancearse, atrapar
estatico Relajacion Estirarse
Respiracion inspiracion y espiracion

Nota. Para la elaboracion de la guia de revision documental, se tomé como referente (Comellas y Perpinya 1984; Pacheco, 2015) en cuanto a las
dimisiones de la motricidad gruesa y las actividades que se presentan en la misma, ambos sustentos se encuentran reflejado en el marco teorico
de la investigacion.
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ANEXO 4. CATEGORIAS Y CITAS TEXTUALES ESTABLECIDAS EN EL PROGRAMA ATLAS. TI

OBJETIVOS DE
INVESTIGACION

PREGUNTAS DE
ENTREVISTA

CATEGORIAS
IDENTIFICADAS

CITAS TEXTUALES

DOCENTE A

DOCENTE B

Identificar las
percepciones que tienen
los docentes al ejecutar
actividades flexibles
para desarrollar las
habilidades motoras
gruesas en nifios y

nifas de 3y 4 afos.

¢ Cuales son los aspectos que usted
considera mas efectivos para
desarrollar las habilidades motoras

gruesas?

Aspectos positivos

Se tomando en cuenta de
que al nifio su actividad mas
placentera y lo que mas le
gusta es el juego,

Realizar ejercicio fisico es
una manera de llevar un
desarrollo saludable en los
nifios, ademas de poder ir
desarrollando distintas
habilidades musculares para
el control y dominio de su
cuerpo;

¢ QuEé tipo de actividades utiliza
para desarrollar las habilidades
motoras gruesas en edades de 3y 4

afos?

Actividades
placenteras

las cogidas o leva,
especialmente el futbol y
carreras en estas actividades
es donde los nifios se
desplazan y toman control el
dominio de su cuerpo;
lanzamiento de pelota,
asimismo el bate permite el
desarrollo visomotor, fuerza
muscular en las manos,
equilibrio,

realizar actividades de
aspecto fisico tomando en
cuenta lo que més le llama
la atenciéon del nifio de
acuerdo a esto adapto mi
planificacion, entre esta a
los nifios le gustas correr
con sus comparfieros, jugar a
la cuerda, lanzar la pelota,
etc.
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Caracterizar
analiticamente el rol
que cumplen los
dicentes en las
actividades que
ejecutan para el
desarrollo de las
habilidades motoras

gruesas.

¢ Considera fundamental la relacion
que usted tiene con sus estudiantes
para que estos se interesen mas en
las tareas dirigidas a desarrollar la

motricidad gruesa?

Relacién docente-
estudiante

Es lo més importante, ya
que es quien llama la
atencion a los nifios, sobre
todo de motivarlos porque
sin la motivacion todo no se
van a involucrar, también
estar al pendiente de cada
uno de los nifios para
observar si algln nifio no se
encuentra bien o no tiene la
predisposicién de ejecutar
una actividad y entenderlo,
es aqui donde el docente
toma en cuenta los
diferentes aspectos para
intervenir y ayudar en
aquello.

Es uno de los aspectos méas
importante que tiene que
haber en el aula, porque el
docente al estar involucrado
en las actividades que estan
realizando los estudiantes
ayuda a generar mas
seguridad y confianza en
ellos mismo, ademas de que
el docente debe ser un pilar
fundamental para motivar y
dar confianza

Identificar los factores
que los docentes creen,
piensan y consideran
que puedan dificultar el
desarrollo de las

habilidades motoras

¢ Qué factores considera usted que
podrian afectar o influir en el
desarrollo de las habilidades
motoras gruesas de los nifios de 3y

4 afos?

Aspectos negativos

los factores mas presentes
en estas edades es la
alimentacion de los nifios,
por ejemplo; cuando un nifio
no ha desayunado, no va a
contar con la energia
necesaria para ejecutar una
actividad, otro aspecto es el

Uno de los factores que
puede ser mas notable es la
falta de alimentacion
saludable, esto considerando
que los nifios a esta edad
prefieren comer mas dulce
que estar bien alimento, esto
hace que el nifio pierda el
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gruesas en nifios y

nifas de 3y 4 afos.

apegamiento de los nifios
con sus padres generando la
inseguridad por lo que los
nifios a veces piensan que
no pueden lograr algo, y
entre otro aspecto que
dificulta el desarrollo motor
grueso es la adaptabilidad y
el temperamento de los
nifios

apetito, por lo que puede
afectar y disminuyendo el
rendimiento fisico
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ANEXO 5. ANALISIS DE ENTREVISTA POR ATLAS. Ti

@ B = - -~ Concepcdiones de los docente - ATLAS.ti - Version de prueba Administrar codigos

Archivo Inicio Buscar & Codificar Analizar Importar & Exportar Herramientas Ayuda Codigos Buscar & Filtrar Herramientas Vista

B B 4 |

s -
Herramienta | Explorador de Tabla de Tabla Activar la modalidad Acuerdo
de consulta | co-ocurrencias  co-ocurrencias | cédigo-documento intercodificadores intercodificadores
Herramientas Co-ocurrencias Tabulacién cruzada Fiabilidad
Explorador del proyecto * ~ X | £ D 3: Entrevista 2 [E D 1: Entrevista Administrador de cédigos ~ X Eﬁ Tabla codigo-documento
Buscar pe) Buscar entidades e
4 @ Concepciones de los docent Nombre A | Enraizamiento | Densidad Grupos
4 [] Documentos (2) ® O Actividad placentera 8 2
b [ D 1: Entrevista (23) o O Aspectos negativos 6 3
‘\D [E D 3: Entrevista 2 (21) e O Cognitivo 5 1
b > Codi -
. Cédigos (16) - ® < Comprensible 0 1
["] Memos (0) No hay grupos de cédigos
® | ® < Coordinacion 2 2
4 Redes (2 codigo agruparlos
) @ : g ® < Dominio del cuerpo 1 1
[[) Grupos de documentos )
N i ® < El apegamiento 1 1
<> Grupos de cadigos (0) Conoce més sobre grupos T
- ® < Equilibrio 1 1
4 [I] Grupos de memos (0)
® < Falta de alimentacion 3 1
& Grupos de redes (0)
y L . ® < Habilidades motoras gruesas 0 4
[[] Transcripciones de multir
® < Juegos 2 4
® < Motivar 1 1
Comentario: 2%

No se ha comentado aun
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@ 8 = ~ m-~ Concepciones de los docente - ATLAS.i - Version de prueba Tabla c6digo-documento

Archivo Inicio Buscar & Codificar Analizar Importar & Exportar Herramientas Ayuda Tabla cédigo-documento Vista Diagrama Sankey
=] Mostrar tabla O Totales para la fila ["] Bianarizar Frecuencias absolutas [ Frecuencias rel. de filas |  Contar codificaciones |_|Z [ codigos en filas .
2] Mostrar diagrama de Sankey ] Totales para la columna [] Frecuencias rel. de columnas | [_] Frecuendias rel. de tabla | WE Contar palabras fa = Eﬁ Cédigos en columnas
Mostrar Actualizar | Color . Comprimir (8]
i [1 Normalizar Detalles .
istas b aH
Vista Datos Tabla Exp
Explorador del proyecto * ~ X || [£] D 3: Entrevista 2 [& D 1: Entrevista E Administrador de codigos | Eﬁ Tabla cédigo-documento ~ X |
Buscar Rllls R []1: Entrevista | [ ] 3: Entrevista 2
4 [L;j Concepciones de los docent ) 23 @ 21 Totales
4 [ Documentos (2) |E|
b D nEntrevista(23) | [ ® < Motivar L
P[5 D 3: Entrevista 2 (21) ® > Percepcion... 8
b <> Codigos (16)
[ ] <> Relacion d... 7
I_I Memos (0)
b @ Redes (2) [ Te Seguridad... 1 1
[[) Grupos de documentos |:|
Total 22 20 42
< Grupos de codigos (0) otales

4]

4 ('] Grupos de memos (0)
® Grupos de redes (0)

[7] Transeripciones de multir

o)

Seguridad y Coﬂﬁ?&%’?:——___—

Falta de alimentacion|

Relacion docentes-estudante Entrevista 2

HHI_I

Percepcion positiva

JuegosIEn, o
No se ha comentado atin Aspectos neQaﬁvosl —ealii- -

Entrevista

Cognitivol

(12 cédigos + 0 grupos de cddigos) x (2 documentos + 0 grupos de documentos) = 24 celdas
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ANEXOS 6. PLANIFICACIONES

Viernes 23 de Julio

EXPRESION CORPORAL Y|
MOTRICIDAD

computadora

Dialogar con los nifios acerca de la importancia de desayunar ~ |Video

Busco graficos de alimentos saludables en revistas que ya no uso, y elaboro

un collage con ayuda de mam4)

® Realizar un baile ya que después de desayunar tendremos

energia para hacerlo. Recomendamos la siguiente cancién
https://youtu.be/uhc00pTI4B

Cancibn
Revista
Baile.

Afianzamiento de lazos familiares y levantar el espiritu

EXPRESION
CORPORAL

EEL 7T

Cuidar de si y de los
otros cuando participa
en practicas
corporales expresivo-
comunicativas. (En
Educacion Fisica
EF.1.3.7))

EFIE A7 12

VIERNES

Jugar a sacar botellas vacias con los pies del
balde.

3 Saca la pelota
*Un bote/cubeta de piastico

o

Jugar a seguir la huella
5 Sigue las huellas

Hojas blancas o de colores
le preferencia recicladas

Plumones, lapiz o colores

I '.lm ,
Dibujar en una hoja reciclada el pie

derecho y en otra el pie izquierdo, en otra
una mano derecha y en otra mano

Botellas vacias
recicladas
Lavacara

Silla

Agua

Papeles de colores
Lapiz

Lapiz de colores
Marcadores

I.EF.1.1.3. Establece
acuerdos colectivos que
favorezcan la participacion
y el cuidado de si mismo,
sus pares y el ambiente de
aprendizaje, en diferentes
practicas corporales
expresivo-comunicativas.
(J:3.;, S47)



ANEXO 7. CERTIFICADO SISTEMA ANTI-PLAGIO

En calidad de tutor del Trabajo de Integracién Curricular ~ denominado
“CONCEPCIONES DE LOS DOCENTES SOBRE EL DESARROLLO DE LAS
HABILIDADES MOTORAS GRUESAS”, elaborado por el estudiante Sr.
EDUARDO ISIDRO POZO CHILAN, de la Carrera de Educacion Inicial, de la
Facultad de Ciencias de la Educacion e Idiomas, de la Universidad Estatal Peninsula
de Santa Elena, me permito declarar que una vez analizado en el sistema anti plagio
URKUND, luego de haber cumplido los requerimientos exigidos de valoracion, el
presente trabajo de investigacion, se encuentra con 3 % de la valoracion permitida,

por consiguiente se procede a emitir el informe.

URKUND

Dox to Rev FINAL. 6 Trabajodetitulacion- EduardoPozo.doc (D115859861)
Prasentado 2021-10-20 09:40 (-05:00)

Prasentadopor MarioHernandez (mhernandez@upse.edu.ec)

Recibido mhernandez.upse@analysis.urkund.com

3% deestas32 paginas, se componen detexto presente en 4fuentes.

87% #1 Activo

Atentamente,

PHD. MARIO HERNANDEZ NODARSE
TUTOR
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