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RESUMEN

El virus del papiloma humanos se transmite por parto vertical madre e hijo, por
relaciones sexuales vaginales, anales u orales sin proteccion, afecta tanto a hombres como
a mujeres que al infectarse posteriormente suelen desarrollar multiples complicaciones.
El objetivo de este trabajo de investigacion fue determinar el nivel de conocimiento que
tienen los estudiantes de la carrera de comunicacion social de la Universidad Estatal
Peninsula de Santa Elena sobre el Virus del Papiloma Humano 2021. El enfoque
metodologico utilizado fue cuantitativo, de tipo transversal. La muestra estuvo
representada por 92 estudiantes 59 del séptimo semestre y 33 de octavo semestre. Se
utilizé una encuesta con 20 preguntas de respuestas cerradas que ayudaron a evaluar el
nivel de conocimiento y actitudes sobre el Virus del Papiloma Humano en estudiantes
universitarios. Los resultados evidenciaron que del total de los estudiantes participantes
en el tema investigativo; un 63% poseia conocimientos sobre el virus del VPH, a
diferencia del 23% que manifestd no poseia conocimientos sobre esta enfermedad, en
cuanto al sexo 58% fueron hombres a diferencia del 42% son mujeres, con relacion a la
edad el 62% tuvieron una edad entre los 18 a 25 afos. Los factores de riesgo para contraer
el virus del Papiloma Humano con un porcentaje del 90% manifestaron que el tener
relaciones sexuales penetrantes sin proteccion; en conclusién, se comprob6 que los
estudiantes de la carrera de comunicacion social tienen un conocimiento béasico sobre el
Virus de Papiloma Humano. Ademas, se evidencio algunas falencias en cuanto a como es
el diagnostico del virus, si existe cura para esta enfermedad, también se evidencio gran

desconocimiento de la existencia de la vacuna contra el virus del papiloma humano.

Palabras claves: conocimientos de prevencion, educacion sexual, infecciones de

transmision sexual, virus del papiloma humano
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ABSTRACT

The human papilloma virus is transmitted by vertical birth from mother to child,
by unprotected vaginal, anal or oral sex, it affects both men and women who, when
infected later, often develop multiple complications. The objective of this research work
was to determine the level of knowledge that the students of the social communication
career at the Santa Elena Peninsula State University have about the Human Papillomavirus
2021. The methodological approach used was quantitative, cross- sectional. The sample
was represented by 92 students, 59 from the seventh semester and
33 from the eighth semester. A survey with 20 closed-ended questions was used to help
assess the level of knowledge and attitudes about the Human Papillomavirus in university
students. The results showed that of the total number of students participating in the
research topic; 63% had knowledge about the HPV virus, unlike the 23% who said they
did not have knowledge about this disease, in terms of sex 58% were men, unlike 42%
are women, in relation to age 62% had an age between 18 to 25 years. The risk factors
for contracting the Human Papillomavirus with a percentage of 90% stated that having
penetrative sexual intercourse without protection; In conclusion, it was found that the
students of the social communication career have a basic knowledge about the Human
Papillomavirus. In addition, some shortcomings were evidenced regarding how the
diagnosis of the virus is, if there is a cure for this disease, great ignorance of the existence

of the vaccine against the human papillomavirus was also evidenced.

Keywords: human papillomavirus, prevention knowledge, sex education, sexually

transmitted infections
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INTRODUCCION

La falta de conocimientos en los adolescentes sobre las enfermedades de
trasmision sexual es una realidad que preocupa y que ha sido descrita con anterioridad.
En la ciudad de Toronto un estudio demostrd que el 87 % de los estudiantes no poseia
informacion sobre el virus de papiloma humano y de las mujeres adolescentes sélo 39 %
sabian que debian cuidados debian seguir para su proteccion (Galvez, 2020).

En la actualidad, miles de personas en todo mundo que se encuentran sexualmente
activas presentan alguna enfermedad de transmision sexual, y dentro de esta se encuentran
inmersas el virus del papiloma humano (VPH) que esta considerado como el mas comun,
se estima que el 50% de la poblacion tendra contacto con el virus, esto se debe al
desconocimiento que existe sobre el tema siendo asi un problema serio de salud publica
debido a que varias mujeres infectadas con el VPH desarrollan posteriormente cancer

cérvico uterino.

El Virus del Papiloma Humano se transmite al tener relaciones sexuales por via
oral, vaginal o anal con una persona infectada. Haciendo énfasis que el virus de papiloma
humano constituye el segundo tipo de cancer mas frecuente entre las mujeres a nivel de
Latinoamérica, por ello es necesario educar a la poblacion sobre la utilizacién de medidas
de proteccidn al retener relaciones sexuales para de esta forma lograr una prevencion del

VPH y otras infecciones de transmision sexual (Meléndez , 2019).

El 80% de mujeres que tienen relaciones sexuales en algin momento puede
contraer el virus y no darse cuenta por la ausencia de sintomatologia, en su mayoria los
hombres son portadores asintomaticos sin darse cuenta y pueden transmitir la infeccion a
sus parejas incluso pueden presentar afecciones que afecten su aparato reproductor
(Nuhez, 2018).

La vida sexualmente en nuestro pais comienza a muy temprana edad, con un
incremento considerable en estos ultimos afios, muchas veces la falta de conocimiento de
esta patologia, los habitos de promiscuidad, mala alimentacién y el inicio de una vida
sexual a temprana edad, son diversos factores de riesgos para contraer el virus del

papiloma humano.

El presente trabajo de investigacion estd orientado a evaluar el nivel de
1



conocimiento que tienen los estudiantes de la carrera de comunicacion social sobre el
virus de Papiloma Humano y asi evidenciar el conocimiento que ellos tienen sobre esta

infeccion de trasmision sexual.

La investigacion se llevé a cabo en la Universidad Estatal Peninsula de Santa
Elena, tomando como sujeto de estudio a 92 estudiantes de la carrera de comunicacion
social, a su vez se logré valorar las variables y determinar si los estudiantes tienen

conocimiento sobre el virus del papiloma humano.



CAPITULO I

1. El Problema

1.1 Planteamiento del problema

La falta de conocimiento en la sociedad sobre diferente tipo de enfermedades
vuelve propenso a los seres humanos a contraer diferente tipo de infecciones como las de
transmision sexual por desconocer las medidas de proteccion, entre estas enfermedades
se encuentran el VIH, Herpes, Virus de Papiloma Humano (VPH) entre otros, el VPH es

el principal causante de muerte por cancer cervicouterino a nivel mundial.

La infeccion con el virus del papiloma humano es una de las causantes de las
neoplasias de la zona ano genital. Cerca de 200 genotipos de VPH se describen hasta la
fecha y aproximadamente de 15 a 19 son considerados de alto riesgo (VPH-AR), de

acuerdo con su potencial oncogénico (Carrion, 2020).

En Europa, la prevalencia de la infeccién por via rectal y vaginal en mujeres
menores de 25 afios con citologia normal la prevalencia ajustada en Europa es cercana al
28 % y disminuye a menos del 10 % desde los 35 afios. En Asia, la prevalencia en este

grupo de poblacion es cercana al 24 %, y disminuye al 14 % a los 35 afios (Moya, 2017).

A nivel de Latinoamérica en Estados Unidos, y Canada, se realiz6 un estudio
donde solo entre 13%-24% de los participantes habian escuchado hablar sobre el VPH y
apenas entre 10%-51% de encuestados de Brasil, como un factor de riesgo para el
desarrollo del cancer de cuello uterino. Este desconocimiento se ha asociado con menores

practicas de prevencion para reducir el riesgo de infeccion y sus secuelas (Ayora, 2017).

En Ecuador, la proporcion de mujeres que padecen cancer de cuello uterino
relacionado con virus de papiloma humano es impactante porque se ha convertido en la
segunda causa de muerte y el tercero en incidencia. Segun la publicacion de Solca en la
epidemiologia del cancer en Quito, luego de 25 afios de investigacion, diversos
indicadores muestran que esta situacion continta disminuyendo con el tiempo, pero adn
es un numero elevado para que la sociedad tome conciencia de las consecuencias

de esta enfermedad (Palacios & Alonso, 2021).

En la provincia de Santa Elena el universo de poblacion femenina es de 10.238,
3



en el area urbana de Santa Elena, de donde se extrae una muestra del 10% por lo que se
realizan 1.324 tomas de PAP, de los resultados se desprende que la incidencia de VPH en
mujeres sexualmente activas que acudieron al Centro de Salud de Santa Elena es del 2%
del total de muestras. El rango de edad en la que se realizaron la mayor cantidad de
muestras es de 14 a 49 afios 1163 con un total de 27 positivos, correspondiente al 93,2%
en el rango de 50 a 64 se realizaron 141 muestras con un caso positivo, correspondiente
3,4%y en el rango de Mayor de 65 se presentd 1 caso correspondiente 3,4% (Orrala &
Marisol, 2015).

Finalmente, este trabajo de investigacion pretende conocer cuél es el nivel de
conocimiento que tienen los estudiantes de la Carrera de Comunicacion Social de la
Universidad Estatal Peninsula de Santa Elena sobre el virus del papiloma humano, por
ello este trabajo es de gran importancia, ya que permite al profesional de enfermeria poner
en practica los componentes de salud publica como la promocion y prevencion de
enfermedades y a su vez permite a los estudiantes ampliar su conocimiento sobre esta

problematica.
1.2. Formulacién de problema

¢Cual es el nivel de conocimiento que tienen los estudiantes de la Carrera de
Comunicacion Social de la Universidad Estatal Peninsula de Santa Elena sobre el virus

del papiloma humano?



2. Objetivos
2.1. Objetivo general

Determinar el nivel de conocimiento que tienen los estudiantes de la Carrera de
Comunicacion Social de la Universidad Estatal Peninsula de Santa Elena sobre el virus

del papiloma humano 2021.
2.2. Objetivos especificos

e Identificar el nivel de conocimientos que tienen los estudiantes de la
carrera de comunicacion social acerca del virus de papiloma humano.

e Comparar el nivel de conocimiento que tienen los estudiantes
universitarios segun rangos de sexo y edad acerca de las medidas de
prevencién del virus de papiloma humano.

e Identificar factores de riesgo para contraer el Virus del Papiloma Humano.



3. Justificacion

La infeccidn por el VPH se considera dentro de las enfermedades de transmisién
sexual mas comunes y representa un problema social, que afecta a la poblacion general y
con mayor prevalencia en los adolescentes que empiezan su actividad sexual a temprana
edad, en el cual, se incurre por la falta de conocimientos, actitudes y précticas sobre el
tema (Sinchi & Yupa, 2017).

El presente trabajo de investigacién pretende evaluar el nivel de conocimiento que
tienen los estudiantes de comunicacion sobre el virus del papiloma humano, a través de
los resultados obtenidos en la aplicacion de la encuesta, se podré realizar una planificacion
sobre las intervenciones de enfermeria que permitan mejorar los conocimientos de los
estudiantes universitarios, mediante programas preventivos y especificos a cerca del Virus
de Papiloma Humano, su forma de contagio, prevencién, métodos de diagnostico y

tratamiento.

Este proyecto es viable porque es un tema de relevancia en cuanto a salud se refiere
y en la actualidad existen pocas investigaciones que revelan cifras actualizadas de esta
enfermedad, que si no se toman las medidas correctivas a tiempo podrian ser mortales para
los estudiantes que tengan esta enfermedad, ademas esta investigacion cuenta con las
herramientas, recursos, fuentes y la poblacion disponibles y voluntarias en la propia

institucion para su ejecucion.

La poblacion beneficiaria son los estudiantes y la institucion de manera indirecta,
ya que, permitira desarrollar capacidades y destrezas en cuanto a investigacion cientifica
se refiere, a su vez la institucion se beneficiara a nivel educativo debido a que los trabajos

investigativos ayudan a elevar su excelencia académica.

Todo este fendmeno permitira visualizar las posibles camparias educativas que se
deben brindar, ademas este estudio servira como referente para otros trabajos de
investigacion sobre el virus de papiloma humano y asi fortalecer y contribuir al desarrollo

de estrategias que permitan impartir conocimientos respecto al tema.



CAPITULO II

2. Marco Teorico
2.1. Fundamentacion referencial

A nivel latinoamericano, en un estudio realizado en México por Bustamante Y
Sanchez (2015), con el tema Conocimiento y practicas de prevencion sobre el virus del
papiloma humano (VPH) en universitarios de la Sierra Sur, Oaxaca, con una metodologia
utilizada fue cuantitativa, descriptiva con corte transversal, la muestra fueron 1300

estudiantes de diferentes licenciaturas de la Universidad de la Sierra Sur.

Los resultados evidenciaron que un mayor porcentaje de hombres habian
empezado su vida sexual mas temprano que las mujeres, asi mismo, ellos tenian mas
parejas sexuales a diferencia del sexo femenino. Tanto los hombres como mujeres no
conocian que el Virus de papiloma humano aumentando el riesgo de contagio del virus y
la probabilidad de desarrollar cancer, de igual forma, no podian identificar los sintomas
de la enfermedad (Bustamante & Sanchez, 2015).

En Colombia en un estudio realizado por Barrios Puerta (2016), con el tema
Conocimientos acerca del Virus de Papiloma Humano y su relacion con la préactica sexual
en estudiantes de Ciencias de la Salud en Cartagena-Colombia de Naturaleza cuantitativa,
de tipo descriptivo, correlacional y de corte transversal con una poblacién de 2377
estudiantes y una muestra de 359 participantes con el objetivo de determinar el nivel
de conocimiento que poseian los estudiantes universitarios sobre el virus del papiloma

humano y la relacion con la practica de relaciones sexuales.

Donde se evidencio la mayoria de los participantes 89.97% conocian que el virus
del papiloma humano se transmite por relaciones sexuales. Para poder reducir este riesgo
es necesario el uso de métodos anticonceptivos, el 44.85% indicaron que esta era una de
las opciones, asi como el 49.56% también estaban de acuerdo, que era ain mas importante
tener una sola pareja sexual, por ultimo, el 44.3% de los participantes desconocian que el
cancer de cuello uterino es provocado por el virus del papiloma humano. (Barrios Puerta,
2016)

En Ecuador una investigacion realizada por Shinchi y Yupa (2017), acerca
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conocimientos, actitudes y practicas sobre papiloma virus humano en estudiantes de la
escuela de tecnologia médica de la universidad de Cuenca, 2016. EI universo fue 660
estudiantes de la Escuela de Tecnologia Médica, la muestra lo conformaron 243

estudiantes.

En el trabajo se evidencid que el 65,8% de los participantes menciono haber
recibido informacién acerca del VVPH de los cuales el 69.1% reconocieron que afecta tanto
a hombres como a mujeres mientras que el 28% no supo cuéales eran las complicaciones
puede traer la infeccién por VPH; ademas se logro identificar que el 37,9% mantenia una

vida sexual activa (Sinchi & Yupa, 2017).

2.2. Fundamentacion teérica
2.2.1 Conocimiento

El conocimiento es la informacion y habilidades que los seres humanos adquieren
a través de sus capacidades mentales. El conocimiento se adquiere a través de la
capacidad que tiene el ser humano de identificar, observar y analizar los hechos y la

informacion que le rodea. (Carter, 2001)
2.2.2 Virus de papiloma humano

El VPH forma parte de la familia Papillomaviridae. Son virus pequefios, de
aproximadamente 50-55 nanometros de didmetro, sin envoltura. Su genoma esta
constituido por ADN circular de doble cadena, de un tamafio de 7500-8000 pares de bases,
recubierto por proteinas estructurales L1y L2. Por otra parte, “En los Gltimos veinte afios
se han caracterizado mas de 200 tipos virales) distintos de VPH, algunos de los cuales

aun no han sido completamente secuenciados” (Adamo, 2018).

Este virus se encuentra en todo el mundo y como consecuencia provoca un gran
numero de enfermedades que van desde simples verrugas hasta papilomas con epitelios
de distintas mucosas con trofismos cancerigenos, El periodo de incubacion varia desde

tres semanas a 8 meses, con un promedio de tres meses (Romo, 2015).

Ademas, el VPH se transmite principalmente por via sexual, no es necesario que
haya relaciones sexuales con penetracion para que exista la transmision, por lo general

las infecciones por el virus suele desaparecer sin ninguna intervencion unos meses
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después de haberse contraido, alrededor del 90% remite al cabo de 2 afios (Salud, 2020).
2.2.3 Epidemiologia

Cada afio se detectan en el mundo 300 millones de casos nuevos de mujeres
infectadas con VVPH, 30 millones con lesiones cervicales de bajo grado, 10 millones con
lesiones cervicales de alto grado y 500.000 nuevos canceres invasores de cérvix, de los
cuales cerca de la mitad mueren (80% de ellos en paises en desarrollo). Las infecciones
por VPH son extremadamente comunes en mujeres sexualmente activas; entre el 50 y

80% de este grupo se infectara en algin momento durante su vida (Adamo, 2018).

En los EE. UU., el Centro de Control de Enfermedades se estimd que unos 20
millones de personas estan infectadas actualmente con el papilomavirus, que mas de la
mitad de las mujeres y hombres sexualmente activos contraeran esta infeccion genital en
algun momento de su vida y que al menos el 80 por ciento de mujeres la habra contraido

al llegar a los 50 afios (Romo, 2015).
2.2.4 Caracteristicas del virus del papiloma humano

En las mujeres las caracteristicas de la forma como se presenta el virus del
papiloma humano son: en forma de racimos de color gris o rosado de consistencia blanda
que se presentan en la pared vaginal, vulva, a su alrededor inclusive entre el periné y el
ano. En el hombre las caracteristicas son similares, pero se presentan en el pene y de igual
manera en el periné y el ano en forma de racimos o coliflor.

A menudo, aparecen primero en el prepucio (tejido que cubre el pene) y el glande;
luego, en el escroto (piel externa de los testiculos) y la regidn perianal. Otros casos suelen
ser en la boca y en la garganta, lugares donde el VVPH produce el papiloma oral y el
papiloma laringeo (Capa , 2019).

2.2.5 Tipos del Virus del Papiloma Humano

Entre los VPH mucosales tenemos dos tipos de riesgo los de bajo riesgo: estos son
mas frecuentes y menos agresivos, por lo cual no existe riesgo de padecer cancer.
Causando cambios leves en el Gtero de la mujer y responsables de los condilomas y las
verrugas genitales, se considera de bajo riesgo a los genotipos 6 y 11 causantes de hasta

el 90 % de las verrugas genitales en ambos sexos.



Alto riesgo: este tipo de VPH mucosales relacionados con las neoplasias ano
genitales, dentro de estas tenemos hasta 15 genotipos oncogénicos confirmados, siendo
los tipos 16 y 18 responsables de aproximadamente el 70-% de todos los canceres de
cérvix y los tipos 16, 18, 45, 31, 33y 52 de mas del 85 % de los casos de cancer (Vacunas,
2021).

2.2.6 Factores de riesgo de infeccion por VPH

Este virus se transmite por via sexual a través del contacto entre las superficies
mucosas Yy cutaneas de sujetos previamente infectados con papiloma virus. Entre los
factores de riesgo comportamentales estan la edad precoz en el inicio de las relaciones
sexuales se asocia a méas alta prevalencia. EI numero de comparieros sexuales a lo largo
de toda la vida sexual es el factor correlacionado con un mayor riesgo de infeccion,
estimandose un incremento de un 3 - 5 % por cada compariero sexual para la infeccion
por VPH 16 y 18. El riesgo promedio de contagio una relacién sexual sin proteccion con
una persona infectada de virus de papiloma humano es elevado y oscila entre el 40 y el
80 % (Peinador, 2019).

2.2.7 Prevencién frente al VPH

El uso del preservativo es una medida preventiva que reduce el riesgo de contagio
del virus de papiloma humano, con una eficacia de un 60 - 70-% de los casos debido al
contacto de zonas genitales no cubiertas por el mismo o a su uso inadecuado (comunitaria,
2021).

La citologia mediante la técnica de Papanicolaou ha sido y es fundamental como
técnica de cribado, contribuyendo de forma determinante a la reduccién de la morbilidad
y mortalidad por cancer de cervix en mas de un 75 % de la poblacion, gracias a la
deteccion precoz de lesiones preneoplasicas. La vacunacion es otra medida preventiva
para enfrentar la infeccion por el virus del papiloma humano, se convierte en el método
preventivo mas eficaz para evitar algun tipo de cancer de cuello uterino causado por este
virus (Vacunas, 2021).

2.2.8 Tratamiento del VPH

De manera general, las verrugas son el principal signo evidenciable cuando se
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presenta este virus y para ello existen medicamentos que se aplican directamente en esta
lesion por un tiempo prolongado y se logra controlar la infeccion. Los medicamentos
usados son el acido salicilico, en este caso, este medicamento elimina paulatinamente las
verrugas capa por capa. Este medicamento de preferencia no se debe usar en la cara ya

que puede causar irritacion en la dermis en la zona de aplicacion.

Otro medicamento es la Imiquimod, esta crema potencia el sistema inmune y lo
fortalece para el combate contra el VPH, de igual forma, puede causar irritacion e
hinchazon localizada. Asimismo, esta el podofilox, que es una crema que elimina el tejido
de las verrugas genitales, efectos secundarios son el ardor y la comezon localizada. Por
altimo, se usa también el acido tricloroacético, es de uso topico para las manos, los pies
y los genitales, un efecto secundario es la irritacion en la zona donde se lo aplica (Clinc,
2019).

2.2.9 Complicaciones del Virus del Papiloma Humano

Cancer de cuello uterino: “El cancer cervicouterino es la segunda neoplasia maligna mas
frecuente en mujeres en todo el mundo. A diferencia de otros tumores del tracto genital
femenino, el cancer del cuello uterino se sigue estudiando clinicamente” (Vargas

& Bergeron , 2017).

Asimismo, el cancer de cuello uterino se define como un desorden celular desde
los distintos tejidos, no es sefial de una sola enfermedad al contario es una indicador del
alojamiento de varias enfermedades de partes no especificas ya que pueden variar
dependiendo del grado de afeccion de la célula que lo origine, el diagndstico es variante
y su desenlace no siempre lleva a la muerte cuando se hacen tratar, caso contrario, el
cancer es un grave y complejo problema de salud y segun cifras estadisticas va en aumento
con el transcurso de los afios (Mastrapa & Flores, 2017).

2.2.10 Metodos anticonceptivos

Son medicamentos o dispositivos creados para prevenir la concepcion,
actualmente existen métodos con diferente nivel de efectividad tanto para el hombre como
para la mujer. Los tipos de métodos son: reversibles de larga duracion entre los cuales
estan el implante subdérmico que tiene una duracion de entre 3 a 5 afios y el dispositivo
intrauterino o DIU con duracion aproximada de 10 afios; ademas estan los métodos
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hormonales que incluyen anticonceptivos orales que se consumen diariamente, inyeccion
de valeriato de estradiol aplicada cada mes, parche cutdneo y el anillo vaginal (Tessa,
2019).

2.2.11 Conocimiento de vias de transmision

A medida que pasa el tiempo, el indice de infecciones de transmision sexual va en
aumento, por ello es necesario abordar de informacion a los posibles causantes o victimas
de la propagacion, se deberia concientizar y evaluar sobre los riesgos de mantener varias
parejas sexuales asi mismo el uso del preservativo, ya que constituye un peligro para la

vitalidad del cuerpo humano (Rodriguez, 2017).

Las principales vias de transmision del Virus de Papiloma Humano se encuentran:

Mediante el contacto directo durante las relaciones sexuales (vaginal,

rectal u oral).

e Contacto oral — genital, manual — genital y genital — genital.

e EIl VPH se puede transmitir por la madre al recién nacido durante el parto
vaginal, asi como por la via ascendente cuando ocurre ruptura prematura
de membranas (RPM)

e Latransmision perinatal es aquella que se produce durante el parto cuando

el recién nacido se pone en contacto con el canal vaginal o canal de parto

infectado.
2.2.12 Enfermedades de transmisién sexual

Las Enfermedades de Transmision Sexual o ETS son causadas por virus, bacterias
y parésitos; de manera general estas enfermedades afectan en mayor proporcion a las
mujeres, quienes son mas vulnerables cuando estan en periodo de gestacion, se transmiten
por medio del acto sexual, sea vaginal, rectal u oral; asimismo, la transmision puede ser
por simple contacto sin necesidad de haber penetracion, en este caso los virus del herpes
y el virus del papiloma humano representan un gran riesgo por esta forma de contagio
(Clinic, 2019).

2.2.13 Conocimiento de prevencion

Se entiende por prevencion a el hecho o acto que sucede antes de un fenémeno o
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circunstancia que queremos evitar, para que esto ocurra se requiere tener el conocimiento
de la situacién medios y estrategias que permitan evadir las consecuencias, es importante
indagar en un tema tantas veces que sean necesarias a través de la investigacion, libros,
redes sociales, familiares, y amigos para finalmente tener las debidas precauciones en

cuanto a los conocimientos del VHP y la aceptacion de la vacuna (Lacerda, 2019).
2.2.14 Vacuna contra el Virus del Papiloma Humano

La vacuna es toda elaboracion o preparacion administrada con la finalidad de
ayudar al cuerpo a ser resistentes a diversas enfermedades que afectan el organismo, por
medio de la produccion eficaz de anticuerpos, es decir, produce defensas naturales
fortaleciendo el sistema inmunitario y haciéndolo resistente a cualquier tipo de infeccion,
incluso si se atraviesa por una enfermedad; esta se puede administrar por via oral,

subcuténea o intravenosa (Organizacion Mundial de la Salud, 2020).

En nuestro medio tenemos dos vacunas polivalentes disponibles contra VPH: la
vacuna bivalente (Cervarix, GlaxoSmithKline) y la vacuna tetravalente (Gardasil, Sanofi
Pasteur MSD). Ambas vacunas son seguras, bien toleradas y protegen con una eficacia
del 100% frente a la infeccion persistente por los VPH 16 y 18, en el caso de la
tetravalente, el grado de eficacia es igualmente elevado en la proteccion frente a las

verrugas genitales producidas por VPH 6 y 11 (Adamo, 2018).

La vacuna contra el Virus del Papiloma Humano es conocida como Vacuna anti-
VPH, de acuerdo con el Ministerio de Salud Publica, para una mayor efectividad en la
prevencién del cancer cervicouterino, esta vacuna debe ser administrada a todas las nifias
a los 9 afios, antes de que empiecen su vida sexual activa. Son dos dosis de la vacuna anti-
VPH que se administran con un intervalo de 6 meses entre dosis. Esto garantiza que las
menores de edad tengan la oportunidad de prevenir esta complicacién mortal y puedan

gozar una vida sexual saludable.
2.2.15 Fundamentacion de enfermeria
Modelo de Promocion de la Salud de Nola J. Pender.

Nola Pender en su teoria del modelo de promocion de la salud, expone de forma

amplia los aspectos relevantes que intervienen en la modificacion de la conducta de los
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seres humanos, sus actitudes y motivaciones hacia el accionar que promovera la salud.
Este modelo se basa en la edicidn de las personas sobre la importancia de cuidarse y llevar

una vida saludable.

La promocion de la salud esta dirigida a aumentar el nivel de bienestar del
paciente, describiendo la naturaleza multidimensional de las personas mientras

interactan dentro de su entorno para buscar el bienestar.

El modelo de Nola J. Pender aporta las bases para la aplicacion de estrategias que
permiten a los universitarios adquirir conocimientos y conductas de salud orientadas a
preservar su bienestar y prevenir las Enfermedades de Transmisidén Sexual, en especial
enfermedades que pasan desapercibidas por los jovenes pero que representan un peligro
latente por la facilidad del contagio en las relaciones sexuales. Por tal motivo la

Promocion de la Salud es la teoria ideal para esta investigacion.
Modelo del autocuidado de Dorotea Orem

Dorotea Orem y su modelo del autocuidado se incluye en este trabajo de
investigacion debido a que la teoria enfatiza el autocuidado del individuo como algo
muy importante en el mantenimiento de su salud; ella incluye en sus requisitos la
prevencion de riesgos e interaccion de la actividad humana; ya que estos con la educacion
necesaria ayudaria a muchos adolescentes a mantener su sexualidad con responsabilidad
y hacer conciencia de las consecuencias de mantener vida sexual activa sin la proteccion

adecuada

2.3. Fundamentacion legal

La presente investigacion se basa en la fundamentacion legal en la Constitucion

de la Republica del Ecuador.

Constitucién en la Republica del Ecuador, 2008

Seccion séptima, Salud

Art. 32.- La salud es un derecho que garantiza el Estado, cuya realizacion se
vincula al ejercicio de otros derechos, entre ellos el derecho al agua, la alimentacion, la
educacion, la cultura fisica, el trabajo, la seguridad social, los ambientes sanos y otros que

sustentan el buen vivir.
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El Estado garantizard4 este derecho mediante politicas economicas, sociales,
culturales, educativas y ambientales; y el acceso permanente, oportuno y sin exclusion a
programas, acciones y servicios de promocién y atencién integral de salud, salud sexual

y salud reproductiva.

Titulo 11 Derechos

Capitulo Segundo Derechos del buen vivir; Seccion quinta Educacion

Art. 26.- La educacion es un derecho de las personas a lo largo de su vida y un
deber ineludible e inexcusable del Estado. Constituye un area prioritaria de la politica
publica y de la inversion estatal, garantia de la igualdad e inclusion social y condicién
indispensable para el buen vivir. Las personas, las familias y la sociedad tienen el derecho

y la responsabilidad de participar en el proceso educativo.

El Estado esta en toda la obligacion de brindarle a todo ciudadano ecuatoriano una
educacion de primer nivel, garantizandoles igualdad de condicion sin ninguna

discriminacion, para que puedan ejercer con responsabilidad social el plan del buen vivir.

Seccion 11 Derechos de igualdad e interculturalidad

Art. 35.- Derecho al acceso universal a las tecnologias de la informacion y
comunicacién. Todas las personas tienen derecho a acceder, capacitarse y usar las
tecnologias de informacién y comunicacién para potenciar el disfrute de sus derechos y

oportunidades de desarrollo.

Ley Organica de Salud (2016)
Capitulo I: Del derecho a la salud y su proteccion

Art. 3.- La salud es el completo estado de bienestar fisico, mental y social y no
solamente la ausencia de afecciones o enfermedades. Es un derecho humano inalienable,
indivisible, irrenunciable e intransigible, cuya proteccion y garantia es responsabilidad
primordial del Estado; y, el resultado de un proceso colectivo de interaccion donde Estado,
sociedad, familia e individuos convergen para la construccion de ambientes, entornos y
estilos de vida saludables.
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2.4 Formulacion de la hipotesis
Hipotesis

Los estudiantes de la carrera de comunicacion social tendran algin conocimiento

sobre el virus del papiloma humano.

2.5 ldentificacion y clasificacion de variables
Variable independiente

Nivel de conocimientos

Variable dependiente

Virus del papiloma humano
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2.6. Operacionalizacion de variables

Tabla 2.

Matriz de operacionalizacién de la variable independiente

HIPOTESIS VARIABLE DEFINICION DEFINICION OPERACIONAL
CONCEPTUAL DIMENSION INDICADOR TECNICAS
El nivel de conocimientos Conocimientos e Definicion del VPH Encuesta

Los estudiantes de Nivel de

I rrer ..
a carrera de conocimiento

comunicacion
social tienen
conocimiento
sobre el virus del
papiloma humano.

se ve influenciado
practicamente por  todos
los factores que rodean a
una persona, ademas de los
factores bioldgicos que
pueden ser englobados en
perfil sociodemogréfico

teéricos

e Tipos de virus del
papiloma humano

e Su relacion con el cancer
de cuello uterino

e Tratamiento del VPH

Conocimientos
sobre el virus del
papiloma humano
(VPH) y su
vacuna dentro de
la comunidad
universitaria,
realizada en la
universidad de

salamanca

Elaborado por: Kenia Elizabeth Cox Vergara
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Tabla 3.

Matriz de operacionalizacién de la variable dependiente

DEFINICION DEFINICION OPERACIONAL
HIPOTESIS VARIABLE .
CONCEPTUAL DIMENSION INDICADOR TECNICAS
Formas de contagio
_ ) Personas que pueden
El virus del papiloma Encuesta
Formas de transmision contraer el virus o
humano es una . . Conocimientos
y prevencion Formas de diagndstico del )
Los estudiantes enfermedad que puede VPH sobre el virus del
de la carrera de ) causar otros problemas papiloma
Variable ;
comunicacion COMO cancer y verrugas; . humano (VPH)
dependiente: ] Tratamiento
social tienen se transmite por y su vacuna
conocimiento relaciones sexuales, por . dentro de la
Virus del ) . Formas preventivas _
sobre el virus del lo que es importante Métodos de ) . . comunidad
papiloma humano » Métodos anticonceptivos
papiloma evaluar a los estudiantes ~ prevencion universitaria,
o 0 de barrera _
humano sobre los conocimientos realizada en la

que tienen de esta

enfermedad.

Vacuna

Papanicolaou

universidad de

salamanca

Elaborado por: Kenia Elizabeth Cox Vergara
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CAPITULOQ 111
3. Diseflo metodoldgico
3.1. Tipo de investigacion

Descriptiva debido a que permite medir el conocimiento que poseen los estudiantes
de la carrea de comunicacion social sobre el virus del papiloma humano. Asimismo, detalla
la realidad de situaciones y personas que se pretende analizar. Para saber si el objeto de
estudio es de relevancia, para obtener datos estadisticos para la realizacion de otros estudios
de caso y para informar sobre la situacion actual del problema.

El estudio transversal permite establecer estadisticamente algunos hechos, pero no
establecer la causalidad de estos, se utiliza una determinada muestra de la poblacidn, en €l se
estudia una variable mediante un Unico contacto, una encuesta, una opinion o un cuestionario
en un determinado tiempo. Esta variable es Gnica y no cambia. La cual permite manifestar
las diversas situaciones que planteamos en la problematica del estudio, de la misma manera

pretende recoger informacion de una manera autonoma (Ayala, 2021).
3.2. Métodos de investigacion

Cuantitativa porque las variables y los indicadores del estudio se pueden enumerar,
tabular y representar mediante porcentajes, con el objetivo de determinar el nivel de
conocimiento que tienen sobre el virus del papiloma humano los estudiantes de la carrera de

comunicacion social de la Universidad Estatal Peninsula de Santa Elena.

No experimental porque no se experimenta 0 manipula las variables del fendbmeno
identificado, por su parte se procede a observar el grado de conocimiento sobre el virus del
papiloma humano en los estudiantes de la carrera de comunicacion social de la Universidad

Estatal Peninsula de Santa Elena.
3.3. Poblacion y muestra

La poblacion: fue de 347 estudiantes de séptimo y octavo semestre de la Carrera de
Comunicacion Social de la Universidad Estatal Peninsula de Santa Elena.
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Muestra: fue de 92 estudiantes, 59 de séptimo semestre y 33 de octavo semestre de

la carrera de comunicacion social de la Universidad Estatal Peninsula de Santa Elena.

Criterios de inclusion: Los estudiantes de séptimo y octavo semestre de la carrera
de comunicacion social de la Universidad Estatal Peninsula de Santa Elena.

Criterios de exclusion: los estudiantes de los semestres inferiores de la carrera de

comunicacion y las otras carreras de la Universidad Estatal Peninsula de Santa Elena.
3.4. Tipo de muestreo

El tipo de muestreo para la seleccion de la muestra fue el muestreo probabilistico
aleatorio simple. Este método permite que todos los individuos que componen la poblacion
de estudio tienen la misma oportunidad de ser incluidos en la muestra. Pero la probabilidad
de seleccion de un sujeto de estudio es independiente de la probabilidad que tienen el resto
de la poblacion, de esta manera todos los individuos tienen la misma probabilidad de ser

elegidos y las muestra son igualmente probables (Otzen & Manterol, 2017).
3.5 Técnicas de recoleccion de datos

Encuesta: es una técnica que utiliza una serie de procedimientos estandarizados
mediante los cuales se recolecta y estudia una serie de datos de una muestra representativa
de una poblacién o universo mas amplio, del que se pretende explicar sus caracteristicas”.
En la investigacion social la encuesta se considera, en primera instancia, como una técnica
de recogida de datos a través de la interrogacion de los sujetos para obtener de manera
sistematica medidas sobre los conceptos que se derivan de una problematica de investigacion
previamente construida (Falcon, Pertile, & Ponce, 2019). (Ver anexo 3)

Esta técnica permite la obtencion de datos subjetivos, ademas permite ordenar los
indicadores y variables acorde al enfoque propuesto y a la necesidad de datos que requiera el
investigador, en este contexto, la encuesta es elaborada con el fin de responder a la pregunta
de investigacion acerca del conocimiento sobre el virus del papiloma humano en los
estudiantes de la carrera de comunicacion social de la Universidad Estatal Peninsula de Santa
Elena.
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Observacion:

Es el procedimiento empirico y a la vez el mas usado en las investigaciones ya que
permite establecer una relacion concreta entre el investigador y el objeto de estudio y obtener
datos que luego se sintetizan para desarrollar la investigacion. Este método es una lectura
I6gica de las formas ya que emplea la mirada como principal herramienta para analizar y

deducir el campo en el que se encuentra el objeto de estudio (Fabbri , 2020).

Mediante esta técnica se obtienen datos objetivos, que el investigador considera
relevante para la caracterizacion y analisis del problema, principalmente al momento de

realizar las encuestas.
3.6. Instrumentos de recoleccion de datos

Para la recoleccion de datos se utilizé una encuesta sobre conocimientos del virus del
papiloma humano (VPH) y su vacuna dentro de la comunidad universitaria, realizada en la
Universidad de Salamanca. Dicha encuesta ha sido adaptada para esta investigacion. Se
utilizo el software Microsoft Excel para la tabulacion de los datos estadisticos obtenidos para

realizar su respectivo analisis.
3.7. Aspectos éticos

El trabajo fue sometido al Comité de Etica en Investigacion de la carrera de
comunicacion social de la Universidad Estatal Peninsula de Santa Elena, quien aprobd el
presente trabajo de investigacion, donde se verificaron los aspectos éticos de este estudio, en

el que se tuvo en cuenta los principios basicos de la ética.

e Justicia: a todos los estudiantes del séptimo y octavo semestre se les explicé el
objetivo del estudio, sin exigir su participacion, sin preferencias, se brindé un trato adecuado

y equitativo antes, durante y después de su participacion.

e No Maleficencia: la investigacién no perjudico a la institucion educativa, ni el
bienestar de los estudiantes ademas del anonimato ya que se tuvo en cuenta el derecho a la

privacidad y confidencialidad de la informacion obtenida.
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¢ Beneficencia: este proyecto busca expandir la investigacion y los conocimientos en
los estudiantes en el campo de la salud y a su vez le otorga una experiencia de conocimientos

cientificos al investigador.

e Autonomia: los estudiantes accedieron de manera voluntaria al desarrollo del
cuestionario respetando la confidencialidad de los datos obtenidos y respetando el aspecto
ético a través del consentimiento informado, el cual tuvo como propdsito otorgar al estudiante
su incorporacion al estudio y asegurar su participacion en la medida que se respeten sus

creencias valores e intereses.
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CAPITULO IV

4. Presentacion de resultados
4.1. Analisis e interpretacion de resultados

De acuerdo con el primer objetivo plantado acerca de determinar el nivel de
conocimientos que tienen los estudiantes de la carrera de comunicacion social acerca del

virus de papiloma humano. Tenemos los siguientes resultados

Gréfico 1. Distribucion por nivel de conocimiento del Virus del Papiloma Humano

DISTRIBUCION POR NIVEL DE CONOCIMIENTO DEL VIRUS DEL
PAPILOMA HUMANO
NO CONOSCO
15%

No
23% Si

62%

Elaborado por: Kenia Elizabeth Cox Vergara
Fuente: Universidad Estatal Peninsula de Santa Elena, Facultad de Ciencias Sociales y de Salud, Carrera
Comunicacion Social.

Analisis

Este grafico nos muestra el conocimiento que tienen los estudiantes del séptimo y
octavo semestre acerca del virus del Papiloma Humano, un 62% si tienen conocimiento a
diferencia del 23% que no tienen conocimiento sobre este virus, lo que nos lleva a la
conclusion de que se debe hacer mas énfasis en este tema a todos los estudiantes, no solo de
la Carrera de comunicacion social sino todas las carreras para prevenir el contagio del virus
de papiloma humano.
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Grafico 2. Distribucion por medios de informacion sobre el Virus del Papiloma

Humano.
DISTRIBUCION POR MEDIOS DE INFORMACION SOBRE VPH
Otros Medios
9% audiovisuales

Amigos /— 14%

Profesionales
sanitarios
21%

Colegio, instituto,
universidad
14%

Internet
32%

/

Elaborado por: Kenia Elizabeth Cox Vergara
Fuente: Universidad Estatal Peninsula de Santa Elena, Facultad de Ciencias Sociales y de Salud, Carrera

Comunicacioén Social.
Analisis

En este grafico se puede evidenciar que, el 32% ha recibido informacion de este tema
a través del internet; por otra parte, el 14% por medios audiovisuales; asi también el 14%
recibié informacidn es colegios, institutos o universidades; otro 21% de encuestados recibio

la informacion de profesionales de la salud; asi mismo un 5% de amigos.

De acuerdo con el segundo objetivo acerca de comparar el nivel de conocimiento que
tienen los estudiantes universitarios segin rangos de sexo y edad sobre las medidas de

prevencion del virus de papiloma humano.
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Gréfico 3. Distribucion por medidas de prevencion segin genero.

DISTRIBUCION POR MEDIDAS DE PREVENCION SEGUN EL
GENERO

Mujer
42%
Hombre
58%

Elaborado por: Kenia Elizabeth Cox Vergara
Fuente: Universidad Estatal Peninsula de Santa Elena, Facultad de Ciencias Sociales y de Salud, Carrera
Comunicacion Social.

Andlisis

Este grafico nos revela el conocimiento que tienen los estudiantes de séptimo y octavo
semestre de la carrera de comunicacion social acerca de las medidas de prevencion segun el
género donde se obtuvieron los siguientes resultados, con un 58% son hombres a diferencia

del 42% que son mujeres.

Lo que nos indica que existe gran porcentaje de mujeres que tienen conocimientos
acerca de medidas de prevencion del virus del Papiloma Humano, sin embargo, los hombres
deben tener conocimiento acerca de medidas de prevencién de VPH, porque este virus lo
pueden tener tanto hombres como mujeres y en ambos les pueden ocasionar dafios muy

SEVeros a su organismo.
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Gréfico 4. Distribucion por edad.

DISTRIBUCION POR EDAD

26-30 aios

21% 18-25 aiios

62%

Elaborado por: Kenia Elizabeth Cox Vergara
Fuente: Universidad Estatal Peninsula de Santa Elena, Facultad de Ciencias Sociales y de Salud, Carrera
Comunicacion Social.

Andlisis

En el grafico se puede evidenciar que, el 62% tiene una edad entre los 18 a 25 afios;
por otra parte, el 21% tienen una edad entre 26 a 30 afios; también con un 17% hay estudiantes
con mas de 30 afios. Lo que nos lleva a la conclusion de que en la mayoria de los estudiantes
son jovenes que estan iniciando su etapa de su actividad sexual por ello se hace necesario
que tengan conocimiento acerca de este virus del Papiloma Humano ya que su principal forma

de contagio es mediante las relaciones sexuales sin proteccion.

En relacion con el tercer objetivo planteado acerca de identificar los factores de riesgo

para contraer Virus del Papiloma Humano, tenemos los siguientes resultados
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Gréfico 5. Distribucion por factores de riesgo de infecciéon por VPH.

DISTRIBUCION POR FACTORES DE RIESGO DE INFECCION POR
VPH

Tomade
anticonceptivos
hormonales
durante 5 afos
42%

Sexo oral
22%

Promiscuidad
sexual
19%

Elaborado por: Kenia Elizabeth Cox Vergara
Fuente: Universidad Estatal Peninsula de Santa Elena, Facultad de Ciencias Sociales y de Salud, Carrera

Comunicacion Social.
Analisis

Este grafico nos revela cuales son los factores de riesgo de infeccion de VPH que los
estudiantes consideran entre ellos tenemos, un 42% la toma de anticonceptivos hormonales

por 5 afios, 22% por tener sexo oral, 19% la promiscuidad sexual y en un menor porcentaje

con un 17% la utilizacién de tampones.
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Grafico 6. Distribucion por medios de contagio del Virus del Papiloma Humano.

DISTRIBUCION POR MEDIOS DE CONTAGIO DEL VIRUS DEL
PAPILOMA HUMANO

Elaborado por: Kenia Elizabeth Cox Vergara
Fuente: Universidad Estatal Peninsula de Santa Elena, Facultad de Ciencias Sociales y de Salud, Carrera
Comunicacion Social.

Analisis

Este gréafico nos revela si los estudiantes conocen los medios de como se contagia del
virus del Papiloma Humano, donde se obtuvieron los siguientes resultados, un 90% respondid
que por relaciones sexuales penetrativas vaginal y anal, asimismo, un 5% por el sudor y con

un 3% por trasfusiones sanguineas y un 2% por un abrazo y beso.

A pesar de conocer los medios de contagio del virus del Papiloma Humano los
estudiantes de la carrera de comunicacion social siguen teniendo relaciones sin proteccion,

sin medir las consecuencias que le puedan traer a su salud.
4.2. Comprobacion de hipotesis

La hipotesis del presente trabajo de investigacion se confirma mediante los datos
obtenidos a través de la encuesta aplicada a los estudiantes de la carrera de comunicacion de
la Universidad Estatal Peninsula de Santa Elena, de esta manera se pudo evidenciar que los
estudiantes tienen conocimiento sobre la definicidn, el modo de trasmisién, las patologias
relacionadas con el virus y la importancia de las medidas preventivas ante VPH. Por otra
parte, aunque existe conocimiento sobre el tema, también se pudo evidenciar que un
porcentaje de estudiantes desconocen la forma de diagndstico, la existencia de la vacuna y

su importancia en la prevencion del cancer cervicouterino.
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5. Conclusiones

Se comprobd que los estudiantes de la carrera de comunicacion social si tienen un
conocimiento bésico sobre el Virus de Papiloma Humano, que la obtienen a través de internet
y medios audiovisuales. Pero se pudo evidenciar algunas falencias en cuanto a como es el
diagnostico del virus, si existe cura para esta enfermedad, ademas se evidencio gran

desconocimiento de la existencia de la vacuna contra el virus del papiloma humano.

En la comparacion de conocimientos segun rangos de sexo Yy la edad de los estudiantes
de séptimo y octavo semestre de la carrera de comunicacion social fueron, 58% hombres a
diferencia del 42% mujeres, lo que nos indica que es necesario tener conocimientos acerca
de virus del Papiloma Humano tanto los hombres como mujeres. En relacion con la edad el
62% tiene una edad entre los 18 a 25 afios. Lo que nos lleva a la conclusion de que en la
mayoria de los estudiantes son jévenes que estan iniciando sus primeras relaciones sexuales
por ello se hace necesario que tengan conocimiento acerca de este virus del Papiloma
Humano, ya que su principal forma de contagio es mediante las relaciones sexuales sin

proteccion.

Entre los factores de riesgo para contraer el virus del Papiloma Humano sobresalieron
con un mayor porcentaje del 90% manifestaron que el tener relaciones sexuales penetrantes
(vaginal y anal) sin proteccién es la principal causa, lo que provoca que los estudiantes
universitarios y en especial los adolescentes se conviertan en un grupo vulnerable para
adquirir el virus del papiloma humano debido a la gran actividad sexual que practican los

estudiantes universitarios.
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6. Recomendaciones

Concientizar sobre la magnitud del problema, integrando conductas preventivas, a
través de charlas educativas relacionadas a la prevencion del virus del papiloma humano en
los estudiantes, fortaleciendo los conocimientos en el tema de infecciones de transmision

sexual en los estudiantes.

Realizar campanas sobre salud sexual, foros, reuniones, charlas que fortalezcan las
actividades de promocion de la salud, donde los estudiantes puedan resolver dudas y opinar

sobre el tema, aclarando ideas a la mano de un profesional.

Difundir mas informacion sobre el virus del papiloma humano y su principal
afectacion del cancer de cuello uterino en las mujeres, sin excluir al sexo masculino debié a

que también existen grandes consecuencias en su salud.
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8. Anexos

Tabla 1 Has oido hablar del Virus del Papiloma Humano

Has oido hablar del Virus del Papiloma Cantidad Porcentaje
Humano
Si 57 62%
No 21 23%
A veces 14 15%
Total 92 100%

Nota: este grafico demuestra si los estudiantes tienen conocimientos sobre el virus del Papiloma Humano.
Elaborado por: Kenia Elizabeth Cox Vergara

Fuente: Universidad Estatal Peninsula de Santa Elena, Facultad de Ciencias Sociales y de Salud, Carrera
Comunicacion Social.

Grafico 1 Has oido hablar del Virus del Papiloma Humano

HAS OIDO HABLAR DEL VIRUS DEL PAPILOMA HUMANO

Si
62%

Elaborado por: Kenia Elizabeth Cox Vergara
Fuente: Universidad Estatal Peninsula de Santa Elena, Facultad de Ciencias Sociales y de Salud, Carrera
Comunicacion Social.

Analisis

Este grafico nos demuestra que los estudiantes del séptimo y octavo semestre
han escuchado hablar sobre el virus del Papiloma Humano en un 62% a diferencia de
un 23% que no ha escuchado acerca de este virus, lo que nos lleva a la conclusion de
que se debe hacer mas énfasis en este tema a todos los estudiantes, no solo de la

carrera de comunicacion social sino todas las carreras.
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Tabla 2 Edad de los estudiantes

- _ Porcentaje

—Edad—de—les—estufmmesi—eanmadi 62%
18-25 s 57 21%
26’-30 aios 19 17%
Mas de 30 afios 16 100%

Total
Nota: edad de los estudiantes de la carrera de comunicacién social

Elaborado por: Kenia Elizabeth Cox Vergara

92

Fuente: Universidad Estatal Peninsula de Santa Elena, Facultad de Ciencias Sociales y de Salud, Carrera
Comunicacion Social.

Grafico 2 Edad de los estudiantes

EDAD DE LOS ESTUDIANTES

mas de 30 aiios
17%

26-30 aios

21% 18-25 afios

62%

Elaborado por: Kenia Elizabeth Cox Vergara
Fuente: Universidad Estatal Peninsula de Santa Elena, Facultad de Ciencias Sociales y de Salud, Carrera
Comunicacion Social.

Analisis

En el gréafico se puede evidenciar que, el 62% tiene una edad entre los 18 a 25
afios; por otra parte, el 21% tienen una edad entre 26 a 30 afios; también con un 17%
hay estudiantes con mas de 30 afios.
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Tabla 3 Sexo de los estudiantes

Sexo de los estudiantes del Cantidad Porcentaje
séptimo y octavo semestre

de la carrera de comunicacion

social
Hombre 53 58%
Muijer 39 42%
Total 92 100%

Nota: esta tabla revela el sexo de los estudiantes de la carrera de comunicacion social

Elaborado por: Kenia Elizabeth Cox Vergara

Fuente: Universidad Estatal Peninsula de Santa Elena, Facultad de Ciencias Sociales y de Salud, Carrera
Comunicacion Social.

Grafico 3 Sexo de los estudiantes

SEXO DE LOS ESTUDIANTES

Mujer
42%
Hombre
58%

Elaborado por: Kenia Elizabeth Cox Vergara
Fuente: Universidad Estatal Peninsula de Santa Elena, Facultad de Ciencias Sociales y de Salud, Carrera
Comunicacion Social.

Andlisis

Este grafico nos revela el sexo que tienen los estudiantes de septimo y octavo
semestre de la carrera de comunicacion social donde se obtuvieron los siguientes
resultados, con un 58% son hombres a diferencia del 42% que son mujeres, lo que
nos indica que existe gran porcentaje de mujeres que deben tener los conocimientos.
necesarios acerca de lo que es el virus del Papiloma Humano de igual manera los

hombres porque este virus lo pueden tener ambos tanto los hombres como mujeres.
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Tabla 4 Dénde has recibido informacién sobre el VPH

Donde has recibido informacién sobre el VPH Cantidad Porcentaje
Medios audiovisuales 13 14%
Profesionales sanitarios 19 21%
Internet 29 32%
Familiares 5 5%
Colegio, instituto, universidad 13 14%
Amigos 5 5%

Otros 8 9%
Total 92 100%

Nota: donde has recibido informacién sobre VPH
Elaborado por: Kenia Elizabeth Cox Vergara
Fuente: Universidad Estatal Peninsula de Santa Elena, Facultad de Ciencias Sociales y de Salud, Carrera

Comunicacioén Social.

Gréfico 4 DAnde has recibido informacion sobre el virus de papiloma humano

DONDE HAS RECIBIDO INFORMACION SOBRE

Medios
. Amigos Otros audiovisuales
Colegio, 5% 9% 14%

instituto, ﬁb
universidad - " o

14%

Elaborado por: Kenia Elizabeth Cox Vergara
Fuente: Universidad Estatal Peninsula de Santa Elena, Facultad de Ciencias Sociales y de Salud, Carrera

Comunicacioén Social.
Andlisis

En este grafico se puede evidenciar que, el 32% ha recibido informacién de
este tema a través del internet; por otra parte, el 14% por medios audiovisuales; asi
también el 14% recibid informacion en colegios, institutos o universidades; otro 21%
de encuestados recibid la informacidn de profesionales de la salud; asi mismo un 5%

de amigos.
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Tabla 5 Factores de riesgo de la infeccion por VPH

Cudles crees que son factores de riesgo de la Cantidad Porcentaje

infeccién por VPH

Toma de anticonceptivos hormonales durante 5 39 42%
afios 18%
Promiscuidad sexual 17 2204
Sexo oral 20 17%
Utilizacion habitual de tampones 16 100%

Nota: CU&IES crees que son factores de riesgo de la infeccién por VPH
Elaborado por: Kenia Elizabeth Cox Vergara

Fuente: Universidad Estatal Peninsula de Santa Elena, Facultad de Ciencias Sociales y de Salud, Carrera
Comunicacion Social.

Gréfico 5 factores de riesgo de la infeccion por VPH

CUALES CREES QUE SON FACTORES DE RIESGO DE
INFECCION POR VPH
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Elaborado por: Kenia Elizabeth Cox Vergara
Fuente: Universidad Estatal Peninsula de Santa Elena, Facultad de Ciencias Sociales y de Salud, Carrera

Comunicacion Social.
Analisis
Este grafico nos revela cuales son los factores de riesgo de infeccion de VPH
que los estudiantes consideran entre ellos tenemos, un 42% la toma de anticonceptivos

hormonales por 5 afios, 22% por tener sexo oral, 19% la promiscuidad sexual y en un

menor porcentaje con un 17% la utilizacion de tampones.
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Tabla 6 Qué es el virus del papiloma humano

Qué es el virus del papiloma humano Cantidad Porcentaje
Es el virus que produce infeccion de las vias urinarias 3 3%
Es el virus del VIH/SIDA. 2 2%
Es un virus que produce una infeccion de transmision 14 15%
sexual
Es un tipo de cancer 73 79%
Total 92 100%

Nota: esta tabla indica que es el virus del Papiloma Humano

Elaborado por: Kenia Elizabeth Cox Vergara

Fuente: Universidad Estatal Peninsula de Santa Elena, Facultad de Ciencias Sociales y de Salud, Carrera
Comunicacion Social.

Grafico 6 Qué es el virus del papiloma humano

QUE ES EL VIRUS DEL PAPILOMA HUMANO

Es el virus que
produce infeccion
de las vias urinarias
3%

Elaborado por: Kenia Elizabeth Cox Vergara
Fuente: Universidad Estatal Peninsula de Santa Elena, Facultad de Ciencias Sociales y de Salud, Carrera

Comunicacioén Social.
Analisis

Este grafico demuestra la definicion del virus del papiloma humano que
consideran los estudiantes, con un 80% respondieron que es un tipo de cancer, 15%
manifiestan que es un virus que produce una infeccion de transmision sexual, 3%
manifiesta que es un virus que produce una infeccién de las vias urinarias y un 2%

consideran que es el virus del VIH.
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Tabla 7 El virus papiloma humano esta relacionado a

El virus papiloma humano esta Cantidad Porcentaje
relacionado a

Al VIH. 5 5%
Céncer de mama 13 14%
Céncer de cuello uterino 66 72%
Céncer de colon 8 9%
Total 92 100%

Nota: esta tabla muestra con que esta relacionado el virus del Papiloma Humano

Elaborado por: Kenia Elizabeth Cox Vergara

Fuente: Universidad Estatal Peninsula de Santa Elena, Facultad de Ciencias Sociales y de Salud, Carrera
Comunicacion Social.

Gréfico 7 El virus papiloma humano esta relacionado a
EL VIRUS DEL PAPILOMA HUMANO ESTA RELACIONADO

Al VIH. .
5% Cancer de
mama

Elaborado por: Kenia Elizabeth Cox Vergara
Fuente: Universidad Estatal Peninsula de Santa Elena, Facultad de Ciencias Sociales y de Salud, Carrera
Comunicacion Social.

Analisis

Este grafico nos demuestra con que relacionan al virus del Papiloma humano
los estudiantes en el cual se obtuvieron los siguientes resultados, con un 72% lo
relacionan con el cancer de cuello uterino, 14% con el cancer de mama, un 9% con

cancer de colon y un 5% lo relacionan con el virus del VIH.
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Tabla 8 El virus del papiloma humano se contagia por

El virus del papiloma humano se Cantidad Porcentaje
contagia por

Transfusiones sanguineas 3 3%
Relaciones  sexuales  penetrativas 83 90%
(vaginal, anal)

El sudor 4 4%
Un abrazo o beso 2 2%
Total 92 100%

Nota: esta tabla nos da a conocer cdmo se contagia el virus del Papiloma Humano

Elaborado por: Kenia Elizabeth Cox Vergara

Fuente: Universidad Estatal Peninsula de Santa Elena, Facultad de Ciencias Sociales y de Salud, Carrera
Comunicacion Social.

Grafico 8 El virus del papiloma humano se contagia por

EL VIRUS DEL PAPILOMA HUMANO SE CONTAGIA POR

Transfusiones
sanguineas
3%

Relaciones
sexuales
penetrativas
(vaginal, anal)
90%

Elaborado por: Kenia Elizabeth Cox Vergara
Fuente: Universidad Estatal Peninsula de Santa Elena, Facultad de Ciencias Sociales y de Salud, Carrera
Comunicacion Social.

Analisis
Este grafico nos revela como los estudiantes piensan que se contagia el virus
del Papiloma Humano donde se obtuvieron los siguientes resultados, con un 90%

respondieron que por relaciones sexuales penetrativas vaginal y anal, con un 5% por

el sudor, con un 3% por trasfusiones sanguineas y un 2% por un abrazo y beso.
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Tabla 9 La infeccion del VPH solo afecta a mujeres

La infeccion del VPH solo afecta a cantidad porcentaje
mujeres
Verdadero 57 62%
Falso 35 38%
total 92 100%

Nota: esta tabla determina si la infeccion del VPH afecta solo a mujeres.

Elaborado por: Kenia Elizabeth Cox Vergara

Fuente: Universidad Estatal Peninsula de Santa Elena, Facultad de Ciencias Sociales y de Salud, Carrera
Comunicacion Social.

Grafico 9 La infeccion del VPH sélo afecta a mujeres

EL VIRUS DEL VPH AFECTA SOLO A MUJERES

Porcentaje
38%

La infeccion del
VPH solo afecta
a mujeres
62%

Elaborado por: Kenia Elizabeth Cox Vergara
Fuente: Universidad Estatal Peninsula de Santa Elena, Facultad de Ciencias Sociales y de Salud, Carrera
Comunicacion Social.

Anélisis
Este grafico nos revela el conocimiento que tienen los estudiantes si el virus
del VPH afecta solo a mujeres, donde se obtuvo los siguientes resultados con un 62%

respondieron que si, solo afectan a mujeres y un 38% respondieron que no, afectan

solo a mujeres sino a hombres también.
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Tabla 10 Con cuantas parejas diferentes has mantenido relaciones sexuales

Con cuantas parejas diferentes has Cantidad Porcentaje

mantenido relaciones sexuales

Con una pareja 47 51%
Con dos parejas 19 21%
Con tres parejas 2 2%
Con mas de tres parejas 0 0%
No he mantenido relaciones sexuales 24 26%
Total 92 100%

Nota: esta tabla hace referencia a con cuantas parejas han mantenido relaciones sexuales

Elaborado por: Kenia Elizabeth Cox Vergara

Fuente: Universidad Estatal Peninsula de Santa Elena, Facultad de Ciencias Sociales y de Salud, Carrera
Comunicacion Social.

Gréfico 10 Con cuéntas parejas diferentes has mantenido relaciones sexuales

CON CUANTAS PAREJAS HAS MANTENIDO RELACIONES
SEXUALES

No he mantenido
relaciones sexuales; 26%

Con mas de tres
parejas; 0%
Con tres parejas;
2%
Con dos parejas;
21%

Con una pareja;
51%

Elaborado por: Kenia Elizabeth Cox Vergara
Fuente: Universidad Estatal Peninsula de Santa Elena, Facultad de Ciencias Sociales y de Salud, Carrera
Comunicacion Social.

Analisis

Este grafico nos muestra con cuantas parejas han tenido relaciones sexuales
los estudiantes de la carrera de comunicacion social donde se obtuvieron los
siguientes resultados, con un 51% han tenido relaciones sexuales con una sola pareja,
el 26% no han tenido aun relaciones sexuales y el 21% han tenido con dos parejas

relaciones sexuales.
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Tabla 11 Utilizas método anticonceptivo de barrera en tus relaciones sexuales

Utilizas método anticonceptivo de Cantidad Porcentaje

barrera en tus relaciones sexuales

Si, siempre 41 45%
No, nunca 33 36%
En ocasiones 18 20%
Total 92 100%

Nota: esta tabla muestra si los estudiantes utilizan métodos de barrera en sus relaciones sexuales
Elaborado por: Kenia Elizabeth Cox Vergara

Fuente: Universidad Estatal Peninsula de Santa Elena, Facultad de Ciencias Sociales y de Salud, Carrera
Comunicacion Social.

Grafico 11 Utilizas método anticonceptivo de barrera en tus relaciones sexuales

UTILIZA METODO ANTICNCEPTIVO DE BARRERA EN SUS
RELACIONES SEXUALES

Si, siempre
44%

No, nunca
36%

Elaborado por: Kenia Elizabeth Cox Vergara
Fuente: Universidad Estatal Peninsula de Santa Elena, Facultad de Ciencias Sociales y de Salud, Carrera
Comunicacion Social.

Andlisis
Este grafico nos revela si los estudiantes utilizan métodos anticonceptivos de
barrera en sus relaciones sexuales donde se obtuvieron los siguientes resultados, con

un 44% si utilizan métodos anticonceptivos de barrera a diferencia del 36% que no
utiliza'y en un 20% que solo en ocasiones utilizan.
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Tabla 12 Una de las complicaciones de tener infeccion por virus de papiloma
humano es

Una de las complicaciones de tener Cantidad Porcentaje

infeccion por virus de papiloma humano es

Condilomas o verrugas genitales 74 80%
Dolor de cabeza 7 8%
Dolor en el estdmago 3 3%
Cancer a la piel 8 9%
Total 92 100%

Nota: esta tabla muestra una de las complicaciones de tener infeccién por virus de papiloma humano
Elaborado por: Kenia Elizabeth Cox Vergara
Fuente: Universidad Estatal Peninsula de Santa Elena, Facultad de Ciencias Sociales y de Salud, Carrera

Comunicacioén Social.

Grafico 12 Una de las complicaciones de tener infeccion por virus de papiloma
humano es

COMPLICACION POR TENER INFECCION POR VPH

Dolor de cabeza

8% Condilomas o
(]

verrugas
genitales
80%

Elaborado por: Kenia Elizabeth Cox Vergara
Fuente: Universidad Estatal Peninsula de Santa Elena, Facultad de Ciencias Sociales y de Salud, Carrera
Comunicacion Social.

Analisis
Este grafico nos revela la complicacion por tener infeccion por VPH donde se
obtuvieron los siguientes resultados, con un 80% manifestaron que condilomas o

verrugas genitales es la principal complicacion, con un 9% manifestaron que produce

cancer a la piel y con un 8% que produce dolor de cabeza.
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Tabla 13 La forma de diagndstico del virus del Papiloma Humano es mediante

La forma de diagndstico del virus del Cantidad Porcentaje

Papiloma Humano es mediante

Examen de sangre 9 10%
Examen de orina 3 3%
Ecografia transvaginal 57 62%
Muestras cervicales 23 25%
Total 92 100%

Nota: Esta tabla muestra la forma de diagnostico del virus del Papiloma Humano

Elaborado por: Kenia Elizabeth Cox Vergara

Fuente: Universidad Estatal Peninsula de Santa Elena, Facultad de Ciencias Sociales y de Salud, Carrera
Comunicacion Social.

Grafico 13 La forma de diagnostico del virus del Papiloma Humano es mediante

FORMAS DE DIAGNOSTICO DEL VIRUS DEL VPH

Examen de sangre

10%

Elaborado por: Kenia Elizabeth Cox Vergara
Fuente: Universidad Estatal Peninsula de Santa Elena, Facultad de Ciencias Sociales y de Salud, Carrera
Comunicacion Social.

Anélisis
Este grafico nos demuestra la forma de diagnostico del virus del VPH, donde
los estudiantes respondieron que un 62% se realiza mediante ecografia transvaginal,

un 25% mediante muestras cervicales, un 10% mediante muestras de sangre y un 3

% mediante muestra de orina.
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Tabla 14 El tratamiento contra el virus del papiloma humano es

El tratamiento contra el virus del Cantidad Porcentaje
papiloma humano es

No existe cura, pero se puede tratar las 31 34%

complicaciones

Ovulos 19 21%
Pastillas 15 16%
Inyecciones 27 29%
Total 92 100%

Nota: esta tabla cual es el tratamiento contra el virus del VPH que consideran los estudiantes de comunicacion
social

Elaborado por: Kenia Elizabeth Cox Vergara

Fuente: Universidad Estatal Peninsula de Santa Elena, Facultad de Ciencias Sociales y de Salud, Carrera
Comunicacion Social.

Grafico 14 El tratamiento contra el virus del papiloma humano es

TRATAMIENTO CONTRA EL VIRUS DEL VPH

No existe cura
pero se puede
tratar las
complicaciones...

Elaborado por: Kenia Elizabeth Cox Vergara
Fuente: Universidad Estatal Peninsula de Santa Elena, Facultad de Ciencias Sociales y de Salud, Carrera
Comunicacion Social.

Analisis

Este grafico nos revela el tratamiento contra el virus del VPH que consideran
los estudiantes del séptimo y octavo semestre de la carrera de comunicacién social
donde se obtuvieron los siguientes resultados, con un 34% respondieron que no existe
tratamiento, pero si se puede tratar las complicaciones, con un 29 % se puede tratar
con inyecciones, un 21% que se pueden tratar con 6vulos y con un 16% que se puede

tratar con pastillas.
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Tabla 15 Te has puesto la vacuna VPH

Te has puesto la vacuna Cantidad Porcentaje
VPH

Si 53 58%

No 39 42%

Total 92 100%

Nota: esta tabla muestra si los estudiantes del séptimo y octavo semestre se han vacunado contra el VPH
Elaborado por: Kenia Elizabeth Cox Vergara

Fuente: Universidad Estatal Peninsula de Santa Elena, Facultad de Ciencias Sociales y de Salud, Carrera
Comunicacion Social.

Grafico 15 Te has puesto la vacuna VPH

TE HAS PUESTO LA VACUNA DEL VPH

No
42%

Si
58%

Elaborado por: Kenia Elizabeth Cox Vergara
Fuente: Universidad Estatal Peninsula de Santa Elena, Facultad de Ciencias Sociales y de Salud, Carrera
Comunicacion Social.

Analisis
Este grafico nos revela si los estudiantes del séptimo y octavo semestre se han
vacunado contra el virus del Papiloma Humano, donde se obtuvieron los siguientes

resultados con un 58% si se han vacunado y con un 42% no se han vacuno, lo que

resulta preocupante ya que existe un alto porcentaje que aun no se vacuna.
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Tabla 16 Las mujeres que se hayan vacunado frente al VPH, ¢Es necesario que
realicen citologias vaginales

Las mujeres que se hayan vacunado frente al Cantidad Porcentaje
VPH, es necesario que realicen citologias

vaginales (Papanicolaou) periédicamente

Si 49 53%
No 43 47%
Total 92 100%

Nota: esta tabla muestra si después de haberse vacunado contra el VPH es necesario seguir realizandose

citologias vaginales.
Elaborado por: Kenia Elizabeth Cox Vergara
Fuente: Universidad Estatal Peninsula de Santa Elena, Facultad de Ciencias Sociales y de Salud, Carrera

Comunicacioén Social.

Gréfico 16 Las mujeres que se hayan vacunado frente al VPH, ¢Es necesario que
realicen citologias vaginales

MUIJERES VACUNADAS DE VPH ES NECESARIO QUE SE REALICEN
CITOLOGIAS VAGINALES PERIODICAMENTE

No

47% (§ Si

53%

Elaborado por: Kenia Elizabeth Cox Vergara
Fuente: Universidad Estatal Peninsula de Santa Elena, Facultad de Ciencias Sociales y de Salud, Carrera

Comunicacion Social.
Andlisis
Este grafico muestra si las mujeres vacunas contra el VVPH tienen que seguir
realizandose citologias vaginales, donde los estudiantes encuestados respondieron,

con un 53% que si deben seguir realizandose citologias vaginales periddicamente y

con un 47% que no se de seguir realizando citologias vaginales.
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Tabla 17 La vacuna frente al VPH sirve para

La vacuna frente al VPH sirve Cantidad Porcentaje
para
Prevenir el cancer de cérvix 34 37%
Prevenir la infeccion del VPH 32 35%
Disminuir el numero de infecciones 9 10%
urinarias
Prevenir la aparicién de verrugas 17 18%
genitales
Total 92 100%

Nota: esta tabla muestra para qué sirve la vacuna del VPH
Elaborado por: Kenia Elizabeth Cox Vergara
Fuente: Universidad Estatal Peninsula de Santa Elena, Facultad de Ciencias Sociales y de Salud, Carrera

Comunicacion Social.

Gréfico 17 La vacuna frente al VPH sirve para
LA VACUNA DEL VPH SIRVE PARA

Prevenir el

cancer de cérvix
37%
Disminuir el nimero de

infecciones urinarias
10% Prevenir la

infeccion del VPH
35%

Elaborado por: Kenia Elizabeth Cox Vergara
Fuente: Universidad Estatal Peninsula de Santa Elena, Facultad de Ciencias Sociales y de Salud, Carrera

Comunicacioén Social.
Analisis

Este grafico muestra para que sirve la vacuna del VPH donde los encuestados
respondieron, con un 37% que sirve para prevenir el cancer de cérvix. Con un 35%
para prevenir infeccion del VPH, el 18% para prevencién de verrugas genitales y un
10% para disminuir infecciones urinarias.
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Anexo 2
Permiso de la institucién

Facultad de
Ciencias Sociales y de la Salud
Enfarmania
Oficio N* 586-CE-UPSE-2021
La Libertad, 23 de agosto de 2021
Sefior Licenciado

Benjamin Leon Valle, Mgt. DIRECTOR
CARRERA DE COMUNICACION SOCIAL - UPSE
En su despacho. -

De mi consideracion:

Reciba un cordial saludo de parte de quienes conformamos la Carrera de Enfermeria de la
Universidad Estatal Peninsula de Santa Elena.

La presente es para comunicar a usted que, en sesién de Consejo Académia;:&e la qu!tadde
Ciencias Sociales y de la Salud, fue aprobado el tema para el desarrollo dd;uhqgo de
investigacién previa a la obtencion al titulo de Licenciada en Enfermeria a 1 estudiante. .

| CONOCIMIENTO SOBRE EL VIRUS DEL i

' | PAPILOMA HUMANO EN ESTUDIANTES DE LA

| CARRERA DE COMUNICACION SOCIAL DE LA | COX VERGARAKENIA® |, 100356048

| UNIVERSIDAD ESTATAL PENINSULA DE SANTA | CHZABETH |

| ELENA, 2021 =
Por lo antes expuesto, solicito a usted se sirva autorizar el levantamiento de informacién a los
estudiantes de séptimo y octavo semestre de la Carrera que usted dirige, a fin de desarrollar el
trabajo de investigacian antes indicado. s |

Por la atencion que se sirvan brindar a la presente, reitero a ustedes mus nmuruentos de
consideracion y estima,

Atentamente,

Chyas 2 20 3
Lic, Alicia Cercado Mancero, PhD.
DIRECTORA CARRERA DE ENFERMERIA

O
ATV



Anexo 3
Encuesta
INSTRUMENTO DE RECOLECCION DE INFORMACION

Tema: Conocimiento sobre el virus del papiloma humano en estudiantes de la
carrera de Comunicacion Social de la Universidad Estatal Peninsula de Santa Elena, La
Libertad — 2021.

Objetivo de investigacion: Determinar el nivel conocimiento que tienen los
estudiantes la Carrera de Comunicacion Social de la Universidad Estatal Peninsula de Santa

Elena sobre el virus del papiloma humano.

INSTRUCCIONES

A continuacidn, encontraras unas series de cuestiones acerca del virus del papiloma
humano. Por favor, lee las preguntas atentamente, revisa todas las opciones y elige la
respuesta que mas se corresponda con tu realidad marcandola con una X. Trata de responder
con la mayor sinceridad, ten en cuenta que los datos son recogidos de manera anénima y
seran analizados de forma confidencial y procesados globalmente y no de manera individual.
iMUCHAS GRACIAS POR TU COLABORACION!
Informacion sobre abreviaturas:

e NS/NC: No sabe/ No contesta.
e VPH: Virus del Papiloma Humano

DATOS SOCIODEMOGRAFICOS

Edad:
Sexo:
I Hombre
» Mujer
Semestre:

Estado civil:
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CONOCIMIENTOS SOBRE EL VIRUS DEL PAPILOMA HUMANO

1. ¢Has oido hablar del VPH?
| Si No

I NS/NC

2. En caso afirmativo, ¢ Donde has recibido informacion sobre el VPH? Puedes
marcar varias
| Medios audiovisuales (TV, periddicos etc.)

| Profesionales sanitarios

| Internet

| Familiares

| Colegio, instituto, universidad
I Amigos

| Otros

3. ¢Qué es el virus del papiloma humano?

a) Es el virus que produce infeccion de las vias urinarias.
b) Es el virus del VIH/SIDA.
¢) Es un virus que produce una infeccién de transmision sexual.

d) Es un tipo de cancer

4. El virus papiloma humano esté relacionado a:

a) Al VIH.

b) Céncer de mama.

c) Cancer de cuello uterino.
d) Cancer de colon.

5. ¢El virus del papiloma humano se contagia por?

a) Transfusiones sanguineas.

b) Relaciones sexuales penetrativas (vaginal, anal)
c) El sudor.

d) Un abrazo o beso.
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6. La infeccion del VPH sélo afecta a mujeres:

| Verdadero
| Falso
I NS/NC

7. El virus papiloma humano lo pueden contraer

a) Solo los hombres que tiene sexo con hombres.

b) Las trabajadoras sexuales.

¢) Los adolescentes.

d) Cualquier persona sea hombre o mujer.

8. ¢Cuales crees que son factores de riesgo de la infeccién por VPH? Puedes marcar

varias

| Toma de anticonceptivos hormonales durante 5 afios 0 mas

| Realizacion de citologias vaginales (Papanicolaou)

| Promiscuidad sexual

| Tener menos de 30 afios

| Utilizacion habitual de tampones

| Sexo oral

| Mantener relaciones sexuales con la misma persona con preservativo
| Vacuna frente al VPH

I No tener sintomas (sangrado, dolor...)

9. ¢Cuales crees que son factores protectores de la infeccion por VPH? Puedes
marcar varias

| Toma de anticonceptivos hormonales durante 5 afios 0 mas

| Realizacion de citologias vaginales (Papanicolaou)

| Promiscuidad sexual

| Tener menos de 30 afios

| Utilizacidn habitual de tampones

| Sexo oral

| Mantener relaciones sexuales con la misma persona con preservativo
| Vacuna frente al VPH

I No tener sintomas (sangrado, dolor...)
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10. La infeccion por VPH es un factor de riesgo para: Puedes marcar varias
| Cancer de mama

| Cancer de vagina

| Cancer de colon

| Cancer de pene

| Cancer orofaringeo
| Cancer de cérvix

| Cancer de ano

| Verrugas genitales

| Infecciones urinarias

11. La infeccion del VPH se adquiere por transmision sexual:
| Si, es el principal mecanismo de transmision

| No, existen otros mecanismos de transmision
I NS/NC

12. ¢Con cuantas parejas diferentes has mantenido relaciones sexuales?
| Con una pareja

| Con dos parejas

| Con tres parejas

| Con mas de tres parejas

I No he mantenido relaciones sexuales

13. En alguna ocasion ¢ Has realizado sexo oral sin proteccion?
I Si No

I NS/NC

14. ¢ Utilizas método anticonceptivo de barrera en tus relaciones sexuales?
| Si, siempre

I No, nunca
| En ocasiones
I NS/NC

o Si utilizas método anticonceptivo de barrera, ¢;Cudl es el motivo? Puedes
marcar varias:
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| Evitar embarazos

| Evitar infecciones de transmision sexual
| Comodidad

| Disponibilidad

| Otros

15. ¢Una de las complicaciones de tener infeccién por virus de papiloma humano es?
a) Condilomas o verrugas genitales.
b) Dolor de cabeza.
c) Dolor en el estdmago.
d) Cancer ala piel.
16. ¢ Las formas de diagndstico del virus del papiloma humano es mediante?
a) Examen de sangre
b) Examen de orina
c) Ecografia transvaginal.
d) Muestras cervicales.
€)
17. ¢ El tratamiento contra el virus del papiloma humano es?
a) No existe cura, pero se puede tratar las complicaciones.
b) Ovulos
c) Pastillas
d) Inyecciones.
18. ¢ Te has puesto la vacuna VPH?
I Si No

I NS/NC

19. En caso de no haberte vacunado, ¢;Cual es el motivo? Puedes marcar varias
| No me interesa

I No conocia la existencia de la vacuna
I No creo que sea util
I No sé donde tendria que acudir

I NS/NC

20. Las mujeres que se hayan vacunado frente al VPH, ¢ Es necesario que realicen
citologias vaginales (Papanicolaou) periédicamente?
| Si No

I NS/NC
|
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21. La vacuna frente al VPH sirve para: puedes marcar varias
| Prevenir el cancer de cérvix

| Prevenir la infeccion del VPH
| Disminuir el nimero de infecciones urinarias
| Prevenir la aparicion de verrugas genitales

| No tener que realizar citologia

22. ; Te gustaria recibir mas informacion sobre la misma y sus indicaciones?
| Si No

I NS/NC
|

Fuente: Obtenido de: San Martin (2016), Conocimientos sobre el virus del papiloma
humano (VPH) y su vacuna dentro de la comunidad universitaria, estudio realizado en la
universidad se Salamanca: Repositorio Gredos gestion del repositorio documental de la

universidad de Salamanca.
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Anexo 4
Consentimiento Informado

CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA PARTICIPANTES DEL
PROYECTO DE INVESTIGACION “CONOCIMIENTO SOBRE EL
VIRUS DEL PAPILOMA HUMANO EN ESTUDIANTES DE LA
CARRERA DE COMUNICACION SOCIAL DE LA UNIVERSIDAD
ESTATAL PENINSULA DE SANTA ELENA, LA LIBERTAD 2021.”

El presente documento de consentimiento informado esta dirigido a las personas que
cursan el séptimo y octavo semestre de la Carrera de Comunicacion Social de la Universidad
Estatal Peninsula de Santa Elena, que tiene como fin proveer a los participantes de la
investigacion una clara explicacién del tema de investigacion, asi como el papel fundamental
que ocuparan en el desarrollo de su calidad de participantes.

El estudio es elaborado como requisito previo para el proceso de titulacion en la
Carrera de Enfermeria, Facultad de Ciencias Sociales y de la Salud, Universidad Estatal
Peninsula de Santa Elena; elaborado por la estudiante Cox Vergara Kenia Elizabeth, bajo la
tutoria de la Lic. Isoled Herrera Pineda, PhD. El objetivo que se pretende lograr es determinar
el nivel de conocimiento que tienen los estudiantes de la Carrera de Comunicacion Social de
la Universidad Estatal Peninsula de Santa Elena sobre el virus del papiloma humano.

De otorgar su permiso en ser participes de la investigacion, se les solicitara responder
interrogantes y realizar una encuesta andénima sobre conocimientos generales del Virus del
Papiloma Humano disefiada especificamente para el estudio. El tiempo aproximado en
responder el formulario es de 15 minutos. Cabe mencionar que la informacion proporcionada
es confidencial y no estara a disposicion de terceros, tampoco se usara con fines extras a la
presente investigacion.

La eleccion de participar es completamente voluntaria. Las respuestas recolectadas se
interpretardn mediante tablas y gréaficos. De existir dudas antes, durante y después del
desarrollo de la recoleccion de informacion, puede preguntar sin ningin problema a la
investigadora.

De antemano se agradece su gentil comprension y aceptacion para ser participes de
la investigacion.

Nombre:

C.l.:

FIRMA
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Anexo 5
Reunién por zoom con los presidentes del séptimo y octavo semestre de la carrera de

comunicacion.

Participares (0

=06

. . L DM
W Aabwa o - [l
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Anexo 6

Listado de los estudiantes de séptimo y octavo semestre

RSIDAD ESTATAL PENINSULA DE SANTA ELENA
FACULTAD DE CIENCIAS SOCIALES Y DE SALUD
CARRERA DE COMUNICACION

LISTADO DE ESTUDIANTES MATRICULADOS
MODALIDAD SEMESTRAL
PERIODO 2021-1

NIVEL: SEPTIMO SEM.
JORNADA:  DIURNO
PARALELO: |

N°.  MATRICULA  NOMBRE

1 12018510455 ALDAZ TERAN KAREN RANSHALL

(&

12018510980 ANGULO GOMEZ ALLISON YAMILE

3 12018510253 ARCENTALES TORRES GENESIS ODALIS
K 12018510421 BALON REYES YELITZA ALEXANDRA

5 12018510326 BASILIO FRANCO JEAN CARLO

6 12018510806 BAZAN ALFONZO VICTOR HUGO

7 12018510250 BERMEO YAGUAL ASHLEY DOMENICA
8 12018510299 BORBOR SUAREZ JOSE FERNANDO

9 12018310404 CACAO BAQUERIZO GILDA JAMILETH
1 12018510809 CAICEDO MOLINA GLORIA JASMIN

I 12018510322 CASTILLO NAULA HILTON ANTONIO

12 12018510865 CHALEN SANTOS JOSEPH AROM

13 12018510388 CRESPIN TOMALA JOFFRE RICARDO

4 12018510307 DE LA CRUZ DE LA CRUZ DIANA ELIZABETH
15 12018510391 DE LA ROSA LIRIANO GENESIS GISELLA
16 12018510321 DIAZ GONZALEZ VIANKA TATIANA

17 12018510348 FIENCO MUNIZ ANDREA ISABEL

11 12018510496 GOMEZ ASENCIO LISSETTE CAROLINA
19 12018510228 GONZALEZ TOMALA ANTHONY JAVIER
20 12018510325 ILLESCAS TOMALA MARIA BELEN

2 12018510310 INTRIAGO MENDOZA JENIFFER DIANA
2 12018510400 JARAMILLO SOLIS ANYELI ELIZABETH
23 12018510305 LAINEZ OLEA ARLINEZ KATIUSKA

24 12018510242 LAZO TIGRERO CARLOS JAVIER

28 12018510442 LINDAO LINDAO ULISES SEBASTIAN

26 12018510441 MACIAS HURTADO MARIA ELENA

27 12018510808 MALAVE PARRALES JIMMY LEONARDO
2R 12018510329 MERCHAN CEVALLOS JOHNNY KEVIN
29 12018510223 MERCHAN PLUA ROBERTO HERNAN

0 12018510245 MOLINA SANCHEZ LESLEY NAOMI
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UNIVERSIDAD ESTATAL PENINSULA DE SANTA ELENA
FACULTAD DE CIENCIAS SOCIALES Y DE SALUD
CARRERA DE COMUNICACION

LISTADO DE ESTUDIANTES MATRICULADOS
MODALIDAD SEMESTRAL
PERIODO 2021-1

NIVEL: SEPTIMO SEM.
JORNADA:  DIURNO
PARALELO: |
N MATRICULA  NOMBRE FIRMA
3 12018510811 MORAN ESPINOZA EDUARDG RAYNIERO
az 12018510231 MORENO CELLERI LISSETTE ISABEL
33 12018510805 MUNOZ SANI LADY LUCIA
k8 12018510224 OCHOA VELIZ ADRIANA ESTEFANIA
33 12018510464  ORRALA ALAY MAYRA ELIZABETH
36 12018510241 ORRALA BORBOR ENRIQUE ALEJANDRO
37 12018510434 PELAEZ VASQUEZ ANDRES BADITH
a8 12018510301  QUILUMBA VERA GEMA MARIBEL
9 12018510943 QUIMI PEREZ BRY AN FERNANDO
40 12018510304  RAMIREZ BELTRAN KATHERINE MELISSA
41 12018510288 RAMIREZ ROSALES CAROLINA ANABELL
42 12018510397  RAMIREZ ZAMBRANO KERLY MAGDALENA
41 12018310951 RANGEL LOZADA CYNTHIA LORENA
44 12015310856 REYES DE LA A IRVING ISAAC
45 12018510232 REYES REYES ANDREA ISABEL
46 12018510852  RICARDO DEL PEZO RONNY FABIAN
47 12018510256 ROCA SUAREZ JUAN FERNANDO
4% 12018510503 RODRIGUEZ ROCA GINGER ELIZABETH
49 12018510358 RODRIGUEZ SUAREZ RUTH MARISOL
50 12018510296  ROSALES SUAREZ LIZZY FERNANDA
5 12018510398 SORIANO CORAL JULEXI TATIANA
2 12018510226 TIGRERO GONZALEZ JACQUELINE ANNABREL
5 12018510365 TOMALA MERO SOLANGE FATIMA
4 12018510406 TOMALA ORRALA CHRISTIAN JAVIER
55 12008510402 VERA QUIRUMBAY ROSE DAMARYS
56 12018510236 VILLAO TOMALA DARWIN EDUARDO
7 12018510324 YAGUAL ORRALA YULADY INES
58 12018510393 YAGUAL PANIMBOZA ARIANA ANAIS
A 12018510249 YALAMA BRAVO DARWIN JOAO
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LISTADO DE ESTLDIANTES MATRMULADOS
MODALIDAD SEMESTRAL
PERIODO 282141

NIVEL: OCTAVO SEM
JORNADA:  VESPERTINA
PARALELO: 1

~ MATRICULA  NOMBRE FIRMA
] 12017511030 ALFONID ROCAFUERTE VANESSA BELINDA
b | 12007511003 ALFONZO RULINAZ JEAN CARLOS
3 1I2I7sHon ARRIAGA TIGRERD VICTOR BOLIVAR
4 127511278 AVECILLAS AHAD PALLETTE ESTEFANIA
s 1200 TS 11064 HACILIO YAGUAL ROBERTD FRANCISCOO s —— —
3 12M7Tsrionn BELLO CARVAIAL JULIANA MAYTE
[ 2MTS 10y BORBOR TOALA ROCGER JAVIER
. I20IT51 1016 BRAVO MEZA WASHINGTON DANEEL
° F20ITS MmN s CANHE VERA MARIA BELEN
134 R2mTsIIn2 COX VERGARA ERIKA ALEXANDRA
1R} 2MTS S PE LA A RAMIREZ VMEIGUEL EDUARDO
2 S2ITAL NS POMINCRAEZ DEL PEZOCINTHYA ANNABELL
(5 127519 FLOSES PLUA ROGENR ARGENYS
4 127101 T LOOR SAQUENRIZO SHEYLA CAROLINA
Is 20T SN Y MACIAS FUENTES LUISA MaRIA
i6 L2DITA Liy? MENDIETA REYES GEORGE GEOVANY
I 1215010013 MENDOZA VERA ERICK ANIEL
1] 25 Hers OREALA SORIAND ANTHONY LEONEL
I 275187 PERERO MALAVE HEYAN FARRMN )
0 120175 1498 PENCAY ALEIANDIRO JALSSON MALRO
n 2mrsny PONGUILLO MALAVE HELLEN CARODLINA
b > ] 120073 ieda TEYES TOMALA MLISSA MULIANA
23 120075 v OCA SORIANG CENGEN STEFANNY
24 TS LIONTY RODIIGURZ GUALE KARE A THAYZ
23 IJINTS L1082 RODIIGUEZ MACAN ARIANNA FAMULA
n I2MTALINGS RODIIGLUEE TOMALA GONZALO ANDRES
X 12T L IO S NODRIGOUERZ VERA MM ARDOD DANIEL
N 2T 1200 SUANRES ROCA JULLIA ESTEFANIA
N L2017 iy SUANREZ TOMALA GRONVANNY IALON
» 2017500 SUAREZ VERA ALFIANDRA LISSETTY
n 12017511051 VALDEZ VERA CRISTINA MICHELLE
32 12017511025 ZAMBRANO PANCHANA PRISCILA JAILYNE
33 12017511293 ZUMBA ZAMBRANO LENNIS ALEXANDRA
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Anexo 7
Certificado de Urkund

Universidad Estatal

7 Peninsula de Santa Elena li-'m Biblioteca General

LLa Libertad,03 de febrero del 2022

CERTIFICADO ANTIPLAGIO

En calidad de tutor del trabajo de titulacion denominado: Conocimiento sobre el
virus del papiloma humano en estudiantes de la Carrera de Comunicacion Social de
la Universidad Estatal Peninsula de Santa Elena, La Libertad 2021, elaborado porla
estudiante: Cox Vergara Kenia Elizabeth estudiante de la Carrera de Enfermeria.
Facultad de Ciencias Sociales y de la Salud perteneciente a la Universidad Estatal
Peninsula de Santa Elena, previo a la obtencion del titulo de Licenciada en
Enfermeria, me permite declarar que una vez analizado en el sistema antiplagio
URKUND, luego de haber cumplido los requerimientos exigidos de valoracion, el
presente trabajo de titulacién, se encuentra con el 2 % de la valoracién permitida,

por consiguiente, se procede a emitir el presente informe,

Adjunto reporte de similitud.

Atentamente,

Lcda. Isoled Herrera Pineda, PaD
Tutor de trabajo de titulacién

Via La Libertad - Santa Elena

RBiblioteca Genera il o
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Universidad Estatal

Peninsula de Santa Elena njn Biblioteca General

Reporte Urkund.

Curiginal

Analyred document URKLIND ESTUDIANTE ®ENIA CON docs (DI2700293%
Submitted 2022.02-04103.35.00. 0000000
Subminted by Iucked Parrers
& emall edlumc
Simitariey =
Analyss address TR UDSERMNYHS g Com

Fuentes de similitud

Sources included in the report
UNIVERSIDAD ESTATAL PENINSULA DE SANTA ELENA / ULTIMO trabajo de KENIA
COX.docx

SA  Docurment ULTIMG atieio de invessgacen KENIA COX gocs 5236225501
SuDmtted Dy herreeadiupue ady #C
HRrcower Poran Lpceganaiyut wiving com

Via La Libertad - Santa Elena

biblioteca@upse.edu.ec
042781738 ext. 136

64



