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RESUMEN

Se realizé una investigacion con el objetivo de disefiar un modelo didactico para la educacion ambiental
en la carrera de Medicina. Para la propuesta se parte de la necesidad de organizar los contenidos de
la educacion ambiental desde el proceso formativo de la carrera de Medicina. Los principales métodos
empleados fueron el analisis documental, la modelacién, el enfoque de sistema, que permitieron el di-
sefio de un modelo didactico con acciones flexibles, segun las particularidades y necesidades de la ca-
rrera, dirigidas a la adquisicion de conocimientos, capacidades y formacién de valores desde su propio
contexto de actuacion profesional y social, a partir de las potencialidades que ofrecen los contenidos de
las diferentes disciplinas y asignaturas que conforman el curriculo de la carrera.
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ABSTRACT

An investigation was conducted to design a teaching model for environmental education in the medical
career . For the proposal it is part of the need to organize the contents of environmental education from
the formative process of the medical career . The main methods used were document analysis , mode-
ling , system approach , which enabled the design of a didactic model with flexible actions, according
to the characteristics and needs of the race, aimed at the acquisition of knowledge, skills and values
formation from its own context of professional and social performance , from the potential offered by the
contents of the various disciplines and subjects included in the curriculum of the race.
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Introduccion

Los impactos que el ser humano y el mal uso que algunas tecnologias ocasionan en el medio ambiente
se acrecientan en los ultimos afos. Actualmente se reconoce al planeta sumido en una crisis ambien-
talista global, lo que trae consigo graves consecuencias ecoldgicas, sociales y econdmicas que reper-
cuten y afectan la salud humana.1

Cuba mantiene una politica ambiental internacional acorde a los principios generales de diferentes
asociaciones, programas regionales y globales; participa activamente en los principales convenios am-
bientales de caracter mundial conforme con las prioridades estratégicas nacionales e internacionales.
A nivel nacional trata de fortalecer la Educaciéon Ambiental mediante participacion de todas las esferas
sociales: la familia, la comunidad, la escuela, las organizaciones politicas y de masas, organizaciones
no gubernamentales y los medios masivos de comunicacion entre otros.2

La Estrategia Nacional Ambiental (ENA), concibe la educacién ambiental como “modelo teérico meto-
dolégico y practico que trasciende el sistema educativo tradicional y alcanza la concepcion de medio
ambiente y desarrollo.... se concibe como una educacion para el desarrollo sostenible que se expresa
y se planifica a través de la introduccion de la dimension ambiental en los procesos educativos.... debe
estar dirigida a la adquisicion y generacion de conocimientos, al desarrollo de habitos, habilidades,
cambios de comportamiento y formacion de valores hacia nuevas formas de relacion de los seres hu-
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manos con la naturaleza, de estos entre si y con
el resto de la sociedad”. 3

La Estrategia Ambiental del Ministerio de Educa-
cion Superior (MES), la cual expresa en los propé-
sitos de su mision “Contribuir de forma significati-
va mediante la actividad cientifico-investigativa y
la introduccién de los resultados al desarrollo sos-
tenible de la sociedad cubana”4, lo que demanda
la incorporacion de la dimension ambiental en to-
das las esferas del MES.

El enfoque biopsicosocial de la formacion del
Médico General Béasico y su importancia, es im-
prescindible para una mayor contribucién, desde
el punto de vista educativo, al desarrollo de un
pensamiento ambientalista que contribuya tanto a
la formacion de su personalidad, como a expresar
una actitud ante la vida acorde con las necesida-
des actuales y las expectativas de este milenio.

Los médicos son profesionales que tienen a su
cargo la salvaguarda de la salud de la poblacion
bajo su atencién y en nuestro pais esta funcion
es asumida a nivel de atencién primaria por los
meédicos de familia. Resulta de interés que estos
profesionales posean los conocimientos de la di-
mension ambiental por las repercusiones negati-
vas que sobre la salud pueden tener las altera-
ciones del ambiente. Es conocido que numerosas
afecciones de diversos érganos y sistemas son in-
fluidas, e incluso provocadas, por modificaciones
negativas del ambiente. El médico debera estar
preparado no solo para diagnosticar y tratar estas
afecciones sino para identificar las alteraciones
del ambiente que pueden ocasionarlas e interve-
nir para lograr su correccion. 5

Dentro de los centros que pertenecen a la Uni-
versidad de Ciencias Médicas de La Habana se
encuentra la Facultad de Ciencias Médicas “10
de Octubre”, la cual inicié su primer proceso for-
mativo en el curso 1973-1974, con la carrera de
Medicina.

En el curso 2009 — 2010 se redisefia el plan de es-
tudios de la carrera de Medicina6, e incorpora las
necesidades del sistema de salud y las exigen-
cias de la sociedad, que demanda el Ministerio de
Educacién Superior para esta nueva generacién
de planes de estudios.

Este redisefio comprende un conjunto de estra-
tegias curriculares; dentro de estas se encuentra
la estrategia curricular: salud publica y formacion
ambiental; sin embargo, “no incluye en el caso
de la dimension ambiental la incorporacion de un
sistema de conocimientos, habilidades, actitudes,
aptitudes y valores conscientemente disefiado y

contextualizado, que atraviese todo el plan de es-
tudio y que parta de los objetivos generales (mo-
delo del profesional); que se derive en los objeti-
vos especificos y se concrete en los contenidos
de todas las disciplinas”. 7 La cual debe consti-
tuirse en eje transversal de todas las disciplinas y
asignaturas durante todos los afios de la carrera.

Posterior al andlisis realizado, los autores formu-
laron como problema cientifico: ¢ Cémo contribuir
a la organizacién didactica de los contenidos de
la educacién ambiental en el proceso ensefianza
aprendizaje, que propicie la educacién ambiental
de los estudiantes de la carrera de Medicina en la
Facultad de Ciencias Médicas “10 de Octubre™?,
con la intencion expuesta en el Objetivo: Disefiar
un modelo didactico para la organizacion de los
contenidos de la educaciéon ambiental, que propi-
cie la formacion ambiental de los estudiantes de
la carrera de Medicina en la FCM “10 de Octubre”.

Para mostrar en este resultado en el presente
articulo cientifico, los autores utilizaron métodos
como el analisis documental de los programas
académicos y plan de estudio de la carrera de
medicina. Se realizaron talleres de especialistas,
entrevistas a directivos, encuestas a estudiantes
y profesores de la carrera para proponer el disefio
del modelo didactico. La modelacion y el enfoque,
permitieron realizar el disefio del modelo didacti-
co para la educacion ambiental en la carrera de
medicina en la Facultad de Ciencias Médicas “10
de Octubre”.

Desarrollo.

Como parte de los resultados que se desean so-
cializar mediante el presente articulo esta la fun-
damentacién del modelo didactico propuesto para
la educacion ambiental en la carrera de medicina.
La modelacion es considerada, en esta investiga-
cién, como una via para comprender y proponer
las modificaciones en la base teérica, metodold-
gica y practica de la educacion ambiental de los
estudiantes de la carrera de medicina. La mode-
lacion como método cientifico de nivel tedrico ha
sido utilizada para el estudio de objetos, procesos
y fendmenos presentes en la naturaleza la socie-
dad o el pensamiento. Diferentes autores revelan
su utilidad para operar de modo teérico con un
objeto, proceso o fendmeno, empleando un sis-
tema que esté en condiciones de sustituirlo para
facilitar su estudio. 8

Los textos de investigadores cubanos contempo-
rdneos sobre modelacién como método tedrico
expresan la existencia de funciones inherentes a
todo modelo (consistencia logica, analogia, cons-
truccion y ruptura, simplicidad de disefio), recono-
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cidas por algunos autores como principios de la
modelacién y que son asumidos para el desarrollo
de esta investigacion.9

El proceso de modelacidn realizado concluyé con
el disefio del modelo que posibilité estudiar las
particularidades del objeto que se investiga. El
analisis de varias definiciones de este resultado
cientifico, aportadas por multiples investigadores
en el campo de la pedagogia y la didactica, devi-
no en una definicion y asumida para el desarrollo
de éste como “la representacién de aquellas ca-
racteristicas esenciales del objeto que se inves-
tiga, que cumple una funcién heuristica, ya que
permite descubrir y estudiar nuevas relaciones y
cualidades de ese objeto de estudio con vista a
la transformacioén de la realidad.”10. En este caso
particular se entiende el modelo didactico como
“la representacién de aquellas caracteristicas
esenciales del proceso de ensefianza-aprendiza-
je o de alguno de sus componentes, teniendo en
cuenta las formas del trabajo metodoldgico para
el logro de los objetivos previstos.” RM, 210/07. 11

El modelo didactico se define como una construc-
cion tedrica - metodoldgica, que reproduce simpli-
ficadamente el proceso de formacién, que en este
caso es la propia educacion ambiental de los es-
tudiantes de la carrera de medicina con enfoque
interdisciplinar - profesional, expresada a través
de los niveles de integracién cognitivo-procedi-
mental y didactico. 12

Para su fundamentacion, el autor utiliza la pro-
puesta de Aforga y Valcarcel, en 1999,13 acerca
de las concepciones curriculares como el referen-
te tedrico en el proceso de modelacion del objeto
de estudio, configurado por lo filoséfico, lo socio-
l6gico, lo psicoldgico, lo didactico y lo pedagdgico
que seguidamente se presenta.

Desde la perspectiva filosdfica, el reconocimiento
de la dialéctica materialista como fundamento del
modelo que se propone ha posibilitado el estudio,
analisis, comprensién y valoracién del proceso
dirigido a la educacién ambiental con enfoque in-
terdisciplinar - profesional de los estudiantes de la
carrera de medicina, mediante el analisis de sus
componentes y la interdisciplinariedad como pro-
ceso sistémico; asimismo, facilité el diagndstico,
la transformacién y estructuracion de los compo-
nentes del modelo.

Constituyen basamento esencial la cientificidad
y la objetividad, lo cual significa que el proceso
para la educacion ambiental de los estudiantes
de la carrera de medicina, con enfoque interdis-
ciplinar - profesional en su formacion, adopta for-
mas especificas dado el contexto de aplicacion,

en funcion de los problemas profesionales que el
estudiante debe resolver posteriormente cuando
su rol sea el propio proceso salud enfermedad y la
respuesta de la sociedad a los problemas de sa-
lud. Asi pues, el profesor debe disefar las tareas
a partir de esta realidad, mientras el estudiante
debe dominar certeramente qué hacer y cémo
proceder, en funciéon de su formacién tedrica y
metodoldgica, por lo que se reafirma el caracter
consciente y activo del sujeto durante la actividad
en la que se desarrolla el proceso de formacion
estudiado.

A tono con lo anteriormente expuesto, se asume
como idea fundamental, defendida por Sociologia
de Educacion, la relacion que se establece entre
estudiante-estudiante, estudiante-profesor y entre
estos y el grupo en general, lo que presupone la
consideracion de las particularidades de dicha re-
lacién en el marco del PEA de las disciplinas de
la carrera al determinar los modos de actuacion
en el proceso de formacion para el trabajo de los
estudiantes de la carrera de Medicina.

Desde el punto de vista psicoldgico, constituyen
fundamentos tedricos esenciales en la presente
investigacion las ideas desarrolladas por la es-
cuela histérico-cultural creada por Vigotski (1896-
1934) y continuada por un grupo de seguidores.14
De gran importancia teérica y metodoldgica para
el estudio del proceso de formacion de los estu-
diantes de la carrera de Medicina, son las catego-
rias Situacion Social del Desarrollo (SSD) y Zona
de Desarrollo Proximo (ZDP), pues el estudiante,
para promover salud, prevenir enfermedades, cu-
rar y rehabilitar con la ayuda del profesor o con
la de los demas companeros, necesita tener en
cuenta la relacion que establece con cada estu-
diante tanto durante la ejecucién de las tareas
como durante el proceso de socializacién que
precede a la comunicacion de los resultados, ade-
mas de los nexos que se establecen entre dichas
agencias (condiciones externas) y los procesos
psiquicos internos, elementos estos que justifican
la utilizacion del caracter mediatizado instrumen-
tal para el desarrollo de las funciones psiquicas
superiores como uno de los principales aportes
realizados por la referida escuela.

Desde el punto de vista didactico, el modelo se
sustenta en los postulados de la didactica gene-
ral, a partir de las relaciones necesarias que se
establecen en el nivel de integracion cognitivo
procedimental en cuanto a la estructura concep-
tual y operacional en la formacion de habilidades
propias de disciplinas y asignaturas y las que se
dan entre los componentes del PEA para la for-
macion inicial de la carrera de medicina, es im-
portante distinguir en este proceso de formacion
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dos momentos, uno dirigido a la adquisicién de
conocimientos, habilidades, valores relacionados
con el contenido del de disciplinas y asignaturas y
otro dirigido al como los utilizaran en la educacion
ambiental desde los procesos formativos para su
futura labor profesional, esto permite favorecer el
desarrollo del pensamiento de los estudiantes va-
lorando la complejidad de todos los fendmenos,
sean naturales o sociales, pues el mundo en su
diversidad es unico.

La necesidad de seguir avanzando en la profun-
dizacién tedrica de la educaciéon ambiental desde
esta concepcion didactica, nos muestra que la im-
portancia de abordar la interdisciplinariedad surge
del mismo hecho del caracter muy complejo de
las citadas relaciones, por tanto su abordaje no
puede ser basado en ideas simplistas o aisladas,
mirando la Interdisciplinariedad como las condi-
ciones didacticas que permiten cumplir el princi-
pio de sistematicidad de la ensefianza y asegurar
el reflejo consecuente de las relaciones objetivas
vigentes en la naturaleza, en la sociedad y en el
pensamiento, mediante el contenido de las dife-
rentes disciplinas que integran el plan de estudios.

Este principio contribuye a desarrollar en los es-
tudiantes una formacion laboral que les permite
prepararse plenamente para la vida social, por
lo que los docentes deben de valorar y analizar
la importancia de desarrollarlas correctamente
en el proceso de ensefianza aprendizaje desde
las actividades metodoldgicas de los docentes,
se planteen coémo se han ido adquiriendo estas
habilidades en los grados antecedentes, como se
desarrollan en las disciplinas que le son concomi-
tantes y cuales y como las necesitaran.

Cada actividad docente debe propiciar una activa
participacion de los estudiantes que promueva el
dialogo, el debate, la reflexion, la critica frente a
diferentes problemas, logrando el protagonismo
estudiantil. La clase debe relacionar lo que estu-
dian, con sus vidas cotidianas y experiencias. Se
requiere que en nuestras universidades se vaya
pasando del trabajo multidisciplinar al interdisci-
plinar, se requiere dirigir el proceso de ensefianza
aprendizaje hacia la formaciéon de un futuro pro-
fesional de la medicina capaz de solucionar in-
tegralmente los problemas que enfrentard en su
futuro desempefio profesional.

Desde el punto de vista pedagdgico el modelo
didactico para la educacion ambiental de los es-
tudiantes de la carrera de Medicina, se concreta
en el enfoque interdisciplinar - profesional de la
actividad cognoscitiva, practica y valorativa en
su formacion, acorde con las actuales exigen-
cias educativas y sociales de los estudiantes de

la carrera, como proceso de ensehnanza-aprendi-
zaje desarrollador, cuya integralidad se concibe a
través de la unidad de lo instructivo, lo educativo
y lo desarrollador como dimensiones del proceso
de formacion integral de la personalidad y entre lo
afectivo y lo cognoscitivo (lo cognoscitivo surge en
virtud y en dependencia de lo afectivo y viceversa)
evidenciadas desde los procesos de la educacion
en el trabajo 15, de ahi la importancia del maestro
como mediador en el proceso de formacion de los
estudiantes de la carrera de Medicina con la fina-
lidad descrita.

La concepcién del proceso de ensenanza-apren-
dizaje que se plantea, presupone un enriqueci-
miento desde el nivel de integracion didactico, a
partir de los componentes (problema, objetivo,
forma, contenido, método, medio y evaluacion)
como elementos mediadores de las relaciones
entre los protagonistas (profesor, estudiante y
grupo) en funcion de la educacién ambiental con
enfoque interdisciplinar - profesional en su forma-
cion y que son tratados con posterioridad.

Los componentes del PEA y su armonizacion
con la intenciéon declarada desempefnan un pa-
pel esencial, en la medida que el profesor dise-
fie las tareas, de acuerdo con los objetivos que
debe lograr, a partir de la utilizacion de métodos
y formas creativas de organizacion de la actividad
y de su evaluacion, lo cual favorece el estableci-
miento de relaciones interdisciplinarias, a partir de
considerar como requisitos al concebir la tarea, la
estructura, la diversidad, las condiciones en que
se ofrecen, el tipo de enunciado y el grado de co-
nocimiento de la situacion planteada; asi como de
las relaciones multidisciplinarias e interdisciplina-
rias que se dan desde los niveles de integracion
cognitivo procedimental y didactico, en el proceso
de formacién para la educaciéon ambiental de los
estudiantes de la carrera de Medicina. 16

El modelo que se propone tiene plena vigencia y
necesidad en la educacion ambiental con enfoque
interdisciplinar - profesional de los estudiantes de
la carrera de Medicina (contextualizado), abierto,
susceptible de perfeccionamiento y enriqueci-
miento a partir de su introduccion y generalizacion
en la practica pedagdgica, posee capacidad para
incluir los cambios que se operan en la realidad
(flexibilidad, utilidad y permanencia) y posee la
capacidad de aproximarse al funcionamiento real
del objeto (validez y confiabilidad).

Para la identificacion de los componentes del mo-
delo didactico, se realiza la revisién a diferentes
modelos pedagdgicos17; los autores consideran
que estructuralmente el modelo didactico debe
describirse en el contexto de la investigacion a
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partir de los siguientes componentes: objetivo,
principios, caracterizacion del objeto y del campo,
niveles de integracion, disciplinas intervinientes
desde lo interdisciplinar — profesional, estrategia
de implementacion y formas de evaluacion; ele-
mentos que a continuacion se describen.

Un elemento que sustenta el modelo didacti-
co propuesto, son sus principios, considerados
como la expresién primera y mas general de las
ideas, que tienen una funcién l6gico-gnoseoldgica
y metodoldgica dentro de los limites de una teo-
ria18. En esta direccidn, los principios que rigen la
educacion ambiental con enfoque interdisciplinar
- profesional en el PEA de los estudiantes de la
carrera de Medicina, cumplen dada su naturaleza
explicativa y heuristica, una funcién légico-gno-
seoldgica. A continuacién se presentan algunos
de los principios del modelo.

Principio interdisciplinar — profesional: Per-
mite dirigir el proceso de la educacion ambiental,
facilita que el estudiante sea capaz de solucionar
integralmente los problemas que enfrentara en su
futuro desempefio profesional, involucra y com-
promete a los estudiantes en la apropiacién activa
de conocimientos, habilidades y valores, a través
del establecimiento de vinculos interdisciplinarios,
con el objetivo de contribuir a formarlos como pro-
fesionales capaces de resolver de manera inte-
gral los problemas que enfrentaran en su practica
laboral.

En el caso de la carrera de medicina, significa
aquel que: manifieste un dominio integral de co-
nocimientos, habilidades, valores que desde lo
cognitivo procedimental en las acciones de pro-
mocion de salud, prevencion de enfermedades,
curacion y rehabilitacion de dolencias y discapa-
cidades, al considerar las intervenciones que pla-
nifica y realiza como una parte de la totalidad, por
lo que debe ser capaz de asumir criticamente su
actividad y de valorar sus alcances y consecuen-
cias, conciba la practica médica como una activi-
dad esencialmente interdisciplinar y aplique méto-
dos cientificos, para analizar, acometer y resolver
los problemas que acontecen para la educaciéon
médica superior y una forma de pensar interdis-
ciplinar, como parte de su educacién cientifica
como ciudadano.

Principio del caracter procesal de la forma-
cién: la consideracion de este principio posibilita
entender la formacion de los estudiantes de la ca-
rrera de Medicina como el conjunto de fases su-
cesivas para su transformacién. Esto presupone
ademas, entender la formacion de los estudiantes
como un proceso que transcurre durante toda la
carrera de manera gradual y en el que se produ-

cen avances y retrocesos. En los diferentes afos
académicos el estudiante debe ir transitando por
un proceso de maduracion profesional para lograr
la concepcién del PEA (la educacion ambiental
con enfoque interdisciplinar - profesional) a partir
de un enriquecimiento de su base cognitiva-pro-
cedimental, didactica y de comunicacién-valo-
racion que le permitiran la transformacién de su
practica educativa.

Principio del caracter protagénico de los su-
jetos del PEA: Esta relacionado con el papel
activo del profesor y el estudiante, en funcion de
la educacion ambiental con enfoque interdiscipli-
nar - profesional. El profesor, en relacién con sus
estrategias de ensefianza, en las formas en que
organiza el PEA para que el objetivo sea alcanza-
do y en cuanto al estudiante, en lo que concierne
a sus estrategias de aprendizaje, construccion
de su BOA, la disposicién por resolver de forma
auténoma las tareas y la persistencia en estable-
cer relaciones con nuevas realidades a partir de
lo estudiado, que activen nuevas necesidades de
aprendizaje, a favor de su formacién profesional.

Principio de la relacion entre la teoria y la prac-
tica. Esta vinculado al desarrollo del conjunto de
operaciones practicas relacionadas con la edu-
cacion en el trabajo desde la dimension cogniti-
va-procedimental y la aplicacion de las categorias
didacticas y formas de organizacion, que utilizan
los estudiantes, en el proceso de interiorizacion
de la base conceptual de las habilidades que des-
de el punto de vista tedrico han asimilado.

Principio del caracter consciente y activo de
los profesores. La puesta en practica del modelo
precisa que todo el personal esté responsabiliza-
do con él, (jefes de carrera y de anos, jefes de
todas las disciplinas y asignaturas, jefes de depar-
tamentos), tomen conciencia de la importancia de
la educacion ambiental con enfoque interdiscipli-
nar - profesional de los estudiantes de la carrera,
en el contexto de su formacioén, comenzando por
el desarrollo de la habilidad de promover salud
como habilidad profesional especifica declarada
en todas las disciplinas del actual plan de estudio
para la formacion de los médicos generales, tran-
sitando por todo el proceso de formacion y reco-
nociendo la necesidad de que ellos como docen-
tes estén correctamente preparados para lograr
tal propdsito.

El modelo propuesto esta concebido con un nivel
creciente de exigencias para lograr el proceso de
educacion ambiental con enfoque interdisciplinar
- profesional, que parte de la interiorizacion de
la base conceptual y procedimental de las habi-
lidades especificas, en las que se encuentra en
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primera instancia la habilidad de promover salud,
se transita por las fases de prevenir enfermeda-
des, curar y rehabilitar dolencias e incapacidades
a la vez que proponen actividades variadas, que
provocan en si motivacion por constituir un modo
de actuacion profesional de posible aplicacion en
su futura labor profesional y ademas el proceso
de evaluacion que contempla esta encaminado a
ese fin, pues garantiza reforzamiento de todas las
acciones y operaciones.

Después del analisis de los principios en que se
sustenta el modelo, es oportuno declarar el obje-
tivo que se persigue con él: “Propiciar la forma-
cion ambiental de los estudiantes de la carrera de
Medicina en la FCM “10 de Octubre”, a través de
la integracion de lo cognitivo- procedimental, lo di-
dactico y la comunicacién-valoracion.

La educacién ambiental con enfoque interdiscipli-
nar - profesional de los estudiantes de la carrera
de Medicina se concibe sobre la base de la trans-
formacién de los niveles de integracion cognitivo
procedimental y didactica. Lo cognitivo-procedi-
mental se entiende como el cumulo de conoci-
mientos que el estudiante de la carrera debera
poseer para el enfrentamiento a cada problema
ambiental relacionado con el estado de salud de
la poblacion. Lo didactico es entendido como un
sistema de herramientas didacticas que debera
poseer el estudiante de la carrera, como parte de
su formacion para concebir el PEA, que configu-
ren la relacién entre la didactica y el proceso de la
educacion ambiental con enfoque interdisciplinar
- profesional. 19, 20

Dichos aspectos se expresan en:

- Identificar las deficiencias que posee la educa-
cion de pregrado y de postgrado en respuesta a
educacion ambiental. - Implementar la evaluacion
dinamica de los procesos formativos que involu-
cre al individuo de forma activa en la solucion de
los problemas y en el desarrollo de sus potencia-
lidades. - Valorar de forma sistematica el proceso
de formaciéon académica, laboral e investigativa,
en correspondencia con el modelo del profesio-
nal. - Elevar la atencion médica hacia la comuni-
dad desde la calidad en el proceso de formacion
de los médicos generales.

Instrumentacion del modelo didactico para la edu-
cacion ambiental en la carrera de Medicina.

El modelo que se propone a continuacion es dise-
nado para ser aplicado por profesores, gerentes
de la formacién y los propios estudiantes (autoe-
valuacion). Para la aplicacion de este modelo el
autor sugiere a los docentes o gerentes del proce-
so formativo de estos estudiantes, la organizacion
de cortes evaluativos en los cuales el objetivo sea:

Evaluar el impacto de la educacién ambiental a
través del grado de satisfaccion de los usuarios
del sistema (pacientes, residentes, docentes y di-
rectivos de los centros de la salud y facultad).

El modelo didactico que se disefia consta de tres
etapas: diagnéstico, desarrollo curricular y eva-
luacion.

I. Diagnéstico.

Indica el estado real del objeto y evidencia el pro-
blema en torno al cual gira y se desarrolla el mo-
delo. Se establecen las dimensiones indicadores
para el disefio de los instrumentos que permiten
caracterizar la muestra.

Il. Desarrollo curricular.

Introduccion.

Contexto y ubicacion de la problematica a resol-
ver ideas y puntos de partida que fundamentan el
modelo didactico.

Mision.

Planteamiento del objetivo general.

Principios para el trabajo de la educacién ambien-
tal.

Planeacién estratégica.

Se definen los objetivos especificos a corto y me-
diano plazo que permiten la transformacion del ob-
jeto desde su estado real hasta el estado desea-
do. Se planifican las tareas, acciones, indicadores
de evaluacion, vias para su ejecucion, responsa-
bles y participantes. Para esta fase se definen por
el autor en tres areas de trabajo a priorizar que
responden a los procesos sustantivos que rigen el
quehacer de la Universidad actual.

Los mismos son: Formacién Académica, Inves-
tigacion y Extension Universitaria. Las tareas y
acciones propuestas le imprimen a la propuesta
un caracter sistémico, al existir relaciones de in-
terdependencia entre las mismas y es flexible, ya
que a partir de las caracteristicas propias de la
carrera de medicina, estas acciones son adap-
tables, pueden individualizarse, perfeccionarse,
enriquecerse, modificarse segun el momento, el
contexto y la necesidad educativa, lo que le impri-
me la factibilidad y pertinencia ineludible para ser
aplicada en la carrera.

Implementacién

Se explica a los directivos designados con la res-
ponsabilidad de esta fase, la planeacion estraté-
gica disefada, aplicable a la carrera de medici-
na. También es necesario sensibilizar, capacitar

60 | Revista Ciencias Pedagadgicas e Innovacion, Vol. Illl No. 2 Julio 2015 Edicion Especial 17 aiios UPSE, pp. 55 - 62



y concientizar a todos los profesores y tutores
involucrados, sobre las transformaciones que se
esperan obtener en el proceso formativo de los
estudiantes, con el desarrollo de la dimension am-
biental en el curriculo de la carrera de medicina,
mediante el modelo disefado.

Se organiza la planeacion estratégica de la ca-
rrera y areas de trabajo en correspondencia al
plan de estudios de la carrera de medicina21. Se
realizan las tareas y acciones propuestas, con su
correspondiente cronograma para verificar cum-
plimiento.

lll. Evaluacion.

Se establece el sistema de evaluacion del modelo
para la carrera de medicina. Evaluacion del mo-
delo didactico en cada afo de estudio, segun el
cumplimiento de los objetivos y tareas y el com-
portamiento de los indicadores.

Se valoran los logros obtenidos y las dificultades
no vencidas para estimar la aproximacion al esta-
do deseado, en aras de los cambios que se espe-
ran obtener en los modos de actuacién profesio-
nal del médico general.

Conclusiones.

Se disefid un modelo didactico para la organiza-
cion de los contenidos de la educacién ambien-
tal, que propiciara la formacion ambiental de los
estudiantes de la carrera de medicina, dirigido a
la adquisicion de conocimientos, desarrollo de ca-
pacidades y formacién de valores que favorezcan
un comportamiento social y profesional coherente
con el desarrollo sostenible.

El modelo contempla acciones flexibles, que pue-
den ser adaptables, segun las particularidades y
necesidades de la carrera, lo que le imprime la
factibilidad y pertinencia ineludible para ser apli-
cada en otras carreras de ciencias médicas.
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