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RESUMEN 

 

El presente estudio sobre “La Pedagogía Waldorf y el desarrollo de la Autonomía en 

niños de Educación Inicial”, se realizó con el propósito de determinar el aporte de la 

Pedagogía Waldorf en el desarrollo de la Autonomía en niños de Educación Inicial. El 

paradigma que orienta la investigación se denomina interpretativo, con enfoque 

cualitativo y método fenomenológico basado en un diseño descriptivo. La muestra 

estuvo conformada por 12 docentes del área de Educación Inicial, el instrumento 

utilizado es la entrevista semiestructurada validada por juicio de expertos y prueba 

piloto, analizadas mediante el Software ATLAS.ti versión 9, permite el señalamiento 

que existen elementos que aportan a la Pedagogía Waldorf en el desarrollo de la 

Autonomía en niños de Educación Inicial.  

 

Palabras claves: Pedagogía Waldorf, Autonomía, Libertad, Desarrollo Integral. 
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INTRODUCCIÓN 

La investigación se sustenta en una pedagogía enfocada en el desarrollo integral 

de los niños de Educación Inicial mediante un aprendizaje basado en la libertad, 

promoviendo principalmente el desarrollo de la Autonomía. Para dar soporte a la 

investigación se citan autores como: Steiner, Glasersfeld, Uceda & Zaldívar, Freire, 

Vygotsky, Antezana, Urrego, Rodríguez, Moreno, entre otros. 

Por su parte el desarrollo de la Autonomía permite que los niños se desarrollen 

en el medio como personas capaces de tomar sus propias decisiones siendo 

responsables, lo cual sienta bases a futuro provocando que cada vez requieran menos 

ayuda del adulto. La Pedagogía Waldorf es una alternativa en la Educación Inicial 

fomentando en los niños el desarrollo autónomo, mediante estrategias y recursos que 

desarrollan la imaginación, creatividad y fantasía, como elementos fundamentales en la 

formación durante el primer septenio. 

La estructura del trabajo estará presentada en cuatro capítulos que se detallan a 

continuación: Capítulo I: En este capítulo se detalla el primer momento o situación 

problemática de la investigación, contextualización de la situación objeto de 

investigación, inquietudes del investigador, propósitos de la investigación y motivación 

del origen del estudio.  

Capítulo II: Aquí se sustenta el marco teórico, estudios relacionados a la 

temática, las posturas de los autores están basadas en la recopilación de documentos de 

artículos científicos, libros, revistas e investigaciones relacionadas a las categorías. 

Capítulo III: El capítulo se basa en el abordaje de la metodología, detallando el 

paradigma, enfoque y método de la investigación, así como las técnicas y los 

instrumentos de recolección de información.  

Capítulo VI: Constituye la presentación de los hallazgos de la investigación, 

presentando la discusión de los resultados, la reflexión crítica y las reflexiones finales.
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CAPÍTULO I PRIMER MOMENTO /SITUACIÓN PROBLEMÁTICA 

Situación Objeto de investigación  

La Educación a partir de la pandemia generada por el Covid-19 se vio forzada a 

la implementación de nuevos ambientes de enseñanza, en el caso de la Educación Inicial 

también se vio afectada cambiando el entorno de las clases presenciales a la virtualidad, 

en este sentido los docentes han buscado la forma de llegar a los estudiantes y que su 

proceso de enseñanza-aprendizaje se siga desarrollando.  

Desde este punto de vista el desarrollo de la Autonomía en niños de Educación 

Inicial como se plantea en el Currículo de Educación Inicial en el Ámbito de Identidad y 

Autonomía se encuentran aspectos relacionados con su autoconocimiento y la 

generación de acciones y actitudes que le permiten ejecutar actividades que requieren 

paulatinamente de la menor dependencia y ayuda del adulto. Todo esto con la finalidad 

de desarrollar su progresiva independencia, seguridad, autoestima, confianza y respeto 

hacia sí mismo y hacia los demás. En este ámbito se promueve el desarrollo de la 

identidad en los niños con un sentido de pertenencia, reconociéndose como individuo 

con posibilidades y limitaciones y como parte de su hogar, su familia, su centro 

educativo y su comunidad. (Ministerio de Educación, 2014)  

En el proceso actual de la virtualidad surgen inquietudes tales cómo realizar todo 

lo mencionado en líneas anteriores, si bien es cierto  la  Pedagogía Waldorf, trasciende 

de la Pedagogía Tradicional, sin embargo, no se encamina de lleno a la virtualidad, pues  

se plantea como una alternativa que mediante estrategias y recursos didácticos fomenta 

el desenvolvimiento en una forma libre considerando lo dicho por Carlgren, (1989), el 

funcionamiento de la Pedagogía es posible sólo mediante una colaboración amistosa 

entre maestros, padres, estudiantes y amigos debido a que en la Pedagogía Waldorf se
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oponen a la exposición de los niños a las pantallas, desde la premisa que las actividades 

se deben realizar al aire libre, por eso, la adaptación a las clases virtuales es un 

verdadero desafío. 

Lo expuesto anteriormente indica la necesidad de conocer el aporte de la 

Pedagogía Waldorf desde la experiencia y uso de estrategias de los docentes en el 

desarrollo de la autonomía en los niños; en la revisión de literatura no se encontraron 

estudios realizados en el Cantón La Libertad, lo cual permite evidenciar que es una 

pregunta problémica sin responder.  

Contextualización de la situación objeto de investigación 

 

El problema de la presente Investigación surge considerando que en el área de 

Educación Inicial se busca adaptar entre la virtualidad y la tradicional aula de clase, por 

su parte el Ministerio de Educación expresa la flexibilidad en cuanto a la utilización de 

pedagogías que cumplan con las necesidades de los niños sin realizar cambios 

sustantivos en lo que propone el Currículo de Educación Inicial.  

En tal sentido se plantea para el trabajo de Integración Curricular como objetivo: 

Determinar el aporte de la Pedagogía Waldorf en el desarrollo de la Autonomía en 

Educación Inicial, realizada en el cantón La Libertad perteneciente a la provincia de 

Santa Elena, adscrita a la línea investigación de la facultad: Calidad e Innovación 

Educativa; y vinculada a la línea de investigación de la carrera; Estrategias y Recursos 

Didácticos. 

Las estrategias son acciones realizadas por el docente con el fin de facilitar la 

formación en un aula o ambiente diseñado para el aprendizaje de los estudiantes. 

(Gamboa et al., 2013). Por su parte Morales (2012), manifiesta que se entiende por 

recurso didáctico  “al conjunto de medios materiales que intervienen y facilitan el 

proceso de enseñanza-aprendizaje", en el caso de la Pedagogía Waldorf dichos recursos 

son elaborados a base de elementos y formas naturales,  pues el principio pedagógico 

que inspira es el tipo de materiales que rodean al niño para ofrecer una experiencia 
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directa de la realidad física del mundo, tomando elementos propios de la naturaleza. 

(Quiroga & Zaldívar, 2013)  y en cuanto a las estrategias en esta pedagogía se 

caracteriza por ofrecer al estudiante lo que éste necesita, según el momento evolutivo en 

el que se encuentra, dejando de lado una innecesaria y hasta contraproducente tendencia 

mecanicista e intelectualizante1 

La investigación aborda la visión de los docentes sobre el desarrollo de la 

Autonomía en clases virtuales, indagando cómo se trabaja y cuáles son las estrategias y 

recursos didácticos que se emplean en el nivel de educación inicial, estableciendo como 

la Pedagogía Waldorf aporta al desarrollo de la Autonomía, en este contexto surgen las 

siguientes preguntas y objetivos de investigación. 

Inquietudes del investigador 

Pregunta principal 

 

• ¿Cómo la Pedagogía Waldorf aporta al desarrollo de la Autonomía de los niños 

de Educación Inicial?   

 

Preguntas secundarias 

• ¿Cuáles son las bases teóricas que fundamentan la Pedagogía Waldorf y el 

desarrollo de la Autonomía? 

•  ¿Cuáles son las Estrategias y Recursos Didácticos de la Pedagogía Waldorf para 

el desarrollo de la Autonomía en niños de Educación Inicial?  

•  ¿La Pedagogía Waldorf aporta al desarrollo de la Autonomía en los niños de 

Educación Inicial?  

 

 
1 Entrevista realizada a una docente en INFORME DEL TRABAJO DE CAMPO-“PEDAGOGÍA WALDORF”  
Equipo: Rocío Gómez, Matías Claro, Silvia Márquez. 
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Propósitos u Objetivos de la investigación  

Objetivo general 

 

• Determinar cómo la Pedagogía Waldorf aporta al desarrollo de la Autonomía de 

los niños de Educación Inicial. 

Objetivos específicos 

 

• Sustentar las bases teóricas que fundamentan la Pedagogía Waldorf y el 

desarrollo de la Autonomía. 

• Diagnosticar las Estrategias y recursos didácticos de la Pedagogía Waldorf en 

Educación Inicial. 

• Describir el aporte de la Pedagogía Waldorf en el desarrollo de la Autonomía en 

niños de Educación Inicial. 

Motivaciones del origen del estudio  

La investigación referente a la Pedagogía Waldorf y el desarrollo de la 

Autonomía en Educación Inicial emerge a partir del interés para determinar cómo aporta 

la Pedagogía Waldorf en el desarrollo de la Autonomía en niños de Educación Inicial, 

abordada desde la Pedagogía y Didáctica asignaturas de la malla curricular.  

Es de especial atención la  indagación sobre el desarrollo de la Autonomía de los 

niños de Educación Inicial, observando cómo las docentes buscan el desarrollo integral 

utilizando  diferentes estrategias y recursos didácticos para alcanzar niveles crecientes 

de Autonomía desde el nivel Inicial, conociendo que la Pedagogía Waldorf, permite que 

los niños adquieran un aprendizaje integral mediante el descubrimiento de habilidades y 

destrezas de forma libre y espontánea que conducen al desarrollo del aprendizaje para 

toda la vida en base a la experiencia adquirida. 

La Pedagogía Waldorf no se centra únicamente en inculcar conocimientos, sino 

también en desarrollar habilidades y destrezas de acuerdo a las capacidades del niño 

para imitar, imaginar y experimentar despertando su interés por aprender y conocer todo 
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lo que le rodea. (Galarza, 2015) En base a lo antes mencionado esta pedagogía se basa 

en un conocimiento amplio y profundo respetando el proceso de maduración de los 

estudiantes. 

En este sentido se espera determinar el aporte al desarrollo de la Autonomía y 

esto sirva como una alternativa que favorezca a los educadores, y a todos los que se 

preocupen por estos temas. 
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CAPÍTULO II MARCO TEÓRICO- REFERENCIAL / ABORDAJE TEÓRICO/ 

SEGUNDO MOMENTO  

Estudios relacionados con la temática  

 

La presente investigación se sustenta en estudios relacionados a la temática, 

empezando con el trabajo escrito por Rodríguez, (2012) Pedagogía Waldorf: un enfoque 

en la Educación, en el que se concluye que la educación mediante la aplicación de la 

Pedagogía Waldorf se trata de formar a personas desde el respeto considerando sus 

habilidades individuales y potenciándolas a partir de la adaptación a sus ritmos 

evolutivos. 

En Ecuador el trabajo realizado por Galarza, (2015) “Aplicación de la Pedagogía 

Waldorf en el desarrollo del ámbito de Identidad y Autonomía del currículo de 

Educación Inicial 2014, en niños de cuatro años de edad” se propuso mejorar la calidad 

de educación de los niños, a través de la aplicación de la Pedagogía Waldorf para 

desarrollar las destrezas del Ámbito de Identidad y Autonomía, concluyendo que el 

conocimiento adecuado de esta pedagogía es una herramienta  que ayuda a los docentes 

a desarrollar el sentido crítico de los y las infantes por medio de metodologías activas 

que generen aprendizajes para toda la vida, tal es el caso de la Pedagogía Waldorf. 

Jiménez & Llumiquinga, (2017) en su trabajo “La Pedagogía Waldorf en la 

Educación Inicial ” se planteó como objetivo determinar la incidencia de esta pedagogía 

en la Educación Infantil, obteniendo como resultado un impacto positivo por lo que 

concluyen que es un método de los sistemas educativos alternativos que busca el 

desarrollo de cada niño en un ambiente libre y cooperativo, además consideran a el niño 

como un ente activo, para ello se trabaja con una enseñanza individualizada y grupos de 

la misma edad, se enseña mediante la colaboración, cooperación y según el interés y 

necesidades de los niños por aprender. Los niños son quienes descubren sus errores, 
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elaboran materiales rudimentarios que pueden tener diferentes usos para 

desarrollar su creatividad, seleccionan con libertad su espacio. 

Aguinaga, (2021) en su investigación “Programa de cuentos como estrategia 

didáctica interdisciplinaria para potenciar el aprendizaje en niños de zona rural desde la 

Pedagogía Waldorf” en el que propuso diseñar un programa de cuentos como estrategia 

didáctica interdisciplinaria para potenciar el aprendizaje en los niños de primer grado de 

zona rural aplicando la Pedagogía Waldorf, obtuvo como resultado que, la clave para el 

aprendizaje de los niños son ellos quienes deciden qué aprender y cómo hacerlo, sin caer 

en el descontrol. 

Referentes teóricos  

Este trabajo de investigación se realiza desde el paradigma constructivista de 

Von Glasersfeld, (1984) el constructivismo es radical porque rompe con lo 

convencional/ordinario y desarrolla una teoría del conocimiento en el cual el 

conocimiento no refleja una realidad ontológica “objetiva” sino el ordenamiento y la 

organización de un mundo constituido por nuestra experiencia. 

Fundamentación de la Pedagogía Waldorf desde la Teoría Constructivista 

La primera escuela Waldorf abrió sus puertas en 1919 en la ciudad Alemana de 

Stuttgart. Todo comenzó con la propuesta que el director de la fábrica de cigarrillos 

Waldorf-Astoria, Emil Molt le hizo a su amigo Rudolf Steiner (1861-1925), con quien 

colaboraba desde hacía tiempo en la causa antroposófica. (Quiroga & Girard, 2015) 

Como director de la fábrica, Molt creó un programa innovador de clases de 

adultos que supliera la carencia de formación que había detectado en los trabajadores de 

la empresa tabacalera. No obstante, parece ser que, pese a la buena acogida inicial de 

estos programas, muchos trabajadores sintieron que estos habían llegado tarde, lo que 

llevó al propio Molt a concebir que la oportunidad de recibir formación era más 

pertinente en etapas tempranas.(Quiroga & Zaldívar, 2013) 
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Moreno, (2010) destaca que Steiner se ocupó de la organización del centro y de 

la formación del equipo docente, desarrollando bases metodológicas y didácticas de una 

pedagogía que parte de un conocimiento profundo de la naturaleza humana y se adapta a 

las distintas fases evolutivas del ser humano. El principal objetivo de Steiner era formar 

seres humanos libres, que fueran capaces por sí mismos de comunicar un propósito y 

dirección a sus vidas. Steiner dirigió durante cinco años esta nueva escuela, destinada a 

ser un modelo educativo y social vivo según su idea de la transformación del organismo 

social (pág., 204)  

Así surge la Pedagogía Waldorf (PW) que trasciende la concepción tradicional 

del proceso de aprendizaje en la integración del pensamiento, sentimiento y el hacer 

siendo esta una pedagogía inmersa en el proceso de recreación entre lo moderno y lo 

hipermoderno, y, por tanto, sujeta a la contraposición de modelos ligeros y pesados, 

resultando de mucho interés desde la perspectiva teórica de la educación. (Zaldívar & 

Quiroga, 2018). Steiner fue capaz de crear una pedagogía con un trasfondo espiritual 

que contempla de un modo único, como ninguna otra pedagogía lo hace, el 

conocimiento integral del hombre que persigue desarrollar y potenciar sus capacidades 

mediante la estimulación, la libertad o la creatividad. (Rodríguez, 2012)  

El principio fundamental de la Pedagogía Waldorf consiste en educar a los niños 

como seres individuales, de acuerdo a sus intereses y necesidades, teniendo en cuenta el 

entorno en el que vive, todo ello de una manera libre y respetuosa en cuanto a sus ritmos 

y procesos de aprendizaje, sus destrezas y virtudes. (Howard, 2010 citado por Fabre, 

2015, p.14) 

En este sentido Jean Piaget considera que la construcción del conocimiento es 

una adquisición gradual que requiere de las capacidades evolutivas siendo un proceso 

esencialmente interno e individual dando origen a otros conocimientos más complejos  

(Coloma & Tafur, 1999),  de tal manera que el sujeto es activo frente a lo real e 

interpreta la información proveniente del entorno, dando lugar a la construcción de su 

propio conocimiento,  en el caso de la Pedagogía Waldorf  según  Moreno, (2010) 

asume una postura de igualdad, de fraternidad y de libertad,  así mismo no promueve  
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una inmediatez en los aprendizajes, ni que estos sean forzados, sino que, por el 

contrario, se deja ser y vivir al niño por sí mismo y desde ahí, construya sus aprendizaje, 

desde esta perspectiva existe la  relación con la teoría constructivista de J. Piaget  

Para cerrar este microanálisis, el paradigma constructivista  Saldarriaga et al., 

(2016) concibe al ser humano como un ente autogestor que es capaz de procesar la 

información obtenida del entorno, interpretarla de acuerdo a lo que ya conoce 

convirtiéndola en un nuevo conocimiento, es decir que las experiencias previas del 

sujeto le permiten en el marco de otros contextos realizar nuevas construcciones 

mentales.                                                                                                                                                                                                                             

Pedagogía Waldorf y la Antroposofía: ¿Cómo se relacionan? 

La Antroposofía, se la define como el proceso que sigue el ser humano tomando 

en cuenta la conexión que este tiene con su interior, es decir, con su alma, teniendo 

conciencia de sí mismo y del entorno en el que se desarrolla. (Rodríguez, 2020) 

Ahora bien, la Pedagogía Waldorf hace referencia a la teoría de la Antroposofía, 

como ciencia espiritual y a tono con sus tendencias fundamentales, le incumbe la tarea 

de ofrecer una concepción práctica del mundo que abarque la naturaleza esencial del ser 

humano. En efecto no debe ser una teoría gris que halague al mero afán de 

conocimiento, ni tampoco un medio para que unas cuantas personas por razones 

egoístas, alcancen un grado más alto de desarrollo, la Antroposofía puede ser la mejor 

colaboradora para el auténtico enfoque de los problemas humanos actuales, así como 

para el fomento de su bienestar. (Steiner, 1991) 

La antroposofía quiere desarrollar las fuerzas que en el alma dormitan, para 

poder penetrar mediante las nuevas fuerzas cognoscitivas, una vez despertadas, en los 

mundos en que no es posible penetrar por medio de las fuerzas cognoscitivas comunes 

(Steiner, 1922). Así pues, dentro del contexto social y cultural en el que vivía, no era 

sólo la de mejorar los sistemas educativos en pro de la sociedad; lo que él quería era 

lograr que las escuelas adopten un nuevo fundamento filosófico. En palabras de la 

propia autora, “no solamente quería mejorar las escuelas existentes, sino que se propuso 
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dar una nueva fundamentación a la escuela sobre la base de una concepción 

antropológica y cultural que denominó Antroposofía”. (Urrego, 2012) 

De acuerdo a la educación de orientación antroposófica  la estructura humana se 

divide en septenios, debiendo organizarse en tres etapas siendo el primer septenio la 

cualidad anímica predominante es el querer o la voluntad, en el segundo el sentir y el 

tercero el pensar.(Quiroga & Zaldívar, 2013)    

 

Entonces la Pedagogía Waldorf es una propuesta pedagógica que se sustenta en 

la ciencia espiritual de la antroposofía -ciencia aplicada a todas las esferas en las que se 

desenvuelve el ser humano - y que, por tanto, llevarla a cabo, exige el conocimiento del 

hombre en todas sus dimensiones, y que éste se dé desde adentro hacia afuera, siendo el 

primer septenio y entre los 5 y los 7 años las etapas más importantes.  

El Primer Septenio en la formación del niño  

 

En la primera etapa del septenio los niños desarrollan tres habilidades básicas 

como el andar, el hablar y el pensar dentro de este proceso educativo el ambiente físico 

y la figura del docente se constituyen factores claves, no obstante, a esto la escuela se 

considera un lugar en el que se desarrollan diversas actividades como el juego 

entendiéndose como una acción favorable en la maduración del niño durante los 

primeros años de su vida. (Mena et al., 2021)  

Las palabras imitación y ejemplo son la clave para la Pedagogía Waldorf en esta 

etapa, y es que se considera que al imitar todo lo que acontece a su alrededor, los 

órganos físicos del niño están estructurando sus propias formas. Tanto es así que en este 

septenio el niño es todo órgano sensorio, con base a esto se estima que las percepciones 

que recibe el niño de su entorno las integra sin poder todavía discriminar.(Quiroga & 

Zaldívar, 2013) 

En relación a lo antes mencionado la imitación significa principalmente que los 

niños asimilan y responden a los actos o gestos de otras personas, pero no implica que 

deba haber una comunicación directa, permite a los niños percibir y procesar diferentes 

formas de comunicación más profundas. La imitación proporciona importantes impulsos 
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para el desarrollo infantil y luego se manifiesta a lo largo de la vida como fuente de 

pensamiento independiente y sociable.(Mathisen & Thorjussen, 2017) 

Por otro lado Pulido, (2017) considera que la imitación cumple un importante rol 

en el proceso de aprendizaje del niño, contribuye al reconocimiento de sus cualidades 

como persona y lo lleva a alcanzar niveles de desarrollo. No obstante, “La imitación 

constituye una de las fuentes de la representación, en la medida en que evoluciona de su 

forma inicial” (Piaget, 1946). En tal sentido la importancia que se otorga a la imitación 

en la de infancia Waldorf adquiere un significado relevante en los siete primeros años 

del educando cuyas características son el querer y la voluntad los cuales se conciben al 

momento de desarrollar actividades diversas que tienen sentido para los niños 

promoviendo la autonomía.   

Desarrollo de la Autonomía desde la mirada de la Pedagogía Waldorf en el nivel 

inicial   

 

Freire, (2004) destaca que “La autonomía se va construyendo en la experiencia 

de varias, innumerables decisiones, que van siendo tomadas”, Martínez, (2007) 

considera que la autonomía tiene un significado relativamente preciso pese a ser formal 

y, por tanto, institucional, actualmente al igual que con la tolerancia y el pluralismo, se 

caracteriza por una amplia ambigüedad, pues hay varias formas de entender la 

autonomía, pero de lo que no cabe duda es el sentido positivo que se le atribuye. 

 

La autonomía se enfoca en la satisfacción relacionada a la independencia 

dándole al niño un cierto grado de libertad, es decir la autonomía posibilita al niño a 

desenvolverse adecuadamente en habilidades, conocimientos y actitudes que le permiten 

avanzar a distintos logros, teniendo en cuenta que mediante el progreso de su 

independencia, autoestima, seguridad e identidad el niño requerirá menos la ayuda del 

adulto. (Antezana, 2007), se ejercita desde pequeños a través de la interacción social 

para generar una disposición positiva hacia el aprendizaje que supone confianza, 

aventura y exploración del entorno para que el niño pueda desenvolverse de forma 

independiente. (Subsecretaría de Educación Parvularia., 2020). 
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En el nivel inicial Kamii, (1982) señala que, “Los niños desarrollan la 

autonomía, tanto en el ámbito moral como en el intelectual, y que la finalidad de la 

educación debe ser el desarrollo de la autonomía” así mismo expone que el respeto 

mutuo es esencial en esta etapa donde es probable que el niño se sienta respetado por su 

forma de pensar y sentir. Así mismo según Hungerland, (2006) la autonomía del niño 

surge, sobre todo, cuando él o ella mismo decide asumir un determinado trabajo que 

nadie le exige o espera permitiendo que se sienta como una persona de alto valor moral.  

 

Por tanto, “la libertad no puede consistir en que, de dos posibles acciones, uno 

pueda elegir la una o la otra enteramente a su voluntad” (Steiner, 1894). Por 

consiguiente, la esencia de la autonomía es que los niños lleguen a ser capaces de tomar 

sus propias decisiones. Pero, la autonomía no es lo mismo que la libertad total, la 

autonomía significa ser capaz de tener en cuenta los factores relevantes en el momento 

de decidir cuál es la mejor acción a seguir (Kamii, 1982). 

 

Considerando lo anterior Galindo, (2012) señala que los niños desarrollan la 

autonomía, desde el ámbito moral en el respeto por la regla, en tanto se constituye en 

una obligación que debe interiorizarse, por otro lado, desde la perspectiva intelectual 

significa gobernarse a sí mismo y tomar sus propias decisiones, siendo así en el 

desarrollo de la autonomía es donde el niño debe ser capaz de tener en cuenta los 

factores relevantes en el momento de decidir. 

 

En concordancia con lo antes expuesto la autonomía es la capacidad que se va 

desarrollando progresivamente, a partir de una serie de habilidades que permiten a cada 

persona, tomar sus propias decisiones y ser responsable por las consecuencias de las 

mismas, en este sentido se estudian cuáles son esas estrategias que en este contexto – 

Constructivismo -Pedagogía Waldorf- promueven la autonomía.  

Estrategias en la Pedagogía Waldorf  

Las Estrategias Pedagógicas son acciones realizadas por el docente con el fin de 

facilitar la formación en un aula o ambiente diseñado para el aprendizaje de los 
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estudiantes, estas estrategias se componen de escenarios curriculares y de organización 

con actividades formativas de interacción en el proceso de enseñanza y aprendizaje, por 

ende, su finalidad es promover  la enseñanza de forma didáctica de los contenidos, para 

que el aprendizaje sea dinámico, creativo y despierte el interés de los estudiantes como 

actores de dicho proceso (Gamboa et al., 2013). Es así que Pedagogía Waldorf 

promueve en los primeros años escolares el aprendizaje mediante estrategias como el 

juego libre, el arte y cuentos de hadas.  

El Juego libre como medio de Aprendizaje   

El juego es el principal medio de aprendizaje en la primera infancia, los niños 

desarrollan gradualmente conceptos de relaciones causales, aprenden a discriminar, a 

establecer juicios, analizar, sintetizar e imaginar mediante el juego. Siendo así que en la 

educación por medio del movimiento hace uso del juego como una estrategia que 

proporciona al niño grandes beneficios, y contribución al desarrollo del potencial 

cognitivo, la percepción, la activación de la memoria y el arte del lenguaje (Montañes et 

al., 2000). 

En tal sentido el juego no es un lujo, sino una necesidad para todo niño en 

desarrollo, es un elemento primordial en la educación escolar caracterizándose como 

una actividad placentera, que consiste en movimientos libres, sin dirección fija, ni 

obstáculo cualquiera, siendo la mejor base para una etapa adulta sana, exitosa y plena 

(Meneses & Monge, 2001). El juego libre además ofrece a los niños y niñas, la 

oportunidad de combinar actividad y pensamiento, desarrollar su curiosidad, compartir 

experiencias, sentimientos y necesidades, articular la realidad, la fantasía, el 

conocimiento y la emoción, afianzar su autonomía y autoestima, crear, indagar, 

observar, y sobre todo relacionar los nuevos descubrimientos con experiencias vividas y 

así generar nuevos conocimientos (Freré & Saltos, 2013). 

De este modo mediante el juego libre los niños se incorporan al mundo que los 

rodea, ya que es ahí donde desarrollan su propia fantasía, con la experimentación del 

espacio y representación de todo lo que para ellos es significativo, en el juego los niños 

y niñas encuentran soluciones a situaciones específicas (Badilla, 2016). Cabe destacar 
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que el juego siempre es libre, no hay juego reglado u organizado por el adulto, pero para 

el desarrollo de los niños en las aulas Waldorf disponen de materiales específicos 

elaborados a base de elementos y formas naturales. Así mismo, el ambiente de 

aprendizaje representa una continuación del hogar y promueve la actividad imitativa de 

los educandos en torno a acciones maternas y paternas (Mena et al., 2021) en el marco 

del acercamiento  a las ideas  antroposóficas de libertad y autonomía. 

El Arte como fuente de expresión  

La Pedagogía Waldorf utiliza el arte como estrategia fundamental en su proceso 

de enseñanza aprendizaje, todas las actividades propias de su formación se relacionan 

con el arte, obteniendo aprendizajes significativos en los niños y niñas. Cabe señalar, 

que el arte es considerado una manifestación propia de la naturaleza del hombre, por 

tanto, está en la esencia de los seres humanos, las personas tienen diferentes formas de 

expresión. En Educación Inicial, se da énfasis a que el arte está estrechamente ligado a 

la Pedagogía Waldorf, ya que gran parte de su metodología se sustenta de las diferentes 

manifestaciones artísticas como la danza, la música, la pintura, el dibujo, el teatro, el 

modelado entre lo más destacados. (Díaz & Vera, 2018)    

El arte expone al niño a un mundo libre donde necesita crear, imaginar y 

experimentar, en tal sentido dentro de esta pedagogía se considera a la creatividad como 

un elemento artístico donde los niños se despliegan a nuevas formas de expresión, 

durante esta etapa es necesario que el niño desarrolle actividades de manera libre 

expresando su creatividad y experiencias de aprendizajes. En base a esto la Pedagogía 

Waldorf considera al arte y la creatividad como importantes componentes para 

fortalecer el aprendizaje creativo en el desarrollo del niño.  (Maigua & Semblantes, 

2017) 

La imaginación, como base de toda actividad creadora, se manifiesta por igual en 

todos los aspectos de la vida cultural haciendo posible la creación artística. En este 

sentido, la imaginación depende de la experiencia y la experiencia del niño se va 

acumulando y aumentando paulatinamente con profundas peculiaridades que la 

diferencian de la experiencia de los adultos. La imaginación del niño es más rica que la 
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del adulto, considerándose que la infancia es la época en que más se desarrolla la 

fantasía, según ello conforme crece el niño van en descenso su capacidad imaginativa y 

su fantasía. (Vygotsky, 2003) 

Los Cuentos de hadas y su valor pedagógico   

Los cuentos de hadas son narraciones maravillosas, de origen popular y 

connotación de fantasía, transmitidas y heredadas de la tradición oral, con elementos 

fantásticos y seres sobrenaturales inscrita en un mundo abstracto. Para la pedagogía 

Waldorf, “los cuentos de hadas son concebidos como una descripción objetiva que 

reflejan la realidad espiritual vital de ser humano, ya que, dan sentido de pertenencia, de 

identidad, nos guían en un determinado proceso de desarrollo, nos dicen cuáles son los 

valores de nuestra sociedad, los roles adscritos a cada género, cuál es nuestro origen y 

cuál debería ser nuestra meta”. (Dan U. H, 2010 citado por Urrego, 2012, p.11) 

Los cuentos buscan instruir y educar a los niños con valores positivos, como el 

amor, la bondad o la generosidad. Además, tienen un lenguaje internacional pero cada 

persona puede interpretarlos de forma distinta, dan vida a la imaginación llevando al 

niño a descubrir su identidad y vocación. (Rodríguez de la Fuente, 2020 pág.14)  

Los cuentos de hadas son una estrategia indispensable, ya que fortalecen la 

voluntad del niño y la niña a través de la repetición constante, además transmiten 

realidades o verdades por medio de imágenes que son dignas de ser imitadas o 

reproducidas por su valor arquetípico. Para el docente o padre de familia narrar cuentos 

es sinónimo de dedicación y voluntad ya que deben memorizarlos, mantener la magia 

que en ellos se encierra por tres semanas (Badilla, 2016). 

Recursos didácticos en la Pedagogía Waldorf   

Los recursos didácticos son cualquier instrumento u objeto que pueda servir 

como instrumento para que, mediante su manipulación, observación o lectura se 

ofrezcan oportunidades de aprender algo, o bien con su uso se intervenga en el 

desarrollo de alguna función de la enseñanza. Es decir, los recursos didácticos 

comunican contenidos para su aprendizaje y pueden servir para estimular y dirigir el 
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proceso de enseñanza-aprendizaje, total o parcialmente. (Peiró et al., 2008) Por tanto, 

cuando el niño pequeño según su grado de desarrollo percibe los objetos concretos vive 

en un mundo real. 

Para Esturao et al., (2020) la Pedagogía Waldorf se centra en las necesidades del 

niño, utilizando una amplia variedad de recursos didácticos sensoriales y cada niño toma 

su tiempo para aprender. Por otro lado, los recursos Waldorf son de fácil adquisición y 

elaboración están hechos a partir de elementos naturales (madera, lana, trapo), 

permitiendo a los niños y niñas un mayor contacto con el entorno. Son sencillos, sin 

definición, inacabados, favorecen el desarrollo de la imaginación y la fantasía. En un 

aula se puede encontrar: cera de abeja, pigmentos naturales, lana, troncos, palos, piñas, 

telas de seda o muñecos sin expresión facial. (Prado, 2018)  

Asimismo, el docente tiene las cualidades de ser un facilitador de recursos 

didácticos, creador de ambientes de aprendizaje orientados a la construcción, y la 

observación de los infantes, para propiciar la autocorrección a partir de la experiencia 

dictada por la interacción de los sentidos con dichos objetos (Acevo, 2020). 

Tabla 1 

Recursos de la Pedagogía Waldorf según Acevo, (2020) 

Recursos  Función  

Cera de abeja 

Sustituye a la plastilina, permite una 

experiencia multisensorial  

mayor al ser dura y tener que calentarla 

para moldearla. También se utiliza para 

hacer ceras de colores.   

Pigmentos naturales 

Para dar color a las aceras y para usarlos a 

modo de acuarelas.  

Solo se usan los colores primarios. 

Papel  

Tiene un grosor diferente al folio 

convencional. Cada dibujo queda distinto 

puesto que se guardan aún húmedos. 

Lana  
Se usa para telares o para que la maestra 

haga los muñecos (sin expresión). 

Troncos o palos  Para desarrollar la creatividad. 

Ceras de colores  
De cera de abeja y con pigmentos 

naturales. Se les da forma de  
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bloque para los más pequeños y cilíndrica 

para los mayores. 

Telas de seda  Fomentan el desarrollo y la creatividad. 

Telares  

Con hilos de lana, están pensados para 

actividades matemáticas y  

psicomotrices. 

Muñecos  

De tela o lana, permiten desarrollar la 

imaginación al no tener expresión  

facial. 

Rincón de la casita  

Con telas y maderas, ayuda en el desarrollo 

del juego  

simbólico. 

Mesa de estación  

Es decorada con objetos que representen el 

clima de afuera,  

independientemente de la estación. 

Rol del Docente 

Desde las consideraciones de Freire, (2004) quien enseña aprende a enseñar y 

quien aprende enseña aprender, por tanto el valor de formar y educar a los niños con 

principios morales y en valores, es un proceso gradual, sistemático y acumulativo que 

requiere de un trabajo mancomunado entre la familia y escuela como agencias 

socializadoras y responsables directas de formar sujetos verdaderamente autónomos. 

(Ochoa, 2018) 

El docente ha de dotar al niño de abundantes materiales y recursos de una 

manera planificada y sistematizada. (Moreno, 2010),  en Educación Inicial los 

materiales tienen una gran relevancia por ser elementos de primer orden en el proceso de 

enseñanza de los estudiantes, de esta manera, es importante la clasificación, selección y 

utilización de los mismos como indicadores notables sobre la calidad y eficacia de la 

formación. (Moreno, 2013) 

El niño desarrolla la imitación mediante la acción y la voluntad (el hacer). Por 

este motivo, el docente tiene que ser capaz de crear un entorno que sea digno de 

imitación por parte del niño. El entorno debe ofrecer al sujeto diversas oportunidades 

para la imitación significativa y el juego creativo, de esta manera el niño mantiene como 

actividad central de la primera infancia, el desarrollo del organismo. (Rodríguez, 2012)  
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Es importante que, entre el docente, el estudiante y los padres se cree un clima 

de confianza y de respeto mutuo, que el aprendizaje surja de las necesidades e intereses 

del infante partiendo de las individualidades, en la Pedagogía Waldorf es fundamental la 

articulación docentes y padres de Familia por el principio que rige esta metodología la 

imitación. Los docentes motivan el aprendizaje en los estudiantes proponiendo 

actividades artísticas donde se evidencien de manera autónoma las distintas capacidades 

de cada uno. (Rodríguez, 2020). 

Relación entre Pedagogía Waldorf y Autonomía  

Aguinaga, (2021) destaca “La Pedagogía Waldorf parte de la premisa de que 

cada ser humano está constituido por cuerpo, alma y espíritu. El proceso de maduración 

humana y de individualización es un proceso del espíritu individual humano”. (p.2). En 

efecto la Pedagogía Waldorf mantiene entre sus enseñanzas los valores humanos, el 

respeto a la naturaleza y a la potencialización de la autonomía en la creatividad 

individual de los niños siendo un ejercicio libre, práctico y responsable consigo mismo 

“Ser autónomo significa que el sujeto tiene capacidad y libertad para pensar por sí 

mismo, con sentido crítico y aplicando en el contexto en que se encuentra inmerso”. 

(Mazo, 2012) 

En la Pedagogía Waldorf se orienta a un desarrollo libre, donde se respeta por 

sobre todo la voluntad de los niños y niñas, brindándoles un ambiente acogedor que los 

invite a desarrollar su autonomía. (Díaz & Vera, 2018). Por consiguiente, esta pedagogía 

dentro del sistema educativo busca el desarrollo de cada niño en un ambiente libre y 

cooperativo, siendo el estudiante un ente activo, y se trabaja con una enseñanza 

individualizada, mediante la colaboración, cooperación según las necesidades y los 

intereses de los niños por aprender, además son ellos quienes descubren sus errores, 

elaborar materiales rudimentarios que pueden tener diferentes usos para desarrollar su 

creatividad, seleccionan con libertad su espacio. (Jiménez & Llumiquinga, 2017) 
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CAPÍTULO III ABORDAJE O MOMENTO METODOLÓGICO 

Conceptualización ontológica y epistemológica del método 

 

En este capítulo se pretende describir el momento metodológico, abordando la 

conceptualización ontológica y epistemológica que las investigadoras utilizaron para la 

realización del presente Trabajo de Integración Curricular, en tal sentido se estableció la 

relación directa entre paradigma, enfoque, método y diseño de investigación. 

 

Tabla 2 

Relación entre Paradigma, Enfoque, Método y Diseño de Investigación.  

Paradigma Enfoque Método Diseño de 

investigación 

Interpretativo Cualitativo Fenomenológico Descriptivo 

El paradigma 

interpretativo 

radica en la 

necesidad de 

comprender el 

sentido de la 

acción social en 

el contexto del 

mundo de la vida 

y desde la 

perspectiva de 

los participantes. 

(González-

Monteagudo, 

2000) 

La investigación 

cualitativa es un 

proceso 

interrogativo de 

comprensión 

basado en 

distintas 

tradiciones 

metodológicas de 

indagación que 

exploran un 

problema social o 

humano. 

(Creswell, 2007)  

Es un método filosófico 

que parte del análisis 

intuitivo de los objetos 

tal como son dados a la 

conciencia cognoscente, 

a partir de lo que busca 

inferir los rasgos 

esenciales de la 

experiencia y lo 

experimentado.(Gurdián, 

2007) 

Consiste 

fundamentalmente 

en describir un 

fenómeno o una 

situación, 

mediante el 

estudio del mismo 

en una 

circunstancia 

temporal – 

espacial 

determinada. 

(Diaz, 2016) 
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Por tanto, esta investigación se desarrolló bajo el paradigma interpretativo con 

un enfoque cualitativo, considerando que, la investigación cualitativa es un proceso 

interrogativo de comprensión basado en distintas tradiciones metodológicas de 

indagación que exploran un problema social o humano. El investigador construye un 

panorama complejo y holístico, analiza discursos, refiere visiones detalladas de los 

informantes y lleva a cabo el estudio en un entorno natural. (Creswell, 2007)  

El diseño de Investigación fue de carácter descriptivo, dado que este se 

concentra no sólo en la descripción sino en la comprensión del fenómeno de estudio. Su 

propósito es reconstruir la realidad, descubrirla e interpretarla, por tanto, el método no es 

la verificación, la contrastación o falsación, sino la comprensión, la interpretación o la 

hermenéutica. (Ñaupas et al., 2014)   

Población y muestra  

El estudio se llevó a cabo en el cantón La libertad perteneciente a la provincia de 

Santa Elena, la población se conformó por docentes del área de Educación Inicial. Para 

obtener la muestra representativa del estudio se estableció una muestra de 12 docentes 

tanto del subnivel 1 y subnivel 2, utilizando el muestreo no probabilístico por Bola de 

nieve, es decir que los individuos seleccionados para ser estudiados reclutaron a nuevos 

participantes de interés para el estudio. 

Tabla 3  

 

Número de docentes de Educación Inicial  

 

Curso Docentes 
Total, de docente de 

Educación Inicial 

Inicial 1  4 
 

12 
Inicial 2  8 
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Naturaleza o paradigma de investigación   

El paradigma Interpretativo que se consideró para la realización de la 

investigación, cuya teoría constituye una reflexión en y desde la praxis, conformando la 

realidad de hechos observables y externos, por significados e interpretaciones 

elaboradas del propio sujeto, a través de una interacción con los demás dentro de la 

globalidad de un contexto determinado basado en el enfoque cualitativo. (Ricoy, 2010)     

a) Método y sus fases 

Método fenomenológico  

En esta investigación se utilizó el método fenomenológico considerado una 

“filosofía para entender el verdadero sentido de los fenómenos, pero con una 

secuencia de ideas y pasos que dan rigurosidad científica” (Trejo, 2012).   

Autores como Ayala, Aguirre y Jaramillo consideran que la fenomenología 

hermenéutica es un procedimiento que lleva a la reflexión a los agentes educativos 

con respecto a su experiencia personal y profesional,  llevando a cabo de esta 

manera el análisis de  aspectos esenciales de esta experiencia, otorgándole sentido e 

importancia debida a estos fenómenos, destacan así qué "la fenomenología favorece 

a la comprensión de las realidades escolares, haciendo hincapié, a las experiencias 

de los representantes del proceso formativo” (Fuster, 2019). 

El método fenomenológico según Gurdián, (2007) se divide en 4 fases: La 

etapa previa, descriptiva, estructural y la cooperativa dialógica (Discusión de los 

resultados).  

En la etapa previa se establece el objeto de estudio de donde parte la 

investigación, considerando los supuestos teóricos, epistémicos y metodológicos que 

sustentan la investigación. 

La segunda es la etapa descriptiva aquí se describe el fenómeno de 

investigación y se elige el procedimiento y técnica apropiada. 
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 La tercera es la etapa estructural se centra en efectuar un contacto más 

directo con la experiencia tal como se ha percibido, implica el estudio y análisis de 

lo abordado en la investigación. 

La última es la etapa cooperativa dialógica; consiste en la discusión de los 

resultados obtenidos, permitiendo confrontarlos con las conclusiones de otras 

investigaciones.  

b) Técnicas y recolección de la información  

Técnica: Entrevista 

La entrevista es predominante en la investigación cualitativa, se utiliza para 

obtener información en profundidad, ampliar datos, adquirir detalles, extender 

horizontes, recabar nuevas ideas o cuando otro sistema directo es difícil o imposible de 

utilizar (Guerrero, 2010). 

En tal sentido se utilizó la entrevista fenomenológica considerándose un proceso 

de interacción y diálogo entre dos personas, cuyo propósito es propiciar que el 

entrevistado reconozca, describa y exprese su experiencia vivida y los significados 

sentidos en relación a situaciones vividas referidas al tema de la investigación, ya sea 

que las viva actualmente o las recuerde, expresándose desde su experiencia (Moreno 

López, 2014). 

Instrumento: Cuestionario de preguntas semiestructuradas 

El cuestionario de preguntas semiestructuradas se realizó mediante la selección 

de citas del constructo teórico, permitiendo obtener información a través de entrevistas 

presenciales y mediante un formulario realizado en Microsoft forms a las docentes de 

Educación Inicial. 

El instrumento fue validado mediante la realización de la prueba piloto 

permitiendo tener un acercamiento a la población objeto de estudio, además se realizó la 

validación mediante juicio de expertos, siguiendo el método individual.  



 
24 

 

c) Técnicas de interpretación de la información  

 Para la interpretación de la información se utilizó el programa ATLAS.ti versión 

9, estableciendo una codificación abierta, la misma que permitió la creación de redes 

semánticas, y nubes de palabras para las entrevistas logrando realizar una resignificación 

de la información obtenida. En este sentido la resignificación no es una propuesta que 

encierra valor en sí misma, sino que su valía depende de lo que ella posibilita y permite: 

la comprensión de sentido, la conciencia sobre el ejercicio de la gestión y en 

consecuencia su intervención cualificada a partir de la reflexión fundamentada. 

(Oswaldo, 2009) 

d) Categorización y triangulación
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Tabla 4 

Sistematización de variables o construcción de categorías y subcategorías apriorísticas 

Ámbito 

Temático  

Problema de 

Investigación  

 

Preguntas de 

Investigación  

Objetivo 

General 

Objetivos 

Específicos 
Categorías Subcategorías 

Pedagogía 

Waldorf y la 

Autonomía 

 

 

 

 

 

 

 

 

Paradigma de 

investigación 

Interpretativo   

¿Cómo la 

Pedagogía 

Waldorf 

aporta al 

desarrollo de 

la Autonomía 

Educación 

Inicial? 

 

 

¿Cuáles son los 

referentes 

teóricos que 

fundamentan la 

Pedagogía 

Waldorf y el 

desarrollo de la 

Autonomía? 

 

¿Cuáles son las 

estrategias y 

recursos 

didácticos de la 

Pedagogía 

Waldorf en la 

Educación 

Inicial?  

 

¿La Pedagogía 

Waldorf aporta 

a la 

construcción 

de la 

Autonomía de 

 

Determinar 

cómo la 

Pedagogía 

Waldorf 

aporta al 

desarrollo 

de la 

Autonomía 

de los niños 

de 

Educación 

Inicial  

Sustentar los 

referentes 

teóricos que 

fundamentan la 

Pedagogía 

Waldorf y el 

desarrollo de la 

Autonomía. 

 

 

 

 

 

Diagnosticar las 

Estrategias y 

recursos 

didácticos de la 

Pedagogía 

Waldorf en 

Educación 

Inicial  

 

Describir el 

aporte de la 

Fundamentación 

Teórica 

 

Pedagogía Waldorf 

 

 

 

______________ 

 

 

 

 

 Autonomía  

 

 

 

 

______________ 

Estrategias y 

recursos didácticos  

 

 

 

 

 

 

Concepción de la 

Pedagogía Waldorf  

 

Antroposofía 

 

Andar hablar y pensar  

_______________ 

 

Concepción de la  

Autonomía  

 

Desarrollo de la 

Autonomía 

 

 

_____________ 

 

Estrategias en la 

Pedagogía Waldorf 

  

- * El juego libre  

- *Arte 

- * Cuento  

 



 
26 

 

los niños de 

Educación 

Inicial?   

 

Pedagogía 

Waldorf en la 

construcción de 

la Autonomía  

 

 

 

______________ 

 

Aporte de la 

Pedagogía Waldorf  

 

 Recursos Didácticos 

Waldorf  

 

 

 

_______________ 

 

Rol del docente  

 

Relación entre 

Pedagogía Waldorf y 

Autonomía  

 

 

Tabla 5 

Entrevista semiestructurada dirigida al estamento docente 

Subcategorías  Cita/ autor y año 
Preguntas dirigidas al 

estamento docente 

Concepción de la 

Pedagogía Waldorf 

La Pedagogía Waldorf trasciende la concepción tradicional del proceso 

de aprendizaje en la integración del pensamiento, sentimiento y el hacer 

siendo esta una pedagogía inmersa en el proceso de recreación. 

(Zaldívar & Quiroga, 2018) 

Steiner fue capaz de crear una pedagogía con un trasfondo espiritual que 

contempla de un modo único, como ninguna otra pedagogía lo hace, el 

conocimiento integral del hombre que persigue desarrollar y potenciar 

sus capacidades mediante la estimulación, la libertad o la creatividad. 

¿Qué concepción tiene acerca de 

la Pedagogía Waldorf? 

¿En caso de no conocerla, le 

gustaría saber en qué se basa 

esta pedagogía? 
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(Rodríguez, 2012) 

 

Primer Septenio  

Andar hablar y 

pensar  

 

 

 

 

Imitación 

 

Para Steiner la educación de orientación antroposófica debía tomar en 

consideración que la estructura humana se dividía en septenios, a esto 

debía organizarse en tres etapas siendo el primer septenio la cualidad 

anímica predominante es el querer o la voluntad, en el segundo el sentir 

y el tercero el pensar.  (Quiroga & Zaldívar, 2013) 

 

Las palabras imitación y ejemplo son la clave para la Pedagogía Waldorf 

en esta etapa se considera que el niño imita todo lo que acontece a su 

alrededor. (Quiroga & Zaldívar, 2013) 

 

 

¿Considera usted que durante el 

primer septenio la imitación y el 

ejemplo son la clave para 

desarrollar el aprendizaje? ¿Por 

qué? 

Concepción de 

Autonomía 

 (Freire, 2004) destaca que "La autonomía se va construyendo en la 

experiencia de varias, innumerables decisiones, que van siendo 

tomadas”.  

La autonomía se enfoca en la satisfacción relacionada a la 

independencia dándole al niño un cierto grado de libertad, es decir la 

autonomía posibilita al niño a desenvolverse adecuadamente en 

habilidades, conocimientos y actitudes que le permiten avanzar a 

distintos logros, teniendo en cuenta que mediante el progreso de su 

independencia, autoestima, seguridad e identidad el niño requerirá 

menos la ayuda del adulto. (Antezana, 2007)  

¿Considera usted que la 

autonomía del niño se va 

construyendo en base a la 

experiencia? ¿De ser el caso que 

experiencias posibilitan que ese 

proceso avance? 
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Desarrollo de la 

Autonomía 

 

Piaget, señala que "Los niños desarrollan la autonomía, tanto en el 

ámbito moral como en el intelectual, y que la finalidad de la educación 

debe ser el desarrollo de la autonomía”(Kamii, 1982)  

 

Desde la perspectiva intelectual significa gobernarse a sí mismo y tomar 

sus propias decisiones, siendo así en el desarrollo de la autonomía es 

donde el niño debe ser capaz de tener en cuenta los factores relevantes 

en el momento de decidir. (Galindo, 2012) 

 

 

¿Considera usted que la 

finalidad de la Educación es que 

el niño desarrolle su Autonomía 

y como logra que los niños 

tomen sus propias decisiones? 

 

Estrategias en la 

Pedagogía Waldorf 

Cuento  

La Pedagogía Waldorf promueve en los primeros años escolares el 

aprendizaje imaginativo mediante el juego, el arte y las actividades 

prácticas. (Badilla, 2016) 

Para la Pedagogía Waldorf los cuentos de hadas son una 

estrategia indispensable, ya que fortalecen la voluntad del niño y la niña 

a través de la repetición constante, además transmiten realidades o 

verdades por medio de imágenes que son dignas de ser imitadas o 

reproducidas por su valor arquetípico. Para el docente o padre de familia 

narrar cuentos es sinónimo de dedicación y voluntad ya que deben 

memorizarlos, mantener la magia que en ellos se encierra por tres 

semanas. (Badilla, 2016) 

¿Utiliza el cuento como 

estrategia didáctica? de ser el 

caso, ¿Por cuánto tiempo 

considera importante la 

repetición de los cuentos? 

El Juego libre 

 

En el juego libre los niños se incorporan al mundo que los rodea, ya que 

es ahí donde desarrollan su propia fantasía, con la experimentación del 

espacio y representación todo lo que para ellos es significativo, en el 

juego los niños y niñas encuentran soluciones a situaciones específicas; 

por ejemplo, a formar torres con cubos de madera sin que se caigan, sin 

intervención del adulto. (Badilla, 2016) 

 

¿Cómo incorpora el juego libre 

en su clase para que sea 

significativo? 
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El juego siempre es libre, no hay juego reglado u organizado por el 

adulto, pero para el desarrollo de los niños en las aulas Waldorf 

disponen de materiales específicos elaborados a base de elementos y 

formas naturales. Asimismo, el ambiente de aprendizaje representa una 

continuación del hogar y promueve la actividad imitativa de los 

educandos en torno a acciones maternas y paternas. (Mena et al., 2021) 

 

El arte  

Fantasía 

Creatividad  

 

La Pedagogía Waldorf utiliza el arte como estrategia fundamental en su 

proceso de enseñanza aprendizaje, todas las actividades propias de su 

formación se relacionan con el arte, obteniendo aprendizajes 

significativos en los niños y niñas. Cabe señalar, que el arte en esta 

pedagogía es una manifestación de la emocionalidad del ser humano. 

(Díaz & Vera, 2018) 

 

El arte es un medio pedagógico, desde el kínder se usan 

diferentes medios de expresión artística. Ya que la actividad artística 

implica fantasía y creatividad, a través del arte se desarrolla la 

sensibilidad de los niños y niñas. Ellos tienen muy claro sus gustos e 

intereses.   

 

¿De qué manera utiliza el arte en 

el niño para desarrollar la 

fantasía y creatividad en los 

niños? 

 

 

 

 

 

Recursos Waldorf  

Los recursos didácticos son cualquier instrumento u objeto que pueda 

servir como recurso para que, mediante su manipulación, observación o 

lectura se ofrezcan oportunidades de aprender algo, o bien con su uso se 

intervenga en el desarrollo de alguna función de la enseñanza. Es decir, 

los materiales comunican contenidos para su aprendizaje y pueden servir 

para estimular y dirigir el proceso de enseñanza-aprendizaje, total o 

parcialmente. (Peiró et al., 2008) 

La Pedagogía Waldorf se centra en las necesidades del niño, utilizando 

una amplia variedad de materiales sensoriales y cada niño toma su 

tiempo para aprender. (Esturao et al., 2020)  

 

 

 

En la Pedagogía Waldorf se 

emplean recursos sencillos como 

lana, madera, telas de seda, 

pigmentos naturales entre otros. 

¿Qué recursos utiliza en clase y 

mencione si emplea algunos de 

los recursos antes mencionados? 
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Son sencillos, sin definición, inacabados, favorecen el desarrollo 

de la imaginación y la fantasía. En un aula podemos encontrar: cera de 

abeja, pigmentos naturales, lana, troncos, palos, piñas, telas de seda o 

muñecos sin expresión facial. (Prado, 2018) 

 

 

Rol del docente 

El valor de formar y educar a los niños con principios morales y en 

valores, es un proceso gradual, sistemático y acumulativo que requiere 

de un trabajo mancomunado entre la familia y escuela como agencias 

socializadoras y responsables directas de formar sujetos verdaderamente 

autónomos. (Ochoa, 2018)  

 

El niño desarrolla la imitación mediante la acción y la voluntad (el 

hacer). Por este motivo, el adulto tiene que ser capaz de crear un entorno 

que sea digno de imitación por parte del niño. El entorno debe ofrecer al 

sujeto diversas oportunidades para la imitación 

significativa y el juego creativo, de esta manera el niño mantiene como 

actividad central de la primera infancia, el desarrollo del organismo. 

(Rodríguez, 2012) 

 

¿Cómo promueve usted el 

trabajo mancomunado entre 

familia y escuela para desarrollar 

la Autonomía? 

Relación entre 

Pedagogía Waldorf y 

Autonomía 

“La Pedagogía Waldorf mantiene entre sus enseñanzas los valores 

humanos, el respeto a la naturaleza y a la potencialización de la 

autonomía en la creatividad individual de los niños siendo un ejercicio 

libre, práctico y responsable consigo mismo. (Mazo, 2012) 

 

En la Pedagogía Waldorf se orienta a un desarrollo libre, 

donde se respeta por sobre todo la voluntad de los niños y niñas, 

brindándoles un ambiente acogedor que los invite a desarrollar su 

autonomía. (Díaz & Vera, 2018) 

 

¿Considera usted que podría 

existir una relación significativa 

entre la Pedagogía Waldorf y el 

desarrollo de la Autonomía? 

¿Por qué? 
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CAPÍTULO IV PRESENTACIÓN DE LOS HALLAZGOS (ANÁLISIS Y 

DISCUSIÓN DE LOS RESULTADOS) 

 

Para el análisis de información de las entrevistas se llevó a cabo un proceso de 

codificación abierta en el programa ATLAS.ti versión 9. Se construyeron redes 

semánticas y nubes de palabras basadas en las relaciones establecidas en cada una de las 

categorías. 

Docente 1 

Para la primera entrevista la codificación fue la siguiente: Pedagogía Waldorf, 

Educación, Libertad, Estrategias Pedagógicas, Recursos Didácticos, Autonomía, 

Responsabilidad, Imitación, Independencia, Desenvolvimiento, Aprendizaje 

Significativo. 

 

Nota: Extraído de ATLAS.ti 9 

Análisis 
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1. ¿Conoce usted la concepción de la Pedagogía Waldorf? ¿Si su respuesta es 

no, le gustaría conocer acerca de esta Pedagogía? 

En realidad, no estoy tan empapada de la concepción de la Pedagogía Waldorf, 

pero me gustaría saber en qué consiste, para aplicar nuevas formas de 

enseñanza.  

La Pedagogía Waldorf busca el desarrollo del niño en un ambiente libre y cooperativo, 

respetando sus necesidades e intereses, por ende, esta pedagogía proporciona un 

estímulo para desarrollar habilidades y destrezas en sus aprendizajes, por tal motivo las 

docentes buscan nuevas formas de enseñanzas. 

2. ¿Considera usted que durante el primer septenio la imitación y el ejemplo 

son la clave para desarrollar el aprendizaje? ¿Por qué? 

Porque los pequeños imitan todo lo que ven y escuchan. Si somos un buen 

ejemplo para ellos, tendrán valores y principios que guiarán sus pasos. 

Los niños aprenden a través del ejemplo y la imitación de una forma natural y 

espontánea de aprender, lo que significa que como docentes muestran una postura 

adecuada a la hora de expresarse frente a ellos, teniendo en cuenta que en edades 

tempranas perciben todo lo que acontece a su alrededor de tal manera el educador es un 

modelo digno de ser imitado prestando una cuidadosa atención a sus estudiantes en 

valores y principios. 

3. ¿Considera usted que la autonomía del niño se va construyendo en base a la 

experiencia? ¿Y qué experiencias posibilitan que ese proceso avance? 

Que los niños sean valorados, respetados y comprendidos, les ayuda a valorarse 

a sí mismos y de esa manera tendrán la seguridad para avanzar en la vida, con 

responsabilidad, con objetivos claros y, de esa manera, sus experiencias de cada 

día le ayudarán a alcanzar autonomía en cada emprendimiento. 

En la etapa de Educación Inicial la autonomía se construye en base a diversas 

actividades enmarcadas en las experiencias, estas suelen ser aplicadas en casa y escuela 

lo que permite a los niños sentirse valorados, respetados y comprendidos fomentando así 

el desarrollo libre con principios y valores.  

4. ¿Considera usted que la finalidad de la educación es que el niño desarrolle 

su autonomía y cómo logra que los niños tomen sus propias decisiones? 

Que un niño logre autonomía es uno de los principales propósitos de la 

educación, porque mientras más pronto logre ese objetivo, el Niño/niña, habrán 

logrado comprender la importancia de la responsabilidad y el respeto que se 

merece a sí mismos, y de esa manera la enseñanza-aprendizaje, fluirán con 

naturalidad y dará los mejores frutos para que los niños de una sociedad 

alcancen logros importantes en su vida, para sí mismos y para la sociedad. 
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Como propósito principal de la educación es que los niños desarrollen su autonomía 

permitiendo el desenvolvimiento pleno, donde el niño es capaz de actuar con 

responsabilidad en el medio logrando tomar sus propias decisiones como parte de su 

crecimiento, enseñarles esto a los niños conlleva una gran responsabilidad, requiere 

esfuerzo, constancia y dedicación por parte de docentes y padres de familia quienes 

guían a los niños en su proceso de independencia y Autonomía.  

5. ¿Utiliza el cuento como estrategia didáctica, de ser el caso por cuánto 

tiempo considera importante la repetición de los cuentos? 

Los cuentos son una herramienta muy importante en la educación de los 

pequeños. No se debería cometer el error de ser repetitivos en repetirlos una y 

otra vez, pero si tener claro que ellos entendieron el mensaje. 

El cuento como estrategia pedagógica en los niños se presenta como un estímulo para 

desarrollar el lenguaje y tener una comprensión lectora, formando ambientes de 

aprendizaje de imaginación y de fantasía, por ende, es necesario optimizar el aprendizaje 

a través de contenidos de historia, fomentando la reflexión y participación activa, los  

docente entonces evita la repetición al considerarla errónea, sin embargo, si tienen claro 

que deben asegurarse que el mensaje llegue a los niños y tengan la facilidad de recordar 

la secuencia del cuento.  

6. ¿Cómo incorpora el juego libre en su clase para que sea significativo? 

Con reglas claras de respeto y sana alegría; con material didáctico atractivo, 

divertido y procurando que siempre ocurra el evento en orden y armonía. Eso 

me permite observar a los niños como individuos en un grupo; es decir logro 

conocerlos mejor, y de esa manera mi ayuda es más eficaz. 

El juego como actividad principal en la educación es dirigido por los niños, 

proporcionando en ellos absoluta libertad con responsabilidad para jugar, explorar, 

descubrir y dar sentido al entorno que les rodea, favoreciendo, además, el aprendizaje, a 

través de múltiples logros y experiencias divertidas, por tal motivo desde la educación 

los docentes deben emplear varias estrategias significativas que desarrollen la 

imaginación y creatividad de ellos. 

7. ¿De qué manera utiliza el arte en el niño para desarrollar la fantasía y 

creatividad? 

Utilizó la música, el baile, el canto, la poesía, pintura, dibujo…. El arte en todas 

sus manifestaciones siempre es para los niños una expresión de alegría y 

libertad. 

El arte y las actividades prácticas van de la mano desarrollando en el niño la fantasía y 

la creatividad como aspectos importantes en el proceso educativo, donde se debe 

introducir la música y el dibujo como manifestaciones de expresión en cuanto a esto 

permite desarrollar capacidades como la concentración y comprensión de manera 

creativa en los niños. 
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8. En la Pedagogía Waldorf se emplean recursos sencillos como lana, madera, 

telas de seda, pigmentos naturales entre otros. ¿Qué recursos utiliza en clase 

y menciona si emplea algunos de los recursos antes indicados? 

Durante mi clase utilizo telas, madera, pigmentos, todo tipo de colores, 

instrumentos sencillos de música, entre otros. Me gusta utilizar material 

concreto para que el aprendizaje sea más enriquecedor.  

Los recursos didácticos son muy usados por los docentes en la etapa preescolar siendo 

un material que cumple una función clave en la educación, proporcionando motivación e 

interés de desarrollo y enriquecimiento de aprendizaje en los niños, siendo así que los 

recursos son cualquier material sencillo que brinda una enseñanza beneficiosa en 

conocimientos, habilidades y destrezas que la pedagogía Waldorf requiere desarrollar en 

la actualidad. 

9. ¿Cómo desarrolla usted el trabajo mancomunado entre familia y escuela 

para desarrollar la autonomía? 

Con charlas de motivación para que asuman la responsabilidad enorme de 

formar a nuestros niños, y a la vez procurando que entiendan el enorme placer 

que significa formarlos en medio del amor, la paciencia, comprensión y respeto 

que ellos se merecen. 

La motivación es un aspecto a destacar para que se dé un trabajo mancomunado entre la 

familia y escuela, lo que conlleva a tener un alto grado de responsabilidad y 

compromiso en la formación de los niños, ligado a valores éticos y morales. De esta 

manera cada niño muestra su propia autonomía, independencia y relación al desempeñar 

sus propias acciones de enseñanzas y aprendizajes. 

10. ¿Considera usted que existe una relación significativa entre la Pedagogía 

Waldorf y el desarrollo de la Autonomía? ¿Por qué? 

Porque al parecer se considera al niño un ser integral que merece respeto, 

cariño y cuidados acorde a sus necesidades mentales, espirituales, emocionales 

y materiales. Considero que somos una unidad y nuestra actitud debe ser 

siempre de respeto por la naturaleza; mientras nuestro ejemplo sea el idóneo, 

los niños alcanzarán más pronto su autonomía dado que al vivir en ese ambiente 

amable, contarán con el estímulo y la alegría de ser cada día mejores. 

La autonomía permite actuar con independencia mientras que la Pedagogía Waldorf se 

centra en el desarrollo libre del ser humano siendo una pedagogía activa e innovadora, 

por ende, se considera que existe una relación entre ambos aspectos educativo 

fomentando el desarrollo integral y formación del niño dentro de un entorno donde 

existe respeto aun por la naturaleza siendo un ambiente saludable de desarrollo y 

ejemplo para un desenvolvimiento libre y razonable para el educando. 
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Red Semántica docente 1  

  

Nota: Extraído de ATLAS.ti 9 

Análisis 

En la siguiente red semántica se evidencia que la Pedagogía Waldorf esta asociada con 

la Educación, Libertad y Estrategias Pedagogicas. 

La Pedagogía Waldorf está asociada con la educación en el nivel Inicial, además la 

responsabilidad se considera un apropiedad fundamental, puesto que se requiere de una 

importante construcción de la autonomía que guie al niño en la toma de sus propias 

decisiones en base a innumerables experincias que el niño adquiere en el camino. 

La libertad es otra de las categorias asociadas con la Pedagogía Waldorf , se relaciona 

directamente con elementos como la imitación, el desenvolvimiento y la independencia 

del niño desarrollando cierto grado de libertad, por ende requiere cada vez menos la 

ayuda del adulto. 



 
36 

 

La estrategias pedagógicas y los recursos didácticos por su parte proporcionan el  

desarrollo en habilidades y destrezas, logrando así que los niños adquieran un 

aprendizaje significativo. 

Nube de palabras docente 1 

 

Nota: Extraído de ATLAS.ti 9 

Análisis 

Las palabras que predominan en la nube de palabras son Autonomía, Pedagogía 

Waldorf, Desarrollo, Aprendizaje, Experiencias, Responsabilidad, Recursos, Cuentos, 

Música entre otras. Por tanto, el aporte de la Pedagogía Waldorf se direcciona hacia el 

desarrollo de la autonomía del niño, además se evidencian elementos: como el cuento y 

la música que contribuyen a la adquisición de experiencias significativas de aprendizaje 

para un desarrollo autónomo del niño. 

Docente 2 

La codificación de la segunda entrevista fue la siguiente: Pedagogía Waldorf, Primer 

Septenio, Estrategias Didácticas, Recursos Didácticos, Imitación, Independencia, 

Socialización, Creatividad, Gozo - Asombro, Imaginación, Ambiente Saludable. 
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Nota: Extraído de ATLAS.ti 9 

Análisis  

1. ¿Conoce usted la concepción de la Pedagogía Waldorf? ¿Si su respuesta es 

no, le gustaría conocer acerca de esta Pedagogía? 

He escuchado poco sobre la pedagogía, pero la considero como flexible y 

creativa y por ende brinda herramientas para trabajar diferentes áreas en el 

nivel Inicial. 

La Pedagogía Waldorf es conocida por respetar las etapas evolutivas según las 

necesidades del niño considerándose como flexible y creativa dentro del sistema 

educativo, brindando muchas fuentes de aprendizajes a través de estrategias y recursos 

pedagógicos los cuales son el arte, la pintura, el juego libre, los cuentos, el rol del 

docente frente a este modelo de enseñanza, favoreciendo al desarrollo de la autonomía y 

desenvolvimiento en los niños, siendo así que esta pedagogía brinda diferentes 

componentes para impartir diversos aprendizajes dentro y fuera del campo educativo. 

2. ¿Considera usted que durante el primer septenio la imitación y el ejemplo 

son la clave para desarrollar el aprendizaje? ¿Por qué? 

Si, ya que en la primera infancia los niños imitan la mayoría de las acciones de 

personas a su alrededor, considero también que el ambiente juega un papel 

importante para su desarrollo, si vive en un hogar donde el ambiente no es tan 

saludable y la madre o el padre no buscan una solución esto afectará al niño. 

Los niños absorben todo lo que acontece en su entorno esto a través de la imitación y el 

ejemplo permitiendo tener experiencias prácticas en un ambiente seguro y responsable 

desde el hogar y la institución, desarrollando habilidades y destrezas que serán 

necesarias durante el primer septenio, proporcionando un aspecto clave como la 
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experimentación del mundo con sus sentidos, por ende, el docente al momento de 

relacionarse con ellos debe mantener una postura modelo en acciones, actitudes que 

estimulen y orienten al niño a imitar de forma libre y espontánea.  

3. ¿Considera usted que la autonomía del niño se va construyendo en base a la 

experiencia? ¿Y qué experiencias posibilitan que ese proceso avance? 

En lo personal me gusta realizar actividades ligadas al ejercicio físico, si se 

estimula a los niños esto hace que desarrollen las partes de su cuerpo 

reconociéndose como un ser independiente y autónomo. 

La autonomía se va empleando progresivamente a partir de varias habilidades y 

experiencias que permiten la toma de decisiones correctas y responsables en el 

individuo, por medio de una serie de actividades que posibilitan el progreso autónomo, 

independiente y adecuado en los niños, sustentándose en la confianza de explorar su 

medio, por tal motivo el docente como parte del desarrollo educativo debe procurar 

tener un avance óptimo en habilidades autónomas de sus estudiantes.  

4. ¿Considera usted que la finalidad de la educación es que el niño desarrolle 

su autonomía y cómo logra que los niños tomen sus propias decisiones? 

Considero que si me enfoco exactamente haciéndolos participativos y tomando 

en cuenta sus ideas y respetando mucho su opinión esto con el fin de que ellos 

comprendan la importancia de sus decisiones y que son escuchadas. 

La toma de decisiones en los infantes es debido a la autonomía desarrollada en los niños 

por parte de padres y docentes quienes son pilares fundamentales en la orientación para 

un desarrollo adecuado, es así que la finalidad de la educación es formar a individuos 

autónomos donde se respete su forma de pensar y actuar dentro de una sociedad.  

5. ¿Utiliza el cuento como estrategia didáctica, de ser el caso por cuánto 

tiempo considera importante la repetición de los cuentos? 

Desde mi punto de vista es muy importante leer cuentos a los niños casi 

diariamente esto ayuda a desarrollar la imaginación y de la misma forma crece 

el amor por la lectura. 

Los cuentos conllevan al niño a tener imaginación con todo lo que perciben, sienten y 

escuchan de manera didáctica, considerándose una estrategia que ayuda al niño en la 

etapa de Educación Inicial, acercarse a la lectura y escritura y que a través de la 

repetición los niños comprenden mejor las historias narradas por sus docentes. 

6. ¿Cómo incorpora el juego libre en su clase para que sea significativo? 

El juego es muy importante porque de ahí se desarrolla la socialización con sus 

pares respetando turnos y siguiendo consignas y se lo hace en cualquier hora 

del día. 
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El juego como una actividad libre y espontánea ayuda al niño a tener un máximo 

desarrollo en habilidades y destrezas, y a tener mayor desenvolvimiento en la 

socialización e interacción con los que les rodea. Cabe destacar que con el juego los 

niños son capaces de imaginar y experimentar acciones de manera significativa.  

7. ¿De qué manera utiliza el arte en el niño para desarrollar la fantasía y 

creatividad? 

El arte es una de las estrategias que no puede faltar al momento del aprendizaje 

ya que esto ayuda a qué el niño cuide el medio ambiente haciendo de cada 

objeto insignificante algo muy creativo aparte del gozo y el asombro que 

vivencian. 

El arte se considera una estrategia pedagógica donde el docente puede tener mayor 

relación con el niño implicando a la naturaleza como medio armónico, donde puede 

desarrollar la fantasía y creatividad al momento de hacer uso de muchos elementos 

naturales, permitiendo tener en ellos gozo y asombros por las actividades que 

desarrollan en esta etapa primordial. 

8. En la Pedagogía Waldorf se emplean recursos sencillos como lana, madera, 

telas de seda, pigmentos naturales entre otros. ¿Qué recursos utiliza en clase 

y mencione si emplea algunos de los recursos antes indicados? 

En el nivel inicial se aprovechan todo tipos de materiales desde una hoja seca 

hasta alimento que sirven para realizar muchas maravillas con los niños. 

Los recursos que son empleados en las instituciones educativas tienen un objetivo 

principal de llevar un aprendizaje a cada niño a través de su manipulación, observación, 

se pondera que con los elementos de la naturaleza se puede ofrecer un aprendizaje 

significativo en ellos.  

9. ¿Cómo desarrolla usted el trabajo mancomunado entre familia y escuela 

para desarrollar la autonomía? 

Es muy importante que la familia se involucre en las actividades escolares ya 

que ellos son sus primeros maestros y teniendo lazos más estrechos el 

aprendizaje es mucho mayor y satisfactorio. 

El rol de la familia y de la comunidad educativa es cumplir con el trabajo en equipo para 

desarrollar la autonomía en los niños de manera recíproca y agradable dentro de un 

ambiente libre y responsable conllevando, al niño de Educación Inicial a la 

independencia satisfactoria. 

10. ¿Considera usted que existe una relación significativa entre la Pedagogía 

Waldorf y el desarrollo de la Autonomía? ¿Por qué? 
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Si porque les permite encontrar y realizarse como seres únicos capaces de 

ejercer actividades que el resto de las personas realiza de forma autónoma 

desde la infancia y por ende en el futuro.  

La Pedagogía Waldorf tanto como la autonomía mantienen una relación imprescindible 

en la educación de los niños permitiendo que ellos se desarrollen como seres únicos 

capaces de sobresalir en aprendizajes significativos para sus vidas, brindando una 

autonomía libre, práctica y responsable consigo mismo desde la infancia. 

Red Semántica docente 2  

 

 

Nota: Extraído de ATLAS.ti 9 

Análisis 

Los elementos claves en esta red semántica son Pedagogía Waldorf, Primer Septenio, 

Autonomía, Estrategias Didácticas y Recursos Didácticos. 

El primer septenio cuenta con propiedades como la imitación siendo un ejemplo clave 

en la Pedagogía Waldorf para desenvolverse independientemente en su medio 

empleando la socialización como forma de interacción social. 
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Las estrategias didácticas son una fuente importante en la Educación Inicial ya que 

brinda el desarrollo de la creatividad en el niño causando gozo y asombro que estimulan 

el proceso de enseñanza y aprendizaje. 

Los recursos didácticos son materiales sencillos que favorecen el desarrollo de 

imaginación y fantasía donde cada niño toma su tiempo para aprender, por tan motivo es 

necesario desarrollar el aprendizaje siempre y cuando se de en un ambiente saludable. 

 

Nube de palabras docente 2  

Nota: Extraído de ATLAS.ti 9 

Análisis 

En la siguiente nube de palabras se demuestran las palabras que más predominan siendo 

las siguientes: Pedagogía Waldorf, Autonomía, Desarrollo, Arte, Cuentos, Juego, 

Familia, Infancia entre otras. Considerándose que la Pedagogía Waldorf mediante su 

currículo de enseñanza ayuda a que se desarrolle la autonomía del niño con mucho 

disfrute y diversión no dejando de lado el aprendizaje integral por parte de la familia, 

escuela y sociedad como responsables de su aprendizaje autónomo. 
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Docente 3 

La codificación para la tercera entrevista fue la siguiente:  Pedagogía Waldorf, Andar, 

Hablar y Pensar, Ejemplo, Primer Septenio, Imitación, Autonomía, Estrategias 

Didácticas, Recursos Didácticos, Aprendizaje Imaginativo, Libertad, Maestro, Padre de 

Familia, Estudiante, Desarrollo Integral. 

 

Nota: Extraído de ATLAS.ti 9 

Análisis  

1. ¿Conoce usted la concepción de la Pedagogía Waldorf? ¿Si su respuesta es 

no, le gustaría conocer acerca de esta Pedagogía? 

Con respecto a la concepción de la Pedagogía Waldorf su enfoque educativo 

consiste en la ponencia integral haciendo hincapié de la creatividad en el 

aprendizaje de los niños. 

La Pedagogía Waldorf a diferencia de la pedagogía tradicional tienen un mismo fin, 

pero con metodologías de enseñanzas diferentes, lo que conlleva a tener en claro que 

esta pedagogía se fomenta de manera integral en la educación, centrándose en el 

desarrollo artístico de los niños a partir de la creatividad lo que ayuda a tener esa 

convicción de aprender por parte del educando. 

2. ¿Considera usted que durante el primer septenio la imitación y el ejemplo 

son la clave para desarrollar el aprendizaje? ¿Por qué? 
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Si, porque los niños son como esponjas. Durante los primeros años de vida son 

como absorben lo bueno, pero también lo malo, es por ello que se debe dar un 

buen ejemplo como docente para que su aprendizaje sea adecuado. 

La imitación y el ejemplo se da en la etapa del primer septenio siendo un periodo donde 

es importante mantener el cuidado y desarrollo del niño, considerando el contexto donde 

se desenvuelve, los docentes o cuidadores con una actitud y lenguaje apropiado al 

momento de interactuar con el niño, porque es en un sujeto de imitación durante el 

crecimiento y desarrollo del niño. 

3. ¿Considera usted que la autonomía del niño se va construyendo en base a la 

experiencia? ¿Y qué experiencias posibilitan que ese proceso avance? 

Si, definitivamente las experiencias vivenciales son muy enriquecedoras en el 

proceso de aprendizaje de los niños, una de las experiencias que alcanzan es la 

madurez en las relaciones y la seguridad que desarrollan desde pequeños. 

La autonomía se construye en base a las experiencias desarrolladas durante la etapa del 

crecimiento provocando ese aprendizaje enriquecedor, y lo que posibilita alcanzar una 

maduración cognitiva, social e íntegra con los que les rodean, por ende, se considera que 

desde edades tempranas se desarrolle la autonomía de manera libre y así alcanzar logros 

precisos.   

4. ¿Considera usted que la finalidad de la educación es que el niño desarrolle 

su autonomía y cómo logra que los niños tomen sus propias decisiones? 

Es uno de los fines claro el poder lograr que los niños sean autónomos, no es 

tarea fácil ahora en virtualidad, pero se busca la manera de encaminarlos a 

tomar decisiones, aunque sean sencillas pero que poco a poco vayan 

fortaleciendo su autonomía. 

La autonomía desarrollada en los niños ayuda a tomar sus propias decisiones de manera 

libre y coherente encaminadas con responsabilidad para asumir sus consecuencias de 

forma individual, de esta manera la educación cumple un proceso de enseñanza y 

aprendizaje autónomo comenzando desde actividades sencillas. 

5. ¿Utiliza el cuento como estrategia didáctica, de ser el caso por cuánto 

tiempo considera importante la repetición de los cuentos? 

Si, considero que no importa las veces que se repita el cuento, la forma cambia 

el sentido y la atención de los niños, lo que realmente importa es que se llegue al 

niño con el mensaje y si se debe repetir durante algunas clases pues se lo hace 

dependiendo sus necesidades. 

Mediante la repetición de los cuentos los niños tendrán la habilidad de recordar la 

secuencia narrativa de las historias contadas por parte de sus maestros favoreciendo la 

atención y concentración al momento de escucharlos, lo importante es saber llegar al 
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niño con un mensaje apropiado y tener en cuenta que mediante esta estrategia 

pedagógica el niño desarrolla su habilidad lingüística.  

6. ¿Cómo incorpora el juego libre en su clase para que sea significativo? 

El juego siempre va a estar como pilar fundamental en clase y más aún cuando 

de Inicial se trata, el juego libre ayuda a los niños a divertirse, pero va a 

depender de la clase y la colaboración que se tenga en casa. 

El juego libre se considera una actividad práctica que fomenta la exploración, placer y 

diversión en el niño promoviendo la necesidad de socializar e interactuar, siendo 

necesariamente desde la Educación Inicial donde el docente siempre participa de manera 

persistente en el acompañamiento de las actividades para que el juego se aprenda de 

manera significativa. 

7. ¿De qué manera utiliza el arte en el niño para desarrollar la fantasía y 

creatividad? 

En experimentos, en dibujos en artes y técnicas grafoplásticas para que en base 

a su imaginación los niños puedan crear. 

En las técnicas grafoplásticas se utilizan una variedad de actividades que hacen que el 

niño despierte esa fantasía y creatividad a través de la pintura, dibujos, experimentos 

actos para desarrollar una relación directa entre estudiante y docente. Permitiendo que el 

niño exprese todas sus emociones creativamente a través de estas actividades.  

8. En la Pedagogía Waldorf se emplean recursos sencillos como lana, madera, 

telas de seda, pigmentos naturales entre otros. ¿Qué recursos utiliza en clase 

y mencione si emplea algunos de los recursos antes indicados? 

Si uso los recursos de Waldorf, aunque no en su totalidad, pero me gusta 

trabajar con elementos naturales, creo firmemente que la experiencia, la 

observación y el descubrimiento son la base para la educación. 

La aplicación de estos recursos pedagógicos por parte del docente es muy 

enriquecedora, el aprendizaje mediante la observación y manipulación dirigen al niño a 

tener ese contacto directo con elementos naturales tanto es así que pueden usar 

materiales como piedras, hojas secas, palos, arena entre otros, que conllevan a la 

imaginación. 

9. ¿Cómo desarrolla usted el trabajo mancomunado entre familia y escuela 

para desarrollar la autonomía? 

Como docente considero que se debe dar un trabajo en equipo, el trabajo 

educativo es un triángulo, maestro-estudiante-maestro-estudiante-padre de 

familia, así funciona. 
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La función de los pilares fundamentales de la educación del niño juega un papel 

predominante a la hora de brindar sus enseñanzas tanto en el hogar y escuela, 

inculcando valores éticos y morales trabajando de forma conjunta por el bienestar 

autónomo e íntegro del individuo, en el caso de la pedagogía Waldorf es un principio el 

acompañamiento de los padres.  

10. ¿Considera usted que existe una relación significativa entre la Pedagogía 

Waldorf y el desarrollo de la Autonomía? ¿Por qué? 

Si, el manejo de los recursos de Waldorf es vital para el desarrollo de la 

autonomía, porque la experiencia, la observación y el descubrimiento forman el 

carácter y el desarrollo del niño en todas sus áreas, esto permite que su 

desarrollo sea integral. 

La Pedagogía Waldorf y la Autonomía fomentan un desarrollo íntegro en los niños que 

se ve reflejado al momento de tener vivencias significativas durante su crecimiento, por 

tal motivo estos aspectos educativos tienen una relación estrecha porque ambas 

consideran que el niño es un ser libre y racional. 

Red Semántica docente 3 

 

Nota: Extraído de ATLAS.ti 9 
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Análisis 

La Pedagogía Waldorf está asociada con el Primer Septenio, Estrategias Didácticas, 

Recursos Didácticos, Interacción Social, Andar, Hablar, Pensar, Autonomía. 

El primer septenio está asociado con el andar, hablar y pensar promoviendo en los niños 

experiencias de aprendizajes por medio del ejemplo, imitación y libertad,  

Las estrategias y recursos didácticos como el juego libre, arte y el dibujo proporcionan 

en los niños un aprendizaje imaginativo por medio de la manipulación e interacción de 

los mismos. 

La interacción social debe mantenerse siempre activa como un ejercicio práctico entre 

estudiante, docente y padre de familia para un óptimo desarrollo integral del educando. 

Nube de palabras docente 3  

 

Nota: Extraído de ATLAS.ti 9 

Análisis 

Entre las palabras que más se repiten en la nube de palabras son Autonomía, Pedagogía 

Waldorf, Aprendizaje, Recurso, Experiencia, Clase, Juego, Desarrollo, Ejemplo, Libre, 
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entre otras. Permite un importante desarrollo en el niño por medio de la diversión e 

imaginación creativa y espontánea al momento de utilizar recursos que puedan 

manipular y visualizar mediante los elementos que se encuentran en la naturaleza siendo 

de fácil acceso y de experiencias significativas. 

Docente 4  

La codificación de la cuarta entrevista obtiene palabras como: Pedagogía Waldorf, 

Imitación, Ejemplo, Estrategias Didácticas, Recursos Didácticos, Socialización, 

Experiencias, Autonomía, Decisiones, Creatividad, Habilidades, Interacción. 

 

Nota: Extraído de ATLAS.ti 9 

Análisis  

1. ¿Conoce usted la concepción de la Pedagogía Waldorf? ¿Si su respuesta es 

no, le gustaría conocer acerca de esta Pedagogía? 

Es un método pedagógico para el desarrollo de los niños a través de la libre 

expresión y cooperación, no puedo decir que sepa toda su metodología, pero sí 

considero que ayuda a desarrollar un aprendizaje óptimo. 

La Pedagogía Waldorf se considera una metodología de enseñanza libre que respeta las 

etapas evolutivas del niño según sus necesidades, cooperando además en el 

enriquecimiento de enseñanzas y aprendizajes óptimos durante la Educación Inicial 

proceso acto para involucrar a los niños para un mejor desarrollo y desenvolvimiento en 

libertad. 
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2. ¿Considera usted que durante el primer septenio la imitación y el ejemplo 

son la clave para desarrollar el aprendizaje? ¿Por qué? 

Porque los niños a esa edad absorben todo lo que observan y escuchan. Por lo 

cual a esta edad el aprendizaje se vuelve esencial si se lo hace de forma 

experimental y práctica a través del juego trabajo. 

En la etapa infantil siempre la imitación y el ejemplo es través de todo lo que perciben 

en su entorno siendo ellos como esponjas que absorben todo lo que sucede a su 

alrededor teniendo como ejemplos principales a sus padres y maestros quienes como 

primeros educadores deben mostrar actitud para ser modelos de imitación. Otro de los 

factores que se puede aplicar en esta etapa es el juego trabajo como actividad donde el 

niño tiene otras formas de aprender. 

3. ¿Considera usted que la autonomía del niño se va construyendo en base a la 

experiencia? ¿Y qué experiencias posibilitan que ese proceso avance? 

Claro que sí las experiencias son tan importantes en el nivel Inicial por ejemplo 

yo posibilito esas experiencias a través de acciones estratégicas prácticas donde 

cada experiencia se vuelve esencial para su aprendizaje. 

Mediante las experiencias que ha explorado el niño desarrolla la autonomía requiriendo 

menos la ayuda del adulto, esto se da a través de las estrategias prácticas que el docente 

y padre de familia implica en su desarrollo de aprendizaje permitiendo un avance acto 

para tomar sus propias decisiones desde la etapa inicial.  

4. ¿Considera usted que la finalidad de la educación es que el niño desarrolle 

su autonomía y cómo logra que los niños tomen sus propias decisiones? 

Considero que ser autónomo tiene mucha relación con la educación y está se va 

forjando paulatinamente mediante la atención y la escucha que se brinde a los 

niños para que desde pequeño se vayan tomando sus propias decisiones. 

El principal objetivo de la educación es hacer que el niño sea el actor de sus propias 

decisiones esto desde un principio académico, siendo gracias a la atención de sus 

educadores desde pequeños quienes influyen como facilitadores de desarrollar una 

relación autónoma y recíproca entre ambos agentes.   

5. ¿Utiliza el cuento como estrategia didáctica, de ser el caso por cuánto 

tiempo considera importante la repetición de los cuentos? 

Si, yo utilizo los cuentos muy seguido en mis clases, la repetición depende de 

cuánto va la necesidad de volver a escucharlos se puede también crear una 

historia y darle más significado al cuento.  

La repetición ayuda al niño a tener una visión más significativa de los cuentos al 

momento de volverlos a escuchar siendo de gran apoyo para su lenguaje y su forma de 
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expresión durante su desenvolvimiento, por ende, esta estrategia didáctica conlleva al 

niño a la imaginación y fantasía. 

6. ¿Cómo incorpora el juego libre en su clase para que sea significativo? 

El juego es un elemento que siempre debe estar presente para lograr un 

aprendizaje en base a la diversión, se pueden enseñar diferentes nociones a 

través del juego es por ello que, aunque el juego sea libre debe tener una 

finalidad. 

El juego siempre es aplicado con una finalidad exclusivamente estratégica, es por ello 

que se considera necesario que el niño juegue de manera libre y voluntaria y sin que el 

docente aplique reglas que obstaculicen su desarrollo físico y emocional 

significativamente, por tanto, el juego se considera uno de los principales elementos de 

aprendizajes dentro de la educación. 

7. ¿De qué manera utiliza el arte en el niño para desarrollar la fantasía y 

creatividad? 

El arte despierta la creatividad y por supuesto la fantasía, en clase propicio el 

arte a través de cuentos, teatrino, títeres, de manera que sean creativos al 

momento de darle sentido a los disfraces y a las historias que se pueden crear. 

El arte es aplicado de diferentes maneras y puede ser desde un acto teatral donde se 

expresan sentimientos, emociones, formas de actuar entre otros aspectos, pero lo 

importante es desarrollar en el niño el sentido creativo de poder propiciar la fantasía y 

creatividad que existe en cada uno de ellos. 

8. En la Pedagogía Waldorf se emplean recursos sencillos como: lana, madera, 

telas de seda, pigmentos naturales entre otros. ¿Qué recursos utiliza en clase 

y mencione si emplea algunos de los recursos antes indicados? 

Es importante el uso diversos materiales del medio natural, utilizo lanas, 

maderas, telas entre otros como crayones, hojas y todo recurso que contribuyan 

a alcanzar sus habilidades. 

La naturaleza tiene recursos naturales que son necesarios para transmitir una enseñanza 

sana, libre y activa como lo manifiesta la Pedagogía Waldorf, entre los recursos que 

brinda el medio son arena, hojas, palos, madera, pigmentos naturales que pueden ser 

utilizados para un aprendizaje significativo, sin dejar atrás los recursos que se 

encuentran a su disposición es decir el entorno próximo.  

9. ¿Cómo desarrolla usted el trabajo mancomunado entre familia y escuela 

para desarrollar la autonomía? 

La comunicación es fundamental para poder llevar un trabajo mancomunado 

con la familia y escuela, y más aún ahora en tiempos de pandemia en dónde se 
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tiene que trabajar de la mano para que los niños alcancen los objetivos de 

aprendizaje. 

La familia y escuela siempre deben mantener un contacto profesional al tratarse de 

formar a individuos de manera mutua y responsable siendo ellos los principales 

representantes en el desarrollo de la autonomía, manteniendo siempre la comunicación 

intacta para mantener un trabajo en equipo y así lograr que el niño tenga un progreso 

autónomo y luego necesite menos la ayuda del adulto.  

10. ¿Considera usted que existe una relación significativa entre la Pedagogía 

Waldorf y el desarrollo de la Autonomía? ¿Por qué? 

Considero que sí, porque existe una interrelación con el medio que los rodea y 

la naturaleza esto tan necesario en la etapa Inicial propiciando que sean 

autónomos desde pequeños. 

En la naturaleza se requiere que el niño actúe de manera individual y responsable, por 

tal motivo se considera que la Pedagogía Waldorf y la Autonomía están relacionadas por 

su enfoque libre y pleno en habilidades y destrezas que el niño debe desarrollar. 

Red Semántica docente 4 
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Nota: Extraído de ATLAS.ti 9 

Análisis 

La siguiente red semántica refleja que la Pedagogía Waldorf está asociada con: la 

Imitación, Ejemplo, Estrategias Didácticas y Socialización.  

La imitación y el ejemplo son la clave para la Pedagogía Waldorf implicando en el niño 

experiencias de aprendizajes que desarrollen su autonomía y la toma de sus propias 

decisiones. 

Las estrategias y recursos didácticos implican en el niño el desarrollo de la fantasía con 

habilidades y destrezas que el niño accede para un aprendizaje significativo a través del 

juego, los cuentos, despertando la creatividad que existe en ellos, llevando a cabo una 

socialización e interacción con los que les rodean.   

Nube de palabras docente 4 

 

Nota: Extraído de ATLAS.ti 9 

Análisis 

En la siguiente nube de palabras se reflejan términos como: Autonomía, Pedagogía 

Waldorf, Arte, Escuela, Creatividad, Cuento, Atención, Significativo, Tiempo entre 
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otras. La Pedagogía Waldorf implica muchas formas significativas de interactuar con el 

niño durante su educación y así crear un vínculo afectivo con ellos. 

Docente 5 

Para la codificación de la quinta entrevista son las palabras: Pedagogía Waldorf, 

Aprendizaje, Libertad, Independencia, Autonomía, Estrategias Didácticas, Juego 

Dirigido, Juego Libre, Cuentos, Experiencias Significativas y Recursos Didácticos.   

 

Nota: Extraído de ATLAS.ti 9 

Análisis  

1. ¿Conoce usted la concepción de la Pedagogía Waldorf? ¿Si su respuesta es 

no, le gustaría conocer acerca de esta Pedagogía? 

La verdad no he escuchado sobre esta pedagogía quizás porque no es tan 

reconocida en nuestro país, pero sí me gustaría saber ya que como pedagogía 

debe basarse en la adquisición de aprendizajes dentro del proceso educativo. 

La Pedagogía Waldorf según su manera estratégica de enseñanza es importante, en 

tiempos actuales se emplea de manera activa, el docente de Educación Inicial debe 

explorar otras pedagogías, debe ir en busca de nuevos programas y preferencias de 

enseñanzas para impartir a sus estudiantes.  

2. ¿Considera usted que durante el primer septenio la imitación y el ejemplo 

son la clave para desarrollar el aprendizaje? ¿Por qué? 
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Si, porque como educadora tenemos que actuar de manera consciente en las 

clases siendo ejemplos de imitación para los niños quienes están prestos a la 

obtención del aprendizaje desde el ámbito que les rodea e influir en ellos de 

manera favorable. 

El aprendizaje en los niños debe influir siempre de manera favorable ya sea por parte de 

sus padres, maestros los cuales están implicados en el desarrollo autónomo del niño, por 

medio de la imitación y el ejemplo que son claves en el primer septenio que implica el 

andar, hablar y pensar del individuo. 

3. ¿Considera usted que la autonomía del niño se va construyendo en base a la 

experiencia? ¿Y qué experiencias posibilitan que ese proceso avance? 

Si, estoy de acuerdo que la autonomía se construye a medida que se permite al 

niño a que tome sus propias decisiones y hacerlo responsable de sus acciones 

generando a que tengan experiencias en diferentes actividades planteadas por 

las docentes dentro del aula de clases. 

La autonomía se construye a partir de diversas actividades que desarrolla el niño en el 

hogar y escuela así sea la actividad más sencilla esto posibilita tener un progreso 

adecuado en independencia libre y autónoma desde edades iniciales fortaleciendo 

además un desenvolvimiento adecuado durante sus actividades.  

4. ¿Considera usted que la finalidad de la educación es que el niño desarrolle 

su autonomía y cómo logra que los niños tomen sus propias decisiones? 

Si, desde mi perspectiva la educación ayuda a formar seres autónomos e 

independientes por eso es necesario generar en el niño esa confianza y 

acompañamiento adecuado y lograr gradualmente su iniciativa para opinar y 

decidir responsablemente.  

La educación mediante sus estrategias de enseñanzas genera gradualmente la autonomía 

en los niños a través de actividades que implican confianza y seguridad propiciando a la 

toma de decisiones de manera responsable para desenvolverse en su medio. 

5. ¿Utiliza el cuento como estrategia didáctica, de ser el caso por cuánto 

tiempo considera importante la repetición de los cuentos? 

Si, el cuento es uno de los recursos más usados en mis clases y mucho más si son 

narrados de varias formas por lo general el contenido puede ser igual para los 

niños, pero debe ser impactante de cómo uno lo representa a través de la 

actuación y participación de todos ellos. Considerando que su repetición puede 

ser 3 veces a la semana. 

El cuento como estrategia de enseñanza aprendizaje se considera necesaria a la hora de 

enseñar, mostrando ese don de poder llegar al niño, además se muestra que la repetición 

es beneficiosa en el nivel inicial, manteniendo el impacto de la historia, fomentando la 

participación considerando que los niños procesan la información de manera distinta.  
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6. ¿Cómo incorpora el juego libre en su clase para que sea significativo? 

Por lo general el juego libre es importante y significativo en los niños, pero no 

lo aplico desde la virtualidad más bien aplico el juego dirigido implicando 

reglas al momento de jugar y para evitar cualquier accidente.  

El juego libre es significativo siempre y cuando se lo aplique adecuadamente dejando 

que el niño tenga el acceso a elegir y jugar libremente, considerándose que el juego 

dirigido es otro factor importante, pero es aplicado a través de reglas que se deben 

seguir, impidiendo al niño a optar por un desarrollo en libertad. 

7. ¿De qué manera utiliza el arte en el niño para desarrollar la fantasía y 

creatividad? 

Facilitando hojas, crayones, pinturas lo que ayudará a introducir al niño hacia 

el arte desarrollando la creatividad y fantasía haciendo que el niño se sienta 

seguro de sus actividades ejecutadas. 

La fantasía y la creatividad son desarrolladas a través de la manipulación y realización 

de actividades aplicadas por el docente y sugeridas en la educación esto según la edad 

del niño, considerando al arte como una actividad que recrea la imaginación y la libertad 

de expresión. 

8. En la Pedagogía Waldorf se emplean recursos sencillos como lana, madera, 

telas de seda, pigmentos naturales entre otros. ¿Qué recursos utiliza en clase 

y mencione si emplea algunos de los recursos antes indicados? 

Lana, pigmentos naturales y objetos de madera son los recursos más usados en 

la clase siendo de fácil acceso y sin peligro alguno al momento de usarlos, 

logrando en el niño un aprendizaje creativo. 

Los recursos que se encuentran desde la naturaleza son considerados muy importantes 

en la Pedagogía Waldorf y mucho más para el docente quien imparte sus conocimientos 

a través de la aplicación, observación y manipulación de estos, conllevando al niño a 

una exploración activa con estos elementos como recursos necesarios para su 

aprendizaje. 

9. ¿Cómo desarrolla usted el trabajo mancomunado entre familia y escuela 

para desarrollar la autonomía? 

La familia debe ser un apoyo en el proceso de aprendizaje de los niños por tal 

razón deben ser una guía en todo momento de su educación y así orientar a sus 

hijos hacia la autonomía. 

La autonomía es desarrollada desde un principio en la familia y luego en la escuela, pero 

cabe mencionar que ambos cumplen un trabajo mancomunado, dentro de este proceso 

educativo se debe cumplir apropiadamente este factor obteniendo un resultado 

progresivo sin ayuda del adulto.    
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10. ¿Considera usted que existe una relación significativa entre la Pedagogía 

Waldorf y el desarrollo de la Autonomía? ¿Por qué? 

Sí, porque ambas como parte de las enseñanzas ayudan a tener experiencias 

significativas en los niños teniendo una formación íntegra desde edades 

tempranas. 

Esta pedagogía proporciona grandes enseñanzas en la formación de los niños, además 

permite que tengan autonomía desde el inicio de su desarrollo, ambas categorías 

mantienen relación en función que cada niño y niña tenga una formación adecuada, es 

por ello que se debe fortalecer una convivencia en un ambiente integro.  

Red semántica docente 5  

 

Nota: Extraído de ATLAS.ti 9 

Análisis  

En la siguiente red semántica se refleja que, las palabras asociadas a la Pedagogía 

Waldorf  son: Aprendizaje y Estrategias didácticas. 
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El aprendizaje asociado a la Pedagogía Waldorf promueve propiedades como libertad e 

independencia evidenciando que los niños  necesitam desarrollar su libertad desde la 

primera infancia logrando así la independencia progresiva en un formación autónoma. 

Además las estrategias didácticas implican e acciones de juego libre que no significa 

que no cuente con un orden por tanto es dirigido por el adulto pero dando libertad al 

niño, se realizan narraciones de cuentos utilizando recursos didácticos en su mayoría 

naturales generando así experiencias significativas. 

Nube de palabras docente 5 

 

Nota: Extraído de ATLAS.ti 9 

Análisis  

En la siguiente nube de palabras se reflejan con mayor rigor las palabras Autonomía, 

Pedagogía Waldorf, Desarrollo, Juego, Creatividad, Actividades, Decisiones, 

Significativo, entre otras que considerablemente se manifiestan como parte de una 

educación activa en aplicar estrategias que llaman la atención del niño implicando 

además un acompañamiento de forma integral a la familia y docentes como parte de este 

proceso autónomo que se procura tener en el niño. 
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Docente 6 

La codificación para la sexta entrevista es la siguiente:  

Pedagogía Waldorf, Independencia, Experiencias, Autonomía, Juego Espontáneo, 

Enseñanza Aprendizaje, Desarrollo Integral, Seguridad y Confianza.  

 

 Nota: Extraído de ATLAS.ti 9  

Análisis  

1. ¿Conoce usted la concepción de la Pedagogía Waldorf? ¿Si su respuesta es 

no, le gustaría conocer acerca de esta Pedagogía? 

Si he escuchado de la Pedagogía Waldorf, pero me gustaría saber más en qué se 

basa y cuál es su metodología de enseñanza dentro de la educación. 

La Pedagogía Waldorf al considerarse como opuesta a la pedagogía tradicional 

promueve un aprendizaje integral, pese a que no se conoce su concepción por parte de la 

docente se muestra interés en su metodología y predisposición al abordaje de la misma.  

2. ¿Considera usted que durante el primer septenio la imitación y el ejemplo 

son la clave para desarrollar el aprendizaje? ¿Por qué? 

Si porque ayudamos a los niños a desarrollar sus habilidades por medio de la 

imitación y más como educadoras debemos ser el principal ejemplo para ellos y 

permitir que construyan su aprendizaje con mayor independencia.  
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Siendo el primer septenio la etapa en la que los niños de nivel inicial desarrollan sus 

habilidades mediante la imitación considerando que es precisamente en esta etapa en la 

que los niños imitan todo a su alrededor por ende es primordial que se permita construir 

aprendizajes basado en un buen ejemplo y como docente promoviendo con acciones 

mayor independencia.  

3. ¿Considera usted que la autonomía del niño se va construyendo en base a la 

experiencia? ¿Y qué experiencias posibilitan que ese proceso avance? 

Si, es necesario que la autonomía se construya en cuanto a varias experiencias 

que se desarrollan dentro y fuera de clases permitiendo la construcción 

progresiva de su identidad y autonomía del niño. 

La identidad y autonomía son aspectos que denotan un aspecto relevante en cuanto a 

cómo se va constituyendo la Autonomía en los niños, a su vez existe una relación entre 

las experiencias que viven los niños dentro y fuera de clases fortaleciendo su 

independencia de manera progresiva posibilitando a los niños desenvolverse 

adecuadamente y avanzar en sus logros personales.  

4. ¿Considera usted que la finalidad de la educación es que el niño desarrolle 

su autonomía y cómo logra que los niños tomen sus propias decisiones? 

Si, considero que el objetivo principal de la educación es que el niño sea 

autónomo en todo ámbito de desarrollo y es necesario involucrarnos en las 

actividades académicas y tener una iniciativa a la hora de tomar sus 

decisiones.    

El hecho que los niños sean capaces de considerar factores necesarios a la hora de 

decidir contribuye grandemente a que se cumpla como objeto principal de la educación 

que el niño sea autónomo, no obstante, es necesario que el docente se involucre en las 

actividades fortaleciendo su proceso de formación.  

5. ¿Utiliza el cuento como estrategia didáctica, de ser el caso por cuánto 

tiempo considera importante la repetición de los cuentos? 

Si, como educadora utilizo el cuento de manera estratégica y desde la 

virtualidad a través de videos grabados donde se muestra la interacción 

didáctica, siendo este un recurso llamativo y de mucha atención para los niños 

es por ello que aplico los cuentos al menos 2 veces a la semana para un mayor 

aprendizaje.  

Los cuentos permiten el fortalecimiento de la voluntad de los niños por ende para que 

exista un aprendizaje que promueva la interacción en clase mediante las realidades o 

verdades a través de imágenes como recursos llamativos son de gran ayuda para atraer la 

atención que edades tempranas no dura mucho tiempo.  

6. ¿Cómo incorpora el juego libre en su clase para que sea significativo? 
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El juego es una de mis estrategias de enseñanza en la que considero que 

debemos aplicarlo de manera significativa, pero no dejando de lado al juego 

libre que surge en el niño de manera espontánea y placentera. 

Para que el juego sea significativo los niños incorporan elementos que los rodean en el 

medio o contexto en el que se desenvuelven por tanto van representando y dándoles un 

significado propio, además se considera que el juego libre surge de manera espontánea y 

placentera.  

7. ¿De qué manera utiliza el arte en el niño para desarrollar la fantasía y 

creatividad? 

Motivando a garabatear libremente lo que considero como una actividad 

artística donde el niño desarrolla la fantasía y su creatividad siendo aspectos 

muy sobresalientes en la educación de los estudiantes. 

El arte como medio pedagógico se constituye como una estrategia fundamental y que 

para llevarse a cabo se motiva a los niños mediante actividades artísticas en las que 

desarrollen la fantasía y creatividad como aspectos que sobresalen en la Educación 

Inicial.  

8. En la Pedagogía Waldorf se emplean recursos sencillos como lana, madera, 

telas de seda, pigmentos naturales entre otros. ¿Qué recursos utiliza en clase 

y mencione si emplea algunos de los recursos antes indicados? 

Si, empleo recursos como pinturas, crayones, materiales del medio, lana y 

madera siendo muy necesarios para su manipulación y obtener un aprendizaje 

creativo y requerido en los niños. 

Los recursos en la Educación Inicial ayudan a la estimulación y orientación del proceso 

de enseñanza-aprendizaje, en este sentido se utiliza una amplia variedad entre los que 

predominan los recursos naturales siendo éstos de fácil manipulación logrando la 

obtención del aprendizaje creativo.  

9. ¿Cómo desarrolla usted el trabajo mancomunado entre familia y escuela 

para desarrollar la autonomía? 

Facilitando que la familia participe en todo momento y que colabore en las 

diversas actividades requeridas, permitiendo tener en el niño esa seguridad y 

confianza con los que les rodean.  

La formación de los niños requiere un trabajo mancomunado siendo un proceso gradual 

y sistemático en el que el docente facilita la participación en todo momento de la familia 

colaborando en actividades que permiten que los niños sientan seguridad y confianza.  

10. ¿Considera usted que podría existir una relación significativa entre la 

Pedagogía Waldorf y el desarrollo de la Autonomía? ¿Por qué? 
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Si ambas se relacionan mucho porque permiten tener un buen desarrollo y 

desempeño en los niños generando espacios donde se tenga la oportunidad de 

opinar y establecer acuerdos en cuanto a su aprendizaje. 

La Pedagogía Waldorf al orientarse a un desarrollo libre respeta la voluntad de los 

niños, por ende, la docente manifiesta que sí existe una relación considerable porque 

permite un buen desarrollo y desempeño en los niños generando un ambiente en el que 

pueden opinar y esto fortalece su aprendizaje.  

Red semántica docente 6  

 

Nota: Extraído de ATLAS.ti 9 

Análisis  

Se obtiene que, la Pedagogía Waldorf está asociada a tres elementos claves: 

Independencia, Aprendizaje Creativo y Desarrollo Integral.  

La Pedagogía Waldorf está asociada con la independencia puesto que los niños se van 

formando en base a sus propias decisiones lo cual se asocia con las experiencias que 
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surgen dentro como fuera del aula fortaleciendo el proceso de enseñanza-aprendizaje 

autónomo. Por consiguiente, otro elemento que sobresale es el aprendizaje creativo que 

se asocia a su vez al juego que, aunque sea libre debe ser orientado por el adulto siendo 

espontáneo y placentero. La Pedagogía Waldorf por tanto se asocia con el desarrollo 

integral respetando la voluntad de los niños y basándose en un aprendizaje libre que 

desarrolla confianza y seguridad aspectos importantes en la Educación Inicial.  

Nube de palabras docente 6 

 

Nota: Extraído de ATLAS.ti 9 

Análisis  

La nube de palabras muestra que, las palabras con mayor frecuencia en la entrevista son: 

Autonomía, Pedagogía, Waldorf, Recursos, Juego, Actividades, Enseñanza, entre otras. 

En tal sentido se evidencia que la autonomía de los niños está relacionada con 

Pedagogía Waldorf basado en el uso de los recursos naturales permitiendo el desarrollo 

de la creatividad a través de juegos y actividades que despiertan la fantasía y libertad 

principios que fomentan el desarrollo no sólo autónomo sino integral en el nivel Inicial.  
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Docente 7 

La codificación para la siguiente entrevista es: Pedagogía Waldorf, Creatividad, 

Experiencias, Autonomía, Estrategias Didácticas, Juego Libre, Arte, Habilidades, 

Comunicación y Desarrollo pleno. 

 

Nota: Extraído de ATLAS.ti 9 

Análisis  

1. ¿Conoce usted la concepción de la Pedagogía Waldorf? ¿Si su respuesta es 

no, le gustaría conocer acerca de esta Pedagogía? 

Se basa en el desarrollo del conocimiento y desarrollo de aprendizaje del niño 

de una forma libre, además considero que sería bueno ampliar el conocimiento 

como docente sobre esta pedagogía.  

La Pedagogía Waldorf al contrario de la Pedagogía tradicional contempla un modo 

único, potenciando las capacidades de los niños desarrollando el aprendizaje en libertad 

mediante la estimulación, es por ello que el abordaje profundo de esta Pedagogía se 

considera fundamental para la expansión de conocimientos en Educación Inicial.  

2. ¿Considera usted que durante el primer septenio la imitación y el ejemplo 

son la clave para desarrollar el aprendizaje? ¿Por qué? 

Desde mi punto de vista todo lo que rodea a los niños en el primer septenio tiene 

un proceso de desarrollo para el niño.  

En el primer septenio los niños imitan gran parte de los acontecimientos a su alrededor, 

por ende, la imitación cumple una función importante en el aprendizaje de los niños esto 

va de la mano con el buen ejemplo que se les fomenta desde pequeños.  



 
63 

 

3. ¿Considera usted que la autonomía del niño se va construyendo en base a la 

experiencia? ¿Y qué experiencias posibilitan que ese proceso avance? 

Sí porque mediante las experiencias el niño desarrolla sus pensamientos, su 

creatividad entre otras, es por eso que la experiencia cumple un papel 

importante para el desarrollo de su autonomía.  

El desarrollo de la Autonomía permite que los niños puedan desenvolverse 

adecuadamente y logren alcanzar distintos logros, esto mediante experiencias que 

fomentan el desarrollo del pensamiento y creatividad.  

4. ¿Considera usted que la finalidad de la educación es que el niño desarrolle 

su autonomía y cómo logra que los niños tomen sus propias decisiones? 

De no ser el caso los niños no tendrían su propia opinión y esto como finalidad 

de la educación es importantísimo, el hecho de lograr que los niños aprendan a 

tomar sus propias decisiones ayuda como medio para que vayan desarrollando 

su autonomía.  

Las decisiones que los niños toman y el hecho de ir impulsando que desarrollen sus 

propias opiniones en base a factores que se presentan diferentes contextos contribuyen al 

desarrollo de la Autonomía en niños de Educación Inicial  

5. ¿Utiliza el cuento como estrategia didáctica, de ser el caso por cuánto 

tiempo considera importante la repetición de los cuentos? 

Si el cuento como estrategia didáctica me brinda muchas posibilidades a la hora 

de transmitir un mensaje o el contenido que quiero impartir en clase, su 

repetición va a depender del tema.  

Como estrategia el cuento permite la transmisión de realidades o verdades mediante 

imágenes, además brinda la posibilidad de comunicarse y que el mensaje o contenido 

llegue a los niños de una forma didáctica, por otra parte, la repetición de los cuentos en 

el nivel Inicial se dará dependiendo del tema que esté previsto en la planificación.  

6. ¿Cómo incorpora el juego libre en su clase para que sea significativo? 

Hay una diversidad de juegos que se pueden utilizar en clase y considero que 

son muy importantes, debemos implementarlos para su mejor desenvolvimiento, 

el juego libre por su parte no quiere decir que se les deja solos para que 

jueguen, más bien se les da libertad para darle significado al mismo. 

El juego ayuda a que los niños se incorporen al medio en el que desenvuelven, mediante 

el juego libre se utilizan diversas formas de juegos que se utilizan en clase y consideran 

importantes para su desarrollo. Cabe destacar que, aunque el juego sea libre y se les da 

libertad para que le den significado al mismo esto no quiere decir que se deja al niño 

solo el docente o el adulto está siempre como guía fomentando el proceso de 

acompañamiento. 
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7. ¿De qué manera utiliza el arte en el niño para desarrollar la fantasía y 

creatividad? 

El arte es amplio y claro que lo utilizo en clase con mis niños yo trato de 

realizar actividades que se relacionen con gráficos y trazos, dejando volar la 

imaginación y creatividad en sus creaciones.  

Las actividades relacionadas al arte son amplias permitiendo la expresión artística lo 

cual permite que demuestren sus gustos e intereses. Se utiliza el arte en actividades 

relacionadas con el dibujo libre realizando trazos y gráficos promoviendo el desarrollo 

de la imaginación y creatividad.  

8. En la pedagogía Waldorf se emplean recursos sencillos como lana, madera, 

telas de seda, pigmentos naturales entre otros. ¿Qué recursos utiliza en clase 

y mencione si emplea algunos de los recursos antes indicados? 

En la Educación Inicial los recursos son muy necesarios para instruir al niño y 

lograr que adquieran sus habilidades, de los recursos que menciona suelo 

utiliza: lana, madera, telas entre otros  

Los recursos Waldorf son sencillos sin definición se enfocan en las necesidades de los 

niños, por tanto, en Educación Inicial se emplean para que se adquieran habilidades de 

acuerdo a su edad para ello se usan recursos como lana, madera, telas entre otros.  

9. ¿Cómo desarrolla usted el trabajo mancomunado entre familia y escuela 

para desarrollar la autonomía? 

La comunicación entre la familia y escuela es clave para que se dé un buen 

desarrollo aprendizaje en los niños la considero como un instrumento 

primordial para no solo para el desarrollo de la Autonomía sino en todos los 

sentidos.  

La comunicación es sin duda un elemento indispensable para que se dé un buen 

desarrollo en el aprendizaje de los niños. El valor de educar a los niños se relaciona 

además con los valores y principios es por ello que se considera primordial el trabajo 

mancomunado entre familia y escuela para desarrollar no sólo autonomía sino un 

aprendizaje en todos los sentidos.  

10. ¿Considera usted que podría existir una relación significativa entre la 

Pedagogía Waldorf y el desarrollo de la Autonomía? ¿Por qué? 

Considerando a la educación como un proceso integral estimo que si existe una 

relación importante entre la Pedagogía Waldorf y el Desarrollo de la 

Autonomía en los niños ya que se enfoca en el desarrollo pleno y con el disfrute 

en libertad.  

La Pedagogía Waldorf al considerarse como un proceso en el que se busca la 

integralidad en el desarrollo de los niños mediante el ejercicio libre y práctico se estima 
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que si contribuye al desarrollo de la autonomía puesto que se enfoca en el desarrollo 

pleno motivándolos a construirse como un ser en libertad.  

Red semántica docente 7  

 

Nota: Extraído de ATLAS.ti 9 

Análisis  

Mediante la gráfica se obtiene que, la Pedagogía Waldorf está asociada con: 

Experiencias, Estrategias Didácticas, Comunicación y Autonomía. 

En la Pedagogía Waldorf las estrategias que predominan son el juego libre y el arte; 

siendo en el juego libre el medio en que se deja volar la imaginación, parte fundamental 

de ello es la libertad que se le da a los niños para que se dé ese proceso. El arte por su 

parte tiene muchas maneras de expresarse contribuyendo de manera esencial la 

creatividad.  

La comunicación está asociada con la Pedagogía Waldorf esto como rol del docente es 

indispensable crear ese puente para alcanzar las habilidades tanto en casa como en la 

escuela y de esa manera se fomenta el desarrollo pleno en el nivel Inicial. 
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La autonomía entonces es un elemento que se integra a lo anterior fundamentada en las 

experiencias significativas que los niños adquieren en el medio en el que se 

desenvuelven logrando el desarrollo de habilidades de acuerdo a las necesidades 

individuales de los niños.  

Nube de palabras docente 7 

 

Nota: Extraído de ATLAS.ti 9 

Análisis  

Según la nube de palabras en la séptima entrevista las palabras que predominan son: 

Autonomía, Pedagogía, Waldorf, Recursos, Creatividad, Clase, Aprendizaje, 

Conocimiento, Arte entre otras. De esta manera se refleja el aporte de la Pedagogía 

Waldorf al desarrollo de la Autonomía en los niños de nivel Inicial, además se evidencia 

la relación de los recursos Waldorf en el desarrollo de la creatividad y el arte 

fomentando el aprendizaje integral en clase lo cual contribuye de gran manera a que los 

niños sean cada vez más autónomos.  

Docente 8 

La codificación para la octava entrevista es la siguiente:  Pedagogía Waldorf, 

Educación, Autonomía, Recursos Didácticos, Valores - Principios, Trabajo 



 
67 

 

Mancomunado, Experiencias, Toma de Decisiones, Aprendizaje, Técnicas 

Grafoplásticas, Aprendizaje Significativo.  

 

Nota: Extraído de ATLAS.ti 9 

Análisis  

1. ¿Conoce usted la concepción de la Pedagogía Waldorf? ¿Si su respuesta es 

no, le gustaría conocer acerca de esta Pedagogía? 

No tengo un conocimiento a profundidad sobre la Pedagogía Waldorf, pero sí 

me gustaría aprender sobre ella ya que todas las teorías aportan mucho a la 

educación de hoy en día, mejorando en cada uno de los aspectos profesionales. 

La Pedagogía Waldorf se considera como única, opuesta a la tradicionalidad, promueve 

un desarrollo integral, siendo así como aporte a las teorías en educación, se considera de 

interés para el docente que busca ir mejorando con el abordaje de nuevas pedagogías.  

2. ¿Considera usted que durante el primer septenio la imitación y el ejemplo 

son la clave para desarrollar el aprendizaje? ¿Por qué? 

La imitación es clave importante para el desarrollo del infante ya que a esa 

edad los niños son como esponjas y absorben todo, por eso el aprendizaje de los 

niños en Inicial son cimientos para el aprendizaje a futuro.  

La imitación resulta clave durante el primer septenio, los niños en este período son 

como esponjas que van absorbiendo todo a su alrededor, de ahí parte la importancia al 

ejemplo que se les da, al considerarse que en el nivel Inicial se establecen los cimientos 

para el desarrollo no sólo en esta etapa sino durante su formación posterior.  
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3. ¿Considera usted que la autonomía del niño se va construyendo en base a la 

experiencia? ¿Y qué experiencias posibilitan que ese proceso avance? 

Si la autonomía es muy importante ya que va construyendo su proceso de 

aprendizaje e independizándose paulatinamente en su etapa infantil 

fortaleciendo su actividad motriz emocional y psicosocial.  

La autonomía está relacionada a las experiencias dado que posibilitan la satisfacción que 

provoca la independencia, siendo así resulta importante en el proceso de aprendizaje 

considerando que fortalece además destrezas motrices y psicosociales.  

4. ¿Considera usted que la finalidad de la educación es que el niño desarrolle 

su autonomía y cómo logra que los niños tomen sus propias decisiones? 

A base de experiencias de aprendizajes vivenciales, yo me enfoco mucho en esta 

parte por lo que considero que a partir de situaciones ahora en casa por la 

pandemia se puede trabajar la toma de decisiones siendo éstas importantes para 

su desarrollo y autonomía. 

Las experiencias vivenciales permiten una gran posibilidad de estimulación, partiendo 

de situaciones que se dan en el contexto o el medio creando situaciones en las que los 

niños puedan tomar decisiones de esta manera se da importancia a sus necesidades y se 

va fomentando su Autonomía.  

5. ¿Utiliza el cuento como estrategia didáctica, de ser el caso por cuánto 

tiempo considera importante la repetición de los cuentos? 

Si utilizo el cuento porque lo considero importante para desarrollar la 

creatividad, las emociones, la concentración, y es importante al menos media 

hora para estimular el lenguaje.  

Los cuentos fortalecen la voluntad de los niños, se utilizan en clase al considerarse como 

estímulo en el desarrollo de la creatividad y el lenguaje fomentando la concentración y 

la expresión de emociones, la duración del cuento se establece de al menos media hora 

manteniendo el interés de los niños.  

6. ¿Cómo incorpora el juego libre en su clase para que sea significativo? 

A través de experiencias vivenciales se incorpora el juego para que no sólo sea 

diversión sino aprendizaje significativo, esto siempre bajo el acompañamiento 

que como docente se les da a los niños 

Las experiencias vivenciales permiten el desarrollo del juego libre destacando la 

diversión, pero a su vez logrando un aprendizaje significativo, esto depende en gran 

parte al espacio y representación que se le da al juego, cabe señalar que el docente está 

siempre en constante acompañamiento de la actividad.  
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7. ¿De qué manera utiliza el arte en el niño para desarrollar la fantasía y 

creatividad? 

En pinturas de tiempo libre, técnicas grafo plásticas que a los niños les parecen 

divertidas, es una forma de conectarse con los niños de una forma más directa 

jugando con ellos e involucrándose de forma que parezca que sólo somos 

compañeros.  

Involucrarse en las actividades es una manera de conectarse con los niños de forma 

directa y más aún si estas actividades son relacionadas al arte obteniendo aprendizajes 

verdaderamente significativos. Las actividades relacionadas a las pinturas técnicas grafo 

plásticas entre otras ayudan al desarrollo de la fantasía y creatividad.  

8. En la Pedagogía Waldorf se emplean recursos sencillos como: lana, madera, 

telas de seda, pigmentos naturales entre otros. ¿Qué recursos utiliza en clase 

y mencione si emplea algunos de los recursos antes indicados? 

Toda clase recursos didácticos, lanas, cubos de madera, témperas hojas de 

árboles, ramas, arena etc., los recursos deben ser elegidos con un sentido, pero 

son los niños los que realmente le dan significado.  

Los recursos en Educación Inicial son materiales que mediante su manipulación u 

observación ofrecen oportunidades de aprendizaje, son de gran variedad por ejemplo se 

emplean lanas, cubos de madera, hojas de árboles, ramas, arena. Cabe destacar que, 

dichos recursos son elegidos con sentido, pero sin duda son los niños quienes les dan 

realmente significado.  

9. ¿Cómo desarrolla usted el trabajo mancomunado entre familia y escuela 

para desarrollar la autonomía? 

Lo defino como trabajo en equipo en el que se incluye a la familia como ayuda 

para que el aprendizaje de los niños sea armonioso si se trabaja de forma 

conjunta se puede lograr grandes avances y el proceso será siempre más 

factible  

El docente en función de la formación y educación de los niños desarrolla el trabajo en 

conjunto en el que se incluye tanto a la familia como a la escuela fomentando un 

ambiente armonioso logrando grandes avances en el desarrollo del aprendizaje y su 

autonomía.  

10. ¿Considera usted que podría existir una relación significativa entre la 

Pedagogía Waldorf y el desarrollo de la Autonomía? ¿Por qué? 

Si, porque permite el aprendizaje significativo en él que se construyen valores 

que son los pilares de la educación, esto desde mi punto de vista permitiría que 

los niños desarrollen sobre todo su autonomía.  
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El desarrollo de la Autonomía se relaciona a la Pedagogía Waldorf porque permite el 

aprendizaje significativo, mantiene entre sus enseñanzas valores humanos, respeto por la 

naturaleza entre otros; pilares de la educación por ende promueve que los niños 

desarrollen su autonomía desde edades tempranas. 

Red semántica docente 8  

 

Nota: Extraído de ATLAS.ti 9 
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Análisis  

Se obtiene que, la Pedagogía Waldorf está asociada con los siguientes elementos: 

Educación, Autonomía y Recursos didácticos.  

Los recursos didácticos se asocian a la Pedagogía Waldorf por su variedad y sencillez 

haciendo que se produzca un aprendizaje significativo, además se emplean diversas 

actividades entre las que predominan las técnicas grafo plásticas en las que se fomenta el 

desarrollo de la creatividad.  

La autonomía se va constituyendo en base a las experiencias y al grado de imaginación 

que se les da a dichas experiencias vivenciales, en este punto es necesario señalar el 

grado de libertad que se promueve al brindarle a los niños la posibilidad de tomar sus 

propias decisiones siendo parte fundamental para el desarrollo del aprendizaje.  

La Pedagogía Waldorf por su parte se asocia a la autonomía de los niños por su alto 

grado en la formación de valores y principios que conlleva un trabajo mancomunado 

entre familia y escuela fomentando un ambiente armonioso; llevando a cabo un 

desarrollo integral. 

Nube de palabras docente 8 

 

Nota: Extraído de ATLAS.ti 9 
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Análisis  

La nube de palabras evidencia que las palabras que más se repiten son: Autonomía, 

Pedagogía, Experiencias, Waldorf, Decisiones, Creatividad, Construyendo, Desarrollar, 

Libre, Significativo, entre otras. Lo que denota que, la autonomía se relaciona con las 

experiencias vivenciales basadas en la toma de decisiones logrando estimular la 

creatividad dándole significado y construyendo aprendizajes basados en libertad. 

Docente 9 

La codificación para la novena entrevista es la siguiente: Pedagogía Waldorf, 

Desenvolvimiento, Estimulación, Decisiones, Responsabilidad, Concentración, Cuento, 

Estrategias Didácticas, Juego Libre, Creatividad, Recursos Didácticos, Trabajo 

Mancomunado e Interacción Social.  

 

Nota: Extraído de ATLAS.ti 9 

Análisis  

1. ¿Conoce usted la concepción de la Pedagogía Waldorf? ¿Si su respuesta es 

no, le gustaría conocer acerca de esta Pedagogía? 

La verdad la he escuchado, pero no conozco toda su concepción, como docente 

me gustaría conocer sobre la Pedagogía Waldorf y determinar si es que me 

funciona en mis clases con los niños.  

La Pedagogía Waldorf se basa en la integración de pensamiento, sentimiento y el hacer 

trascendiendo de la pedagogía tradicional, por tanto, la docente expresa que le gustaría 
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ahondar sobre la Pedagogía Waldorf con el objetivo de establecer si es o no funcional 

para su clase.  

2. ¿Considera usted que durante el primer septenio la imitación y el ejemplo 

son la clave para desarrollar el aprendizaje? ¿Por qué? 

En la infancia la imitación es una parte muy importante para el 

desenvolvimiento y aprendizaje de cada niño, ellos imitan y es normal a su edad 

es por eso que es la edad ideal para que sean estimulados a nivel Cognitivo.  

En la Educación Inicial el primer septenio consiste en la primera etapa en la que 

predomina la voluntad de los niños; está presente de forma muy marcada la imitación 

como parte importante del desenvolvimiento y el aprendizaje considerando además a la 

imitación como un proceso normal que se estimula a nivel cognitivo mediante el 

ejemplo.  

3. ¿Considera usted que la autonomía del niño se va construyendo en base a la 

experiencia? ¿Y qué experiencias posibilitan que ese proceso avance? 

Si es un proceso en el que se va construyendo día a día, porque va construyendo 

responsabilidades, buenas rutinas, buena comunicación y por lo mismo les 

conlleva a explorar, por ello hay que motivarlos siempre.  

Las experiencias se construyen día a día fomentando cualidades como: la 

responsabilidad, buenas rutinas, comunicación y por ende estas acciones hacen que el 

niño explore constantemente. Es así que la autonomía se va desarrollando a medida que 

se va desenvolviendo y requiere cada vez menos ayuda del adulto.  

4. ¿Considera usted que la finalidad de la educación es que el niño desarrolle 

su autonomía y cómo logra que los niños tomen sus propias decisiones? 

Que los niños tomen sus propias decisiones no es sencillo en todos los casos, 

pero lo que hago es enseñarles que tienen que aprender a ser seguros y dejar el 

miedo a un lado, así serán personas responsables y sabrán lo que realmente 

quieren.  

La educación a nivel Inicial busca que los niños desarrollen su autonomía, sin embargo, 

no es un proceso sencillo en todos los casos, siendo así se fomenta la seguridad 

enseñándoles a dejar el miedo atrás permitiéndoles que tomen sus propias decisiones lo 

cual contribuye a que sean a futuro personas responsables que saben lo que realmente 

quieren. 

5. ¿Utiliza el cuento como estrategia didáctica, de ser el caso por cuánto 

tiempo considera importante la repetición de los cuentos? 

El cuento es la parte importante en una clase en la cual llama mucha la atención 

y sobre todo la concentración de los niños, la repetición del cuento sería una vez 
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porque el docente se mete en el papel donde existe disfraz y sobre todo el tono 

de voz cambia de acuerdo al cuento y como se quiera llegar con el cuento.  

La concentración es un aspecto importante que se desarrolla mediante la narración de 

cuentos obteniendo la atención de los niños, cabe mencionar que, para el docente o 

adulto que narra el cuento conlleva gran dedicación mantenimiento la magia de la 

historia, se suele emplear metodologías como; la modulación de la voz, la 

caracterización entre otras, para que el cuento llegue con el objetivo establecido. 

6. ¿Cómo incorpora el juego libre en su clase para que sea significativo? 

El juego libre lo incorporamos porque enseñamos a los niños que tomen sus 

propias decisiones, reglas dónde no tengan límites, con el único fin que puedan 

relacionarse e incorporarse con los demás.  

El juego como estrategia ayuda a la incorporación del niño al mundo que lo rodea, se lo 

incorpora como medio de estimulación en la toma de decisiones no se añaden reglas 

rígidas, el fin es que logren relacionarse con los demás permitiendo que se incorporen 

con los demás y experimenten según el espacio disponible.  

7. ¿De qué manera utiliza el arte en el niño para desarrollar la fantasía y 

creatividad? 

Se la utiliza a través del juego, baile que a su vez se inspiran y toman un rol muy 

importante donde demuestra su creatividad y dedicación en lo que realizan 

El arte es una estrategia fundamental en Educación Inicial conlleva el desarrollo de la 

fantasía y creatividad, se plantea mediante juegos y bailes que permiten la toma de roles 

demostrando sus gustos e intereses desplegando así sus habilidades creativas y 

mostrando la dedicación a la actividad.  

8. En la pedagogía Waldorf se emplean recursos sencillos como: lana, madera, 

telas de seda, pigmentos naturales entre otros. ¿Qué recursos utiliza en clase 

y mencione si emplea algunos de los recursos antes mencionados? 

Existen muchos recursos útiles para el desarrollo de aprendizaje como: arena, 

tapillas, aserrín, palillos, maíz etc.  

Los recursos en Educación Inicial dirigen el proceso aprendizaje de los niños, existe 

gran variedad sin embargo los recursos naturales favorecen el desarrollo de la 

imaginación entre los que se usan están los siguientes: arena tapillas, palillos de madera, 

granos entre otros.  

9. ¿Cómo desarrolla usted el trabajo mancomunado entre familia y escuela 

para desarrollar la autonomía? 

El trabajo mancomunado de escuela es de las dos partes para forjar buena 

comunicación buen trabajo, para el bienestar de los estudiantes ya sea interna o 
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externa para sacar a flote un grupo donde debe de existir dedicación esfuerzo y 

sobre responsabilidad ante un trabajo o proyecto 

El trabajo mancomunado conlleva una comunicación efectiva en la que las principales 

agencias de socialización como son la familia y la escuela trabajen por el bienestar de 

los niños ya sea de forma interna o externa, esto supone un esfuerzo y alto grado de 

responsabilidad en función al desarrollo autónomo del niño.  

10. ¿Considera usted que podría existir una relación significativa entre la 

Pedagogía Waldorf y el desarrollo de la Autonomía? ¿Por qué? 

Creo que cada niño tiene su propia experiencia y objetivos. El valor y el 

contacto con la naturaleza es muy importante porque los niños aprenden todo 

que les ofrece su entorno es así que le ayuda al desarrollo motor y cognitivo, 

por esas razones considero que si existe una relación entre la Pedagogía 

Waldorf y la Autonomía de los niños ya que sí se basa en lo antes descrito 

definitivamente ayuda a un mejor desarrollo.  

La Pedagogía Waldorf se centra en que cada niño adquiere sus propias experiencias, se 

orienta a un desarrollo libre, manteniendo valores de respeto por la naturaleza, logrando 

desde pequeños el aprendizaje sobre el cuidado de la naturaleza, siendo así se va 

sentando las bases para el desarrollo de la Autonomía.  

Red semántica docente 9 
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Nota: Extraído de ATLAS.ti 9 

Análisis  

Mediante la red semántica se obtiene que la Pedagogía Waldorf está asociada con: 

Interacción Social, Estrategias Didácticas y Recursos Didácticos.  

El desenvolvimiento de los niños está asociado con la interacción social que se da en la 

realización de actividades que denotan la responsabilidad como base fundamental en la 

toma de decisiones que toman los niños esto si con el debido acompañamiento del 

docente o padre de familia, esto está asociado en gran medida al trabajo mancomunado 

que existe entre las principales agencias de socialización (familia y escuela) 

conduciendo al niño hacia su autonomía.  

Las estrategias didácticas que sobresalen son el juego libre y los cuentos; estas a su vez 

son los principios clave en la Pedagogía Waldorf y están íntimamente ligados al 

desarrollo de la creatividad dependiendo el grado de libertad que se les da a los niños 

para expresarse de acuerdo a sus emociones.  

Los recursos didácticos por su parte permiten que exista el estímulo en la obtención de 

la atención de los niños suelen ser naturales enfocados en la naturaleza por lo que se 

considera fomentan la concentración dejando volar su imaginación.  
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Nube de palabras docente 9 

 

Nota: Extraído de ATLAS.ti 9 

Análisis  

La nube de palabras muestra que las palabras que aparecen con frecuencia son las 

siguientes: Pedagogía, Waldorf, Autonomía, Cuento, Trabajo, Niño, Aprendizaje, 

Educación, Niño, Juego, Recursos, Decisiones, entre otras. Evidenciando que, el 

desarrollo de la Autonomía en niños de Educación Inicial mediante la Pedagogía 

Waldorf permite que se fomente el aprendizaje respetando las opiniones y decisiones de 

los niños, además mediante las estrategias y recursos de la pedagogía se promueve el 

desarrollo de niños que cada vez requieren menos ayuda del adulto.  
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Docente 10 

La codificación para la décima entrevista es la siguiente:  

Pedagogía Waldorf, Estimulación, Estrategias, Autonomía, Experiencias, 

Desenvolvimiento, Creatividad, Imaginación, Orientación, Recursos, Acompañamiento 

Docente-Familia, Actividades Creativas, Desarrollo Integral.  

 

Nota: Extraído de ATLAS.ti 9 

Análisis  

1. ¿Conoce usted la concepción de la Pedagogía Waldorf? ¿Si su respuesta es 

no, le gustaría conocer acerca de esta Pedagogía? 

La Pedagogía Waldorf se caracteriza por ser integral y busca la libertad en la 

educación en mi caso es una pedagogía que no se escucha muy a menudo, pero 

si se da la posibilidad siempre es bueno renovarse en los conocimientos para 

brindar una mejor educación. 

La Pedagogía Waldorf contempla un modo único en la que se busca el desarrollo del 

conocimiento integral buscando mediante la estimulación el desarrollo de capacidades 

basadas en la libertad y la creatividad.  

2. ¿Considera usted que durante el primer septenio la imitación y el ejemplo 

son la clave para desarrollar el aprendizaje? ¿Por qué? 

Los niños son muy receptivos a edades tempranas, es por ello que se los 

estimula con diferentes estrategias considerando que imitan lo que sucede a su 

alrededor se busca aprovechar esto para enseñarles de la mejor manera.  

A edades tempranas es decir en el primer septenio los niños son muy receptivos de ahí 

que la importancia de estimularlos empleando diferentes estrategias es crucial, 



 
79 

 

considerando que es justo en esta etapa en la que los niños imitan todo a su alrededor y 

esto se aprovecha para la mejora del aprendizaje de los niños.  

3. ¿Considera usted que la autonomía del niño se va construyendo en base a la 

experiencia? ¿Y qué experiencias posibilitan que ese proceso avance? 

La autonomía es indispensable en todas las edades y más que nada en 

Educación Inicial, ahora en pandemia es un poco complejo, pero no imposible 

los padres ahora me ayudan desde casa a poder desarrollar actividades en las 

que se vea presente las experiencias.  

La autonomía se forma no sólo en la primera infancia, sino que es un proceso 

indispensable a lo largo de la vida, sin embargo, es la Educación Inicial donde se 

fortalecen las bases para la construcción de Autonomía. Así entonces se van 

desarrollando actividades en las que las experiencias permitan desenvolverse en el 

medio lo cual contribuye al desarrollo de la seguridad e identidad de los niños.  

4. ¿Considera usted que la finalidad de la educación es que el niño desarrolle 

su autonomía y cómo logra que los niños tomen sus propias decisiones? 

Exactamente como finalidad se trata de que los niños sean más autónomos y 

aunque sean pequeños puedan tomar algunas decisiones.  

Como finalidad de la educación se promueve el desarrollo de la Autonomía desde el 

nivel Inicial, aunque sean pequeños los niños deben ser capaces de tomar sus propias 

decisiones teniendo en cuenta que el progreso de su independencia fomentará que 

necesite cada vez menos ayuda de los demás.  

5. ¿Utiliza el cuento como estrategia didáctica, de ser el caso por cuánto 

tiempo considera importante la repetición de los cuentos? 

Si para que los niños vayan aprendiendo el cuento se utiliza mucho en las clases 

yo lo repito durante la sesión de clase y la próxima semana para recordar y 

retroalimentar alguna duda.  

El cuento siendo una estrategia en la Pedagogía Waldorf se utiliza en clase fortaleciendo 

la voluntad de los niños y estimulando su aprendizaje, su repetición se la realiza durante 

la siguiente sesión de clase con el fin de que exista la retroalimentación y se despejen 

dudas.  

6. ¿Cómo incorpora el juego libre en su clase para que sea significativo? 

Dependiendo el tema uno puede realizar millón juegos, aunque se llame juego 

libre no es que se los deja libre no, el juego libre se maneja con el docente y 

también se puede involucrar al adulto la idea es que el niño pueda ser libre al 

momento de jugar.  
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Existe una gran variedad de juegos que se pueden realizar de forma libre sin dejar como 

adultos de involucrarse no como docente sino como partícipe del juego mismo, la 

experimentación con el espacio ayuda a darle sentido al juego y por ende significado.  

7. ¿De qué manera utiliza el arte en el niño para desarrollar la fantasía y 

creatividad? 

Con la imaginación de cada niño se pueden lograr cosas maravillosas, el arte 

me posibilita conocer más a fondo alguna situación que estén atravesando los 

niños y poder actuar a partir de ahí.  

El arte es sin duda un pilar en Educación Inicial, se desarrolla la imaginación, los niños 

crean cosas maravillosas permite además la expresión de sentimientos o alguna 

situación que estén atravesando lo cual facilitaría al accionar de acuerdo a sus 

necesidades 

8. En la Pedagogía Waldorf se emplean recursos sencillos como lana, madera, 

telas de seda, pigmentos naturales entre otros. ¿Qué recursos utiliza en clase 

y mencione si emplea algunos de los recursos antes mencionados? 

Los recursos se utilizan de acuerdo con la planificación que se haga 

previamente, y suelo utilizar: Lana, arena, frijol, hojas de árbol etc. 

La planificación es primordial para la selección y manejo de los recursos didácticos, 

dado que estos van de la mano con lo ya establecido, por lo general son recursos 

sencillos que favorecen el desarrollo de la imaginación y fantasía; se pueden utilizar 

desde lana, arena, frijoles, hojas secas de árboles entre otras.  

9. ¿Cómo desarrolla usted el trabajo mancomunado entre familia y escuela 

para desarrollar la autonomía? 

A base del diálogo gracias a Dios tengo una buena relación con los padres de 

familia que me ayudan a realizar las actividades que desarrollo en clase y las 

que se envían a casa.  

El diálogo es el eje para el desarrollo de un trabajo mancomunado entre la familia y 

escuela, los docentes crean un entorno en el que se realizan acciones para la realización 

de actividades que se necesitan hacer en casa con el acompañamiento de un adulto.  

10. ¿Considera usted que podría existir una relación significativa entre la 

Pedagogía Waldorf y el desarrollo de la Autonomía? ¿Por qué? 

La Pedagogía Waldorf al ser integral y enfocarse en la creatividad libertad que 

les da a los niños pienso que sí considera a los niños como seres libres y que van 

forjando su aprendizaje podría ayudar a su desarrollo en Inicial.  

La Pedagogía Waldorf al basarse en el desarrollo y potencialidades individuales de los 

niños se enfoca en la adquisición de características como la creatividad. 
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Red semántica docente 10 

 

Nota: Extraído de ATLAS.ti 9 

Análisis  

De la red semántica se obtiene que, la Pedagogía Waldorf se asocia principalmente con 

Libertad, Actividades Creativas, Autonomía. 

El desarrollo integral se asocia a la Pedagogía Waldorf considerando el 

desenvolvimiento que adquieren los niños mediante experiencias que resultan 

enriquecedoras para el desarrollo de su autonomía, y a su vez el acompañamiento 

pedagógico se da vinculando a la familia y docentes resulta una propiedad en el proceso 

de construcción de seres cada vez más autónomos y por ende orientan el proceso de 

aprendizaje.  

La Pedagogía Waldorf está asociada con las actividades creativas porque mientras más 

se realizan actividades relacionadas al arte se usan recursos y estrategias didácticas 

siendo propiedades clave para la estimulación y desarrollo de la imaginación, además 

las estrategias que se usan en clase promueven la creatividad en el nivel Inicial.  
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Nube de palabras docente 10  

 

Nota: Extraído de ATLAS.ti 9 

Análisis  

La nube de palabras denota que, las palabras que sobresalen de la entrevista son: 

Pedagogía, Autonomía, Waldorf, Recursos, Actividades, Relación, Desarrollo, 

Aprendizaje, Libres Niños, entre otras. Así se evidencia que el aporte de la Pedagogía 

Waldorf en el desarrollo de la Autonomía en Educación Inicial dado que se emplean 

recursos que en su mayoría son naturales provocando experiencias mediante actividades 

y recursos que promueven el desarrollo libre y creativo de cada niño favoreciendo su 

desarrollo aprendizaje.  

 

 

 

 

 



 
83 

 

Docente 11 

La codificación de la onceava entrevista es la siguiente: Pedagogía Waldorf, Andar, 

Hablar y Pensar, Ejemplo, Imitación, Primer Septenio, Autonomía, Independencia, 

Materiales Didácticos, Curiosidad, Gozo, Creatividad, Familia, Motivación.  

 

Nota: Extraído de ATLAS.ti 9 

Análisis  

1. ¿Conoce usted la concepción de la Pedagogía Waldorf? ¿Si su respuesta es 

no, le gustaría conocer acerca de esta Pedagogía? 

No conozco, pero me gustaría conocer sobre esta pedagogía, quizá como 

docentes nos falta involucrarnos más en el manejo de nuevas maneras de 

enseñar.  

La Pedagogía Waldorf establece la integración de pensamientos, sentimientos, y el hacer 

siendo buscando el desarrollo de las capacidades mediante la estimulación y la libertad 

de su pedagogía. En tal sentido la docente considera adecuado involucrarse en nuevas 

formas de enseñanza mostrando predisposición a conocer esta pedagogía.  

2. ¿Considera usted que durante el primer septenio la imitación y el ejemplo 

son la clave para desarrollar el aprendizaje? ¿Por qué? 

Si, porque por lo general los niños imitan todo lo q ven, todo lo que observan 

imitan por eso como educadora me preparo bien antes de dar la clase y debo ser 

muy cuidadosa incluso hasta en lo que digo, siendo nosotros el ejemplo para 

ellos, recordemos que el niño es como una esponja todo absorbe.  



 
84 

 

Durante el primer septenio la imitación juega un rol importante, es justo en esta etapa 

que ellos niños imitan lo que observan a su alrededor, por tanto, los docentes brindan un 

buen ejemplo recordando que los niños absorben todo tanto lo bueno como lo malo.  

3. ¿Considera usted que la autonomía del niño se va construyendo en base a la 

experiencia? ¿Y qué experiencias posibilitan que ese proceso avance? 

Si, su autonomía es imprescindible para su desarrollo y eso se la realiza con sus 

actividades diarias la que nosotros como docente damos, dándoles una pauta y 

no hacerles todo el trabajo para que el niño pueda hacerlo por sí solo y así 

convertirlos en protagonistas de su propio aprendizaje. Considero además que 

debe haber un espacio adecuado y enseñarles la importancia de la naturaleza 

como por ejemplo sembrar árboles e incentivarlos a que lo cuiden 

El desarrollo de la Autonomía resulta imprescindible en el nivel Inicial, para ello se 

realizan actividades diarias dándoles la pauta para que puedan hacerlas por sí solos lo 

que los convierte en protagonistas de su propio aprendizaje, además las experiencias 

deben ser creadas preferiblemente en espacios donde se resalte a la naturaleza.  

4. ¿Considera usted que la finalidad de la educación es que el niño desarrolle 

su autonomía y cómo logra que los niños tomen sus propias decisiones? 

Si, porque lo que se quiere es que esto genere resultados favorables para su 

aprendizaje no solo en todo su proceso educativo sino a lo largo de la vida. 

La educación fomenta el desarrollo de la Autonomía, considerando esto como un 

proceso educativo que se da a lo largo de la vida, en el nivel Inicial se enfoca en la 

satisfacción que proporciona la independencia obteniendo resultados favorables en su 

aprendizaje.  

5. ¿Utiliza el cuento como estrategia didáctica, de ser el caso por cuánto 

tiempo considera importante la repetición de los cuentos? 

Si, lo utilizo dos veces por semana. Utilizo además materiales didácticos como 

el títere para que el niño no se aburra y siempre esté atento dándole ese 

suspenso para que tenga esa intriga de saber que pasará en el cuento más 

adelante permitiendo que el niño desarrolle su imaginación. 

La utilización de cuentos permite la transmisión de realidades o verdades, en su 

narración se suelen utilizar títeres manteniendo la atención, la expectativa en la historia, 

esto posibilita el desarrollo de la imaginación y la voluntad.  

6. ¿Cómo incorpora el juego libre en su clase para que sea significativo? 

Yo cuando hago mi clase, en actividades que están relacionada al tema los 

invito al patio les doy material para que puedan manipular o puedan moverse 

guiados por su propio instinto o por su curiosidad y hago que sean libre a la 
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hora de realizar el trabajo y que experimente siempre pero siempre dándoles 

pautas. 

Las actividades que se realizan en los juegos están relacionadas al tema que se está 

trabajando en clase por lo general se realiza en espacios abiertos y empleando materiales 

que permitan la manipulación siguiendo sus instintos y creatividad, aunque el juego sea 

libre se les da la pauta para que empiecen a experimentando dándole sentido al juego.  

7. ¿De qué manera utiliza el arte en el niño para desarrollar la fantasía y 

creatividad? 

El arte aplicado en las clases de Educación Inicial contribuye a desarrollar la 

creatividad mientras disfrutan del gozo del proceso.  

El arte como estrategia permite la expresión artística, y esta a su vez fomenta la 

creatividad de ahí parte su función en la aplicación del arte en las clases de Educación 

Inicial, puesto que los niños disfrutan con gozo del proceso mostrando sus gustos e 

intereses.  

8. En la Pedagogía Waldorf se emplean recursos sencillos como lana, madera, 

telas de seda, pigmentos naturales entre otros. ¿Qué recursos utiliza en clase 

y mencione si emplea algunos de los recursos antes indicados? 

Yo de acuerdo al tema que imparto les doy desde una hoja, plastilina, lana, 

tempera para que desarrollen su creatividad y se diviertan dejando volar su 

imaginación.   

Los recursos didácticos son amplios, se emplean principalmente para el desarrollo de la 

enseñanza, fomentando el proceso de enseñanza-aprendizaje; en las clases se utilizan de 

acuerdo al tema pueden variar desde una hoja hasta témpera o pigmentos naturales, 

dejando volar la creatividad e imaginación mientras se divierten.  

9. ¿Cómo desarrolla usted el trabajo mancomunado entre familia y escuela 

para desarrollar la autonomía? 

Indicando a los padres diferentes formas para que ellos se involucren, sean 

guías y sobre todo motiven en casa y yo como docente pueda trabajar con lo que 

se les está mencionando. 

El docente de Educación Inicial forma y educa a los niños, sin embargo, esto sólo es 

posible creando un trabajo mancomunado entre familia y escuela logrando que 

principalmente los padres se involucren siendo guías del proceso de formación.  

10. ¿Considera usted que podría existir una relación significativa entre la 

Pedagogía Waldorf y el desarrollo de la Autonomía? ¿Por qué? 
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Si, considero que van de la mano tanto el niño va a tener la libertad de escoger 

su material y poder crear con ellos dependiendo de su imaginación haciendo 

que él mismo construya su propio aprendizaje. 

La Pedagogía Waldorf se orienta a un desarrollo libre en la que se respeta la voluntad 

del niño, se establece que el niño construya su propio aprendizaje dependiendo s de su 

imaginación y respetando el ejercicio práctico y cuidado de la naturaleza.  

Red semántica docente 11 

 

Nota: Extraído de ATLAS.ti 9 

Análisis  

Mediante la red semántica se obtiene que, la Pedagogía Waldorf se asocia con el Primer 

Septenio, Autonomía y Materiales Didácticos.  

El primer septenio siendo la primera etapa en la Pedagogía Waldorf conlleva el andar, 

hablar y pensar, principios básicos hasta los siete años, por consiguiente, el ejemplo y la 
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imitación son propiedades fundamentales en el desarrollo de habilidades siendo parte 

del aprendizaje en el nivel Inicial.  

La Pedagogía Waldorf se relaciona con la autonomía puesto que los niños van formando 

su independencia siendo la familia parte del proceso como guía en la que docentes 

realizan el trabajo en equipo motivándolos a ser partícipes y ejemplos alcanzando 

niveles de autonomía tanto en casa como en el aula.  

Los materiales didácticos cumplen una función necesaria en la Educación Inicial, 

mediante los recursos se crean actividades que despiertan la curiosidad la cual está 

asociada con el gozo que le produce la realización de dichas actividades. Por ende, la 

creatividad se desarrolla al dejar volar la imaginación creando y expresando sus gustos 

mientras juegan.  

Nube de palabras docente 11 

 

Nota: Extraído de ATLAS.ti 9 

Análisis  

La figura muestra la nube de palabras en la que las palabras más frecuentes son: 

Pedagogía, Autonomía, creatividad, Waldorf, Ejemplo, Actividades, Imaginación, Arte, 

Recursos, Imitación, Docente, entre otras. De esta manera se evidencia que, la 

Pedagogía Waldorf se relaciona con la autonomía puesto que fomenta el desarrollo de la 
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creatividad e imaginación en el primer septenio, además busca mediante el arte y 

recursos naturales formar seres independientes capaces de tomar sus propias decisiones.  

Docente 12 

La codificación de la doceava entrevista es las siguiente: Pedagogía Waldorf, 

Experiencias Significativas, Decisiones, Independencia, Libertad, Autonomía, 

Actividades Grafoplásticas, Creatividad, Desarrollo Integral, Estrategias, Interacción 

Social, Aprendizaje Integral, Docente, Niño, Padre de Familia. 

 

Nota: Extraído de ATLAS.ti 9 

Análisis  

1. ¿Conoce usted la concepción de la Pedagogía Waldorf? ¿Si su respuesta es 

no, le gustaría conocer acerca de esta Pedagogía? 

Esta pedagogía es factible porque los niños aprenden experiencias a través de 

los juegos y actividades individualmente y en grupos, fomentando su 

independencia. 

La Pedagogía Waldorf es apta para desarrollar capacidades en un ambiente libre y 

seguro por tanto es considerada factible para promover en el niño una independencia 

sana, comenzando por actividades como el juego como elemento primordial. 

2. ¿Considera usted que durante el primer septenio la imitación y el ejemplo 

son la clave para desarrollar el aprendizaje? ¿Por qué? 
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Si, porque el niño va asimilando las nuevas experiencias aprendiendo o 

absorbiendo por medio de su contexto o familia, por ende, aprende mucho en 

esta etapa. 

El niño desde el principio asimila todo lo que percibe a través de sus sentidos 

conllevando a tener un mayor desafío en cuanto a la imitación por parte de agentes que 

les rodea como son padres y maestros quienes como supervisores de su desarrollo deben 

manifestarse ante ellos de manera agradable desde su forma de actuar, hablar, pensar y 

de realizar movimientos corporales. 

3. ¿Considera usted que la autonomía del niño se va construyendo en base a la 

experiencia? ¿Y qué experiencias posibilitan que ese proceso avance? 

Si, la autonomía se relaciona a las experiencias significativas, por ejemplo, el 

hecho de aprender canciones y palabras nuevas promueven al niño a expresarse 

y decir sus pensamientos a partir de dichas experiencias. 

La experiencia del niño se desarrolla a través de varias acciones significativas que 

permiten tener en el un aprendizaje armónico con los que les rodea construyendo un 

avance adecuado en cuanto a la música como componente de poder aprender nuevas 

expresiones e interactuar con la sociedad.  

4. ¿Considera usted que la finalidad de la educación es que el niño desarrolle 

su autonomía y cómo logra que los niños tomen sus propias decisiones? 

Si considero que ese es el punto de la educación, pero con buenos cimientos 

para que tome buenas decisiones en un futuro y esto solo se logrará si se le da la 

importancia y respeto a las decisiones que tome el niño desde pequeños. 

La autonomía es desarrollada en el educando mediante diversas travesías de enseñanzas 

lo cual ha permitido en el tomar buenas decisiones a la hora de realizar alguna actividad 

difícil, en esto se requiere la interacción responsable de padres de familia y docente 

quinen guiaran este proceso hasta tener un mayor dominio de actuar con autonomía. 

5. ¿Utiliza el cuento como estrategia didáctica, de ser el caso por cuánto 

tiempo considera importante la repetición de los cuentos? 

Si, de ser posible y dependiendo de las actividades diarias en ocasiones me 

gusta repetirlos dos veces al día para que el niño sienta pasión por la lectura lo 

cual ayudará a su desarrollo más adelante. 

Los cuentos son parte de la Pedagogía Waldorf lo que implica en los niños tener esa 

pasión por escucharlos de manera didáctica y repetitivamente manteniendo esa 

interacción creativa como docente hacia sus estudiantes lo que les ayudará más adelante 

a desarrollar su lenguaje y lectura teniendo la debida atención y riqueza lingüística.  

6. ¿Cómo incorpora el juego libre en su clase para que sea significativo? 
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Permitiendo que el niño vaya despertando sus intereses o emociones a través de 

sus propias reglas. 

El juego libre es una forma de enseñar abiertamente donde no se implica reglas para ser 

ejecutado, desde diferentes ámbitos el juego conlleva a tener esa fantasía que solo el 

niño puede describir y permitiendo una expresión con libertad, desarrollando además 

habilidades y destrezas que deben ser desarrolladas en el niño durante esta etapa. 

7. ¿De qué manera utiliza el arte en el niño para desarrollar la fantasía y 

creatividad? 

Pues a través del dibujo libre se desarrolla la imaginación de los pequeños de 

una manera muy interesante, ellos expresan sus emociones y cualquier situación 

que estén atravesando, también utilizo actividades grafoplásticas en las que los 

niños puedan desarrollar su fantasía y creatividad. 

El dibujo libre es considerado como una estrategia para expresar emociones y en la que 

el niño demuestra ese talento de tener creatividad y fantasía a la hora de realizar 

actividades artísticas y grafoplásticas, por ende, se considera que esta actividad en 

Educación Inicial a influenciado significativamente desde edad tempranas.    

8. En la Pedagogía Waldorf se emplean recursos sencillos como lana, madera, 

telas de seda, pigmentos naturales entre otros. ¿Qué recursos utiliza en clase 

y mencione si emplea algunos de los recursos antes indicados? 

Todos se pueden utilizar por ejemplo los pigmentos naturales como el de la 

remolacha nos sirve para colorear, lana para decorar, la madera para elaborar 

objetos de adorno y las telas para jugar o elaborar pisos sensoriales. 

Los recursos que se encuentran alrededor del niño sirven para ejecutar una enseñanza 

supremamente creativa desde la utilización de materiales que se encuentran a 

disposición de la naturaleza y en casa considerando a los alimentos como parte de este 

proceso implicando aquella manipulación sensorial de estos elementos. 

9. ¿Cómo desarrolla usted el trabajo mancomunado entre familia y escuela 

para desarrollar la autonomía? 

Yo realizo un trabajo mancomunado mandando juegos o actividades donde se 

permita que el niño se incentive a elaborar su trabajo por sí mismo, siempre y 

cuando los padres estén monitoreando la actividad. 

Los niños logran desarrollar un cierto grado de autonomía con la ayuda de sus 

educadores y padres de familia los cuales también involucrados en este proceso de 

enseñanza se requiere mantener un trabajo en conjunto esto a través de juegos donde se 

involucre la actuación y participación de cada uno de estos agentes. 

10. ¿Considera usted que existe una relación significativa entre la Pedagogía 

Waldorf y el desarrollo de la Autonomía? ¿Por qué? 
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Si existe, porque la Pedagogía Waldorf menciona que el aprendizaje comienza 

por uno mismo, es decir ser autónomos a medida que se va adquiriendo un 

desarrollo progresivo a nivel de aprendizaje integral.  

El aprendizaje es receptado por los niños de manera individual lo que implica tener un 

desarrollo integral por parte de la comunidad educativa y padres de familia que 

mediante la socialización mantienen una relación estrecha para formar individuos 

autónomos y participativos con capacidad de incidencia en su entorno.  

Red semántica docente 12   

 

Nota: Extraído de ATLAS.ti 9 

Análisis  

En la siguiente red semántica se considera que la Pedagogía Waldorf se asocia con la 

Independencia, Autonomía, Estrategias e Interacción Social. 

La independencia siendo una de las categorías de la Pedagogía Waldorf desarrolla en los 

niños la toma de sus propias decisiones con un cierto grado de libertad independiente, 

alcanzando niveles de autonomía para luego convertirlas en experiencias significativas 

en su enseñanza. 

Esta pedagogía así mismo implica estrategias y actividades grafoplásticas teniendo 

como propiedad a la creatividad y fantasía mediante la manipulación sensorial de estos 

materiales, no dejando atrás la interacción social con los que les rodean para un 

aprendizaje integral. 
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Nube de palabras docente 12 

 

Nota: Extraído de ATLAS.ti 9 

Análisis  

En la siguiente nube de palabras se muestra que las palabras que más predominan son 

Pedagogía Waldorf, Autonomía, Experiencias, Desarrollo, Actividades, Decisiones, 

Trabajo, Recursos, Ejemplo, Creatividad, Juegos Libres, Niños entre otras. Lo que 

implica que esta pedagogía promueve la autonomía de los niños del nivel inicial con 

actividades y recursos pedagógicos que fomentan el aprendizaje de manera libre, 

creativa y espontánea respetando sus diferentes necesidades e interés durante la etapa de 

su desarrollo. 
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Discusión de los resultados  

 

    Mediante los resultados obtenidos en la investigación al determinar el aporte 

de la Pedagogía Waldorf en el desarrollo de la Autonomía se pudo encontrar que, 

existen elementos que proporcionan la relación de aporte entre estas categorías. Por una 

parte, se encuentra la imitación considerando que, en la primera infancia los niños 

absorben todo a su alrededor, esto se relaciona con lo expuesto por Mathisen & 

Thorjussen, (2017) quienes manifiestan que la imitación proporciona importantes 

impulsos para el desarrollo infantil. 

Por otro lado, las experiencias generan libertad permitiendo el desenvolvimiento 

y fomentando la independencia en el nivel Inicial, es así que la Autonomía se enfoca en 

el desarrollo de actitudes que permiten el progreso de su independencia y en la 

satisfacción que provoca que adquieran cierto grado de libertad y por ende 

requieren cada vez menos ayuda de los adultos Antezana, (2007). Sin embargo, la 

Autonomía no significa que exista una libertad total. (Kamii, 1982) 

Además, las estrategias de la Pedagogía Waldorf se caracterizan por fomentar el 

gozo en los niños, estimulando la concentración mediante cuentos que se repiten en 

clase durante al menos dos semanas, sin embargo, Badilla, (2016), considera que, la 

repetición debe ser constante manteniendo la magia que ellos encierran y recomienda la 

repetición por tres semanas. Otra de las estrategias que promueve  la autonomía es el 

juego libre dado que permite la  creatividad y el aprendizaje significativo,  el adulto se 

debe  involucrar como un participante más del juego, en tal sentido Mena et al., (2021) 

describen que el juego debe ser siempre libre esperando que no sea un juego reglado. 

Los recursos que se utilizan en las clases de Educación Inicial son variados y 

predominan los materiales naturales logrando el desarrollo de la imaginación, que, para 

Vygotsky, (2003) es la base de toda actividad creadora, en concordancia con lo dicho 

para Esturao et al., (2020) los recursos Waldorf son de fácil acceso y elaboración son 

realizados a partir de elementos naturales. No obstante, las docentes suelen utilizar 

plastilina mientras que Prado, (2018) la sustituye por cera de abeja o pigmentos 

naturales argumentando que generan experiencias multisensoriales. 



 
94 

 

El rol docente es un puente que conecta mediante la comunicación un adecuado 

funcionamiento en el proceso de enseñanza aprendizaje, fomentando la dedicación entre 

los principales medios de socialización escuela y familia. Por tanto, el valor de 

formación y educación que tienen los docentes es un proceso gradual que requiere un 

trabajo mancomunado entre las principales agencias socializadoras y por ende 

responsables de la formación de seres verdaderamente autónomos. (Ochoa, 2018)  

Es así que, el aporte de la Pedagogía Waldorf es relevante  se sustenta en el 

desarrollo de los niños de manera integral en el que prevalecen valores de respeto por la 

naturaleza, en tal sentido Mazo, (2012) hace énfasis en que la enseñanza fomenta 

valores humanos como el respeto por la naturaleza, la  libertad desde un ejercicio 

práctico, se orienta a un desarrollo libre, donde se respeta por sobre todo la voluntad de 

los niños y niñas, (Steiner, 1894), permitiéndoles además disfrutar de un ambiente 

acogedor que los invite a desarrollar su autonomía. (Díaz & Vera, 2018)  

Reflexiones críticas 

Partiendo de los resultados obtenidos mediante la entrevista se menciona la 

riqueza de los datos mediante el uso de la interpretación y resignificación, se indica que 

en el área de Educación Inicial los docentes aplican estrategias y recursos didácticos de 

la Pedagogía Waldorf y éstas a su vez aportan al desarrollo de la Autonomía del niño. 

Entre lo más relevante que se ha podido considerar en esta pedagogía es que ha sido 

fundamentada en el desarrollo de la libertad respetando las necesidades e interés del 

niño, por ende, está pedagogía proporciona estímulos para desarrollar habilidades y 

destrezas permitiendo que los niños demuestren motivación y entusiasmo al momento 

del desarrollo de las actividades propuestas por el docente. 

En el análisis teórico se identificó entre los elementos de la Pedagogía Waldorf 

la relevancia que implica el primer septenio (andar, hablar y pensar) del niño, se prioriza 

el rol del docente como medio de ejemplo y de imitación, para tomar sus propias 

decisiones con responsabilidad, y a tener un desarrollo que le permita resolver posibles 

problemas en el medio que se encuentre. Además, se considera pertinente la 

participación de los niños a través de estrategias y recursos didácticos como el juego 
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libre, el arte, los cuentos, la pintura entre otros, que promueven la exploración, fantasía, 

imaginación, y la creatividad como un aprendizaje vivencial, responsable y práctico en 

cada experiencia obtenida en el trabajo de la voluntad. 

Es así que mediante el levantamiento de información se considera que la 

Pedagogía Waldorf aporta en diversas áreas del aprendizaje autónomo del niño 

alcanzando niveles de independencia para luego convertirlas en experiencias 

significativas en su enseñanza, lo que implica que esta pedagogía promueve el 

desarrollo de la autonomía de los niños de Educación Inicial con estrategias y recursos 

pedagógicos que fomentan el aprendizaje de manera libre, creativa y espontánea y en 

aspectos que se requiere del trabajo mancomunado entre docente y padre de familia, 

siendo guías del proceso de formación del niño, quienes además trabajan de manera 

conjunta por el bienestar autónomo e íntegro del futuro adulto. 

 

Reflexiones finales  

 

La Pedagogía Waldorf aporta al desarrollo de la autonomía al considerarse una 

alternativa en nivel de Educación Inicial, por tanto, al tener un enfoque constructivista 

permite que los docentes apliquen estrategias Waldorf desarrollando un aprendizaje 

libre y autónomo, lo cual contribuye a que se promueva el desarrollo integral 

dependiendo de las necesidades individuales y de la edad en que se encuentren los 

niños. 

Se sustentó en el paradigma de investigación interpretativo y las bases teóricas, 

de autores como: Steiner, Freire, Vygotsky, Glasersfeld, Moreno, Rodríguez, Antezana, 

Uceda, Zaldívar, Díaz, Saldarriaga, Urrego entre otros; sustentan la relación que existe 

entre la Pedagogía Waldorf y el desarrollo de la Autonomía en Educación Inicial al 

concebir que la Pedagogía promueve el aprendizaje basado en experiencias 

significativas en las que se involucra el hablar, pensar y sentir en el primer septenio. 

La autonomía de los niños se desarrolla a través de estrategias como el arte y el 

juego libre, las mismas que se establecen como principios de la Pedagogía Waldorf, 

además se promueve la autonomía mediante diversos recursos didácticos de preferencia 
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sencillos y naturales ya que permiten el desarrollo de la creatividad y la fantasía al darle 

significado mediante la imaginación y la función que les den a los objetos. 

Las estrategias y recursos didácticos han sido concebidos por los docentes como 

elementos indispensables en la formación del niño durante el primer septenio, 

estableciendo la relevancia de estrategias como el juego libre, el arte y las actividades 

prácticas en el desarrollo de su voluntad, así como la importancia de los recursos 

didácticos, dado que, al ser parte de la naturaleza son de fácil acceso y promueven el 

desarrollo de la fantasía, creatividad e imaginación dándole significado a nuevos 

aprendizajes a partir de experiencias previas. 

Finalmente, el aporte que brinda la Pedagogía Waldorf al desarrollo de la 

Autonomía en niños de Educación Inicial está ligado al trabajo mancomunado que 

existe entre el docente, padres de familia y escuela, logrando mediante el 

acompañamiento del adulto la realización de actividades basadas en tareas de la vida 

diaria motivando a los niños para que cada vez sean más autónomos y capaces de pensar 

por sí mismos. 
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ANEXOS  

Anexo A: Cronograma de actividades 

 
 

 
 
 
 
 

ACTIVIDADES  

 

SEPTIEMBRE  

2021 
OCTUBRE NOVIEMBRE 2021 DICIEMBRE ENERO FEBRERO 

3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 

1.Recepción de aceptación del 

docente tutor 

    X                  

2.Elaboración del capítulo I: EL 

PROBLEMA 

    X  X X                

3. Elaboración del capítulo II: MARCO 
TEÓRICO 

    X X X X X X             

4. Elaboración del capítulo III: 

MARCO METODOLÓGICO 
     X X X X X X X           

5.Elaboración del Capítulo IV: 

DISCUSIÓN DE LOS 

RESULTADOS 

        X X X X X X X X       

6.CONCLUSIONES Y 
RECOMENDACIONES 

        X  X X X X X X X       

7.Convocatoria de entrega del trabajo 

de integración curricular  
           X   X        

8. Designación docentes especialistas             X   X X       

9.Revisión del Proyecto de 

investigación. 
              X X  X      

10. Recepción   de los trabajos de 

titulación con las correcciones  
               X  X X     

11.Sustentación del Proyecto de 
Investigación 

                 X  X    

12.Ceremonia de incorporación                       X 
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Anexo B: Validación de Experto guía de entrevista  

 

 UNIVERSIDAD ESTATAL PENÍNSULA DE SANTA ELENA  

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACIÓN E IDIOMAS  

CARRERA DE EDUCACIÓN INICIAL 

 

FICHA DE REGISTRO PARA VALIDACIÓN DE EXPERTO 

 

1. Datos de Experto 

Nombres y apellidos: Nancy Mariana Lainez Barzola 

Profesión: Licenciada en Educación Parvularia 

Cargo: Docente 

Teléfono:  0986095701 

Dirección de correo:  marianelita71@gmail.com 

 

2. Datos generales de Estudiantes 

Nombres y apellidos: Guale Pozo Jenniffer María  

Murillo Cusme Joselyn Katiuska 

Formación en curso: Tercer Nivel 

Título a obtener: Licenciadas en Educación Inicial  

 

3. Datos sobre la investigación  

Tema de la investigación La Pedagogía Waldorf y el desarrollo de la 

Autonomía en Educación Inicial 

Objetivo general de la 

investigación 

Determinar cómo la Pedagogía Waldorf aporta al 

desarrollo de la Autonomía de los niños de 

Educación Inicial. 

 

Informantes Docentes 

Función de los informantes Contestar las preguntas de forma abierta, en relación a 

las categorías. 

Categoría  Autonomía  

Categoría Pedagogía Waldorf  

Instrumento de recogida 

de información 

Cuestionario de Entrevista a docentes de Nivel Inicial. 

 

Instrucciones 

mailto:marianelita71@gmail.com
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✓ Lea con atención el instrumento.  

✓ Evalúe el instrumento marcando con una X en el casillero correspondiente de 

acuerdo a su criterio. 

✓ En caso de existir recomendaciones u observaciones, rellenar el cuadro 

último.  

 Criterios de Evaluación 

Ítems Pertinencia 

 

Claridad Adecuación Aplicabili

dad 

 

Obser

vacion

es 

Si No Si  No Si No Si No  

1. ¿Qué concepción 

tiene acerca de la 

Pedagogía Waldorf? 

¿En el caso de no 

conocerla, le gustaría 

saber en qué se basa 

esta Pedagogía? 

x  x  x  x   

2. ¿Considera usted 

que durante el primer 

septenio la imitación y 

el ejemplo son la clave 

para desarrollar el 

aprendizaje? ¿Por qué? 

x  x  x  x   

3. ¿Considera usted 

que la autonomía del 

niño se va 

construyendo en base 

a la experiencia? ¿Y 

qué experiencias 

posibilitan que ese 

proceso avance? 

x  x  x  x   

4. ¿Considera usted 

que la finalidad de la 

educación es que el 

niño desarrolle su 

x  x  x  X   
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autonomía y cómo 

logra que los niños 

tomen sus propias 

decisiones? 

5. ¿Utiliza el cuento 

como estrategia 

didáctica, de ser el 

caso por cuánto 

tiempo considera 

importante la 

repetición de los 

cuentos? 

x  x  x  x   

6. ¿Cómo incorpora el 

juego libre en su clase 

para que sea 

significativo? 

x  x  x  x   

 7. ¿De qué manera 

utiliza el arte en el 

niño para desarrollar la 

fantasía y creatividad? 

x  x  x  x   

 

8. En la Pedagogía 

Waldorf se emplean 

recursos sencillos 

como: lana, madera, 

telas de seda, 

pigmentos naturales 

entre otros. ¿Qué 

recursos utiliza en 

clase y mencione si 

emplea algunos de los 

recursos antes 

mencionados? 

x  x  x  x   

9. ¿Cómo desarrolla 

usted el trabajo 

mancomunado entre 

x  x  x  X   
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familia y escuela para 

desarrollar la 

autonomía? 

10. ¿Considera usted 

que podría existir una 

relación significativa 

entre la Pedagogía 

Waldorf y el 

desarrollo de la 

Autonomía? ¿Por qué? 

x  x  x  X   

 

Consideraciones generales del instrumento Si No Observaciones  

El instrumento contiene instrucciones claras y 

precisas para responder el cuestionario. 

x   

Los ítems permiten el logro del objetivo de la 

investigación. 

x   

Los ítems están distribuidos en forma lógica y 

secuencial. 

x   

El número de ítems es suficiente para recoger la 

información. En caso de ser negativa su respuesta, 

sugiera los ítems a añadir. 

x   

VALIDEZ 

APLICABLE  x NO APLICABLE    

Validado por:  

Lcda. Nancy Lainez 

Barzola 

CI: 0913913158 Fecha: 20/11/2021 

Firma:  Telefono: 

0986095701 

Correo: 

marianelita71@gmail.com 

 

 

 

 

 

 

 

 

mailto:marianelita71@gmail.com
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Validación de Experto guía de entrevista  

 UNIVERSIDAD ESTATAL PENÍNSULA DE SANTA ELENA  

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACIÓN E IDIOMAS  

CARRERA DE EDUCACIÓN INICIAL 

 

FICHA DE REGISTRO PARA VALIDACIÓN DE EXPERTO 

 

4. Datos de Experto 

Nombres y apellidos: Marjorie Cecibell Floreano Mateo 

Profesión: Magister en Educación Mención en Tecnología e Innovación 

Educativa 

Cargo: Rectora 

Teléfono:  0981179375 

Dirección de correo:  marjorie_floreano@hotmail.com 

 

5. Datos generales de Estudiantes 

Nombres y apellidos: Guale Pozo Jenniffer María  

Murillo Cusme Joselyn Katiuska 

Formación en curso: Tercer Nivel 

Título a obtener: Licenciadas en Educación Inicial  

 

6. Datos sobre la investigación  

Tema de la investigación La Pedagogía Waldorf y el desarrollo de la Autonomía en 

Educación Inicial 

Objetivo general de la 

investigación 

Determinar cómo la Pedagogía Waldorf aporta al 

desarrollo de la Autonomía de los niños de Educación 

Inicial. 

 

Informantes Docentes 

Función de los 

informantes 

Contestar las preguntas de forma abierta, en relación a las 

categorías. 

Categoría  Autonomía  

Categoría Pedagogía Waldorf  

Instrumento de recogida 

de información 

Cuestionario de Entrevista a docentes de Nivel Inicial. 

 

Instrucciones 

✓ Lea con atención el instrumento.  

mailto:marjorie_floreano@hotmail.com
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✓ Evalúe el instrumento marcando con una X en el casillero correspondiente de 

acuerdo a su criterio. 

✓ En caso de existir recomendaciones u observaciones, rellenar el cuadro 

último.  

 Criterios de Evaluación 

Ítems Pertinenc

ia 

 

Claridad Adecuaci

ón 

Aplicabilidad  

Observaci

ones 

Si No Si  No Si No Si No  

1. ¿Qué concepción 

tiene acerca de la 

Pedagogía 

Waldorf? ¿En el 

caso de no 

conocerla, le 

gustaría saber en 

qué se basa esta 

Pedagogía? 

 

 

 

X 

  

 

 

X 

 

 

 

 

 

 

 

X 

  

 

 

X 

  

2. ¿Considera usted 

que durante el 

primer septenio la 

imitación y el 

ejemplo son la 

clave para 

desarrollar el 

aprendizaje? ¿Por 

qué? 

 

 

 

X 

  

 

 

 

 

 

 

X 

 

 

 

X 

  

 

 

X 

  

3. ¿Considera usted 

que la autonomía 

del niño se va 

construyendo en 

base a la 

experiencia? ¿Y 

qué experiencias 

posibilitan que ese 

proceso avance? 

 

 

 

X 

  

 

 

X 

 

 

 

 

 

 

 

X 

  

 

 

X 
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4. ¿Considera usted 

que la finalidad de 

la educación es que 

el niño desarrolle 

su autonomía y 

cómo logra que los 

niños tomen sus 

propias decisiones? 

 

 

 

X 

  

 

 

X 

 

 

 

 

 

 

 

X 

  

 

 

X 

  

5. ¿Utiliza el 

cuento como 

estrategia didáctica, 

de ser el caso por 

cuánto tiempo 

considera 

importante la 

repetición de los 

cuentos? 

 

 

 

X 

  

 

 

X 

 

 

 

 

 

 

 

X 

  

 

 

X 

  

6. ¿Cómo incorpora 

el juego libre en su 

clase para que sea 

significativo? 

 

 

 

X 

  

 

 

X 

 

 

 

 

 

 

 

X 

  

 

 

X 

  

 7. ¿De qué manera 

utiliza el arte en el 

niño para 

desarrollar la 

fantasía y 

creatividad? 

 

 

 

X 

  

 

 

X 

 

 

 

 

 

 

 

X 

  

 

 

X 

  

 

8. En la Pedagogía 

Waldorf se 

emplean recursos 

sencillos como: 

lana, madera, telas 

de seda, pigmentos 

naturales entre 

otros. ¿Qué 

recursos utiliza en 

 

 

 

X 

  

 

 

X 

 

 

 

 

 

 

 

X 

  

 

 

X 
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clase y mencione si 

emplea algunos de 

los recursos antes 

mencionados? 

9. ¿Cómo 

desarrolla usted el 

trabajo 

mancomunado 

entre familia y 

escuela para 

desarrollar la 

autonomía? 

 

 

 

X 

  

 

 

X 

 

 

 

 

 

 

 

X 

  

 

 

X 

  

10. ¿Considera 

usted que podría 

existir una relación 

significativa entre 

la Pedagogía 

Waldorf y el 

desarrollo de la 

Autonomía? ¿Por 

qué? 

 

 

 

X 

  

 

 

X 

 

 

 

 

 

 

 

X 

  

 

 

X 

  

 

Consideraciones generales del 

instrumento 

Si No Observaciones  

El instrumento contiene instrucciones claras 

y precisas para responder el cuestionario. 

X   

Los ítems permiten el logro del objetivo de 

la investigación. 

X   

Los ítems están distribuidos en forma lógica 

y secuencial. 

X   

El número de ítems es suficiente para 

recoger la información. En caso de ser 

negativa su respuesta, sugiera los ítems a 

añadir. 

X   

VALIDEZ 

APLICABLE  X NO APLICABLE    

Validado por: Marjorie 

Cecibell Floreano Mateo 

CI:0918672809 Fecha: 20/11/2021 
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Firma:  

 

Telefono:0981179375 Correo: 
marjorie_floreano@hotmail.co

m 

 

Anexo C: Guía de entrevista  

 

UNIVERSIDAD ESTATAL PENÍNSULA DE SANTA ELENA  

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACIÓN E IDIOMAS  

CARRERA DE EDUCACIÓN INICIAL 

 

Título: La Pedagogía Waldorf y el desarrollo de la Autonomía en Educación Inicial 

 

La siguiente entrevista se realizó con el objetivo de recaudar información en función 

al desarrollo del Trabajo de Integración Curricular, cabe señalar que la información 

es netamente para fines académicos. 

 

Lea con atención las preguntas y conteste de acuerdo a su criterio. 

1. ¿Qué concepción tiene acerca de la Pedagogía Waldorf? ¿En el caso de no 

conocerla, le gustaría saber en qué se basa esta Pedagogía? 

2. ¿Considera usted que durante el primer septenio la imitación y el ejemplo son 

la clave para desarrollar el aprendizaje? ¿Por qué? 

3. ¿Considera usted que la autonomía del niño se va construyendo en base a la 

experiencia? ¿de ser el caso, que experiencias posibilitan que ese proceso 

avance? 

4. ¿Considera usted que la finalidad de la educación es que el niño desarrolle su 

autonomía y cómo logra que los niños tomen sus propias decisiones? 

5. ¿Utiliza el cuento como estrategia didáctica? de ser el caso, ¿Por cuánto 

tiempo considera importante la repetición de los cuentos? 

6. ¿Cómo incorpora el juego libre en su clase para que sea significativo? 

7. ¿De qué manera utiliza el arte para desarrollar la fantasía y creatividad en los 

niños? 

8. En la Pedagogía Waldorf se emplean recursos sencillos como lana, madera, 

telas de seda, pigmentos naturales entre otros. ¿Qué recursos utiliza en clase 

y mencione si emplea algunos de los recursos antes mencionados? 

9. ¿Cómo promueve usted el trabajo mancomunado entre familia y escuela para 

desarrollar la autonomía? 

10. ¿Considera usted que podría existir una relación significativa entre la 

Pedagogía Waldorf y el desarrollo de la Autonomía? ¿Por qué? 
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Anexo D: Gestor bibliográfico - Mendeley 

 

Nota: Extraído de Mendeley 

 
 

Nota: Extraído de Mendeley 
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