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RESUMEN

El presente trabajo de titulacion se orienta al Derecho de alimentos,
la que es connatural a la relacién parento-filial y esta relacionada con
el derecho a la vida, la supervivencia y una vida digna, y siendo
alimento la palabra que proviene del latin alimentum. Hemos
planteado el presente, tema debido a la necesidad en la que se
encuentra el alimentario frente al escenario del nifio, nifia y
adolescente que ha superado la minoria de edad, respecto de la
extincién de la obligaciona percibir pension alimenticia, es decir ha
superado la edad de 21 afios tal como lo establece el numeral 2 del
articulo 4 del Codigo de la Nifiez y Adolescencia y se encuentra
cursando sus estudios de tercernivel, tomando en consideracion la
legislacién Ecuatoriana y la comparativa en relacién de Chile y
Espafia para conocer comose maneja el tema de las pensiones
alimenticias dentro del sistema normativo de estos paises. El objetivo
principal de este estudio de Derecho comparado es analizar y
comparar la aplicacion del Derechode Alimentos en los paises como

Ecuador, Chile y Espafia, mediante




un estudio juridico que confronta las semejanzas y diferencias de los
diversos sistemas de normas, para el analisis de la valoracion de los
casos de los hijos que han superado la minoria de edad respecto de la
extincion de la obligacion a percibir pension alimenticia. Nuestro
tema de indagacién y cada uno de los capitulos desarrollados
cumplen con la metodologia de la investigacion exploratoria, en la
que se aplicaran técnicas como el fichaje, documentales- fichas
bibliograficas y entrevistas realizadas a los Jueces de la Unidad
Judicial de la Familia, Mujer, Nifiez y Adolescencia, Asi como
también entrevistas realizadas a abogados en libre ejercicio, todo
aquello para tener asi un amplio criterio juridico acerca de nuestro
tema de investigacion y por consiguiente emitir un excelenteresultado

investigativo.

PALABRAS CLAVES
e Minoria de edad
e Connatural
e Alimentario
e Derecho comparado

e Alimento




INTRODUCCION

La presente investigacion esta orientada a la problematica de la influencia en la falta de
preceptos en la legislacion ecuatoriana, en cuanto a las pensiones alimenticias en jovenes
que han superado la minoria de edad y que ain no han culminado sus estudios universitarios,
estetrabajo esta basado en opiniones, legislacion y doctrina, que ayudaran a una ampliacion
del analisis y estudio del presente trabajo, a través de una breve exploracion obtenida por
mediode dialogos y opiniones vertidas tanto por profesionales del derecho como por la
poblacion mediante un anélisis comparativo entre las leyes de los paises como Ecuador, Chile
y Espafia.

Esta investigacion presenta IV capitulos, estructurados de la siguiente manera:

EL CAPITULO I, parte con el planteamiento del problema, contiene, tomando como punto
de partida, interrogantes, que nos ayuda a interpretar por qué y para qué desarrollamos la
investigacion y el tipo de beneficios que se obtendra con esta tesis, aspectos relativosa los
alcances de estudio y sus objetivos y aquellos aspectos metodoldgicos que orientaron al
trabajo de investigacion.

EL CAPITULO II, EI marco tedrico en relacion con el problema planteado, consta de
antecedentes histéricos, fundamentacion filosofica y legal, en la que se ha considerado
abordar contenidos béasicos sobre el derecho a los alimentos que se encuentran en el Codigo
Organico de la Nifiez y la Adolescencia, y la definicion de los diferentes autores,también
abordaremos temas sobre el Derecho de alimentos como un derecho constitucional
fundamental, analizaremos los sistemas normativos de los paises Ecuador, Chile y Espafia en
relacion al Derecho de Alimentos en el Derecho comparado.

EL CAPITULO I, explica claramente el modelo y el proceso metodolégico en la relacion
del trabajo, que declaran la poblacion de estudio, dicho grupo que fue seleccionado por las
autoras, los cuales corresponde a cuerpos normativos de los paises ya mencionados, jueces
especializados y abogados de libre ejercicio, incluyendo dentro de este capitulo, las tacticas
y metodologias, también se hace una descripcién detallada de los instrumentos que se

aplicaron para la recoleccién de datos y los pasos sugeridos para la ejecucion del trabajo.




EL CAPITULO IV, muestra el contenido sobre el analisis, interpretacion de resultados y
verificacion de la hipotesis, contiene los resultados obtenidos durante la realizacion de la
investigacion, cada pregunta va acompafada de su respectiva interpretacion de datos.

La finalidad de esta investigacion es realizar un analisis comparativo con la legislacion ecuatoriana
y los paises de Chile y Espafia, acerca de la problematica de como influye la falta de preceptos en
la legislacion ecuatoriana en cuanto las pensiones alimenticias en jovenesque han superado la

minoria de edad y se encuentran cursando sus estudios universitarios.




CAPITULO I
EL PROBLEMA DE INVESTIGACION
1.1 Planteamiento del problema

Tuvieron que pasar varios afios para que toda sociedad organizada juridicamente tome
conciencia y pueda institucionalizar esta figura juridica, el derecho de alimentos se fue
estableciendo de manera progresiva, de manera lenta pero siempre recogiendo ciertas
necesidades que con el tiempo han ido cambiando. Este Derecho alimenticio es un derecho
fundamental e incluso internacional siendo atribuible a cada persona de sociedad por el simple

hecho de serlo y pertenecer a una.

El derecho a la alimentacion esta incluido en el pacto internacional de derechos econdémicos,
sociales y culturales, que fue aprobado en 1966, por la Asamblea General de las Naciones
Unidas y entro en vigor en 1976. En el articulo 11 del pacto se reconoce ademas que el derecho
de toda persona perteneciente a un estado, tendra el derecho a un nivel de vida adecuado a una

buena alimentacion, vestido, vivienda entre otros factores.

No obstante, a afectos de reclamar ante los érganos jurisdiccionales el efectivo cumplimiento
del citado derecho, es necesario que el mismo se encuentre recogido en la legislacion del pais
que corresponda reclamar los alimentos. En este sentido tenemos que, en nuestro pais, la figura
de pensiones alimenticias se encuentra recogida tanto en el Codigo de la Nifiez y Adolescencia,
como en el Cadigo Civil.

Al Ecuador se lo considera como un Estado constitucional de derechos y justicia social, y
democratico, este mismo Estado es quien garantizard los derechos de las y los jovenes,
promoviendo su efectivo ejercicio a través de politicas, programas, instituciones e incluso

recursos gque aseguren y mantengan la inclusion de estos en todo &mbito. Nace tiempo después,




la ley de reforma del “Codigo de la Nifiez y Adolescencia”, para cambiar gradualmente el
establecimiento de un sistema ineficaz de pension alimenticia para ayudar a los nifios y los
jovenes a pasar una vida digna. Hacemos referencia al derecho integral de pensiones
alimenticias, el que ha sido un tema que conlleva una gran controversia dentro de cada pais y
sobre todo dentro de cadasistema de normas, al hablar de aquello referimos a las pensiones
alimenticias que se deben por derecho con la finalidad de satisfacer el principio del interés

superior del nifio, en si del alimentario en busca de este beneficio.

El desarrollo y evolucion de los derechos humanos estuvo llena de luchas reivindicatorias,
propiciadas por diferentes movimientos y actores sociales con diferentes creencias, en el caso
de los derechos de los nifios, nifias y adolescentes, la situacién radica en que gracias a la
sensibilizacion, movilizacion y exigencia se logro la aprobacién de la Convencion sobre los
Derechos del Nifio, por la Asamblea General de las Naciones Unidas, el 20 de noviembre de
1989, ésta convencion internacional es ratificada por los paises de Chile, Espafia y Ecuador que

a continuacion compararemos.

Vinculado a lo expuesto, surge un instrumento internacional en comdn con los paises de Chile,
Esparia y Ecuador, en el que los Estados Parte se comprometen a proteger y hacer cumplir sus
derechos, adoptando un marco juridico internacional, es decir se concibe al interés superior del
nifilo como un principio internacional fundamental de los derechos humanos, siendo asi

indispensable que los estados contemplen en sus normativas constitucionales este principio.

Ecuador por su parte establece dentro de su marco legal en su seccion quinta, articulo 44 que,
de forma prioritaria, la sociedad, la familia sobre todo el Estado ecuatoriano sera el encargado
de asegurar el ejercicio pleno de sus derechos todo aquello mediante el uso de politicas publicas,
sociales entre otras, cabe mencionar que se tendra en cuenta de esta manera que el principio del
interés superior del nifio, y sus derechos prevaleceran sobre los de las demaés personas, gozando

asi el derecho a su desarrollo integral.




Claramente se describe al Ecuador como un Estado que promoveré de manera indispensable el
desarrollo completo de los nifios, nifias y jovenes, asegurando la exigibilidad del cumplimiento

de los derechos que coadyuvaran a su crecimiento.

Chile reconoce en su Articulo 1 de su Constitucion los derechos de la siguiente manera: (CHILE,
1980) Las personas nacen libres e iguales en dignidad y derechos. El estado chileno reconoce a
la familia como el nicleo fundamental de la sociedad juridicamente organizada, es por aquello
que este Estado estard en la obligacion de velar y dar la proteccién requerida, promover la
integracién armoénica de todos los sectores de la Nacion y sobre todo asegurar elderecho de
cada miembro de la sociedad de hacer efectivas sus garantias, deberes y derechos. Chile declara
en su art 1 del marco constitucional reconociendo a todos como personas humanasen igualdad
de condicion ante la vida nacional, promoviendo el bien comdn y las mismascondiciones

juridicas, sociales, econdmicas e incluso culturales, otorgandoles garantias.

Espafia, establece dentro de sus principios constitucionales rectores en su Articulo 39 que los
padres son los encargados de prestar asistencia a sus hijos, asi mismo se fundamente este criterio
con la disposicion de que los nifios gozaran de la absoluta proteccion prevista en acuerdos
internacionales en los que Espafia esté suscrito, los poderes publicos aseguran,asimismo, la
proteccién completa de los nifios, nifias y adolescentes, refieren a que los padres estan obligados
a prestar asistencia de todo orden a los hijos, durante su minoria de edad y en los casos en los
que sea necesario legitimar esta accion (ESPANA, 1978). Por lo antes expuesto entendemos que
el interés superior de la nifiez y adolescencia se contemplaen cada constitucion existente de los
paises adheridos a instrumentos internacionales, siendo underecho fundamental el proteger al

nifio y al adolescente en todo su desarrollo.

Asi como el interés superior de la nifiez y adolescencia se contempla como principio y derecho,
surge la obligacion de prestar alimentos, el mismo que se encuentra establecido dentro del
Cadigo de Nifiez y Adolescencia en su titulo V y de igual manera el Codigo Civil en su titulo
XVI, lamisma obligacion que es sumamente necesaria para el crecimiento y desarrollo deun hijo,

el alimento es un derecho imprescriptible, donde el aporte economico de ellos actia como una




obligacion garantizando el derecho a la vida, fijando el intento en otorgarle una vidadigna y
prospera en todo sentido, contemplando que debera satisfacer todas sus insuficiencias las que
ayudaran a su correcto desarrollo. Ecuador por su parte empieza a garantizar este derechocon la
norma juridica de derecho de alimentos contemplado en el Codigo Civil vigente estipulando en
el Articulo 360, determina que Los alimentos que se deben por ley se entienden concedidos para
toda la vida del alimentario, se estimaran necesarios para la vida del hijo respecto a las

circunstancias establecidas en el marco normativo. (ECUADOR, 2021)

Este articulo enmarcado dentro del Cédigo Civil ecuatoriano mantiene una estrecha relacion con
el Cadigo de la Nifiez y Adolescencia, al establecer en su capitulo I sobre el derecho de alimentos
especificamente en su art 4 acerca de los titulares del derecho de alimentos, quienes tienen
potestad de pedir alimentos, el numeral 2 instituye que los jévenes no mayores a veintiun afos
que prueben que se mantienen estudiando (ECUADOR, 2021): Es por ello que en su Articulo 4
acerca de Titulares del derecho de alimentos, tienen derecho areclamar alimentos, aquellos
adultos o adultas hasta la edad de 21 afios siempre y cuando se demuestren que se encuentran
cursando estudios en cualquier nivel educativo y que esto le dificulte o impida dedicarse a una
actividad productiva y padezcan de recursos propios y suficientes.

Asi mismo este derecho se extingue al momento de la desaparicion de aquellas circunstancias
establecidas en la ley, tal como lo establece el Articulo 32 del mismo marco legal (ECUADOR,
2021), en el que expresa que se extingue el derecho para percibir alimentos, al momento que el

alimentario cumpla 21 afios, debiendo demostrar que estudia hasta ese momento.

Otro escenario ocurre en Chile, concibe al derecho de alimentos en su normativa vigente del
Cadigo civil, en el que se establecen derechos de alimentos, que se debe prestar alimentos desde
el momento en que la potestad judicial lo establezca, desde que inicia la peticion, como lo
enmarca el Articulo 332 del Cddigo Civil Chileno, estipulando que los alimentos que se deben
por ley se entienden concedidos por el alimentante para la vida del alimentario hasta que se
considere indispensable para su subsistencia, de aquella forma al igual que Ecuador, Chile por
su lado presta alimentos para satisfacer las necesidades del alimentario, sin embargo surge un
cambio en la manera de extincion de esta obligacion, una de las circunstancias para la extincion

de este derecho es el cumplimiento de edad maxima, estableciéndose la edad de 28 afios si se




prueba que esta estudiando una profesion, caso contrario la obligacion cesara, las consecuencias
juridicas de esta norma Chilena beneficia al alimentario en cuestion. Chile manifiesta de esta
manera la base de edad considerando ciertos aspectos que beneficien al alimentario a llevar una

vida integra hasta la culminacion de sus estudios.

En Espafa el panorama es muy distinto, la noma es clara y establece que la obligacion de prestar
alimentos iniciara en el momento que se presentare la peticion, y sera exigible desde que el
alimentista los necesitara para poder subsistir, estos alimentos comprenden la educacion, e
instruccion del alimentista o beneficiario mientras aun sea menor de edad y aun después cuando
no haya terminado su formacidn, es decir Espafia determina que un padre deberé prestar ayuda
a sus hijos hasta el momento que el alimentista lo necesite, como podemos darnos cuenta Espafia
no concibe una edad base del término de la obligacion, para este pais un hijo no deja de ser hijo
y un padre no deja de ser padre en el contexto de sus obligaciones como tal, para Espafia una de
las circunstancias de extincion de la obligacion determina que esta no cesara hasta que el hijo

cubra sus propias necesidades por cuenta propia.

Todo aquello lo podemos denotar en el Articulo 142 del Cédigo Civil Espafiol en fundamento
con la Ley Organica de Proteccion Juridica del Menor Espafiol (ESPANA, 2021), en el que
expresa que los alimentos son todo lo indispensable para el sustento, vestido, habitacion y
asistencia médica, incluyendo también la educacion e instruccion del alimentista en el caso que
sea menor de edad. Espafa cataloga el termino menor englobando a nifios, nifias y adolescentes,
por lo que no considera edad base ni circunstancias especificas que los diferencien, para la
norma un menor es el hijo que necesita de la ayuda de los progenitores para poder desarrollarse.
(ESPANA, 2021)

En consecuencia, concluimos que la normativa en Ecuador es un poco mas rigida y limitadora
en cuanto a la proteccion de los derechos de alimentos, para ello realizaremos un estudio juridico
comparado entre los paises Chile, Espafia y Ecuador, con la finalidad de un mejor entendimiento

a los involucrados sistemas normativos.

Nuestro aporte investigativo servird como precedente que coadyuvara a futuros investigadores.




Tabla IMATRIZ CAUSA Y EFECTO

CAUSA
Inexistencias de pautas
correspondiente a  pensiones

alimenticias en hijos que han
superado la minoria de edad en
Ecuador (21 afios, si se mantiene
estudiando)

SINTOMA

Pensiones alimenticias en Hijos
que han superado la minoria de
edad y se encuentran cursando
estudiosde tercer nivel

EFECTO
Insolvencia econdmica que g
permita a los jOvenes seguir

completando sus estudios de tercer,
nivel.

Desinterés por parte de las
autoridades, en considerar las
necesidades bésicas, para una

subsistencia en jovenes que han
superado la minoria de edad

Falta de preceptos en Ecuador,
que velen por el interés
econdémico,

educativo, social, de los jovenes
que han superado la minoria de
edad relativo a pensiones
alimenticias.

\Vulnerabilidad de Derechos, que
aseguren una vida integra.

No crean leyes ecuatorianas, que
regulen el interés superiorde los
jovenes que superan la minoria de
edad.

Interés superior del bienestarde
nifios, nifias y adolescentes en
legislaciones extranjeras,
inexistentes en Ecuador.

Falta de apoyo econémico por parte
de los padres al no existir una ley que
\velen por los interesesde los hijos
que han superado la minoria de edad.

La vulneracion de los Derechos
que deberian gozar los jovenes
ecuatorianos que han superado la
minoria de edad.

El buen vivir de jévenes en
paises extranjeros con el
subsidio de las pensiones
alimenticias (Chile 28 afios vy
Espafia edad indefinida), quese
encuentran cursando estudios
universitarios, a diferencia de
Ecuador

Carencia de ingresos propios
suficientes para subvenir a sus
necesidades permitiéndoles vivir una
vida independiente.

Elaborado: Autores




1.2 Formulacién del problema

e ;De qué manera la legislacion establecida en Ecuador, Chile y Espafia sobre los Derechosde

alimentos afecta a los hijos que han superado la minoria de edad?

1.3 Objetivos
1.3.1 Objetivo general
e Comparar la aplicacion del derecho de alimentos caso Ecuador, Chile, Espafia, mediante un

estudio juridico que confronta las semejanzas y diferencias de los diversos sistemas de normas,
para el analisis de la valoracion de los casos de los hijos que han superado la minoriade edad.

1.3.2 Objetivo especifico
e Analizar las falencias y vacios legales que existen en la legislacion ecuatoriana, atravésdel estudio

del progreso histérico, cultural y juridico, en comparacion de Chile y Espafia que contempla el
pago de pensiones alimenticias en los beneficiados que han superado la minoria de edad.

e Establecer jerarquias de comparacion en la legislacion de Ecuador, Chile y Espafia mediante el
analisis del sistema normativo de cada uno de estos paises, con el propositode conocer la
condicion juridica del derecho de alimentos.

e Fundamentar juridicamente aspectos referentes al proceso de pago de pensiones alimenticias y

derecho de alimentos mediante una indagacion doctrinaria de los paisesEcuador, Chile y Espafia.

1.4 Justificacién de la investigacion

Este proyecto investigativo busca mediante la profundizacion a las diferentes teorias, aportes
cientificos, y sobre todo mediante el analisis juridico de las legislaciones existentes dentro del
pais vecino como es Chile, que dentro de su Cédigo Civil contempla la minoria de edad relativoal
pago de pensiones alimenticias de 28 afios, y el pais europeo como es Espafia, que textualmente
no concibe una edad méaximo sino al contrario, otorga una pension alimenticia en base a las

necesidades de un alimentario hasta que pueda subsistir por sus propios medios,




con aquello se requiere establecer las distintas acepciones y conceptos que se tienen acerca delas
pensiones alimenticias en hijos que han superado la minoria de edad.

Asi mismo fundamentaremos nuestro trabajo investigativo a nuestros marcos de ley como la
Constitucion de la Republica del Ecuador, que dentro de sus articulados contempla las cargas
monetarias que por ley se deben, en nuestro Cddigo de la Nifiez y Adolescencia en cuanto a
derechos de nifios, nifias y adolescentes a pensiones alimenticias, revisaremos asi mismo el
proyecto de ley de codigo, en el que se contempla un incentivo constitucional para poder
establecer una edad de 24 afiosen hijos que han superado la minoria de edad relativo a pensiones
alimenticias en Ecuador.

Desarrollaremos este proyecto de investigacion a partir del método analitico de comparacion
entre los paises antes mencionados, Chile, Espafia y Ecuador. El progreso de este proyecto se
efectla en base a los derechos que se le esta desconociendo a un alimentario de 21 a 24 afios,es
decir que ha superado la minoria de edad relativo a pensiones alimenticias al no contemplarlas
necesidades que requieren para desarrollarse, por ese motivo es necesario profundizar masenel
tema para coadyuvar a que las autoridades puedan reconocer estasfalencias normativas y que sean

tomadas en cuenta.

1.5 Variables de la investigacion
1.5.1 Variable dependiente:

Derecho de alimentos de los hijos que han superado la minoria de edad.
1.5.2 Variable independiente:
Estudio de derecho comparado, caso Ecuador, Chile, y Espaiia.

1.6. Idea a defender
Los Sistemas normativos de Chile y Espafia, evidencian la vulneracion del Derecho de
Alimentos en el caso ecuatoriano, respecto a los hijos que han superado la minoria de edad y

gue contindan estudiando.




CAPITULO I
MARCO REFERENCIAL

2.1 MARCO TEORICO
2.1.1 Génesis y evolucién del derecho de alimentos en el Ecuador

El derecho de alimentos nace como un derecho natural innato al ser humano en todas sus
manifestaciones. Alimento, esta palabra proviene del latin alimentum, que a su vez viene el
verbo alere, entonces se puede decir que el alimento como tal, comienza en la historia de la
humanidad, en otras palabras, consiste en brindar suficiente ayuda a las personas de acuerdo con
el derecho natural de recibir un sustento y que posteriormente se consigna en leyes. Como tal el
derecho de alimentos nace de tiempos inmemorables, y es por aquello que ha experimentado

diversos cambios al pasar del tiempo.

2.1.1.1 Los alimentos en la época colonial

En el derecho griego se habla acerca del derecho de alimentos, acerca de las obligaciones
alimenticias y lo que conlleva, se dice que, en la antigua Grecia, especialmente en Atenas, los
padres tenian la obligacion de criar y educar a sus hijos. Platon establecio que esta obligacion

ha de ser sancionada por la ley; a descendientes reconocidos.

Las generaciones futuras a consecuencia de aquello estan obligadas a alimentar a su
descendencia. En la antigliedad cuando el padre no da al hijo una educacion adecuada, o
promueve su prostitucion, este derecho desaparecia. Las leyes del papiro a menudo mencionan
las obligaciones de manutencion de los esposos y las esposas, y el derecho de las viudas o
divorciadas a ser criadas hasta que se restablezca la dote, es decir en la antigua Roma existia ya
el derecho fundamental de prestar sustento a quien lo necesitare acogiéndose a las leyes

existentes




2.1.1.1.1 Los alimentos en la época republicana

En Roma, en el periodo del cristianismo romano clasico, no se dieron cuenta de la obligacion
de proporcionar alimentos debido al poder duradero que tenia la decision de los padres la que
era absoluta y monopolizaba todos los derechos de los miembros de la familia. El emperador
cristiano a raiz de aquello impuso obligaciones parentales a los padres respecto de los nifios.

Con lo antedicho se abre paso a un campo histérico entorno al derecho de alimentos, lo que es
durante la época colonial en donde nuestros pueblos y nacionalidades indiscutiblemente
formaron parte del nucleo familiar que existe actualmente en América, durante este momento,
el derecho de alimentos no tuvo la debida importancia puesto que se mantenia en gran medida
la imposicion de la conquista espafiola, es decir no eran considerados como verdadera
institucion juridica. El cabeza de familia, quien era el Pater Familia, desempefio las funciones
de sumo sacerdote y jefe militar, quien tuvo el derecho a la vida de sus hijos, la muerte de las
mujeres; en aquella época los nifios son vistos como cosas; al Pater Familia se lo consideraba
incluso como el administrador de los bienes familiares como suyos. El objeto de la obligacion
de alimentos es dar todo lo necesario para satisfacer las demandas dela vida de la persona, sus
necesidades primarias y elementales, para que pueda sobrevivir. Estederecho de pedir y la
obligacion de prestarlos, en el ambito familiar han pasado al derecho moderno con los mismos
fundamentos del derecho antiguo, este derecho antiguo sustituyendo necesariamente
invocaciones de orden religioso, por razones netamente juridicas, exigiendo queuna ley regule

esta materia

2.1.1.1.1.1 Losalimentos en la época contemporanea

En esta época contemporanea, se norma y reglamenta en forma ordenada y netamente juridica
esta institucion del derecho de alimentos misma institucion familiar que ha llegado a su maximo
apogeo. En esta etapa historica, por su parte se codifican las leyes existentes al momento y nacen

Caodigos que regularan los distintos ordenamientos juridicos dentro del orden familiar.

Las obligaciones alimentarias relativas a la familia forman un gran caudal de obligaciones que

abarcan a los parientes legitimos, por consanguinidad y afinidad, parientes legitimos y




cényuges. Esta obligacién alimenticia no se funda en algan cuasi contrato entre la procreacion
tampoco se puede decir que se trata de un anticipo de una herencia, el fundamento de esta
obligacion es el derecho a la vida que tienen las personas, y sobre todo el interés superior por la
vida de este ser en cuestion, configurando el derecho a la existencia como el conjunto de
pensiones a que el hombre tiene derecho y que en esta época contemporénea no sélo se limita
al deber de alimentar a una persona, sino que se extiende a un campo mas extenso como: vestido,
educacion, y asistencia de enfermedad, es decir, se trata de abarcar todos los campos dentro de
los cuales el ser humano tenga un completo desarrollo fisico, moral e intelectual, por eso se dice
que esta prestacion es la mas importante dentro de las que tiene derecho el hombre, es por
aquello que no puede ser ignorada debido a que esta obligacion se entendera concedida total y

a tiempo.

2.1.2 Definicion del derecho de alimentos

2.1.2.1 Definicion del derecho de alimentos

El derecho de alimentos, o el derecho de familia es considerado como la facultad juridica que
tiene una persona, denominada como acreedora de alimentos, para exigir prestacion de otra en
su caso denominada deudor, esta exigencia de alimentos seran los necesarios para su
subsistencia tal como lo mandan los marcos normativos existentes, y sobre todo las invocaciones

de orden religiosas en la época histoérica.

Para Juan Larrea Holguin, (HOLGUIN, 1989) “Derecho civil del Ecuador”, establece que: “Los
alimentos consisten en la prestacion de orden econdmico a las que estan obligadas por ley

determinadas personas” (pag. 21.).

Se manifiesta entonces que dentro de nuestra sociedad hay un numeroso grupo de personas que
estan obligadas a prestar una asistencia, a prestar alimentos respecto de las personas necesitadas
y que no puedan sustentar sus necesidades por si mismas, como es el caso de nifias, nifios y

adolescentes que por derecho califican como aptas para recibir una ayuda de sus padres, que el




derecho de alimentos es connatural a la relacion parento-filial y esta relacionada con el derecho

a lavida, la supervivencia y una vida digna.

Estableciendo un concepto mas especifico del derecho de alimentos, segun el diccionario
juridico elemental del importante tratadista Guillermo Cabanellas de las Cuevas (CUEVAS,
2008), afirma que los alimentos: “Son las asistencias que en especie o en dinero, y por ley,
contrato o testamento, se dan a una o mas personas para su manutencion y subsistencia” (pag.
12). Esto es pues entonces, la situacion juridica en la que se encuentra un alimentante respecto
de un nifio, nifia y adolescente y hasta que las circunstancias lo exijan, es una obligacion totalpor
parte del obligado, no hace referencia en si a uno en especifico por lo que es correcto mencionar

que la obligacion es personal, moral de quien sea obligado.

2.1.2.2 Caracteristicas que originan el derecho de alimentos

Dentro del desarrollo del derecho de alimentos con lo antedicho ya, podemos descifrar que éste
origina una serie de caracteristicas que la hacen de esta materia Unica y especial. Dentro de las

caracteristicas tenemos que €s;

Intransferible: Lo que se describe como; el derecho de alimentos o de exigirlos no puede
transmitirse, tomando como referencia las exigencias establecidas en nuestro marco de ley
Cadigo Civil dentro de su articulo 362 en el que establece que no se puede transferir por causa
de muerte, ni venderse, o sucederse de ningin modo, este beneficio estd permitido ser

transferido por acto entre vivos.

Irrenunciable: Dentro del articulo antes mencionado podemos evidenciar que referencia a que
los alimentos no podran renunciarse, su renuncia padeceria de una nulidad absoluta, por lo que

es entendible que esté prohibido su renuncia a este beneficio.




Imprescriptible: Significa que el alimentario o beneficiario podra exigirlos en cualquier tiempo
y momento, sin perjuicio de la situacion del alimentante quien solo esta en la obligacion de

aceptarlos y cumplir el pago a cabalidad tal como lo exige la ley

Inembargable: No podra venderse ni ofrecerse a cambio de algo.

Intransmisible: No podréa ser transmitido por sucesion o causa de muerte ya que se trata de un
derecho personalisimo por lo que es imposible una trasmision de este derecho y cualquier intento

se considerara nulo.

2.1.2.3 Personas a quien se deben alimentos

Refiere a los nifios, nifias y adolescentes, se exceptdan los emancipados que voluntariamente
hayan solicitado su respectiva separacion de su familia tal como lo establece el Cddigo de la
Nifiez y Adolescencia en su articulo 4. Dentro de las personas a quien se debe alimentos tenemos
también a los adultos, adultas hasta la edad de 21 afios que se encuentren estudiando carreras
universitarias y lo demuestren siempre y cuando se les dificulte dedicarse a una actividad

productiva y que sobre todo no tengan ingresos ni recursos para llevar una vida digna.

2.1.3 Derecho de alimentos como derecho constitucional fundamental

La obligacion como tal de pensiones alimenticias da origen desde que el beneficiario o
alimentario de esta figura juridica facultado por la ley establecida lo hace ante el 6rgano
autorizado legalmente para su desarrollo y resolucion, sin embargo, el derecho de alimentos
nace ya desde tiempos remotos, algunos autores incluso hacen mencion a que esta obligacion

de otorgar alimentos es innata al ser humano.

La Constitucion del Ecuador del afio 2008, atiende a temas de nifiez, contemplando en su
Articulo 44 que lo nifios, nifias y adolescentes tendran el pleno derecho a su desarrollo integral,

es decir, desarrollo de sus capacidades entendido esto como proceso de crecimiento, hasta su




edad madura todo esto desplegdndose en wnambiente familiar, social, otorgadndole a este
alimentario un pleno goce y desarrollo de todas siactitudes y aptitudes, todo ello por parte de un

Estado garantista de derechos.

De igual manera se evidencia en el Articulo 45 del mismo marco normativo, el establecimiento
de una disposicion que hace mencion a la asignacion que se le da al Estado ecuatoriano como
garantista de derechos, es decir, que el Estado sera quien reconocera estos derechos y a su vez
hara lo necesario para hacer efectivo su debido cumplimiento atendiendo sobre todo al principio
rector de esta practica, como lo es, el interés superior del nifio. Podemos decir entonces que el

derecho de alimentos es considerado como una figura constitucional al establecerse dentro de

normas internacionales y al ser obligadas a formar parte de una norma nacional, siendo

portadora de garantias que deberan hacerse efectivas.

2.1.4 Derecho de la salud, educacion, vivienda y recreacion

2.1.4.1 Derecho ala salud

¢Qué es la Salud?; al hablar de salud se puede definir como aquel estado de bienestar fisico,
mental y social del ser humano que se evidencia a través de su buen vivir, se consagra como

derecho fundamental de toda persona que garantiza nuestro Estado y nuestra constitucion.

La salud es mas que no padecer una enfermedad, es decir, comprende estar en correcto estado
de animo, fisica y mentalmente, e incluso estar bien animicamente, estar en buen estado de salud
comprende un derecho fundamental e innato de cada ser humano, el Estado garantizara este
efectivo cumplimiento siempre velando por el bienestar de los nifios, nifias y adolescentes

ecuatorianos.

En Ecuador el derecho a la salud en un derecho innato del ser humano, siendo institucionalizado




como figura juridica tanto en materia internacional dentro de la Convencion Interamericana de
derechos humanos como derecho fundamental de cada persona en ambito nacional de cada
Estado. La salud en materia juridica es un derecho que garantiza y debe velar el Estado

ecuatoriano respecto de cada persona sin distincion de sexo, edad, estatus social.

Del derecho a la salud se desprenden distintos aspectos més que atribuyen un total y real
crecimiento de las personas, estos aspectos son el derecho al agua, la alimentacion, educacion,

vivienda, entre otros, todos aquellos que ayudaran a un buen vivir del alimentario.

Este derecho a la salud se consagra dentro del articulo 32 de nuestra carta magna y al ser nuestro
pais un Estado garantista de derechos sera este el encargado de proteger y hacer efectivo este
cumplimiento mediante el uso y la aplicacidn de politicas econdmicas, politicas sociales, y sobre
todo politicas juridicas de cumplimiento coercitivo para una sociedad juridicamente organizada
ademas se complementaran con los efectivos principios procesales de universalidad, agilidad,
equidad y conjuntamente con principios morales de solidaridad y empatia.

De esta manera se evidenciara que el Gobierno ecuatoriano debe velar por la integridad en todos
sus aspectos de cada uno de los ecuatorianos, la misma obligacion que se comprobara a través
del uso de las politicas antes mencionadas. Cabe recalcar que existe la Conferencia Internacional
de atencién primordial y primaria de salud la misma que es patrocinada por la OMS,
Organizacion Mundial de la Salud en la que se detallan ciertos aspectos que contribuiran al
efectivo desarrollo del alimentario al que hacemos referencia, estos aspectos son tales como que

tendra el derecho de ser atendido con sistemas integrales y funcionales.

El Cddigo de la Nifiez y Adolescencia en su articulo 27 determina en sus numerales que se
refieren a la salud de nifios, nifias y adolescentes los que se entenderan concedidos a estos
durante toda su vida, comprendera el acceso libre y gratuito de a programas de salud de caracter
publico sin distincion de etnias, culturas, edad, sexo, entre otras, estos programas brindaran una
nutricion adecuada para su desarrollo y acorde a su edad. Tendran acceso a medicina gratuita
para aquellos nifios, nifias y adolescentes que la necesiten siempre y cuando hayan sido

valorados por médicos especializados quienes determinaran que medicina les sera la mas




adecuada a su patologia.

2.1.4.1.1 Derecho a la educacion

¢Qué es la educacion?, se define a la educacion como la formacién completa o parcial que esta
destinada a desarrollar las capacidades, actitudes y aptitudes, aspectos cognitivos, intelectuales,
ética, moral, de la sociedad, la educacion es la encargada de efectuar y continuar con laformacion

de nifios, nifas, adolescentes hasta la edad adulta e incluso durante ella.

Es deber primordial del Estado garantizar el efectivo goce del derecho a la educacién a sus
habitantes, el mismo que sera un beneficio que se otorgara a cada individuo del Ecuador. Este
derecho a la educacion constituye dentro de la nacién como un deber inexcusable respecto de
una sociedad, es considerada como una inversion estatal a futuro el mismo al que podran acceder

de manera libre, voluntaria y gratis la ciudadania.

Constitucionalmente la educacion se centrard en el ser humano y garantizar el desarrollo
integral de las personas que accedan a ella acogiéndose respectivamente al marco normativo
establecido para su ejercicio y control garantizando igualdad de condiciones para cada uno. Esta
educacion sera indispensable puesto que se constituye en un ejercicio en el que se veran las

debidas consecuencias a futuro, centrandose como un eje estratégico de desarrollo.

La educacion como tal sera gratuita, a aquello referimos que sera la edad basica, elemental,
media y superior pregrado. Los jévenes tendran acceso gratuito a la educacion superior la misma
que sera de caracter humanista, cultural, y cientifica siendo un pilar fundamental para la vida de

los jovenes que accedan a este derecho a la educacion superior.




Sera considerado este acceso a la educacion superior de interés publico y de acceso libre y
voluntario, por lo que se entiende que no estara al servicio ni a dependencia privadas ni
corporativos, este derecho consiste en el efectivo goce de igualdad de oportunidades en funcién

de actividades apremiadas actuadas por cada participante a la educacion superior.

La educacion superior aportara al desarrollo del pensamiento critico y universal del estudiante,
innovara la investigacion cientifica otorgando beneficios a quien se interese por ella,
brindandole asi reconocimiento al pais al innovar la investigacion en sus ciudadanos
universitarios, contribuira al conocimiento y preservacion de la cultura nacional y ancestral del
pais, y en consecuencia formara académicos y profesionales con pensamiento ético, con
reconocimiento moral, con valores y principios, profesionales con espiritu ganador, buscando

siempre el crecimiento personal y profesional, estudiantes que aporten conocimiento al pais,

2.1.4.2 Derecho a la vivienda

La vivienda es un lugar estratégico llamado edificacion, cuyo principal objetivo es brindar
refugio a quienes lo necesiten, abrigar y proteger a una familia o grupo de personas, ya sea de
amenazas climaticas entre otras, la vivienda puede comprender una casa, un edificio, un

apartamento, una cabafia, entre otras edificaciones.

Dentro de nuestra Constitucion de la Republica del Ecuador en su articulo 30, las personas
tendrén derecho a un habitat y vivienda saludable con todos los pardmetros correspondientes
para el bienestar integral de las personas que convivan en ella, estara sujeto a condiciones
adecuadas, a un ambiente sano para que pueda considerarse una vivienda y un habitat digno de

convivencia todo aquello estipulado dentro del marco legal en sus articulos 30 y 31 ibidem.

Para mantener este derecho digno a una vivienda adecuada, el Estado adoptara medidas
necesarias las que seran de beneficio publico siempre en pro de un buen vivir, mantendra para
ello un catastro nacional integrado de cada habitat y vivienda, dotara a la localidad de espacios
verdes necesarios para un flujo de oxigeno, garantizara el derecho al acceso de agua potable, luz

eléctrica los mismos servicios que seran de gran ayuda para el buen vivir de cada habitante. No




esta demés mencionar que el Estado sera participe de la conservacion del ambiente en el que

nos encontramos.

2.1.4.3 Derecho ala recreacion

La recreacion se define como la accion de recrear, de relajarse y de socializarse, también refiere
de divertirse, de alegrarse, de deleitar, es en otras palabras la basqueda de la tranquilad mediante
la implementacion de ciertas actividades, o programas que ayuden a la recreacion fisica y sobre

todo mental de cada ciudadano.

Seré el Estado quien promovera la recreacién como estado de formacion fisica y mental integral
de cada persona, el Estado impulsara el acceso la recreacion siendo un derecho fundamental
para nifios, nifias y adolescentes precisamente por la maxima importancia que tiene este derecho
para el desarrollo de estos beneficiarios, se garantizara espacios de recreacion adecuados para
los ciudadanos en los que podran realizar actividades deportivas, ludicas, y de relajamiento,
aquello se debera evidenciar dentro de cada localidad haciendo efectivo asi el derecho de

recreacion.

Esta gama de derechos es indispensable para el buen vivir de los nifios, nifias y adolescentes,
serviran como puente para su efectivo desarrollo y desenvolvimiento dentro de una sociedad,
claramente estos derechos tendran que estar fundamentados en cartas legales de caracter publico
para su eficaz cumplimiento de cada uno de ellos. El Estado, como pudimos evidenciar sera el
6rgano maximo de control y también sera el obligado a que se efectue el derecho a la educacion,
salud, vivienda y por supuesto derecho a la recreacion. Cabe destacar que estos derechos
fundamentales se entenderan recogidos también en instrumentos internacionales por ende es
obligatorioque instrumentos de caracter juridico nacionales los contemplen, a ello nos referimos

al Codigo de Nifiez y Adolescencia, y a la Constitucion de la Republica del Ecuador.




2.1.5 Sustento Juridico de las Pensiones Alimenticias

Dentro de nuestro ordenamiento juridico ecuatoriano en lo que respecta a las pensiones
alimenticias, existe un campo de regulacion bastante amplio, mediante el cual se evidencia en
la norma constitucional hasta su regulacion en las leyes organicas y ordinarias; Para conocer
acerca del sustento juridico de la pension alimenticia primero hay que saber su
conceptualizacion, por lo que acorde a lo estipulado en la doctrina juridica, se la define como,
aquella cantidad periddica, ya sea mensual o anual, que el Estado concede a personas

determinadas, por méritos o servicios propios o de alguna persona de su familia.
Otra definicidn que nos da Manuel Ossorio acerca de la pension alimenticia es:
“La que determinados parientes tienen que pasar a otros para su subsistencia”. (Ossorio, 1974)

De aqui se puede destacar que ambos conceptos de la pension alimenticia es el monto periddico
en dinero, especies u en otra forma, que debe ser pagado por los progenitores a sus hijos,
principalmente en aquellas situaciones en que existe un conflicto entre los padres y es necesario

regular la manutencion a los nifios, nifias y adolescentes.

Esta estipulado una serie de preceptos en lo que respecta al texto constitucional vigente del
derecho a la alimentacion y que poseen una gran relevancia, ya que repercute en todo el
ordenamiento juridico, dicha inclusion fue a partir de labor de promocion y trabajo realizados
por la Organizacion de las Naciones Unidas para la Alimentacion y la Agricultura (FAO), en
torno al reconocimiento constitucional del derecho a la alimentacion, para asi estimular un

mayor desarrollo de este derecho en cada pais.

Todos los preceptos constitucionales que reconocen los derechos de los nifios, nifias y
adolescentes y especificamente el derecho a la alimentacion constituyen los pilares
fundamentales para el adecuado desarrollo del sustento juridico de la pensidn alimenticia en el
ordenamiento legal ecuatoriano. Ahora bien, la ley ordinaria en materia civil contempla el
cumplimiento de la pension alimenticia, especificamente en su Titulo XVI “De los Alimentos

que se deben por Ley a ciertas Personas”.




En dicho titulo se reconoce que el conyuge, o sea tanto el cobnyuge como la conyuge, tendran
el derecho de demandar alimentos en el caso que se encuentre en un estado de necesidad,
principalmente provocado a partir de la actuacién negligente del demandado en lo que se refiere

a las necesidades del hogar, asi como la materializacion de acciones de abandono.

Otro de los reconocidos por el Cadigo civil, a los que se le debe brindar alimentos son los hijos.
La estipulacion y cumplimiento de la pensién alimenticia, estd enmarcada en aquellas
situaciones en donde se presenta un juicio de divorcio, en el que se fija una pension de alimentos
alos hijos que quedan bajo el amparo o tutela juridica, designada por el juez en el proceso. En
estos casos principalmente el menor queda bajo el cuidado de la madre, y la pensién alimenticia
es determinada a partir de una tabla especifica denominada tabla de pensiones alimenticias

ademas de considerar el status econémico del demandado.

La norma civil también estipula el derecho a la alimentacion entre los descendientes, cuando el
obligado principal en el cumplimiento de la pension alimenticia no pueda afrontar dicha
responsabilidad. En el caso especifico de los padres, la prestacion alimenticia no solo esta
estipulada como una responsabilidad de estos hacia sus hijos, también esta la responsabilidad

de los hijos asistir a sus padres en el caso que lo lleguen a necesitar.

Conforme a la normativa civil se reconoce una division de la prestacion alimenticia, para lo cual
los alimentos son divididos en congruos y necesarios. Los primeros, como bien se menciond
con anterioridad, son los que habilitan a la persona alimentada para poder desarrollar una vida

modesta, acorde con la posicién social que lleva, esto es lo que la norma civil considera.

La calificacion dada a los alimentos como congruos esta relacionada con lo que resulta
adecuado, bastante y suficiente, se refiere a los alimentos que la persona demandada pasa a los
hijos una pension alimenticia que les permita tener una vida comoda, sin mediar necesidades y
privaciones. Respecto a este tipo de alimentos se ha reconocido que esta asociado a personas
que poseen un estatus de vida acomodado, ejemplo de ello es la clase media y la clase social

alta. La asignacion de los alimentos congruos esté reconocida en la norma civil.




2.1.5.1 Los derechos de alimentos en la Constitucion de la Republica del Ecuador

La Constitucion de la Replblica del Ecuador reconoce diversos preceptos dirigidos
especialmente a los menores de edad. Esto se encuentra evidenciado en que el cuerpo de la
norma constitucional, en su mayor parte, se alcanza a ratificar los principales aspectos
internacionales defendidos por la Convencién de los Derechos del Nifio. Algunos aspectos que
forman parte de este paradigma son la definicion del nifio, nifia y adolescente, el reforzamiento
y viabilidad del caracter de los derechos de nifios y adolescentes y su goce efectivo, y el interés
superior del nifio; estos elementos resultan ser los de mayor importancia. Como parte de los
paradigmas reflejados en este instrumento internacional se encuentra la proteccion integral de
los derechos, el cual se ha transformado en el punto de partida para brindar una adecuada

respuesta a los temas juridicos vinculados a la infancia y adolescencia.

La norma constitucional vigente y aprobada en el afio 2008, en cuanto a la jerarquia que ostenta
el texto constitucional, se encuentra reflejada en varios de sus preceptos, tal es el caso de los
articulos 424 y 425, aqui se encuentran dos caracteristicas esenciales que marcan su
funcionamiento, la primera es la superioridad jerarquica y la segunda el caracter normativo

directo que posee.

Estas caracteristicas son las que definen la implementacién de un nuevo constitucionalismo en
el pais, en los que se afirma la supremacia y prevalencia del contenido dela norma constitucional
dentro del ordenamiento juridico ecuatoriano y ademas se sefiala el cumplimiento de Convenios
Internacionales, relacionados a los derechos humanos y la prevalencia de estos, sobre el texto
constitucional, en los casos especificos en que los instrumentos internacionales reconozcan

derechos mas favorables.

Ahora bien, la norma constitucional también se refiere al papel que desempefia la garantia de




los derechos fundamentales. La importancia que poseen los derechos humanos para un Estado
constitucional ha sido expuesta en la adopcion por parte de los diversos ordenamientos juridicos,

de varias regulaciones normativas que fomenten la inviolabilidad de este tipo de derechos.

De esta forma la proteccidn de los derechos se ejecuta bajo un sistema donde predomina la
integralidad, se considera tanto la dimensién objetiva como subjetiva del derecho. Otro
elemento por destacar es que las garantias constitucionales, que, para losderechos, son un
mecanismo de aseguramiento, que se llegan a configurar como elementos imprescindibles para

que los derechos tengan una real eficacia juridica.

Al respecto en el ordenamiento juridico ecuatoriano se ha llegado a reconocer como finalidad

de las garantias constitucionales la proteccién inmediata de los derechos.

2.1.5.2 El deber y responsabilidad de los Alimentantes

Dentro del Articulo 100 del Cddigo de la Nifiez y Adolescencia (CONA) determina que, El
padre y la madre tienen el mismo nivel de responsabilidades en la direccién y mantenimiento
del hogar, en el cuidado, educacion, desarrollo integral, crianza, y den la proteccién de los
derechos de sus hijos e hijas comunes, Son los encargados de guiarlos, conducirlos y orientar
su crianza para que tengan una vida digna y civilizada, entonces se podra decir que los padres
son responsables directos de la sobrevivencia de sus hijos y los dos deben asumir esta misién

de procrear y formar seres proactivos para la sociedad.

A los progenitores les toca responder ante su conciencia, la sociedad y el Estado por su sustento
material y moral, En la convivencia diaria vemos que, aunque existan disposiciones de orden
estricto cumplimiento lo que garantizara su obediencia, y aun asi no se consigue el alcance
deseado porgue aun podemos ver nifios, nifias y adolescentes en situacion degradante, sin

embargo, se continua en la lucha.




2.1.6 Titulares del derecho de alimentos

La Constitucion de la Republica del Ecuador en el Articulo 35 declara como uno de los grupos
de atencion prioritaria de la sociedad ecuatoriana a los nifios, nifias y adolescentes, por lo tanto,
merecen una proteccion especial de parte de la familia, es por ello que se los reconoce como
titulares del derecho de alimentos. En el Articulo 4 del Titulo V Derecho de Alimentos, del
Codigo de la Nifiez y Adolescencia, menciona a los titulares del derecho de alimentos a
(ECUADOR, 2021, pag. 13)

2.1.6.1 Los nifios, nifias y adolescentes.

Para iniciar con la primera categoria de titulares que tienen derecho a pedir alimentos, se
encuentran como primordiales a los nifios, nifias y adolescentes, mediante el cual por medio de
su representante legal estos podran demandar alimentos al obligado principal o en su caso a los
obligados subsidiarios, en cuanto tiene que ver los adolescentes también pueden demandar para
hacer prevalecer sus propios derechos, mediante acciones legales encaminadas al ejercicio y
proteccion de dichos derechos.

El Articulo 424 y 425 de nuestra Constitucion de la Republica, se establece el orden jerarquico
de las normas, y lo que tienen que ver con los derechos humanos de los Tratados y Convenios
Internacionales que son de inmediata aplicacion, en el afio de 1989, la Asamblea General de las
Naciones Unidas aprobé la Convencidon de los Derechos del Nifio, mediante el cual se exige que
todas las medidas adoptadas por los Estados miembros y de aquellos que no lo sean, en relacion
con los nifios, nifias y adolescentes deberan tener como consideracion fundamental el interés
superior del nifio, los mismos derechos fundamentales y garantias constitucionales proporciona
esta Convencidn a los nifios, nifias y adolescentes que posee una persona adulta entodos y cada
uno de los paises miembros, exigiendo a su vez de manera prioritaria la proteccionpara los nifios

contra todo maltrato que afecte la integridad, la salud, educacién, diversion, la asociacion, la




alimentacion y todo aquello que sea necesario para su desarrollo y desenvolvimiento adecuado

del menor.

2.1.6.2 Los adultos o adultas hasta la edad de 21 afios (Codigo de la Nifiez y

Adolescencia).

Desde tiempos remotos se ha establecido el derecho a los alimentos que tienen los menores de
edad a través de la pension alimenticia, la funcidén que cumple la pensién alimenticia no es mas
que la de solventar las necesidades de los nifios, nifias y adolescentes; a los adultos hasta la edad
de 21 afios, este derecho subsiste en el caso que se encuentren estudiandoen cualquier nivel
educativo y este legalmente justificado, debidamente acreditados con un certificado de estudios
que deben otorgarles las Instituciones Educativas en las cuales se encuentren estudiando, este
derecho incluye también a los discapacitados, que no puedan solventarse por si solos, tomando
en cuenta que el derecho a los alimentos es inherente a la persona y, por tanto, es un derecho
irrenunciable, intransferible, imprescriptible, intransmisiblee inembargable, es un derecho que
nace y se renueva de forma permanente, a medida que cambian las necesidades del alimentario,

y no admite compensacion ni reembolso de lo pagado.

Esta obligacion legal es méas que apropiada, ya que todo alimentario requiere necesariamente la
ayuda de sus padres, parientes y demas personas que se hallan bajo su cuidado para ayudarles a
terminar una carrera profesional, porque el cumplir dieciocho afios de edad no significade ningun

modo que la persona estd en condiciones de auto sostenerse.

2.1.6.3 Las personas de cualquier edad, que padezcan de una discapacidad

Para esta circunstancia tal discapacidad debera estar acreditada con el respectivo certificado, el
cual es emitido por el Consejo Nacional de Discapacidades “CONADIS”, o de alguna
Institucién de salud que conozca el caso con anterioridad, se debe tener en cuenta que el derecho

a reclamar alimentos es moralmente humano y solidario. No se debe descartar la posibilidad de




que la desgracia puede caer de un momento a otro, al punto de invalidarle a la persona por algun
caso fortuito, negligencia, imprudencia, accidentes de transito que incluso puede quedarse en
estado de postracion fisica y mental ya que la mayoria de personas que tienen la suerte de
sobrevivir quedan minusvalidos y por ende no pueden por si mismos sostenerse, peor aun
sostener a su familia, es por eso que en nuestro Cdodigo de la Nifiez y Adolescencia se establece
esta titularidad del derecho de alimentos.

2.1.7 Inicio de la obligacion de prestar alimentos

El derecho de pedir alimentos por parte del nifio o adolescente naci6 desde la historia de la
humanidad, es decir desde la aparicion del hombre, por lo tanto, la obligacion de prestar
alimentos y el derecho de solicitarlos se conocia desde la antigiiedad, puesto a que este derecho
es de orden natural, pertenece a la esencia de la naturaleza humana, la prestacion alimenticia no
necesita de una causa legal para su existencia, sino mas bien por una causa moral y sobre todo
un deber como jefe de Familia o protector de ese ser que fue procreado con responsabilidad
para formar una familia.

Los limites de esa obligacion de alimentos afirman Bossert G & Zanonni, (Zannoni & Bossert,
2003). “Se extienden al grado de parentesco hasta donde se juzgue que llega ese principio de
solidaridad familiar.”. (pag. 56). Es decir que hay fundamento de obligacion por parte de

parentescos que se tenga nace de la solidaridad de la familia respecto de sus miembros.

2.1.7.1 Obligados subsidiarios de prestar alimentos

De acuerdo a nuestra legislacion los obligados subsidiarios, son aquellos parientes mas cercanos
al nifio, que estan encargados de proporcionar alimentos en caso de ausencia, impedimento,
insuficiencia de recursos o discapacidad de los obligados principales, a los nifios, nifias, y
adolescentes, la obligacion se inicia con los abuelos/as, continua con los hermanos mayores de

edad y termina con los tios.




De acuerdo al Articulo 5 del Titulo V Capitulo | Derecho de alimentos del Codigo de la Nifiez
y Adolescencia, estan obligados a prestar alimentos para cubrir las necesidades de los nifios,
nifias y adolescentes las siguientes que se detallan en su orden (ECUADOR, 2021). Dentro de
la primera categoria de obligados subsidiarios a prestar alimentos a los nifios, nifias y

adolescentes se encuentran los abuelos.

Los abuelos

En el Articulo 276 del Codigo Civil menciona que (ECUADOR, 2021): “Los abuelos estaran
también presente en la obligacion alimentaria debido a que se facultan como obligados

subsidiarios, y de igual manera seguiran miembros de la familia simultaneamente.” (pag. 75)

Cuando los padres carezcan de recursos para brindarles lo necesario a sus descendientes, los
abuelos serén quienes asuman esta responsabilidad de brindarles alimento y educacion y en
general todo lo necesario para que el nifio, nifia y adolescente pueda desarrollarse en un ambiente

sano, acorde a la edad del alimentado.

Los Hermanos

En la segunda categoria de los obligados subsidiarios que estan llamados a prestar alimentos, se
encuentran los hermanos mayores de edad, que realicen alguna actividad econémica que les
permita generar recursos econémicos para su subsistencia. Los hermanos que se encuentran
cursando sus estudios en cualquier nivel educativo que les impida realizar alguna actividad
productiva o que no se encuentren en condiciones fisicas 0 mentales de procurarse los medios

para subsistir, no estan obligados a cumplir con esta obligacién, porque en esas condiciones no




pueden generar recursos ni para ellos mismos, menos para proporcionar alimentos a sus

hermanos.

Los tios

Otros de los obligados subsidiarios que estan llamados a prestar alimentos, se encuentran los
tios con la obligacion de proporcionar alimentos a sus sobrinos considerando a los abuelos y la

relacion entre tio y sobrino sea estrecha.

2.1.8 Extincion de la obligacion a prestar alimentos

En el ambito del derecho todas las cuestiones que lo integran o se encuentran relacionados al
mismo deben poseer limites reales, con el proposito de que se cumpla el principio de seguridad
juridica, entre cuyos limites se destaca la extincion, en este contexto, la doctrina nos conduce a

hacer un analisis comparativo del término paralelo extincion y caducidad.

Segun la definicion que nos da Cabanellas: (CABANELLAS, 1981)

Extincion. - (CABANELLAS, 1981) “Toda causa que las anula o las torna ineficaces, por
carecer el acto de derecho para entablarlas. De Derechos. - Dispuesto de que acaben o se
concluyan, ya por poseer situacion de abandonado o por no ser ya legitimamente exigibles.”
(pag. 1602)

Caducidad. - (CABANELLAS, 1981) “Es la extincion del derecho a legitimar una accion o un
derecho, se desprende del paso del tiempo respecto de una situacion, en otras palabras, es no

haberla cumplido en un plazo o termino de tiempo adecuado.” (pag. 58)




Las obligaciones se extinguen o caducan cuando se cumple con el objeto de la prestacion ya sea
de dar, de hacer, o de no hacer, y su modo natural de extincion es el pago, en el caso cuando se
refiere sobre la materia de alimentos, mientras-subsiste la necesidad del acreedor o beneficiario
y el deudor mantenga la posibilidad econdmica, cabe recalcar que esta obligacion se mantendra

y se entendera concedida por la vida del alimentario mientras las circunstancias lo establezcan.

2.1.9 Circunstancias de la extincion de la obligacion a prestar alimentos

Como tal, la extincion de pensiones alimenticias en la legislacion ecuatoriana se rige por el
Articulo 32 del titulo quinto del Cddigo de la Nifiez y Adolescencia, en cual se lo detalla en el
siguiente orden: (ECUADOR, 2021)

. Por muerte del titular del derecho: en este caso no interviene la voluntad de
las partes,es decir, con la muerte del alimentista dicho beneficio de pensién de alimenticia no

existiria mas, por lo tanto, se acabaria con la responsabilidad.

. Por la muerte de todos los obligados al pago: es decir la extincién de la
obligacion alimenticia es la muerte de todas las personas obligadas al pago de la prestacién
alimenticia queson el padre y la madre, asi como de los obligados subsidiarios que son los

abuelos, hermanos, tios.

. Por haber desaparecido todas las circunstancias que generaban el derecho
al pagode alimentos segun esta ley: este podria ser en caso de haber cumplido los 18 0 21 afios
de edad y no encontrarse cursando estudios en cualquier nivel, y también seria una posibilidad
quela discapacidad a partir de la cual se otorgé el derecho de alimentacion hubiera desaparecido

y por comprobarse que no existe la relacion de parentesco con el alimentante.




2.1.10 Proteccion econémica integral

2.1.10.1 Jdévenes que se encuentran estudiando

La Proteccion Integral esta recogida ampliamente en la Convencién de los Derechos de los
Nifos, de 1989, suscrita y ratificada por el Ecuador en 1990, estos principios que se encuentran
en la Convencidn de los Derechos de los Nifios son: El interés superior del nifio, que se entiende
como la prioridad que se deben dar a estos derechos por parte del Estado, tienen la obligacion
de interpretar de manera conjunta e integral todos los derechos, con el fin de que ninguno de
ellos interpretado o aplicado de manera aislada pueda desconocer otro, la doctrina de la
proteccién econdmica integral busca reconocer a los nifios como sujetos de todos los derechos
que les corresponden a los seres humanos, el Estado tiene la obligacion de brindarles la
proteccion adecuada cuando no lo hagan sus padres, u otras personas que tengan esa
responsabilidad a su cargo.

La propuesta del nuevo Codigo Orgéanico para la Proteccion Integral de Nifas, Nifios y
Adolescentes, la proteccion econdmica de los hijos ya no seré solo hasta los 18 -21 afios, con el
nuevo codigo se extenderia hasta los 24 afios de edad, siempre que se certifique que estan
cursando estudios en cualquier nivel educativo, lo que actualmente tiene el nombre de pensiones
alimenticias, ahora se lo conocera como régimen de proteccién econémica, con la finalidad de
que la obligacion del progenitor no solo se haga énfasis en la alimentacién a la que esta obligado
a satisfacer sino que existen ciertos aspectos que son necesarios al igual que la alimentacion,

estos son la vestimenta, la educacidn, la recreacion incluso.

2.1.10.2 Jdévenes que por falta de ayuda econémica trabajan, y no pueden estudiar

El hecho de cumplir dieciocho afios de edad no significa de ningiin modo que la persona esta en




condiciones de auto sostenerse, como ya sabemos todos los jovenes necesitan la ayuda de sus
padres, parientes y demés personas que se hallan bajo su cuidado para ayudarles a terminar una
carrera profesional, entonces este derecho de alimentos también lo podran gozar los adultos
hasta los 21 afios de edad, siempre que se demuestre que se encuentra estudiando en cualquier
centro educativo y por ello no puede dedicarse a una actividad productiva y a la vez carece de
recursos propios que son insuficientes para su subsistencia, debe estar legalmente justificado, y
debidamente acreditados con un certificado de estudios que deben otorgarles las Instituciones
Educativas, por lo tanto, esta obligacion legal es mas que acertada, el estado ecuatoriano debera
también compartir esta obligacion con aquellos estudiantes que demuestran dedicacion y deseos

de superacion personal, otorgadndoles becas educativas e incentivos.

2.1.11 Los alimentos en el derecho comparado

2.1.11.1 Ecuador

Alban Fernando sefialada que por alimentos debe entenderse como: (ALBAN ESCOBAR,
2005) “El derecho que el cddigo concede a un individuo con la finalidad de solicitar a otra, que
se beneficia con los medios econdmicos para proporcionarselos, lo que precise para permanecer

y seguir con una vida digna (pag. 34).

La legislacion ecuatoriana ha tenido siempre una fijacion especial con la responsabilidad de
proteger el interés superior de los nifios, nifias, y adolescentes, esto se vio reflejado en el hecho
de que, por ejemplo, varias materias hayan sido reguladas dentro del temprano Cédigo de
Menores de 1938 que unifico varias materias de juzgamiento de los menores de edad y asimismo

sentd el estdndar de cuidados que correspondid al Estado mantener en favor de éstos.

Posterior a ello quedd consagrado constitucionalmente el derecho al bien juridico de interés
superior del menor en1998, que a diferencia de la consagracion simplemente legal que tiene en
Chile ha tenido dréasticas consecuencias y en 2003 entraron en vigor un nuevo codigo de la nifiez

y la juventud.Sin embargo, los cambios més drésticos en lo relativo a los alimentos y el derecho a

éstos, tienensu fuente en el cambio constitucional de 2008, texto en que se consagra no solo un




marco de proteccion respecto a la garantia de nutricion y salud, sino que lo extiende y configura
por parte del Estado la proteccién integral de nifias, nifios y adolescentes.

Los avances del derecho de alimentos continuaron durante las dos Ultimas Constituciones como,
la Constitucion Politica del Ecuador de 1998 donde se institucionaliza el interés superior de los
nifios, nifias y adolescentes, esto da inicio a las bases para el nacimiento de una nueva Ley
conocida como el Cédigo de la Nifiez y Adolescencia de 2003. La Constitucién de la Republica
del Ecuador reconoce diversos aspectos dirigidos especialmente a los menores de edad, aquellos
que se encuentran en el cuerpo de la norma constitucional, en su mayor parte, se alcanza a
ratificar los principales aspectos internacionales defendidos por la Convencion de los Derechos

del Nifo.

En cuanto al derecho de la alimentacion hacia los nifios, nifias y adolescentes, es tomado en
cuenta comoparte del derecho a la salud integral y la nutricion. Es un derecho que debe ser
resguardado en el seno de la familia, a partir de la promocién y ejercicio de una maternidad y
paternidad responsables. Este derecho constitucional es reflejado como un deber y

responsabilidad de todos los ecuatorianos.

2.1.11.2 Chile

En el caso chileno, el derecho de alimentos esta regulado en el Cédigo Civil, y en la ley 14.908,
sobre abandono de familia y pago de pensiones alimenticias, estos cuerpos legales no definen
el concepto de alimentos, el derecho de alimentos deriva del parentesco, y en el caso de los

ninos, concretamente de la filiacion.

En la doctrina juridica de Chile, se ha distinguido en cuanto a la fijacion de los alimentos, dos
tipos de obligacion alimenticia, estos son: la obligacion alimenticia legal, que posee un caracter
forzoso, y se encuentra instituida legalmente; el segundo tipo es una obligacion alimenticia

voluntaria, o sea, que a partir del actuar de las personas esta llega a establecerse.

En Chile, las primeras manifestaciones de la fijacion de alimentos, se encuentra desde el &ambito




legal, especificamente en la Constitucidn, al estipular el aseguramiento a todas las personas del
derecho a la vida y a la integralidad fisica y psiquica, el derecho a la vida resulta ser uno de los
mas importantes, lo que implica una adecuada alimentacion, ya que constituye uno de los medios

por los que se hace efectivo el derecho a la vida de toda persona.

El ordenamiento juridico chileno posee una serie de normas en las que se considera el tema del
derecho a la alimentacion, el Codigo Civil regula lo referente a la obligacion alimentaria
especificamente en su Titulo XVIII del Libro I, en donde llega a establecerse la naturaleza de
los alimentos, las personas en las que recae la responsabilidad y aquellas necesitadas, incluso se

regula la duracion de la prestacion alimentaria, asi como elementos particulares de la misma

Hay que mencionar que el cumplimiento de la obligacién alimenticia esta sujeto al pago de
pensiones. Normalmente en el ordenamiento juridico chileno esto se refleja en las prestaciones
en dinero, aungque también queda abierta la posibilidad de la materializacion por medio de
prestaciones en especie, como muestra de las acciones periddicas que suceden entre el
alimentante y el alimentado. Cuando se fija el monto de la pensidn alimenticia se reconoce que
el magistrado debe realizar dicha tarea, para lo cual emplea el conocimiento de la causa, y su

respectivo criterio.

2.1.11.3 Espafa

La norma constitucional espafiola vigente desde el afio 1978 reconoce a los menores como parte
de la familia, y al respecto divide la proteccion hacia la familia en tres partes. Primero, se
reconoce como deber del Estado asegurar la proteccion de la familia desde el ambito social,
econdmico Y juridico, se llegd a plantear el aseguramiento de la proteccion integral de los hijos
y las madres. En lo referente a la proteccion integral de los hijos, es necesario destacar la labor
del constituyente en reconocer la igualdad de los menores ante la ley, con independencia de la
filiacién. Cabe destacar que el legislador espafiol consider6 a las madres solteras como la parte

mas vulnerable dentro de la relacion familiar, sobre las que se orienté una especial proteccion.




Otro aspecto que se reconocid en el texto constitucional espafiol fue el deber y responsabilidad
de los padres de prestar asistencia a los hijos. La responsabilidad que ostentan los padres llega
a ser exigible dentro y fuera del matrimonio, asi lo aclara el constituyente, y se puede instituir

que el cumplimiento de estos deberes resulta de vital importancia en la etapa de minoria de edad.

El derecho que posee el nifio de ser protegido, bajo los estandares del derecho internacional, en
estos estandares de proteccion del nifio se encuentra el derecho de alimentacion. En la norma
civil espafiola determinado en su articulo 23 y siguientes sobre los derechos de alimentos el cual
indica que no solo los progenitores tienen la obligacion de reconocer alimentos sino también

habida cuenta las personas consanguineas hasta el segundo grado de consanguineidad.




2.2. MARCO LEGAL
2.2.1 Constitucion de la Republica del Ecuador

La Constitucién de la Republica del Ecuador en la Seccién Quinta, habla de las nifias, nifios y
adolescentes; y en el articulo 44 manifiesta (ECUADOR, 2008):

Articulo 44.- “El Estado, la sociedad y la familia promoveran de forma prioritaria el desarrollo
integral de las nifias, nifios y adolescentes, y aseguraran el ejercicio pleno de sus derechos; se
atendera al principio de su interés superior y sus derechos prevaleceran sobre los de las demés

personas.

Las nifias, nifios y adolescentes tendran derecho a su desarrollo integral, entendido como
proceso de crecimiento, maduracion y despliegue de su intelecto y de sus capacidades,
potencialidades y aspiraciones, en un entorno familiar, escolar, social y comunitario de
afectividad y seguridad. Este entorno permitird la satisfaccion de sus necesidades sociales,
afectivo-emocionales y culturales, con el apoyo de politicas intersectoriales nacionales y
locales™

Articulo 45.- “Las nifias, nifios y adolescentes gozaran de los derechos comunes del ser humano,
ademas de los especificos de su edad. El Estado reconocera y garantizara la vida, incluido el
cuidado y proteccion desde la concepcion.

Las nifias, nifios y adolescentes tienen derecho a la integridad fisica y psiquica; a su identidad,
nombre y ciudadania, a la salud integral y nutricional, a la educacion y cultura, al deporte y
recreacion, a la seguridad social, a tener una familia y disfrutar de la convivencia familiar y
comunitaria, a la participacion social, al respeto de su libertad y dignidad, a ser consultados en
los asuntos que les afecten, a educarse de manera prioritaria en su idioma y en los 37 contextos
culturales propios de sus pueblos y nacionalidades; y a recibir informacién acercade su
progenitor o familiares ausentes, salvo que fuera perjudicial para su bienestar.” (pag. 30)

Esta norma constitucional asigna al Estado, la sociedad y la familia, la obligacion de proteger el
desarrollo integral de los nifios, nifias y adolescentes con elfin de asegurar que se puedan ejercer
plenamente sus derechos, los mismos que son de prevalencia, atendiendo el principio de interés
superior, y tendran derecho a un desarrollo integral, extendiéndose esta integridad fisica y
psiquica, a su identidad, nombre y ciudadania, salud y nutricion, educacion y cultura, deporte,
recreacion, seguridad social, tener una familia, libertad, dignidad, informacion y otros.




2.2.2 Constitucion de la Republica de Chile

En Chile, los Derechos de alimentos, encuentra sus primeras manifestaciones desde el ambito
legal, especificamente en la Constitucion Politica de 1980 en el Articulo 19, N°1 donde se
asegura a todas las personas "el derecho a la vida y a la integridad fisica y psiquica”, el derecho
a la vida se reconoce como el primero y mas importante, es decir, el derecho a mantener y
desarrollar la vida en sus aspectos corporal o fisico y espiritual o psiquico, en este cuerpo
normativo, para precautelar el derecho a la vida, el ordenamiento juridico establece una serie de

normas que sancionan a quienes atentan contra la vida de otros o les causan lesiones.

De este precepto se puede deducir que el derecho a la vida resulta ser uno de los mas importantes,
ya que las leyes velan por la preservacion de la vida y su desarrollo, lo que implica una adecuada
alimentacidn, se puede afirmar entonces que el derecho de alimentos es uno de los medios por

los que se hace efectivo el derecho a la vida de toda persona.

2.2.3 Constitucion Espafiola

Articulo 39.3.- “Los padres deben prestar asistencia de todo orden a los hijos habidos dentro o
fuera del matrimonio, durante su minoria de edad y en los demas casos en que legalmente
proceda”. (ESPANA, 1978, pag. 10)




El contenido de esta obligaciéon se establece en la norma constitucional espafiola, que se
encuentra vigente desde el afio 1978, el mismo que reconoce a los menores como parte de la
familia, el cual divide la proteccion hacia la familia en tres partes, se reconoce como deber del
Estado asegurar la proteccion de la familia desde el ambito social, economico y juridico. En lo
referente a la proteccion integral de los hijos, es necesario destacar la labor del constituyente en
reconocer la igualdad de los menores ante la ley, con independencia de la filiacion.

Otro aspecto que encontramos en la norma constitucional espafiola es el deber y responsabilidad
de los padres de prestar asistencia a los hijos, aquella responsabilidad que ostentan los padres
llega a ser exigible dentro y fuera del matrimonio, asi lo aclara el constituyente, y se puede
instituir que el cumplimiento de estos deberes resulta de vital importancia en la etapa de minoria
de edad. Por ultimo, se sefiala el derecho que posee el nifio de ser protegido, bajo los estandares

del derecho internacional.

2.2.4 Cadigo Civil Ecuatoriano

El Cadigo Civil ecuatoriano de derecho privado, fue creado araiz de la necesidad de reglamentar
y tener una normativa que regule las relaciones sociales, su mas importante fuente de la que
partio este Cddigo Civil, fue el Codigo Civil Chileno, tomando de igual manera como
antecedente el Codigo Civil Napolednico en materia de contratos y las siete partidas de Alfonso,
el que fue uncuerpo normativo redactado en castilla con el objetivo claro y especifico de regular
la sociedaddel reino. El Cadigo Civil ecuatoriano como tal entro en vigencia en el Estado el 1
de enero de 1961 a partir de aquello fueron surgiendo nuevas consideraciones, por lo que fue
reformandose al pasar el tiempo hasta lo que es actualmente, un codigo que recopila materias
tales como relaciones juridicas entre personas, bienes, obligaciones, derecho de familia, derecho

mercantil, entre otras.




En cuanto a derecho de alimentos, nuestro Caodigo Civil contiene normas que reglamentan el
otorgamiento de alimentos que se deben por ley a ciertas personas, pero, ¢A qué se refiere a
ciertas personas?, dentro del Articulo 349 titulo XVI podemos evidenciar que se deben
alimentos al cényuge, a los hijos, a los descendientes, en su caso también a los padres,
ascendientes, hermanos, y en el caso que se presente al que hizo una donacién cuantiosa siempre
y cuando no se haya hecho revocacion o haya sido rescindida, claramente la ley expresa a los

titulares a recibir pensiones alimenticias.

Dentro de su Articulo 351, hace referencia a los alimentos los que se dividiran en congruos y
necesarios, los alimentos necesarios seran los que se otorgaran para sustentar la vida de quien
los reclame, por otra parte, los alimentos congruos seran los que se concederan para que el

alimentario desarrolle su vida de acuerdo a su posicion social.

En el mismo marco normativo encontramos el Articulo 358 que se refiere a la clasificacion de
alimentos que se debera otorgar por ley expresa solo en el caso enel que los alimentarios no
puedan subsistir por si mismos, solo en este caso podran exigir el pago de pensiones alimenticias
siempre y cuando cumplan con las especificaciones establecidasen este mismo Codigo como en

el Cddigo de la Nifiez y Adolescencia.

Los articulos siguientes describen dentro de que circunstancias se demanda pensiones
alimenticias y que son legitimas; la obligacion del pago de pensiones alimenticias se entendera
como tal desde el momento de la presentacion de la demanda, siguiendo todo el debido proceso
por el que tendra que pasar hasta la decision legitima del juez competente, quien seré el encargado

de velar por el interés superior del hijo.

Articulo 359 ibidem. - Los alimentos se deben desde la primera demanda, y se pagaran por
mesadas anticipadas.

Articulo 360 Cddigo Civil. - Los alimentos que se deben por ley se entienden concedidos para
toda la vida del alimentario, continuando las circunstancias que legitimaron la demanda,
(ECUADOR, 2021, pag. 94)




Lo que nos refiere los articulos antes mencionados, es que, los alimentos se entenderan
obligatorios y seran concedidos desde la presentacion de la primera demanda, al momento de
que el alimentario inicie este procedimiento legal sera actor de cada una de las etapas de este
proceso, de igual manera las pensiones alimenticias que se solicitaran se otorgaran por mesadas

anticipadas declarando de esta forma el interés superior del alimentario.

Los alimentos de igual manera se entenderan concedidos para toda la vida del alimentario
siempre y cuando se legitime esta demanda presentada y no devengan ninguna de las
circunstancias de extincion establecidas en el Codigo de Nifiez y Adolescencia en conjunto con

el Cadigo Civil.

2.2.5 Cadigo Civil de Espafia

Articulo 142.- “Se entiende por alimentos todo lo que es indispensable para el sustento,
habitacion, vestido y asistencia médica. Los alimentos comprenden también la educacion e
instruccion del alimentista mientras sea menor de edad y aun después cuando no haya terminado
su formacion por causa que no le sea imputable”. (ESPANA, 2021, pag. 43).

En la norma civil espafiola en su articulo 142 y siguientes, se encuentra determinado los
estandares de proteccion del nifio sobre el derecho de alimentos, que indica no solo los
progenitores tienen la obligacion de reconocer alimentos sino también las personas
consanguineas, Si el alimentista es mayor de edad, pero no ha terminado su periodo deformacion
profesional, también tendréa derecho a los gastos que de ella se deriven, siempre queno le sean

atribuibles las causas que han provocado la dilatacion de su periodo de estudios




2.2.6. Codigo Civil de la Republica de Chile

El Codigo Civil chileno refiere de temas en materia de personas, o materia contractual de ser el
caso, sin embargo, nuestro estudio lo realizamos en la institucionalizaciéon del derecho de
alimentos dentro de este Cddigo Civil que entrd en vigencia el 1 de enero de 1857 por el jurista
Andreés Bello.

Dentro de este marco legal chileno podemos evidenciar que en su articulo 236 refiere a las
obligaciones de los padres respecto de sus hijos, estos padres tendran el deber de educar a sus

hijos, inculcandoles valores y principios que desarrollen a plenitud sus etapas de vida.

En su articulo 332 este marco de ley establece que el derecho de alimentos, que se manifiesta
como una pension alimenticia se entenderd concedida al alimentario durante su vida y su
desarrollo tal como lo legitime la demanda, con aquello, esta pensién alimenticia se otorgara
hasta la edad de 21 afios salvo que se mantengan estudiando una carrera profesional, en este

caso los alimentarios tendran este beneficio econédmico hasta la edad de 28 afnos.

Articulo 329. En la tasacion de los alimentos se deberan tomar siempre en consideracion las

facultades del deudor y sus circunstancias domésticas.

Articulo 333. El juez reglara la forma y cuantia en que hayan de prestarse los alimentos, y podra
disponer que se conviertan en los intereses de un capital que se consigne a este efecto en una
caja de ahorros o en otro establecimiento analogo, y se restituya al alimentante o sus herederos

luego que cese la obligacion.

Articulo 334. El derecho de pedir alimentos no puede transmitirse por causa de muerte, ni

venderse o cederse de modo alguno, ni renunciarse. (BELLO, 2021, pag. 29)




2.2.7 Caodigo de la Nifiez y Adolescencia (Ecuador)

Titulo V DEL DERECHO A ALIMENTOS

Articulo 2.-Del derecho de alimentos. - "El derecho a alimentos es connatural a la relacion
parento-filial y esta relacionado con el derecho a la vida, la supervivencia y una vida digna.
Implica la garantia de proporcionar los recursos necesarios para la satisfaccion de las
necesidades basicas de los alimentarios que incluye:

. Alimentacion nutritiva, equilibrada y suficiente;

. Salud integral: prevencion, atencion médica y provision de medicinas;
. Educacion;

. Cuidado;

. Vestuario adecuado;

. Vivienda segura, higiénica y dotada de los servicios basicos;

. Transporte;

. Cultura, recreacion y deportes; y,

. Rehabilitacién y ayudas técnicas si el derechohabiente tuviere alguna discapacidad temporal o
definitiva.” (ECUADOR, 2021, pag. 13)

El Cddigo Organico de la Nifiez y Adolescencia, en el Titulo V del Derecho a alimentos en su
Articulo 4 hace mencion a los “titulares del derecho de alimentos”, cuando hablamos de “titular”
se hace referencia al propietario o beneficiario de algo, que en este caso seria el propietario o
beneficiario de alimentos, Tienen derecho a reclamar los alimentos los nifios, nifias y
adolescentes, excepto los emancipados que tengan ingresos propios, a quienes se les suspende
elejercicio de este derecho de acuerdo a esta norma. También podran pedir los adultos hasta los
21 afios de edad siempre y cuando demuestren que se encuentra estudiando en cualquier centro
educativo y por ello no puede dedicarse a una actividad productiva y a la vez carece de recursos

propios que son insuficientes para su subsistencia.




Articulo.4.- Titulares del derecho de alimentos. - Tienen derecho a reclamar alimentos:

1. “Las nifas, nifios y adolescentes, salvo los emancipados voluntariamente que tengan
ingresospropios, a quienes se les suspenderd el ejercicio de este derecho de conformidad con la

presentenorma”

En este numeral hace referencia aquellos que no han cumplido los dieciocho afios de edad, que
es la edad que exige la ley para ser capaz legalmente, los emancipados, no son susceptibles de
este derecho, pues son aquellas personas que estando bajo la tutela de los progenitores, se han

independizado econdmicamente de sus padres.

2. Los adultos o adultas hasta la edad de 21 afios que demuestren que se encuentran
cursando estudios en cualquier nivel educativo que les impida o dificulte dedicarse a una

actividad productiva y carezcan de recursos propios y suficientes;

Comprende a las personas que, siendo ya adultas, no disponen de recursos propios para cursar
estudios superiores, es decir una carrera universitaria, que en el futuro les ayudara a tener un
sustento econémico, y siempre y cuando estos no dispongan de tiempo para realizar una

actividad econdmica y poderse dar ellos mismos una carrera.

. Las personas de cualquier edad, que padezcan de una discapacidad o sus circunstancias fisicas

o mentales les impida o dificulte procurarse los medios para subsistir por si mismas, conforme
conste del respectivo certificado emitido por el Consejo Nacional de Discapacidades
CONADIS, o de la institucion de salud que hubiere conocido del caso que para el efecto debera
presentarse. (ECUADOR, 2021, pag. 13)

La Constitucion de la Republica del Ecuador, es clara en manifestar los derechos de las personas
con discapacidad y les brinda derechos y garantias para su buen vivir, por tratarse de personas
que necesitan de cuidados y tratos especiales, y no podia ser de menos que se les brinde a estas

personas alimentos, pues por no poderse desempefiar de manera normal, necesitan de la ayuda




de sus padres de por vida, y no solo de ellos, sino de los que los rodean.

Articulo 5.- “Obligados a la prestacion de alimentos. - Los padres son los titulares principales
de la obligacién alimentaria, atn en los casos de limitacion, suspension o privacion de la patria
potestad”. (ECUADOR, 2021, pag. 13)

Este Articulo hace referencia a que los padres deberan ser los principales responsables de brindar
la alimentacion a sus hijos, sin importar en qué circunstancias se encuentren, deben garantizarles
el bienestar para que puedan desarrollarse fisica y mentalmente saludables y con un ingreso
como es la pension alimenticia proporcionada por ellos, los menores podran alimentarse bien,

estudiar y tener todo lo necesario para vivir dignamente.

También existen otros casos, tales como:

“En caso de: ausencia, impedimento, insuficiencia de recursos o discapacidad de los obligados
principales, debidamente comprobado por quien lo alega, la autoridad competente ordenara que
la prestacion de alimentos sea pagada o completada por uno o mas de los siguientes obligados
subsidiarios, en atencién a su capacidad econémica y siempre y cuando no se encuentren
discapacitados, en su orden:

. Los abuelos/as;

. Los hermanos/as que hayan cumplido 21 afios y no estén comprendidos en los casos de los
numerales dos y tres del articulo anterior; v,

. Los tios/as”.

En base al orden del grado de parentesco sefialado y de modo simultaneo, de acuerdo a sus
recursos, se regulara la proporcion en la que los parientes proveeran la pensién alimenticia hasta

que se complete el total del monto fijado o asumirlo por completo segun sea el caso.




2.2.8 Convencion Americana sobre Derechos Humanos

Es una de las bases del Sistema Interamericano de Promocién y Proteccion de los Derechos
Humanos, un Tratado entre varios paises en el que el Ecuador ratificd su permanencia el 28 de
diciembre de 1977, este pacto promovid su creacion bajo el principal motivo o razén de la
proteccion internacional de los derechos humanos de la poblacion americana. Dentro de este
instrumento internacional podemos rescatar articulos que expresan su interés en brindarle
beneficio a cada persona perteneciente a este Estado ecuatoriano, como menciona en su articulo
1; (Convencion Americana sobre Derechos Humanos suscrita en la Conferencia Especializada
Interamericana sobre Derechos Humanos, 1969)

1. Los Estados Partes en esta Convencion se comprometen a respetar los derechos y
libertadesreconocidos en ella y a garantizar su libre y pleno ejercicio a toda persona que esté
sujeta a su jurisdiccidn, sin discriminacion alguna por motivos de raza, color, sexo, idioma,
religion, opiniones politicas o de cualquier otra indole, origen nacional o social, posicion

econdmica,nacimiento o cualquier otra condicion social. (pag. 1)

De igual manera esta Convencion Internacional reconoce que toda persona tiene deberes para
con la familia, esto es, tener conciencia y ser reciproco con la familia que ha creado, ayudando

a su subsistencia y supervivencia para cada miembro.




2.3. MARCO CONCEPTUAL

ALIMENTOS: Alimentos es un término muy utilizado en una sociedad, lo cual deriva del latin
alimentum que refiere a la comida, es decir; el sustento y asistencia que se otorga a un ser

humano para su correcto desarrollo y total convivencia.

ALIMENTARIO: alimentario proviene del sustantivo “alimento “y del sufijo “ario” lo que

significa que recibe algo respecto de otra cosa.

ALIMENTANTE: persona que tiene la directa obligacion de suministrar alimentos, es decir que

alimenta o que deriva de la propiedad de alimentar.

PENSION ALIMENTICIA: En Derecho de Familia, este término refiere del sustento de los

padres respecto de los hijos no emancipados y que no sean capaces de subsistir por si solos. Es

un pago continuo Yy periddico que realiza este alimentante al alimentario.

PROTECCION ECONOMICA: Estos términos hacen referencia a la proteccion integral de
derechos que conciernan una vida digna, esto es; alimento, vivienda, educacion, vestimenta
entre otros aspectos. El Estado es el encargado de velar por otorgar una proteccién econémica
a sus habitantes.

OBLIGACION: Es la accion a la que una determinada persona esta forzada a cumplir o hacer.
Esta obligacion puede derivar de una imposicion legal o pues en una exigencia meramente

moral, pero obligacién como tal.




EXTENSION: Refiere a la accion o efecto de extender o extenderse en aspectos de tiempo, por

ejemplo, frente a una situacion.

PARENTO-FILIAL: Esta relacion comprende el conjunto total y completo de derechos, deberes
y obligaciones que forzar al padre de familia respecto de su familia, y en este caso respecto de

sus hijos.

PERSONA: EI termino persona refiere a aquel individuo con aptitud de contraer derechos y
obligaciones, para el Estado ecuatoriano en el ambito juridico el término persona puede

derivarse de dos maneras; persona natural y persona juridica.

FAMILIA: Familia se define como la institucion que se integra o conforma por personas que
comparten un mismo vinculo de sangre, es decir un linaje de sangre el que comprende

ascendientes y descendientes y colaterales en un conjunto comdn.

PADRE: Un padre es aquel individuo que ha concebido o en su defecto, adoptado una funcion
parental en la que contrae derechos y obligaciones en pro de una tercera persona, lo que significa

tener una responsabilidad juridica para con los hijos.




CAPITULO Il
MARCO METODOLOGICO

3.1 Disefio y tipo de investigacion

El disefio de investigacion que se aplico para el tema relacionado a los derechos de alimento de
los hijos que han superado la minoria de edad, es de enfoque cualitativa debido a que es de
naturaleza social, ya que su principal mecanismo de medicion es la percepcion de los individuos
de una determinada poblacion frente al objeto, o que parcialmente han sido testigos de este
fendmeno de estudio que se desea investigar y evaluar, por lo que se considera que en la
investigacién cualitativa la realidad se modifica constantemente y en la que se plantea como
objetivo principal realizar un estudio juridico de Derecho comparado que confronta las
semejanzas Y las diferencias de los diversos sistemas normativos, con el fin de entendimiento
del sistema normativo del Ecuador en cuanto a pensiones alimenticias en hijos que han superado

la minoria de edad.

La presente investigacion se refiere a un estudio de caracter exploratorio, tomando como
referencia al autor Carlos Méndez, 2006 que expresa que: (MENDEZ, 2006) “El estudio de
caracter exploratorio le aprueba al investigador adaptarse con el fendbmeno que se investiga,
donde se realza como punto de partida para la formulacion de otras investigaciones con mayor
nivel de profundidad”. (pag. 228).

En relacién a lo ya mencionado, el proposito de la investigacion se orientd al analisis
comparativo con la legislacion Ecuatoriana y los paises entre Chile y Espafa, acerca de la
problematica de como influye la falta de preceptos en la legislacion Ecuatoriana en cuanto las
pensiones alimenticias en jovenes que han superado la minoria de edad, por cuanto se analiz
el fendmeno juridico, sus manifestaciones y componentes, realizando un estudio de los
diferentes aspectos, socio-juridico, bibliograficos, histdrico- juridico de Derecho comparado de

los paises ya mencionados.




3.2 Recoleccion de la informacion

Para obtener la informacion necesaria se utilizo la técnica de la entrevista, que se realizé a los
Jueces/as de la Unidad Judicial de Familia, Mujer, Nifiez y Adolescencia, y a los Abogados enel
Libre Ejercicio Profesional, se emplearon técnicas de acopio tedrico como el fichaje
bibliografico o documental, teniendo como fuentes principales de consulta la Constitucion de la
Republica del Ecuador, Constitucion Politica de la Republica de Chile, Constitucion Espafiola,
Cadigo Civil ecuatoriano, Codigo Civil chileno, Cédigo Civil espafiol, Codigo de la Nifiez y
Adolescencia, entre otros para su debida revision, analisis y recopilacion de informacion

referente a los Derechos de alimentos, cuando el alimentario ha superado la minoriade edad.

Mediante el método analitico de comparacién, se realizd un estudio juridico entre las
legislaciones de los paises Chile y Esparia, enfocandonos en el motivo y factor principal por el
cual incorporaron la edad maxima para el pago de pensiones alimenticias, con el Unico fin de

observar la naturaleza y los efectos del fendmeno, en comparacion con Ecuador.

La poblacion segun el autor Arias (2006), define poblacién como (FIDIAS, 2006) “Un conjunto
de elementos con particularidades usuales para los mismos que seran prolongables y acorde a
las conclusiones de la investigacion. Esta queda definida por el problema y por los objetivos del
estudio”. (pag. 81).

La poblacion de esta investigacion involucr6 a todos los cuerpos normativos de cada pais tales
como Ecuador, Chile y Espafia, para que de esta forma realizar un andlisis @mparativo y

comprobar mediante el estudio de Derecho comparado, si se cumple nuestra idea adefender.

POBLACION Y MUESTRA

En el presente trabajo de investigacion que hemos denominado “Estudio de derecho comparado,
caso Ecuador, Chile, y Espafia, en torno al derecho de alimentos y su aplicacion en los
alimentarios que han superado la minoria de edad”, se ha determinado una poblacion en la que
se tomd en cuenta las normativas de cada pais Ecuador, Chile y Espafia para realizar el

respectivo estudio de Derecho comparado, que trata de un estudio en el que consideraremos




aspectos historicos, juridico, sociales entornos a Derechos de alimentos en cuanto a jévenes que

han superado la minoria de edad.

CUADROS DE POBLACION Y MUESTRA
Tabla 2 CUADRO DE POBLACION Y MUESTRA

CONSTITUCION DE LA REPUBLICA DEL 1
ECUADOR

CONSTITUCION POLITICA DE LA REPUBLICA DE 1
CHILE

CONSTITUCION ESPANOLA 1
CODIGO CIVIL ECUATORIANO 1
CODIGO DE LA NINEZ Y ADOLESCENCIA 1
CODIGO CIVIL CHILENO 1
CODIGO CIVIL ESPANOL 1
JUECES/AS DE LA UNIDAD JUDICIAL DE

FAMILIA, MUJER, NINEZ Y ADOLESCENCIA 3
ABOGADOS DE LIBRE EJERCICIO PROFESIONAL 4

3.3 Tratamiento de la informacion

La informacion se la obtiene mediante el estudio de caracter exploratorio, orientado al analisis
comparativo con la legislacion Ecuatoriana y los paises entre Chile y Espafia, acerca de la
problematica de cémo influye la falta de preceptos en nuestra legislacién, referente a las
pensiones alimenticias cuando el alimentario ha superado la minoria de edad y se encuentra
estudiando, para ello se ha realizado cuadros comparativos acerca de la normativa de los paises
ya mencionados en donde detallamos cada aspecto socio-juridico, educativo e historico, esto
nos ha ayudado a tener una vision méas amplia y una idea mas ordenada, del porque estos paises

alargan la edad de la pensiones alimenticias.

También a través de la investigacion de campo, en el que los actores de dichos actos juridicos

acuden a la Unidad Judicial de la Familia, Mujer, Nifiez y Adolescencia con sede en el cantdn




Santa Elena, se aplico la técnica de la entrevista a 3 jueces especialistas en materia de nifiez y
adolescencia de la Provincia de Santa Elena, que contiene 4 preguntas para conocer en base a su
criterio, si esta de acuerdo o0 no, en que se amplie la edad de la pension alimenticia en el Ecuador
hasta los 24 afios de edad, y conocer también que opina al respecto dela edad de la pension
alimenticia, de los paises como Chile y Espafia, gracias a estos datos, pudimos tener diversos

criterios que nos ayudo en nuestro proyecto investigativo.

También se realizo entrevistas a 4 abogados de libre ejercicio profesional, sus criterios nos
sirvieron para obtener informacion oportuna que aporte al conocimiento acerca de las pensiones
alimenticias para que se extiendan hasta los 24 afios, mientras el alimentario culminesus estudios

sin complicaciones econémicas.




CASO ECUADOR,
CHILE, Y ESPARA

hasta que cumplan 28 afios. Otras de lasinicio de la obligacién de

circunstancias que otorga ese pais es quesiprestar alimentos

padece una incapacidad que le dificulte

Espafiol

trabajar podra acceder de por vida a esteCese de la obligacion de

beneficio.
Dentro de la legislacion espafiola

prestar alimentos

comparacion juridica
Cadigo Civil logrando obtener
resultados juridicos, que
nos permitiran establecer

Constitucion Politicade laconclusiones acerca del

Republica deChile

podemos notar que refiere que laDerecho de alimentos en

obligacion de prestar alimentos se

alimentista hasta que se pruebe que puede
mantener un nivel de vida adecuado e
incluso hasta que haya alcanzado una
formacion profesional que le faculte
trabajar 'y  crecer  personal vy
profesionalmente. No esta demas
mencionar que los gastos de embarazo se
podran cubrir también en el caso que

se amerite., en cuanto no estén cubiertosde
otro modo.

3.4 Operacionalizacion de variables
Tabla 3 OPERACIONALIZACION DE LAS VARIABLES

) C instrumentos
entendera concedida por toda la vida delinternacionales

ConstituciénEsparfiola

Ley Organica deProteccion
deMenores

derecho de alimentos
respecto de los paises
antes mencionados

TITULO: Estudio de derecho comparado, caso Ecuador, Chile y Espafia en torno al derecho de alimentos de los hijos que han superado la minoria de edad, Afio 2020

VARIABLES CONCEPTO

DIMENSIONES

INDICADORES

ITEMS

INSTRUMENTOS

ELABORADO: AUTORES




VARIABLE Recopilacion bibliografica Ficha bibliografica
DEPENDIENTE: EIl Derecho de Alimentos es especifica deCodigo de la Nifiez yDerechos de la salud, y
la relacién parento-filial. ElI mismoAdolescencia educacion,vivienda y doctrinaria sobre todoslos
DERECHO DE  derecho que se encuentra muy ligado con recreacion. aspectos necesariospara el Entrevistas
ALIMENTOS DE LOSel desarrollo de una vida digna yDesarrollo integral de los desarrollo de la
HIJOS QUE HAN  saludable. Aquello implica satisfacernifios, nifias y adolescentes. Cumplimiento delprincipioinvestigacion, temas
SUPERADOLA  necesidades basicas de los nifios, nifias y del interés superior de lasenfocados a alimentos,
MINORIA DEEDAD adolescentes frente a sus exigencias. Garantias y Principiosnifias,nifios y adolescentes. como obligacion y sobre
Los padres de familia son los encargadosdeconstitucionales. todo titulares del derecho
velar y son susceptibles de obligacion Constitucion de |ade alimentos
alimentaria, sin perjuicio de casos deQpligacion a  prestarrepublica del Indagacion normativa
limitacidn, suspensidn, aun asi, deberdnglimentos Ecuador indispensable  para el
cumplir con la obligacién. La autoridad desarrollo del presente
competente ordenara que la prestacion decese de la prestacion deCédigo civil proyecto.
alimentos sea concedida incluso porjimentos ecuatoriano
obligados subsidiarios en el caso de queel
obligado principal no pueda brindarla, se pjimentos como
verificard esta econémico de estos. obligacién parento- filial
VARIABLE En Chile, de acuerdo con las disposicionesDerecho de alimentos Comparacion  de  los Ficha bibliografica
INDEPENDIENTE: de su Cddigo Civil, las pensiones Derechos de los nifios,distintos sistemas
alimentarias pueden ser de hasta 28 afios,Pensiones alimenticias nifias y adolescentes normativos los  que Entrevistas
La pensién alimenticia en Chile es resultaran como
ESTUDIO DE obligatoria hasta que cumplan 21 afios, Tipos de Pensién Codigo Civil respuesta a este proyecto
DERECHO Sin embargo, si se encuentra estudiandoglimenticia Chileno de investigacion
COMPARADO, unaprofesion la pension dura Utilizando el método de




CAPITULO IV

RESULTADOS Y DISCUSION

4.1. Analisis, interpretacion y discusion de resultados

4.1.1 Entrevista a jueces de la Unidad Judicial de la Familia, Mujer, Nifiezy
Adolescencia con sede en el Canton Santa Elena

Juez No. 4949-DNTH-2018-JV

Dentro de los instrumentos para la obtencion de informacion mas cercana a la realidad respecto
de nuestro objeto de estudio del Derecho de alimentos de los hijos que han superado la minoria
de edad fueron las entrevistas, realizamos entrevistas a 3 magistrados de la Unidad Judicial de
la Nifiez y Adolescencia con sede en el Cantdn Santa Elena, fueron alrededor de 4 preguntas en
total a las que respondieron de la manera mas concreta y amable. Se procedi6 a entrevistar en
primer lugar al Dr. Richard Gavilanez, magistrado de la Unidad Judicial antes mencionada desde

el 29 de noviembre del 2018 y se mantiene en las instalaciones hasta la actualidad.

Coordinamos la entrevista con el Dr. Richard Gavilanez el dia 24 de agosto del 2021
aproximadamentea las 16 horas de la tarde se procedio a la entrevista con pliego de preguntas
de las que se obtuvieron criterios informativos los mismos que nos serviran para el desarrollo

de nuestro objeto de estudio.

1. ¢Cual es su criterio, referente a la ampliacion en la edad del alimentario, considerando

gueno acaba con sus estudios superiores, los mismos que le impiden trabajar?

2. ¢Qué opina de la legislacion espafiola, en la que se da la prestacién alimenticia hasta que
elalimentario o beneficiado tenga una situacion econdmica estable y pueda subsistir por si

solo?

3. ¢Cual es su opinion de la legislacion chilena, en la que se concede la prestacion

alimenticiahasta los 28 afios, ¢cree que se deberia reformar la edad de extincion alimenticia?

4. ¢ Cree usted que el alimentario que estudia, y trabaja, realizando una préactica simultanea,
tendria como efecto, ¢la desercidn estudiantil?




Respecto de las 4 preguntas que le realizamos al entrevistado se expresa afirmando que es
necesaria una ampliacion de edad, refiriendo que la actual edad dispuesta en el CONA ha sido
y es un limitante en los especiales casos en los que se justifica un estudio superior, expresa
ademas que cree gue seria importante que se amplie esta edad de modo que les permita culminar
sus estudios superiores. Enfatiza diciendo que comparte el criterio que la pension alimenticia
tenga la cobertura hasta la edad de 24 afos, sin embargo, el alcance que tiene Esparia se convierte
en materia de debate con lo que puede ser materia de abuso por parte de estos “beneficiarios”
que cobijados por esa norma viven como “parasitos” a expensas de sus padres, incluso pese a
haber superado una edad adulta razonable, sin embargo continua agregando que no comparte
copiar o tomar como referencia el modelo normativo de Espafia para él, cada Estado, cada
nacion, tienen y obedecen a su propia cultura y educacion, ello va en relacion al ingreso per
capita de cada familia o alimentante, expresa ademas que en el Ecuador la brecha abismal entre
pobres y ricos es alarmante, considera el magistrado que la pension debe brindarse hasta los 24
afios y el Estado brindar y asegurar las plazas o fuentes de trabajo a los nuevos profesionales de
cada promocion. Se argumenta qué; alli entra en juego la autoestima, la templanza, los deseos
de superacion y la sélida escala de valores y principios de cada alimentario; expresaque si se
quiere triunfar se tiene que perseverar, de lo contrario implicaria una desercion estudiantil y por
ende un claro fracaso. Sin embargo, la fuerza de voluntad y valor de elegir y sobre todo la
capacidad de discernimiento marcaran la diferencia entre un logro profesional o lamediocridad.
El Dr. Richard Gavilanes termina su exposicion de criterios diciendo que: Si se quiere, sepuede,

la decision esta en cada persona.

Jueza No. 5930-DNTH-2014

El dia 26 de agosto del 2021 aproximadamente a las 16 horas, tuvimos contacto con la Dra.
Kelly Flores, magistrada de la Unidad Judicial de la Familia, Mujer, Nifiez y Adolescencia con
sede en el cantdn Santa Elena quien es magistrada de la Unidad Judicial desde el afio 2014. Nos
dirigimos de la manera mas amable detallando el contenido de la entrevista de la forma mas

concreta.

La entrevistada empieza su exposicion de criterios comentando que este beneficio es a fin




de ayudar al alimentario en el proceso de sus estudios ya existe, la edad de 21 afios la considera
adecuada ya que en el marco del Cddigo Civil articulo 310 numeral 4 establece ya un estado de
emancipacién por lo que considerando esta disposicion seria contrario brindar alimentos a un
adulto fuera de esa edad, expresa ademas que no se estaria preparando verdaderos profesionales
no solo para su pais sino sobre todo para la vida, afirma que no todo en esta vida se da en la
comodidad y facilidad, cuanto mas cuesta ganar y obtener algo es cuando més madurez personal
y profesional se logra obtener, por lo que piensa que no se deberia reformar la edad de extincion
alimenticia porque da ocasion a que los beneficiarios de estos alimentos no sean responsables,
considerando que estamos en Ecuador, en el que vivimos una cultura diferente a la de Chile,
refiere también que el mas “astuto” es el mas beneficiado. La Dra. Kelly Flores refiere que ella
trabajo medio tiempo por 4 afios mientras estudiaba en la mafiana, al medio dia iba a trabajar y
si de alguna forma se tiene problemas, pero esos problemas fueron su responsabilidad por lo
que le toco asumirlos, de tal forma no como un fracaso sino como lecciones que toca enfrentar
en la vida adulta, ya que eso también forma parte del crecimiento no solo como profesional sino
sobretodo como persona. Termina su argumentacion exponiendo que a lo mejor y éste beneficio
entraria bajo la categoria de alimentos congruos ya que sobrepasa la edad estimada de Nifiez y

Adolescencia.

Juez No. 6759 -DNTH - 2015 - SBS

El dia 26 de agosto del 2021 tuvimos contacto también con el Dr. Blasco Alvarez quien es
magistrado de la Unidad Judicial de la Familia, Mujer, Nifiez y Adolescencia con sedeen el
canton Santa Elena. Nos dirigimos al magistrado exponiéndole nuestras interrogantes a lasque

respondi6 de manera muy concreta siendo muy amable.

El entrevistado manifiesta que esta de acuerdo con que se amplie la edad de otorgamiento de pensiones
alimenticias, expresa que en muchos casos dedicarse a actividades laborales impidenque se continGe con
los estudios de pregrado incluso refiere que existen ciertas carreras universitarias que demandan de
tiempo completo para estudios.

Respecto del interrogante hace de la figura de alimentos espafiola refiere que esta situacion responde a
realidades socialesdistintas y a concepciones, corrientes del derecho las que aiin se mantienen en debate

dentro del aspecto normativo en el pais, agrega que realmente desconoce las razones que sustentan esta




edad, sin embargo, considera que la edad razonable es la de la terminacion de pregrado, por lo que
resulta 16gico que la edad de extinciéon seria lo que presupuesta para la conclusion de pregrado. Finaliza
su exposicion argumentando que la practica y la teoria deben ir de la mano por lo que cree que no existiria
una desercion, sobre todo cuando el estudiante lo hace por vocacion.

4.1.1.1 Interpretacion de las entrevistas realizadas a los jueces de la Unidad Judicial de

la Familia, Mujer, Nifiez y Adolescencia con sede en el Canton Santa Elena

Durante el desarrollo de estas entrevistas obtuvimos criterios los cuales nos ayudaron para
entender de mejor manera nuestro objeto de estudio, y sobre todo para perfeccionar la presente
investigacion. Logramos notar que los jueces tuvieron criterios totalmente diferentes acerca de
nuestro tema de estudio, dos de los jueces estuvieron de acuerdoal que se implemente una
reforma al CONA del Estado ecuatoriano, mientras que uno de los jueces entrevistados presento

sus argumentos de manera negativa al querer aplicarse esta edad en un futuro debate legislativo.

Respecto del aumento de edad de 21 a 24 afios expresaron que podria resultar un tema positivo
tanto para el beneficiario como para la sociedad en la que se desenvuelve debido a que mientras
mas se prepare mas oportunidades de crecimiento personal y profesional tendria, por lo cual
consideran al CONA como un limitante netamente para los casos especiales en los que se pruebe
de manera fidedigna que se mantiene estudiando una carrera universitaria aun con 21 afios en
adelante. Realmente los magistrados no encuentran casos reales que hayan llegado hasta sus

oidos sin embargo consideran que seria un gran beneficio que resultaria positivo.

En cuanto a materia extranjera no pueden argumentar tanto al respecto debido a que no estan
inmersos por completo en el tema, sin embargo logran decir que no comparten la norma legal
de Espafia por considerar que se otorgue alimentos al alimentario hasta que demuestre que
encuentra estabilidad, no comparten este criterio ni aceptarian que sea copiado al Ecuador por
varias razones, una de ellas es que si se tomara este modelo se estaria dando facilidad a estos
supuestos beneficiarios de que se les otorgue todo de la manera mas rapida y sin tanto esfuerzo,
los 3 jueces entrevistados mantienen este criterio, negandose al facilismo de Espafia. Una de las
entrevistadas incluso hace mencién a que a esa edad ella trabajaba y estudiaba por lo que no
comparte ni compartird esta situacion dentro del Ecuador, alude que para aquello existe una




emancipacion y que definitivamente no esté de acuerdo.

4.1.1.1.1 Discusion de las entrevistas realizadas a los jueces de la Unidad Judicial de la

Familia, Mujer, Nifiez y Adolescencia con sede en el Cantdn Santa Elena

La obligacion de prestar alimentos a los titulares del mismo, se encuentran detallados dentro del
marco legal del CONA en relacion con el Codigo Civil refieren la edad de 18 afios para el
término de esta obligacion sin embargo si se mantiene estudiando se extendera hasta 21 afios,
salvo los casos de alimentarios con capacidades especiales a los que se entenderé esta obligacién
concedida para toda la vida. Respecto de aquello estipulado en los marcos de ley, nuestro tema
de estudio se centra en la posibilidad de extension de la edad de otorgamiento de pensiones
alimenticias a 24 afios, los jueces nos expusieron sus criterios, dos a favor y una en contra, a lo
gue compartimos la idea de que seria un tema muy positivo si se estableciera en Ecuador.

El Estado ecuatoriano es garantista de derechos, siendo un estado que vela por la integridad y
el interés superior de los nifios y jovenes mientras establecen una vida digna, (ECUADOR,
2008, pag. 20) y ello seria posible si el alimentario logra terminar sus estudios superiores para
desarrollarse y que logre mejores oportunidades, sin embargo, creemos en la idea de queel
Ecuador como Estado esta haciendo caso omiso a esta situacion. En relacion del argumento de
uno de los entrevistados al hacer mencién que el beneficio ya se encuentra establecido al
declararse la edad de 21 afios como término de la obligacion, sin embargo al dejar la edad de 21
afios no se estaria observando diversas situaciones que surgen de aquello, como que a esa edad
el beneficiario no termina un estudio superior por lo que se complicaria la situacion de
crecimiento profesional y personal, si bien es cierto los magistrados son los encargados de hacer

efectiva la justicia pero se esta siendo injustos con una minoria.




4.1.2 Entrevista a abogados en libre ejercicio

Utilizamos entrevistas para poder conocer la opinion de varios abogados en libre ejercicio
profesional, con aquello nos abrimos paso a nuevas expectativas respecto del Derecho de
alimentos de los hijos que han superado la minoria de edad y se encuentran estudiando un
estudio superior, entrevistamos a 4 abogados quienes nos brindaron la reunion de manera

personal, todos los abogados de manera muy activa y amable.
Las preguntas que realizamos fueron;

1. ¢Cbémo abogado en libre ejercicio, ¢Considera que el Ecuador deberia recoger criterios
extranjeros; (como Chile en donde se establece una edad méaxima de 28 afios en pensiones
alimenticias para el alimentario que se mantiene estudiando una carrera profesional), en cuanto
a una extension respecto de alimentarios que se encuentran cursando estudios universitarios?

¢Por Qué?

2. ¢Qué principio constitucional cree que se esta vulnerando por parte del alimentante al
momento de no brindar lo necesario para una vida digna cuando el alimentario ha superado la

minoria de edad, pero se encuentra cursando aun sus estudios universitarios?

3. Quécriterio juridico emitiria respecto del “régimen de proteccion economica” que se discutio
el pasado 12 de marzo del 2021 en la asamblea nacional en relacion a la ampliacion de la edad

del alimentario hasta los 24 afios de edad ¢ Esta de acuerdo con esta propuesta? Si, no ¢Por Qué?

4. ;Cree usted que se deberia reformar el cddigo organico de la nifiez y adolescencia? ¢Por Qué?




4.1.2.1 Analisis de la entrevista a abogados en libre ejercicio profesional

Respecto de estas preguntas, 2 de los entrevistados estuvieron de acuerdo con que el Ecuador
tome como referencia la normativa extranjera para poder considerar una extension de la edad
para el otorgamiento de pensiones alimenticias, argumentando que muchos de los alimentarios
a laedad de 21 afios no han culminado sus estudios superiores y se les dificulta generar ingresos
y llevar una carrera a la vez. Por otra parte 2 de los abogados que entrevistamos de igual manera
refieren su desacuerdo respecto de aquello debido a que el Estado ecuatoriano ya brinda este
beneficio y consideran que se estaria generando una dependencia econdémica quitandole
responsabilidad y evitando que se integre al mundo real, exteriorizan ademas que por una parte
la Constitucién de la Republica del Ecuador dentro de sus preceptos ya concibe la proteccion de
los derechos y garantias respecto del derecho de alimentos. Sin embargo, para poder presentarse
dicha propuesta de beneficiar a alimentarios hasta la edad de 24 afios es sumamente necesario
un estudio de ambito social y econémico para poder evidenciar que realmente necesita este
beneficio y asi evitar que personas con la mentalidad de no progresar se favorezcan de aquello.
Es decir, refieren que se podria primero considerar un estudio econémico, y social a fondo a
cada alimentario que requiere el beneficio para no caer en errores y fallos. Fuera de aquello, dos
de los abogados entrevistados no responden a la interrogante de manera especifica, consideran
que existen nuevas necesidades que requieren la mayor atencidn en estos momentos por parte

de la Asamblea Nacional para su revision.

4.1.2.2. Interpretacion de la entrevista a abogados en libre ejercicio profesional

Obtuvimos criterios muy interesantes respecto de nuestro tema de estudio, los mismos que
utilizaremos para poder defender nuestra idea. Los abogados son los encargados de velar por la
correcta aplicacion de las leyes es por aquello que consideramos oportuno realizar unas
entrevistas que nos permitan conocer de primera mano cémo se da el derecho de alimentos en

la praxis.




Ciertos abogados creen en la necesidad que sufre una sociedad diariamente, al verse inmerso en
un tema que la asamblea lo esta considerando sin embargo no se obtiene respuestas favorables.
Los administradores de justicia consideran que seria algo positivo que beneficiaria al
alimentario sin embargo de igual manera se debe discutir ciertos aspectos, como sociales,
econdmicos, que involucren al beneficiario y al alimentante para poder hacer efectiva este
otorgamiento de la obligacion. A lo antedicho existen abogados que creen que no se deberia
reformar esta normativa y que la Asamblea deberia debatir temas que actualmente requieren de

mucha atencion y solucion.

4.1.2.3 Discusion de la entrevista a abogados en libre ejercicio profesional

Se comparte la misma posicion respecto de que se extienda la edad de 21 a 4 afios de edad para
beneficiarios que se mantengan estudiando un estudio superior, ello puede lograrse mediante la
creacion de estudios sociales, econdmicos, que realmente se verifique que estos alimentarios
necesitan de este beneficio. Todo aquello con el maximo control y responsabilidad para evitar
fallos innecesarios. Los abogados demuestran su preocupacion a diferencia de 2 de las
entrevistas quienes negaron rotundamente la exigencia que se estd haciendo lo que resulta
negativo al ni siquiera interesarse por el alimentario que cumple 21 afios, pero ain se mantiene

estudiando sin posibilidades de desarrollar una vida digna adn.




Tabla 4 ANALISIS COMPARADO DE ECUADOR ENTRE CHILE Y ESPANA

PAIS

ECUADOR

CHILE

Aspecto histérico Aspecto sociolbgico Aspecto educativo Aspecto juridico
Articulo Concordancias

Codigo de la Nifiez y Adolescencia La legislacion ecuatoriana ha tenidoBeneficia solo a una minoriaLimitante  para quienesARTICULO 44, 45

Articulo.4. titulares del derecho desiempre una fijacion especial con ladebido a la corta edad de justifican sus estudios CONSTITUCION DE
alimentos. -tienen derecho a reclamarresponsabilidad de proteger el interésotorgamiento de superiores LA REPUBLICADEL
alimentos: superior de los nifios, nifias, ypensiones alimenticias Deserciénestudiantil ECUADOR

2. los adultos o adultas hasta la edadadolescentes, esto se vio reflejado en elNo permite que losalimentarios
de 21 afios que demuestren que sehecho de que, por ejemplo, variasde 21-24 afios ejerzan profesion
encuentran cursando estudios enmaterias hayan sido reguladas dentro delMenos gente profesional joven
cualquier nivel educativo que lestemprano codigo de Menores de 1938en elpais
impida o dificulte dedicarse a unaque unific6 varias materias de
actividad productiva y carezcan dejuzgamiento de los menores de edad y
recursos propios y suficientes; asimismo sentd el estandar de cuidados

que correspondi6 al Estado mantener en

favor de éstos.

Cadigo Civil Chileno En Chile las primeras manifestacionesdeCrecimiento personaly Terminacion  del  cicloARTICULO 19 N°1
Articulo. 332. los alimentos que sela fijacion de alimentos, se encuentraprofesional. superior conéxitos y [CONSTITUCION
deben por ley se entiendendesde el &mbito legal, especificamente probabilidades deencontrarPOLITICA DE LA
concedidos para toda la vida delen la Constitucion, al estipular elGeneraunaindependencia empleo REPUBLICA DE
alimentario, continuando lasaseguramiento a todas las personas deleconomica luego dehaber Tiempo  necesario paraCHILE

circunstancias que legitimaron laderecho a laviday a la integralidad fisicaterminado susestudios ejercer

demanda. y psiquica, el derecho a la vida resulta seruniversitarios. profesionalmente ysubsistir

con todo, los alimentos concedidosauno de los mas importantes, lo que por si solo

los descendientes y a los hermanos seimplica una adecuada alimentacién, ya
devengardn hasta que cumplanque constituye uno de los medios por los
veintiin afios, salvo que esténque se hace efectivo el derecho a la vida
estudiando una profesion u oficio,de toda persona.
caso en el cual cesardn a losLa norma juridica chilena, Cédigo Civil
veintiocho afos. regula lo referente a la obligacion
alimentaria
especificamente en su Titulo XVIII
del Libro I.




ESPANA

Cadigo Civil Espafiol La norma constitucional espafiolaGran autoestima, y una vidaPermiten un ARTICULO 39
Articulo 142.- “se entiende porvigente desde el afio 1978 reconoce a losdigna de acuerdo a lascrecimiento profesional a [CONSTITUCION

alimentos todo lo que esmenores como parte de la familia,y alexigencias y otorgamiento delestosalimentistas ESPANOLA
indispensable para el sustento,respecto divide la proteccion hacia labeneficio Desarrollo de

habitacién, vestido vy asistenciafamilia en tres partes. Primero, seSer parte de un grupo socialaptitudes las cuales

médica. reconoce como deber del Estadodigno y sobre todo de grandespermitira su

los alimentos comprenden tambiénlaasegurar la proteccion de la familia desdeexpectativas de vida desenvolvimiento

educacion e  instruccion  delel dmbito social, econémico y juridico, academico siemprecon

alimentista mientras sea menor dese llegé a plantear el aseguramiento de la una ayuda

edad y aun después cuando no hayaproteccion integral de los hijos y las econdmica

terminado su formacién por causamadres. En lo referente a la proteccion

que no le sea imputable”. integral de los hijos, es necesario

destacar la labor del constituyente en
reconocer la igualdad de los menores
ante la ley, con independencia de la
filiacion.

Elaborado: Autores




ASPECTO HISTORICO

Otorgar o brindar una alimentacién que englobe todo lo necesario, esto es; educacion, vivienda,
vestimenta entre otros factores, es un acto que debe considerarse voluntario frente a distintas
situaciones que enfrentamos, el mismo que debe efectuarse de manera consciente por parte del
ser humano sin embargo esta situacion se presta a distintas percepciones por parte de una
sociedad juridicamente organizada por lo que fue sumamente necesario la recopilacion y
creacion de leyes para su control, a ello referimos al Cddigo de Menores en Ecuador como
ejemplo principal, este Estado ha tenido siempre un enfoque especial, directo y rapido de
proteger y velar por el interés superior del nifio y adolescentes pero no fue hasta la Constitucion
Politica del Ecuador de 1998 que se declar6é como un principio constitucional fundamental e
internacional, desde 1998 hasta la actualidad se mantiene ain este principio como tal, cabe
recalcar que surge también como parte de fundamentacion y fuerza juridica el Cédigo de Nifiez
y Adolescencia en 2003, como un renovado paradigma juridico, el mismo que recoge y estipula
dentro de su contenido derechos y garantias en beneficio del menor, un claro ejemplo es la
obligacion de prestar alimentos, todo aquello en beneficio del alimentario. El derecho de
alimentos en Ecuadorempieza desde el momento en que se legitima la demanda, tal como lo
establece la norma constitucional y el marco legal del Codigo de Nifiez y Adolescencia, dentro
de aquel marco legalmencionado podemos notar distintos aspectos a cumplirse para llevar a
cabo la declaratoria de pensiones alimenticias, de igual manera dentro del antes mencionado
marco legal contempla laextincién de la obligacion de prestar alimentos por lo que una de las
exigencias que tomaremosen cuenta es; (ECUADOR, 2021) “Los adultos o adultas hasta la edad
de 21 afios que demuestren gque se encuentran cursando estudios en cualquier nivel educativo
que les impida odificulte dedicarse a una actividad productiva y carezcan de recursos propios y
suficientes”; (pag. 33), esto refiere que los alimentarios que seran beneficiados de esta

obligacion seran netamente los adultos o adultas hasta la edad de 21 afios.

En Chile podemos notar que su interés nace desde el &ambito de derechos constitucionales, Chile
se interesa desde el primer momento y crea un apartado netamente para derecho de alimentos
dentro de conocido marco de ley de Cadigo civil chileno, dentro de aquel refiere como principio

fundamental el buen vivir del nifio o adolescente estableciendo que el alimentario o beneficiario




se favorecerd de esta obligacion por parte de su alimentista hasta que cumpla 28 afios edad,
siempre y cuando se pruebe que se mantiene estudiando una carrera profesional, aquello se
establece como una ayuda que brinda el Estado chileno a sus habitantes en cuestion desde la
creacion de su Caédigo Civil hasta la actualidad, de igual manera la obligacion empieza desde
que se legitima la demanda hasta que se declare a lugar la misma.

Espafia por su parte concibe al alimentista como parte de una familia en su totalidad, los
alimentos que se deben por obligacién por parte del alimentante deben ser completos, esto es;
vestimenta, alimento, educacion, vivienda entre otros, por lo que se evidencia la responsabilidad
y sobre todo el valor que los alimentistas brindan a sus hijos al otorgarles ese beneficio en pro

de su crecimiento personal, y profesional.
ASPECTO SOCIOLOGICO

Dentro del Ecuador, al tener nuestra norma de Cadigo de Nifiez y adolescencia en concordancia
con el Cddigo Civil se establece que la obligacion de prestar alimentos es netamente hasta que
se cumpla un acordado de edad lo que se convierte en una situacion que claramente beneficia a
solo una minoria de personas tomandose esto como un reproche por parte de los alimentarios
que se mantienen estudiando aun después de haber cumplido la minoria de edad establecida de
21 afios, otro tema de debate y relevancia dentro de este aspecto es que esta normativa limitadora
provoca que alimentarios de 21 a 24 afios estudien sin ingreso de recursoso al contrario, generen
ingresos sin estudiar lo cual seria un aspecto negativo dentro de este ambito de discusion,
generalmente dentro del Estado ecuatoriano el 24,5% de jovenes con padres separados no pueden
mantener un nivel de vida estable al tener que escoger entre cumplirsus mas grandes suefios
mediante el estudio de una carrera universitaria o trabajar en algo que no les gusta para poder
mantenerse y subsistir. Esta restrictiva norma da origen incluso a que unsin numero de adultos

jovenes se interesen por actividades distintas a las de un crecimiento personal y profesional.

En Chile la edad estimada para el otorgamiento de la obligacion alimentaria es hasta los 21 afios
de edad sin embargo de aquello se puede extender hasta los 28 afios de edad tal como lo estipula

el Cadigo civil del pais antes mencionado, esto pues se dara siempre y cuando se cumpla con la




exigencia de que se mantenga estudiando una carrera profesional mediante la cual su respectiva
culminacion le servira de puente para poder alcanzar sus metas y objetivos de vida planteados
ya. Esto se reconoce como una ayuda que se otorga para el beneficio del alimentario,
brindadndole una calidad de vida digna con un crecimiento profesional y personal hasta que
pueda mantenerse por si solo, en Chile se estima que un estudiante de universidad culmine sus

estudios a la edad de 28 afios por lo que Chile hace énfasis en aquello y contempla este beneficio.

Espafia mantiene una doctrina muy particular, sin embargo no se escapa y ni se desvia de la idea
de beneficiar al alimentista, como lo conocen dentro de Espafia, el alimentante por su parte
origina que su hijo se establezca mientras estudia, le otorga una ayuda que le servira para poder
cumplir su meta académica, no ocasionandole dafios ni gastos innecesarios, brindandole las
exigencias que por ley debe otorgar, esto es; vivienda, alimento, vestimenta entre otras, estos
aspectos ayudaran al alimentario a culminar sus carreras mientras es ayudado por su padre o

madre.

Socialmente estos aspectos dentro del pais Chile y Espafia son situaciones que de una u otra
manera ayudan al alimentario a crecer y cumplir sus metas y objetivos con la ayuda econémica
de uno de sus padres, otorgandole una proteccion econdémica integral que enfrasca distintos
ambitos de crecimiento. Estas normativas se interesan en darle a este hijo una vida digna de la
cual no pueda quejarse sin cumplir con su deber de estudiar y culminar sus estudios. Ecuador es
un poco reservada en este ambito considerando que la edad méaxima es de 21 afios, cuando un
estudiante promedio estd en 7mo u 8vo semestre de cualquier carrera con un alto nivel de

oportunidades laborales.
ASPECTO EDUCATIVO

Dentro de este aspecto se puede considerar en Ecuador para empezar, como un restrictivo a la
hora de querer ejercer una labor que les dificulte estudiar, o en su defecto estudiar y que se
dificulte trabajar por el factor tiempo sobre todo, existen carreras universitarias que conllevan
al estudiante a dedicarse a tiempo completo, sin embargo el estudiante que no tiene recursos
econdmicos para poder mantenerse tiene que buscar un sustento, por aquella situacién recurren

a buscar trabajo, lo que pone en situacion de estrés al estudiante y en riesgo para su carrera al




tener menos tiempo que el de antes, lo que podria ocasionar que muchos de los adultos jévenes
tengan que decidir entre esto y cominmente el resultado de esta decision es la desercidn
estudiantil, ocurre en muchos casos dentro de nuestro Estado ecuatoriano.

En Chile el escenario cambia, al tener el adulto joven la posibilidad de un ingreso econémico
considerable con el que pueda solventar gastos de estudio, vivienda, alimento entre otros,
evitando asi que tenga que dedicarse a otras acciones que le impidan culminar una carrera
profesional la que en un futuro le ayudara a tener una vida digna mucho mejor. En promedio
una carrera universitaria en Chile demora entre 4-5 afios y un estudiante promedio terminaria
sus estudios a la edad de 28 afios, todo ello calculado de tal manera que se presente la ayuda al
alimentario que aiin no culmina sus estudios a la edad de 21 afios, sino que se le extenderia el
beneficio hasta la edad de 28 afios.

Espafia al ser un pais altamente generador de empleos, otorga la oportunidad de que el
alimentista culmine sus estudios superiores con esta ayuda econémica integral o completa la
que ayudara a generar un mayor y rapido crecimiento personal y profesional desarrollando
aptitudes y actitudes que beneficien la vida del alimentista, se considera que este aspecto
recogido en el articulo 142 del Cédigo Civil Espafiol es un gran reconocedor de la potencialidad
del adulto joven, por lo que otorga este beneficio en pro de una mejor vida. En promedio una
carrera universitaria culminaria a la edad de 24 afios aproximadamente, el beneficio se
extenderia hasta que el adulto joven logre obtener una dependencia econémica y fisica. (PAIS,
2016, pag. 1).

En Ecuador, un pais que se encuentra en constantes cambios deberia extenderse respecto a la
edad en la que aln es obligacion otorgar pensiones alimenticiasa alimentarios que se encuentran
cursando estudios universitarios, sin embargo, una carrera universitaria dura aproximadamente
4 afos, por lo que se espera gque el alimentario culmine la misma a la edad de 24 afios y no a la
edad de 21 afios, no ser limitante respecto de brindar una ayuda econdémica que beneficie al
alimentario. Chile y Espafia conciben este beneficio dentro de las exigencias que establecen sus

respectivos marcos legales.




4.2 Verificacion de la idea a defender

“Los Sistemas normativos de Chile y Espafa evidencia la vulneracion del Derecho de Alimentos
en el caso ecuatoriano respecto a los hijos que han superado la minoria de edad y se mantienen

estudiando una carrera universitaria”.

Efectivamente, el Estado ecuatoriano estaria vulnerando preceptos que constitucionalmente se
encuentran recogidos dentro de nuestra carta magna, como por ejemplo el derecho a una vida
digna, e integra, esto seria pues; derecho total a un cuidado, crianza, educacion, alimentacion
entre otros, todo esto por parte de los padres a los hijos, evidentemente tal como se lo manifiesta,
la falta de ejecucion de esta obligacion estaria deviniendo en una vulneracion constitucional.
Respecto de la edad de termino de esta obligacion, es de 21 afios lo que es un tema de gran
debate y de gran discusion, los alimentarios que se encuentran estudiando una carrera
universitaria no podran culminarla a la edad de 21 afios como lo establece la norma y mucho
menos se podrd conseguir un buen empleo para poder mantenerse, sabiendo que una de las
exigencias para solicitar empleo es haber culminado una carrera universitaria que sea afin al
puesto al que se quiere postular. Todo aquello antedicho abre una brecha que puede prestarse a
diversas opiniones y criticas, sin embargo, se puede confirmar que se recae sobre una sola, que
la no extensién de esta edad solo vulneraria el derecho del alimentario que quiere sobresalir en

la vida y busca su completo desarrollo.




CONCLUSIONES

Se concluye que mediante la comparacion de la aplicacion del derecho de alimentos caso
Ecuador, Chile, Espafia, a través de un estudio juridico en el que se evidenciaron semejanzasy
diferencias, nos sirvio para establecer ciertas recomendaciones normativas que podrian servir
para un futuro restablecimiento de la normativa vigente.

El Derecho de alimentos es connatural a la relacion, parento-filial por lo que se entiende queesta
estrechamente relacionado con el derecho a la vida misma, a la subsistencia y a la vidadigna
como tal.

El Cddigo de la Nifiez y Adolescencia no contempla una extension de edad respecto de
alimentarios que ain no culminan sus estudios universitarios hasta los 21 afios de edad,
ocasionandole grandes problemas al no poder llevar una vida integra.

Las pensiones alimenticias son obligaciones por parte del alimentante para el alimentario, se
considera un deber que debe ser cumplido a cabalidad. Siendo el alimentante quien tiene el deber
moral y legal de pagar esta pension alimenticia y el alimentario quien exige y quien se beneficia
de ésta.

Respecto de otros paises, como Chile y Espafia, estos otorgan un beneficio a alimentarios que
se mantienen estudiando hasta que cumplan su objetivo y puedan lograr una dependencia

econdmica estable sin ayuda de sus padres.

RECOMENDACIONES

Recomendamos que sirva esta investigacion como antecedente juridico - historico para la
creacionde una reforma en anexo a la actual legislacion de Nifiez y Adolescencia, y asibeneficiar
al alimentario que se mantiene estudiando sin recursos suficientes propios.

El Estado como ente regulador debe precautelar y velar un poco mas por el interés superiorde
nifios, adolescentes y personas que hayan superado la minoria de edad y se encuentren cursando
estudios universitarios Siendo esta exigencia urgente de atender ya que en promedio existen
grandes cifras de alimentarios desertando de sus carreras por obtener ingresos propios que le
permitan llevar una vida digna.

El Cddigo de la Nifiez y Adolescencia deberia reformarse respecto de esta exigencia de edad,

deberia extenderse hasta los 24 afios considerando que una carrera universitaria culmina a esta




edad, siempre y cuando se constate que el alimentario continta estudiando y no tiene ingresos
propios suficientes.

A la Asamblea Nacional que tome como inspiracion la legislacion de los paises como Chiley
Espafia, para, implementar su normativa en relacion a la pension alimenticia, cuando el
alimentario ha superado la minoria de edad. Que se interese incluso porque las autoridades
judiciales se especialicen y trabajen en armonia con los principios, derechos y garantias delnifio,

nifia y adolescente
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ANEXOS
Anexo No. 1 ENTREVISTA A JUECES DE LA UNIDAD JUDICIAL DE LA NINEZ Y ADOLENCENCIA

Forma’to de la Entrevista:
UNIVERSIDAD ESTATAL PENINSULA DE SANTA ELENAFACULTAD DE h

CIENCIAS SOCIALES Y DE LA SALUD CARRERA DE DERECHO

DERECHO
ENTREVISTA A JUEZ(A) DE LA UNIDAD JUDICIAL DE LA NINEZ Y
ADOLESCENCIA

Objetivo: Obtener informacion oportuna que aporte al conocimiento acerca de que las
pensiones alimenticias se extiendan hasta los 24 afios y los alimentarios terminen sus estudios
sin complicaciones econémicas

Serior(a), Juez (a).
Reciba un cordial saludo de parte de los estudiantes de 8vo semestre de la carrera de derecho,

quienes nos encontramos haciendo un proyecto de titulacion de tesis previo a obtener el titulo
de abogados.

Por lo que solicitamos de usted muy comedidamente responda a la siguiente entrevista en la que
queremos demostrar que el alimentario que sigue estudios universitarios necesita tener el apoyo
econdémico de su progenitor hasta cuando termine la carrera, es por ello que hemos creido
conveniente saber su opinion.

Tomamos en cuenta el proyecto de ley CODIGO ORGANICO PARA LA PROTECCION
INTEGRAL DE NINOS, NINAS Y ADOLESCENTES, presentado en la Asamblea, el mismo
gue paso a segunda sesion de debate y ahora mismo se encuentra dentro de la comisidn ocasional
para tratar temas y normas de la nifiez y adolescencia, para nuevas consideraciones.
Aprovechamos la presente para agradecerle toda la ayuda que usted nos pueda otorgar para que

podamos finalizar con éxito nuestro proyecto de investigacion.

A continuacidn, se expondra las siguientes inquietudes:
1. ;Cudl es su criterio, referente a la ampliacion en la edad del alimentario, considerando que




no acaba con sus estudios superiores, los mismos que le impiden trabajar?

2. ¢Qué opina de la legislacion espafiola, en la que se da la prestacion alimenticia
hasta que elalimentario o beneficiado tenga una situacién econdémica estable y pueda subsistir

por si solo?

3. ¢ Cudl es su opinion de la legislacion chilena, en la que se concede la prestacion

alimenticiahasta los 28 afios, ¢ Cree que se deberia reformar la edad de extincion alimenticia?

4. ¢Cree usted que el alimentario que estudia, y trabaja, realizando una préactica

simultanea,tendria como efecto, ¢la desercion estudiantil?




Anexo No. 2 ENTREVISTA A ABOGADOS EN LIBRE EJERCICIO

Forma’to de la Entrevista:
UNIVERSIDAD ESTATAL PENINSULA DE SANTA ELENAFACULTAD DE

CIENCIAS SOCIALES Y DE LA SALUD CARRERA DE DERECHO "
>
ENTREVISTA A ABOGADO(A) EN LIBRE EJERCICIO DERECHO

Objetivo: Obtener informacion oportuna que aporte al conocimiento acerca de que las
pensiones alimenticias se extiendan hasta los 24 afios y los alimentarios terminen sus estudios
sin complicaciones econémicas.

Sefior(as), Abogado(a).
Reciba un cordial saludo de parte de la comunidad universitaria de la Universidad Estatal

Peninsula de Santa Elena, solicitamos su colaboracion para el desarrollo de esta entrevista sobre
“ESTUDIO DE DERECHO COMPARADO, CASO ECUADOR, CHILE Y ESPANA EN
TORNO AL DERECHO DE ALIMENTOS DE LOS HIJOS QUE HAN SUPERADO LA
MINORIA DE EDAD, ANO 20207, Agradecemos su aporte al facilitar la informacion

requerida.

A continuacién, se expondra las siguientes inquietudes:

1. Como abogado en libre ejercicio, ¢Considera que el Ecuador deberia recoger criterios
extranjeros; (como Chile en donde se establece una edad méaxima de 28 afios en pensiones
alimenticias para el alimentario que se mantiene estudiando una carrera profesional), en cuanto
a una extensioén respecto de alimentarios que se encuentran cursando estudios universitarios?

¢Por Qué?




2. ¢Qué principio constitucional cree que se esta vulnerando por parte del alimentante al momento
de no brindar lo necesario para una vida digna cuando el alimentario ha superadola minoria de

edad, pero se encuentra cursando aun sus estudios universitarios?

3. Que criterio juridico emitiria respecto del “régimen de proteccion economica” que se discutio
el pasado 12 de marzo del 2021 en la asamblea nacional en relacion a la ampliacionde la edad del

alimentario hasta los 24 afios de edad. ¢Esta de acuerdo con esta propuesta? Si, no ¢Por Qué?

4. ¢Cree usted que se deberia reformar el cddigo organico de la nifiez y adolescencia? ¢Por

Qué?
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1. Las nifias, nifios y adolescentes, salvo los emancipados voluntariamente
que tengan ingresos propios, a quienes se les suspendera el ejercicio de
este derecho de conformidad con la presente norma;

2. Las personas adultas hasta la edad de veinte y cuatro afios que demuestren
que se encuentran cursando estudios en cualquier nivel educativo que les
impida o dificulte dedicarse a una actividad productiva y carezcan de
recursos propios y suficientes; vy,

3. Las personas de cualquier edad que padezcan de una discapacidad,
enfermedades catastroficas, raras o huérfanas y que sus circunstancias
fisicas o psicologicas les impida o dificulte procurarse los medios para
subsistir por si mismas, conforme conste del respectivo documento emitido
por la autoridad competente.

El régimen de proteccion econémica terminara a los dieciocho afios si el alimentante
no esta cursando estudios superiores y si lo estuviere hasta los veinticuatro afios,
excepto en el caso previsto en el numeral 3, en el cual el régimen de proteccién
econémica sera de manera permanente hasta la muerte del obligado.

La terminacion procedera por solicitud de parte y se resolvera sin otro requisito que
el cumplimiento de la edad.
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