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RESUMEN

Este trabajo investigativo se da a conocer mediante el tema juego y expresion
corporal, que estuvo direccionada a la Escuela de Educacién Basica Abraham Lincoln,
en el nivel inicial y tiene como proposito determinar la incidencia del uso del juego en el
desarrollo de habilidades expresivas corporales en los nifios de 4-5 afios de edad. Este
presente escrito se sustenta con el paradigma constructivista de Jean Piaget, en donde la
capacidad cognitiva y la inteligencia se encuentran estrechamente ligadas al medio
social y fisico de una persona, involucrando directamente a las categorias de esta
investigacion. La misma que aplicé un enfoque cualitativo, con un estudio de campo
documental y analisis descriptivo, la que permitié utilizar como técnica de recoleccién
de informacion la ficha de observacion y entrevista con sus respectivos cuestionarios. Al
analizar los datos obtenidos se obtuvo como resultado que el juego es fundamental en la
ensefianza de los nifios y sirve como medio para desarrollar la expresion corporal, dando
como beneficio el desarrollo de la comunicacion corporal, a través de gestos,
emociones, expresiones, ademas de promover la creatividad e imaginacion. Se concluye
que aplicar el juego para desarrollar habilidades expresivas, permite al nifio conocer su
propio cuerpo y expresar sus pensamientos y sentimientos libremente a través del
mismo, portando en su desarrollo integral y tomando en cuenta lo importante que es
aplicarlo en la primera infancia y la repercusion que esta logra a lo largo de la vida de

una persona.

Palabras claves: juego, expresion corporal, ensefianza-aprendizaje
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INTRODUCCION

El sistema educativo actual tuvo que adaptarse a los cambios de estilos de
aprendizaje por la pandemia del COVID 19, tomando en consideracion las clases en
lineas, de manera que los estudiantes escuchaban las clases desde la comodidad de
sus hogares. Durante ese periodo los nifios estuvieron privados del contacto fisico
con sus pares y docentes, en donde no se pudieron desarrollar con normalidad
algunos dmbitos, como por ejemplo la expresion corporal, razén por la cual se
pretende desarrollar esta investigacion em relacion con la categoria “juego”.

Entre los tipos de juegos que desarrollan la expresion corporal esta el juego
dramético, juego de roles, pre dancistico, juego motor, etc. Los cuales pueden ser
utilizados como actividades dentro del aula de clases para estimular las habilidades
expresivas. El desarrollo de la expresion corporal es fundamental porque no solo
desarrolla el &rea motriz, sino ademas promueve la comunicacién no verbal, la
creatividad, la imaginacién, el descubrimiento del cuerpo y todo sus movimientos
posibles.

La finalidad de esta investigacion es determinar la incidencia del uso del
juego en el desarrollo de habilidades expresivas corporales, de manera que es
necesario que los docentes hagan uso de los diferentes tipos de juegos que estimulen
las habilidades expresivas dentro del aula de clases y que estén presente en la
metodologia ensefianza aprendizaje tomando en consideracion la importancia que
tiene el juego en el desarrollo de la expresion corporal.

La presente investigacion se llevd a cabo la siguiente manera:

Capitulo I o también Ilamado situacion objeto de investigacion en donde se

encuentra el primer momento situacion problematica, inquietudes del investigador,



propdsitos u objetivos de la investigacion, razon o motivaciones del origen del
estudio, alcance, delimitaciones y limitaciones.

Capitulo 11 abordaje 0 momento tedrico, estudios relacionados con el tema 'y
los referentes teoricos.

Capitulo 111 abordaje o0 momento metodoldgico, en donde se encuentra la
conceptualizacién ontoldgica y epistemoldgica del metodo, poblacion, muestra,
naturaleza o paradigma de la investigacion, métodos, técnicas de recoleccion de
informacidn, categorizacion y triangulacion, logrando a traves de ellos un proceso
sistematizado en la investigacion.

Capitulo 1V o presentacion de los hallazgos, en este apartado se encuentran

las reflexiones criticas, aportes del investigador y reflexiones finales.



CAPITULO |
SITUACION OBJETO DE INVESTIGACION
Primer momento situacion problemética

La expresion corporal busca explorar y desarrollar las sensibilidades
humanas para descubrir sus propias potencialidades a través de las cuales puede
manifestar otras formas de acercamiento o rechazo a interferir en los conceptos o
practicas de su vida. Para algunos, podria ser descubrir el talento que los llevé al
mundo del arte, mientras que para otros podria ser comunicar sus emociones 0
suefios. Montero (2017)

Desde el punto de vista educativo Correa et al., (2015); expresa que en la
actualidad resulta preocupante constatar que cada vez es menos frecuente la
preparacion del docente para la aplicacion de estrategias de expresion corporal en el
aula de clases, que en consecuencia limita la comunicacion a través de los
movimientos del cuerpo; debilita la imaginacion y creatividad que puedan desarrollar
los nifios en sus respuestas motoras; se desfavorece el equilibrio, como elemento
propio de los desplazamientos y la coordinacion dinamica general. Por lo cual, las
planificaciones y actividades para ejecutar acciones expresivas no logran concretar
resultados a favor de los nifios en sus experiencias formativas de expresion corporal
y que a su vez se manifiesten, en sus expresiones y conocimiento del cuerpo

Dentro de este marco, de acuerdo con Chala (2014) la limitada aplicacion de
estrategias metodoldgica frente a los ambientes de aprendizajes denominados
rincones ludicos obstruye la imitacion, experimentacion e imaginacion
evidenciandose un insuficiente desarrollo de las capacidades corporales referente a la
creatividad, comunicacion y socializacion, desfavoreciendo en el modo de

razonamiento y la resolucion de conflictos.



Actualmente una de las razones por la cual el nifio no ha logrado desarrollar
plenamente la expresion corporal es el hecho de haber pasado dos afios en casa
privado de la exploracion social y esto a causa de la pandemia mundial, las medidas
covid-19 registradas en los protocolos sanitarios han limitado la inter personalidad y
han generado la ausencia del contacto directo con las personas como sentido de
comunicacion y expresion. (Troya, 2021.p.47)

Es de vital importancia estimular desde edades tempranas la practica de
ejercicios corporales mediante la narracion de cuentos, observar videos, oir musica,
etc., para que pueda establecer la estimulacion del equilibrio, la postura corporal y la
coordinacion. (Landi, 2017.p.2)

El juego es una actividad que surge de forma natural y espontanea, esta
presente en la vida de toda persona y mas aun en la vida de los nifios, logrando
desarrollar diferentes habilidades, destrezas y capacidades de manera consciente e
inconsciente. Como menciona (Pérez, 2021)

El juego es una actividad indispensable para el desarrollo y aprendizaje de los

nifios, de manera que les permite impulsar su imaginacion, explorar el medio

ambiente en el que se desenvuelven, expresar su vision particular del mundo,
manifestdndose mediante su creatividad, el lenguaje oral y corporal; el
desarrollo de habilidades socioemocionales y psicomotoras que se

materializan de su relacion entre pares y adultos. (p.1)

Por ello, es como a través del juego los nifios se relacionan con otros nifios,
con los adultos y con su entorno, aprendiendo a desenvolverse y conociendo el
mundo que les rodea, y para que haya un buen desenvolvimiento de los infantes en el

medio social es importante estimular su expresion corporal.



Contextualizacion de la situacion objeto de investigacion

El desarrollo de la investigacion esta direccionado en la Escuela de
Educacién Basica Abraham Lincoln del Cantédn La Libertad durante el periodo
académico 2022-2023, precisamente en los nifios de 4-5 afios de edad.

La problematica se determind mediante la observacion directa, donde se
logré evidenciar el limitado uso de estrategias pedagdgicas relacionados para
desarrollar especificamente el area de expresion corporal, ya que la docente realiza
actividades que comprenden el movimiento del cuerpo solo para el entretenimiento y
no necesariamente para desarrollar una intencion pedagdgica y eso es por el reducido
conocimiento. Por otro lado, a través de un dialogo con las docentes se logré
determinar la percepcion frente a la tematica y ella puedo inferir que practica
actividades expresivas corporales pero que tiene desconocimiento de cémo aplicarlas
y desarrollarlas.

A su vez se le preguntd a las docentes; de qué manera identifican o evaltuan
las emociones expresivas comunicativas a traves de la expresion corporal, en donde
ellas mencionan que al inicio del afio lectivo a los nifios les costaba expresarse y
comunicarse ya que el ingreso a presenciales fue una etapa nueva que iban a
experimentar por primera vez, después de haber pasado dos afios en clases virtuales
por la pandemia del covid-19, sin tener contacto directo con sus pares y sin haber
socializado en un aula de clases. No obstante, se realiz6 una revision de las
planificaciones ejecutadas en la hora clase y se pudo evidenciar la escasa actividad
que desarrollan la expresion corporal, también se logré observar que los espacios de
aprendizaje como son los rincones, no son adecuados para los nifios y por ende

tampoco son utilizados dandole poca importancia al area motriz.



Inquietudes del Investigador

¢ Qué relacidn existe entre el juego y la expresion corporal en los nifios de 4-5
afios de edad?

¢Como hacer lectura de las manifestaciones expresivas corporales a través
del juego como herramienta impulsadora?

¢Cuales son las estrategias a utilizar para desarrollar la expresion corporal a

través del juego en los nifios y nifias de nivel inicial?

Propdsitos u objetivos de la investigacion

Obijetivo general

Determinar la incidencia del uso del juego en el desarrollo de habilidades
expresivas corporales en los nifios de 4-5 afios de edad de la Escuela de Educacién
Basica Abraham Lincoln

Obijetivos especificos

Establecer las bases tedricas que fundamentan la influencia del juego en la
expresion corporal en los nifios de 4-5 afios de edad de la Escuela de Educacion
Basica Abraham Lincoln

Analizar las tipologias de juegos para el desarrollo de la expresidn corporal
en los nifios de 4-5 afios de edad de la Escuela de Educacion Basica Abraham
Lincoln

Definir los tipos de juegos que desarrollan la expresion corporal en los nifios

de 4-5 afos de edad.



Razon o motivaciones del origen del estudio

Se considera fundamental lograr en los nifios de educacion inicial de 4-5 afios
de edad un adecuado desenvolvimiento corporal de manera que es importante
involucrar actividades que estimulen su area motriz. La comunicacion se lleva a cabo
a través de gestos, movimientos y expresiones corporales, es decir que los nifios
practican mayor parte una comunicacion no verbal por el hecho de estar en una etapa
en la que esta aprendiendo a trabajar el lenguaje oral, razon por la que es
indispensable estimular desde edades tempranas , siendo el juego un medio para su
desarrollo, cabe recalcar que existen diferentes tipos de juegos y entre ellos que
especificamente trabajan el area motor y expresiva, por ejemplo el juego expresivo,
motor, dramatico etc.

En los altimos afios uno de los inconvenientes que mas ha incidido en la
calidad de la ensefianza es el referente con los nifios y nifias que no desarrollan su
expresion del cuerpo, lo cual en la mayor parte de las situaciones no son
aprovechados por los maestros a partir de la perspectiva educativa para intercambiar
ideas y opiniones por medio del juego, lo cual propicia gque los nifios sean infantes
con escasa imaginacion, creatividad y espontaneidad.

Esta investigacion tiene como finalidad determinar la incidencia del uso del
juego en el desarrollo de habilidades expresivas corporales en los nifios de 4-5 afios
de edad, tomando en cuenta las caracteristicas y las diferentes maneras de aprender
de cada uno de ellos, segun su edad y lo que menciona el curriculo de educacién
inicial, siendo aqui justamente donde se refuerza la coordinacién, desplazamiento,

exploracién sensorial, etc.



Cabe recalcar que en la edad infantil es importante el juego para el desarrollo
de la expresion corporal puesto que enriquece y aumenta las posibilidades
comunicativas del nifio o nifia, asi como la exploracion, control y conocimiento del
propio cuerpo, mejorando la confianza en si mismo. Por otra parte, promueve y
facilita mejorar la confianza y seguridad en ellos mismos, conocer y dominar un
numero variado de actividades corporales, de modo que en el futuro logren
interactuar e involucrarse de una manera mas efectiva por medio del

enriquecimiento, disfrute personal y la relacion con los demas.

Alcances, delimitacion y limitaciones

Campo: Educativo

Area: Pedagdgico

Aspecto: Desarrollo de la expresion corporal

Delimitacion espacial: La investigacion se realizo en la Escuela de
Educacion Basica Abraham Lincoln, ubicada en el barrio las acacias, atras de la
clinica Ajoy.

Delimitacion temporal: El problema de estudio se realiz6 en el periodo
lectivo 2022-2023, modalidad presencial de la Escuela de Educacion Basica
Abraham Lincoln.

Delimitacion poblacional: La poblacion de estudio que intervino en esta
investigacion estd compuesta por estudiantes de Educacién Inicial de 4-5 afios de
edad.

Premisa: ;Qué incidencia ejerce la practica del juego ante el desarrollo de la

expresion corporal en nifios de 4-5 afios?



CAPITULO Il

ABORDAJE O MOMENTO TEORICO

Estudios relacionados con la tematica

En la actualidad se busca dar a conocer la importancia del juego para
desarrollar habilidades expresivas principalmente a los docentes y expertos en la
educacion, especialmente a los de educacion inicial para que inicien esa practica
desde edad temprana y tenga una gran evolucion en las nuevas generaciones.

A nivel internacional el trabajo de investigacion realizado por Alcocer y Diaz
(2015) “El juego simbdlico y la expresion corporal” tiene como objetivo general
identificar las caracteristicas que manifiestan los nifios y nifias en cuanto al juego
simbolico y la expresion corporal. Tuvo como resultado el poder afirmar que las
caracteristicas como el juego libre, imitacién de roles, expresion verbal y
representacion corporal; si demuestran un desarrollo del juego simbolico.

Otro estudio realizado por Oqueso (2019) llamado “Los juegos corporales y
su incidencia en el desarrollo de las nociones espaciales y temporales” tiene como
objetivo determinar como los juegos corporales inciden en el desarrollo de las
nociones espaciales y temporales. En el que se llega a la conclusién que los juegos
corporales inciden adecuadamente en el desarrollo de las nociones temporales.

En el Ecuador, el trabajo de titulacién perteneciente a Vera (2020) con el
titulo “El juego trabajo y su incidencia en la expresion corporal” cuyo objetivo
general es analizar la incidencia de la metodologia juego trabajo en el desarrollo de
la expresion corporal. Los resultados de esta investigacidn constatan la idea de que
las metodologias juego trabajo tienen una incidencia positiva en el desarrollo de la

expresion corporal.
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La investigacion titulada “La metodologia juego-trabajo para fortalecer el
ambito de expresion corporal y la motricidad”, realizada por Ludizaca y Palacios
(2019). El cual concluy6 que la elaboracion del proyecto ha permitido modificar su
forma de aprendizaje mediante la correcta implementacion de la metodologia juego-
trabajo.

En el &mbito local, la investigacion realizada por Santos (2015) tiene como
tema “Juegos teatrales y expresion corporal”. Su objetivo es determinar la influencia
de los juegos teatrales para mejorar la expresion corporal en los nifios. En
conclusion, se aprecio en la guia de observacion, que se puede trabajar el area con
una planificacion adecuada, en donde se denota falencias estructurales debido a que
no existen areas optimas para la recreacion teatral.

Sangufia ( 2016) en su trabajo de investigacion titulado “La expresion
corporal a través de la aplicacion de juegos como estrategia metodologica para
favorecer la motricidad gruesa”. Su objetivo es determinar la importancia de la
expresion corporal a través del juego para el desarrollo de la motricidad gruesa en
nifios de incial En conclusion la investigacion enfatizo y describié los beneficios de
la expresion corporal a través del juego como estrategia metodoldgica para el
desarrollo de la motricidad gruesa en nifios de 3 a 4 afios.

Referentes Tedricos

Para el desarrollo de esta investigacion se lleva a cabo como base tedrica el
constructivismo, en donde la capacidad cognitiva y la inteligencia se encuentran
estrechamente ligadas al medio social y fisico de una persona considerando la teoria

psicoevolutiva de Jean Piaget.
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En la actualidad, el término "constructivismo" es bien conocido en la
educacion, especialmente para abarcar temas correspondientes a las corrientes psico-
pedagdgicas que propician el proceso de ensefianza-aprendizaje.

A partir de lo mencionado a continuacion se detallan aspectos relacionados
con las categorias de investigacion, de manera que se determinaran definiciones o
conceptos basicos, caracteristicas, tipos y beneficios, en el que la expresion corporal
se sustenta de la teoria de Patricia Stokoe y la teoria Piagetiana que sustenta el juego,
finalmente se explica la importancia que tiene ambas en el ambito educativo.

Para Stokoe la expresion corporal, conocida como lenguaje corporal, hace
referencia a una de las formas basicas de comunicacion entre las personas. En la
mayoria de los casos, pueden expresar sentimientos y pensamientos a través de
gestos y acciones que realizan los individuos como el lenguaje no verbal. La misma
que se utiliza para mantener y construir relaciones humanas representadas por
acciones, a diferencia de las palabras, que son productos del lenguaje hablado, para
comunicar informacion externa. Su teoria son métodos de ensefianza efectivos
basados en la orientacion corporal, que permiten comprender el movimiento, la
expresion y la improvisacion a través del propio significado del discente. (Ccoicca,
2018.p. 45)

Para Piaget el juego se distingue por la asimilacion de los elementos de la
realidad sin tener aceptar las limitaciones de su adaptacion. Esta Teoria piagetiana
esta reflejada en como se forma el simbolo en el nifio, en donde se detalla de manera
general el juego y su clasificacion correspondiente al analisis de cada uno de los
tipos estructurales de juego: ya sean de ejercicio o simbolicos.

Cabe sefialar que Piaget creia que la accion domina el aprendizaje de los

estudiantes, y que sin accion no habria constructivismo, por lo que la accion para
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Piaget, no era solo un simple movimiento fisico, era un acto consciente de apuntar a
objetos externos para generar aprendizaje. De esta manera, el aprendizaje no es una
manifestacion natural o espontanea que puede ser aprendida de manera aislada, sino
que se convierte en una actividad indivisible estructurada por diferentes procesos y

etapas. (Tomas, 2017)

Definicidn de expresion corporal

La expresion corporal es una actividad que desarrolla la sensibilidad, la
imaginacion, la creatividad, y a su vez la comunicacion humana, por medio del cual
el individuo puede sentirse, percibirse, conocerse y manifestarse. Cuando se trata de
expresion corporal como herramienta de aprendizaje, se refiere a la forma en que las
personas se conocen y se expresan en sus actividades cotidianas, a traves de la
practica de la expresion corporal se logra el descubrimiento del cuerpo y todos sus
movimientos posibles. (Sangufa, 2016, p. 19)

El concepto de expresion corporal se refiere a quienes utilizan su cuerpo, los
movimientos y formas que pueden lograr para expresar diferentes tipos de
pensamientos. En general, el concepto de expresion corporal se aplica a artistas
como bailarines, coredgrafos, pantomimas, etc., que utilizan el cuerpo mas que las
palabras. El arte de la expresion corporal requiere siempre un alto grado de dominio
y conocimiento del propio cuerpo y una mayor expresividad, ya que debe ser capaz
de transmitir, con la accidn, lo que otros dicen con palabras.

Sin embargo, la expresién corporal no debe entenderse simplemente como
una disciplina artistica. En este sentido, todos los humanos (incluso los animales)
utilizan su cuerpo para expresar pensamientos o sentimientos. Los gestos faciales,

por ejemplo, son uno de los casos méas conocidos: una persona puede no decir nada
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pero utiliza sus expresiones faciales para expresar su insatisfaccion, alegria y
emociones. Ademas, preguntas como la postura, sentarse, caminar, hablar o
conversar con otros sugieren expresiones fisicas especificas que son unicas para cada

individuo. (Bembibre, 2022)

Caracteristicas de la expresion corporal

La expresion corporal estimula y fortalece la expresividad corporal de
manera que incide significativamente en el afecto social y cognitivo, siendo una
herramienta pedagogica para el desarrollo de las habilidades y destrezas. Para
Montesino (2016) la expresion corporal da lugar a que el resto de los sistemas del
cuerpo del infante se desarrollen de manera normal, mas bien el beneficio es
saludable y pedagogico.

Es una forma de transmitir un mensaje de manera no verbal, es decir, de
expresar con el cuerpo lo que no quieres 0 no puedes expresar de manera verbal.

El dominio de la técnica en la expresion corporal es un medio, el fin es el
acto de manifestar un mensaje.

La expresion corporal tiene un valor formativo, educativo y pedagogico que
contribuye eficientemente en la adquisicion de los aprendizajes, habilidades y
destrezas motoras, cognitivas, afectivas y sociales.

Fortalece el crecimiento y desarrollo de la motricidad tanto fina como gruesa.

Adaptacion a las actividades de la clase donde se requiere esfuerzo motor.

Permite organizar los movimientos y ritmos de ejecucién para el desarrollo
de la creatividad y la imaginacion.

Es placentera para el aprendiz porque organiza los movimientos dando lugar

a la creatividad e imaginacion.
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Formas de estimular la expresion corporal

El conocimiento de su cuerpo en la primera etapa es muy importante y la
expresion corporal posibilita lo anterior, ya que se trabaja cada parte por separado, su
movilizacién, su identidad, logrando ser conscientes del propio cuerpo y de las
formas de expresion y movimiento de cada una, pero sin olvidar la integracion total,
despertando la imaginacion. De manera que Garcia (2011) aduce que otras de las
formas de estimulacion y que se puede trabajar en casa por ejemplo es a través de la
mausica, tocando un instrumento, realizando juego de roles, mimicas, representacion
de oficios o profesiones, imitacion de animales, jugar a la pelota, saltar la cuerda,

bailar una cancion, entre otros.

Beneficios de la expresién corporal

Realizar actividades que estimulan las habilidades expresivas corporales
permite potenciar satisfactoriamente a nivel social, cognitivo, linguistico, motor y
afectivo, es decir conocer mejor su cuerpo y lo que este es capaz de lograr, desarrollar
su imaginacion, poner en practica su creatividad, conocer el espacio en el que se
mueven, tener un mejor control y manejo de su cuerpo, formar su identidad, sentirse
bien consigo mismo y tener una mayor confianza en sus habilidades motrices, ayuda a
mejorar su salud a través del ejercicio, juegos y baile, capacidad de disfrutar, desarrollo
de la atencion y memoria. Tal como afirma Paez (2020) es importante porque estimula
favorablemente al desarrollo de la conducta, personalidad, capacidad fisica e
intelectual, ya que, en la etapa infantil, gran parte del aprendizaje se asimila
corporalmente, de manera que es importante desarrollarlo a través del juego con los

nifios y nifias.


https://www.drromeu.net/desarrollo-de-la-conducta/
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La expresion corporal en el jardin de infantes

Para Stokoe (1992) la expresion corporal es una conducta espontanea
existente desde siempre, tanto en sentido ontogenético como filogenético: es un
lenguaje por medio del cual el ser humano expresa sensaciones, emociones, su sentir
Y pensar con su cuerpo, incorporando otros tipos de lenguaje expresivo como la
escritura, el dibujo y el habla. Es pluridimensional en la que forma parte la
sensibilizacion y concientizacion de las actitudes, gestos, postura y acciones diarias
como para expresar, comunicar y compartir las necesidades e interactuar con la
sociedad. Sin el cuerpo el hombre no existe como tal; se valora el cuerpo en la
medida en gque se contempla al ser humano como entidad que debe desarrollarse

como una estructura integrada en movimiento.

El juego y la expresidn corporal en los nifios

El juego es la forma mas significativa de expresion en los nifios, la actividad
ludica tiene una importancia fundamental en la vida de la escuela sobre todo en el
primer nivel, un docente que tiene responsabilidad conoce el valor educativo del
juego y promueve esa accion con los estudiantes, para desarrollar diferentes
habilidades como la expresion corporal. De acuerdo con Garcia (2011) el nifio en la
primera infancia se moviliza en la expresion corporal mediante imagenes; por
ejemplo, si se le va a estimular su desplazamiento, se le orienta: vamos a caminar
como el pato, a correr como el caballo, a saltar como el canguro, etc. Ademas, se
utiliza la respuesta fisica al ritmo, contribuyendo a su desarrollo psicomotor y

musical, si realiza las actividades con canciones.
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Segun el Curriculo de Educacion Inicial (2014) el ambito de expresion
corporal y motricidad propone posibilidades de desarrollo de movimiento, la
expresividad y la creatividad que provienen de la comprension del propio cuerpo y
de su funcionamiento. En esta area se ejecutan procesos para lograr coordinacion
dindmica global, separacion de movimiento, equilibrio dindmico y estatico,

relajacion, respiracion, planificacion corporal, lateralidad y orientacion espacial.

Conceptualizacion del desarrollo del juego
Definicion de juego segun autores

Hay muchos autores hablando del juego y algunas personas piensan que es un
elemento esencial en la vida de todos, especialmente en la vida de los nifios y nifias.
La mayoria de los autores como: Freud, Gros, Montessori, Vigotsky, Huizinga, Piaget,
Callois, Minerva y Marin, consideran el juego como una actividad innata que sucede
naturalmente. Es por medio del juego que los nifios se conectan con sus pares, con
los adultos y aprenden a entender al mundo que les rodea. Ruiz (2017)

Existen diferentes opiniones y conceptos de juego, a continuacion, se

redactan algunos de ellos.

Tabla 1.
Definiciones del Juego segun diferentes autores

Autores Definicion
Sigmund Freud Tiene un caracter simbdlico, analogo al suefio, que permite la
(1898, 1906) expresion de la sexualidad y la realizacion de deseos en el nifio, se

Ilevan a cabo a traves del juego.

Karl Groos (1902)  Es pre ejercicio de funciones necesarias para la vida adulta, porque
contribuye en el desarrollo de funciones y capacidades que preparan
al nifio para la vida adulta.

Nota: Descriptivos tedricos de algunos autores en relacion al concepto del juego


http://www.monografias.com/trabajos14/vigotsky/vigotsky.shtml
http://www.monografias.com/trabajos7/mafu/mafu.shtml
http://www.monografias.com/trabajos12/desorgan/desorgan.shtml

Tabla 2.
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Definiciones del Juego segun diferentes autores

Montessori (1912)

Lev Semyonovich
Vigotsky (1924)

Huizinga (1938)

Piaget (1951)

Roger Callois
(1958)

Minerva (2007)

Imma Marin
(2019)

Expresa que el juego es un método de aprendizaje muy completo
porque, por medio de éste el nifio despierta su inteligencia y a su vez
une su mente con su espiritu, mediante el juego los nifios muestran de
manera natural sus gustos, preferencias habilidades e intereses

Surge como necesidad de reproducir el contacto con los demas.
Naturaleza, origen y fondo del juego son fendmenos de tipo social, y
a través del juego se presentan escenas que van mas alla de los
instintos y pulsiones internas individuales.

El juego es una accidn u ocupacion libre, que se desarrolla dentro de
unos limites temporales y espaciales determinados segun reglas
absolutamente obligatorias.

Parte de que el juego es una forma de asimilacion. Desde la infancia
y a través de la etapa del pensamiento operacional concreto, el nifio
usa el juego para adaptar los hechos de la realidad a esquemas que ya
tiene
El fin primordial del juego no es el beneficio material, sefiala el
caracter libre del juego, su alegria y su espontaneidad.

El juego como estrategia de aprendizaje en el aula; el juego es una
actividad gque posee sus reglas especiales, pero que tiene como
finalidad la diversion o el entretenimiento.

El juego es la forma natural que tienen los nifios de aprender y es la
llave que puede abrir las puertas a la innovacion y al cambio.

Nota: Descriptivos tedricos de algunos autores en relacion al concepto del juego

Todos los autores tienen una idea en comun y definen el juego como una

actividad espontanea, que aporta en el desarrollo bioldgico, social, cognitivo y al

desarrollo integral de quien lo practique, ademas es voluntario, placentero y aporta

de manera positiva en la vida de las personas. Cuando se utiliza con un fin

académico, este se lleva a cabo en las instituciones educativas permitiendo

desarrollar capacidades intelectuales y forma parte del proceso ensefianza-

aprendizaje.


http://www.monografias.com/trabajos14/vigotsky/vigotsky.shtml
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Caracteristicas del juego

En general, los juegos tienen algunas cualidades aceptadas y compartidas por
una variedad de autores, lo que lo hace destacar de cualquier otra actividad. Por lo
tanto, Saez (2018) aduce que entre las caracteristicas del juego se mencionan las
siguientes:

Es una actividad espontanea y libre.

Es préactica.

Los jugadores se preocupan por el resultado de su actividad.

Permite la creacidn de personajes que reproducen escenas e imagenes del
mundo real de forma fantastica.

Favorece el desarrollo de la espontaneidad y la libertad.

Favorece la capacidad de fantasear con la realidad, ya que los nifios y nifias
juegan a los héroes, villanos, papa, mama y ellos imitan lo que observan.

Es evolutivo en el sentido de que comienza con el &mbito fisico y luego se
ocupa de las relaciones sociales y su entorno.

Social, es divertido, agradable, voluntario y, lo que es mas importante, no es

obligatorio.

Beneficios del juego en la edad infantil

Son multiples los beneficios del juego en la edad infantil, que aportan
especialmente a los nifios el uso de su creatividad al mismo nivel del desarrollo de su
destrezas fisicas, cognitivas y emocionales. Solis (2019)

Satisface las necesidades bésicas de ejercicio fisico.
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La imaginacion del juego facilita la orientacion moral y la maduracion de la
mente.

Es un canal de expresion y liberacion de sentimientos, tanto positivos como
negativos, y contribuye al equilibrio emocional. A través de juegos de imitacion, esta
ensayando Yy ejercitandose para la vida adulta.

Mientras juega con otros nifios y nifias, socializa y desarrolla sus futuras
habilidades sociales.

La psicomotricidad es un elemento fundamental en el desarrollo de los

estudiantes ya que sienta las bases para adquirir futuros aprendizajes.

El juego y su importancia en la educacion

El juego es una parte importante de la relacion con las personas y el mundo
exterior, los objetos y los espacios. En interacciones repetitivas y placenteras con el
entorno, las personas descubren sus habilidades fisicas y caracteristicas de las cosas.

Asimismo, desde un punto de vista social, los juegos son un reflejo de la
cultura y la sociedad en la que se construye y desarrolla en un contexto. La nifiay el
nifio juegan a lo que ven y juegan lo que viven resignificando, por esta razén el
juego es considerado como una forma de elaboracion del mundo y la cultura en la
medida en que les conduce a la vida social en la que estan inmersos. En este sentido,
los juegos tradicionales juegan un papel fundamental, ya que configuran identidades
especificas y se transmiten de generacion en generacion, principalmente de forma
oral, favoreciendo la cohesion y el arraigo de los grupos humanos. En el mismo
sentido, el proceso por el cual nifias y nifios comparten el mundo de las normas

sociales se facilita y practica en el juego de reglas. Sarlé(2011):
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En los nifios pequefios representan un momento especifico en su desarrollo

evolutivo y sociocultural, y no se adquieren de forma temprana. Jugar juegos

con reglas requiere la compafiia de un adulto o un comparfiero mas capaz. A

medida que se aprenden, las reglas a menudo se "reinterpretan™ para hacer

posible el juego, modificAndose y aumentando gradualmente la complejidad

hasta que el juego se basa en las reglas mismas. (p. 21).

El juego es una de las actividades orientadoras de la infancia, junto con el
arte, la literatura y la exploracién ambiental, y dado que estas actividades apoyan la
accion educativa en la educacion inicial y promueven el desarrollo integral de nifias
y nifios, también deben existir en el juego. Al darle un lugar al juego en la educacion
inicial, las nifias y los nifios adquieren pleno protagonismo porque son los duefios del
juego y pueden tomar decisiones, ponerse de acuerdo, demostrar sus habilidades,
resolver problemas y, en definitiva, participar. (Martin y Duran, 2014. p.16)

Por lo tanto, hablar de juego en educacion inicial es hablar de promover la
autonomia, reconociendo que la iniciativa y la curiosidad de los nifios son la fuente
de comprension del mundo que les rodea, situacion que debe ser reconocida y
acompariada por los docentes y agentes educativos.

Principios de la Educacion Inicial reconoce al juego como una actividad
auténtica e importante en la primera infancia. De manera que el (Ministerio de
Educacién, 2017) expresa algunas caracteristicas tales como:

Los nifios desarrollan habilidades sociales, movimiento, inteligencia y
lenguaje, se convierten en constructores que aprenden por si mismos dando respuesta
a una planificacion

Les da la oportunidad de elegir ser proactivo, tomar pequefias decisiones,

resolver preguntas y desarrollar la imaginacién.
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Los juegos brindan alegria y diversion a los nifios.

En el cuidado integral de los nifios pequefios, se entiende el juego como un
derecho que debe ser garantizado en todos los &mbitos del hogar, la educacion, la
salud y los lugares publicos. Como derecho garantizado, permite comprender que
los nifios viven en el juego, viven para el juego, y en este caso desarrollan actitudes
criticas y reflexivas sobre los espacios y condiciones en que se desarrollan; también
permite reflexionar sobre el papel de los medios de comunicacién, qué tipo de
acciones divertidas proponen y qué tipo de valores transmiten. Todo lo antes

mencionado da una idea del porque el juego es indispensable en la educacion inicial.

Teoria Piagetiana en relacién al juego

Para Jean Piaget (1956), el juego es parte de la inteligencia de un nifio o nifia
porque representa la asimilacion funcional o reproductiva de la realidad de acuerdo a
cada etapa evolutiva del individuo. Las habilidades sensoriomotoras, simbolicas o de
razonamiento, como aspectos importantes del desarrollo personal, son las que
determinan el origen y la evolucion del juego. Piaget relaciona tres estructuras
béasicas del juego con las etapas evolutivas de la mente humana:

El juego es simple ejercicio (guarda relacion al animal).

El juego simbolico (es abstracto o ficticio)

El juego reglado (colectivo o grupal).

Piaget se centro principalmente en la cognicion y no presté mucha atencién a
las emociones y motivaciones de los nifios. El tema central de su obra es "una
especie de sabiduria” o una especie de "logica", que toma diferentes formas a medida
que las personas se desarrollan. Se propone una teoria del desarrollo por etapas.

Cada etapa supone la coherencia y coordinacion de todas las funciones cognitivas en
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relaciéon con un determinado nivel de desarrollo. También implica discontinuidad, es
decir, se supone que cada etapa sucesiva es cualitativamente diferente de la etapa
anterior, incluso teniendo en cuenta que los elementos de la etapa anterior pueden
construirse y fusionarse durante la transicion de una etapa a otra. Piaget divide el
desarrollo cognitivo en cuatro etapas, una de las cuales esta disefiada para
fundamentar el tema de investigacion, como es la etapa pre operacional.

La etapa preoperacional comprende las edades de 2 a 6 afios, donde los nifios
0 nifias representan el mundo a su manera (juegos, imagenes, palabras y dibujos
fantasticos) y actlan sobre esas representaciones como si las creyeran. De aqui
surgid el concepto de constructivismo y el paradigma entre la pedagogia
constructivista y el curriculo. De acuerdo con este enfoque, los cursos comienzan
con los intereses de aprendizaje, incorporando nueva informacion y experiencias a

los conocimientos y experiencias anteriores.

El juego y su relacion con la expresion corporal

Los seres humanos tienen una necesidad de comunicarse con los demas, que
se puede expresar a través de manifestaciones fisicas para expresar pensamientos o
emociones. Ademas, la expresion corporal es importante porque permite ejercitar el
movimiento fisico, desarrollar la lateralidad y la motricidad gruesa, ganar expresion
gestual, comprender la relacion del cuerpo con el espacio y el tiempo, controlar
mejor la postura, el equilibrio y la capacidad de movimiento, ademas de promover el

ritmo y las habilidades de imitacién. (Flores et al., 2017, p. 108)
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Juego expresivo

El juego expresivo es una actividad divertida disefiada para desarrollar la
integracion grupal del nifio y expresar emociones a través del uso creativo del cuerpo
y el juego dramaético, permitiendole experimentar emociones, sentimientos, valores
humanos, ademaés de profundizar en su comprension de si mismo, desarrollar su
lenguaje, posibilidades de comunicacion social y emocional. Mediante de él los
nifios se desarrollan cognitivamente, evolucionan sus aspectos sensoriales,
reproducen situaciones diarias que le permiten aprender a desenvolverse de forma

adecuada en el contexto que les rodea. (Celis, 2004, p. 34)

Juego de rol

El juego de roles cumple un papel muy importante en el desarrollo del nifio.
Basicamente, es un juego en el que el nifio imita situaciones de la vida real e imita a
otras personas, lo que le permite formar una imagen del mundo que le rodea y
desarrollar sus habilidades. De hecho, el juego de roles es mas que entretenimiento,
ya que prepara a los nifios para la futura vida adulta. A través del juego de roles el
nifio fomenta la creatividad, estimula el desarrollo del lenguaje, regula sus
emociones, favorece la resolucién de problemas, desarrolla las habilidades sociales,
etc. La practica del juego de roles llevada a cabo en la escuela cada estudiante
representa un papel pero también pueden intercambiar los roles que interpretan otros
estudiantes, logrando que cada uno de ellos desarrollen diferentes habilidades.

(Delgado, 2020)
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Juego simbdlico

El juego simbolico permite un encuentro con la creatividad como forma de
libre expresion. Como actividad libre, el nifio explora y descubre las posibilidades de
los objetos y otras cosas, expresa sus fantasias, sus emociones, etc. Desde el inicio
del juego simbolico, el educador puede intervenir en el juego del nifio sin
restringirlo, debe estar presente para ayudar al nifio a orientar sus descubrimientos,
necesidades, conflictos, etc. Segun Piaget, el juego simbolico permite a los nifios
alterar la realidad para adaptarla a sus propias necesidades. Hacen que un objeto se
convierta en otra cosa, o juega un papel diferente. En el juego de simbolico, utilizan
simbolos formados por imitacién. También proporciona al nifio una forma de

autoexpresion y le permite resolver conflictos. (Caceres, 2010, p. 3)

Juego dramético

El juego dramético, como contenido didactico esencial, se materializa en los
campos del lenguaje, la comunicacion y la interpretacion, entendiéndose como un
medio para desarrollar las habilidades de expresion y comunicacion de los nifios y
nifias. El juego dramético esta relacionado con el uso del cuerpo, los gestos, las
actitudes y los movimientos, con intencién comunicativa y representacional. A través
de la practica docente de la representacion teatral, los alumnos demuestran sus
emociones y tensiones, asi como su conocimiento del mundo y de las personas, su
percepcion de la realidad. Estas representaciones expresivas son sin duda

herramientas para construir relaciones y comunicacion con los demas. (Morén, 201,

p-1)
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Juego motor

Los juegos motores se incluyen en la gama de psicomotricidad del aula de
educacién infantil como uno de los tipos de juegos més representativos de la
motricidad y actividad social, siendo para (Contreras y Galindo, 2009, p. 4) sus
ventajas:

Mejora el movimiento y el fisico de los nifios, su practica fomenta el
desarrollo de sus capacidades y habilidades motrices.

Promueve el héabito y la actitud de cuidar de uno mismo y de los comparieros
en la realizacion de actividades deportivas.

Fomentar la exploracion, disfrute y cuidado del medio ambiente mediante

Actividad atlética y tiene un caracter divertido.
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CAPITULO 11
ABORDAJE O MOMENTO METODOLOGICO
Conceptualizacion ontoldgica y epistemologica del método

Esta investigacion se encuentra enfocada en docentes y estudiantes que
forman parte de la Escuela de Educacion Béasica Abraham Lincoln del canton La
Libertad, provincia de Santa Elena, el cual tuvo un paradigma cualitativo.

La epistemologia de una investigacion cuestiona la forma en la que se puede
conocer la realidad, la relacion entre quién se conoce y que sé conoce, Y las
caracteristicas, fundamentos y antecedentes que guian el proceso de conocimiento y
adquisicién de resultados en cuanto a la capacidad de compartir este proceso, lo cual
ha sido repetido por otros para evaluar la confiabilidad de estos hallazgos.

El tipo de estudio fue el documental el mismo que permitié la recopilacion
de informacion desde muchas fuentes tales como: articulos cientificos, libros,
articulos de revistas, tesis, entre otros los mismos que aportan con gran importancia
ante el juicio investigativo. De la misma manera forma parte de este estudio el
analisis descriptivo lo cual posibilitd la observacion y descripcion de los hallazgos,
también se facilito la recopilacion de datos en ambos sujetos de investigacion de una
manera abismal y positivo, a tal punto que se logro verificar e interpretar los datos

que logran sustentar dicha investigacion.

Poblacion
La poblacion esta conformada por los estudiantes de 4-5 afios de nivel inicial

de la Escuela Educacion Béasica Abraham Lincoln y las docentes de area.
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Tabla 3.

Poblacién

ITEM DESCRIPCION POBLACION
1 Nifias y nifios 56

2 Docentes 2
Poblacién total: 58

Nota. Datos tomados de la Escuela Educacién Basica Abraham Lincoln

Muestra

La muestra de esta investigacién seran todos los estudiantes observados, de
manera que son un total de 56 nifios siendo una cantidad aceptable para su anélisis,
en el caso de las docentes ambas seran analizadas, usando la técnica de muestreo
probabilistico, es decir todos los miembros tienen la misma oportunidad de formar

parte de la muestra con este parametro de seleccion.

Naturaleza o paradigma de la investigacion

El paradigma en el que se sustenta la presente investigacion, se denomina
constructivista, debido a que se basa en la implementacion del juego de manera
influyente ante la expresidn corporal en los estudiantes del nivel de inicial, la cual
resulta ser la actividad cognoscitiva del sujeto que aprende, en este caso son todos
los involucrados en esta investigacion; considerando que si se hace, un uso adecuado
del juego que surge en los primeros afios de vida de los nifios, se podria descubrir
que factores influyen en el desarrollo progresivo de la expresion corporal.

Debido a su naturaleza posee un enfoque cualitativo que se basa en el
proceso sistematico constituido por diversas etapas, pasos o fases que permitieron

Ilevar acabo esta investigacion.
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Meétodos

El método que se aplicd en esta investigacion es el método bibliografico de
manera que para la formulacion de preguntas para la entrevista y la ficha de
observacion fue necesario revisar articulos cientificos y libros que aborden el tema a
investigar y en especifico el tema juego dramatico, actividad que se llevo a cabo en
la observacion

Ademas, se utilizd el método inductivo, puesto que, permitié llegar a una
conclusion general que partié de una investigacion de un grupo en especifico, a
través de una observacion y entrevista realizada a los participantes. Es asi como a
través de este método se podra dar una conclusion general a este trabajo de
investigacion fundamentados en la teoria.

Otros de los métodos que se utilizaron fue el analitico-sintético que hace
referencia al analisis y sintesis que se realizaron de ambas categorias como es el
juego y la expresion corporal. El analisis permiti6 descomponer las ideas
encontradas de la teoria investigada, a diferencia de la sintesis que logré reunir las
partes de cada informacion, para finalmente dar resultado al objetivo de

investigacion.

Técnicas de recoleccion de informacion

Las técnicas utilizadas en esta investigacion permitieron describir los hechos
que involucran las categorias a investigar, siendo la entrevista semiestructura una de
las técnicas ejecutadas, con el fin de trabajar de manera flexible las respuestas de las

entrevistadas, adaptandose a su manera de pensar y siendo abierta al responder. Para
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Folgueiras (2016) las preguntas de las entrevistas semiestructuradas se elaboran de
forma abierta, lo que permite recopilar informacién mas detallada.

Este instrumento estuvo estructurado por 10 preguntas realizadas a las
docentes del area nivel inicial, a su vez se aplico la observacion, en donde a travées de
una ficha de observacion se recolectd informacion del juego y expresion corporal
importante para la investigacion, siendo aplicada a los nifios de nivel inicial. Para la
categorizacion e interpretacion de la informacion obtenida de las diferentes técnicas
se utilizé el programa Atlas. Ti 9, que ademas de organizar e interpretar informacion

trabaja con grandes cantidades de informacion en diferentes formatos digitales.

Categorizacion y triangulacion

En este proceso se realizaron fases en relacion a los datos obtenidos en la
investigacion, la primera permitio establecer las unidades de analisis, la segunda
permitio la categorizacion y codificacion, las cuales lograron establecer posibles
explicaciones y finalmente se logré interpretar los hallazgos.

La categorizacién es el proceso de agrupacion de informacion gque se obtuvo
en base a ciertos criterios. Las categorias se obtienen a partir del marco teorico, estas
misma se dividen en subcategorias que permiten aclarar los conceptos que se
analizan, de manera que las categorias deben estar validadas tedricamente.

A través del Atlas Ti se logro determinar los conceptos que se utilizaron para

explicar el tema de investigacion, definiendo los fines y alcances de la investigacion.
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Categorias Subcategorias
Juego Caracteristicas Espontaneay libre
Beneficios Sentimientos y pensamientos
Importancia Habilidades fisicas
Tipos de juegos Expresivo, rol, simboélico, dramético,
motor
Juego dramético Lenguaje, comunicacion
Juego motor Psicomotricidad
Expresion Estimulacion Ejercicios
Corporal Caracteristicas Afecto social y cognitivo
Beneficios Potencia el nivel social, cognitivo,
linguiistico, motor y afectivo
Importancia Desarrolla creatividad e imaginacion
Didactica Ensefianza — Aprendizaje

Poblacion Infantil

Primera Infancia

Nota: Informacion extraida del Atlas Ti

Mientras que la triangulacion es un analisis de datos que permitio constatar la

informacién recolectada y la validacion de datos, a través de la interseccion de las

categorias y subcategorias de estudio en cuanto a la posicion teoérica segin los

diferentes autores.

Figura 1.
Triangulacion

JAN

Desarrollo de la expresién corporal

Juego

Ficha de
observacion

Entrevista

Nota: La figura representa las tres fuentes de datos utilizadas en la investigacion
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CAPITULO IV
PRESENTACION DE LOS HALLAZGOS

Reflexiones criticas

En este capitulo se mencionan los resultados de la presente investigacion
donde se aplico una ficha de observacion en el nivel inicial que comprenden los 4-5
afios de edad y una entrevista a las docentes de area de la “Escuela de Educacion
basica Abraham Lincoln”. El analisis e interpretacion de los resultados obtenidos se
Ilevd a cabo mediante el programa Atlas Ti.9, en las cuales se obtuvieron las nubes y

red conceptuales presentadas en esta investigacion.

Anélisis de la ficha de observacion

A continuacion se presenta una nube de palabras en el cual se ven reflejadas
las categorias que son el juego y la expresion corporal, que se obtuvieron al aplicar
la ficha de observacion en el transcurso de una clase que imparti6 la docente del area
de nivel inicial, demostrando el uso del juego adecuado para desarrollar la expresion
corporal en los nifios, en el que hizo uso del movimiento corporal a través de unos
gjercicios fisicos y el juego dramatico de las emociones que permitio que los nifios
expresen sus pensamientos y sentimientos.

Una de las mejores formas de ensefiar a los nifios es a través del juego, en
donde ellos se sienten entusiasmados Y libres de aprender, ademas que es una accion
entretenida y divertida. Cuando se trata de actividades que permiten el movimiento
corporal, desplazamiento y trabajo en grupo, siempre les va a llamar la atencion
formar parte de aquellas actividades, las cuales permitiran no solo ejercitar el cuerpo

sino, ademas, desarrollar el area cognitiva, social, comunicativa y expresiva, etc.
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Figura 2.
Nube de palabras: Ficha de Observacion
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Nota: Extraido del Atlas Ti. 9

Anélisis de la red conceptual: “Juego y Expresion Corporal”

En la red conceptual de la ficha de observacion las categorias juego y
expresion corporal, en el codigo juego dramatico y juego motor fueron utilizados por
las docentes durante las diferentes actividades, a través de esos juegos se pudo
estimular la expresién corporal, el area cognitiva, y socioemocional.

También se pudo evidenciar que la docente trata de incluir a todos en el
juego, pero por la cantidad de estudiantes es dificil que todos participen, los juegos
se realizaron en la cancha de futbol por lo que no es conveniente el lugar ya que
existen varios distractores.

En el nivel de educacién inicial y preparatorio se considera las etapas mas
importantes y formativas en los nifios, por lo que se pretende desarrollar diferentes
ambitos del curriculo de educacién inicial, en este caso el ambito de la expresion

corporal, siendo este una base posibilitadora de comunicacion con el lenguaje
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corporal y el dominio del propio cuerpo, que involucra el gesto, los movimientos, el
cuerpo, las expresiones y emociones. Ademas, propicia la imaginacion, la
creatividad y la espontaneidad de los nifios.

La psicomotricidad también juega un papel importante dentro de la expresion
corporal promoviendo el desarrollo psicomotor, en esta area se ejecutan procesos

para lograr el fortalecimiento de la salud fisica y mental de los nifios.

Figura 3.
Red Conceptual “Juego y Expresion Corporal”
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Nota: Extraido del Atlas Ti 9



34

Anélisis de la entrevista

En la entrevista realizada a las educadoras, pudimos destacar que el juego, es
uno de los instrumentos que emplean dentro del desarrollo de la expresion corporal
en el infante, durante su etapa en la educacion inicial, en cada una de las
interrogantes planteadas se constato que para ellas el juego era la herramienta
principal al momento de desarrollar actividades ludicas especialmente en aquellas
que ayudan con desarrollo de la expresion corporal; sin embargo al momento de
darse la observacion ocurrieron varias situaciones.

Durante el periodo preescolar el juego esta presente en las actividades del
aula o esa es la intension propuesta. Gracias a él, los nifios alcanzan sus primeros
logros de aprendizaje, el cual esta actividad se vuelve direccional, liberadora y
espontanea; otras veces las docentes tienden a permitir que los nifios jueguen
libremente considerando los beneficios potenciales del juego logrando un éptimo
desarrollo en la expresion corporal, y de esta forma los procesos llevan a los nifios a
explorar, surgir nuevos conocimientos, formularse hipétesis, etc.

En el estudio realizado de la entrevista a traves del software Atlas Ti 9, se
formd la siguiente nube de palabras, donde se pueden apreciar las categorias de la
investigacion sobresaliendo las principales dentro de esta investigacion; siendo la
expresion corporal una actividad que desarrolla la sensibilidad, la imaginacion, la
creatividad, y a su vez la comunicacién humana, por medio del cual el individuo
puede manifestarse. Mientras que el juego es una actividad espontanea, que aporta en
el desarrollo bioldgico, social, cognitivo y al desarrollo integral de quien lo

practique.
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Figura 4

Nube de palabras: Entrevista a docentes
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Anélisis de la red conceptual: “El Juego”

Mediante la siguiente red conceptual el juego es considerado como una
actividad libre y espontanea que se encuentra presente en la vida de todo ser humano
y mas aun tratandose de los infantes, la cual esta relacionada como agente orientador
junto con lo emocional, fisico y motriz, cognitivo y social dado que estas actividades
promueven el desarrollo integral de los nifios. Las escuelas juegan un papel muy
importante en el cambio de actitudes sobre la relacion y el concepto profundamente
arraigado en el trabajo y el juego. Mientras que el infante, por el contrario, es un
agente creativo que ama aprender mientras desarrollan su creatividad, aprenden a
relacionarse con los demas, conocen su entorno e interactdan con él, exploran la
realidad y la imaginan, dan rienda suelta a su imaginacién e inclusive logran ganar
autoconfianza en si mismo.

Como vemos el juego va muy unido a la forma de aprender en los primeros

afos: los nifios insistiran en hacer algo hasta que lo consigan y como adultos



36

debemos respetar sus tiempos e intereses, fomentar su curiosidad y proporcionar
aquello que necesiten para desarrollar el juego. Pero, a lo largo de las distintas etapas
escolares continuara estando muy presente, ya que jugar es algo que las personas
seguimos haciendo a medida que crecemos, aungue vayan cambiando las propuestas
ludicas y los intereses.

Uno de estos juegos que es parte importante en el desarrollo de aprendizaje
del infante es el juego dramatico, en el que la imaginacion se convierte en realidad,
es un excelente juego de nifios.

De la misma manera se considera al juego motor ya que con el uso del
cuerpo, a traves de gestos y movimientos con la intencion de expresar estados de
animo, sentimientos y pensamientos, para el desarrollo del nifio en las tareas de la
vida diaria.

Ante lo escrito, se puede mencionar que el juego y los diferentes tipos de
juego que se utilizan durante la etapa inicial tiene su debida importancia, debido a
que es parte fundamentales dentro del desarrollo del infante desde el &mbito social,
afectivo cognitivo y motor y que mediante la percepcién se podra promover la
autonomia, reconociendo que la iniciativa y la curiosidad de los nifios. A
continuacion, se muestra la figura 5 donde se nota reflejada la red conceptual del

juego.
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Figura 5.
Red Conceptual: "El juego"
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Anélisis de la red conceptual: “Expresion Corporal”

La presente red conceptual en relacién a la categoria expresién corporal, nos
menciona a través de las entrevistadas que esta categoria es una de las formas mas
primitivas dentro de la comunicacion no verbal, generalizando movimientos con las
manos, los gestos, las expresiones faciales y todo lo que, sin decirlo verbalmente,
comunica o trasmite una emocion o sensacion durante la etapa de los primeros
inicios educativos de la poblacion infantil.

La expresion corporal es importante porque estimula favorablemente el
desarrollo del comportamiento, de la personalidad, fisico e intelectual, ya que en la

infancia gran parte del aprendizaje se asimila corporalmente; por ello se debe
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trabajar a través del juego con los nifios y nifias sobre todo para que logren conocer
mejor su cuerpo Yy lo que este es capaz de lograr, poner en practica su creatividad,
tener un mejor control y manejo de su cuerpo, formar su identidad y tener una mayor
confianza en sus habilidades motrices mientras juegan.

Por otra parte, podemos trabajarla de diferentes formas ya sean estas a través
del baile, musica, tocar un instrumento, juego de roles, mimica, representacion de
oficios o profesiones, imitacidn de animales, jugar a la pelota, saltar la cuerda,
realizar yincanas, yoga infantil, colorear, bailar una cancion, entre otros. En
los nifios, el juego debe ser el elemento basico de la expresion y el lenguaje corporal.
El valor educativo de las manifestaciones de expresion radica en la libertad de
comunicacion del nifio que, gracias a su desarrollo a lo largo del tiempo, toma
conciencia de su propio cuerpo.

El cddigo planificacion hace referencia al proceso con el cual las docentes se
guian para poder alcanzar los objetivos deseados, tomando en cuenta los momentos y
tiempos necesarios que puedan influir en el logro de los mismos. Las educadoras
indicaron que cada actividad planificada estuvo relacionada en base al curriculo de
educacion inicial, ya que para ellas es de gran importancia implementar estrategias
enriquecedoras en el infante.

Recalcando que al realizar este proceso siguen una secuencia de pasos para
cada etapa como el nombrar y reconocer sus partes, después les ensefian como
utilizarlas siguiendo consignas verbales, etc., y que la expresion corporal presenta
grandes beneficios en los nifios y nifias ya que son las bases fundamentales dentro de

su ambito educativo y eso se ve reflejado en la figura nimero 6.
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Figura 6.
Red Conceptual: "Expresion corporal”
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& parte dé

— . . DIDACTICA |
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VEZ.
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=11:23 propone posibilidades de
desarrollo de movimiento,

Nota: Extraido del Atlas Ti 9

Andlisis de la red conceptual: “El Juego y la Expresién Corporal”

En la red conceptual del juego y la expresion corporal, se considera que es de
suma importancia el desarrollo de la expresion corporal a través de juegos ya sean
estos motores o dramaticos lo que hara que las nifias y nifios en edades educativas
logren manifestar sus diferentes emociones y sensaciones despertando

cognitivamente mediante la educacion sensorial.



40

Los estudios realizados desde distintas perspectivas epistemoldgicas permiten
considerar el juego como una pieza clave en el desarrollo integral infantil, ya que
guarda conexiones sistematicas con lo que no es juego, es decir, con el desarrollo del
hombre en otros planos como son la creatividad, la solucion de problemas, el
aprendizaje de papeles sociales, etc., esto en cuanto a relacion con numerosos
fendmenos cognoscitivos y sociales.

También se cree que, jugando, el nifio/a aprende porgue obtiene nuevas
experiencias, ya que a través de la misma existe la oportunidad de cometer aciertos y
errores, de aplicar sus conocimientos y de resolver problemas. El juego estimula el
desarrollo de las capacidades de pensamiento, de la creatividad infantil, y crea zonas
potenciales de aprendizaje.

Ademas, mediante el juego se logra ejecutar la expresion corporal y que sea
un ente de gran importancia a la hora de ejercitarse de manera fisica, desarrollar de
manera Optima su lateralidad y la motricidad gruesa, comprender la relacién del
cuerpo con el espacio y el tiempo, controlar y mejor la postura, el equilibrio y la
capacidad de movimiento, ademas de promover el ritmo y las habilidades de
imitacion.

Por lo tanto, es de suma importancia que en el nivel de incial el docente tenga
como responsabilidad dar a conocer el valor educativo del juego y promoverlo en
acciones con los estudiantes, para desarrollar diferentes habilidades como la
expresion corporal, dejando como conclusion de estos analisis que el juego es una
actividad vital e indispensable para el desarrollo humano, ya que contribuye al
desarrollo psicomotriz, afectivo-social e intelectual que tienen como correlacién con

la expresion corporal y lo podemos evidenciar en la figura nimero 7.
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Figura 7.

Red Conceptual "El juego y la expresion corporal”

espontaneidad y la creatividad

sensacion

= 1:23 la improvisacion, la
"? 1:29 comunica una emocion o l

=120 fomenta la motivacion, la
habilidad para solucionar
problemas, y maner...

- (7118 eje conductor
(113 material didactico que contiene
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geomét...
I’ - JUEGO MOTOR

=1:4 necesita para poder aprender y
manifestar sus emociones

= 1:32 fomenta la motivacion, la
habilidad para solucionar problemas

= 1:21 cultivar habilidades de
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problemas, comparti...

[ 11:14 habilidades expresivas I IMPORTANCIA

\[ 1:31 ser es Unico y especial ]

[ 1:33 coordinacion motriz gruesa

[ = 124 La lidica es el eje conductor ]

Nota: Extraido del Atlas Ti 9

Aportes del investigador (casuistica)

Una vez interpretada la informacion obtenida a través de los instrumentos,
como fue la entrevista a las docentes, se llega a la conclusién que las docentes
desconocen del tema juego y su incidencia en la expresion corporal, ya que pudieron

responder acerca del juego, pero no como medio para estimular las habilidades
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expresivas y por ende desconocen la importancia y el beneficio que aporta en el
desarrollo integral de los nifios en su primera etapa.

Se les explico a las docentes lo fundamental que es su practica en el salén de
clases y los tipos de juegos que puede ejecutar, ya que se evidencio que no todos los
nifios tienen desarrollado la capacidad expresiva corporal y que necesitan ser
reforzados. Para eso las docentes deben dar importancia y mayor atencion a esta area
para identificar las dificultades que tiene cada estudiante. Por lo que es necesario
ejecutar correctamente los juegos cumpliendo con el objetivo de la clase y por ende
con el curriculo de educacion inicial.

Cabe recalcar que las docentes logran ejecutar algunos de los juegos para el
desarrollo de la expresion corporal, sin embargo, en el nivel tedrico desconocen
ciertos temas, es decir no existe un equilibrio entre el saber tedrico y practico. De
manera que se recomienda que los docentes deben recibir capacitaciones para
reforzar los conocimientos y poder brindar una ensefianza de calidad.

A continuacion, se presenta algunos de los tipos de juegos que pueden
ejecutar las docentes en el proceso ensefianza-aprendizaje para trabajar el area de la

expresion corporal en los nifios de 4-5 afios de edad.

Juegos dramaticos

El espejo: colocar a dos estudiantes de frente, en donde uno de ellos va hacer
la funcion de espejo vy el otro a seguir un patron de movimientos indicados por la
maestra, es decir si la maestra indica levantar las manos, el nifio espejo debe hacer lo
mismo, si dice pararse con una sola pierna de igual forma imitara los movimientos.

Este juego estimula las habilidades fisicas y la coordinacion.
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Poner caras: consiste en representar a los nifios una situacion para
experimentar las diferentes emociones. Por ejemplo, estamos en la escuela y nos
vienen a buscar para ir todos a la playa. ¢ Como manifestaremos nuestra alegria?
¢ Qué cara ponemos? Los nifios tienen que realizar el mayor nimero de expresiones
alegres, por ejemplo, saltar, levantar los brazos, aplaudir o sonreir. Podemos hacer lo

mismo con la tristeza, sorpresa. etc.

Juegos simbdlicos

Imitando animales: la docente asignara de manera secreta a un estudiante que
imite un animal, tomando en cuenta sus movimientos, desplazamiento, sonidos, etc.,
para que los demas estudiantes adivinen, por ejemplo, como acttia un caballo, un
conejo, un ave, 0 una serpiente.

Pirata y ladrdn: se escoge un estudiante para ser el "pirata”. Los demas
miembros del juego se dividen en dos grupos con el mismo numero de participantes
en cada uno, y se disponen en dos filas paralelas la una de la otra. En frente de ambas
filas se sentara el pirata con los ojos vendados y al cuidado de su tesoro, las llaves.
Los primeros de cada fila, es decir, los ladrones deberan intentar coger las llaves,
pero con todo el silencio posible de manera que el pirata sea capaz de discriminar el
ruido gue oiga. Cuando oiga algo, sefialara en la direccion donde lo ha escuchado, y
si coincide con uno de los ladrones, este debera volver al final de su fila dando la
oportunidad al siguiente ladron. Cuando se realiza el cambio de jugadores, el juego
se parara un instante para no confundir al pirata. Ganara el equipo gue antes consiga

el tesoro.
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Juego motor

Pase de Pelotas: se coloca en dos equipos, Yy en dos filas paralelas uno detras
de otro. Sentados con las piernas abiertas deben pasarse el balon por encima de
la cabeza. El ultimo que lo recibe pasa delante, la fila que llegue antes a un
punto establecido gana

La serpiente: se colocan dos filas con igual cantidad de jugadores e
intentaran alcanzar la cola del equipo contrario frustrando mediante
cambios de ritmo y movimientos del cuerpo no ser tocados por la cabeza del

grupo adversario.

Juego de roles

Jardin de infantes: Se coordina con los nifios para jugar al jardin de infantes,
ellos elegiran entre distintos roles como maestros, profesor de musica, enfermero,
cocinero, etc. Ya que los nifios tendran diferentes cargos, los alumnos seran diversos
juguetes, un adulto podréa jugar como el director de la escuela para asesorar a los

nifios si se presenta alguna duda.

Reflexiones finales

Con respecto al tema de investigacion “Juego y el desarrollo de la expresion
corporal en nifios de 4-5 afios de edad” y a través de la revision literaria de ambas
categorias se logro establecer las siguientes posturas y reflexiones:

Se pudo determinar la incidencia del uso del juego en el desarrollo de
habilidades expresivas corporales en nifios de 4-5 afios de edad, ya que el uso

habitual de actividades o juegos fisicos y referente a la comunicacion corporal,
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permite al nifio mejorar su coordinacion, desarrollar su lateralidad, motricidad,
expresar sus pensamientos y sentimientos a través comunicacion no verbal de
manera adecuada.

El juego al ser utilizado por los docentes como recurso didactico genera un
aprendizaje significativo de manera simple y ludica favoreciendo el desarrollo
intelectual, a través del cual el nifio aprende a prestar atencion, recordar, razonary,
en general, desarrolla el pensamiento ldgico en diferentes areas.

A su vez permitid establecer las bases teodricas que fundamentan la influencia
del juego en la expresion corporal en los nifios de 4-5 afios de edad el cual permitio
analizar informacién necesaria para comprender y construir conocimientos del buen
uso del juego. En este sentido, la UNESCO proclamé el derecho del nifio a jugar
como parte de un llamado de atencion sobre el deber necesario de la humanidad de
cuidar y atender a los nifios. Hablando del juego, muchos investigadores afirman que
ocupa un lugar muy importante en la vida de los nifios de todas las edades,
afirmando que lo que los nifios aprenden a través del juego lo asimilan de forma mas
rapida y eficaz. En la expresion corporal se utiliza para desarrollar la capacidad
expresiva motora y otras habilidades referente al area cognitiva, emocional y social,
estd a su vez pueden ir acompafiada un ritmo musical para que sea mas llamativo y
ayude a la concentracion de la actividad.

Una vez concluida la interpretacién de la informacion obtenida, mediante la
entrevista y ficha de observacion definir que la préactica del juego por parte de los
docentes puede influir en el desarrollo de la expresién corporal de los nifios de 4-5
afios de edad de la Escuela de Educacion Basica Abraham Lincoln, al ser aplicado
como recurso didactico para el desarrollo de habilidades expresivas corporales en

nifios del nivel inicial.
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ACTIVIDADES

MAYO
2022

JUNIO
2022

JULIO
2022

AGOSTO 2022

SEPTIEMBRE

2022

|

1|2

3

Recepcion de aceptacion del docente tutor

Situacion objeto de investigacion

X

X

X
X

Abordaje 0 momento tedrico

X

X

X

X
X

X

Abordaje 0 momento
Metodoldgico

ok W N

Presentacion de los Hallazgos/ Aportes del
investigador (casuistica)

Reflexiones finales

8. Convocatoria de entrega del trabajo de

integracion curricular

Asignaciones docentes especialistas

10.

Revision del Proyecto de investigacion.

11.

Recepcion de los trabajos de titulacion con
las observaciones y sugerencias

X
X

12.

Sustentacidn del Proyecto de Investigacion

13.

Ceremonia de incorporacion
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UNIVERSIDAD ESTATAL PENINSULA DE SANTA ELENA FACULTAD DE
CIENCIAS DE LA EDUCACION E IDIOMAS CARRERA DE EDUCACION
INICIAL
ENTREVISTA DIRIGIDA A LAS DOCENTES DEL NIVEL INICIAL DE LA
ESCUELA DE EDUCACION BASICA “ABRAHAM LINCOLN”
Datos informativos
Entrevistadas: Lic. Silvia Ordofiez
Lic. Sandra Malavé

Fecha de aplicacion: 14 de julio del 2022

Objetivo: Registrar informacion necesaria de la docente sobre la incidencia del uso del juego
en el desarrollo de habilidades expresivas corporales en los nifios de 4-5 afios de edad.

1. De acuerdo con su criterio, ¢qué comprende usted por juego?

2. Ensu experiencia, ¢ Qué estrategias considera acertadas para favorecer el desarrollo
de las habilidades expresivas corporales en nifios con edades comprendidas de 4-5
anos?

3. Ensu opinién, ;con qué herramientas metodoldgicas de juego cuenta el docente de
aula para estimular el desarrollo de las habilidades expresivas de los nifios de 4-5
afios?

4. Segun su criterio, ¢qué consecuencias se originan por la falta de estimulacion en el
area de la expresion corporal?

5. De acuerdo con su perspectiva, ¢qué importancia tiene la estimulacion de las
habilidades expresivas en Educacion Inicial?

6. En su experiencia laboral ;qué tipos de juego emplea usted, que favorezcan el
desarrollo de la expresion corporal?

7. ¢Considera usted que los nifios asumen el rol que se le asigna en el juego?
8. De acuerdo con su criterio, ¢qué es expresion corporal?

9. En su experiencia, ¢con qué frecuencia es utilizado el juego como recurso de
aprendizaje?

10. Bajo sus vivencias como docente ¢qué dificultades encuentra usted en sus estudiantes
a la hora de realizar un juego que ayude en el desarrollo de la expresion corporal?
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FICHA DE OBSERVACION DE CLASE
Fecha: La Libertad, 15 de julio del 2022
Institucion: Escuela de Educacion Basica
Cantidad de docentes: 2
Nivel inicial
Cantidad de nifios: 56
Ambito: Expresion corporal y motricidad
Tema: Juego y expresion corporal
Observadoras: Esperanza Orrala — Estefanny Roca
Objetivo: Obtener informacidn referente al desarrollo de la expresion corporal de los nifios
de 4-5 afios nivel inicial, que indique la importancia del juego como recurso para el desarrollo

de habilidades expresivas corporales

CRITERIOS

1. Los nifios muestran disfrute y entusiasmo al participar en el juego dramatico

2. Logran asumir el rol que se les ha asignado dentro del juego dramético, dandole vida
al personaje que interprete

3. Muestran capacidad expresiva mediante su cuerpo, de acuerdo a la situacién que se
vivencie.

4. Realizan una participacion autbnoma en la puesta en escena

5. Utiliza el tempo-ritmo acorde en el juego ejecutado.

6. Los nifios coordinan adecuadamente el movimiento al caminar, bailar, correr y al
expresarse.

7. Los espacios que se utilizan para realizar el juego han sido idoneos (condiciones y
contexto).

8. Los materiales o recursos a emplear durante la participacion del juego han sido
accesibles a todo el alumnado.

9. El tiempo dedicado a la realizacion del juego ha sido adecuado (momento y
duracion).

10. Los nifios tienen coordinacion motriz al ejecutar el juego motor




TUTORIAS DE TESIS
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Caracteristicas del juego
Entre las caracteristicas del jucgo podemos citar las siguicntes:
- Es una actividad espontinea y libre.
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ENTREVISTAS A LAS DOCENTES DEL NIVEL INICIAL DE LA ESCUELA

DE EDUCACION BASICA ABRAHAM LINCOLN




FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION E IDIOMAS
CARRERA DE EDUCACION INICIAL
PERIODO ACADEMICO 2022 -1

La Libertad, 25 de julio del 2022

CERTIFICADOD
Resultados Herramienta Urkund

En Calidad de tutor del informe de mvestigacion denominado “EL JUEGO Y SU
INFLUENCIA EN EL DESARROLLO DE LA EXPRESION CORPORAL EN|
NINOS DE 5 ANOS DE EDAD™. Elsborado por lzs estudiantes Orrala Rodrizuez
Esperanza Catalina v Pioca Larrea Estefanny Vanessa de la Carrera de Educacion Imicial de
la Universidad Estatal Peninsula de Santa Elena. Me permito declarar que una vez analizado
en el sistema antiplagio URKUND, luege de haber cumplide los requerimientos exigidos
de valoracion, el presente mnforme de mvestigacion ejecutado, se encuentra con 4% de
valoracion permitida, por consiguiente se procede a emitir el siguiente informe.

COMCIIERCIAS SO O SIMILITD DETALLES DEL ENVID

I | & F TR B TEETD
=ik »

0  RATETEMCIAS

VER DOCUMENTD COMBLETD

SARER ML &%

Atentamente,

-

L -

Lic. Edwar Salazar Arango, MSc
Docente
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INSTRUMENTO DE VALIDACION

Universidad Estatal Carrera de
Peninsula de Santa Elena Educacion Inicial

UpsSE

HOJA DE REGISTRO PARA VALIDACION DE EXPERTOS
Estudgianies Orrala Rodriguez Esperanza Catalina. Roca Larrea Estefanny Vanessa

DATOS DEL EXPERTO

Nomdwe y Apelicos Juan Enngue Valoer Sanchez
Master en Teatro Latinoamencano

Formacion profesional

Ucenciado en Artes. mencion artes escenicas
Insttucon de adscripcon Universicad Estatal Peniraua de Sarta Elena

Cargo Docente de Teatro y Taller e Arte
Telefono cekstar 0800001172
Dreccion de correo JvalderQupse edu oc / juawwaidezs | Qonai com

Nombre y Apeficos Emperanza Catalina Orrala Roarigues
Formacion en curso Tercer reved

Tiuto a obtener Licenciatura en Ecucacion iricial
Nomore y Apelicos Estefanny Vanessa Roca Larrea
Formacion en curso Tercer rived

Tiuo a obtener Lcenciatura en Educacion inicial
Instrumento

Formato para la ista de chegueo

Sobre el Instrumento.

Se presenta Dara su vaildacion e formato de |a ista de chegqueo, cuya inalidad es “Determenar i
nodencia del WO del juego en of desarmoiio de habilidades expresivas corporales en los NiNos de 5
anos de edad de a Escueia de Educacion Basica Abraham Uincoln”

Aspecto a tomar en cuenta:

£l Juego en af nivel Inicka se Introduce camo Metodologla jLego-trabajo Segan of Curriculo de
Ecucacion inicial, slendo 1a expresion uno de I0s AmMENos a desanoilar en of mismo, por tanto, en o
presente trabago se hace referencia af tema "B jJuego para desarnoilar |a expresion corporal”
Sobre la validacion

A coninuacion, se presenta kas tabias con s referencias NUMenca de jos ems comespondiente se
esperan nvestigar con la ista de chequeo

Por tavor, valore cada ftern de acuerdo con 103 sigulenies critenos:

Suficiencia: Bl rstrumento va reaconado con ef otyethvo de i Investigacon.
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Claridad: Las preguntas descritas dan respuesta 3 1a intencion nvestigatva
Coherencia: Las preguntas Senen refacion con of otieto de estudio que e INdaga.

Para eflo, cologue on &a casiiia una X" comespondente un NOMero ded uno (1) hasta ef tres (3) de

acuerdo con la sigulente ccala

I‘ll No cumgie Izl Mejoratie l:l SI cumgle

Ademas de su vEOracon, sOio de ser necesano por favor agregue las cbservacones que

ayucen a megorar |a pregunta
Universidad Estatal Carrera de
Peninsula de Santa Elena mmhw

Upse

OBSERVACION
PREGUNTAS 12 3 1 2 3 1 2 3
Los nshos dusfrate y ol participer en ol x x x
uego dramatico
Logran asums el rol ¢ les ha sagnado dentro ded jucgo x x x
&a_mhﬁe\rdpmp@tm
M dad duntc wa cacrpo. de acecrdo x x x

7 e
2 la stwcsin que ¢ vivencx:

Beak

w2 on la puesta on escena x x x

¥ ¥

Unilizz o sempontmo axorde 3 I caracenzacdn dod

pesoRage.

Los mdflos & decuads o = x x x
caminar, bailar, correr y ol expresarse

Los espacios que se whlizan pura realuar of jucgo han ado x x x
wdonecs (condicxmes ¥ contento)

Los mateniales o recursos 3 emplesr darante la parscpecon x x x
del juego han sado accesibles a sado el alummado

Unuwdntnbphm&lmh-bm x x x

(momento y duracxon )

Laos ashos tienen coordinacuin motniz al eyocutar of jucgo
motor
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Tntroduccion
wmmwwwyemmm
A continuacion, le haremos una sene la finalidad de:
mhmalw“wmdmﬁw.mwlbombOWQSMbM¢h Escuela
de Educacidn Basica Abraham Lincolin.
Sieafiondd .

restgeckin e

1 De acuerdo con su oriterio, Jqueé comgrende usted | El juego es ce de oo
Or e

2 En su LOue de apicar en los NINos que Imiten 3 Sin ey

para e de las | es decir, que efios eljan en su ae 080, caballo, conejo. Gato, lean,
en nifos con | elefante, efc. Pues, se esta realizando es EXPRESION CORPORAL. no emision de sonido; i
edades comprenddas de 5 afos? de seria el para una toatral

3 [En su ocpinion, scon  que Las ¥ v
metodologicas de jJuego cuenta o de aula on un simgie eSpRco ablerto (Sa0N de dase), dando las NAcaciones a los NNos.
para estmufar of desaroio de las que &) de una 2010 CON o CURIPO, €3 dodir, Sin Usar ia voz.
expresivas de los ninos de 3 anos?

4 Segun su aterio. (Que Fata de y on eflo un cuerpo Toge” ano dela
wumum.n--uuw comoral, Imeta ol N0 en Su IMaginacion, y ésta es para el oo a
corporai? smagnacion y sensibisdied

-] De con sy per e La racdica en Que los dan &l cuerpo, y 3l Gar seguridad
Bene la Oe las al cuempo, ranemuta ia seguUNaad Intenar en o NNo.
on Educacion iniclal?

En su experiencia laboral (que Bpos oo jueQo
empiea usted Que favorezcan of desarrolio de
?

20l0 f Cuerpo y 103 gestos

Ge contar Y recles

7 < Corsidera usted Que s NINOs asumen of 1 Que | S por supuesio.
se le asigna en ol Juego?
Universidad Estatal Carrera de
Peninsula de Santa Elena mm

Upse

De acuerdo con su orlerno, JQué os expresion
?

Es expresar con ef cuermo

Ensu o3 UtIkzaco

Loon que

m.mmmmmmmummsawmaﬁn

Bap sus como Loue
encuentra usied en sus estudantes a & hora de
reaiizar un jueQo que ayude on el desarrciio de la

&n 'y




Facultad de Ciencias de la Educacion e ldiomas
Educacién Inicial

ASIGNACION DEL DOCENTE TUTOR Y ESPECIALISTA

OFICIO No. CEI-2022-225-AUV
La Libertad, 31 de mayo del 2022

Srtas.

Roca Larrea Estefanny Vanessa y Orrala Rodriguez Esperanza Catalina
ESTUDIANTES

UNIVERSIDAD ESTATAL PENINSULA DE SANTA ELENA

Estimado/a estudiante:

Por medio de la presente y cumpliendo con la normativa existente estudiantes
de Pregrado de la Universidad Estatal Peninsula de Santa Elena, me dirijo a
usted para notificarle que mediante Resolucion de Facultad RCF-SE-FCEI-
2022-014, en sesion extraordinaria del 17 de mayo del 2022, se aprobo el
desarrollo del Trabajo de Titulacion denominado: El juego y su influencia en el
desarrollo de la expresion corporal en nifios de 5 afios de edad, que contara con
la guia del docente tutor, informacién que se detalla a continuacion:

DOCENTES | APELLIDOS NOMBRES CORREO TELEFONO
Tutor Salazar Arango Edwar Hermogenes | itomala@ upse.edu.ec 0982455952
Especialista | Barreto Ramirez | Ximena Madelaine | xbarreto@upse.edu.ec 0985656583

Por favor contactarlos con el fin de realizar las tutorias respectivas y registrarlas
en el Formato de Registro de Asistencia a Tutorias.

Si existe alguna novedad con respecto al tutor o al especialista, notificarlo con el
fin de resolver cualquier situacion que no permita cumplir con el objetivo
propuesto.

Particular que comunico a usted para los fines pertinentes.

Atentamente

e Uedo T k'
“Parv. Ana Maria Uribe Veintimilla, MSc. * \

DIRECTORA DE CARRERA

Direccién: Campus matriz, La Libertad - prov. Santa Elena - Ecuador

Cédigo Postal: 240204 - Teléfono: (04) 781732 ext 131 L J

www.upse.edu.ec R S .
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