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RESUMEN

El presente informe investigativo se realiz6 en base a las variables de la psicomotricidad y el desarrollo social
en los infantes de 5 a 7 afios de edad de la Escuela de Educacién Basica Clara Luz, siendo que, el estudio del
desarrollo del ser humano interpreta aspectos que cronolégicamente afectan su ciclo de vida. Por tanto, es
indispensable determinar los factores que limitan el proceso de la psicomotricidad para el desarrollo social de los
nifios y nifias de la institucién educativa. De tal manera, la investigacién es de tipo descriptivo, con enfoque mixto;
cualitativo y cuantitativo, puesto que, se basa en formular conocimientos cientificos y, ademas, la recopilacién de
informacién mediante encuesta, entrevista y fichas de observacién participante, demuestra el interés necesario de
la psicomotricidad como un proceso importante en el desarrollo social de cada uno de los infantes. Asimismo, es
importante resaltar los resultados de las técnicas para mejorar los aspectos sociales, considerando que los docentes
son pilares fundamentales para el desarrollo de ensefianza-aprendizaje en el proceso de crecimiento de los
menores, logrando una educacion de calidad y calidez.

Palabras Clave: Psicomotricidad, desarrollo social, infantes, educacion, proceso de crecimiento.

ABSTRACT

The present investigative report was carried out based on the variables of psychomotricity and social
development in infants from 5 to 7 years of age at the Clara Luz School of Basic Education, being that the study of
the development of the human being interprets aspects that chronologically affect their life cycle. Therefore, it is
essential to determine the factors that limit the process of psychomotricity for the social development of children in
the educational institution. In this way, the research is of a descriptive type, with a mixed, qualitative and
quantitative approach, since it is based on formulating scientific knowledge, and, in addition, the collection of
information through a survey, interview and participant observation sheets, demonstrates the necessary interest of
psychomotricity as an important process in the social development of each of the infants. Likewise, it is important
to highlight the results of the techniques to improve social aspects, considering that teachers are fundamental pillars
for the development of teaching-learning in the growth process of minors, achieving a quality and warm education.

Keywords: Psychomotricity, social development, infants, education, growing process.
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INTRODUCCION

Segun Faas (2018) afirma que, al estudiar el desarrollo del ser humano en todas sus
dimensiones desde la gestacion hasta la muerte, implica directamente interpretar los aspectos
afectivos, sentimentales, emocionales, cognitivos, sociales y psicomotrices que desarrollan
cronoldgicamente en su ciclo de vida. Por tanto, es indispensable estudiar a los nifios y nifias

de manera saludable, siendo que, en su evolucién atraviesan por cambios significativos.

En otras palabras, los infantes en su proceso evolutivo encuentran cambios cognitivos y
fisicos, y a su vez, comienzan a desarrollarse conforme al contexto socio-cultural en el que se
encuentran. Pero, a medida que pasa el tiempo, estas modificaciones que se generan se tornan
complejas, siendo que, en particular el ser humano crea y establece una serie de patrones en
conducta como en actitudes, y estas son las que le permiten tener posibilidades en el aprendizaje
de su proceso de humanizacién, por tanto, es importante estudiar e interpretar la

psicomotricidad en menores y su desarrollo en el &mbito social.

Por aquello, la psicomotricidad es un tema de suma importancia, puesto que, es un elemento
que favorece en el proceso de crecimiento de los nifios y nifias, en los cinco primeros afios de
vida. Donde deben dominar sus capacidades y habilidades, segun Esteves et al. (2018) refieren
que, este dominio de destrezas permite que el infante desempefie un papel esencial en sus

actividades psicomotoras, mejorando el rendimiento en su aprendizaje cotidiano.

Segun Rebello (2017) menciona que, el proceso del desarrollo de la psicomotricidad
empieza desde la gestacion, siendo que, implica que el ser humano interaccione con sus
conexiones, es decir, entre la experienciay el entorno social en el que se encuentra. Por tanto,
es indispensable conocer los temas de relevancia en el presente informe investigativo, de tal

manera, se presenta un esquema de informacion con datos consistentes.

Entonces, se describe en el planteamiento del problema los antecedentes de la
psicomotricidad y el desarrollo social en infantes pertenecientes a la Escuela de Educacion
Basica Clara Luz del canton La Libertad, provincia de Santa Elena, generando un analisis
justificativo del mismo. Asimismo, se emplea antecedentes investigativos basados en las

variables del tema de investigacion, teniendo como base el estado del arte, mas la
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fundamentacién tedrica y conceptual, que ayudan a corroborar cuales son los factores que

limitan la psicomotricidad en el desarrollo social.

De tal manera, para el desarrollo de la investigacion, cuenta con una metodologia tipo
aplicado, detallando la operacionalizacién de las variables identificadas anteriormente, la
unidad poblacional y el plan de recoleccion de datos. Continuando luego, con el analisis de los
resultados obtenidos en la recoleccion de datos basado en las técnicas e instrumentos de

investigacion empleados.

Por ultimo, se emplea un analisis de discusion entre los resultados obtenidos y las bases
teréricas y conceptuales del tema a bordo. Asimismo, el informe investigativo presenta
conclusiones y recomendaciones acordes al tema. Por ende, es necesario investigar la
relevancia de la psicomotricidad y el desarrollo social en nifios y nifias, para que asi, puedan

potenciar sus habilidades y capacidades en su vida cotidiana.

1. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.1. Antecedentes del problema de investigacion.

En el mundo, la psicomotricidad es un tema esencial en el proceso de crecimiento y
desarrollo social de un infante, siendo que, intentan descifrar o averiguar cual seria el sentido
de las producciones de los nifios y nifias, al momento que ejercer sus acciones por tratar de
descubrir el entorno en el que se rodean. Puesto que, todas las interacciones que un infante
desarrolla se expresan mediante la relacion entre su espacio, objeto y personas. Por tanto, este
punto entre la psicomotricidad y el desarrollo social siguen generando interrogantes, cémo
¢Cuales serian las limitaciones principales en el proceso de psicomotricidad en los infantes?

¢ Como la psicomotricidad afecta en el desarrollo social de los nifios y nifias?

Las percepciones que tiene el mundo con los nifios y nifias son que, los infantes deben de
empezar a agrupar las experiencias formando un recuerdo y a su vez lo almacenen, de tal
manera, que lo transformen en un aprendizaje, por tanto, el desarrollo de los nifios y nifias
dependen de lo que diariamente aprenden en el entorno en el que se rodean, siendo que, la

psicomotricidad es el punto de partida para que este grupo de estudio adquiera habilidades y
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capacidades adecuadas para su edad. Asi mismo, destacando que es importante e indispensable
detectar a temprana edad la existencia de posibles signos limitantes que comprometan el
desarrollo de los nifios y nifias en su proceso evolutivo y continuo para su esfera social, asi
afirma Gallardo (2017).

Entonces, el proceso de crianza de un nifio o nifia, el desarrollo social es la base de la
integracion fisica y psicoldgica para que, puedan expresar ideas, pensamientos y sentimientos
hacia otras personas, de tal manera, Cira (2018) menciona que, la evolucion que genera un
infante se debe directamente a la maduracion de competencias psicomotoras y sensoriales,
siendo que, si realizan un previo analisis cuidadosamente en el menor para identificar el o los
problemas que pueda estar influyendo en dificultades psicomotrices, y de la misma manera
tratarlo adecuadamente para que el infante continue con su desarrollo normal. Asimismo, pueda
mantener o establecer amistades, al igual que, conocer y comprender las experiencias que
mantiene diariamente, puesto que, le ayudara a tener un desenvolvimiento en sus
potencialidades, habilidades y capacidades necesarias para que los nifios y nifias participen en

el entorno o vida social que se encuentran.

Por aquello, es indispensable mencionar que, el desarrollo social describe la incorporacion
de cada nifio y nifia que nace en el mundo, y de como la psicomotricidad mediante la conducta
y acciones modula la interaccion y relacion que mantiene el infante con otras personas, y del
como genera conocimiento sobre si mismo. Por tanto, es necesario destacar que este grupo de
estudio es un ser fundamental para la sociedad desde su nacimiento, puesto que, es el inicio

para su progreso y desarrollo en el futuro.

De esta manera, para Faas (2018) refiere que, para Latinoamérica es necesario que un infante
sea un participante activo para su desarrollo social en la comunidad o sociedad que se
encuentre, por tanto, los nifios y nifias desde su nacimiento deben de estar totalmente
involucrados en el mundo social, siendo que, al empezar desde su entorno familiar, este se
extiende luego a la educacién; conociendo que los centros educativos son una pieza
fundamental en el proceso de crecimiento de todo ser humano, mismo que amplia a este grupo
de estudio a otros escenarios sociales. Para esta region del mundo, es importante que los nifios
y nifias mantengan una diversidad de contextos, mediante el desarrollo de la psicomotricidad

en el ambito educativo, mismo que, engloba la interaccion y relacién que mantiene con otras
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personas, obteniendo la experiencia adecuada y la informacion necesaria, para la elaboracién

de sus representaciones, tanto de €l o ella hacia el mundo que los rodea.

Por tanto, los nifios y nifias deben entrar en un tratamiento o proceso evolutivo, mismo que,
les permita generar todas sus capacidades y habilidades para desarrollarse de una manera
evidente en el conocimiento que adquieren mediante las experiencias y aprendizajes cotidianos.
Para los autores Cafiizares y Carbonero (2017) es necesario mencionar que, el desarrollo social
profundiza su desenvolvimiento basado en el conocimiento que tiene el infante por medio de
la psicomotricidad como tal, puesto que, la conducta humana se basa en el conocimiento que
mantiene el ser humano, misma que, es constituida por una serie de dominios, cuales son: la

comprension simbolica y la comprension de acciones.

Mientras que, Ecuador fundamenta este tema como algo esencial para la sociedad y por
aquello, tiene como punto de partida el entender y predecir las necesidades de los nifios y nifias,
y si estos pueden presentar problemas de psicomotricidad, siendo que, existe un vasto
conocimiento que si no se desarrolla de manera adecuada, el infante no podra progresar
socialmente, sino que también, le puede producir otros factores negativos como las

frustraciones, el no aprender, ni saber reconocer su entorno.

Por aquello, el Ecuador se compromete ante el Programa de las Naciones Unidas para el
Desarrollo (PNUD) a trabajar con los 17 Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS), mismos
que, permitirdn un mejor desarrollo para los nifios y nifias que habitan en el territorio
ecuatoriano, de tal modo, va ligado al objetivo 4 - educacion de calidad, con la meta 4.2 el
asegurar el acceso a servicios de atencion y desarrollo en la primera infancia de todos los nifios

y nifias a la educacion de calidad, a finde que estén preparados para la ensefianza primaria .

Por tanto, Ecuador por medio del Ministerio de Inclusién, Econdmica y Social (MIES) dan
iniciativa a la creacion del proyecto Misién Ternura, misma que, promueve el bienestar del ser
humano desde la gestacion hasta los cinco primeros afios de vida, de tal manera, cuenta con la
articulacion de las acciones interinstitucionales, tales como: el Estado, los Gobiernos
Auténomos Descentralizados (GAD), la sociedad, la comunidad y sobre todo las familias

gcuatorianas.
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Por tanto, a nivel nacional se desarrolla el proyecto con el fin de mejorar el desarrollo y
crecimiento de los nifios y nifias que habitan en el territorio, del cual, Mision Ternura presenta
dos modalidades adecuadas, con diferentes disefios estructurales en las normas técnicas, pero
ambas ostentan un mismo objetivo que es, el abordar la psicomotricidad fina y gruesa mediante

actividades ludicas para que el infante tenga un buen desarrollo social.

Segun el MIES (2019), reestructura las normas técnicas acordes a las necesidades que
presentan los nifios y nifias que pertenecen al territorio ecuatoriano, donde la modalidad Centro
de Desarrollo Infantil (CDI) es aquella que tiene mas cobertura en el pais, permitiendo acoger
a menores de seis meses hasta los tres afios de edad, brindando cuidado en horarios de lunes a
viernes de ocho de la mafiana hasta las cuatro de la tarde, con una alimentacion saludable,
actividades de recreacion y estimulacion psicomotriz. Mientras que, la modalidad Creciendo
con Nuestros Hijos (CNH) mantiene otra estructura en su norma técnica, puesto que, esta
brinda estimulaciones y actividades ludicas desde la gestacion hasta los 36 meses de vida, para
esta modalidad deben de contar con el compromiso y con la colaboracién de padre, madre,
infante y personal capacitado, por medio de visitas en el hogar una vez por semana en horarios
especificados, asimismo, brinda charlas de alimentacion saludable. Por tanto, el proyecto como
tal, genera vinculos relacionales entre todos los participantes y desarrollen la psicomotricidad

para su desarrollo social.

Por lo antes expuesto, para la provincia de Santa Elena es fundamental llevar a cabo el
proyecto con sus respectivas modalidades. Pero en el transcurso de los afios la poblacion ha

ido creciendo, por tanto, el GAD Provincial crea un proyecto similar a la modalidad CNH.

De tal manera, elaboran el proyecto social Creciendo con Nuestros Nifios (CNN), con el fin
de garantizar un desarrollo integral para todos los nifios y nifias pertenecientes a la provincia
de Santa Elena, teniendo un funcionamiento igual a la modalidad CNH, misma que, pretende
generar capacidades y habilidades necesarias desde la gestacion hasta los 36 primeros meses
de vida, y a su vez, potenciar el desarrollo social de los infantes para que, tengan un mayor

desenvolvimiento ante la sociedad en la que se encuentran.

Por tanto, la participacion social de los nifios y nifias en esta jurisdiccion territorial es
importante, puesto que, con lleva que las autoridades competentes generen una gran

responsabilidad con la poblacién, implementando mecanismos y servicios adecuados para los
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infantes, donde la psicomotricidad sea la base principal para el desarrollo social del mismo, asi
lo manifiesta Miturich et al. (2021). De tal manera, al tratar de conseguir una relacion e
interaccidn entre los infantes con el medio que los rodea, debe ser al momento que adquieren
conciencia del yo, es decir, conocerse desde su cuerpo y mente, asimismo, es indispensable
para que, los nifios y nifias puedan implementar un conocimiento basico del espacio, tiempo,

las habilidades y capacidades que desarrollan, sean estas personales, como sociales.

De igual manera, se destaca que el adecuado desarrollo de la psicomotricidad hace
directamente referencia a que el infante mejore y genere habilidades en el aprendizaje
cotidiano, mismo que, influye de forma positiva en el entorno social, aungque segln Segers et
al. (2018) indica que, los nifios y nifias que tienen problemas en su desarrollo psicomotor no
podran tener un desarrollo social adecuado. A pesar que, en la provincia existen programas o
proyectos dirigidos a este grupo poblacional para mejorar la psicomotricidad fina y gruesa del

infante, el entorno familiar y escolar, colaboran en la relacion del mismo para su esfera social.

Por aquello, en la Escuela de Educacion Basica Clara Luz ubicada en el cantdn La Libertad
de la provincia de Santa Elena, tiene como prioridad brindar una educacion de calidad e
integral. Por ende, la psicomotricidad forma parte de la institucidn para que los nifios y nifias
se desarrollen en su entorno social. Asimismo, para que los estudiantes entablen lazos sociales

y fortalezcan las habilidades y capacidades que poseen.

Por tanto, la Escuela de Educacion Basica Clara Luz trata de generar oportunidades a los
nifios y nifias con el fin de mejorar el desarrollo social de los estudiantes potenciandolo con
actividades necesarias y que aporten a su proceso de algun modo. Considerando que, los
primeros afos escolares son fundamentales para los nifios y nifias, puesto que, es donde se
desarrolla la psicomotricidad, y a su vez, este ayude al desarrollo social del infante. Segun Faas
(2018) afirma que, es esencial que esta etapa escolar implica directamente la relacion entre la

psicomotricidad y el desarrollo social.

1.2. Formulacion del problema de investigacion.

¢Cuales son los factores determinantes que limitan el proceso de la psicomotricidad en el
desarrollo social de los infantes de 5 a 7 afios de edad de la Escuela de Educacion Basica Clara
Luz del cantdn La Libertad, 20227
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1.3. Objetivos.

1.3.1. Obijetivo general.

Determinar los factores que limitan el proceso de la psicomotricidad para el desarrollo social
de los infantes de 5 a 7 afios de edad de la Escuela de Educacion Basica Clara Luz del canton
La Libertad, 2022.

1.3.2. Objetivos especificos.

- Diagnosticar los factores que limitan el desarrollo psicomotor de los infantes de la
Escuela de Educacion Bésica Clara Luz.

- Diagnosticar el proceso del desarrollo social que tienen infantes de la Escuela
Educacion Basica Clara Luz.

- Identificar la aplicacidn de técnicas para la psicomotricidad de los infantes de la Escuela
de Educacion Basica Clara Luz.

- Determinar lineamientos estratégicos que ayuden a fortalecer el desarrollo social
mediante la psicomotricidad de los infantes de la Escuela de Educacion Basica Clara

Luz.

1.4. Planteamiento hipotético.

La psicomotricidad incide en el desarrollo social en los infantes de 5 a 7 afios de edad de la

Escuela de Educacion Bésica Clara Luz del cantdn La Libertad, provincia de Santa Elena, 2022.

1.5. Justificacion de la investigacion.

El desarrollo de un infante, es un proceso de evolucién y de cambio en la que la etapa de la
vida tiene caracteristicas especificas, donde puede ocurrir a su vez una aceleracion o retraso en
su proceso de crecimiento. Naturalmente, sienten la necesidad de explorar su entorno social

mediante sus habilidades y capacidades que desarrollan con la psicomotricidad. Por tanto, la
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infancia esta marcada por cambios drasticos, puesto que, tienden a tener los nifios y nifias mas

espacio y libertad en su hogar.

De esta manera, la escolaridad toma un rol fundamental en el proceso de aprendizaje de un
infante, siendo que, es un agente activo que no solamente se prepara profesionalmente, sino

que, también en otros aspectos o ambitos sociales.

Entonces, la psicomotricidad es parte de las actividades cotidianas que desarrollan los nifios
y nifas, puesto que, contribuyen con conocimiento y aprendizaje mediante la experiencia que
adquieren dia a dia, mas el dominio de su propio cuerpo. Es indispensable conocer que, para
un infante el generar un desarrollo social adecuado, depende del aprendizaje que adquiere y del
conocimiento que contenga, tanto en casa como en la institucion educativa en la que se

encuentre.

Por ello, es importante conocer que la psicomotricidad juega un rol esencial en la etapa de
crecimiento del infante. De tal manera, el proceso de aprendizaje implica una variedad de
habilidades, capacidades y potencialidades que deben de desarrollar los nifios y nifias de una
manera adecuada. Por tanto, se destaca que el infante al momento de empezar su proceso de
alfabetizacion, conceptos, lectura y escritura, necesita tener un vinculo con la psicomotricidad,
mismo que, requiere de la ayuda de un docente, quien también debe estar involucrado en el

progreso de ensefianza-aprendizaje.

Asi mismo, es necesario destacar que cuando el infante se encuentra incluido en el sistema
escolar, este se modifica 0 se cambia emocionalmente, transponiendo el seno familiar como
proteccion al momento de hacer nuevos amigos o tener interaccion con otros familiares o
conocidos. Desde el principio del desarrollo de la psicomotricidad, comienza el proceso del
desarrollo social o socializacion del infante, el adaptarse de manera flexible y armoniosa al

medio que lo rodea.

De tal modo, la intervencion educativa es fundamental para que este proceso sea un logro
evidente, por tanto, la psicomotricidad y el desarrollo social tienen gran importancia en los
primeros afos de vida de los nifios y nifias, para que evolucionen y mejoren su personalidad y
su percepcion, ante el entorno en el que se encuentran, y asi, puedan desenvolverse como

requiere su ser en la edad correspondiente.
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Entonces, para lograr un buen desarrollo en los nifios y nifias es vital trabajar mediante
actividades que le ayuden a mejorar el intelecto y la socializacién de las facultades, que le
permiten conocerse asi mismo. Ademas, son aspectos que conectan al nifio o nifia con la
sociedad o comunidad en general, siendo que, este se refleja en la cultura que posee y del como

lo desarrolla en el ambiente o entorno que se encuentre.

De esta manera, para tener una mayor participacion de los nifios y nifias en la sociedad,
generan actividades fisicas y psicologicas mediante juegos u actividades ludicas. Al mismo
tiempo que, los infantes disfruten en su medio natural, podran asi forjar sus expresiones y
emociones con el fin de que puedan expresar sentimientos, problemas, deseos y aliviar
tenciones, es decir, que el infante tenga la confianza suficiente de manifestar aquello que

adquiere diariamente sin ningun recelo o vergiienza.

En la sociedad actual, los infantes estan sometidos a una reduccion de posibilidades creativas
y de movimiento. Por tanto, hay que permitir el acceso de informacion a grupos de nifios y
nifias en un rango de edad pertinente, mismo que, permita realizar un estudio o investigacion
en temas relevantes como lo es la psicomotricidad y el desarrollo social, puesto que, sera
factible conocer si existe un factor limitante mediante el analisis que ayuda a detectar cualquier
retraso en él o ella, y asi con la ayuda del padre y de la madre enviar al nifio o nifia para hacer
tratar este tema con un especialista o profesional, para que, este lo ayude con su desarrollo
adecuado. Es indispensable, realizar, un analisis previo para prevenir cualquier inconveniente

a futuro.

De acuerdo a lo referido, la psicomotricidad debe ser fundamental en la formacion de los
nifos y nifias, puesto que, permite entrar en contacto con la mente, emociones y cuerpo del
infante. Aunque cada uno de los aspectos depende de las necesidades que los menores
presentan, por ello, los psicologos infantiles y especialista en el tema, hacen hincapié en las
destrezas motrices y desenvolvimiento fisico-intelectual. Ademas, de fortalecer la salud mental
y fisica en la etapa escolar. Asi mismo, es necesario conocer los factores limitantes que

provocan retraso o déficit en los estudiantes de 5 a 7 afios de edad.

Por tanto, en relacion al tema de investigacion, se pretende determinar cuéles son los factores

que limitan el proceso de psicomotricidad en el desarrollo social en los infantes de 5 a 7 afios
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de edad en la Escuela de Educacion Basica Clara Luz, y asi, puedan trabajar y potenciar la
psicomotricidad en nifios y nifias durante su etapa infantil y escolar, siendo que, los mas
pequefios podran aprender, jugar y crecer en funcion a la relacion que tengan con su entorno y

las demas personas, generando también un desarrollo social sin dificultad.

2. MARCO TEORICO Y CONCEPTUAL

2.1. Conocimiento actual.

Segun los autores Rodriguez et al. (2017) afirman que, para abordar la intervencién y
contribucion de la psicomotricidad en el desarrollo del infante, y a su vez, necesita del apoyo
educativo vinculando el trabajo corporal a los contenidos de aprendizaje, al igual que,
aprovechar todas las potencialidades, capacidades y habilidades del mismo. Por tanto, tienen
como objetivo el favorecer el desarrollo propio de los nifios y nifias en relacién consigo mismos

y con el entorno que los rodea.

La metodologia de estudio del trabajo es investigacidén-accion, con el fin de conseguir efecto
en los objetivos y que estos sean medibles, puesto que, al ser un trabajo practico pretende
directamente aumentar el conocimiento. Como instrumento principal esta el inventario de
desarrollo batelle, mismo que, evalla las habilidades fundamentales en el desarrollo de los

nifios y nifias en las unidades educativas estableciéndolo por rango de edad.

El estudio de la investigacion al igual que otras, demuestran que el fortalecimiento de
habilidades y capacidades, impactan favorablemente el desarrollo de los infantes. Finalmente,
la investigacién indica que el programa de psicomotricidad deberia aplicarse a toda la unidad
y no solo a un grupo de estudiante, puesto que, se obtendria mayores resultados. Por tanto, la

intervencion y estimulacién ayudan al infante a desarrollarse en su entorno social.

Los autores Palacio et al. (2017) afirman que, la psicomotricidad es considerada como la
evolucién de habilidades y capacidades que pueden tener los nifios y nifias en su entorno social,
sin embargo, el aprendizaje escolar influencia en un porcentaje alto del desarrollo del nifio o
nifia en cualquier ambito social. De este modo, tienen como objetivo estlabecer la prevalencia

de la psicomotricidad en el desarrollo de los infantes de cuatro a ocho afios de edad.
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Los autores realizaron un método de estudio descriptivo de corte transversal en unidades
educativas privadas y publicas, del cual, hicieron un muestreo aleatorio, estratificado y
trietdpico; tomando en consideracién como estrato el sector al que pertenecen las instituciones
educativas. Asi mismo, como unidad de andlisis a los estudiantes de cuatro a ocho afios de
edad, pero, solicitan a los representantes legales de los menores realizar encuesta con base a su

estudio.

Los resultados en el estudio demuestraron que la educacién influye en el desarrollo de la
psicomotricidad de los nifios y nifias para su entorno social, siendo que, la relacién
medioambientalista y cultural les hace proporcionar cualidades psicomotrices aumentando el
desempefio de actividades en su entorno. Concluyendo que, la estimulacién de los factores de
desarrollo psicomotor del infante ayuda a fortalecer y promover la participacion en el ambito

escolar y social adecuado a su edad.

Roman y Calle (2017) afriman que, la prsicomotricidad es un proceso evolutivo e integral,
del cual, el ser humano va desarrollando habilidades y capacidades a demostrar en el entorno
social, puesto que, este requiere de una participacion activa de varios factores. Asimismo, tiene
como objetivo el identificar la psicomotricidad de nifios y nifias de un centro infantil y conocer

si tiene afectacion a su desarrollo.

La investigacion tuvo con un enfoque cuantitativo de carécter descriptivo-transversal. Para
la recoleccion de datos fue con entrevistas, un formulario de preguntas y el test Denver Il
formado por bloques de 125 items, para poder evaluar la evolucion que puede tener un infante
acorde a su edad y entorno en el que se rodea. Los resultados les permitira tener datos

estadisticos, los mismos que les ayudaran a intervenir con un plan oportuno.

El andlisis del estudio realizado por las autoras, demuestran que acorde a la edad es el
desarrollo del infante como del entorno en el que se encuentra. Por tanto, la psicomotricidad es
elemental para el proceso de crecimiento del ser humano, con el fin que pueda tener un mejor
desenvolvimiento en el area personal y social. Asi mismo, recomiendan realizar estimulacién
atemprana edad para que no exista dificultades de aprendizaje y mejoren su desarrollo afectivo-

social.
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Segun Aristizabal et al. (2018) refieren que, el aprendizaje activo centra al estudiante en
crear conocimiento y, el de interactuar con su entorno social. Las intervenciones didacticas
integran al elemento humano fisicamente como cognitiva, mismo que, promueve el desarrollo
en su enfoque social. Por tanto, tienen como objetivo determinar los efectos en la practica del

aprendizaje activo y especifico en su desempefio de la psicomotricidad y el trabajo equipo.

Asimismo, tuvieron un enfoque de investigacion-accion, mediante etapas de proceso
investigativo, con el fin de establecer e implementar la intervencién de los nifios y nifias, como
también, evaluar, recolectar datos y tener una perspcion respecto a la experiencia que vive
cotidianamente. Con enfoque cualitativo y el uso de la ficha de observacion participante, como
técnica. Por Ultimo, el uso de la escala de estimacion, para definir lo que realiza el estudiantado

en su entorno social.

Concluyen que, la psicomotricidad, el trabajo en equipo, el aprendizaje activo y el desarrollo
social, son los puntos claves para la determinacion del desempefio durante una intervencion.
Aunque, el desarrollo de la psicomotricidad depende de los procesos que lleva el sujeto de
estudio, es decir, que los puntos claves deben ser activamente desarrollados para que los nifios

y nifias no presenten problemas cognitivos ni sociales.

Los autores Heron et al. (2018) refieren que, el desarrollo de la psicomotricidad permite al
ser humano conocerse y conocer el entorno en el que se rodea, con el fin de adaptarse y generar
un progreso adecuado para la edad correspondiente. Por tanto, el &ambito educativo es elemental
para que desde temprana edad la psicomotricidad se vaya desarrollando de manera evidente y
no afecte al mismo, en la escolaridad o en su desarrollo social. De tal manera, tienen como
objetivo el intervenir e implementar un programa a nifios y nifias a su adaptacion del medio

ambiente.

Por tanto, los autores tuvieron un proceso de investigacién-accion, donde buscan estrechar
larelacion participativa entre los actores de tiempo, sujeto y objeto de estudio. Al ser un trabajo
practico pretendieron aumentar el conocimiento de la psicomotricidad en los nifios y nifias con
el apoyo educativo. La metogologia de investigacion fue de enfoque cualitativo, puesto que,
les permitio valorar los aspectos, y asi, tener una mayor comprension de los resultados,

utilizando para ello la observacion participante y cuestionarios de preguntas abiertas .
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De tal manera, la valoracion del test que realizaron demostro una evolucion positiva de los
nifos y nifias, siendo que, las investigaciones de la psicomotricidad corroboran que es
fundamental para el proceso de crecimiento de un infante. Por tanto, el progrma de intervencion
mejora la adaptacion del sujeto de estudio en su interaccion social. De esa manera, favorecen

oportunamente el proceso de las habilidades y capacidades en su desarrollo social del sujeto.

Segun Lalama y Calle (2019) refieren que, la educacién inicial es importante para el
desarrollo de una persona, puesto que, las investigaciones cientificas demuestran que el
desarrollo psicomotor se construye socialmente a través de estimulos acordes a la edad. Por
tanto, es un factor que contribuye al desarrollo de los nifios y nifias en su relacién al entorno

social en el que se encuentra.

El proceso fue con enfoque cualitativo, realizando dos etapas a la investigacion, siendo la
primera como la recopilacion de articulos y otros trabajos investigativos con relacién al tema,
considerandolos como fundamentos tedricos, y la segunda como seleccidn aleatoria de diez
jardines de infantes, entre fiscales y particulares. Donde aplicaron como instrumento la ficha

de observacion participante a los nifios y nifias, y entrevista a diez docentes y expertos del tema.

De acuerdo, al analisis de los instrumentos que aplicaron, evidenciaron que no todos los
establecimientos educativos ejercen de manera eficaz los procedimientos de psicomotricidad,
aungue los problemas de aprendizaje también obstaculizan el desarrollo del infante en el &mbito
social. Entonces, la falta de conocimiento de los docentes o el uso inadecuado de estrategias

para el desarrollo de la psicomotricidad causan errores en el crecimiento de los nifios y nifias.

Cabrera y Dupeyrén (2019) afirman que, la educacién preescolar es fundamental para el
desarrollo de un nifio o nifia, sea este de manera personal como social. El aprendizaje debe ser
activo, pues la calidad y profundidad de los conocimientos y habilidades, dependera de su
aspecto congnitivo, es decir, de la psicomotricidad que desarrollen en su proceso de

crecimiento, por ende, es importante diagnosticar los niveles de motricidad de los infantes.
Para lograr los objetivos establecidos en el proceso investigativo, asumen como método

general materialista-dialéctico como base y guia. Luego utilizaron métodos de investigacion

de nivel tedrico empleando el histdrico-16gico, inductivo-deductivo, analisis-sintesis, el

27



enfoque sistémico, y los métodos empiricos, como: la observacion participante, entrevista,

analisis documental y méetodos estadisticos descriptivos.

Por tanto, los resultados que obtuvieron demuestraron que los nifios y nifias se motivan con
actividades particulares, puesto que, les ayuda a desarrollar la psicomotricidad. Los
fundamentos de la investigacion sustenta el paradigma histérico cultural, que incide en el
desarrollo del nifio como un proceso socialmente condicionado. Por tanto, la préctica educativa

constata los resultados satisfactorios en los indicadores de la psicomotricidad.

Segun Chamba et al. (2020) refieren que, los infantes en su proceso de crecimiento
desarrollan y articulan procesos de caracter psicologico, cognitivo y emocional. El tema de
psicomotricidad debe ser un abordaje obligatorio, puesto que, si se desarrolla bien, habra un
mayor desempefio en su etapa de adulto. También, las relaciones e interacciones con su entorno

social ayudan a mejorar su desarrollo integral.

El trabajo se plante6 con un método de investigacion bibliografica, teniendo como fuentes
de estudios longitudinales y retrospectivos, con analisis documental en revistas indexadas
como Redalyc, Dialnet, Scielo, entre otras, mediante el buscador académico de Google.
Mismos que, emplearon términos de psicomotricidad, educacién inicial, con enfoque al nicleo

familiar y social, con dindmica exploratoria y descriptiva.

De esta manera, demuestraron que la psicomotricidad se alimenta de aportes de la psicologia
educativa, desarrollo psicosocial, desarrollo psicoanalitico y de investigadores pedagogos. Las
habilidades y capacidades que desarrollan los nifios y nifias se ainan al desarrollo social, puesto
que, el entorno provee de experiencias positivas. La relacion entre familia, psicomotricidad y
desarrollo social se establecen afectivamente y alcanza un desenvolvimiento adecuado para su
edad.

Apan et al. (2020) hacen referencia que, la psicomotricidad es un elemento fundamental en
el &mbito escolar dentro del desarrollo social, puesto que, mejoran las habilidades, capacidades
y potencialidades tanto fisicas como cognitivas en los nifios y nifias. Por tanto, se convierte en
una necesidad espontanea que se enlaza con el proceso de crecimiento del infante, y que

estrechamente tiene relacion con el juego.
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La metodologia de trabajo que utilizaron fue practico, con aplicacién de estrategias ladicas,
mismas que, las convirtieron en actividades especificas mediante juegos terapéuticos. A su vez
mencionan que, realizaron sesion de précticas, para que los nifios y nifias disfruten y controlen
las experiencias en el entorno en el que se encuentran y para ejecutar esta estrategia realizaron

un plan de trabajo mediante sesiones de relajacion y lateralidad.

Las evaluaciones previas a las actividades, desmostraron que el desarrollo de la
psicomotricidad y las actitudes de los nifios y nifias en el entorno social, ante la intervencion
de actividades ludicas, presentaron un impacto positivo en el nivel de psicomotricidad de cada
infante. Por aquello, la investigacion demostrd que el trabajar por medio de actividades
especificas, aumenta la concentracion de los mismo, despertando recuerdos, mejorando

movilidad y creatividad, como el desarrollo social y su relacion con el entorno.

Sanchez y Samada (2020) refieren que, hace décadas la psicomotricidad no tenia la
relevancia que en la actualidad tiene, las dificultades o discapacidades que presenta un
individuo, son dificiles de corregir cuando no son detectadas a tiempo, puesto que, desde el
nacimiento se debe cumplir procedimientos adecuados para fortalecer la psicomotricidad en
los infantes, como son los patrones de secuencia, y asi, se puedan desarrollar en la sociedad sin

discriminacion alguna.

En ese sentido, la importancia de la psicomotricidad hace que el trabajo de investigacion lo
realicen de revisién documental, siendo que, las bases cientificas y los fundamentos tedricos
dieron las debidas afirmaciones. A su vez, realizaron un test de preguntas abiertas, donde
aplicaron un enfoque cualitativo, esto para ayudarse a demostrar la importancia que debe de

tener la sociedad a este tema de investigacion.

De esta forma concluyeron que, la psicomotricidad junto a las areas que la integran ocupan
un desarrollo integral fundamental en la vida del infante, puesto que, la formacion academica
también es esencial para que los nifios y nifias comprendan su desarrollo social en el entorno
que se encuentran. La participacion de los nifios y nifias es fundamental para el mundo, por
ende, debe existir programas que ayuden a detectar problemas o dificultades psicomotrices en

los nifios y nifias.
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Sanchez et al. (2020) refieren que, la psicomotricidad en la actualidad es considerado
progresivamente como la habilidad y capacidad que tiene el ser humano en su desarrollo social,
por tanto, el desarrollo va ligado al concepto de salud. Aunque los nifios y nifias que tienen
menos oportunidades de socializacion son los que tendran inconvenientes en un futuro para el

ambito social como en algunos aspectos cognitivos.

La investigacion fue con un estudio transversal, teniendo en cuenta los criterios de inclusion
y exclusion, con la finalidad de valorar el coeficiente de desarrollo total del infante, utilizando
la videoconferencia mediante la platarforma zoom, puesto que, por la pandemia del covid-19
no pudieron realizar la recoleccién de informacion presencial. Para lo cual, utilizaron un

método investigativo con fuentes documentales primarias.

Por la suspencion de actividades académicas presenciales que dio origen al aislamiento
domiciliario, procedieron a realizar la encuesta a los representantes de los estudiantes.
Demostraron que, la sobreproteccion por el aislamiento de la pandemia, causaron deficit en el
desarrollo de los nifios y nifias, donde el desarrollo socio-escolar y psicologico se vio afectado

de alglin modo, puesto que, los problemas eran aparentementes mas sensibles.

Leon et al. (2021) hacen referencia que, la psicomotricidad es expresada como la
intervencion educativa, con distintos indicadores que ayudan a comprender el proceso del
desarrollo humano, puesto que, desarrolla las habilidades motrices, expresivas y creativas de
los nifios y nifas a través del cuerpo. Por ende, tiene como objetivo conocer clal es el desarrollo

que adquieren los infantes a través de la psicomotricidad.

A fin de adquirir lo apropiado en la investigacion, usan los metodos tedricos andlisis-sintesis
e historico-légico, con el el fin de comprender el objeto de estudio, priorizando la relacion
esencial y las caracteristicas principales. Asi mismo, utilizan la investigacion referencial
tedricas, pedagogicas y psicosociales para sefialar el camino que debe recorrer la

psicomotricidad en el desarrollo de los nifios y nifias.
En efecto evidencian que, la psicomotricidad no solo es un método de crecimiento de los

nifos, nifias y el desarrollo que tienen, sino el desarrollar habilidades, capacidades y

potenciales, a fin que cumplan el rol de contribuir a su proceso. El desarrollo infantil ayuda a
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que los infantes generen sus dimensiones que son visibles en su entorno, tales como: fisica,

cognitiva, emocional, espiritual, y sobre todo social.

Segun las autoras Moretti et al. (2021) afirman que, el desarrollo infantil es el proceso de
accionar, interactuar y relacionar de los nifios y nifias con el mundo que los rodea,
progresivamente a su integracion continua en el desarrollo social. Por tanto, la investigacion la
realizaron con el objetivo de analizar el desarrollo de la psicomotricidad en los infantes de

temprana edad, segun su tipo de adaptacion y adaptabilidad familiar.

El alcance de la investigacion fue descriptiva y lo realizaron por escala de fases, el
instrumento de observacion del desarrollo infantil y cuestionario, donde convocaron a una
reunién a la familia de los nifios y nifias en un ambiente conocido. Por tanto, en un informe
adjuntan a la libreta de salud del mismo estudio de sujeto, especificando las areas de desarrollo,

realizando a su vez una recomendacion.

Como resultado obtuvieron que, la familia también influye en el desarrollo social y la
psicomotricidad en el infante. Ademas, pudieron demostrar que esta influencia genera casos de
retrasos en los nifios y nifias, es decir, no desarrollaron la psicomotricidad adecuada a su edad.
De tal modo, que no se desarrollan socialemente en el entorno que se encuentran, sabiendo que,

el proceso de crecimiento debe ser fundamental para el grupo de estudio.

Segun Simbanfa et al. (2022) consideran que, el sistema educativo inserta niveles en el que
un infante desarrolle habilidades y destrezas adecuadas a su edad, donde priorizan el desarrollo
cognitivo, afectivo y la psicomotricidad , tomando el ultimo como elemento fundamental para
que los nifios y nifias puedan expresar sus emociones y sentimientos a los seres que le rodean

en su entorno social.

La investigacion mencionada presento un enfoque cualitativo, abordando el fendmeno social
orientados a obtener informacion necesariada. Entonces, la metodologia que utilizaron fue la
fenomenologica con un nivel de investigacion exploratorio descriptivo, asi mismo, utilizaron
una modalidad de campo y referencias bibliografico-documental con el propésito de reforzar

el andlisis del marco tedrico.
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El desarrollo de los nifios y nifias esta fundamentado en las diferentes actitudes y practicas
adquiridas en el ambito escolar y social, puesto que, un infante responde a destrezas propias
acorde a su edad, cuales posibilitan el conocerse en si, con sus habilidades y capacidades, asi
forma la relacion y reaccion frente al entorno social en el que se encuentre. Concluyen,
destacando que la relacion que existe entre la psicomotricidad y el desarrollo social promueven

un desarrollo integral evidente en el grupo de estudio.

Segin Mamani y Huanca (2022) afirman que, la psicomotricidad incide en el desarrollo de
los nifios y nifias, por tanto, la educacion forma parte del proceso y se destaca en la influencia
del crecimiento y desarrollo del infante, por ende la relacion de las capacidades y habilidades
con su entorno social son fundamentales, para que el mismo sea activo y tenga un impacto
positivo en la sociedad en la que progresa.

El trabajo investigativo de las autoras se enmarco en el enfoque cuantitativo, con un estudio
experimental. Con el fin de conocer las opiniones de la psicomotricidad y la evolucion del
infante en el proceso de crecimiento, asi mismo, desarrollaron un plan estratégico de propuesta.
El método de investigacion fue deductivo, para poder llegar a una conclusion especifica, sobre

los principios de la psicomotricidad de los nifios y nifias en su entorno social.

De acuertdo a la investigacion, los infantes contribuyen a la mejora de su adaptacion en el
medio social, donde garantiza el manejo adecuado de su intervencion en su entorno. El estudio
de la psicomotricidad debe ser fundamental en cualquier Estado, puesto que, los nifios y nifias
son los principales actores sociales de una comunidad, teniendo como base la educacién y
garantizar un desarrollo social de cada uno de ellos, para que permitan ser menos dependientes

e insertarse adecuadamente a la sociedad.

2.1.1. Resultado del analisis del conocimiento actual.

En base a la informacién analizada, el estudio de la psicomotricidad es de suma importancia,
puesto que, en el proceso de crecimiento de los nifios y nifias, acorde a su rango de edad deben
desarrollar habilidades, capacidades y potenciales, mismos que, les facilitara el
desenvolvimiento adecuado en su entorno social. Por tanto, la educacion también tiene un rol
fundamental en este proceso de los infantes, puesto que, en este ambito generan mayor

conocimiento, experiencia y aprendizaje necesario, para que este grupo de estudio pueda
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continuar su progreso de vida y desarrollo social (Rodriguez et al., 2017; Leon et al., 2021,
Lalama y Calle, 2019; Heron et al., 2018; Cabrera y Dupeyron, 2019; Apan et al., 2020;
Mamani y Huanca, 2022).

También, se puede destacar que el método descriptivo es de gran importancia para realizar
una investigacién como lo es el tema de la psicomotricidad en el desarrollo social en infantes,
asi mismo, para obtener mayores resultados es necesario tener un enfoque cualitativo y
cuantitativo, mas la aplicacion de instrumentos como: entrevistas, encuestas y la observacion
participante, que ayudaran a tener un mejor preambulo del tema (Palacio et al., 2017; Heron et
al., 2018; Cabrera y Dupeyron, 2019; Simbafia et al., 2022; Moretti et al., 2021; Aristizabal et
al., 2018; Roman y Calle et al., 2017).

Pero, para desarrollar el tema de la psicomotricidad en los infantes, se debe de considerar
los puntos, factores o determinantes que limitan la evolucion adecuada de los nifios y nifias
para su desarrollo social, por tanto, la educacién es el campo principal para que los infantes
sean activos ante cualquier situacion que exista en sus alrededores, puesto que, la relacion e
interaccion que tengan depende del entorno en el que se desarrollan, mas su aprendizaje y
experiencias diarias (Chamba et al., 2020; Sanchéz y Samada, 2020; Sanchéz et al., 2020).

2.2. Fundamentacion teorica y Conceptual.

2.2.1. Psicomotricidad

Segun los autores Vargas et al. (2019) mencionan que, la psicomotricidad es un area de
estudio de la interaccidn entre el conocimiento, las emociones y el movimiento del ser humano,
siendo que, es un papel importante para el desarrollo intelectual, afectivo y social que da
comienzo desde el nacimiento de un individuo, sobre todo porque esta se vincula con su
entorno, de tal manera, que debe tomar en cuenta las diferencias individuales, las necesidades

que presenta y los intereses que requiere.

2.2.2. Psicomotricidad en infantes

El Equipo Pedagdgico de la Asociacion Mundial de Educadores Infantiles (2019) menciona
que, la psicomotricidad es un tema debatido desde su surgimiento dentro del area de la
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psicologia del desarrollo, siendo que, plantea la relacién interdependiente de la actividad
psiquica y de la funcion motriz de un infante. Por tanto, es un concepto con bases psicologicas,
donde determina la raz6n del movimiento y la alteracién motora que puedan tener los nifios y
nifas, especialmente en los primeros afios de vida, en las que descubren las capacidades,
habilidades y potenciales que poseen, al igual de la interaccion que puede tener con el mundo

que les rodea.

2.2.3. Habilidades motrices en infante

Batalla (2021) refiere que, el estimular los comportamientos sensoriomotores, puede mejorar
las habilidades motrices de un infante, directamente al potenciar el componente cognitivo y la
adquisicion de todas las tareas que se le imparten en el dia, como el posibilitar los
comportamientos afectivos-sociales, las relaciones e interacciones con su entorno. Por tanto, el
aprendizaje intenta que los estudiantes sean capaces de poder controlar las habilidades

motrices, como también, su conducta.

2.2.4. Desarrollo social

Segun Suarez y Vélez (2018) mencionan que, el desarrollo social es la capacidad que tiene
el ser humano de crear y mantener relaciones significativas con otras personas, practicamente
es la habilidad que tiende al desarrollar sus emociones para poder reconocerlas, manejarlas y
expresarlas con otros individuos, y asi mismo, sentirse aceptado. Por tanto, es un proceso en el

que se debe aprender a interactuar con los que estan en su alrededor.
2.2.5. Desarrollo social en infantes
Bricefio (2021) menciona que, el desarrollo social de los nifios y nifias abarca etapas en su
ciclo de vida, es decir, desde su nacimiento hasta los seis y siete afios de edad, puesto que, es
donde influird negativa o positivamente el desarrollo integral en las relaciones e interaccion
social que tiene el menor con sus familiares, docentes y personas con las que empieza a tratar,

sean de su misma edad o no.

2.2.6. Habilidades sociales en infantes
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Miller (2019) refiere que, los nifios y nifias son seres sociales, puesto que, se les hace mas
facil hacer amigos de forma espontanea, mediante actividades fisicas como lo es el juego, por
ende, necesitan aprender a desarrollarse, vivir y jugar de una manera socialmente positiva, para
que puedan construir su propia identidad. Por aquello, las interacciones y desarrollo social que
puede tener un infante suceden adecuadamente mediante el apoyo de un adulto cercano como,

los familiares y docentes, siendo que, es el entorno mas comun en ellos.

2.2.7. Psicomotricidad educativa

Segun los autores Mendiara y Gil (2016) refieren que, al introducir el tema de la
psicomotricidad a la idea globalidad, ayuda a tener un punto clave para entender y analizar el
rol que presenta en los afios que transcurren, y del como, se convierte en un eje central, mismo
que gira alrededor de los infantes para crear su personalidad. Por tanto, el campo educativo se
pondera con la intervencion basada la confluencia e interaccion de factores o determinantes

que componen la idea de la globalidad y la psicomotricidad.

2.2.8. Desarrollo social educativo

Parra (2021) refiere que, la destreza social, emocional y la evolucion del ser humano, adopta
un marco asociado entre el desarrollo social y la educacion, siendo que, las caracteristicas
personas que presenta un individuo al adaptarse en su entorno social, se debe al
desenvolvimiento de sus conocimientos, habilidades y actitudes, cual, afiade asi mismo el
dominio de los recursos corporales y cognitivos, en relacion a la colectividad educativa que le

rodea.

2.2.9. Educacion infantil: Psicomotricidad y Socializacién mediante el juego

Gallardo (2017) refiere que, los nifios y nifias aprende jugando, naturalmente los valores,
normas y formas de vida. Por tanto, en las instituciones escolares recomiendan fomentar el
juego entre los estudiantes, como apoyo de aprendizaje, puesto que, genera una mejor
convivencia, relaciones, distracciones, entre otras. También, los juegos y los juguetes ayudan

a desarrollar funciones psiquicas, fisicas y sociales.

2.2.10. Juegos de psicomotricidad
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Segun Lynn (2020) refiere que, los nifios y nifias se mueven continuamente por tratar de
descubrir el mundo que los rodea, lo cual, es emocionante el observar y aprender nuevas cosas.
Sin embargo, cuando van creciendo, no ocurre de la igual manera. Por tanto, los especialistas
afirman que se debe de generar aprendizajes mediante juegos de psicomotricidad, pero para
implementar aquello, se debe de tener informacion bésica sobre la planificacion motora, la

conciencia corporal, la integracion bilateral y la conciencia tactil.

2.2.11. Psicomotricidad Fina

Macias et al. (2020) refieren que, son los movimientos del cuerpo que requieren mas
destrezas, precisiones y habilidades, puesto que, necesita mantener un dominio y control de las
manos y de los brazos. Por ende, la motricidad fina requiere de actividades para desarrollar
cada proceso de crecimiento por medio de la precisién y coordinacion. Para aquello, realizan
actividades diferentes incluido el deporte, siendo que, es importante trabajar desde la edad

temprana las habilidades para tener el perfecto control de su desarrollo.

2.2.12. Psicomotricidad Gruesa

Segun Osorio et al. (2019) refieren que, son las habilidades motoras que los nifios y nifias
desarrollan de forma cotidiana y en equilibrio durante su crecimiento, la psicomotricidad
gruesa precede a la fina, por aquello, es necesario generar trabajo en los movimientos mas
complejos que involucren otras partes del cuerpo, es decir, mantener el control de su cabeza,
brazos, piernas o torso, entre otros. Por tanto, en los primeros afios de vida, es esencial que

desarrollen distintas habilidades acordes a su edad.

2.2.13. Psicologia del desarrollo infantil

Babativa (2017) refiere que, el desarrollo infantil aborda componentes especiales para que
los nifios y nifias inicien su evolucion sofisticadamente con las habilidades, capacidades y
destrezas adecuadas a su edad. Por tanto, el rol de un psicologo infantil debe tener muchos
aspectos, donde evalué, edugue, sea consejero y activista, brindando soporte a una familia que

este preocupada por el desempefio y desarrollo de su hijo o hija.
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2.2.14. Psicologia social

Segun Pons (2022) refiere que, son los procesos que influencian al modo de cémo funciona
una comunidad o sociedad, es decir, de como se llevan a cabo las relaciones e interacciones
sociales, por aquello, es un proceso donde modulan la personalidad y las caracteristicas que
presenta cada ser humano. Por ende, intenta extraer patrones de conducta de un grupo, los roles

y las situaciones que modulan el comportamiento del mismo.

2.2.15. Psicologia educativa

Cline et al. (2017) refieren que, la psicologia educativa se encarga directamente de estudiar
el aprendizaje y el desarrollo humano, misma que, busca optimizar los aprendizajes y el
rendimiento de los estudiantes. Por tanto, la atencion de la instruccion del profesorado debe
estar ligadas a la innovacion, puesto que, permite aplicar nuevas metodologias, técnicas y

modelos de ensefianza en las aulas.

3. MARCO METODOLOGICO

3.1. Tipo de investigacion.

La presente investigacion, se efectlia en beneficio a los infantes de 5 a 7 afios de edad de la
Escuela de Educacion Basica Clara Luz del canton La Libertad, con el abordaje de las variables
de estudio que son bajo el enfoque mixto; cuantitativo y cualitativo, que va desde un analisis

de consistencia de los instrumentos y técnicas de levantamiento de informacién.

3.2. Alcance de la investigacion.

El analisis de la investigacion es de caracter descriptivo de la psicomotricidad y el desarrollo
social, que generan dimensiones e indicadores, asimismo, cuenta con contraste deductivo en la
relacion a las variables. Es importante destacar que, es debe de mostrar precision en las
dimensiones del estudio de investigacion, especificando propiedades, conceptos vy

caracteristicas del andlisis.
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3.3. Operacionalizacién de las variables

Cuadro 1. Operacionalizacion de las variables.

Definicién e e
Variable(s) Dimensiones | Indicadores Preguntas levantamiento
conceptual : .
de informacion
Variable 1: Segln Esquema Identidad y ¢Su hijo o hija
Rodriguez y Autonomia recepta con
Psicomotricidad | Tejada (2020) | Corporal facilidad nuevos
refieren que, es Comprension | conocimientos y
el proceso Equilibrio expresion y lo replica
pedagdgico razonamiento | adecuadamente?
que permite Ritmo
que los nifios y Descubrimient | ¢{Su hijo o hija
nifias tengan Motriz 0, Espacio - expresa sus
una interaccion Tiempo sentimientos y
y relacion emociones
adecuada y Motricidad mediante
pertinente palabras, besos
entre la accion Predominancia | y abrazos? Técnica
motriz corporal Encuesta
(movimiento) ¢Su hijo o hija
y el desarrollo Lateralidad aplica patrones
cognitivo de secuencias Instrumento
(intelecto) del correctamente? Cuestionario
ser humano. Estructurado
¢Su hijo o hija
es creativo/a 'y
lo expresa
mediante
dibujos, musica,
entre otros?
¢Su hijo o hija
juega o realiza
actividades que
impliquen
movimiento de
todo su cuerpo?
Segun Deval y | Desarrollo Salud .Sy hiio o hiia
Variable 2: Garcia (2019) | Fisico ¢=u il ! .
. o participa en Tecnica
afirman que, es Aprendizaje o
actividades Encuesta
Desarrollo el proceso Desarrollo )
) o . .. | recreativas
Social donde los Cognitivo Comunicacién .
S - COMO agasajos, Instrumento
nifios y nifias : . :
i baile, canto, Cuestionario
aprenden a Desarrollo Autoestima
. . entre otro? Estructurado
interactuar y Emocional
relacionarse Emociones
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con los que ¢Su hijo o hija
estan a su Conducta trabaja en
alrededor, equipo?
pasando por un

complejo ¢Su hija o hijo
forzado que se adapta con
compone la facilidad a
sociedad y familiares y
comunidad en lugares

la que se medioambientali
encuentran. stas?

¢Su hijo o hija
se relaciona e
interactta con
otras personas
gue no sean
familiares?

¢ Usted
sobreprotege a
su hijo o hijaen
todo momento,
sea en casa,
escuela u otro
lugar?

Fuente: Técnica de metodologia de investigacion y analisis de datos.

3.4. Poblacién, muestra y periodo de estudio.

La poblacion de estudio que se encuentran entre los 5 a 7 afios de edad, es de 37 estudiantes
registrados en el libro de matriculas de la institucion educativa, asimismo, incluye a 2
profesoras y a los 37 representantes legales. De acuerdo a ello, se aplica un censo, puesto que,
se busca generalizar resultados completos. Por tanto, se trabajard con toda la poblacién

especificada en la Escuela de Educacion Basica Clara Luz en el periodo 2022.
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Cuadro 2. Poblacién total de estudio.

N° Participantes Cantidad | Porcentaje
1 | Representantes legales 37 48,7%
2 | Nifios y nifias 37 48,7%
3 | Docentes 2 2,6%
Total 76 100%

Fuente: Levantamiento de informacidn, mediante censo poblacional en la Escuela de Educacion Basica Clara
Luz, del cantén La Libertad.

3.5. Técnicas e instrumentos de levantamiento de informacion.

Al ser una investigacion de tipo mixto, las técnicas de levantamiento de informacion son la
encuesta, entrevista y la ficha de observacion participante. El instrumento de medicion Alpha
de Cronbach, permitira analizar la fiabilidad de las preguntas elaboradas a partir de esta
premisa, asimismo, se elabord con relacién descrita en la conceptualizacién de las variable e
indicadores del informe investigativo.

Cuadro 3. Participantes en cada técnica de levantamiento de informacion

Técnica Participantes
Encuesta Representantes legales
Entrevista Profesoras
Ficha de observacion participante | Nifios y nifias

Fuente: Distribucion de técnica para abordaje de todos los participantes.

4. ANALISIS DE RESULTADOS

4.1. Analisis de Cronbach

Segun Tuapanta et al. (2017) refiere que, el Alpha de Cronbach determina la medicién de
fiabilidad de un cuestionario, es decir, es un modelo de consistencia que se basa en la relacion
entre los items existentes. Por tanto, la definicion de cada item puede cumplir los posibles
detalles, mismo que, le da validez al cuestionario como tal. Asimismo, se basa en la funcion
del numero de respuestas, de las cuales pueden ser dicotémicas entre SI 'y NO, politdmicas o

escala tipo Likert. Entonces, si el resultado del Alpha de Cronbach es entre 0,8 a 1 se considera
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aceptable, con mayor fiabilidad. A continuacién, el visor de resultado de la encuesta aplicada

para el informe investigativo es:

Tabla 1. Estadistico de fiabilidad
Alpha de Cronbach
0,831

Fuente: Datos procesados a través del programa SPSS con base de datos obtenido en el levantamiento de
informacion.

Con base al resultado del modelo de consistencia Alpha de Cronbach es mayor a 0,8, lo cual
indica que es aceptable, es decir, que es buena la confiabilidad de cada una de las preguntas
realizadas en el presente informe investigativo. Por tanto, indica que estadisticamente los datos
e interpretaciones que preceden en la base de datos del SPSS son consistentes, al proporcionar

informacion significativa.

Los resultados que se generan en el estudio de la consistencia interna de analisis de los datos
registrados en la base de datos mediante el Alpha de Cronbach, puesto que, cuenta como el
intervalo de confianza, donde se sefiala y se interpreta la fiabilidad que posee el informe
investigativo. Asimismo, facilitara valorar y entender la calidad de la puntuacion impuesta en

el documento, siendo que, se detalla la medicion que se lleva a cabo en el instrumento.

4.2. Analisis de los resultados e interpretacion de los datos de la encuesta.

Encuesta a representantes de los nifios y nifias de la Escuela de Educacion Basica Clara Luz

del cant6n La Libertad.

Este instrumento fue sometido a validacion de expertos.
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Pregunta 1: ¢;Su hijo o hija recepta con facilidad nuevos conocimientos y lo replica

adecuadamente?

Tabla 2. Frecuencia si el infante recepta con facilidad nuevos conocimientos

Nuevos conocimientos | Frecuencia | Porcentaje
Si 30 81,1%
| . No 5 13,5%
Alternativas: No se 5 5.4%
Total 37 100%

Fuente: Levantamiento de informacidn a los representantes legales de los infantes de 5 a 7 afios de edad de la
Escuela de Educacion Basica Clara Luz del cantdn La Libertad, 2022. Andlisis en el SPSS Statistics.

Figura 1. Histograma de porcentaje de nuevos conocimientos
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Fuente: Levantamiento de informacidn a los representantes legales de los infantes de 5 a 7 afios de edad de la
Escuela de Educacién Basica Clara Luz del cantdn La Libertad, 2022. Analisis en el SPSS Statistics.

Segun los datos obtenidos en la Tabla 2, el 81,1% de nifios y nifias Sl receptan con facilidad
los nuevos conocimientos impartidos en la escuela como en el hogar, el 13,5% NO tienen la
facilidad de adquirir nuevos conocimientos. Mientras que, el 5,4% representan a los padres y
madres que desconocen si sus hijos o hijas tienen la habilidad de adquirir o aceptar con facilidad
nuevos conocimientos. Se considera que, la mayoria de los nifios y nifias tienen la facilidad de

adquirir nuevos conocimientos.
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Pregunta 2: ;Su hijo o hija expresa sus sentimientos y emociones mediante palabras, besos

y abrazos?

Tabla 3. Frecuencia si el infante expresa sentimientos y emociones

Sentimientos y emociones | Frecuencia | Porcentaje
Si 32 86,5%
| o 0 4 10,8%
Alternativas: No se 1 2.7%
Total 37 100%

Fuente: Levantamiento de informacidn a los representantes legales de los infantes de 5 a 7 afios de edad de la
Escuela de Educacion Basica Clara Luz del cantdn La Libertad, 2022. Andlisis en el SPSS Statistics.

Figura 2. Histograma de porcentaje de sentimientos y emociones
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Fuente: Levantamiento de informacidn a los representantes legales de los infantes de 5 a 7 afios de edad de la
Escuela de Educacion Basica Clara Luz del cantdn La Libertad, 2022. Anlisis en el SPSS Statistics.

Conforme a la informacion obtenida en la Tabla 3, el 86,5% de los infantes de la Escuela de
Educacion Bésica Clara Luz Sl expresan sus sentimientos y emociones por medio de palabras,
besos o abrazos. Mientras que, el 10,8% NO suelen expresar sus sentimientos, ni emociones,
el 2,7% representa a los padres y madres que desconocen si su representado realiza esta accion
con ellos u otras personas. Se considera que, se debe reforzar la confianza para que los nifios y

nifias puedan expresar sus sentimientos y emociones por medio de palabras, besos y abrazos.
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Pregunta 3: ;Su hijo o hija aplica patrones de secuencias correctamente?

Tabla 4. Frecuencia si el infante realiza patrones de secuencia

Patrones de secuencia | Frecuencia | Porcentaje
Si 26 70,3%
. No 10 27,0%
Alternativas: No se 1 2.7%
Total 37 100%

Fuente: Levantamiento de informacion a los representantes legales de los infantes de 5 a 7 afios de edad de la
Escuela de Educacion Basica Clara Luz del cantdn La Libertad, 2022. Analisis en el SPSS Statistics.

Figura 3. Histograma de porcentaje de patrones de secuencia
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Fuente: Levantamiento de informacion a los representantes legales de los infantes de 5 a 7 afios de edad de la
Escuela de Educacion Basica Clara Luz del cantdn La Libertad, 2022. Analisis en el SPSS Statistics.

De acuerdo a los resultados obtenidos en la Tabla 4, el 70,3% de los nifios y nifias Sl realizan
patrones de secuencia correctamente, el 27% NO realiza esta actividad como corresponde.
Mientras que, el 2,7% es la representacion de padres o madres que desconocen Si Su
representado o representada realiza adecuadamente los patrones de secuencia. Se considera
que, deberian de realizar continuamente esta actividad para reforzar la psicomotricidad de los
nifios y nifias. Puesto que, en estos resultados se obtiene una cantidad de 10 de 37 infantes que

no cumplen adecuadamente los patrones de secuencia.
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Pregunta 4: ;Su hijo o hija es creativo/a y lo expresa mediante dibujos, musica, entre otros?

Tabla 5. Frecuencia si el infante tiene creatividad

Creatividad Frecuencia | Porcentaje
Si 26 70,3%
. No 8 21,6%
Alternativas: No se 3 8.1%
Total 37 100%

Fuente: Levantamiento de informacion a los representantes legales de los infantes de 5 a 7 afios de edad de la
Escuela de Educacion Basica Clara Luz del cantdn La Libertad, 2022. Analisis en el SPSS Statistics.

Figura 4. Histograma de porcentaje de creatividad
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Fuente: Levantamiento de informacion a los representantes legales de los infantes de 5 a 7 afios de edad de la
Escuela de Educacion Basica Clara Luz del cantdn La Libertad, 2022. Analisis en el SPSS Statistics.

Con respecto a los datos obtenidos en la Tabla 5, se entiende que, el 70,3% de los nifios y
nifias Sl son creativos y lo expresan mediante dibujos, musica u otro. Mientras que, el 21,6%
NO son creativos. Y el 8,1% representa a los padres y madres que desconocen si sus hijos o
hijas tienen creatividad. Se considera que, los infantes necesitan realizar actividades para
desarrollar su creatividad. Por tanto, un alto porcentaje de padres y madres manifiestan que sus

hijos o hijas realizan actividades representativas a su creatividad.
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Pregunta 5: ¢Su hijo o hija juega o realiza actividades que impliquen movimiento de todo

Su cuerpo?

Tabla 6. Frecuencia si el infante juega o realiza actividades con movimiento de todo su

cuerpo
Movimientos corporales | Frecuencia | Porcentaje
Si 37 100%
— 0 0 0%
Alternativas: No se 0 0%
Total 37 100%

Fuente: Levantamiento de informacidn a los representantes legales de los infantes de 5 a 7 afios de edad de la
Escuela de Educacién Basica Clara Luz del cantdn La Libertad, 2022. Analisis en el SPSS Statistics.

Figura 5. Histograma de porcentaje de movimientos corporales
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Fuente: Levantamiento de informacidn a los representantes legales de los infantes de 5 a 7 afios de edad de la
Escuela de Educacién Basica Clara Luz del cantdn La Libertad, 2022. Analisis en el SPSS Statistics.

Segun los datos obtenidos Tabla 6, evidencia que, el 100% de los nifios y nifias, es decir,
que todos los 37 estudiantes juegan o realiza actividades que implica el movimiento de todo su
cuerpo. El total de padres y madres de familia afirman que sus representados Sl realizan esta
actividad. Se considera que los nifios y nifias deben jugar y realizar toda clase de actividades

que les permita desarrollar la psicomotricidad.
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Pregunta 6: ¢ Su hijo o hija participa en actividades recreativas como agasajos, bailes, canto,

entre otros?

Tabla 7. Frecuencia si el infante participa en actividades recreativas

Actividades recreativas | Frecuencia | Porcentaje
Si 31 83,8%

| _ No 5 13,5%

Alternativas: No se 1 2.7%
Total 37 100%

Fuente: Levantamiento de informacidn a los representantes legales de los infantes de 5 a 7 afios de edad de la
Escuela de Educacion Basica Clara Luz del cantdn La Libertad, 2022. Andlisis en el SPSS Statistics.

Figura 6. Histograma de porcentaje de actividades recreativas
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Fuente: Levantamiento de informacidn a los representantes legales de los infantes de 5 a 7 afios de edad de la
Escuela de Educacion Basica Clara Luz del cantdn La Libertad, 2022. Analisis en el SPSS Statistics.

De los resultados obtenido en la Tabla 7, el 83,8% de los nifios y nifias Sl participan en
actividades recreativas como agasajos, baile, canto, entre otros. Mientras que, el 13,5% NO
participan en actividades recreativas. Y el 2,7% es la representacion de un padre o madre que
desconoce si su hijo o hija participa en actividades recreativas. Se considera que, la

participacion de los infantes en actividades recreativas fortalece su desarrollo social.
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Pregunta 7: ¢Su hijo o hija trabaja en equipo?

Tabla 8. Frecuencia si el infante trabaja en equipo

Trabajo en equipo Frecuencia | Porcentaje
Si 29 78,4%
. No 4 10,8%
Alternativas: No se 4 10.8%
Total 37 100%

Fuente: Levantamiento de informacion a los representantes legales de los infantes de 5 a 7 afios de edad de la
Escuela de Educacion Basica Clara Luz del cantdn La Libertad, 2022. Analisis en el SPSS Statistics.

Figura 7. Histograma de porcentaje de trabajo en equipo
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Fuente: Levantamiento de informacidn a los representantes legales de los infantes de 5 a 7 afios de edad de la
Escuela de Educacion Basica Clara Luz del cantdn La Libertad, 2022. Andlisis en el SPSS Statistics.

Conforme a la recoleccion de datos de la Tabla 8, el 78,4% de los nifios y nifias Sl trabajan
en equipo, y el 10,8% NO. Mientras que, el otro 10,8% representa directamente a los
representantes legales que desconocen totalmente si su representado o representada le gusta o
no trabajar en equipo. Se considera que los nifios y nifias deberian de interactuar y relacionarse

con grupos de su misma edad como familiares.
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Pregunta 8: (Su hija o hijo se adapta con facilidad a familiares y lugares

medioambientalistas?

Tabla 9. Frecuencia si los infantes se adaptan a familiares y lugares medioambientalistas

Adaptabilidad Frecuencia | Porcentaje
Si 25 67,6%
. No 11 29,7%
Alternativas: No se 1 2 7%
Total 37 100%

Fuente: Levantamiento de informacidn a los representantes legales de los infantes de 5 a 7 afios de edad de la
Escuela de Educacién Basica Clara Luz del cantén La Libertad, 2022. Analisis en el SPSS Statistics.

Figura 8. Histograma de porcentaje de adaptabilidad
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Fuente: Levantamiento de informacidn a los representantes legales de los infantes de 5 a 7 afios de edad de la
Escuela de Educacién Basica Clara Luz del cantén La Libertad, 2022. Analisis en el SPSS Statistics.

Segun los datos obtenidos en la Tabla 9, el 67,6% de los nifios y nifias Sl se adaptan con
facilidad a familiares y lugares medioambientalistas, el 29,7% NO tienen la confianza
suficiente para adaptarse. Mientras que, el 2,7% representan a los padres y madres que
desconocen si sus hijos o hijas se adaptan con facilidad a familiares y lugares
medioambientalistas. Se considera que, deben de trabajar en la confianza de los nifios y nifias.
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Pregunta 9: ;Su hijo o hija se relaciona e interactla con otras personas que no sean

familiares?

Tabla 10. Frecuencia si los infantes se relacionan e interactian con otras personas

Relacion e interaccion Frecuencia | Porcentaje
Si 25 67,6%
| . No 11 29,7%
Alternativas: No se 1 2.7%
Total 37 100%

Fuente: Levantamiento de informacidn a los representantes legales de los infantes de 5 a 7 afios de edad de la
Escuela de Educacion Basica Clara Luz del cantdn La Libertad, 2022. Andlisis en el SPSS Statistics.

Figura 9. Histograma de porcentaje de relacién e interaccion
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Fuente: Levantamiento de informacidn a los representantes legales de los infantes de 5 a 7 afios de edad de la
Escuela de Educacion Basica Clara Luz del cantdn La Libertad, 2022. Analisis en el SPSS Statistics.

Segun el levantamiento de informacion Tabla 10, el 67,6% de los nifios y nifias SI se
relacionan e interactlian con otras personas que no sean familiares, el 29,7% NO se relacionan,
ni interacttan. Mientras que, el 2,7% representan a los padres y madres que desconocen si sus
hijos o hijas se relacionan e interacttan con otras personas que no sean familiares. Se considera

que, se debe de fortalecer las relaciones e interacciones entre los infantes.
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Pregunta 10: ;Usted sobreprotege a su hijo o hija en todo momento, sea en casa, escuela u

otro lugar?

Tabla 11. Frecuencia si los infantes son sobreprotegidos por los padres y madres

Sobreproteccion Frecuencia | Porcentaje
Si 32 86,5%
. No 3 8,1%
Alternativas: No se 5 5 4%
Total 37 100%

Fuente: Levantamiento de informacidn a los representantes legales de los infantes de 5 a 7 afios de edad de la
Escuela de Educacién Basica Clara Luz del cantén La Libertad, 2022. Analisis en el SPSS Statistics.

Figura 10. Histograma de porcentaje de sobreproteccion
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Fuente: Levantamiento de informacidn a los representantes legales de los infantes de 5 a 7 afios de edad de la
Escuela de Educacién Basica Clara Luz del cantén La Libertad, 2022. Analisis en el SPSS Statistics.

Segun los datos obtenidos en la Tabla 11, el 86,5% de los nifios y nifias SI son
sobreprotegidos por sus padres y madres. Mientras que, el 8,1% NO son tan sobreprotegidos,
y el 5,4% representa a los padres y madres de familia que desconocen totalmente sobre el tema
de sobreproteccion. Se considera que, 32 de 37 nifios y nifias son sobreprotegidos en cualquier

sitio que se encuentren.
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4.3. Analisis de los resultados e interpretacion de los datos de la entrevista

Entrevista a profesoras de los nifios y nifias de la Escuela de Educacion Basica Clara Luz del

canton La Libertad.

Pregunta 1: ;Por qué usted cree que es importante la psicomotricidad en los infantes de 5 a

7 afos de edad para su ciclo de vida?

Segun la informacion impartida por las docentes, ambas afirman que, la psicomotricidad es
esencial para los nifios y nifias en su proceso de crecimiento, sobre todo en las edades
correspondientes de 0 a 5 afios de edad. Pero que, al momento de ingresar a una pandemia de
aproximadamente 2 afios la psicomotricidad se vulnera de algin modo en ellos y ellas, por
tanto, se extiende con mayor relevancia y hay que motivarlos para que continen su proceso
de ensefianza-aprendizaje, puesto que, los infantes por permanecer en sus hogares no ejercen

su desarrollo psicomotor adecuadamente.

Pregunta 2: ¢Por qué usted cree que es importante el desarrollo social en los infantes de 5
a 7 afios de edad para su ciclo de vida?

Segun la informacion impartida por las docentes, una de ellas menciona que, el desarrollo
social no solo es importante en este rango de edad, sino que debe de fortalecerse desde su
nacimiento, puesto que, muchos nifios no les gusta relacionarse e inclusive prefieren estar
solos. Mientras que, la otra docente menciona que, el desarrollo social debe de fortalecerse mas
en este rango de edad, puesto que, es cuando los nifios y nifias empiezan su etapa escolar y es
ahi, donde deben de socializar, interactuar, relacionarse y participar con otras personas aparte

de sus familiares.

Pregunta 3: ;Qué realiza usted para que el proceso de la psicomotricidad ayude a mejorar

el desarrollo social en los infantes?
Segun la informacién impartida por las docentes, ambas refieren que, buscan y desarrollan

estrategias de fortalecimiento de la psicomotricidad, es decir, mediante actividades o juegos

didacticos hacen que los infantes aprendan y desarrollen sus capacidades y habilidades, puesto
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que, para la institucion es muy importante generar relaciones e interacciones entre los nifios y
nifias, para que ellos entiendan y esquematicen como es la sociedad desde temprana edad.
Aprendiendo a desenvolverse en el entorno que se encuentran con los conocimientos

adquiridos.

Pregunta 4: ;Cudl cree usted que seria o serian los principales factores limitantes que hacen

que el infante no tenga buena psicomotricidad, ni un buen desarrollo social?

Segun la informacion impartida por las docentes, ambas refieren que, la sobreproteccion
familiar es el principal factor que limita a que los infantes desarrollen su psicomotricidad
adecuadamente, por tanto, no permite que el infante conecte su mente y cuerpo a las actividades
que se realizan en el aula de clase, ni se relaciones, ni interactle con otras personas. También,
una de ellas menciona que, si el infante no es creativo hace que se limite a aprender nuevos

conocimientos e inclusive a no tener la confianza suficiente para expresarse.

Pregunta 5: Usted cree ;Qué la psicomotricidad incide en el desarrollo social de los

infantes?

Segun la informacion impartida por las docentes, ambas refieren que, la psicomotricidad es
una disciplina que fortalece la construccion de la personalidad de los nifios y nifias mediante
nuevos conocimientos y aprendizajes que adquieren en el aula de clases. Por tanto, es un pilar
fundamental para que los infantes se construyan socialmente mediante los estimulos necesarios
que adquieren en una institucién educativa. Entonces, destacan que la falta o escaso
conocimiento de la psicomotricidad hace que los nifios y nifias no se desarrollen socialmente
en el entorno que se encuentran. Por ende, se requiere de un especialista o profesional en
psicologia infantil para que ayude al infante a relacionarse e interactuar con otras personas que

no estén en su circulo social.

4.4. Analisis de los resultados e interpretacion de los datos de la ficha de observacién
participante

Ficha de observacion participante a los nifios y nifias de 5 a 7 afios de edad de la Escuela de

Educacién Basica Clara Luz del canton La Libertad.

53



item 1: Ordena correctamente los patrones de secuencias que se implementan en el aula de

clases.

Tabla 12. Frecuencia si los infantes desarrollan patrones de secuencia en el aula de clases

Alternativas: No

Fuente: Levantamiento de informacion mediante la ficha de observacion participante a los infantes de 5a 7
afios de edad de la Escuela de Educacion Bésica Clara Luz del canton La Libertad, 2022. Andlisis en el SPSS
Statistics.

Figura 11. Histograma de porcentaje de patrones de secuencia
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Fuente: Levantamiento de informacion mediante la ficha de observacion participante a los infantes de 5a 7
afios de edad de la Escuela de Educacion Bésica Clara Luz del canton La Libertad, 2022. Andlisis en el SPSS
Statistics.

Conforme a los datos obtenidos en la Tabla 12, el 73% de los infantes SI ordenan
correctamente los patrones de secuencia que se implementan en el aula de clases de la Escuela
de Educacion Baésica Clara Luz. Mientras que, el 27% de los nifios y nifias NO lo hacen

adecuadamente.
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item 2: Juega o realiza actividades que implica el movimiento de todo su cuerpo.

Tabla 13. Frecuencia si los infantes juegan o realizan actividades

Si

Alternativas: No

Fuente: Levantamiento de informacion mediante la ficha de observacion participante a los infantes de 5a 7
afios de edad de la Escuela de Educacion Bésica Clara Luz del canton La Libertad, 2022. Andlisis en el SPSS
Statistics.

Figura 12. Histograma de porcentaje de movimiento del cuerpo
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Fuente: Levantamiento de informacién mediante la ficha de observacion participante a los infantes de 5a 7
afios de edad de la Escuela de Educacién Bésica Clara Luz del canton La Libertad, 2022. Analisis en el SPSS
Statistics.

Segun los datos obtenidos en la Tabla 13, todos los nifios y nifias de 5 a 7 afios de edad de
la Escuela de Educacién Basica Clara Luz juegan o realizan actividades que implica

movimiento completo de su cuerpo.
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item 3: Participa, interactud y se relaciona con la docente, comparfieros y compafieras en el

aula de clases

Tabla 14. Frecuencia si los infantes participan, interactian y se relacionan

Si

Alternativas: No

Fuente: Levantamiento de informacién mediante la ficha de observacion participante a los infantes de 5a 7
afios de edad de la Escuela de Educacién Bésica Clara Luz del canton La Libertad, 2022. Analisis en el SPSS
Statistics.

Figura 13. Histograma de porcentaje de participacion
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Fuente: Levantamiento de informacion mediante la ficha de observacion participante a los infantes de 5a 7
afios de edad de la Escuela de Educacion Béasica Clara Luz del canton La Libertad, 2022. Andlisis en el SPSS
Statistics.

De acuerdo a los datos obtenidos en la Tabla 14, el 78,4%de los infantes de 5 a 7 afios de
edad de la Escuela de Educacion Bésica Clara Luz participan, interacttan y se relacionan con
la docente, sus comparieros y compafieras de clase. Mientras que, 21,6% de infantes no son

participantes activos en el aula de clases.
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item 4: Trabaja en equipo con sus compafieros y compafieras en el aula de clases.

Tabla 15. Frecuencia si los infantes trabajan en equipo

Si

Alternativas: No

Fuente: Levantamiento de informacion mediante la ficha de observacion participante a los infantes de 5a 7
afios de edad de la Escuela de Educacion Béasica Clara Luz del canton La Libertad, 2022. Andlisis en el SPSS
Statistics.

Figura 14. Histograma de porcentaje del trabajo en equipo
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Fuente: Levantamiento de informacion mediante la ficha de observacion participante a los infantes de 5a 7
afios de edad de la Escuela de Educacion Bésica Clara Luz del canton La Libertad, 2022. Andlisis en el SPSS
Statistics.

Conforme a los datos obtenidos en la Tabla 15, el 83,8% de los nifios y nifias de 5 a 7 afios
de edad de la Escuela de Educacion Basica Clara Luz trabajan en equipo, sin ningun problema.
Mientras que, el 16,2% de los infantes no les gusta, ni trabajan en equipo con sus otros

comparieros y comparieras.
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item 5: Presta atencion a las clases y realiza adecuadamente las indicaciones impartidas por

la docente

Tabla 16. Frecuencia si los infantes atienden a las clases

Si

Alternativas: No

Fuente: Levantamiento de informacién mediante la ficha de observacion participante a los infantes de 5a 7
afios de edad de la Escuela de Educacién Bésica Clara Luz del canton La Libertad, 2022. Analisis en el SPSS
Statistics.

Figura 15.Histograma de porcentaje de atencion a las clases
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Fuente: Levantamiento de informacion mediante la ficha de observacion participante a los infantes de 5a 7
afios de edad de la Escuela de Educacion Béasica Clara Luz del canton La Libertad, 2022. Andlisis en el SPSS
Statistics.

Segun los datos obtenidos en la Tabla 16, el 81,1%de los infantes de 5 a 7 afios de edad de
la Escuela de Educacion Bésica Claro Luz Sl prestan atencion a las clases y realizan
adecuadamente las indicaciones que les da la docente. Mientras que, el 18,9% NO siguen las

indicaciones, pero tampoco prestan atencion.
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5. DISCUSION

5.1.Discusién con los datos de la encuesta.

En la investigacion realizada en los nifios y nifias de 5 a 7 afios de edad en la Escuela de
Educacién Basica Clara Luz sobre la psicomotricidad en el desarrollo social, se considera que,
la mayoria de los estudiantes receptan con facilidad los nuevos conocimientos y los replican
adecuadamente en su entorno sin ningun problema. Mientras que, cierta cantidad de estudiantes
no poseen esta facilidad, misma que, se convierte en un obstaculo para su proceso de
crecimiento. En relacién al tema, esto concuerda con el planteamiento de los autores Lalamay
Calle (2019) que al adquirir nuevos conocimientos o aprendizajes hacen que los nifios y nifias
se construyan a través de estimulos, y a su vez, permiten que los infantes no tengan obstaculos
en su desarrollo social, es decir, que si han tenido una educacion inicial no presentaran

dificultades en este tema.

Segun los datos obtenidos en los resultados la mayoria de los infantes de la Escuela de
Educacion Basica Clara Luz de 5 a 7 afios de edad si expresan sus afectividades mediante
palabras, besos y abrazos, y a su vez, esta les permite tener un poco mas de confianza en su
desarrollo social. Mientras que, la minoria no tienen la confianza suficiente para expresar sus
sentimientos y emociones. Por tanto, lo referido en los resultados, concuerda con Simbafia et
al. (2022) puesto que, es importante que se priorice el desarrollo cognitivo, afectivo y
psicomotricidad, porque si un infante expresa sus sentimientos y emociones, esto les ayuda a

generar destrezas en sus habilidades y capacidades.

De acuerdo con Sanchez y Samada (2020) los patrones de secuencia permiten observar si el
nifio o nifa tiene o presenta dificultades en su proceso de crecimiento, puesto que, es un factor
que ayuda a detectar discapacidades en su desarrollo psicomotor. Por tanto, se considera que
la mayoria de infantes no tienen dificultad de presentar o realizar patrones de secuencia
correctamente. Mientras que, un porcentaje muy bajo de los nifios y nifias no lo hacen
adecuadamente, es decir, que se sobreentiende que los infantes no tienen una psicomotricidad

totalmente desarrollada.

Segun lo referido por Leon et al. (2021) la psicomotricidad es expresada como la
intervencion educativa donde el desarrollo creativo a través del cuerpo y ayuda a desarrollar
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habilidades y capacidades que hacen que el infante tenga potencial en su desarrollo social. Por
tanto, la mayoria de los infantes realizan actividades acordes a su creatividad. Mientras que,
pocos nifios y nifias no son creativos, ni lo demuestran con actividades como dibujos, masica,

entre otros.

De acuerdo con Rodriguez et al. (2017); Apan et al. (2020) la psicomotricidad es
fundamental en el crecimiento del infante y su desarrollo social, por lo que, se convierte en una
necesidad espontanea donde el juego o las actividades que implican movimiento total del
cuerpo ayudan a fortalecer la mente y el cuerpo de los nifios y nifias. Por tanto, todos los
estudiantes de 5 a 7 afios de edad de la Escuela de Educacion Basica Clara Luz realizan todo
tipo de actividades fisicas, mismo que, les ayuda a fortalecer su psicomotricidad y su desarrollo

social.

Segun lo referido por Roméan y Calle (2017) la participacién de los nifios y nifias en
actividades recreativas les ayuda a fortalecer su desarrollo social, puesto que, deben articular
mente y cuerpo para que se puedan desenvolver personalmente, como social. Por tanto, la
mayoria de los infantes si les gusta participar en actividades extracurriculares. Mientras que,
un porcentaje muy bajo de estudiante prefieren no participar, puesto que, no ven algo atractivo

o0 de interés para ellos y ellas.

De acuerdo con Aristizébal et al. (2018) es importante la relacion e interaccién entre nifios
y nifias sean de su misma edad o0 no, puesto que, el trabajo en equipo es un punto o factor clave
para que los infantes se desarrollen socialmente. Por tanto, se comprende que la mayoria de los
infantes si trabajan en equipo sea con personas con su misma edad, como de otras edades.
Mientras que, la minoria de los estudiantes no les gusta relacionarse en este tipo de actividades,
prefiriendo de algun modo estar solos o solas.

Segun lo referido por Palacio et al. (2017); Heron et al. (2018); Moretti et al. (2021); Mamani
y Huanca (2022) si un nifio o nifia no se adapta a otros familiares o sitios alternos a los que
comunmente esta, podria presentar problemas psicosociales, siendo que, estas dificultades no
permitiran que el infante tenga una buena psicomotricidad, volviéndolo vulnerable en el &mbito
social. Por tanto, se conoce que la mayoria de los infantes si tiene una adaptabilidad aceptable.
Mientras que, la minoria de estudiantes no socializan, ni se adaptan facilmente a otras personas,

como a sitios desconocidos.
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De acuerdo con Chamba et al. (2020) para que los infantes tengan una relacién e interaccion
social efectiva, deben de desarrollar su proceso psicoldgico, cognitivo y emocional, puesto que,
el grupo de estudio debe tener un abordaje obligatorio con la psicomotricidad y esta ayude a
mejora su desarrollo integral. Por tanto, se considera que la mayoria de los infantes si se
relacionan con otras personas que no sean familiares. Mientras que, un porcentaje muy bajo de
estudiantes no tienen la confianza suficiente para entablar relacién o interaccion con otras

personas.

Segun lo referido por Sanchez et al. (2020) sostiene que, la sobreproteccidn en los infantes
es uno de los principales factores que no permiten que ellos y ellas no ejerzan su desarrollo
psicomotor, es decir, que no les permite abrirse al conocimiento de ensefianza-aprendizaje, de
tal manera que, tampoco deja que el nifio experimente o visualice su entorno social. Por tanto,
la mayoria de los nifios y nifias son sobreprotegidos por sus padres, puesto que, limitan a que
el infante se desarrolle. Mientras que, la minoria no son tan sobreprotegidos, mismos que, les

permiten explorar y entender lo bueno y malo que hay en las sociedades actualmente.

5.2. Discusién con los datos de la entrevista.

De acuerdo con Cabrera y Dupeyrén (2019) los nifios y nifias deben tener un aprendizaje
activo para que desarrollen sus capacidades y habilidades psicomotrices mediante la
motivacion con actividades e interacciones ludicas. Por tanto, las docentes de la institucion
educativa desarrollan actividades o juegos para que los infantes se motiven nuevamente en el
aula de clases para que la ensefianza-aprendizaje vuelva a ser el centro principal de ellos y ellas

en su proceso de crecimiento, asimismo, desarrollando su capacidad cognitiva y fisica.

Segun lo referido por Roméan y Calle (2017); Chamba et al. (2020) la participacion, relacion
e interaccion que deben tener los infantes en la escuela, en el hogar, como en cualquier sitio
ayuda a fortalecer su entorno social e inclusive a generar experiencias de aprendizaje. Por tanto,
al encontrar diferente criterio sobre la importancia del desarrollo social, se puede destacar que,
se debe forjar desde el nacimiento, vinculaciones sociales, para que se expectativa sensorial y

motora entienda y comprenda las etapas del ciclo de vida.
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De acuerdo con Gallardo, E. (2017); Lynn, J. (2020); Apan et al. (2020) las actividades
recreativas o juegos de psicomotricidad, ayudan a fortalecer las capacidades y habilidades que
tienen los nifios y nifias, mismas que, potencian su desarrollo social en interacciones y
relaciones sociales con otras personas e inclusive con sus propios compafieros. Por tanto,
destacan las docentes que, el generar confianza social con actividades o juegos permiten que

los estudiantes esquematicen sus aprendizajes en su entorno que los rodea.

Segun lo referido por Sanchez et al. (2020); Leon et al. (2021) la sobreproteccion familiar y
la poca creatividad son las principales limitantes para que el infante desarrolle la
psicomotricidad entre mente y cuerpo, puesto que, no les permite desarrollase como tal, y
demostrar su ser, de tal manera, estos dos factores no permiten que se desenvuelva
adecuadamente en el entorno social del menor, cohibiéndolo de todo lo que estd en su
alrededor. Por tanto, ambas docentes refieren que, estos dos factores hacen afectacion a otros
como el no permitir que los infantes tengan facilidad de adquirir nuevos conocimientos y

tampoco los deja relacionarse, ni interactuar en el medio social que se encuentran.

De acuerdo con Romén y Calle (2017); Lalama y Calle (2019); Sanchez et al. (2020) el
fortalecer la construccion personal y social mediante la adquisicion de nuevos conocimientos,
hace que los nifios y nifias se incentiven a participar activamente en su entorno social, puesto
que, es aquello lo que les dara nuevas oportunidades en su ciclo de vida. Por tanto, las docentes
mencionan que, el tema de la psicomotricidad debe tener obligacion entre representantes y
docentes para que el nifio o nifia, se potencie a si mismo, caso contrario requerir de un

especialista para que ayude al infante a continuar con su proceso de crecimiento.

5.3. Discusion con los datos de ficha de observacion participante.

En la investigacion realizada mediante la ficha de observacion participante a los infantes de
5 a 7 afios de edad de la Escuela de Educacion Bésica Clara Luz sobre la psicomotricidad y el
desarrollo social se obtienen lo siguiente, que, si los nifios y nifias ordenan correctamente los
patrones de secuencia en el aula de clases, claramente se pudo observar y determinar que, la
mayoria de los infantes si lo hacen, mientras que, un porcentaje muy bajo de los estudiantes,
no lo hacen. Por tanto, se concuerda con Sanchez y Samada (2020) que si los nifios y nifias no

realizan correctamente los patrones de secuencia podrian estar presentando problemas en el
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desarrollo psicomotor, y a su vez, el representante debe tomar asunto, con un profesional para

que el infante continue su ciclo de vida con normalidad.

Asimismo, es importante destacar que, los juegos y actividades que impliquen movimiento
total del cuerpo ayudan a fortalecer la mente y el cuerpo de los infantes de 5 a 7 afios de edad
de la Escuela de Educacion Basica Clara Luz, de tal manera que, que todo el grupo de
estudiantes si realizan estas actividades. Por tanto, esto concuerda con Apan et al. (2020) que
es importante que los nifios y nifias realicen estos tipos de actividades, puesto que, les ayuda a

mejorar su sistema psicomotor, como su desarrollo social.

De acuerdo con Roman y Calle (2017); Chamba et al. (2020) que el infante participe,
interactle y se relacione con todas las personas, permite que gane experiencias personales,
como sociales, puesto que, si empiezan desde el aula de clase tendran mayores oportunidades
si lo hacen fuera del aula. Por tanto, en el analisis de estudio a los infantes de 5 a 7 afios de
edad de la Escuela de Educacion Bésica Clara Luz, en su mayoria si lo hacen, mientras que la
minoria de los estudiantes, no lo hacen, prefiriendo quedarse quietos en su asiento y solo estar

atentos a las indicaciones que imparte la docente encargada.

Conforme al analisis de los datos, se evidencia que la mayoria de los nifios y nifias si trabajan
en equipo, mientras que, la minoria no les gusta. Siendo que, el tema del trabajo en equipo es
necesario para que los nifios y nifias no obstaculicen las realizaciones de tareas solos, sino que,
entiendan que cuando hay colaboracién se puede lograr mayores metas. De esta manera, se
concuerda con Aristazabal et al. (2018), puesto que, el trabajo en equipo es el desempefio

principal para que los nifios y nifias se desarrollen socialmente.

Por ultimo, prestar atencién a las clases y realizar las actividades impartidas por la docente
encargada, genera mayor conocimiento. Pero si el nifio o nifia no pone atencion es probable
que no pueda adquirir nuevos aprendizajes, de aquello se interpreta que la mayoria de los
infantes si atienden a clases, mientras que, un porcentaje muy bajo de estudiantes no lo hacen.
Por tanto, es necesario destacar que, si un infante no adquiere nuevos conocimientos y
aprendizajes no tendra la fortaleza necesaria para enfrentar su ciclo de vida, puesto que, es
importante que se desarrollen para generar expectativas personas y sociales en el entorno que

se rodean, asi se concuerda con el planteamiento de Lalama y Calle (2019).
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6. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

6.1. Conclusiones

La psicomotricidad es importante para el desarrollo de un infante, puesto que, es lo que les
ayuda a controlar mente y cuerpo. Por tanto, es necesario destacar que en el previo diagnostico
realizado a los nifios y nifias de 5 a 7 afios de edad de la Escuela de Educacion Bésica Clara
Luz, se evidencia que ciertos infantes presentan dificultades para adquirir nuevos
conocimientos, para realizar patrones de secuencia, no utilizan su creatividad para realizar

actividades extras y tampoco expresan sus sentimientos y emociones.

Asimismo, es importante destacar que el desarrollo social permite a que el infante tenga
oportunidades en su ciclo de vida, por tanto, este proceso debe de ser desarrollado desde los
primeros afos de vida. En los nifios y nifias de 5 a 7 afios de edad de la Escuela de Educacion
Basica Clara Luz se demuestra que aun el desarrollo social no estd como un punto clave para
ellos y ellas, puesto que, no todos participan, interactian y se relacionan en actividades
recreativas, no trabajan en equipo y aun no se sienten adaptados totalmente en otro lugar que

no sea su hogar.

De tal manera, las docentes de la Escuela de Educacion Basica Clara Luz implementan
técnicas educativas como son los juegos de aprendizaje y actividades lidicas para que el
alumno se motive y se sienta cobmodo en el aula de clases. Por tanto, se destaca que estas
técnicas permiten que los infantes de 5 a 7 afios de edad tengan una buena conexion entre mente

y cuerpo, y asi, desarrollen su psicomotricidad adecuada para su rango de edad.

Concluyendo, que la institucion educativa actualmente esta fortaleciendo la psicomotricidad
en los infantes, se debe destacar también que, con el presente trabajo de investigacion permite
entender que el desarrollo social es fundamental para un estudiante, puesto que, es el ambito
que les ayuda a tener oportunidades en su ciclo de vida. Por tanto, los juegos y actividades
Iudicas deben incluir estas dos variables para que el infante, desarrolle sus habilidades y

capacidades, y a su vez, los potencien en su entorno social.
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6.2.Recomendaciones

Realizar por parte de las autoridades de la Escuela de Educacion Bésica Clara Luz
capacitaciones constantes sobre actividades, metodologias y estrategias de trabajo para

la psicomotricidad de los infantes, y permanecer en actualizacion de estudio del tema.

Elaborar planificaciones académicas con parametros en el desarrollo social para los
infantes de la Escuela de Educacion Basica Clara Luz encaminando el trabajo en equipo

y participacion recreativas en lugares medioambientalistas.

Disefiar una guia de trabajo didactico para las docentes que laboran con los infantes de
5 a 7 afos de edad de la Escuela de Educacion Basica Clara Luz, para actualizar los
conocimientos sobre las técnicas o estrategias psicomotrices que permiten el desarrollo
social, despertando la creatividad, el trabajo en equipo, entre otros, para la

complementacion del proceso de ensefianza-aprendizaje.

Realizar diferencias entre nifios y nifias, y la psicomotricidad en el desarrollo social,

para conocer quienes tienen mas afectaciones psicomotrices.
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ANEXOS

Figura 16. Escuela de Educacion Basica Clara Luz

_EEB CLARALUZ

Fuente: Barrio Eugenio Espejo, Av. 27 entre la calle 15y 16.

Figura 17. Introduccion para aplicar la técnica de encuesta a representantes legales

Fuente: Reunion de representantes legales de los infantes de 5 a 7 afios de edad en la Escuela de Educacion
Bésica Clara Luz
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Figura 18. Aplicaci(’)n de encuesta a representantes legales de los infantes
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Fuente: Reunidn de representantes legales de los infantes de 5 a 7 afios de edad en la Escuela de Educacion
Basica Clara Luz

Figura 19. Entrevista a docente

Fuente: Entrevista a docente del primer grado de la Escuela de Educacion Basica Clara Luz
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Figura 20. Entrevista a docente

Fuente: Entrevista a docente del segundo grado de la Escuela de Educacion Basica Clara Luz

Fuente: Diagnostico a estudiantes de 5y 6 afios de edad de la Escuela de Educacidn Basica Clara Luz
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Figura 22. Aplicacion de la técnica de observacidn participante

Fuente: Dinamica colectiva entre los infantes de 5 a 7 afios de edad de la Escuela de Educacién Basica Clara

Luz
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Facultad de Ciencias Sociales y de la Salud
Gestion Social y Desarrollo

Encuesta para los representantes legales de los infantes de 5 a 7 afios de
edad de la Escuela de Educacion Basica Clara Luz, 2022.

OBJETIVO:

Recolectar informacién sobre la psicomotricidad de los infantes de la Unidad Educativa Clara
Luz, aplicando la presente encuesta a los representantes legales de los nifios y nifias de 5a 7
afios de edad de la institucion basica general, para verificar el aporte en el desarrollo social de
su hijo o hija.

INSTRUCCIONES:

v Solicito a usted llenar los datos por cuanto son de importancia para los fines de la
investigacion.

v" Sirvase contestar con sinceridad cada una de las interrogantes; sus respuestas tienen el
caracter confidencial.

v’ Lea atentamente las preguntas y marque con una X la respuesta mas favorezca.

CUESTIONARIO

1. ¢Su hijo o hija recepta con facilidad nuevos conocimientos y lo replica
adecuadamente?

Si NO NO SE

2. ¢Su hijo o hija expresa sus sentimientos y emociones mediante palabras, besos y
abrazos?

Si NO NO SE

3. ¢Su hijo o hija aplica patrones de secuencia correctamente?

Sl NO NO SE

4. ¢Su hijo o hija es creativo/a y lo expresa mediante dibujos, musica, entre otros?

Sl NO NO SE
Direccion: Campus matriz, La Libertad - prov. Santa Elena - Ecuador
Cédigo Postal: 240204 - Teléfono: (04) 781732 ext 131 f v =
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¢Su hijo o hija juega o realiza actividades des que implique movimiento de todo el

cuerpo?

Sl

NO

NO SE

6. ¢Su hijo o hija participa en actividades recreativas como agasajos, baile, canto,
entre otros?
Si NO NO SE
7. ¢Su hijo o hija trabaja en equipo?
Sl NO NO SE

¢Su hija o hijo se adapta con facilidad a familiares y lugares medioambientalistas?

Sl

NO

NO SE

¢Su hijo o hija se relaciona e interactua con otras personas que no sean familiares?

Sl

NO

NO SE

10.

¢ Usted sobreprotege a su hijo o hija en todo momento, sea en la casa, escuela u

otro lugar?

Sl

NO

NO SE

GRACIAS POR SU COLABORACION
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Facultad de Ciencias Sociales y de la Salud
Gestion Social y Desarrollo

Entrevista para las docentes de los infantes de 5 a 7 afios de edad de la
Escuela de Educacion Basica Clara Luz, 2022.

OBJETIVO:

Recolectar informacion sobre la psicomotricidad de los infantes de la Escuela de Educacion
Basica Clara Luz, aplicando la presente entrevista a las docentes de los nifios y nifias de 5a 7
afios de edad de la institucion basica general, para verificar el aporte en el desarrollo social del
alumnado.

PRESENTACION:

Buenos dias docente, le saluda Gladys Granizo estudiante del 8vo. Semestre, de la carrera de
Gestion Social y Desarrollo, en la Universidad Estatal Peninsula de Santa Elena, el motivo de
la entrevista es entender la importancia de la psicomotricidad y el desarrollo social de los
infantes de 5 a 7 afos de edad de la Escuela de Educacion Basica Clara Luz, con la autorizacion
de la directora de la institucion. A continuacion, se planteard cinco preguntas con fines
investigativos y académicos:

1) ¢Por queé usted cree que es importante la psicomotricidad en los infantesde 5a 7
afnos de edad para su ciclo de vida?

2) ¢Por qué usted cree que es importante el desarrollo social en los infantesde 5a 7

afnos de edad para su ciclo de vida?

3) ¢Queé realiza usted para que el proceso de la psicomotricidad ayude a mejorar el

desarrollo social en los infantes?

4) ¢Cuél cree usted que seria o serian los principales factores limitantes que hacen

gue el infante no tenga buena psicomotricidad, ni un buen desarrollo social?

5) Usted cree ¢Qué la psicomotricidad incide en el desarrollo social de los infantes?

GRACIAS POR SU COLABORACION
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Facultad de Ciencias Sociales y de la Salud
Gestion Social y Desarrollo

Ficha de observacion participante a los infantes de la Escuela de Educacion
Bésica Clara Luz, 2022.

OBJETIVO:

Recolectar informacidn sobre la psicomotricidad de los infantes de 5 a 7 afios de edad de
la Escuela de Educacion Basica Clara Luz del cantén La Libertad, 2022.

INSTRUCCIONES:

v Visualizar, identificar y marcar con una X los aspectos que se desarrollan en el aula
de clase los infantes.

Nombre del infante:

MATRIZ DE APLICACION

N° INDICADORES ALTERNRTIVAS
Sl NO
Ordena correctamente los patrones de
1 |secuencias que se implementan en el
aula de clases.

Juega o0 realiza actividades que
2 | implica el movimiento de todo su
cuerpo

Participa, interactua y se relaciona con
3 |la docente, compaiieros y comparieras
en el aula de clases

Trabaja en equipo con sus comparieros
y compariieras en el aula de clases
Presta atencion a las clases y realiza
5 |adecuadamente las indicaciones
impartidas por la docente
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