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RESUMEN

El trabajo de titulacion sobre los cuidados de enfermeria en complicaciones de mordeduras
ofidicas en pacientes adultos que ingresaron al Hospital General IESS Quevedo 2020, se
implementa debido a que se observa la asistencia de pacientes al area de emergencia por presentar
mordeduras ofidicas y por ende es importante conocer los cuidados de enfermeria especificos
cuando se presenta una complicacion en estos casos. Se plantea la problematica basandose en
estudios y datos estadisticos de personas que fueron inoculados por estos ofidios y se incluyen a
los pacientes en edad adulta; para poder llevar a cabo la investigacion se realizé la revisién de
documentos cientificos tales como libros, articulos, revistas cientificas y trabajos de investigacién
ya elaborados, con toda esta informacion recopilada y clasificada sobre el tema de investigacion,
se elabor6 el marco tedrico estructurado y definiendo cada uno de los pardmetros del mismo; la
metodologia abordada en el presente trabajo de titulacion fue de tipo descriptivo, con enfoque
cuantitativo de corte transversal y no experimental porque no se esta generando ninguna situacién
especifica, ya que lo Unico que se busca son datos estadisticos de un evento que ya sucedio; la
poblacion de este estudio fue de 30 Licenciados de Enfermeria pertenecientes al area de
emergencia seleccionados por el método no probabilistico porque se relaciona la eleccion con las
caracteristicas de la investigacion o los propdsitos del investigador, el procedimiento
implementado no es mecanico ni se basa en férmulas de probabilidad, sino que depende del
proceso de toma de decisiones de un investigador; la técnica que se aplicé al personal de
Enfermeria fue la encuesta, como instrumento se seleccion6 un banco de preguntas direccionadas
con el tema de investigacion y finalmente se clasifico los resultados obtenidos, determinado que

los cuidados de enfermeria son especificos para este tipo de casos.

Palabras claves: inoculacion, ofidio, complicacion, mordedura.



ABSTRACT

The degree work on nursing care in complications of ophidian bites in adult patients who
were admitted to the General Hospital IESS Quevedo 2020, is implemented because the attendance
of patients to the emergency area is observed due to presenting ophidian bites and therefore it is
important know the specific nursing care when a complication occurs in these cases. The problem
is raised based on studies and statistical data of people who were inoculated by these snakes and
patients in adulthood are included; In order to carry out the research, the review of scientific
documents such as books, articles, scientific journals and research papers already prepared was
carried out, with all this information collected and classified on the research topic, the structured
theoretical framework was developed and defining each of its parameters; The methodology
approached in this degree work was descriptive, with a cross-sectional quantitative approach and
not experimental because no specific situation is being generated since the only thing that is sought
is statistical data of an event that has already happened; The population of this study was 30
Nursing Graduates belonging to the emergency area selected by the non-probabilistic method since
the choice is related to the characteristics of the research or the purposes of the researcher, the
implemented procedure is not mechanical or based on probability formulas, but depends on the
decision-making process of a researcher; The technique applied to the Nursing staff was the
survey, as an instrument a bank of questions addressed to the research topic was selected and
finally the results obtained were classified, determining that nursing care is specific for this type

of case.

Keywords: inoculation, ophidian, complication, bite.
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INTRODUCCION

Las areas rurales poseen variedad de productos agricola y recursos naturales; importantes
para el desarrollo econdmico de las personas que habitan en estas zonas, ya que su principal
sustento depende todo lo que puedan cultivar, también se incluye la diversidad de flora y fauna
de cada uno de los paises pertenecientes al territorio Latino Americano; al realizar ese tipo de
labores se encuentran expuestos a diversos accidentes, en esta ocasion se hace referencia a las
mordeduras ofidicas que es uno de los problemas a los cuales se enfrentan los agricultores, la
Organizacién Mundial de la Salud (2020), estima que por afio ocurren 2500 000 accidentes
ofidicos, resultando un total de 125 000 muertes a nivel mundial y 100 000 sobrevivientes con
secuelas severas; en el caso de Ecuador se reporta un promedio de 1600 casos de mordedura de
serpiente, presentandose en la region costa un 56%, en la region sierra un 33%, en la region
Amazonica un 11% y en la region Insular no evidencia datos estadisticos de esta problemaética, si
hablamos en referencia a la provincia de Los Rios es uno de los lugares donde se presenta este
tipo de casos con un 36,78 %, debido a que la mayor parte de la poblacion la fuente de ingreso
econdémico es la agricultura, por ende se encuentra expuesta a este tipo de accidentes. Las
mordeduras ofidicas se originan al momento de la inoculacion de sustancias toxicas a través de los
colmillos, ingresando el veneno al interior del cuerpo, ocasionando efectos altamente potentes. Es
importante conocer los diversos factores que influyen en las consecuencias y complicaciones en
la salud de la persona expuesta a este tipo de accidentes ofidicos, el manejo adecuado y oportuno
de las mordeduras ofidicas es fundamental para evitar complicaciones y secuelas que pueda causar

la toxina al ingresar al cuerpo humano.

Las mordeduras ofidicas, puede ocasionar una variedad de signos, sintomas clinicos y
complicaciones que van desde leves hasta de mayor gravedad; las ejecuciones de los cuidados de
enfermeria en las victimas mordidas por estos ofidios son fundamentales para lograr que no llegue
al punto de presentar una complicacidn, aplicando el Proceso de Atencion de Enfermeria de una

manera estructurada y sincronizada para mejores resultados.

Con base en lo antes mencionado, se presenta el proyecto de investigacion CUIDADOS
DE ENFERMERIA EN COMPLICACIONES POR MORDEDURAS OFIDICAS EN
PACIENTES ADULTOS. HOSPITAL GENERAL IESS QUEVEDO. 2020. EI mismo que consta



de cuatro capitulos, cada uno con informacion dirigida a conocer sobre esta problematica, los

cuales estan estructurados a continuacion:

El Capitulo I. Aborda el planteamiento del problema, donde se describe toda la
problemdtica del tema en cuestién, la formulacién de los objetivos y la justificacién donde se
sustenta por qué se selecciono el tema de investigacion.

El Capitulo Il. Narra el marco tedrico, la fundamentacion tedrica se mencionan a las
teorias de enfermeria, fundamentacion legal, formulacion de la hipétesis y operacionalizacion de
variables.

El Capitulo Il1. Describe disefio metodoldgico, tipo de investigacion, poblacion y
muestra, técnica e instrumento de investigacion, criterios de inclusion y aspectos éticos

El Capitulo 1V. Se expone el analisis e interpretacion, comprobacion de hipdtesis, las

conclusiones y recomendaciones.



CAPITULO |

1. El Problema
1.1. Planteamiento del problema

La poblacion que habita en las areas naturales alcanza; la expansion de la frontera agricola,
la explotacion de recursos naturales factores importantes para el desarrollo econémico y sustento
de la comunidad, sumandose también la situacion geografica, climatica, la diversidad de flora y
fauna que posee cada territorio con las caracteristicas antes descritas. Dentro de Sudamérica se
encuentra ubicado Ecuador, pais poseedor de gran riqueza natural y animales de diversas especies
en esta ocasion conoceremos sobre los ofidios (serpientes), que habitan en zonas con densa
vegetacion, por ende, representan gran peligro a las personas que viven en areas rurales dedicadas
a la agricultura, porque al ser mordido por una serpiente puede conducir a la discapacidad o a la

muerte de la victima (Betancourt, 2012, p.2).

Se conoce como mordedura ofidica a la “inoculacion del veneno que desencadena
manifestaciones locales y sistémicas que pueden variar de acuerdo a la cantidad de veneno, lugar

de mordedura y tipo de ofidio (serpiente)” (Galabay & Salcan, 2016, p.19)

Segun la Organizacion Mundial de la Salud (2020), estima que ocurren 2 500 000
accidentes ofidicos por afo, dando como resultado un total de 125 000 muertes a nivel mundial y

100 000 personas que presentaron secuelas severas.

El estudio de investigacion de Herrera (2016), manifiesta que las cifras estadisticas por
mordeduras ofidicas a nivel mundial varian, en el caso de Africa la situacion es critica, estimandose
un total de 500.000 envenenamientos anuales, de los que solo se hospitalizan el 40 %, mientras

que por otro lado se producen méas de 30.000 muertes al afio a causa de mordeduras ofidicas.

Las mordeduras ofidicas constituyen un grave problema de salud pablica en los paises que
poseen zonas tropicales y subtropicales. Anualmente en Ecuador se reporta un promedio de 1600
casos de mordedura de serpiente, el porcentaje mayor se presenta en la region costa un 56%, en la
region sierra un 33%, en la region Amazonica un 11% y en la region Insular no evidencia datos

estadisticos de esta problematica; se reporta que las provincias con mayor incidencia de casos de



ofidismo fueron: Guayas, Los Rios, Manabi, Morona Santiago, Napo y Pastaza (Osorio, 2016, p.
15).

Segun el estudio de investigacion realizado en el Hospital Basico de la ciudad de Sucua,
ubicado en la Provincia de Morona Santiago, se atienden en el mes un promedio de 78 casos de
mordedura de serpiente, de los cuales 15 de las personas que fueron mordidas fallecen, entre ellos
ponen en consideracion los casos que no llegaron a tiempo al centro de Salud por distintos factores
ya que al llegar a la unidad las complicaciones que presenta el paciente son severas, por otro lado
en manejo del usuario no fue tratado de acuerdo al protocolo establecido (Calvopifia Sarmiento,
2016, p.3).

En la investigacion realizada por Zamora Chico (2015), sobre las mordeduras ofidicas en
los centros de salud de San Miguel de los Bancos, Pedro Vicente Maldonado y Puerto Quito en la
Provincia del Charchi Ecuador, en el estudio se reportaron 78 casos de accidentes ofidicos, por
otro lado describieron que el personal de enfermeria de los Centros de salud antes mencionados
aplicaron el protocolo adecuado en cuanto a la atencién de mordeduras ofidicas y que en un

porcentaje bajo que fueron 12 casos el manejo de estos pacientes no se dio de forma oportuna
(p.49).

Segun Lagoueyte (2015), define que cuidados de enfermeria “son acciones que se centran
en el cuidado de la salud, encaminados hacia los esfuerzos y trabajos que se realizan para la
atencion de quienes estan propensos y vulnerables a cualquier tipo de dafio integral del cuerpo
humano”. En esta ocasion los cuidados de enfermeria estan dirigidos a los pacientes con
complicaciones de mordeduras ofidicas con el fin de evitar secuelas que comprometan la vida del

individuo, logrando con estos cuidados una recuperacion integral.

Las complicaciones de mordeduras ofidicas se pueden presentar por diversos factores tales
como la expansion del veneno en cantidades elevadas en los sistemas, el tipo de especie ofidica y
el grado de envenenamiento entre otros; las primeras horas después de la mordedura son
fundamentales, por ello se debe realizar una valoracion adecuada del estado de salud del paciente
y poder elaborar un adecuado Proceso de Atencion de Enfermeria, logrando que la victima no
tenga ningin compromiso en su condicion de vida, ya que se conoce gue la incidencia de las

mordeduras ofidicas en la provincia de Los Rios, es de un 36,78 %, debido a que la mayor parte



de la poblacion se encuentra en zonas Rurales y su fuente de ingreso econdémico es la agricultura
(Herrera, 2016).

1.2. Formulacién del Problema
¢Cudles son los cuidados de enfermeria en complicaciones de mordeduras ofidicas en

pacientes adultos que ingresaron al Hospital General IESS Quevedo 2020?
2. Objetivos

2.1.0bjetivo General
Determinar los cuidados de enfermeria en complicaciones de mordeduras ofidicas en

pacientes adultos que ingresaron al Hospital General IESS Quevedo en el periodo 2020.

2.2.0Dbjetivos Especificos

e ldentificar los casos atendidos por mordeduras ofidicas en pacientes adultos que ingresaron
al Hospital General IESS Quevedo en el periodo 2020.

e Identificar las complicaciones locales y sistémicas que se presentan en accidente ofidico
en pacientes adultos que ingresaron al Hospital General IESS Quevedo.

e Describir los cuidados de enfermeria especificos que se brindan en los pacientes con las

complicaciones mordeduras ofidicas, atendidos en el Hospital General IESS Quevedo.



3. Justificacion
Mundialmente, se estima que cerca de cinco millones de personas han sido victimas de
accidentes por ofidios, cuya intoxicacién, puede resultar en alteraciones fisiopatoldgicas, ya que
los pacientes no alcanzan a ser atendidos en el centro de salud, debido a la distancia a la que se
encuentran o porque se niegan a recibir un tratamiento médico (Sevilla Sdnchez, et al., 2019).

Ecuador es un pais con una flora y fauna muy diversa, areas tropicales y zonas rurales
donde el desarrollo de la economia se da inicialmente de la agricultura, la poblacion que habita
en este tipo de entornos se enfrenta a situaciones como las mordeduras ofidicas, consideradas un
problema en de salud publica. Es de vital importancia conocer los diversos factores que influyen,
en las consecuencias y complicaciones en la salud de la persona expuesta a este tipo de accidentes
ofidicos, el manejo adecuado y oportuno de las mordeduras ofidicas es fundamental para evitar
complicaciones y secuelas, que pueda causar la toxina al ingresar al cuerpo humano y se busca
disminuir los signos y sintomas a nivel sistémico o local, también saber cémo tratar
apropiadamente la herida, con el Gnico objetivo de contrarrestar la morbi-mortalidad en las
victimas mordidas por serpientes.

En el afio de internado rotativo observé la asistencia de pacientes al area de emergencia
Hospital General IESS Quevedo por presentar mordeduras ofidicas, me parecio relevante haber
podido valorar este tipo de casos, observando también la ejecucion de los cuidados de enfermeria
en las victimas mordidas por estos ofidios que en algunas ocasiones la valoracion, el diagnostico,
planificacion, ejecucion y evaluacion de este tipo de episodios no se realiza de forma completa,
es decir que por algun factor se omiten ciertos parametros que son fundamentales para lograr que
la mordedura no llegue al punto de presentar una complicacion o que en el mejor de los casos el
paciente logre una recuperacion satisfactoria de su estado de salud. Con la presente investigacion
se determinara los cuidados de enfermeria implementados especificamente en complicaciones de
las mordeduras ofidicas en pacientes adultos que ingresaron al Hospital General IESS Quevedo en
el periodo 2020.



CAPITULO I

4. Marco Tedrico

4.1.Fundamentacion Referencial
Para el desarrollo de la presente investigacion se analiza estudios con la misma

problematica, que servira para dar referencia al tema en desarrollo.

Zamora Chico, mediante su investigacion realizada en los Centros de Salud de San Miguel
de los Bancos, Pedro Vicente Maldonado y Puerto Quito en la Provincia del Charchi Ecuador,
planteo como objetivo determinar la incidencia de los casos de accidentes ofidicos en los
Subcentros de Salud de San Miguel de los Bancos, Pedro Vicente Maldonado y Puerto Quito en
el periodo entre septiembre del 2013 a septiembre del 2014 el instrumento que utilizo fue de forma
directa todas las historias clinicas de los pacientes atendidos por accidentes ofidicos en los
Subcentros de Salud enunciados, no se requirié tomar muestra, se trabajé con todo el universo,
donde se registraron 90 casos de ofidismo, se evidencia que en 78 casos de accidentes ofidicos, el
personal de salud aplico el protocolo para atencidén de accidentes ofidicos y en 12 casos, el
protocolo para estos no se aplico en forma oportuna (Zamora Chico, 2015).

El estudio brinda una referencia importante porque determina los casos de mordeduras de
serpiente en la poblacién y en el tiempo estipulado por el investigador, es decir que si se
manifestaron casos y se identifica la cantidad exacta de ellos; por otro lado no se registra ningun
tipo de complicacion en referencia con los accidentes ofidicos, también se evidencia que un gran
porcentaje de los casos de mordeduras ofidicas que el personal de salud manipulo y por
consiguiente aplicé el protocolo en el manejo de este tipo de accidentes y en el porcentaje restaste

que es minimo no se ejecutaron los cuidados correspondientes.

De la misma forma en Huancayo Peru el autor Medrano Porras (2019), ejecutaron un
estudio de investigacion con objetivo determinar cuales son las complicaciones clinicas mas
importantes por ofidismo en el Hospital Regional Docente de Medicina Tropical Dr. Julio Cesar
Demarini Caro de la Merced durante los afios 2016 al 2018, la poblacion de estudio se Conformd
por 105 casos de mordeduras ofidicas, las complicaciones clinicas més frecuentes de este tipo de

accidentes fue la celulitis con un 23.76 % seguido de necrosis en un 3.96 %, la causa principal son



las heridas grandes asociadas al desgarro que producen las mordeduras, con una edad promedio de
32 a 74 afos.

El aporte de esta investigacion es que a través de ella se logra conocer los casos de las
victimas de mordeduras de serpiente, en este estudio si se evidencia las complicaciones clinicas
que presentaron los pacientes al sufrir este tipo de accidentes, entre ellas se menciona celulitis y
necrosis en un porcentaje considerable; por otro lado se describi6 las causas que ocasionaron la
complicacion de las heridas ofidicas y también se describi6 el rango de edad en que se presentaron
los casos.

Segin Moran Rivas y Pava Holguin (2015), con el estudio investigacion denominado
proceso de atencion de enfermeria aplicado en accidentes ofidicos en el Hospital de Infectologia
Dr. José Daniel Rodriguez Mariduefia, en la ciudad de Guayaquil Ecuador, planteo a través del
objetivo general determinar la aplicacion del proceso de atencion de enfermeria en la incidencia
de accidentes ofidicos que se atienden en el Hospital de Infectologia Dr. José Daniel Rodriguez
Mariduefia, la muestra de los casos atendidos por accidentes ofidicos en el Hospital, de los cuales
se registraron en el periodo de agosto del 2013 a enero del 2015, 176 de los cuales 141 fueron
hospitalizados debido a la gravedad del caso, de igual manera se tomd una muestra de 20
profesionales de enfermeria que trabajan en dicha Institucion Hospitalaria, se obtuvo resultados
con respecto a la aplicacién del Proceso de Atencion de Enfermeria (PAE) el 50% de los
profesionales de enfermeria lo realiza satisfactoriamente, de la valoracién como funcién autonoma
del trabajo enfermero el 75% de los profesionales lo emplean de la manera respectiva, el 50%
conoce de las etiquetas diagnosticas presentadas por la NANDA y el 75% conoce las

intervenciones de enfermeria para tratar a pacientes con ofidismo.

En la presente investigacion se identifico los casos de ofidismo en dicha institucion
hospitalaria; por otra parte el personal de enfermeria jugo un papel importante en el desarrollo del
proyecto, ya que el objetivo es determinar la aplicacién del proceso de atencion de enfermeria en
mordeduras ofidicas y si su ejecucion favorece en la recuperacién del estado de salud del paciente,
obteniendo resultados en porcentajes exactos de que si se implementé de forma satisfactoria tanto

las etiquetas diagnosticas NANDA'Y las intervenciones NIC



4.2. Fundamentacién Teérica

4.2.1. Definicion de ofidio o serpiente

Las serpientes, también conocidas como ofidios son reptiles sin patas y se caracterizan por
tener el cuerpo cubierto de escamas, su manera de desplazarse es arrastrandose de un lado a otro,
su comportamiento se da mediante la intuicion es su forma alerta al peligro. Las serpientes
Gnicamente atacan a sus presas para obtener alimento y si se sientan amenazadas o lastimadas por
los humanaos, por instinto reconocen olores y formas determinadas (Vasquez & Chaquin, 2009).

4.2.2. Clasificacion de los ofidios

En el mundo ofidico existen diversas especies, en este caso conoceremos en cifras
aproximadas que han sido estudiadas posteriormente, segin Diaz en su investigacion afirma que.
“Es posible hallar mas de 3.400 especies de este animal a lo largo y a lo ancho del planeta. Las
serpientes venenosas, a pesar de lo que se piensa comunmente, representan tan solo 450 de todas

las especies” (Diaz Maqueda, 2019, p.1).

Segun la investigacion realizada por Galabay & Salcan (2016), describe que las serpientes
tienes su clasificacion en: familia Viperidae del género Bothrops y lachesis, familia Viperidae de

género micrucus y familia colubridae, a continuacidn, se describira cada una de ellas.

TABLA 1

DEFINICION DE LA FAMILIA Y EL GENERO DE LOS OFIDICOS

Familia Definicion Género Definicion
El nombre genérico se deriva de las
Son los ofidios mas palabras griegas bothros, el orificio
Viperidae Venenosos !os cugles causan Bothrops nasal le sirve_ para detectar Ia§ presas
muchos dafios e inclusive la de sangre caliente, por la sensibilidad
muerte de la victima a las variaciones de temperatura que

éstas poseen

Encontramos a Lachésis muta vy

Lachésisacrochorda ~ comunmente
Lachésis llamada ‘“verrugosa” o “rieca” su

veneno produce manifestaciones

locales y sistémicos.




Altamente venenosas que

habitan en regiones Significa “cola corta” en América
tropicales, de todo el mundo. Micrurus  SO" conocidas con el nombre de
Se caracterizan por poseer corales, son de habitos fosoriales o
colmillos fijos huecos por los subterraneos y nocturnos.

que inyectan el veneno.

Elapidae

) Una especia que la mayoria
Colubridae son inofensiva o solo
moderadamente venenosa.

Fuente: (Galabay & Salcan, 2016).

TABLA 2
CLASIFICACION DE SERPIENTES PREDOMINANTES EN ECUADOR

Familia  Especie Nombres comunes
Viperidae Bothriechis schlegelii Lorito y papagayo
Viperidae Bothrops asper Equis

Viperidae Lachesis acrochorda Verrugosa

Veinticuatro y Cabeza de
Viperidae Porthidium nasutum
Candado
Elapidae  Micrurus mipartitus decussatus  Coral
Viperidae Bothriopsis bilineata smaragdina Lorito machacui, Orito machacui,Lora
Viperidae Bothriopsis taeniata Shishin
Viperidae Bothrocophias hyoprora Cabeza de candado
Viperidae Bothrocophias microphthalmus  Hoja podrida, Macanchilla

Viperidae Bothrops atrox Equis, Pitalala

Viperidae Lachesis muta Verrugosa, Yamunga

Fuente: (Bahamonde,et al, 2017).
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4.2.3. Mordedura ofidica

Una de las formas de ataque y de conseguir la supervivencia en el mundo donde se rodean
los reptiles o también denominados ofidios, es mediante la mordedura. La mordedura ofidica se
define como una lesion cutéanea provocada por un ofidio, seguida por la inoculacion de sustancias
toxicas a través del veneno, que al ser inyectado lesiona los tejidos y diferentes sistemas,

provocando alteraciones fisiopatoldgicas de gravedad variable (Chavez, et al, 2019, p, 40).

4.2 4. Clasificacion de mordeduras ofidicas en Ecuador
4.2.4.1. Accidente Botropico

Este accidente es causado por serpientes del género Bothrops, una de las especies
peligrosas al momento de accionar su ataque. El veneno Botrépico por sus altas concentraciones
de toxicas se pueden presentar manifestaciones clinicas precoces, es decir que en promedio de 1 a
3 horas después de que la victima haya sido mordida por el ofidio (Moran Rivas & Pava Holguin,
2015).

TABLA 3
ACCIONES DE LAS MORDEDURAS BOTROPICO Y MANIFESTACIONES CLINICAS

Se caracteriza por edema local firme, acompariado de dolor

La accion : . . .
- que puede variar de discreto a intenso, ampollas, necrosis
proteolitica,
y abscesos.
.. Se manifiesta por hemorragias debido a lesion vascular,
Mordeduras La accion L L
- L equimosis y sangrados, tales como epistaxis y
Botropicas. vasculotoxica S .
gingivorragia.
.. Se manifiesta por alteracion en el tiempo de coagulacion.
La accion . S .
En el caso de inoculacion de gran cantidad de veneno,
coagulante

puede ocurrir choque, por liberacion de bradicinina.

Fuente (Moran Rivas & Pava Holguin, 2015).

4.2.4.2. Accidente Elapidico

En el caso de las mordeduras ofidicas a causa de la familia Elapidico, las manifestaciones

clinicas no son especificas por eso se conoce que, el veneno estd compuesto por enzimas tdxicas
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y hace que las manifestaciones locales o sistémicas vayan desde nulas, moderada o graves. La
evaluacion neuroldgica se centra en la aparicion de un Sindrome progresivo gue llega a ocasionar
una falla ventilatoria y otras complicaciones a nivel del sistema circulatorio. Este tipo de
envenenamiento tienen una actividad intensa y prolongada, por lo cual las diversas
manifestaciones aparecer de manera relativamente tardia, pero muy severas para quien las padesca

(Calvopifia Sarmiento, 2016).

4.2.5. Medio de ingreso del veneno

El veneno que introduce la serpiente al momento de morder a la victima es por medio de
los dientes que posee, cada especie presenta caracteristicas especificas marcando la diferencia

entre una y otra, como se describe a continuacion en la tabla.

TABLA4

T1POS DE DENTICION DE LAS SERPIENTES

Nombre de

. Descripcion.
los dientes. P
Se trata del tipo de denticién mas primitivo que observamos en serpientes, ya
Adlifa que los dientes no estan modificados y son sélidos. La podemos encontrar en
g boas, pitones y varios colubridos. Utilizadas por especies para mantener su
presa mientras esta siendo constrefiida
. . Presentan colmillos acanalados en la parte trasera de la mandibula superior con
Opistoglifas

capacidad para inocular veneno.

Se caracteriza por presentar los colmillos en la parte delantera de la boca. Estos
se muestran fijos y acanalados y no suelen ser de gran tamarfio, por lo que tienen
gue mantener a la presa el tiempo suficiente para que el veneno comience a
hacer efecto. Encontramos a la mamba, cobras y serpientes marinas.

Proteroglifa

Se trata del sistema mas efectivo de todos, colmillos grandes, huecos y méviles.
A la hora de inocular el veneno éstos colmillos actian como auténticas agujas
hipodérmicas recibiendo el veneno procedente de las glandulas por el orificio
de entrada e inyectandolo a gran presion por el de salida. Familia Viperidae.

Solenoglifa

Fuente (Matata, 2020).
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4.2.6. Componentes del veneno de serpiente

El veneno de serpientes contiene componentes bioactivos de enzimas, en el sistema
hemostatico y la matriz extracelular, ocasionando efectos altamente potentes en la salud. Cada una
de las moléculas causan una serie de alteraciones fisiopatoldgicas que establecen la presencia de
manifestaciones clinicas, las cuales se intensifican de acuerdo a los siguientes aspectos: la especie
del animal agresor, la edad, talla y peso del paciente entre otros. Se describe también los
Coagulantes sanguineos como trombina o sustancias protrombinicas, anticoagulantes y aglutininas
que alteran la membrana de los eritrocitos y activan los factores de la coagulaciéon X, V, Il
(protrombina) y | (fibrindgeno) responsables de producir cuadros de coagulacion intravascular
diseminada (CID) una de las complicaciones clinicas letales para el ser humano y posteriormente
12 fendbmenos hemorragicos por consumo de los factores de coagulacion (Moran Rivas & Pava
Holguin, 2015).

4.2.7. Caracteristicas Bioquimicas del Veneno

La serpiente expulsa el veneno que es un producto de la secrecion exocrina de las glandulas
venenosas, en donde cumple una funcién defensiva y digestiva. El veneno contiene alrededor de
25% que son solidos totales, de los cuales estan formados por el 70 a 90% de proteinas y producen
la mayoria de efectos biologicos descritos en los envenenamientos por las serpientes. El
envenenamiento es el resultado de la interaccion de toxicos que ejerce su accion, alterando la
homeostasis de 6rganos y sistema. Los factores que participan son proteinas que tienen actividad
enzimatica. Provocando una actividad inflamatoria, acciones vasomotoras y dolor. La

fisiopatologia se presenta en diferentes acciones (Medrano Porras, 2019).

e  Accion Proteolitica

e  Accion Coagulante

e  Accion Neurotdxica
e  Accion Vasculotoxica
e  Accion Hemolitica

e  Accion Hepatotoxica
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TABLAS

GRADO DE ENVENENAMIENTO DE LAS MORDEDURAS OFIDICAS

Grado 0 No hay evidencias clinicas de envenenamiento

Reaccién local moderada, dolor leve, ligero edema y ausencia
Grado 1 leve de signos hemorragicos o de compromiso sistémico luego de 2
horas de ocurrido el accidente

Dolor intenso y edema moderado en la zona de la mordedura
acompafiado de calor y rubor, presencia 0 ausencia de
equimosis y flictenas.

Grados Grado 2
clasificacion. moderado

Grado 3 Dolor intenso y edema progresivo presencia de flictenas y
Severo signos de necrosis superficial o profunda.

Fuente (Moran Rivas & Pava Holguin, 2015).

4.2.8. Métodos de diagndstico

Los métodos diagnosticos utilizados para la identificacion de la gravedad de la mordedura
debe ser oportuno, como lo manifiesta la Organizacion Panamericana de la Salud y se cumplan
las condiciones para salvaguardar la vida del afectado en todos los casos; puesto que mientras mas
tiempo tengan las toxinas en diseminarse por el organismo los dafios son potencialmente severos
para el organismo del individuo, por ello es necesario cumplir los siguientes escenarios como
medios de diagnostico que verificar si es positivo o negativo el envenenamiento (Ramos Cipriano
& Meza Rojas, 2020).

a) Anamnesis
Preguntar sobre: Las caracteristicas de la serpiente

e Tamafo
e Color
e Localizacion de cascabel en la cola.

La sintomatologia del paciente:

e Hemorragias

e Dolor
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Nauseas y vomitos.

Trastornos visuales
Disnea
Parestesia

Perdida de la conciencia
b) Examen fisico

La zona de la picadura buscando:
Marcas de la implantaciéon de los dientes.
Sangrado

Edema

Eritema

Equimosis

Ampollas

Necrosis

Petequias

Hematomas

Ptosis palpebral

Alteracién de la dindmica respiratoria
c¢) Laboratorio

Control del tiempo de coagulacion.
Andlisis de sangre completo

Andlisis de orina (Ramos Cipriano & Meza Rojas, 2020).
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4.2.9. Tratamiento especifico de las mordeduras oficias

El tratamiento indicado en las mordeduras ofidicas es la administracion del antidoto Suero
Antiofidico posterior a la inoculacion con el Unico objetivo de neutralizar la totalidad del veneno
que ha ingresado al interior del cuerpo de la victima, de esta manera evitar el progreso del cuadro
clinico y las posibles complicaciones. En todos los casos de mordeduras de serpientes, se debe
realizar el reporte epidemioldgico obligatorio en el Sistema de Vigilancia al Centro de Informacion
y Asesoramiento Toxicologico (CIATOX) para su registro y orientacién en el manejo. La dosis de
administracion del suero antiofidico va en dependencia de la especie de ofidio por el que fue
mordido, la presentacidn del medicamento esta disponible en forma de polvo liofilizado o liquido.
El almacenamiento se realiza de dos formas; el polvo liofilizado debe ser a temperatura ambiente
no mayor de 30°C y obligatoriamente se reconstituye antes de su uso, el segundo el suero en forma
liquida debe mantenerse en refrigeracion a una temperatura entre 2 a 8 °C guardando la cadena de
frio respetivamente para su correcta conservacion. Al ser este un biolégico obtenido de equinos,
podria producir reacciones alérgicas de gravedad variable, por eso es indispensable que el personal
médico y de enfermeria responsable de la administracion de SAO-B debe monitorizar y blindarle
los cuidados necesarios al paciente durante la administracion del mismo y estar preparado para
tratar las diversas reacciones con farmacos tales como; adrenalina, corticoides y antihistaminicos,
los mismos que seran utilizados de acuerdo a la severidad del cuadro que se logre manifestar. Si
hablamos a nivel de territorio ecuatoriano la presentacion disponible con mayor frecuencia es el

SAO-B que neutraliza entre 25 y 30 mg de veneno de Bothrops aspar (Bahamonde, et al., 2017).
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TABLAG

TRATAMIENTO POR GRADO DE ENVENENAMIENTO

Tratamiento por grado de envenenamiento.

No envenenamiento

Envenenamiento leve

Envenenamiento

Envenenamiento

moderado grave
*Observacion por 6 horas. *El objetivo es neutralizar minimo  *El objetivo es *El objetivo es
*Repetir prueba del codgulo. 100 mg de veneno inoculado. neutralizar neutralizar

+Si coagula y no progresa el edema, ni tampoco
hay sintomas neuroldgicos de ninguna clase, se
procede a dar de alta al paciente con indicaciones
de acudir ante signos de envenenamiento local y/o
sistemico (sangrado activo, aumento del edema,
flictenas y equimosis

eIniciar con la administracion de 4
frascos de suero antiofidico
disueltos en 250 ml de solucién
salina al 0,9% en infusion continua

por 30 minutos.

minimo 200 mg de
veneno
inoculado
eIniciar con la
administracion
de 8 frascos de
suero

antiofidico
disueltos en 250
ml de solucion
salina al

0,9% en infusion
continua por

30 minutos

minimo 300 mg de
Vveneno

inoculado

* Iniciar con la
administracion

de 12 frascos de
suero

antiofidico
disueltos en 250
ml de solucion
salina al 0,9%

en infusién
continua por 30
minutos

*El paciente debera
ser

referido
inmediatamente a
una unidad de
mayor
complejidad (tercer
nivel de

atencion)

Fuente: (Bahamonde, et al., 2017).

17



Dosis adicionales de SAO-B
En un consenso de expertos validadores de este documento, se ha establecido que
pasadas las doce horas, si el paciente no presenta reversion del envenenamiento, se debe
reevaluar la severidad del cuadro clinico y si persiste la alteracion de la coagulacion, se debe
administrar una nueva dosis de SAO-B de la siguiente manera:
e Envenenamiento moderado: 8 frascos (neutralizar 200 mg de veneno inoculado).
e Envenenamiento severo: 12 frascos (neutralizar 300 mg de veneno inoculado),
(Bahamonde, et al. 2017).

4.2.9.1. Consideraciones especiales en la administracion del suero

e Edad, peso y talla: son mas vulnerables los nifios y personas de bajo peso, puesto que
por su reducida superficie corporal reciben mayor cantidad de veneno.
e Comorbilidades previas como: diabetes, hipertension arterial, trastornos de la
coagulacion de diversa etiologia.
e Sitio de la mordedura: las mordeduras localizadas en la cabeza y tronco son mas
peligrosas que las de las extremidades y aquellas localizadas en las extremidades
superiores son mas graves que las de extremidades inferiores.
e Durante el embarazo el beneficio de administrar suero antiofidico es mayor al riesgo
para la paciente y debe manejarse sin variantes al tratamiento indicado (Bahamonde,
etal. 2017).
Reaccidn alérgica o anafilactica

El suero puede provocar reaccién de tipo alérgica o anafilactica durante su
administracion, si se presentan estas complicaciones, se sugiere realizar las siguientes
acciones:

e Suspender la infusion de suero antiofidico, hasta el control de la reaccién.

e Administrar antihistaminicos de preferencia intravenosos.

e Una vez controlada la sintomatologia (reevaluar a la hora) reiniciar la administracion
de suero antiofidico.

En reacciones tipo anafilacticas con choque:

e Detener la infusién de suero antiofidico
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e Ingreso al paciente a una unidad de cuidados criticos. Iniciar protocolo de reaccion
anafilactica (administrar adrenalina via subcutanea o IM (0,01 mg / kg / dosis en nifios
y 0,3 a 0,5 mg en adultos, asociado a corticoide)

e Una vez estabilizado, el paciente debe ser referido al hospital de mayor complejidad
para manejo especializado y continuar con infusion de suero antiofidico,
(Bahamonde, et al. 2017).

4.2.10. ¢ Qué es una complicacion?

Las mordeduras ofidicas desencadenan una serie de manifestaciones clinicas iniciales
pero que también pueden convertirse en complicaciones, segun Navarra (2020) considera
que las complicaciones es un “Agravamiento de una enfermedad o de un procedimiento
médico con una patologia intercurrente, que aparece espontaneamente con una relacion

causal mas o menos directa con el diagnostico o el tratamiento aplicado”
4.2.11. Clasificacion de las complicaciones por mordedura ofidica

Dentro de la investigacion realizada se expone las siguientes complicaciones por
mordeduras ofidicas, teniendo en cuenta que la valoracion es importante para determinar los
diagndsticos de enfermeria y elaborar el plan de cuidados de enfermeria direccionados a
reducir la presencia o el avance de las complicaciones que se puedan manifestar (Ramos
Cipriano & Meza Rojas, 2020).

TABLA7

CLASIFICACION DE LAS COMPLICACIONES POR MORDEDURA OFIDICA.

COMPLICACIONES LOCALES. ..
Celulitis

Absceso

Necrosis

Mionecrosis

Fasceitis

Sindrome compartamental
Edema

COMPLICACIONES SISTEMICAS. e Anemia aguda severa
e Shock hipovolémico
e Shock séptico
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e Infeccion respiratoria aguda (IRA)

e Coagulacion intravascular
diseminada (CID)
e Sepsis

Fuente: (Ramos Cipriano & Meza Rojas, 2020).

4.2.12. Cuidados de enfermeria en mordeduras ofidicas

e Monitorizacién de signos vitales.

e Quitar objetos, ropa o cualquier complemento que impida la valoracién de la herida

e Posicidn lateral de seguridad (para evitar aspiracion de vomito)

e Oxigenoterapia, adelantarse a posibles complicaciones.

e Canalizacion de via periférica de grueso calibre, en la extremidad opuesta a la de la
mordedura, en caso de ser en extremidades superiores la lesion.

e Examinar localizacion, profundidad y nimero de mordeduras.

e Limpieza de la herida pasiva, desinfectando con antiséptico (agua oxigenada o
clorhexidina) evitando otros que tifian la piel y dificulte la valoracién de la mordedura
(yodo) o irritantes (alcohol).

e Medir el perimetro de la extremidad afectada a nivel de la mordedura (rodear con
rotulador) y en la articulacion proximal, para verificar si el edema progresa a tronco.

e Examinar marca de mordedura e inspeccionar en busqueda de restos de colmillos
incrustados.

e Oclusion de la herida con gasas estériles.

e Inmovilizar el miembro afectado por debajo del nivel del corazon, en posicion
funcional, para disminuir la absorcion del veneno.

e Evaluar el grado de envenenamiento evaluando el dolor, progresion de edema y
hemorragia.

e Toma de muestra para examenes de laboratorio

e Administracion de suero antiofidico si precisa en grado Il o I, profilaxis antitetanica
y prevencion de complicaciones: shock anafilactico, CID, rabdomiolisis, sindrome
compartimental, hemorragias y enfermedad del suero (Lorenzo Hernandez,

Hernandez Cano, & Soria Suarez, 2012).
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4.2.13. El Proceso De Atencion De Enfermeria (PAE)

La implementacion del método cientifico en la practica de cuidado de enfermera, es
el método conocido como proceso de Atencion Enfermeria (P.A.E.). Este método permite a
las enfermeras prestar cuidados de una forma racional, l6gica y sistematica. El Proceso de
Atencion de Enfermeria tiene sus origenes cuando, por primera vez, fue considerado como
un proceso, esto ocurrié con Hall (1955), Jhonson (1959), Orlando (1961) y Wiedenbach
(1963), consideraron un proceso de tres etapas (valoracion , planeacion y ejecucion ) ; Yura
y Walsh (1967), establecieron cuatro (valoracién, planificacion, realizacion y evaluacion ) ;
y Bloch (1974), Roy (1975), Aspinall (1976) y algunos autores mas, establecieron las cinco
actuales al afiadir la etapa diagndstica. Es un sistema de planificacion en la ejecucion de los
cuidados de enfermeria, compuesto de cinco pasos: valoracion, diagnostico, planificacion,
ejecucion y evaluacion. Como todo método, el PAE configura un nimero de pasos sucesivos

que se relacionan entre si (Londo & Paredes, 2013).

TABLA 8
FASES DEL PAE

Valoracion Es la primera fase del proceso de Enfermeria que consiste en la
recogida y organizacion de los datos que conciernen a la persona,
familia y entorno. Son la base para las decisiones y actuaciones
posteriores.

Diagnéstico de Es el juicio o conclusion que se produce como resultado de la
Enfermeria valoracion de Enfermeria.

Planificacién Se desarrollan estrategias para prevenir, minimizar o corregir los
problemas, asi como para promocionar la Salud.

Ejecucion Es la realizacion o puesta en practica de los cuidados programados.

Evaluacion Comparar las repuestas de la persona, determinar si se han conseguido
los objetivos establecidos

Fuente: (Londo & Paredes, 2013).
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4.2.14. Fundamentos de Enfermeria

En el desarrollo del presente trabajo de investigacién se emplea algunas teorias de

enfermeria para la sustentacion del mismo.

4.2.14.1. Teoria del entorno de Florence Nightingale

Florence Nightingale es considerada como la madre de la enfermeria, debido a que
realizo un arduo trabajo en la guerra de Crimea, logrando que en el trascurso de los meses
disminuyera considerablemente la mortalidad de los soldados heridos en combate con la
aplicacion de medidas de asepsia y antisepsia, también percatandose que un entorno
adecuado es un factor indispensable para la recuperacion y mantenimiento de la salud de un
individuo. Basandose en lo antes dicho su teoria se centra en un entorno saludable afirmando
que es indispensable para la ejecucion adecuada de los cuidados de enfermeria, describid
cinco componentes importantes para obtener un entorno positivo: luz adecuada, agua pura,
control de fluidos, ventilacion adecuada y control de ruidos. La teoria me permitira visualizar
mi trabajo de investigacion desde dos Opticas, la primera es que las mordeduras ofidicas se
presentan con frecuencia en las zonas rurales que es el ambiente natural para que las
serpientes se reproduzcan; mi segunda Optica se direcciona al momento de presentarse la
mordedura y los cuidados que el enfermero ejecuta en este tipo de eventos, entre ellos se
menciona que el propiciar un ambiente 6ptimo es importante en la recuperacion del estado
de salud del paciente, logrando que las probabilidades de que se presenten complicaciones

en la herida ofidica sean minimas o nulas.
4.2.14.2. Teoria De Dorothea Orem

Dorothea Orem, enfermera estadounidense desarrollo su teoria del déficit de
autocuidado como una teoria general, que a su vez esta compuesta por tres teorias
relacionadas entre si: la teoria de autocuidado, dirigida al cuidado de la persona hacia si
mismo o hacia su entorno, regulando los factores que afectan al desarrollo y funcionamiento
de sus actividades diarias; la teoria de déficit de autocuidado, Se produce cuando el individuo
tiene limitaciones para desarrollar sus actividades cotidianas y necesita de alguien para

llevarlas a cabo y la teoria de sistemas de enfermeria, sefiala la manera como la enfermeria
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contribuira para superar el déficit y que el individuo recupere su autonomia. El aporte de la
teoria esta enfocadas en el autocuidado en este caso las direcciono en los accidentes ofidicos;
su relacion con el cuidado que tiene el individuo con el entorno en el que vive, ya que no esta
exento de presentar algun tipo de accidente en este caso se menciona las mordeduras ofidicas,
también se ubica en el déficit de independencia de una persona porque si es mordido por un
ofidio dependera de los cuidados de enfermeria que se llevaran a cabo dentro de una unidad

de salud, con la finalidad de que recupere su autonomia y estado de salud.
4.2.14.3. Modelo de enfermeria de Lydia Hall

Lydia Hall utilizo su filosofia de la enfermeria para disefiar y constituir el Modelo de
esencia, cuidado y curacion, utilizando tres enfoques tales como; cuerpo (cuidado),
enfermedad (curacién), y persona (esencia). Ademas, indicé que los cuidados de enfermeria
facilitaban la recuperacién del individuo de una forma considerable su estado de salud, en
conjunto con el personal médico. Teniendo el enfermero/a funcién autdbnoma en sus
actividades especificas de su area; se empled este modelo, debido a que la autora plantea tres
circulos, que el personal de enfermeria debe tomar en cuenta, en este caso en la atencion de
pacientes por mordeduras ofidicas; el primero es el circulo del cuidador, manifiesta que el
enfoque de las enfermeras se centra en la comodidad y educacion del paciente, ya que debido
al cuadro clinico que presente seré limitado de ciertas actividades y es importante explicar el
porqué de las acciones que se le realicen; el segundo circulo es el nucleo donde el personal
de enfermeria proporciona al paciente victima de estos reptiles cuidados personalizados de
enfermeria, esto es un trabajo en conjunto médico, enfermera y paciente para que se logre
una recuperacion exitosa, y por ultimo el circulo de la cura, se refiere a la administracion de
los medicamentos y tratamiento por parte de la enfermera al paciente, para contrarrestar los

signos y sintomas que se presentan. Por los motivos antes mencionados se aplica este modelo.
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4.3 Fundamentacion legal
La investigacion se sustenta bajo los lineamentos procedentes de la Constitucion
de la Republica del Ecuador (Constitucion del Ecuador, 2008), como se describe a

continuacion:

Art. 14.- Se reconoce el derecho de la poblacion a vivir en un ambiente sano y
ecoldgicamente equilibrado, que garantice la sostenibilidad y el buen vivir, sumak kawsay.
Se declara de interés publico la preservacion del ambiente, la conservacién de los
ecosistemas, la biodiversidad y la integridad del patrimonio genético del pais, la prevencion
del dafio ambiental y la recuperacion de los espacios naturales degradados (Asamblea
Nacional del Ecuador, 2008).

Art. 71.- La naturaleza o Pacha Mama, donde se reproduce y realiza la vida, tiene
derecho a que se respete integralmente su existencia y el mantenimiento y regeneracion de
sus ciclos vitales, estructura, funciones y procesos evolutivos. Toda persona, comunidad,
pueblo o nacionalidad podra exigir a la autoridad publica el cumplimiento de los derechos de
la naturaleza. Para aplicar e interpretar estos derechos se observaran los principios
establecidos en la Constitucion, en lo que proceda. El Estado incentivard a las personas
naturales y juridicas, y a los colectivos, para que protejan la naturaleza, y promovera el
respeto a todos los elementos que forman un ecosistema (Asamblea Nacional del Ecuador,
2008).

Art. 73.- El Estado aplicara medidas de precaucion y restriccion para las actividades
que puedan conducir a la extincion de especies, la destruccion de ecosistemas o la alteracion
permanente de los ciclos naturales. Se prohibe la introduccion de organismos y material
organico e inorganico que puedan alterar de manera definitiva el patrimonio genético

nacional (Asamblea Nacional del Ecuador, 2008).

Art. 326.- El derecho al trabajo se sustenta en los siguientes principios:
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1- Toda persona tendra derecho a desarrollar sus labores en un ambiente adecuado y

propicio, que garantice su salud, integridad, seguridad, higiene y bienestar.

2-Toda persona rehabilitada después de un accidente de trabajo o enfermedad, tendré
derecho a ser reintegrada al trabajo y a mantener la relacion laboral, de acuerdo con la ley
(Asamblea Nacional del Ecuador, 2008)

Cédigo Organico de Salud, plantea los siguientes articulos ( Litardo Caicedo,
2020)

Articulo 4. La salud, como derecho humano, es el producto de los determinantes
bioldgicos, econdmicos, sociales, politicos, culturales y ambientales; se debera considerar
como productor de condiciones que permiten el desarrollo integral a nivel individual y
colectivo; y, como el estado de bienestar, mental, fisico y social, y no solamente como la
ausencia de afecciones o enfermedades. Implica la cobertura progresiva de las necesidades
sanitarias, nutricionales, sociales y culturales fundamentales de las personas (Asamblea
Nacional Republica del Ecuador, 2020).

Articulo 5. El ejercicio del derecho a la salud incluira el acceso universal,
permanente, oportuno, continuo, eficaz, eficiente, de calidad, de manera integral, integrada
y ajustado a los principios bioéticos universales y a la atencion de salud. Todas las personas
tienen derecho a la promocion de la salud, la prevencion de la enfermedad, la recuperacion,
la rehabilitacion, cuidados paliativos y de largo plazo, para lo cual la Autoridad Sanitaria
Nacional dictara politicas publicas orientadas para alcanzar dichos fines (Asamblea Nacional
Republica del Ecuador, 2020).

Articulo 126. La Autoridad Sanitaria Nacional, participara en la elaboracion y
expedicion de normas y politicas relacionadas con los factores ambientales que pudieran
afectar o afecten a la salud humana. Seréa responsabilidad de la Autoridad Sanitaria Nacional
el desarrollo de sistemas para la identificacidn, evaluacién, control, reporte, vigilancia y
alerta de los riesgos y dafios causados a la salud humana por la contaminacion ambiental,
incluyendo dafios o pasivos ambientales reportados por la Autoridad Ambiental Nacional. La

Autoridad Sanitaria Nacional debera proporcionar informacion a la poblacion sobre las
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alternativas para minimizar los impactos negativos de los factores ambientales sobre su salud
(Asamblea Nacional Republica del Ecuador, 2020).

Articulo 149. La Autoridad Sanitaria Nacional, en coordinacion con las entidades
competentes, establecera las normas para la regulacién y el control de la proliferacion de
vectores y otros animales que presenten riesgo para la salud humana y colectiva. La
Autoridad Sanitaria Nacional desarrollara mecanismos en coordinacion con las instituciones
competentes del Estado para atender la zoonosis y epizootias, incluyendo el acceso a
tratamientos oportunos para la poblacién. Del mismo modo, dictard los lineamientos
sanitarios necesarios para que la autoridad competente en materia de sanidad animal dicte las

normas para el ingreso de animales al pais (Asamblea Nacional del Ecuador, 2008).

Articulo 150. Sin perjuicio de las atribuciones de vigilancia y control de vectores que
de modo directo deba realizar la Autoridad Sanitaria Nacional en virtud de la necesidad y
gravedad de la problematica existente, seran atribuciones de los Gobiernos Auténomos
Descentralizados municipales o metropolitanos, siguiendo las normas y lineamientos que
dicte dicha autoridad y deméas organismos competentes (Asamblea Nacional Republica del
Ecuador, 2020).

5. Formulacion de la hipotesis
La aplicacion correcta de los cuidados de enfermeria en complicaciones por
mordeduras ofidicas permite al usuario adulto que acude al Hospital General IESS Quevedo

una estabilizacion en su estado de salud.

5.1. Identificacion y clasificacion de variables
Variable Independiente: cuidados de enfermeria.
Variable Dependiente: complicaciones por mordeduras ofidicas.
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5.2. Operacionalizacion de variables
TABLA 9 OPERACIONALIZACION DE VARIABLES

HIPOTESIS VARIABLES DEFINICION DIMENSIONES INDICADORES TECNICAS
INDEPENDIENTE
Valoracion de e Examen fisico.
enfermeria e Valoracion  por
dominios.
e Datos de
laboratorio.
e Anamnesis. Encuesta
La e Valoracion  por
aplicacion correcta escala (Diagrama
de los cuidados de de valoracion de
1 heridas e indice de
complcaciones por Acciones gue se ats)
morgeduras P centran en el cuidado
- . . de la salud, abarcan A y:
ofidicas permite al Cuidados de diversas atencion Diagnostico de * Valoracion por Encuesta
usuario adulto que enfermeria. q:]\;e 385 AleNCIones  enfermeria. dominios. '
acude al Hospital Tipos de e Reales
un enfermero debe g .
gﬁzsreggo |Eu?]§l dedicar a su pacients. diagnosticos. o Il;)e!esgot Encuesta.
e Bienestar
estabilizacion en su Planifica cuidados. e Especificos
estado de salud. e Generales
e Patoldgicos Encuesta.
e Por laclinica
Ejecuta los e Corto
cuidados. e Mediano plazo Encuesta.
e Largo plazo.
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Evaluacion de los

e Nuevo examen
fisico.

planes de cuidados e Valoracion de los  Encuesta.
resultados
esperados.
Cuidados de e Cuidados de
enfermeria en el enfermeria
manejo de especificos. Encuesta
pacientes que
presentan
complicaciones de
mordeduras
ofidicas
HIPOTESIS \[;’E‘EI'EQ%'I-EETE DEEINICION DIMENSIONES  INDICADORES TECNICAS
_ _L,a e CELULITIS: a
b o cudados do Es un resultado oo
o ferrmoria ot desfavorable en la extremidades
complicaciones por recuperacion del oriores v bi
morcFi)e duras P paciente, empeorando ,IAr:fBeS”gEes?c))/ piel.
L ini ra
offdicas permite al Complicaciones de f;:u;?é?égléglﬁﬁe(\:/gz o ¢ el de
usuario adulto que mordeduras ofidicas. b Complicaciones extremidades Encuesta

acude al Hospital
General IESS
Quevedo una
estabilizacion en su
estado de salud.

signos y sintomas que
pueden extenderse a
diversos sistemas del
cuerpo humano.

Locales.

superiores e

inferiores y piel.

e NECROSIS: a
nivel de
extremidades
superiores e

inferiores y piel.
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EQUIMOSIS: a
nivel de miembros
inferiores o
superiores de la
piel.

EDEMA: a nivel
de miembros
inferiores o
superiores de la
piel.

ERITEMA: a
nivel de miembros
inferiores o
superiores de la
piel.

Complicaciones
sistémicas

CID

Sistema
circulatorio
HEMORRAGIA:
Sistema
circulatoria.

IRA: Sistema
respiratorio.

Encuesta

Elaborado por: Mufioz Mamiam Yerli Alexandra.
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CAPITULO Il

6. Disefio metodoldgico

6.1. Tipo de investigacion

La presente investigacion se sustenta bajo enfoque cuantitativo, porque permite evidenciar
la cantidad de pacientes victimas de mordeduras ofidicas, las complicaciones locales y sistémicas,
los cuidados de enfermeria especificos para este tipo de eventos ofidicos; Se basa en un disefio no
experimental, debido a que durante la investigacion no se generara ninguna situacion especifica y
no se manipula la variable primordial del estudio, se direcciono en determinar los cuidados de
enfermeria en complicaciones de mordeduras ofidicas en pacientes adultos, se buscé datos
estadisticos del evento planteado donde se analizara la informacion de las historias clinicas en la

unidad de salud Hospital General IESS Quevedo.

Es de tipo descriptivo de corte transeccional o transversal, porque se realiza en un tiempo
limitado de enero a diciembre del 2020; de tipo descriptivo debido a que se detalla y analiza los
datos obtenidos mediante el conocimiento cientifico en referencia a las complicaciones causadas
por mordeduras ofidicas e identificar las diversas complicaciones, describe las diferentes

intervenciones de enfermeria que se aplican en usuarios con afecciones ofidicas.
6.2. Métodos de investigacion

El método a utilizar en la investigacion es deductivo, debido a que parte de hechos,
conocidos con el fin determinar los cuidados de enfermeria que se ejecutan en las complicaciones
de mordeduras ofidicas y el tipo de complicaciones que se presentan en estos casos de ofidismo,
con este método de razonamiento se logré tomar conclusiones generales sobre la problematica y

se obtuvo explicaciones especificas.
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6.3. Poblacion y muestra
6.3.1. Poblacion

El universo o poblacion de investigacion son 150 Licenciados de Enfermeria que laboran
en el Hospital General IESS Quevedo.

6.3.2. Muestra

La muestra seleccionada para el proyecto de investigacion son 30 Licenciados de
Enfermeria, especificamente se selecciond al personal del area de emergencia del Hospital General
IESS Quevedo en el periodo 2020, debido a que es el area que recepta a pacientes con mordeduras

ofidicas.

6.4. Tipo de muestreo

Para el desarrollo de la investigacion se aplicara el muestreo no probabilistico, la muestra
se selecciond en base a la problematica del estudio, direccionado en pacientes con complicaciones
de mordeduras ofidicas y al personal de salud del area de emergencia al Hospital General IESS

Quevedo.

6.4.1. Criterios inclusién

Dentro de los criterios de inclusion se selecciona dos grupos de estudios importantes para
el desarrollo la investigacion; El primer grupo son los Licenciados de Enfermeria que laboran en
el area de emergencia, puesto que es el lugar donde se evidencio la problematica desarrollada en
el planteamiento del problema y el segundo grupo a pacientes que fueron mordidos por serpientes

vVenenosas.
6.5. Técnicas recoleccion de datos

Encuesta: como técnica para la recoleccion de los datos se implement6 la encuesta, porque
es un documento validado por expertos en el tema en este caso sobre mordeduras ofidicas y las

diversas complicaciones, adecuado para la investigacion descriptiva que se esta realizando.
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6.6. Instrumentos de recoleccion de datos

o Cuestionario de preguntas: el instrumento estd compuesto por 11 items dirigidos
a los Licenciados de Enfermeria, con la aplicacién del cuestionario se realizé la recoleccion de los
datos correspondientes donde se identifico aspectos tales como; nivel académico, afos de
experiencia laboral, criterios de valoracion de enfermeria, localizacion de la mordedura, gravedad
de la mordedura, complicaciones clinicas, tipo de complicaciones, dominds prioritarios, tipo de
diagnostico de enfermeria, planificacion del cuidado, lapso de tiempo de la planificacion, cuidados
de enfermeria especificos en complicaciones de mordeduras ofidicas y método de evaluacion del
paciente. Con esta informacion se elabor6 una base de datos para identificar el impacto de cada

una de las preguntas, evidenciandose en porcentajes.

o Historias clinicas de los pacientes: para obtener los datos necesarios de los
pacientes se adquirié la autorizacion correspondiente del personal médico encargado del area de
docencia durante el desarrollo del estudio. Por lo tanto, se extrajo informacion fundamental para
la investigacion tal como se narra continuacion: el nUmero exacto de pacientes que ingresaron al
hospital por mordedura de serpiente y el andlisis de dichos documentos aportando resefias

importantes para la elaboracion de la encuesta que fue validada respectivamente.

o Encuesta elaborada por el investigador: el instrumento que se implemento logra
determinar e identificar los cuidados de enfermeria especificos y las complicaciones ofidicas que
se pueden presentar al ser mordidos. Consta de 11 preguntas estructuradas con respuestas de una
opcion y de seleccion mdltiple, cada una de las preguntas fueron debidamente revisadas y
validadas por personal médico y Licenciados de enfermeria conocedores del problema. Con las
respuestas proporcionadas por las personas encuestadas se identificd las complicaciones clinicas
ya sea locales o sistémicas y se determiné los cuidados de enfermeria de forma especificos para
los pacientes con complicaciones de mordeduras ofidicas. Las 11 preguntas estan estructuradas de

la siguiente manera:

1. ¢Cuales de los siguientes criterios de valoracion de enfermeria utiliza usted en pacientes
que presentan complicaciones de un accidente ofidico?

2. ¢Cudl es la Localizacion Anatémica mas frecuente por la mordedura ofidica?
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3. ldentifique la gravedad de las mordeduras ofidicas

4. ¢Cudles de las siguientes complicaciones clinicas por mordeduras ofidicas se presentan en
pacientes adultos victimas de este tipo de accidentes?

5. ¢Qué tipo de complicacion es mas frecuentes en una mordedura ofidica?

6. ¢Cuales son los dominios prioritarios para elaborar diagndsticos de enfermeria dirigidos a
pacientes con complicaciones de una mordedura ofidica?

7. ¢Qué tipo de diagnostico utiliza en paciente con complicaciones de mordeduras ofidicas?

8. ¢Planifica cuidados de enfermeria en el manejo de las complicaciones de mordeduras
ofidicas?

9. ¢(En qué lapso de tiempo planifica los cuidados de enfermeria en el manejo de las
complicaciones de mordeduras ofidicas?

10. ¢Cuales son los cuidados de enfermeria prioritarios en el manejo de pacientes que presentan
complicaciones en mordeduras ofidicas?

11. ;Cual es método que utiliza en la evaluacion de los planes de cuidados?

6.7. Aspectos éticos

Para poder realizar la presente investigacion se solicitd el permiso correspondiente a la
doctora Gabriela Valbuena responsable de docencia del Hospital General IESS Quevedo, con la
finalidad de aplicar una encuesta dirigida a los Licenciados de Enfermeria con el tema; Cuidados
de enfermeria en las complicaciones de las mordeduras ofidicas en pacientes adultos que
ingresaron al Hospital General IESS Quevedo en afio 2020; por medio del consentimiento
informado se garantiza la participacion libre y voluntaria en dicha actividad académica, ya que en
el documento se manifiesta absoluta privacidad y anonimato con toda la informacion que se
obtenga a través del cuestionario de preguntas, cabe recalcar que no se tomaran nombres ni

apellidos de los participantes con el fin de resguardar la identidad e intimidad de los participantes.
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CAPITULO IV

7. Presentacion de resultados
7.1. Andlisis e interpretacion de resultados

Después de la recoleccion de datos obtenidos a través de la encuesta realizada a los
Licenciados de Enfermeria del area de emergencia del Hospital General IESS Quevedo, se

procede a realizar el respectivo analisis para dar respuesta a los objetivos planteados.

GRAFICO#1

CASs0S DE MORDEDURAS OFiDICAS ANO 2020

B ENERO

m FEBRERO

= MARZO
ABRIL

H MAYO

mJUNIO

mJULIO

B AGOSTO

B SEPTIEMBRE

B OCTUBRE

B NOVIEMBRE

Fuente: Hospital General IESS Quevedo
Elaborado por: Yerli Limon Mufioz.

Anélisis e interpretacion de resultados:

En el grafico nimero 1 se evidencio los casos de mordeduras ofidicas del Hospital
General IESS Quevedo en el afio 2020, donde se identifica que el 29% de los casos se
presentaron en los meses de febrero / julio, 14 % en los meses de agosto / octubre, 7% en junio
/ septiembre y 0% de casos en los meses de enero / marzo / abril / noviembre y diciembre,
dando un total de 14 personas victimas del ofidismo en el afio. Tal y como lo indica (Osorio,
2016), en su estudio donde identifico la incidencia de casos de mordeduras ofidicas las cuales

aumentaban los casos en épocas invernales.
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GRAFICO#2

COMPLICACIONES CLINICAS POR MORDEDURA OFIDICA

= Hemorragia

= Edema

= Eritema
Necrosis

u Celulitis

= Abceso

® Equimosis

uCID

u |RA

Fuente: Hospital General IESS Quevedo.
Elaborado por: Yerli Limon Mufioz.

Anélisis e interpretacion de resultados:

Dentro de las complicaciones por mordedura ofidica se obtuvo los siguientes
porcentajes, con un 16% corresponde a edema, 15% eritema, 14% celulitis, 13% hemorragia,
12% necrosis, 9% equimosis y 7 % absceso, CID e IRA. Como lo indica (Jiménez J., 2017) en
su estudio evidencia que las complicaciones se pueden presentar por diversos factores ya sea
edad, peso, talla, tipo de especie que ocasiono el ofidismo, tipo de envenenamiento,

localizacion de la mordedura entre otros.
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GRAFICO#3

T1PO DE COMPLICACION EN UNA MORDEDURA OFIDICA

B Sistémicas

m Locales

Fuente: Hospital General IESS Quevedo.
Elaborado por: Yerli Limon Mufioz.

Analisis e interpretacion de resultados:

Complementando el segundo objetivo se muestra el tipo de complicaciones mas
frecuentes que provoca una mordedura ofidica, donde el 63% corresponde a complicaciones
locales y un 37% a sistémicas. Se evidencia que la complicacion que mas se observa que son
de tipo locales, pero esto no quiere decir no pueda llegar a convertirse en sistémica, al igual
como lo dijo (Chiliquinga, 2019) en su investigacion donde determino la estratificacion clinica

epidemioldgica de los accidentes ofidicos.
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GRAFICO#4

DOMINIOS UTILIZADOS EN DIAGNOSTICOS DE ENFERMERIA PARA PACIENTES CON

COMPLICACIONES DE UNA MORDEDURA OFIDICA.

® 1-Promocion de la salud.

= 2-Nutricion.

m 3-Eliminacion / Intercambio.
4-Actividad / Reposo.

m 5-Percepcion / Cognicion.

m 6-Autopercepcion.

m 7-Rol / Relaciones.

m 8-Sexualidad.

m 9-Afrontamiento / Tolerancia al
estrés.

m 10-Principios vitales.

m 11-Seguridad / Proteccion.

m 12-Confort.

Fuente: Hospital General IESS Quevedo.
Elaborado por: Yerli Limon Mufioz.

Andlisis e interpretacion de resultados:

La valoracién de enfermeria permite determinar los dominios afectados para la
identificacién del diagnostico de enfermeria en pacientes con complicaciones de mordedura
ofidicas donde el 23% corresponde a seguridad / proteccion, 18% actividad / reposo con el
mismo porcentaje confort, 17% nutricién, 13% eliminacion / intercambio, 11 percepcion /
cognicion 'y 0% promocion de la salud, autopercepcion, rol / relaciones, Sexualidad,
afrontamiento / Tolerancia al estrés, principios vitales y crecimiento / desarrollo. Siendo el

dominio de seguridad proteccion el més afectado.
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GRAFICO#5

CUIDADOS DE ENFERMERIA EN COMPLICACIONES EN MORDEDURAS OFIDICAS

m Cuidado de la integridad de la piel.

= Control del dolor.

= Monitorizacion de los signos vitales.
Control de infeccion.

m Control de vdmito y nauseas.

= Control de ingreso y egreso de

liquidos.

m Valoracion de la movilidad del
paciente.

m Comodidad del paciente.

m Oxigenoterapia.

Fuente: Hospital General IESS Quevedo.
Elaborado por: Yerli Limon Mufioz.

Analisis e interpretacion de resultados:

Los cuidados de enfermeria en complicaciones por mordeduras ofidicas se evidencian
que el 14% monitorizacion de los signos vitales, 12% control del dolor, control de infecciones,
cuidado de la integridad de la piel, valoracion de movilidad fisica, 11% comodidad del
paciente, 10% control de ingresos y egresos de liquidos, 9% oxigenoterapia, 8% control de
vémito y nauseas, similar al estudio de (Fernandez & Cruz, 2019) donde indica que los
cuidados que se le brindan a este tipo de pacientes dependen de las necesidades de cada una de
las victimas, debido a que todos no presentan las mismas complicaciones por lo cual deben ser

tratados con diferentes intervenciones.
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GRAFICO #6

EVALUACION DE LOS CUIDADOS DE ENFERMERIA EN COMPLICACIONES DE MORDEDURAS
OFIDICAS

® Nuevo examen fisico
= Valoraion de los resultados

= Ninguna de las anteriores

Fuente: Hospital General IESS Quevedo.
Elaborado por: Yerli Limon Mufioz.

Andlisis e interpretacion de resultados:

Complementando el tercer objetivo se evidencia los resultados de las intervenciones de
enfermeria a través de la evaluacién de los planes de cuidado para determinar si se logré el
objetivo con el paciente, donde el 77% indican una valoracion de los resultados esperados,
mientras que el 23% manifiestan la elaboracion de un nuevo examen fisico y un 0% en ninguna

de las anteriores.

7.2. Comprobacién de hipdtesis.

La hipotesis que se plantea en este estudio de investigacion hace referencia a la
planificacion de los cuidados de enfermeria que se ejecuten de manera especifica, permitira
intervenir de manera oportuna en las complicaciones de mordedura ofidicas, realizandose en
dependencia de la condicidn del paciente para mejorar su estado de salud., todo esto se lograra
a través de la valoracidn, diagnostico, planificacion, ejecucion y evaluacién, plasmado en el
proceso de atencion de enfermeria. La relacion que existe entre las dos variables de la
investigacion es muy estrecha porque al aplicarse los cuidados de enfermeria a este tipo de
pacientes, se busca que las complicaciones presentadas a nivel sistémico o local no puedan
comprometer la vida del paciente o dejar secuelas permanentes, sino que al realizar las
planificaciones de las intervenciones el individuo logre la recuperacién completa de su estado

de salud
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7.3. Conclusiones

Se puede concluir que:

La incidencia de accidentes ofidicos en el Hospital General IESS Quevedo de la
provincia de Los Rios en el afio 2020 fue de 14 casos registrados en el periodo de tiempo de
febrero a octubre, siendo el mes de julio donde se reportaron 29% de los casos en poblacion

adulta.

Segun las severidad del caso se describe los siguientes aspectos referentes a la
localizacion de las mordedura, identificando la zona de la afeccion ofidica, se presentan en las
extremidades inferiores con un porcentaje de 67%, entre las complicaciones mas frecuentes
tenemos las locales con un 63%, entre ellas tenemos edema 16%, eritema 15%, celulitis 14 %,
necrosis 12 %, equimosis 9 % Yy absceso 7 %, en el caso de las complicaciones sistémicas se

evidencian en un 37%, que pueden conllevar a una hemorragia en 13%, CID e IRA en 7%.

Las intervenciones de enfermeria aplicadas en el momento oportuno ayudan a
estabilizar la salud del usuario con mordeduras ofidicas, entre las intervenciones mas relevantes
ante estos eventos ofidicos se realizan la monitorizacion de los signos vitales, control del dolor,
control de infecciones, cuidado de la integridad de la piel, valoracion de movilidad fisica,
comodidad del paciente, control de ingresos y egresos de liquidos, oxigenoterapia, control de
vomito y nauseas; la evaluacion de todo el procedimiento ayuda al personal de salud valorar
los resultados esperados en dependencia del cuadro clinico y complejidad del caso que presente

el usuario.
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7.4. Recomendaciones

A las autoridades encargadas de las areas de docencia y epidemiologia del Hospital General
IESS Quevedo, la elaboracion de una guia de enfermeria, implementando la participacion de
los Licenciados, basandose en el manejo de pacientes que presentan complicaciones por
mordedura ofidica, determinando los cuidados de enfermeria especificos para este tipo de

pacientes.

El personal de salud como parte de su formacidn académica es importante la actualizacion
de conocimientos, de las distintas guias protocolos e investigaciones que se realizan en el
ambito de la ciencia de la salud, en temas de control y prevencién de mordeduras ofidicas y

de esta manera evitar complicaciones e inclusive la muerte.

Para los futuros investigadores y profesionales de salud se invita a direccionar trabajos
investigativos a la poblacion vulnerable ante casos de mordeduras ofidicas con el fin de
disminuir la incidencia de eventos relacionados a picaduras de serpientes, a través de la
educacion del usuario en aplicacion de un adecuado equipo de trabajo y el uso de herramientas

para evitar quedar demasiado expuestos a la vegetacion evitando este tipo de accidentes.
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9. Anexos.

Anexo 1. Autorizacién por parte del comité de Docencia del Hospital General IESS

Quevedo.

OUEVEDD, 22,008,/ 202

Sirva la presente para remitir la actualizadon de autorizadon reslizada [previa de fecha
21/06/2021) en funcion diel cambio de datos personales de la Ciudadana LIMON nUROZ
YERLI ALEXANDRA, t=ly como consta en los dooumentos de registro civil y apostilla gue

S& @neNEr.

Notificacion emitida por parte del Comite de Docenda Imeestigacion del Hospital
General 1E5S Queveda,

Butorizacion de la solidtud presentads por:
= LURACH RMURDT YERL AL EXANDERS

Para la reslizacion de= la imvestigadon denomirmda:
* Cuidedos de enfermeris en complicacionss ce mordeduras ofidicas en  Padentes
acuftos gue ingresaron al Hospital General IESS Quevedo 2020,
= Objetivo Genemal. Determiner los cuidsdos de enfermera =n complicaciones de
mordedurss ofidicas &n pacentss sdulcs que ingresaron sl Hospitsl Genersl IESS
Queyado enelpﬁ'iuu-u 2020.
*  Dbjetivos Especifioos:
identificar los msos atandidos por mordedurss ofidicas =n pecentes adulbos
q:pei'ﬁruurunal Hn-spi'lalﬁ:n:mllEi QueveEdo &n elpﬂ'inﬂ:- 2020,
Describir los cuidacos de Enfermeria que se brindsn 2 los padentes con
mordedurs ofidics, atendidos en el Hospital Seneral [ESS Quesedo,
identificer las Complicacionss lomies y siTtemicas gus s= presentan en
mocidente oficico en pacientes sdultos que ingresaron al Hospital Gererl IESS
Qe

Una vwez culminada la investigacton se solicita dejar copia en formato CD [PDF) pars fines

dearchivo de |z institucicn.

B e

AR ENE i Ar Ersasax (H P Imy—=HE
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Anexo 2. Instrumento.

UNIVERSIDAD ESTATAL PENINSULA DE SANTA ELENA
FACULTAD DE CIENCIAS SOCIALES Y DE LA SALUD @
CARRERA DE ENFERMERIA.

Salud o Scrvicio de b Peninsula

TEMA: CUIDADOS DE ENFERMERIA EN COMPLICACIONES POR
MORDEDURAS OFIDICAS EN PACIENTES ADULTOS. HOSPITAL GENERAL
IESS QUEVEDO. 2020.

OBJETIVO: Determinar los cuidados de enfermeria en complicaciones de mordeduras
ofidicas en pacientes adultos que ingresaron al Hospital General IESS Quevedo en el periodo
2020

Marque con una X su respuesta correcta.

Fecha: ------------------ NUmero de encuesta: ----------

Nivel académico
Licenciatura

Maestria

Especializacion

Otros

Afos de experiencia profesional.

1-5

6-10
11-15

Mas de 15
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¢ Cudles de los siguientes criterios de
valoracion de enfermeria utiliza
usted en pacientes que presentan
complicaciones de un accidente
ofidico? Seleccione una sola

respuesta.

Examen Fisico.

Patrones Funcionales.

Datos de laboratorio

Anamnesis

Valoracion por escalas

(Diagrama de valoracion de

heridas e indice de kats).

¢Cual es la Localizacion Anatémica
mas frecuente por la mordedura

ofidica? Seleccione una respuesta.

Torax

Extremidades superiores

Extremidades inferiores.

Identifique la gravedad de las Leve.
mordeduras ofidicas. Seleccione una | Moderada.
respuesta. Grave
¢ Cuales de las siguientes Hemorragia.
complicaciones clinicas por Edema.
mordeduras ofidicas se presentan en | Eritema.
pacientes adultos victimas de este Equimosis.
tipo de accidentes? puede marcar Necrosis.
mas de una opcion. Celulitis.
Absceso.
CID.
IRA.
¢ Qué tipo de complicacion es més Sistémicas.
frecuentes en una mordedura Locales

ofidica? Seleccione una opcion

¢Cuales son los dominios
prioritarios para elaborar
diagndsticos de enfermeria dirigidos
a pacientes con complicaciones de
una mordedura ofidica? Seleccione

mas de una opcion.

1-Promocioén de la salud.

2-Nutricion.

3-Eliminacion /

Intercambio.

4-Actividad / Reposo.
5-Percepcion / Cognicidn.

6-Autopercepcion.
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7-Rol / Relaciones.
8-Sexualidad.
9-Afrontamiento /
Tolerancia al estrés.
10-Principios vitales.
11-Seguridad / Proteccién.
12-Confort.

13-Crecimiento /

Desarrollo.
¢ Qué tipo de diagndstico utiliza en Reales
7 | paciente con complicaciones de Bienestar
mordeduras ofidicas? Seleccione una | Riesgo
respuesta.
¢Planifica cuidados de enfermeriaen | Si
8 | el manejo de las complicaciones de
mordeduras ofidicas? Seleccione una | No
respuesta.
¢En qué lapso de tiempo planifica los | Corto plazo
9 | cuidados de enfermeria en el manejo | Mediano plazo
de las complicaciones de mordeduras | Largo plazo
ofidicas? Seleccione una respuesta
¢ Cuales son los cuidados de Cuidado de la integridad de
enfermeria prioritarios en el manejo | la piel.
de pacientes que presentan Control del dolor.
complicaciones en mordeduras Monitorizacion de los signos
ofidicas? Puede marcar mas de una | vitales.
10 | opcion Control de infeccion.

Control de vomito y
nauseas.
Control de ingreso y egreso

de liquidos.

Valoracién de la movilidad

del paciente.

49




Comodidad del paciente.

Oxigenoterapia

11

¢ Cual es método que utilizaen la

evaluacién de los planes de

cuidados? Seleccione una respuesta.

Nuevo examen fisico.

Valoracion de los

resultados esperados.

Ninguna de las anteriores.
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Facultad de
Ciencias Sociales y de la Salud

Enfermeria

CONSENTIMIENTO INFORMADO.

Mediante la firma de este documento, doy mi consentimiento para participar en el trabajo de
investigacion denominado: CUIDADOS DE ENFERMERIA EN COMPLICACIONES
POR MORDEDURAS OFIDICAS EN PACIENTES ADULTOS. HOSPITAL
GENERAL IESS QUEVEDO. 2020, a cargo de la estudiante, Yerli Alexandra Munoz
Mamiam, como requisito para su graduacion y que los resultados podran ser publicados en
medios de divulgacion cientifica fisicas o electronicas.

Ademas, afirmo que se me proporciono suficiente informacion sobre los aspectos éticos y
legales que involucran mi participacion, doy fe que estoy participando de manera voluntaria y
que la informacién que aporto es confidencial y andnima, por lo que no se revelara a otras
personas y no afectara mi situacion personal, laboral ya que es de caracter privado_y no tiene
ningun costo. Asi mismo, sé que puedo dejar de proporcionar la informacion y de participar en

el trabajo en cualquier momento.

Firma del Participante

Gracias por su colaboracion.

Direccién: Campus matriz, La Libertad - prov. Santa Elena - Ecuador
Caddigo Postal: 240204 - Teléfono: (04) 2-781732
www.upse.edu.ec



Anexo 3. Validacién de encuesta.

UNIVERSIDAD ESTATAL PENINSULA DE SANTA ELENA
FACULTAD DE CIENCIAS SOCIALES Y DE LA SALUD
CARRERA DE ENFERMERIA. -

Salud ol Servisio dc la Peninsula

TEMA:CUI DADOS DE ENFERMERIA EN COMPLICACIONES POR
MORDEDURAS OFIDICAS EN PACIENTES ADULTOS. HOSPITAL GENERAL
IESS QUEVEDO. 2020.

1. Objetivos.
1.1. Objetivo General.
Determinar los cuidados de enfermeria en complicaciones de mordeduras ofidicas en
pacientes adultos que ingresaron al Hospital General IESS Quevedo en el periodo 2020.

1.2. Objetivos Especificos.

e Identificar los casos atendidos por mordeduras ofidicas en pacientes adultos que
ingresaron al Hospital General IESS Quevedo en el periodo 2020.

e Identificar las complicaciones locales y sistémicas que se presentan en accidente
ofidico en pacientes adultos que ingresaron al Hospital General IESS Quevedo.

e Describir los cuidados de enfermeria especificos que se brindan en los pacientes con
las complicaciones mordeduras ofidicas, atendidos en el Hospital General IESS

Quevedo.
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CUESTIONARIO

VALIDEZ

PERTINENCIA

COHERENCIA

OBJETIVO ESPECIFICO 2.
Identificar las complicaciones locales y sistémicas que se presentan en accidente
ofidico en pacientes adultos que ingresaron al Hospital General IESS Quevedo.

1-;Cual es la Localizacion Anatémica mas frecuente por la mordedura
ofidica? Seleccione una respuesta.

e Torax
e Extremidades superiores
e Extremidades inferiores.

100

100

100

2.-ldentifique la gravedad de las mordeduras ofidicas. Seleccione una
respuesta.

o |eve.
e Moderada.
e Grave.

100

100

100

3-¢Cuales de las siguientes complicaciones clinicas por mordeduras ofidicas
se presentan en pacientes adultos victimas de este tipo de accidentes? puede
marcar mas de una opciones.

Hemorragia.
Edema.
Eritema.
Equimosis.
Necrosis.
Celulitis.
Absceso.
CID.

IRA.

100

100

100

4- ;Qué tipo de complicacion es mas frecuentes en una mordedura ofidica?
Seleccione una opcion.

e Sistémicas.

e Locales.

100

100

100

OBJETIVO ESPECIFICO 3.

Describir los cuidados de enfermeria especificos que se brindan en los pacientes
con las complicaciones mordeduras ofidicas, atendidos en el Hospital General
IESS Quevedo.

5- ¢ Cuales de los siguientes criterios de valoracion de enfermeria utiliza usted
en pacientes que presentan complicaciones de un accidente ofidico? Puede
marcar mas de una opcion.

e Examen fisico
e Patrones Funcionales
e Datos de laboratorio

100

100

100
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e Anamnesis
e Valoracion por escalas (Diagrama de valoracion de heridas e indice de

kats)

6- ¢Cuales son los dominios prioritarios para elaborar diagnésticos de | 100 100 100
enfermeria dirigidos a pacientes con complicaciones de una mordedura
ofidica? Seleccione mas de una opcién.

e 1-Promocion de la salud.

e 2-Nutricion.

e 3-Eliminacién / Intercambio.

e 4-Actividad / Reposo.

e 5-Percepcion / Cognicion.

e 6-Autopercepcion.

e 7-Rol/ Relaciones.

e 8-Sexualidad.

e 9-Afrontamiento / Tolerancia al estrés.

e 10-Principios vitales.

e 11-Seguridad / Proteccion.

e 12-Confort.

e 13-Crecimiento / Desarrollo.
7.- ¢Qué tipo de diagndstico utiliza en paciente con complicaciones de | 100 100 100
mordeduras ofidicas? Seleccione una respuesta.

e Reales.

e Bienestar.

e Riesgo.
8.- ¢Planifica cuidados de enfermeria en el manejo de las complicaciones de | 100 100 100
mordeduras ofidicas? Selecciones una respuesta.

e Si

e No
9- ¢ En qué lapso de tiempo planifica los cuidados de enfermeria en el manejo | 100 100 100
de las complicaciones de mordeduras ofidicas? Seleccione una respuesta.

e Corto plazo

e Mediano plazo

e Largo plazo.
10.- ¢cudles son los cuidados de enfermeria prioritarios en el manejo de | 100 100 100

pacientes que presentan complicaciones en mordeduras ofidicas? Puede
marcar mas de una opcién

Cuidado de la integridad de la piel.
Control del dolor.

Monitorizacion de los signos vitales.
Control de infeccion.

Control de vémito y nauseas.

Control de ingreso y egreso de liquidos.
Valoracion de la movilidad del paciente.
Comodidad del paciente.
Oxigenoterapia.
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11.- ¢ Cuél es método que utiliza en la evaluacién de los planes de cuidados?
Seleccione una respuesta.

100

100

100

¢ Nuevo examen fisico.

e Valoracion de los resultados esperados.

¢ Ninguna de las anteriores.
EXCELENTE 100

LEVES CAMBIOS 50

CAMBIOS

25

NOMBRE: Lourdes Ciolina PacHecg) $in.
TITULO ACADEMICY: Magister en‘ﬁﬁidemio]ogia y Magister en Medicina Tropical

TRABAJA: Jefa del 4rea de epidemiologia del Hospital General IESS Quevedo.

£

ClI: 1204747917

Ledo. Fraaclseo Chicai R,

@\a .l 0940117351 TJuoen Tron uste Q. .
R

CR 1024 MK 7"

NOMBRE: Juan Franciseo Chicay Ricra.
TITULO ACADEMICO: Licenciado en enfermeria.
TRABAJA: Hospital General IESS Quevedo

Cl: 0940117351
AT mer T
% P - IR S 3T Y
M3 B 1310083140

4855 SENESOYT 2 1DNU-09-399289
HOSPITAL GENE Fuar ULEVED ™
33 - i . - - 1

NOMBRE: Jacqueline Del Carmen Naranjo Lucas.
TITULO ACADEMICO: Licenciada en Enfermeria
TRABAJA: Hospital General [ESS Quevedo

CI: 1310083140
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Anexo 4: Andlisis e interpretacion de datos

GRAFICO#7

CRITERIOS DE VALORACION DE ENFERMERIA

® Examen fisico

Patrones Funcionales
tos de laboratorio
_PAnamnesis

m Valoracion por escalas (Diagrama
de valoracion de heridas e indice de
kats)

Fuente: Hospital General IESS Quevedo.
Elaborado por: Yerli Limon Mufioz.

Anélisis e interpretacion de resultados:

En el segundo grafico de los criterios de valoracion de enfermeria, que utilizan los

Licenciados del area de emergencia para evaluar a los pacientes con complicaciones de

mordeduras ofidicas, se determiné que un 64% implementa el examen fisico, el 23% eligen la

anamnesis, el 13% opta por datos de laboratorio y el 0% corresponde a la valoracion por escalas

(Diagrama de valoracion de heridas y escala de Kats), no es muy conocida por ende no se

implementan y los patrones funcionales que los manejan a la perfeccion, pero agiliza mucho

mas tus labores realizar el examen fisico.
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GRAFICO#8
GRAVEDAD DE LAS MORDEDURAS OFIDICAS

Hleve
B Moderada

M Grave

Fuente: Hospital General IESS Quevedo.

Elaborado por: Yerli Limon Mufioz.
Anélisis e interpretacion de resultados:

Con respeto a la gravedad de las mordeduras ofidicas que se presentaron en los
pacientes, se logro evidenciar que el 53% son mordeduras moderadas, el 34% leves y un 13%
graves. Para determinar la gravedad de la mordedura se toma en consideracion la cantidad de
veneno que el ofidio haya logrado inocular en el cuerpo de la victima y esto se identifica con
las manifestaciones clinicas que vaya presentando a medida que pasen las horas de

observacion.
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GRAFICO#9

LOCALIZACION ANATOMICA DE MORDEDURAS OFIDICAS

m Extremidades inferiores.
m Extremidades superiores

m Torax

Fuente: Hospital General IESS Quevedo.

Elaborado por: Yerli Limon Mufioz.
Analisis e interpretacion de resultados:

En relacion de la localizacion anatomica de las mordeduras ofidicas se evidencia que un
67% se presentan en las extremidades inferiores, mientras que un 20% en las extremidades
superiores y un 13% a nivel del térax. Donde las extremidades inferiores obtuvieron un
porcentaje alto en cuanto el lugar donde se produce la mordedura, ya que las serpientes
atacan cuando presienten algun tipo de amenaza, en este caso la mayoria de las mordeduras

se evidencia en las extremidades inferiores porque las personas accidentalmente las pisa.
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GRAFICO#10

TIPOS DE DIAGNOSTICOS

m Reales
m Bienestar

= Riesgo

Fuente: Hospital General IESS Quevedo.

Elaborado por: Yerli Limon Mufioz.
Anélisis e interpretacion de resultados:

Los tipos de Diagndsticos que utilizan en la planificacidn de los cuidados en los pacientes
con complicaciones ofidicas son los reales con un 50%, un 33% correspondiente a los de
riesgo y un 17% de bienestar. ElI porcentaje que obtuvo mayor impacto fueron los
diagnosticos reales porque los realizan basdndose en la evidencia del cuadro clinico que se
observa en el paciente y que iran cambiando dependiendo de la evolucién en cuanto al

estado de salud del mismo
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Gréfico # 11

Planificacion de Cuidados de Enfermeria en Complicaciones de Mordeduras Ofidicas.

| Si

m NO

Fuente: Hospital General IESS Quevedo.
Elaborado por: Yerli Limon Mufioz.

Anélisis e interpretacion de resultados:

De la poblacion encuestada con respecto a la interrogante sobre la planificacion de los
cuidados de enfermeria frente a complicaciones de mordeduras ofidicas, se denota que el
87% si realiza la planificacion correspondiente en este tipo de casos y un 13% no lo hace.
El programar los cuidados dirigidos a complicaciones de este tipo se direcciona a obtener

mejores resultados en la recuperacion de la victima de ofidismo.
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GRAFICO #12

TIEMPO DE PLANIFICACION DE CUIDADOS EN EL MANEJO DE MORDEDURAS OFIDICAS

m Corto plazo
= Mediano plazo

= Largo plazo

Fuente: Hospital General IESS Quevedo.

Elaborado por: Yerli Limon Mufioz.
Anélisis e interpretacion de resultados:

El grafico 10 muestra que el tiempo de planificacion de los cuidados de enfermeria
referente a las complicaciones en mordeduras de serpiente, se obtiene como resultado que
un 73% implementan los cuidados a corto plazo, mientras que un 27% a mediano plazo y
0% de largo plazo, segln las respuestas de la poblacion encuestada. Se argumenta que el
tiempo en que un paciente se encuentra en el area de observacion en emergencia no es mas
de 24 horas, por este motivo es que se da la planifican a corto plazo y que posteriormente
se decide el alta del paciente o pasa a hospitalizacion y que légicamente el tiempo se

extendera dependiendo de la complejidad del caso.
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Anexo 5. Evidencia fotografica.

(4TI f
MRl !

Imagen 1. Hospital General IESS Quevedo.

\\l\“ - ﬂl '.1'

Imagen 2. Recopilacién de informacidn estadistica de las mordeduras ofidicas en el

Area de epidemiologia Hospital General IESS Quevedo.
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Imagen 3. Aplicacion de la encuesta Licenciados de Enfermeria Hospital General

IESS Quevedo en el area de consulta externa.

Imagen 4. Aplicacion de la encuesta Licenciados de Enfermeria Hospital General

IESS Quevedo en el area de consulta externa.
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