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RESUMEN 
 

El presente ensayo aborda el tema de Turismo Alternativo: Un enfoque 

desde la potencialidad de la Comuna Palmar, perteneciente a la parroquia Colonche, 

dando a conocer todas aquellas actividades que se pueden desarrollar dentro de la 

comunidad de Palmar. El objetivo es identificar aquellas potencialidades que se 

pueden desarrollar con mecanismo de desarrollo turístico dentro de la localidad, 

con fundamentación retórica que sustente la investigación realizada, evidenciado la 

falta de concienciación ambiental, y la iniciativa que se presenta de desarrollo 

dentro de la localidad,  para esto se procedió a realizar en la parte metodológica una 

investigación exploratoria utilizando como una de las herramientas para la 

recolección de información, la observación directa en la localidad y a su vez la 

aplicación de encuestas hacia turistas, con una muestra de 218 turistas, que 

permitirán esclareces algunas de las interrogantes que se plantearon en el desarrollo 

de la investigación. En base a los resultados de la investigación realizada, se 

evidencio que la comunidad de Palmar cuenta con potencialidad turista en cuanto a 

sus recursos y atractivos naturales, además de ver el interés por parte de los turistas 

en practicar un turismo alternativo y lo que este abarca dentro de la comunidad, 

teniendo como parte fundamental la conservación de los recursos naturales y 

culturales de la localidad, que se deben preservar para que la actividad turística se 

pueda desarrollar dentro de la comuna Palmar. 

 

Palabras Claves: Turismo alternativo, potencialidad turística, recursos naturales, 

recursos culturales, naturaleza, medidas de conservación   
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TUTOR:  

ING. JESSICA S. LINZÁN RODRIGUEZ, MSc. 

 

ABSTRACT 
 

This essay addresses the theme of Alternative Tourism: An approach from 

the potential of the Palmar Commune, belonging to the Colonche parish, making 

known all those activities that can be developed within the community of Palmar. 

The objective is to identify those potentialities that can be developed with tourism 

development mechanism within the locality, with rhetorical foundation that 

supports the research carried out, evidenced the lack of environmental awareness, 

and the initiative that is presented of development within the locality, for this we 

proceeded to carry out in the methodological part an exploratory research using as 

one of the tools for the collection of information,  the direct observation in the 

locality and in turn the application of surveys towards tourists, with a sample of 218 

tourists, which will clarify some of the questions that were raised in the 

development of the research. Based on the results of the research carried out, it was 

evident that the community of Palmar has tourist potential in terms of its resources 

and natural attractions, in addition to seeing the interest on the part of tourists in 

practicing alternative tourism and what it covers within the community, having as 

a fundamental part the conservation of the natural and cultural resources of the 

locality, that must be preserved so that the tourist activity can be developed within 

the Palmar commune. 

 

Keywords: Alternative tourism, tourism potential, natural resources, cultural 

resources, nature, conservation measures 
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INTRODUCCIÓN 
 

La actividad turística es considerada como uno de los factores de desarrollo, en 

varios países, a lo largo de los años este ha tenido un repunte considerable 

incrementando el factor económico, tras la pandemia actual que tuvo un efecto a 

nivel mundial, varias industrias se vieron afectadas y el turismo es una de ellas. Esta 

es una de las variantes que han ocasionado que se busquen nuevas alternativas de 

turismo, teniendo presente todas aquellas actividades recreativas que permitan al 

turista generar un contacto con la naturaleza. Por ende, se analiza todos aquellos 

aspectos que tendrían como parte de su desarrollo la localidad de Palmar. La misma 

que está ubicada a 32 km de la cabecera cantonal de Santa Elena, en la denominada 

ruta del Spondylus, cuenta con una superficie de 2.304 hectáreas de extensión 

reconocida por el Ministerio de agricultura y ganadería (MAG), en el registro oficial 

del 3 de diciembre de 1983. 

Imagen  1 Ubicación geográfica de la comuna Palmar 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fuente: Google Maps  
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“El turismo alternativo se refiere a aquellos viajes que tienen como fin 

realizar actividades recreativas en contacto directo con la naturaleza y las 

expresiones culturales que le envuelven con una actitud y compromiso de 

conocer, respetar, disfrutar y participar en la conservación de los recursos 

naturales y culturales”. (Wearing & Neil, 2009) 

El turismo alternativo es una de las tipologías del turismo, que busca proporcionar 

experiencias nuevas al turista con un grado de conciencia mayor por cuidar todo 

aquello que se encuentra dentro de un lugar. La línea de investigación que sigue el 

presente ensayo, está encaminado a la planificación y gestión del desarrollo 

turístico, como sub-línea de investigación tiene el turismo y desarrollo local, en 

donde se busca todos aquellos aspectos que tiene como potencialidad la comunidad 

de Palmar. 

El desconocimiento de aquellos elementos que fortalecerían la actividad turística, 

es una limitante en el desarrollo, se manifiesta que antes de dar a conocer un lugar 

se debe tener claro todo aquello que poseen, en que situación están y como se 

podrían mejorar. El turismo alternativo y cada una de sus variantes, permiten que 

en la realidad en la que se encuentran todos los países, esto sea un mecanismo de 

impulso pues se busca que se reactiven todas aquellas actividades desde la parte 

local, es decir que esto tomaría mayor fuerza y tendrá más acogida con un correcto 

manejo y desarrollo en las potencialidades que tiene esta localidad, y se especifican 

y analizan en el desarrollo del presente trabajo de investigación. 

El área de estudio donde se desarrollará este trabajo, que tiene como fin dar a 

conocer la potencialidad turística que tiene la comuna de Palmar, es la siguiente: 

2.303.70 hectáreas de las cuales el cerro María Guare cuenta con una ocupación del 

3.91%, la playa con un 0.36%, el área del Manglar se lo diagnostica con el 1.65%, 

la denominada playa Rosada 0.12%, el sector urbano 10.55%, la vegetal natural 

3.00 Km, los acantilados 43.19%, el área de producción camaroneras 40.22% y el  

perfil costanero que ocupa  6.03 Km. 
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Las actividades turísticas comunes son direccionadas a la playa y estero de la 

comuna, para identificar el potencial de turismo alternativo en este sector se centra 

la atención en el paisaje natural, que ocasionalmente pasa desapercibido en el 

sector, como el los senderos ecológicos del cerro Miñai, las escalinatas en el cerro 

María Guare, la playa en general, la reserva de Manglar y el Acantilado; lo cual 

representa una superficie de 139.23 hectáreas que representa el 6.04% del territorio. 

 

Dentro del trabajo de investigación se estableció como objetivo general: identificar 

el turismo alternativo mediante las potencialidades de la comuna Palmar, parroquia 

Colonche.  

Además, se establecieron como objetivos específicos:  

• Realizar un levantamiento de información teórica sobe los recursos 

turísticos naturales que tiene la comunidad.  

• Establecer las bondades que brindan las diversas potencialidades de la 

Comuna Palmar. 

• Proponer medidas de conservación de los recursos naturales y culturales. 

Para el desarrollo del trabajo de investigación se consideró la aplicación de una 

investigación exploratorita, de acuerdo al autor Hernández Sampieri Roberto, en el 

año 2014. Examinando la información que se tiene del tema de estudio.  

Para el desarrollo del trabajo se comprende de tres capítulos: En el Capítulo I, se 

encuentra todo lo referente a marco teórico, en relación a l turismo alternativo y sus 

competentes.  

En el capítulo II, se establecen los materiales y métodos que se aplicaran en la 

investigación, la metodología a utilizarse, la población y el tamaño de la muestra, 

que se utilizara en la recolección de datos. 

En el capítulo +III, se hace referencia a los resultados obtenidos del trabajo de 

investigación y el análisis de las encuestas realizadas.
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CAPÍTULO I 

MARCO TEÓRICO  
 

1.1.Estado del arte 

 

Del trabajo de investigación titulado, Turismo Alternativo (ciclismo y trekking) 

y su importancia para el desarrollo sostenible del Distrito de Pachacámac  

Lima – Perú, año 2015, del autor, Salas & Carrera (2015 S. C.)cuyo objetivo 

general fue, evaluar si el turismo alternativo (ciclismo y trekking) puede ser una 

fuente de desarrollo turístico sostenible en el distrito de Pachacámac, la 

metodología aplicada fue exploratorio, y en resultados obtenidos se puede apreciar 

que la autoridades y pobladores, consideran que el turismo puede ser una alternativa 

para mejorar la situación económica y social de esta zona cercana a la capital Lima 

El trabajo de investigación titulado, El turismo alternativo: Una opción para el 

desarrollo económico local del paraje Monasterio”, año 2006, del autor 

Fernández Luciano, A (2006), cuyo objetivo es analizar la participación y 

organización de los principales actores públicos y sociales que pueden intervenir 

como impulsores del turismo alternativo en Paraje Monasterio, la metodología 

utilizada fue cualitativa-descriptiva y los resultado obtenidos, determinaron que el 

Paraje Monasterio cuenta con los recursos naturales, históricos y culturales capaces 

de motivar desplazamientos turísticos de corte alternativos. 

 

El trabajo de investigación titulado, Plan de Desarrollo para el Turismo 

Alternativo en Concesión Castañera del Sector Santa Julia, Distrito de Las 

Piedras, Tambopata, Margen Derecha de la Carretera Interoceánica - Madre 

de Dios, Perú año 2012 de los autores Manrique León Saúl Alicia  Huamani & 

Perez Franco Solano Yeni (2012), cuyo objetivo general, fue el de determinar la 

existencia de condiciones para el Desarrollo del Turismo Alternativo mediante la 

formulación del Plan de Desarrollo para el Turismo Alternativo, la metodología 

aplicada fue descriptiva-explicativo, los resultados obtenidos fueron que la etapa 
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del plan de desarrollo para el turismo que mayor cantidad de impactos ambientales 

negativos presenta es en la construcción e infraestructura, ocasionando mayores 

impactos negativos serán en la calidad del aire y el suelo, con un  resultado negativo, 

y el factor con mayor magnitud e importancia positiva es el empleo. 

 

El trabajo de investigación realizado por la Revista Dialnet, que tiene como título 

El Turismo alternativo como estrategia de desarrollo local en el municipio de 

Chalan-Sucre,  Colombia año 2018, de los autores Aguirre Bertel, Angélica; 

Arroyo Oviedo, Lisset; Navarro Mesa, Clarisa (2018 A. B.), cuyo objetivo fue el 

de promover el desarrollo local a partir del fomento de la actividad turística en el 

municipio  de Chalan, para realizar este trabajo y conseguir los objetivos planteados 

se utilizó la metodología descriptiva-campo, los resultados obtenidos fueron un bajo 

índice de pobreza, pero reconociendo la potencialidad de la comunidad local y la 

articulación que debe existir entre actores públicos y privados, generando una mejor 

calidad de vida y generación de riquezas para la comunidad local. 

 

La investigación realizada sobre turismo alternativo presentado por la revista 

Multidisciplinar Ciencia Latina, del trabajo de investigación, El turismo 

alternativo: opción de producto turístico para el departamento de Neembucí, 

Paraguay, de la autora Riveros Moniel Tania (2020), cuyo objetivo fue identificar 

y evaluar los sitios con potencial para el desarrollo de productos vinculados al 

turismo alternativo en Neembucú, así como los principales limitantes para su 

implementación, la metodología utilizada fue cualitativa, alcance descriptivo, con 

una partida en la revisión bibliográfica, los resultados obtenidos fueron la 

identificación de destinos con potencial para el desarrollo del turismo alternativo, 

destacando que la implementación requerirá una planificación participativa que 

involucre a la población local, gestores públicos y privados. 
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En un estudio  realizado por la Revista Elsevier, cuyo tema de investigación se 

denomina, Determinantes sociales de la viabilidad del turismo alternativo en 

Atlautla, una comunidad rural del Centro de México, año 2016, de los autores 

Méndez Méndez, Alberto; García Romer , Arturo; Serrano de la Cruz, Manuel; 

Ibarra García, Verónica (2016), cuyo objetivo es evaluar la viabilidad social del 

turismo alternativo en una localidad con un adecuado potencial natural cultural para 

este tipo de actividad, como lo es el municipio de Atlauthla, la metodología 

utilizada fue cualitativa, descriptiva y de campo, los resultados obtenidos dejan ver 

que los habitantes tienen un conocimiento claro del atractivo turístico de su 

territorio y superficie interés y disposición en participar; sin embargo, su capacidad 

organizativa no es óptima y está limitada principalmente por diferencias y 

conflictos internos, mostrando una inconsistencia entre el alto potencial turístico de 

la comunidad y sus posibilidades de orden social actuales. 

Del trabajo de investigación titulado, Propuesta de turismo alternativo para 

dinamizar el sector en el marco del desarrollo económico local, El Salvador 

2015, de los autores, Canizales Ortiz, Blanca ; Muñoz Ortiz, Mario; Vásquez 

Vásquez, Iveth (2015), cuyo objetivo es contribuir a mejorar las condiciones de 

vida de las comunidades del municipio de Jiquilisco en sus cuatro dimensiones, 

económico, ambiental, social e institucional a través de la planificación de la 

actividad turística del municipio, considerando el potencial de desarrollo turístico 

con que cuenta el municipio por la variedad de recursos naturales y culturales, la 

metodología utilizada fue descriptiva-campo, los resultados obtenidos fueron 

mostraron que el municipio de Jiquilisco cuenta con diferentes tipos de recursos 

naturales, culturales y de eventos, identificándose 28 recursos turísticos en los 

cuales se puede realizar diferentes actividades de Turismo Alternativo 

 

En el  trabajo de investigación titulado, Análisis del Turismo Alternativo Como 

Estrategia De Desarrollo Local, En El Cantón La Maná, Provincia De 

Cotopaxi, de la autora, Zamora, Varela Yajaira  (2018), cuyo objetivo del trabajo 

fue el de analizar el turismo alternativo, como estrategia de desarrollo local en el 
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cantón La Maná, provincia de Cotopaxi, la metodología aplicada fue inductiva-

relacional, y los resultados obtenidos permitió dilucidar estrategias de planificación, 

gestión, capacitación y formación producto, e inversión, las mismas que marcan el 

desarrollo local del canto la Maná a través del turismo alternativa, estas estrategias 

consolidan ochos proyectos, y treinta y cinco actividades que resumen la 

planificación estratégica para el cantón La Maná. 

 

Del trabajo  de investigación titulado, Diseño de un producto de Turismo 

Alternativo para la conservación de los recursos naturales y culturales, 

embalse Sixto Durán Ballén, Manabí, de la autoras Andrade Cortez Gloria & 

Vera Fuentes Yéssica (2014 A. C.), cuyo objetivo general fue, Diseñar un producto 

de turismo alternativo para la conservación de los recursos naturales y culturales en 

el embalse Sixto Durán Ballén, la metodología aplicada fue descriptiva y de campo, 

los resultados obtenidos determinaron, el diagnóstico permitió conocer el estado 

actual del área de investigación obteniendo la deducción, que en la comunidad 

existe la carencia de servicios básicos los cuales son indispensables para la 

generación de actividades turísticas. 

 

El trabajo de investigación titulado “Diseño de un circuito de actividades de 

Turismo Alternativo en el cantón la Maná, provincia de Cotopaxi”, autor 

Hurtado Meza Wagner (2015.), cuyo objetivo general es diseñar un circuito de 

actividades turísticas alternativas en el cantón La Maná, provincia de Cotopaxi, con 

la finalidad de incrementar el turismo local, la metodología aplicada fue 

descriptiva- cualitativa, y los resultados obtenidos a partir de la aplicación de los 

métodos empíricos y los criterios de los posibles usuarios de este circuito de turismo 

alternativo permiten concluir que el conjunto de datos descritos permiten apreciar 

que tal como se suponía al inicio del estudio, existen condiciones para desarrollar 

en la zona rural de Pachacámac un conjunto de atractivos turísticos cicloturismo y 

el trekking, que dan paso a considerarse como turismo de aventura. 
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1.2. Teorías y conceptos  

 

Para abarcar y entender el turismo alternativo, se debe empezar a conocer el 

significado del Turismo, su propósito y todo lo que este pueda contener para 

desarrollo de la actividad, según la OMT, menciona que el turismo es un fenómeno 

que tiene efectos sociales, culturales y económicos, a su vez, cada uno de ellos 

permite un crecimiento en el lugar en que se desarrolle, esto visto desde un enfoque 

global de aquellos turistas o visitantes que se desplazan hacia un territorio 

determinado, y el gasto turístico que estos pueden generar, además de la generación 

de políticas que sustenten la actividad; estas pueden ser locales y nacionales (OMT, 

1994). 

Turismo alternativo 

En el desarrollo del turismo alternativo, sus viajes tienen la finalizad de generar un 

conectado directo con la naturaleza, aquellas expresiones culturales que tenga una 

comunidad, como estas permiten al turista generar una experiencia enriquecedora, 

de tal manera, que se pueda disfrutar de las actividades pero con un compromiso de 

por medio, por cuidar y preservar todo aquello que se encuentre en el destino al cual 

están visitando, esto para mayor conservación y sostenibilidad del sitio (Secretaria 

de Turísmo , 2004) 

        Existen varias actividades de esparcimiento que se consideran como turismo 

alternativo, el viajar y poder conocer lugares distintos marca una gran diferencia, 

porque se busca promover el desarrollo de actividades de turismo, diferentes a las 

que comúnmente se conocen. “Un contacto con la naturaleza y la cultura del lugar 

que están visitando, el poder generar experiencias que el turista valorará más por lo 

que conoció y vivió en su estadía” (Fajardo, Ortega, & Rojas, 2010) 

Clasificación del turismo alternativo  

PLANDETUR 2020 mencionada que el turismo dentro del territorio ecuatoriano se 

muestra como producto, en donde se lo establece o clasifica como turismo de sol 

playa, deportes y aventura, turismo de salud, ecoturismo, congresos y 
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convenciones, turismo cultural, agroturismo, parques temáticos, en donde se buscar 

generar una experiencia distinta en quienes visitan dichos lugares Tourism & 

Leisure (2018). 

Por otra parte, Guerrero, P; Ramos, J  (2014, Introudcción al turismo)  menciona 

que el turismo se lo clasifica desde un punto sociológico, en donde está dividido 

por 4 grupos distinto, estos son: turismo de mas as, turismo social, fronterizo y 

finamente el trismo alternativo, este dividido en 4 subgrupos turismo cultural, rural, 

aventura y ecoturismo, cada uno de ellos tienen distintas actividades en las cuales 

desarrollarse. 

Turismo cultural 

Este juega un papel importante en la preservación y el disfrute de los recursos 

culturales y los patrimonios de los distintos países, es este tupo de turismo se puede 

realizar un intercambio cultural entre los turistas que llegan a una localidad, un 

grado de conciencia por la conservación de los recursos culturales y naturales, 

estableciéndose una conexión entre la comunidad, teniendo una valoración y 

comprensión por un intercambio  cultural (Organización de las Naciones Unidad 

para la Educación, la ciencia y la Cultura, 2018). 

El turismo cultural tiene una característica principal, que es de viajar motivado por 

disfrutar y conocer todos aquellos rasgos distintivos de un lugar, donde pueda 

existir un intercambio de conocimientos, desde su gastronomía, tradiciones, 

elementos diferenciadores, rituales, que caracterizan y representan a un pueblo. 

(Secretaría de turísmo, 2015) 

En la localidad de Palmar, en relación al turismo cultura se encuentran tradiciones 

como las festividades religiosas;  

- Festividad de la Virgen del Carmen. 

- Festividad de Santa Rita de Casia. 

- Peregrinación de La Virgen de Fátima. 
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Además de otras tracciones que son de gran acogida también como lo son: 

- Festival de la natilla  

- Festival del pescado Asado  

- Colocación de mesa de muertos 

Cada una de estas actividades son dadas y esparcida dentro de toda la comunidad, 

como parte de su cultura que se va realizando cada año, y en la que participan tanto 

moradores como turistas.  

Turismo rural  

Por consiguiente Amparicio A (2004) menciona al turismo rural como una fuente 

de crecimiento y desarrollo local, manifestada desde la propia comunidad, está 

generando puestos de trabajo que a su vez dinamicen la actividad económica de los 

residentes de una localidad, este se ve ligado aquellas actividades direccionadas a 

la parte de la agricultura, en donde a su vez se busca la conservación de los recursos 

patrimoniales tanto naturaleza como culturales que se encuentren en una localidad 

y como estas pueden ser un motor de desarrollo. 

Dentro de la comunidad no se evidencia que este direccionada hacia un turismo 

rural, puesto que como lo menciona el autor esta mas ligada a la parte de la 

agricultura, que es una de las actividades que no se desarrollan dentro de la 

comunidad.  

Turismo de aventura 

El turismo de aventura es visto a su vez como un mecanismo que los viajeros y 

turistas buscan como medida de exploración de un viaje en áreas donde se pueden 

presentar situaciones inesperadas que les den una sensación de adrenalina por las 

actividades y deportes que pueden realizar, ligadas a la aventura y la naturaleza, se 

menciona  a su vez aquello deportes de aventura que se puedan realizar necesitan 

una preparación previa para poder realizarlos en donde se los mide por su dificultad, 

baja, moderada o alta, dependiendo de lo que se vaya a realizar, estos ligados a 

conocer y explorar los lugares, disfrutar y aprender de ellos (Velez, 2012). 
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Para que el turismo de aventura se desarrolle dentro de la comunidad de debe tener 

en claro cuáles serían las activades ligadas a esta, algunas de las que se practican en 

ciertas épocas del año, como lo es el Kayak y el senderismo que son dadas por la 

Organización Neo Juventud de la comunidad de Palmar, en temporada de diciembre 

a marzo, que es en donde se evidencia mayor cantidad de turistas, estas prácticas 

son vistas con mayor facilidad. Sin embargo, existen otras actividades que se 

podrían implementar con las debidas precauciones y preparación.  

 

Ecoturismo  

El ecoturismo, se manifiesta como los viajes que se desarrollan como la finalidad 

de realizar actividades recreativas, en las cuales se pueda tener un contacto directo 

con la naturaleza y se dan en actividades como, observación de flora y fauna, 

senderismo, observación de astros, educación ambiental, visita a atractivos 

turísticos, de naturaleza, en los que se ve reflejado la conservación hacia cada 

recurso, para que estos puedan ser apreciados por los visitantes y turistas (Secretaría 

de Turismo, 2004). 

Dentro del ecoturismo manifestado dentro de la localidad se da en relación al 

senderismo que se puede practicar en el bosque seco o en los acantilados que se 

encuentran en la comunidad, además de la observación de flora y fauna que se 

encuentran en el lugar  

• Actividades que ofrece el turismo alternativo 

Las actividades dependerán de cuáles son los recursos naturales y culturales, de una 

localidad en donde se pueden desarrollar alguna de ellas, y disfrutar de la 

experiencia que se genera al practicarlas. Varias de las actividades que serán 

mencionadas a con situación, fueran propuestas en realización a las diversas 

modalidades de turismo, aportadas por los autores (Domínguez, Bernad, & 

Burguete, 1998) 
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- Caminata atreves de bosques y selvas, con interpretaciones guiadas 

- Visita a museos y sitios históricos y arqueológicos 

- Ecología de la zona 

- Observación de aves y vida silvestre 

- Práctica de deportes al aire libre (espeleología, campismo, buceo, 

ciclismo de montaña, rafting, alpinismo, canotaje, pesca deportiva, 

kayaking. 

- Participación en actividades científicas 

- Conferencias por especialistas de cultura y ecología de la región  

- Fotografía de la naturaleza y el paisaje  

- Aprendizaje de conocimientos y técnicas tradicionales indígenas  

Algunas de las actividades que se desarrollan y otras que se podrían desarrollar 

dentro de la comunidad serian: Kayak, senderismo, ciclismo, buceo, pesca 

deportiva, fotografía de naturaleza. Palmar es una de las comunidades de la 

parroquia Colonche, que cuenta con una extensión de playa considerable, además 

que tienen acceso hacia el manglar y el estuario del Rio javita (rompeolas), da paso 

a que se realicen actividades acuáticas y llamativas para los turistas.  

 

Potencialidades turísticas 

La potencialidad turística determina la oferta de productos y servicios turísticos que 

tiene una localidad mediante los cuales se puede satisfacer las necesidades de los 

turistas sean estos nacionales o internacionales que buscan actividades de ocio y 

recreación, en donde se evalúan cada uno de los recursos turísticos posee una 

localidad, e identificar las condiciones en las que se encuentran para ser ofertadas. 

Se evalúan cada una de las actividades que se puedan desarrollar, sean estas 

naturales, ligadas al patrimonio cultural, actividades económicas, infraestructura, 

transporte, entre otros aspectos que marcan un crecimiento en el desarrollo turístico.  

(Covarrubias, 2015) 
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En la comuna Palmar, cuanta con una potencialidad considerable, en ella se pueden 

encontrar atractivos naturales y culturales en los que se pueden practicar distintas 

actividades ligadas al turismo alternativo, además de contar con una infraestructura 

considerable, es relación a hospedaje, sitios de comida, servicios básicos, entre 

otros, la accesibilidad hacia el lugar y hacia los atractivos turísticos que permiten el 

desarrollo de la actividad turística.  

Recursos o atractivos naturales. 

Un factor clave para potencializar de manera turística a una región son sus 

atractivos naturales, el sector turístico desde el punto de vista de los visitantes, 

otorgan un indicador mucho más alto a las formaciones naturales que tiene un 

sector, en comparación con el desarrollo masivo de la industria y la urbanización. 

“uno de los recursos naturales más relevantes es aquellos relacionados con el agua, 

los mismos que se pueden encontrar en la franja costera como en las montañas” 

(Torrejón, 2004). La potencialidad turística que conlleva los recursos naturales 

hacia un lugar es muy amplio, enriquece la experiencia turística al tener contacto 

directo con la naturaleza, las características paisajísticas de un sector hacen que su 

nivel de aceptación sea más grande cada vez, y al ser explorada constantemente se 

descubren recursos que estaban olvidados por la civilización.  

En la comunidad de Palmar los atractivos naturales tienen más de un tercio de 

formaciones que turísticas relacionada directamente con el agua, como es la playa 

como fuente principal, el estero que sirve para el desembarque de pesca, el manglar, 

y la piscina natural que queda a pocos metros del ingreso al santuario. 

El turismo sostenible esta direccionado a mantener los recursos naturales libres de 

contaminación, convirtiendo así al visitante en un turista ecológico, “También se 

considera como atractivo natural aquellas formaciones físicas que se encuentran en 

un sector que no tiene un sentido arquitectónico o que no contienen vestigios 

históricos de construcción humana” (Ballesteros, 2013). La identificación de estas 

edificaciones es considerada como un factor determínate para que el lugar no solo 

sea reconocido por una formación natural como por ejemplo el mar y el pueblo 
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tenga un avance a cuenta gotas, estos atractivos que en múltiples ocasiones se 

encuentran en medio de la sociedad deben ser potencializados y convertirlos en un 

punto obligado de visitar. 

 

Recursos históricos-monumentales o artísticos 

Otro aspecto relevante a potencializar a través de la intervención directa, son los 

recursos históricos y los monumentos, estos pueden ser de carácter deportivo, 

religioso o civiles de interés general. “Para incluir un recurso histórico como 

atractivo turístico se debe realizar un estudio previo de la importancia y relevancia 

que este tiene para el pueblo y el interés que despierta en los visitantes” (Castro, 

2007).  

Los lugares históricos que cuenta una comunidad en ocasiones carecen de sentido 

estético, pero tiene un sentido relevante para el desarrollo social de un sector, las 

edificaciones de carácter moderno contrastan con el legado histórico, pero hacen 

sinergia entre lo autóctono y no novedoso equilibrando las emociones de los 

turistas. 

Se encuentra un atractivo turístico como lo es el santuario Nuestra señora de Fátima, 

que es un referente del turismo religioso, además de ser un sitio construido a base 

de una Fisionomía Coreana, y que cada parte de ella esta relacionada a una parte 

religiosa, esta capta el interés de feligreses que visitan el lugar. Además se cuenta 

con una iglesia antigua construida totalmente a base de manera, que si bien esta 

algo deteriorada tiene gran relevancia dentro de la historia de la comunidad.  

Recurso gastronómico. 

Otra forma de fomentar el turismo recurrente en un sector es la calidad y calidez 

que brinde su gente a los visitantes, una de sus mejores cartas de presentación es 

sin duda alguna el factor gastronómico. “Para entender el comportamiento del 

turismo gastronómico es entender los requerimientos de las personas que lo 
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practica, y la influencia que este sector tiene en las visitas recurrentes” (Hall & 

Sharples, 2003). 

Otro medio para potencializar el turismo dentro una localidad es sin duda la 

expresión gastronómica que este sector presente, las cuales pueden ser autóctonas 

o variantes de comidas que el cliente pida, sumado a esto la compañía de una bebida 

preparada por el personal del medio, mostrando así a los visitantes las comidas 

tradicionales cuyo fin será brindarles a los visitantes una experiencia única que les 

otorgue la necesidad de volver. La experiencia gastronómica se debe compactar con 

las festividades locales, de esta forma se podrá generar un turismo hacia lo 

tradicional, la representación de la subjetividad de un pueblo. 

Se efectúan en la comunidad varios festivales ligados a la parte gastronómica que 

se dan en ciertas fechas del año y que tienen una acogida no solo local, si no que 

abarca la parte provincial e inclusive suelen llegar personas de otras provincias.  

- Festival de la natilla 

- Festival del pescado asado 

- Mesa de muertos  
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CAPITULO II 

2. MATERIALES Y MÉTODOS 

2.1.  Tipos de investigación  

 

Exploratoria  

Se utilizó el tipo de investigación exploratoria, como lo menciona el autor 

Hernández Sampieri Roberto (2014.). La investigación de tipo exploratorio se 

realiza cuando el objetivo es examinar un tema o problema de investigación poco 

estudiado, del cual se tienen muchas dudas o no se ha abordado antes. Para el trabajo 

de investigación se aplicó debido a la existencia del interés por identificar y ampliar, 

todos aquellos elementos, considerado componentes del turismo alternativo y sus 

potencialidades, que se desarrollan dentro de la Comuna Palmar, a través de la 

aplicación de esta investigación se obtuvo la información necesaria para el 

desarrollo del estudio planteado. 

2.2. Método de investigación  

 

Inductivo 

El método que se utilizó en el desarrollo de este proceso investigativo fue el 

inductivo, como lo mención al autor Vargas Biesuz, (2014). El método o 

razonamiento inductivo implica la determinación de las características generales de 

toda una población, a partir del estudio de lo específico, es decir de la muestra.  

Mediante es te método  permitió indagar aspectos relevantes que permitieron el 

desarrollo de la investigación, en cuanto a varios elementos del turismo alternativo 

los mismos que permiten el desarrollo de una localidad, a través de su explotación 

sostenible de los recursos naturales de un sector, para obtener resultados reales, los 

cuales se planteó al inicio de la investigación, con la finalidad de desarrollar de una 

manera ordenada las opciones de respuestas hacia el fenómeno identificado, de esta 

manera, se debió tener contacto directo con los visitantes y personas nativas del 

sector, otorgándole así al investigador las respuestas adecuadas para sostener la 

base real y factible del proyecto a presentar.    
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2.3. Tipo de Muestreo 

 

Muestreo aleatorio no Probabilístico  

Para la elaboración de la investigación del presente ensayo, se tomó un diseño de la 

muestra de forma aleatorio no probabilístico. Mediante este diseño de muestra se 

pudieron establecer las características que se requerían dentro de la investigación, 

los elementos que se necesitan para la determinación de la población, cuál sería la 

probabilidad de ser elegidos según los requerimientos que se necesitaban. Como 

menciona el autor Hernández Sampieri, Roberto (2014.). las respuestas deben ser 

medibles y puedan ser mostradas a la colectividad en general y a la comunidad 

investigativa. 

2.4.Metodología 
 

Según el autor Reyes Pérez (2020), para determinar la potencialidad turística se 

toman en cuentan varios factores que son detallados dentro de la tabla que se 

muestra en la investigación, donde son considerados tanto las manifestaciones 

culturales como aquellos elementos naturales,resu en donde pueden realizar 

actividades en relación al turismo alternativo. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fuente: Metodología para determinar el potencial de los recursos turísticos naturales 
Elaborado por; Reyes 2020 

Ilustración 1: Factores de potencialidad turística (Reyes, 2020) 
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Los elementos que son mostrados en el cuadro están divididos en tres partes las 

cuales tienen distintos enfoques para que se pueda determinar la potencialidad en 

relación a los recursos, que tiene que ver con los atractivos turísticos de la localidad, 

enfocado hacia el turismo alternativo, a su vez si cercano a los atractivos se 

encuentra el equipamiento necesario, de la misma manera la accesibilidad que se 

tiene para llegar a estos atractivos, entre otros factores que son necesarios 

determinarlos en el proceso de investigación.  

2.5. Diseño y recolección de datos  
 

Población 

Tomando como paso a la determinación de una población es el conjunto de todos 

los casos que concuerdan con una serie de especificaciones, en donde se tiene un 

conjunto de personas de un lugar específico, que servirán como base para la 

aplicación de encuestas o entrevistas que sean requeridos. Hernández Sampieri, 

Roberto (2014.). 

La Comuna Palmar se considera un sitio pesquero que apunta al su desarrollo 

turístico, la misma es visitada de manera esporádica por turistas nacionales y 

extranjeros, su población visitante es variante, más aun en días de feriado, sea este 

local o nacional, se puede visualizar en un fin de semana de feriado la concurrencia 

de 500 turistas en los días viernes y domingo respectivamente, los encargados de 

fomentar y sostener el desarrollo turístico del sector son los cabildantes quienes a 

través de sus actividades turísticas fomentan la visita recurrente a la playa. Los 

cabildantes de la Comuna Palmar son 5, con esta población se trabajará para el 

desarrollo de las técnicas de investigación y recolección de datos. 

Tabla 1: Población y muestra 

Fuente: Comuna Palmar 

Elaborado por: Jasdely M. Gonzabay Cucalón 

 Población Muestra 

Dirigentes comunales  5 (Cabildo comunal) 5 

Turistas 500 (Cabildo Comunal) 223 
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Muestra 

Con el fin de trabajar con una parte de la población visitante al lugar, se aplica el 

cálculo de la muestra, que brindó la oportunidad de manejar una parte esencial del 

universo para la aplicación progresiva de los instrumentos de recolección de datos, 

dándole de esta manera validad y soporte real a esta investigación. 

Para esto se utiliza la siguiente formula de la muestra: 

n =
𝑛(𝑝. 𝑞)

(𝑁 − 1) (
𝑒
𝑘)

2 

+ 𝑝. 𝑞
 

Simbología  

n= tamaño de la muestra  

N= Universo  

e= erros admisible  

p= posibilidades a favor de que se cumpla la hipótesis  

q= posibilidades en contra de que se cumpla la hipótesis  

K= 2 

 

n =
500(0.5 ∗ 0.5)

(500 − 1) (
0.05

2
)

2 

+ 0.5 ∗ 0.5

 

 

n =
500(0.25)

498.99 + 0.25
 

 

n =
125

0.52
 

n =218 
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CAPITULO III 

ANÁLISIS E INTERPRESTACIÓN DE RESULTADOS 

3.1. Análisis e interpretación de encuesta aplicadas a turistas en la comuna 

palmar.  
 

1. ¿Género?  

Tabla 2: Género 

  Datos  Cantidad  % 

  Femenino  95 44 

  masculino 123 56 

  TOTAL 218 100 
                              Fuente: Turistas que visitan la comuna Palmar 

                              Elaborado por: Jasdely Melissa Gonzabay Cucalón 

 

Ilustración 2: Genero 

 

 

                

 

 

 

 

 

 

 

                   Fuente: Turistas que visitan la comuna Palmar 

                    Elaborado por: Jasdely Melissa Gonzabay Cucalón 
  

Análisis: 

Para el estudio realizado se puede manifestar que siendo el género masculino el que 

mas predomina de visita dentro de la localidad, se puede inclinar a que las visitas 

pueden estar giradas en torno al turismo alternativo, si se las da a conocer de manera 

que capte o cautive la atención del turista, de la misma forma existen muchas 

mujeres que estarían dispuestas a realizar actividades fuera de lo tradicional y que 

pueden ser una excelente opción dentro de la comunidad. 

 

 

1 

44%
56%

GÉNERO

FEMENINO

MASCULINO
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2. Edad  

Tabla 3: ¿A qué rango de edad pertenece? 

  Datos  Cantidad  % 

  Entre 18 a 30 años 75 34 

  Entre 31 a 45 años     80 37 

  Entre 46 a 55 años     54 25 

  56 años en adelante   9 4 

  TOTAL 218 100 
             Fuente: Turistas que visitan la comuna Palmar 

               Elaborado por: Jasdely Melissa Gonzabay Cucalón 
 

Ilustración 3: ¿A qué rango de edad pertenece? 

 

 

  

 

 

 

 

 
                       

Fuente: Turistas que visitan la comuna Palmar 

               Elaborado por: Jasdely Melissa Gonzabay Cucalón 
 

Análisis: 

Dentro de la comunidad se puede apreciar que la gran cantidad de turistas que llegan 

al lugar está entre los 18 años en adelante quienes comúnmente llegan en el día y 

suelen irse al terminar el mismo, pero son quienes tienen espíritu más aventurero y 

estarían dispuestos a practicar actividades que vayan ligadas al turismo alternativo, 

a su vez entre los turistas que tienen solvencia económica activa, se encuentran los 

de 35 en adelante, quienes optan en la mayoría de los casos el quedarse pernoctando 

en algún hostal de la comunidad, y disfrutar por más días de su estadía, siendo 

Palmar, un lugar tranquilo en el que se puede disfrutar entre amigos y familiares.  

 

2 

34%

37%

25%
4%

Edad de los visitantes

Entre 18 a 30 años

Entre 31 a 45 años

Entre 46 a 55 años

56 años en adelante
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3. Nivel de estudio  

Tabla 4: Nivel de estudio 

  Datos  Cantidad  % 

  Primario 30 14 

  Secundario            60 27 

  Superior (tercer nivel)           82 38 

  Cuarto nivel 46 21 

  Ninguno 0 0 

  TOTAL 218 100 

               Fuente: Turistas que visitan la comuna Palmar 

               Elaborado por: Jasdely Melissa Gonzabay Cucalón 
 

Ilustración 4: Nivel de estudio: 

 

 

 

 

 

 
                                        
Fuente: Turistas que visitan la comuna Palmar 

                Elaborado por: Jasdely Melissa Gonzabay Cucalón 
 

Análisis:  

Entre las personas encuestadas se evidencio que la gran parte de ellas cuenta con 

un nivel de educación superior, para esto, se pueden determinar, que tendrían un 

mayor conocimiento de aquellas actividades en relación a las actividades naturales 

y culturales que se pueden desarrollar en la localidad en relación al turismo 

alternativo, siendo este un punto fuerte para el desarrollo de esta tipología de 

turismo.  

 

3 
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27%

38%

21%0%

Nivel de estudio

Primario

Secundario

Superior (tercer nivel)

Cuarto nivel

Ninguno
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4. ¿Cuál es el lugar de procedencia?  

Tabla 5: ¿Cuál es el lugar en que usted reside? 

   Datos  Cantidad  % 

  Salinas 20 9 

  La Libertad            23 11 

  Santa Elena            62 28 

  Otro 113 52 

  TOTAL 218 100 
    Fuente: Turistas que visitan la comuna Palmar 

                    Elaborado por: Jasdely Melissa Gonzabay Cucalón 
 

Ilustración 5: ¿Cuál es el lugar en que usted reside? 

 
    Fuente: Turistas que visitan la comuna Palmar 

                   Elaborado por: Jasdely Melissa Gonzabay Cucalón 

 

Análisis: 

Se evidencia que la mayor con cantidad de turistas quienes visitan la comunidad de 

Palmar, son habitantes de otras provincias del país, siendo este segmento de turistas 

quienes acuden a esta comunidad para disfrutar de los distintos recursos tanto 

naturales como culturales que tiene para ofrecer, de tal manera que para este 

segmento de personas que llegan a la localidad podrían estar interesados en hacer 

actividades en familia o amigos en relación al turismo alternativo.  
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4 
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5. ¿Conoce las actividades recreativas que general el turismo alternativo? 

 

Tabla 6: ¿Conoce las actividades recreativas que general el turismo alternativo? 

  Datos  Cantidad  % 

  Si 148 68 

  No          70 32 

  TOTAL 218 100 
     Fuente: Turistas que visitan la comuna Palmar 

                    Elaborado por: Jasdely Melissa Gonzabay Cucalón 

 

Ilustración 6: ¿Conoce las actividades recreativas que general el turismo alternativo? 

 

 

 

 

Fuente: Turistas que visitan la comuna Palmar 

            Elaborado por: Jasdely Melissa Gonzabay Cucalón 

 

Análisis:  

Se evidencia que al conocer los turistas las actividades que genera el turismo 

alternativo, se pueden ir implementando varias de ellas, para que así el desarrollo 

de la localidad en temas de turismo pueda irse incrementando, y teniendo un mayor 

alcance hacia turistas que puedan estar interesados en realizar alguna de estas 

actividades. 
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6. ¿Usted o alguien de su familia ha practicado alguna de las siguientes 

actividades recreativas? 

 

Tabla 7: Si su respuesta a la pregunta anterior es sí, ¿Usted o alguien de su familia ha 

practicado alguna de las siguientes actividades recreativas? 

  Datos  Cantidad  % 

  Actividades deportivas  70 34 

  Actividades al aire libre (acuáticas, 

aéreas y terrestres)             
65 

29 

  

Actividades de relajación, visitas y 

asistencia a espectáculos    
83 

37 

  TOTAL 218 100 
       Fuente: Turistas que visitan la comuna Palmar 

      Elaborado por: Jasdely Melissa Gonzabay Cucalón 

 

Ilustración 7: Si su respuesta a la pregunta anterior es sí, ¿Usted o alguien de su familia ha 

practicado alguna de las siguientes actividades recreativas? 

     Fuente: Turistas que visitan la comuna Palmar 

     Elaborado por: Jasdely Melissa Gonzabay Cucalón 

 

Análisis:  

Se puede observar que los turistas han realizado mayormente actividades de 

relajación, visitas y deportivas como parte del turismo alternativo, en la cuales se 

pueden considerar a implementarse dentro de la comunidad, en las que se pueden 

encontrar a su vez actividades acuáticas o terrestres que la comunidad puede ofrecer 

a sus turistas. 

6 
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7. ¿Con que frecuencia realiza actividades que están en contacto con la 

naturaleza? 

Tabla 8: ¿Con que frecuencia realiza actividades que están en contacto con la naturaleza? 

  Datos  Cantidad  % 

  Muy frecuentemente    28 12 

  Frecuentemente         36 16 

  Recurrente            50 26 

  Ocasionalmente 91 40 

  Nunca 13 6 

  TOTAL 218 100 
       Fuente: Turistas quQe visitan la comuna Palmar 

      Elaborado por: Jasdely Melissa Gonzabay Cucalón 

 

Ilustración 8: ¿Con que frecuencia realiza actividades que están en contacto con la naturaleza? 

     Fuente: Turistas que visitan la comuna Palmar 

      Elaborado por: Jasdely Melissa Gonzabay Cucalón 

 

Análisis:  

A través de este análisis se puede evidenciar que los turistas quienes acudieron la 

localidad de Palmar realizan actividades de naturaleza ocasionalmente, lo que 

podría ser un referente para la implementación y desarrollo de actividades que se 

pueden dar dentro de la localidad, y no se les ha dado la importancia que este tiene. 
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8. ¿Conoce el uso correcto de las actividades de naturaleza de las 

siguientes opciones? 

 

Tabla 9: ¿conoce el uso correcto de las actividades de naturaleza de las siguientes opciones? 

  
  
  
  
  
  
  

Datos  Cantidad  % 

No generar residuos ni molestias en los sitios              65 30 

Respetar las zonas marcadas, en áreas 

naturales          
58 

26 

Avisar o notificar informes de impacto 

ambiental       
24 

11 

Concienciación sobre las áreas naturales                     41 19 

Informarse sobre las normativas en áreas 

naturales     
30 

14 

Total  218 100 
Fuente: Turistas que visitan la comuna Palma 

Elaborado por: Jasdely Melissa Gonzabay Cucalón 

 

Ilustración 9: ¿conoce el uso correcto de las actividades de naturaleza de las siguientes 

opciones? 

         Fuente: Turistas que visitan la comuna Palmar 

         Elaborado por: Jasdely Melissa Gonzabay Cucalón 

 

 Análisis:  

Se muestra que, dentro de las actividades de naturaleza en relación al desarrollo de 

la misma, se tiene presente el respetar las zonas marcadas, en distintas áreas 

naturales, para cuidar y preservar cada uno de ellos, en el momento que son 

visitados por los propios turistas, no generando residuos que afecten los recursos y 

atractivos naturales, y que se pueda desarrollar la actividad turística de manera 

normal y fluida.  

8 
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9. ¿Cuál de las siguientes actividades de naturaleza ha practicado? 

Tabla 10: ¿Cuál de las siguientes actividades de naturaleza ha practicado? 

 Datos Cantidad  % 

9 

Ecoturismo (observación fauna, flora, 

fósiles, entre otros)                 

95 

 

40 

Turismo de aventura (terrestre, acuática, 

aérea) 

80 34 

Turismo rural (agroturismo, visitas a pueblos 

mágicos, entre otros)   

61 26 

 Total  218 100 

 Fuente: Turistas que visitan la comuna Palma 

 Elaborado por: Jasdely Melissa Gonzabay Cucalón 

 

 

Ilustración 10: ¿Cuál de las siguientes actividades de naturaleza ha practicado? 

 

      Fuente: Turistas que visitan la comuna Palmar 

     Elaborado por: Jasdely Melissa Gonzabay Cucalón 

 

Análisis  

Se puede evidenciar que la actividad de naturaleza que mayormente han realizado 

los turistas es el ecoturismo, dando así un panorama de la actividad que prefieren 

hacer los turistas, y a su vez dando pasado a que se pueden encaminar ideas para 

desarrollar actividades en relación al ecoturismo.  
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10. ¿Conoce alguna de las expresiones culturales de la siguiente lista? 

 

Tabla 11: ¿Conoce alguna de las expresiones culturales de la siguiente lista? 

  Datos  Cantidad  % 

  Expresiones folclóricas                                                 56 21 

  Expresiones musicales, artísticas                                  52 20 

  Ceremonia    28 11 

  Arquitectura (monumentos, centros históricos) 41 15 

  Sitios arqueológicos, sitios históricos, entre otros 34 13 

  Gastronomía 53 20 

  Otro 2 1 

    266 100 
Fuente: Turistas que visitan la comuna Palmar 

 Elaborado por: Jasdely Melissa Gonzabay Cucalón 

 

Ilustración 11: ¿Conoce alguna de las expresiones culturales de la siguiente lista? 

 

      Fuente: Turistas que visitan la comuna Palmar 

     Elaborado por: Jasdely Melissa Gonzabay Cucalón 

Análisis:  

Se puede observar que entre las opciones que marcaron la que más se repetía 

era la primera. a través de esto se puede establecer que las expresiones 

folclóricas es la que más conocían los turistas quienes fueron encuestados, 

además de las expresiones musicales y artísticas que dentro de la localidad se 

evidencian que tienen una gran acogida en periodos de festividades, y se pueden 

dar mayor realce con el apoyo adecuado. 

21 20 11 15 13 20
1

EXPRESIONES CULTURALES 

Series2

10 



 

27 
 

11. ¿En cuál de ellas ha participado? 

Tabla 12: ¿En cuál de ellas ha participado? 

  Datos  Cantidad  % 

  Expresiones folclóricas                                                 36 16 

  Expresiones musicales, artísticas                                  32 15 

  Ceremonia    30 14 

  Arquitectura (monumentos, centros históricos) 27 12 

  Sitios arqueológicos, sitios históricos, entre otros 23 11 

  Gastronomía 64 29 

  Otro 6 3 

    218   

Fuente: Turistas que visitan la comuna Palmar 

Elaborado por: Jasdely Melissa Gonzabay Cucalón 

 
 

Ilustración 12: ¿En cuál de ellas ha participado? 

 

Fuente: Turistas que visitan la comuna Palmar 

Elaborado por: Jasdely Melissa Gonzabay Cucalón 

   

 Análisis: Se muestra que una de las expresiones culturales que mayormente 

realizan los turistas son las expresiones folclóricas, además la gastronomía, siendo 

así un referente de las actividades que se pueden impulsar en su desarrollo para que 

los turistas que visitan el lugar puedan disfrutar de ellas, permitiendo que se 

potencialice la localidad y se dé un realce a dichas actividades. 
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12. ¿Aplica usted las medidas de conservación de los recursos culturales y 

naturales? 

Tabla 13: ¿Aplica usted las medidas de conservación de los recursos culturales y naturales? 

  Datos  Cantidad  % 

  Si 145 81 

  No          73 19 

  TOTAL 218 100 
Fuente: Turistas que visitan la comuna Palmar 
Elaborado por: Jasdely Melissa Gonzabay Cucalón 

   

Ilustración 13: ¿Aplica usted las medidas de conservación de los recursos culturales y 

naturales? 

 
Fuente: Turistas que visitan la comuna Palmar 

Elaborado por: Jasdely Melissa Gonzabay Cucalón 

 

Análisis:  

Las medidas de conservación para los recurso naturales y culturales, son de gran 

importancia y por ende su aplicación es primordial, para que se puedan preservar 

los recursos y a su vez puedan ser visitados por los turistas, para esto se evidencia 

que los turistas si conocer algunas de las medidas que se deben aplicar y que son 

necesarias de tener presente.  
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13. ¿Cómo aportaría usted a la conservación de los recursos culturales y 

naturales? 

Tabla 14: ¿Cómo aportaría usted a la conservación de los recursos culturales y naturales? 

  Datos  Cantidad  % 

  Respetar las áreas definidas de visitas   51 23 

  No tirar residuos o desechos en las áreas                               47 22 

  
Conservar y preservar los recursos naturales y culturales      39 

17 

  

Informarse de las actividades permitidas en los 

sitios            
27 

13 

  No dañar, ni alterar los patrimonios   34 15 

  Respectar las culturas y patrimonios vivos                             20 9 

    218  100 

Fuente: Turistas que visitan la comuna Palmar 
Elaborado por: Jasdely Melissa Gonzabay Cucalón 

 

Ilustración 14: ¿Cómo aportaría usted a la conservación de los recursos culturales y naturales? 

 

      Fuente: Turistas que visitan la comuna Palmar 

Elaborado por: Jasdely Melissa Gonzabay Cucalón 

 

Análisis:  Poder conservar los recursos naturales y culturales, debe ser uno de los 

principales objetivos dentro de una localidad, para esto, el aporte que puedan dar 

los turistas, ayuda mucho a preservar cada uno de ellos, y uno de las acciones que 

se mencionaron es el no tirar residuos o deseos en las áreas, de esta forma se 

minimizaría el impacto ambiental que se puede generar, sin dejar de lado las otras 

actividades que ayudarían a que los recurso puedan seguir siendo visitados.  

51 47 39 27 34 20

CONSERVACIÓN DE RECURSOS 
CULTURALES Y NATURALES

Conservación de recursos culturales y naturales

13 
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14. ¿Qué tan importante es la aplicación de medidas de conservación de los 

recursos culturales y naturales? 

Tabla 15: ¿Qué tan importante es la aplicación de medidas de conservación de los recursos 

culturales y naturales? 

  Datos  Cantidad  % 

  Muy importante                        49 23 

  Importante   49 22 

  Moderadamente  importante    50 23 

  De poco importancia                30 14 

  Sin importancia                        40 18 

  TOTAL 218 100 
Fuente: Turistas que visitan la comuna Palmar 

Elaborado por: Jasdely Melissa Gonzabay Cucalón 

 

Ilustración 15: ¿Qué tan importante es la aplicación de medidas de conservación de los recursos 

culturales y naturales? 

          Fuente: Turistas que visitan la comuna Palmar 

         Elaborado por: Jasdely Melissa Gonzabay Cucalón 

 

Análisis:  

La aplicación de medidas de conservación es muy importante, debido a que si se 

trabaja de manera conjunta, tanto turistas que cuando acudan a los diferentes 

destinos puedan preservar el lugar en donde se encuentran aplicando normativas de 

conservación, como la población que debe velar porque esto se cumpla, y así seguir 

utilizando y disfrutando de dichos recursos por mucho más tiempo, minimizando 

impactos negativos y aumentando los niveles de conservación. 
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3.2. Resultados 
Imagen  2: Potencialidad turística de la comuna Palmar 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
              

Fuente: Google Earth 

 

Comuna Palmar 

Dentro de la comunidad de Palmar, se tomó como referencia con recursos o 

atractivos turísticos con mayor relevancia dentro de la investigación, y que tiene 

relación con practica o desarrollo del turismo alternativo. Se toma como parte 

esencial la parte natural de la localidad: 

- Playa de Palmar 

- Manglar  

- Acantilados 

- Cerro MHHaría Guare  

Además, se toma también el último recurso como parte visual religiosa, como parte 

del turismo cultural, porque allí se encuentra el Santuario Virgen de Fátima, siendo 

este uno de los sitios de visita por feligreses de varias partes de la provincia e 

inclusive de otras provincias del Ecuador.  
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Tabla 16 Clasificación jerárquica de la potencialidad turística de la comuna 

Palmar 

Nombre  Cerro  

María 

Guare 

Manglar   Playa  Acantilado  

Provincia   Santa Elena 

Cantón   Santa Elena 

Parroquia 

Rural  

 Colonche 

Lugar   Palmar 

Categoría   Potencialidad turística alterativa 

Tipo   Naturaleza 

Clasificación  Visual 

religioso 

Ecosistema 

marítimo 

 Perfil 

costero  

paisaje 

visual 

natural 

Ponderación  II II  II II 

Contexto   Las características llamativas presentan 

condiciones básicas para ser utilizados como 

referentes del turismo alternativo, 

potencializando así la actividad turística de la 

comuna Palmar. 

Sector 

administrativo  

Comuna  Comuna y 

asociación 

de 

protección 

del manglar  

 Colectividad 

y 

asociaciones 

turísticas  

Población  

 Factores externos  

Longitud -2.02941 -2.01962  -2.02506 -2.02030 

Latitud -80.72705 -80.73383  -80.73602 -80.74248 
Autor: Jasdely Gonzabay Cucalón. 

Fuente: Comuna Palmar  

 

Tabla 17 Coordenadas y distancia del recorrido 

Lugares  Natural  Coordenadas UTM Wgs84 Distancia 

Km X Y 

I María Guare 

(Cerro) 

529876.00 9775390.00 0 

II Playa  529353.00 9776174.00 2.25 

II Área de Manglar  529539.00 9776734.00 1.83 

IV Acantilado  528634.00 9776776.00 1.68 

    5.76 
Autor: Jasdely Gonzabay Cucalón. 

Fuente: Comuna Palmar  

 



 

33 
 

Tabla 18 Jerarquización recurso visual religioso 

Jerarquía  Componentes 

 Visual religioso/ Cerro María Guare 

1 Santuario religioso Virgen de Fátima, con una extensión de 2.500 

m2, forma parte de la ruta denominada las 7 iglesias. 

2 50 metros de altura sobre el nivel del mar, puede ser utilizado 

como mirador turístico, pertenece a la cordillera Chongón 

Colonche  

3 Acceso por escaleras de material de construcción y piedras del 

lugar, y por carretera utilizada para realizar ciclismo de montaña.  

4 Vegetación bosque seco. Tunas, Palo Santo, entre otros   
Autor: Jasdely Gonzabay Cucalón. 

Fuente: Comuna Palmar  

 

 

Tabla 19 Ecosistema marítimo/ Playa de Palmar 

Jerarquía  Componentes 

 Ecosistema marítimo/ Playa de Palmar  

1 Cuenta con una extensión de 1,150 Km. su forma curva, da una 

percepción visual de ensenada, su composición es arenosa fina de 

color dorada, con una gran parte de contenido fangoso proveniente 

del manglar y estero 

2 Sus puntos de encuentros hidrográficos son con los acantilados y 

los cerros con vegetación denominada bosques secos, y paisajes 

pedregosos. 

3 Utilizada para realizar deportes tanto como el Volley de playa, 

futbol playero, caminatas largas desde el enrocado hasta el estero.  

4 Lugar ideal para disfrutar de baños cálidos, descanso en el área, 

observando la fauna marina y costera como son delfines, tortugas, 

pelicanos y fragatas. 

5  Lugar nocturno ideal para disfrutar de la compañía familiar y la 

elaboración de fogatas entre amigos  

6 Acceso directo por la carretera principal del puerto. 
Autor: Jasdely Gonzabay Cucalón. 

Fuente: Comuna Palmar  
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Tabla 20 Perfil costero/ Manglar 

Jerarquía  Componentes 

 Perfil costero/ Manglar  

1 Cuenta con una extensión aproximada de 38 hectáreas, 

ancestralmente se contaba con 200 hectáreas de vegetación, 

considerado como el más extenso de la provincia.  

2 Desemboca en el rio Miñai, utilizado para recorridos marítimos por 

los pescadores del sector, y turistas para realizar kayak. 

3 Vegetación marina compuesta por manglar de tipo blanco, rojo, 

colorado, jelí. barba del viejo y orquídeas  

4 Observatorio de aves migratorias, y fauna como, armadillos, 

ardillas, entre otros. 

5  Acceso por agua a través de embarcaciones pequeñas 
.Autor: Jasdely Gonzabay Cucalón. 

Fuente: Comuna Palmar  

 

Tabla 21 paisaje visual natural / acantilados 

Jerarquía  Componentes 

 paisaje visual natural / acantilados  

1 Su extensión es de 3,000 Km. 

2 Ideal para observar los atardeceres desde lo alto del cerro, su vista 

paradisiaca hacia el océano pacífico lo consideran como un lugar 

mágico entre las rocas. 

3 Se puede disfrutar de la tranquilidad del mar, la brisa el ecosistema 

del lugar forma arrecifes donde habitan peces de colores. 

4 Acceso por mar y largas caminatas por el sendero de bosque seco. 

Autor: Jasdely Gonzabay Cucalón. 

Fuente: Comuna Palmar  

 

Tabla 22 Jerarquización de las variables del factor equipamiento 

Jerarquía  Hoteles y servicios integrados  Elementos 

restaurantes  

Otros servicios  

1 Departamentos  Servicio limitado  Banco del barrio 

2 Hostales  Comidas rápidas  cibers 

3 Cabañas  Bares y cantinas  Dispensarios 

médicos  

4 Hoteles sin otros servicios Discotecas  Trasportación 

interna y externa  
Autor: Jasdely Gonzabay Cucalón. 

Fuente: Comuna Palmar  
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Tabla 23: Jerarquización de variables del factor accesibilidad (Gasolineras y 

centrales de autobuses) 

Jerarquía  Gasolinera  Elementos  Centrales de 

autobuses  

1 1    

2 Cruce de Palmar Buses 

interprovinciales  

1-2 

3   Taxis  3-4 

4   Uber 5 

5  Moto taxi 6 

    

Autor: Jasdely Gonzabay Cucalón. 

Fuente: Comuna Palmar  
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3.3. Análisis de la investigación 
 

En el trabajo presentado se establecieron y aplicaron parte de los lineamientos que 

según el autor Reyes (2020), permiten a la determinación de la potencialidad 

turística, dentro de la comunidad de Palmar, el cual fue el lugar de estudio de la 

investigación, se determinaron algunos de los atractivos o recursos los cales deben 

tomar mayor interés por parte de los residentes, de tal forma que puedan ser 

potencializados y que los turistas puedan disfrutar de ellos. (Revisar Imagen 3) 

Desde los tres apartados que según el autor forman parte de la potencialidad 

turística en relación a los recursos, se visualiza como estos tienen la capacidad de 

recibir a los turistas que están buscado un turismo de naturaleza o aventura que es 

en el que se centra el trabajo de investigación y a su vez de la parte cultural, en 

relación al ámbito religioso, se debe dar paso a que el turismo alternativo tome 

mayor valor, dentro de la localidad, y la actividad turística pueda desarrollarse, estas 

acompañadas con buenas estrategias que estén encaminadas a un crecimiento 

dentro de la localidad.  

En relación a la parte de equipamiento, la localidad cuenta con varias 

infraestructuras que permiten que se de paso a la visita de los turistas, en cuestiones 

de alojamiento la localidad posee algunos hostales que están abiertos a turistas, de 

la misma forma establecimientos de restauración, que tiene la localidad, que están 

en la capacidad de recibir y brindar un buen servicio a sus visitantes. 

Como parte de la accesibilidad de la localidad, para la determinación de la 

potencialidad, se evidencia que esta cuenta con carreteras en buen estado y alguna 

de ellas e están siendo restauradas, con una gasolinera que se encuentra antes del 

ingreso a la localidad, una cooperativa de buses, y una de taxis para el recorrido 

interno de la localidad. Para esto se evidencia que es factible la promoción de varios 

de los atractivos como parte del turismo alternativo, bajo ciertos criterios en 

relación a sustentabilidad ambiental, debido a que al ser recursos naturales estos 

deben ser cuidados. 
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Medidas de conservación  

Para que dentro de un sector puedan mantenerse conservados los recursos naturales 

se debe conocer que intervienen varios factores dentro de esta, como es el parte 

biológico, económico, sociales y políticos, en donde la suma de estos factores 

permite que la conservación sea dada de manera más optima.  

Dentro de un sector se debe tener en cuenta que deben intervenir tanto la población, 

instituciones u organizaciones públicas o privadas que aporten de manera activa en 

el territorio, si se quiere conservar estos recursos se debe tener el poyo de cada 

sector y hacer respetar las especies de flora y fauna que allí se encuentren.  

Alguna de las medidas de conservación de los recursos naturales y culturales son 

las siguientes: 

• Gestión ambiental: cualquier tipo de organización debe estar sujeta a una 

gestión ambiental que no sólo de cumplimiento a la normativa vigente 

(cuando más restrictiva sea esta normativa, mejor), sino que persiga la 

excelencia en la gestión ambiental. Aquí te explicamos más sobre Qué es la 

gestión ambiental. 

• Gestión del territorio: una buena gestión del territorio es imprescindible 

para el uso adecuado de determinados recursos, como por ejemplo la gestión 

de las cuencas hidrográficas para el consumo de agua. 

• Economía circular: la economía circular, en contraposición a la actual 

economía lineal, postula la reintroducción de los materiales en el ciclo 

productivo, pasando de ser desechos a convertirse en recursos, lo que limita 

la extracción de recursos, en especial de no renovables. 

• Decrecimiento: reducción del crecimiento económico basado en el 

consumo de materiales, hasta llegar a un punto de equilibrio. Novillo (2019) 

 

 

https://www.ecologiaverde.com/que-es-la-gestion-ambiental-2035.html
https://www.ecologiaverde.com/que-es-la-gestion-ambiental-2035.html
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Para el cuidado que deben tener los recursos culturales y naturales podemos 

encontrar varios manuales propuestos por el Ministerio de Turismo o Ministerio 

del ambiente para la parte natural, a continuación, algunas de las medidas que 

pueden ser consideradas al momento de visitar recurso o atractivo.  

• Respetar las áreas definidas de visitas                                  

• No tirar residuos o desechos en las áreas                               

• Conservar y preservar los recursos naturales y culturales      

• Informarse de las actividades permitidas en los sitios          

• No dañar, ni alterar los patrimonios                                       

• Respectar las culturas y patrimonios vivos                              
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CONCLUSIONES  
 

Se logro realizar el levantamiento de información de aquellos recursos turísticos, 

más direccionados a la parte natural con lo que cuenta la comunidad de Palmar, en 

lo que se pueden realizar distintas actividades en relación al turismo alternativo y 

es de esta forma se podrá conocer, un poco más de todos aquellos aspectos que tiene 

para ofrecer cada uno de los recursos naturales y culturales, que son parte potencial 

de la localidad. 

 

 

Dentro de la comunidad se cuenta con varios atractivos turísticos naturales y 

culturales que son de gran interés para quienes lo visitan, en la gran parte de ellos 

se puede realizar senderismo y observar la flora y fauna que allí se encuentran, 

además de poder practicar actividades turísticas de aventura que es una excelente 

forma de captar el interés de los turistas en practicar algunas de estas actividades. 

 

 

Se evidenció la falta de medias de conservación, hacia los recursos naturales y 

culturales, ocasionando que varios de ellos estén en deterioro o en contaminación 

lo que limita el acceso a varios de ellos, y se requiere de una atención prioritaria 

hacia estos recursos, que son parte fundamental del desarrollo turístico de la 

localidad.  
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RECOMENDACIONES  
 

El tener la información adecuada de aquellos atractivos turísticos de mayor 

relevancia dentro de la comunidad, pueden dar iniciativas a que dentro de ellos 

puedan desarrollarse actividades turísticas, las cuales deben estar ligadas al contacto 

directo con la naturaleza y expresiones culturales, dando enfoque al turismo 

alternativo y que pueden darse dentro de la localidad.  

 

Las bondades con las que cuanta la comunidad de Palmar, tienen gran relevancia 

para que la actividad turística pueda desarrollarse de manera considerable, para esto 

se debe tomar mayor interés a la potencialidad con al que cuenta cada uno de ellos 

y tratar de explotarlos de manera adecuada, para tener una mayor demanda en 

cuanto a turistas que quieran visitar cada uno de ellos y practicar alguna de las 

actividades de naturaleza que se pueden desarrollar e impulsarlas de manera 

considerable. 

 

La implementación de medidas de conservación es uno de los puntos que se deben 

considerar en las localidades y apuntado a que la comunidad de Palmar sea un 

referente turístico, y así es de más importancia que se puedan preservar los sitios de 

visita para que los turistas puedan apreciar y disfrutar todo lo que esta comuna tiene 

para ofrecer.  
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ANEXOS 

Anexo 1: Recursos Turísticos de la comuna Palmar 

Imagen  3 Visual religioso/ Cerro María Guare 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fuente: Google Earth 

   

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

Fuente: Recursos Comuna Palmar 

Elaborado por: Gonzabay Cucalón Jasdely 
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Imagen  4 Ecosistema marítimo/ Playa de Palmar 
 

 

Fuente: Google Earth 

  

 

 

 

 

 

Fuente: Recursos Comuna Palmar 

Elaborado por: Gonzabay Cucalón Jasdely 
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Imagen  5 Perfil costero/ Manglar 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fuente: Google Earth 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fuente: Recursos Comuna Palmar 

Elaborado por: Gonzabay Cucalón Jasdely 
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Imagen  6 paisaje visual natural / acantilados 

Fuente: Google Earth 

 



 

48 
 

Anexo 2: Encuestas realizadas a turistas 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

Fuente: Turistas de la comuna Palmar 

Elaborado por: Gonzabay Cucalón Jasdely 

Fuente: Turistas de la comuna Palmar 

Elaborado por: Gonzabay Cucalón Jasdely 

Fuente: Turistas de la comuna Palmar 

Elaborado por: Gonzabay Cucalón Jasdely 

Fuente: Turistas de la comuna Palmar 

Elaborado por: Gonzabay Cucalón Jasdely 
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Anexo 3: Formato de encuesta a turistas 
UNIVERSIDAD ESTATAL PENÍNSULA DE SANTA ELENA 

FACULTAD DE CIENCIAS ADMINISTRATIVAS 

CARRERA DE GESTIÓN Y DESARROLLO TURÍSTICO 

 

TEMA: TURISMO ALTERNATIVO: UN ENFOQUE DESDE LA 

POTENCIALIDAD DE LA COMUNA PALMAR 

Objetivo: Determinar si el turista conoce acerca de turismo alternativo, y las 

actividades que podrían potencializar la demanda dentro de la comuna Palmar 

 

1. ¿Genero? 

• Femenino     ____ 

• Masculino    ____ 

 

2. ¿A qué rango de edad pertenece? 

• Entre 18 a 30 años    ____ 

• Entre 31 a 45 años    ____ 

• Entre 46 a 55 años    ____ 

• 56 años en adelante  ____ 

 

 

3. ¿Cuál es el lugar en que usted reside? 

• Salinas                  ____ 

• La Libertad           ____ 

• Santa Elena           ____ 

• Otro                       ____ 

 

4. ¿Conoce las actividades recreativas que genera el turismo alternativo? 

• Si    ___ 

• No  ___ 

5. Si su respuesta a la pregunta anterior es sí, ¿Usted o alguien de su 

familia ha practicado alguna de las siguientes actividades recreativas? 

• Actividades deportivas                                                              ___ 

• Actividades al aire libre (acuáticas, aéreas y terrestres)            ___ 

• Actividades de relajación, visitas y asistencia a espectáculos   ___ 

 

6. ¿Con que frecuencia realiza actividades que están en contacto con la 

naturaleza? 

• Muy frecuentemente   ____ 

• Frecuentemente           ____ 
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• Ocasionalmente           ____ 

• Recurrente                   ____ 

• Nunca                          ____ 

7. ¿Conoce el uso correcto de las actividades de naturaleza de las 

siguientes opciones? 

• No generar residuos ni molestias en los sitios             ___ 

• Respetar las zonas marcadas, en áreas naturales         ___ 

• Avisar o notificar informes de impacto ambiental      ___ 

• Concienciación sobre las áreas naturales                    ___ 

• Informarse sobre las normativas en áreas naturales    ___ 

 

8. ¿Cuál de las siguientes actividades de naturaleza ha practicado? 

 

• Ecoturismo (observación fauna, flora, fósiles, entre otros)                ____ 

• Turismo de aventura (terrestre, acuática, aérea)                                 ____ 

• Turismo rural (agroturismo, visitas a pueblos mágicos, entre otros)  

____ 

 

 

9. ¿Conoce alguna de las expresiones culturales de la siguiente lista? 

• Expresiones folclóricas                                                ____ 

• Expresiones musicales, artísticas                                 ____ 

• Ceremonia                                                                    ____ 

• Arquitectura (monumentos, centros históricos) 

• Sitios arqueológicos, sitios históricos, entre otros   ____ 

• Gastronomía                                                        ____ 

• Otro                                                                              ____ 

 

10. ¿En cuál de ellas ha participado? 

• Expresiones folclóricas                                                ____ 

• Expresiones musicales, artísticas                                 ____ 

• Ceremonia                                                                    ____ 

• Arquitectura (monumentos, centros históricos 

• Sitios arqueológicos, sitios históricos, entre otros)     ____ 

• Gastronomía                                                      ____ 

• Otro                                                                              ____ 
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11. ¿Aplica usted las medidas de conservación de los recursos culturales y 

naturales? 

Si   ___ 

No ___ 

 

 

 

12. ¿Cómo aportaría usted a la conservación de los recursos culturales y 

naturales? 

• Respetar las áreas definidas de visitas                                   ___ 

• No tirar residuos o desechos en las áreas                              ___ 

• Conservar y preservar los recursos naturales y culturales     ___  

• Informarse de las actividades permitidas en los sitios           ___ 

• No dañar, ni alterar los patrimonios                                       ___ 

• Respectar las culturas y patrimonios vivos                            ___ 

 

13. ¿Qué tan importante es la aplicación de medidas de conservación de 

los recursos culturales y naturales? 

• Muy importante                       ___ 

• Importante                               ___ 

• Moderadamente importante   ___ 

• De poca importancia               ___ 

• Sin importancia                       ___ 
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Anexo 4: Árbol de problemas 

  

 

 

 

 

 

TEMA: Turismo alterntaivo; Un estudio desde la potencilidad de la Comunidad de Palmar, parroquia colonche

No hay visitas 

turisticas

el turista no aprecia las 

bondades de la zona

Desgaste de la 

naturaleza

Ausencia de sustentabilidad 

de los recursos
efectos

PROBLEMA GENERAL

Problemas 

específicos o 

Sub problemas

desconocimeinto 

de llas actividades 

recreativas

Limitado contacto 

directo con la naturaleza  

y las expresiones 

culturales

Ausencia de actitud y 

compromiso de 

conocer, respetar y 

disfrutar

Carencia de conservacion de 

los recursso naturales y 

culturales

Objetivo general 

Objetivos 

específicos

Inventariar las 

actividades 

recreativas

Concienciar a la 

población y turistas del 

contacto directo con la 

naturaleza y  las 

expresiones culturales

Concienciar a la 

población y turistas 

acerca de la actitud y 

compromiso de 

conocer, respetar y 

disfrutar

Proponer medidas de 

conservación de los recursos 

naturales y culturales

causas

Identificar las potencialidades de la comuna Palmar PC

ARBOL DE PROBLEMAS

Turismo alternativo.- se refiere a aquellos viajes que tienen como fin realizar actividades recreativas en 

contacto directo con la naturaleza y las expresiones culturales que le envuelven con una actitud y compromiso 

de conocer, respetar y disfrutar de la conservación de los recursos naturales y  culturales (Wearing y Neil 1999, 

4) secretaria de Méxíco

DESCONOCIMIENTO DE LA POTENCIALIDAD DE LA COMUNA 

Palmar
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Anexo 5: Operacionalización de las variables 

OPERACIONALIZAR LAS VARIABLES 

N° VARIABLE CONCEPTO DIMENSIONES INDICADORES ITEMS INTRUMENTO ACTORES 

1 
Turismo 

Alternativo 

Turismo 
alternativo. - se 

refiere a 
aquellos viajes 

que tienen 
como fin 
realizar 

actividades 
recreativas en 

contacto 
directo con la 

naturaleza y las 
expresiones 

culturales que 
le envuelven 

con una actitud 
y compromiso 

de conocer, 
respetar y 

disfrutar de la 
conservación 

de los recursos 
naturales y 
culturales 

Actividades recreativas 

Las actividades 
Oposición acerca 
de las actividades 

recreativas 

¿Conoce las actividades recreativas, que general el 
turismo alternativo? 

encuesta Turista 

¿Cuál de ellas ha practicado? encuesta Turista 

¿Cuál es su opinión del turismo alternativo? encuesta turista 

¿Alguien de su familia las practica? encuesta turista 

contacto directo con la 
naturaleza 

Gusto por las 
actividades del 
entorno natural 

¿Le gusta el contacto con la naturaleza? encuesta Turista 

¿Conoce el uso correcto de las actividades de 
naturaleza? 

encuesta turista 

¿La población está dispuesta a recibir al turista? entrevista comunidad 

Expresiones culturales 
Participación en 
las expresiones 

culturales 

¿Conoce cuáles son las expresiones culturales  encuesta turista 

¿Cuál de ellas ha practicado? encuesta turista 

¿En cuál de ellas usted participaría?  encuesta turista 

Compromiso de 
conocer, respetar y 

disfrutar la conservación 
de los recursos 

naturales y culturales 

Medidas de 
conservación de 

los recursos 
culturales y 
naturales  

¿Conoce las medidas de conservación de recursos 
culturales y naturales? 

encuesta Turista 

¿Aplica usted las medidas de conservación en los 
recursos culturales y naturales? 

encuesta Turista 

¿Qué tan importante es la aplicación de las medidas 
de conservación? 

encuesta Turista 

¿Cómo aportaría usted a la conservación de los 
recursos culturales y naturales? 

encuesta Turista 


