UNIVERSIDAD ESTATAL PENINSULA DE SANTA ELENA

FACULTAD DE CIENCIAS SOCIALES Y DE LA SALUD
CARRERA DE GESTION SOCIAL Y DESARROLLO

VIOLENCIA SEXUAL EN LAS RELACIONES INTRAFAMILIARES DE
LOS ESTUDIANTES DE E.G.B.M. DE LA U.E. DESTACAMENTO
PAQUISHA DE LA CIUDAD DE GUAYAQUIL, 2022.

PROYECTO DE INVESTIGACION

Previo a la obtencion del grado académico de:

LICENCIADA EN GESTION SOCIAL Y DESARROLLO

AUTORA:

Bermudez Farias Gloria Stefania

TUTORA:
Abg. Sandra Andino Espinoza, Mgtr.

LA LIBERTAD - ECUADOR
2022



UNIVERSIDAD ESTATAL PENINSULA DE SANTA ELENA

FACULTAD DE CIENCIAS SOCIALES Y DE LA SALUD
CARRERA DE GESTION SOCIAL Y DESARROLLO

VIOLENCIA SEXUAL EN LAS RELACIONES INTRAFAMILIARES DE
LOS ESTUDIANTES DE E.G.B.M. DE LA U.E. DESTACAMENTO
PAQUISHA DE LA CIUDAD DE GUAYAQUIL, 2022.

PROYECTO DE INVESTIGACION

Previo a la obtencion del grado académico de:

LICENCIADA EN GESTION SOCIAL Y DESARROLLO

BERMUDEZ FARIAS GLORIA STEFANIA

LA LIBERTAD — ECUADOR
2022



INDICE GENERAL

INDICE GENERAL ....covviiiiiteictete ettt st 3
INDICE DE TABLAS ...ttt teete st es sttt st n et aas st nannsnsas 5
INDICE DE CUADROS........ooouiieteieisieeissesessses s sesasss s sesssssssssssss s ss st sessassssansesnsnssnsas 6
INDICE DE FIGURAS........cooveteeeteeteeeeeieses st es s sesas s assss s s s ias et sasssssnae s nannsnsas 7
DECLARATORIA DE RESPONSABILIDAD ......cccoiiiiiiiiieieieie ettt 8
DEDICATORIA .ttt e e e et e e et e e et e e et e e e te e e anbe e e snbeeennteeeasaeeennees 9
AGRADECIMIENTOS ...ttt e be et e e snae e e nnree e s 10
CERTIFICADO DE APROBACION DEL TRABAJO DE TITULACION UIC..........c........... 11
PROYECTO DE INVESTIGACION ......oiieieeeee ettt ettt 11
TRIBUNAL DE SUSTENTACION UNIDAD DE INTEGRACION CURRICULAR ............ 12
RESUMEN ...ttt bbbt b e et et e bbb nbenbeenes 13
INTRODUCCION ..ottt ses et s sttt enas st ns sttt neaneneas 15
1. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA .......ciii ettt 17
1.1.  Antecedentes del problema de inVestigacCion. ..........cccooieierniiiieisie e 17
1.2.  Formulacion del problema de investigacion. ...........ccccccveieiieiieie s 22
1.3.  Planteamiento NIPOtELICO. ......ceciiiieicie e e 22
S O ] o 1 Y/ oSSR 22
141, ODJEtiVO GENEIAL ...ccveeiiee e et 22
1.4.2.  ODbjetivos eSPECITICOS. ....viiiiiiicieiiece e 23

1.5.  Justificacion de 1a INVESIGACION. ..........cccveiiiie e 23
2. MARCO TEORICO Y CONCEPTUAL .....oovvveeeeeetceeeeeeee e sesissesisnes st 26
2.1, ConOCIMIENTO ACLUAL.........civieiiiiccie e re e 26
2.2.  Fundamentacion tedrica’y Conceptual. .........cccoeiveiiiieiicie e 43
2.2.1.  Definicion de VIiolencCia SEXUAL. ............coeiieiieii i 43
2.2.2.  Tipos de VIOIENCIA SEXUAL. .........ccuiiieiieiieiic e 43
2.2.3.  Consecuencias psicoldgicas del abuso sexual infantil...............cccocovviiiiicinenns 44
2.2.4.  AQresor sexual Y SU VICHIMA. ........ccoeiiiiiiiiiiecce e 44
2.2.5. Modelo ecoldgico de Bronfenbrenner ..........cocvceieeiecic e 45
2.2.6.  FAMIIIA 1coeiieieiiee e re e 46
2.2.7.  Tabues sobre la violencia sexual en las familias ............cccoocevvveveiieiieniccieieens 47
2.2.8.  Lafamilia como espacio donde se genera la violencia sexual..............cc.ccoevrinnnne 48
2.2.9.  Violencia sexual en las relaciones intrafamiliares............cccevvvvviinniineciesinenns 48
2.2.10. El rol de la familia en el desarrollo de 10s individuos...........ccccoovvieviverciiieinenns 49
2.2.11. Definicion de las relaciones intrafamiliares...........ccccooveveiieeniesinsie e 50
2.2.12. Dimensiones de las relaciones intrafamiliares...........ccccoocvvveviiinicniieniecieseens 50



2.2.13. La familia como SIStEMA SOCIAL........cooeeeeee e 51

2.2.14. Relaciones de poder en el NOQAr ..........cocviiiieeie i 52
2.2.15. Importancia de las relaciones intrafamiliares ............ccccoocvievieiie i cse e 53

3. MARCO METODOLOGICO .....ouovieeeeieeteeeesee e sesiess e es s senas s ssnas s 54
3.1, Tip0 de INVESLIGACION. ....c.eeivveieciieieee et te e e e nreenee s 54
3.2, Alcance de [a INVESLIQACION. ........ciieiieiieieecie e sre e reesae e sraeee s 54
3.3.  Operacionalizacion de 1as variables ..o 55
3.4. Poblacion, muestra'y periodo de eStUAIO.........cceiveiieieiieriec e 58
3.5.  Técnicas e instrumentos de levantamiento de informacion. ..........cccccoevevencncnnnnnn, 58
3.5.1L  ENCUBSEA ...ttt bbb 58
KR = 1 1= ] - SRS 58

4, ANALISIS DE RESULTADOS. ...ttt eeeee et en st en s 59
4.1. Confiabilidad del INSIrUMENTO.......ccciiiiiiie e 59
4.2. Andlisis de resultados de 12 ENCUBSTA ...........ccvieiieieieierc e 60
4.3. Andlisis de resultados de 12 entreViSta...........ccviveviiierieieicce e 101
5. DISCUSION ..ottt 104
5.1, Prueba de NIPOLESIS. ......ciiiiiiiieieicrie ettt 104
5.2.  DIiSCUSION A€ 18 BNCUESLA ....c.eevveeieieiecie sttt ens 105
5.3.  DiSCUSION d€ 12 BNLIEVISIA......cuciveiiiieciiciese e 108
5.4,  EStrategias PrOPUESTAS .......ceeeiereitetertisiestisiesie ettt sttt sttt bbb 109
6. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES .......coii e 111
G T0 I 0 0] 01 [ 1= 111
T S ToTo ] 1= T FoTod o] T S 112
7. REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS ...ttt et en e 114
S T A A1 1 T PSS 119



INDICE DE TABLAS

Tabla 1. Estadisticos de fiabilidad .............cceovieiiiiiiii e 59
QLI o] F= R o - U PO OPOPRR PRSP 60
L= o] =T T T o= (o TR 61
LI Lo T B 1 o - O OT 62
Tabla 5. DISCAPACIAAU. ......c.eeueeiieiiteite it 63
Tabla 6. TIP0 de FAMIIIA. ......c..ooiiii e 64
Tabla 7. NUMEro de habitantes. ........cc.coiiiiiiiieecie et 65
Tabla 8. ParenteSCO VIVENCIAL........c..cciviiiiieiii ettt sbe e 66
Tabla 9. EXPreSar IUAS. ....ccuvcveiieeiieeiesiiesie et e ste st ste e te et te e sreeste e e sbeebeaneesraeaeennesreentens 67
Tabla 10. Actividades familIares. .........ccceiveiiieiiiie et 68
L= F= 0 L U T TR 69
TADIA 12, APOYO. ...ttt e et 70
Tabla 13. Comunicacion familiar...........ccoooiiiiieiie ettt 71
Tabla 14. Resolucion de CONFIICLOS. .......c.eiiveiiiecie ettt 72
Tabla 15. Conflictos fAMIHAIES. ........couiiivieiiiie e sree e 73
Tabla 16. Familia y SENtIMIENTOS. .......cccveiiiiieiecie e sre e re e 74
Tabla 17. EXPreSar OPINIONES. ......ccviveiieieeieseeste e sreeste e e s e e stesaessaesaeessesseesbesseesraesesnaesreensens 75
Tabla 18. EXpresar PUNLOS A8 VISTA. ......ccciuiiieiiiiiicie ittt sraene 76
Tabla 19. ESCUCNA faMIlIAr..........coviiiiiii it enee s 77
Tabla 20. APOYO TAMITIAT. ..o 78
Tabla 21. Distribucion de tareas familiares. ..........cccceveeiiieiiiiie e 79
Tabla 22. 1gualdad d& TArES. ........coeiiiiiieieieie e 80
Tabla 23. ENtOrN0 familiar. .........ooveiiiiiiie ettt eaee s 81
Tabla 24. Dificultad Para EXPreSAr. ........civcieieeieeiese et ere e ste e se e seeste e sraesaesaesreeneens 82
Tabla 25. Seguridad familiar............ccooiiiiiiicc e 83
Tabla 26. CONTIANZA. .....ccovviiiiiciie ettt ebe e s be e sbeeereesree e 84
Tabla 27. ROIPAErNAL. ..........cviiiee ettt e re e 85
Tabla 28. ROIMALEINAL. ........coiviiiciee ettt e et sbe e e rbe e e erae e e ereees 86
Tabla 29. Discriminacion de GENEIO. ........couiiiirieieierieeee ettt see e 87
Tabla 30. Tabl en a2 SEXUAIIAAU. ........c..ccoiiiieiiiecee et 88
Tabla 31. Tabul sobre 1a VIOIENCIA SEXUAL. .........cecviiieecceie et 89
Tabla 32. ACOSO VEIDAL .....ccveiiiececce ettt re e eree s 90
Tabla 33. Violencia sexual familiar. ..........cccccoveiiiiiiciie e 91
Tabla 34. Miedo de habIar. ..........c..oooiiiiii e 92
Tabla 35. Denuncia de VIOIENCIa SEXUAL............ccouiiiiiiii it 93
Tabla 36. Probabilidad de ser victima de violencia sexual. ...........cc.cccoeevieiiiiiie i, 94
Tabla 37. Desempefio StUIANTIL. ............oooiiiiiie e 95
LI o] F- e R T=T 0 (a1 =T (0T 96
LI Lo £ TS R L1 1=1 1T [ F= o R 97
Tabla 40. Desarrollo Personal. ..o 98
Tabla 41. Influencia del gENEIO........c..oii i 99
Tabla 42. FUturo del INAIVIAUO. ........coouviiiiec e 100
Tabla 43. Resultados de la aplicacion del test de Spearman............cccccveveeieieeci s, 104



INDICE DE CUADROS

Cuadro 1. Matriz de operacionalizacion de variables...........cccocvvviiiiiiiieiiieieeee e 55
Cuadro 2. Entrevista SemIeStrUCTUIAda L. ......coooeeeeeee oo 101
Cuadro 3. Entrevista SemMIESIIUCTUIATA 2. .....ccooeeeeeeeeeeeeeeeeee e 103



INDICE DE FIGURAS

[T L= U O = - Vo PSSR 60
[ 0O L= R =1 1= o TSR 61
FIQUIA 3. ENMIA. ...ttt 62
Figura 4. DISCAPACIAAU. ........ccveiiiiiiiiiiiteei bbb 63
Figura 5. TIpo de familia. ......c.oooiiiiiii s 64
Figura 6. NUMero de habitantes. ..........ccooiiiiiiieiee s 65
Figura 7. ParenteSCo VIVENCIAL. .........ccooiiiieii et 66
FIgUIa 8. EXPreSar I0EAS. ... ...cciuiiieiiieiie ettt ste ettt ste et et be e s e e e snaenteeeeeneenns 67
Figura 9. Actividades familiares. ..........cocooieiiiiiecce e 68
[ o [0 = 0 0 R o1 o oS 69
FIQUIA 11 APOYO. ...ttt bbbttt bbbttt ettt eb b b 70
Figura 12. Comunicacion famIlar. ...........coooiiiiiiiie s 71
Figura 13. Resolucion de CONFIICLOS. .........coviiiiiiiiiice s 72
Figura 14. Conflictos familiares. ..........ccooiriiiiiii s 73
Figura 15. Familia y SENTIMIENTOS. ........ccveiieiiiie ettt 74
Figura 16. EXPresar OPINIONES. .........ciuiiiieiieeiieiieiteesieetesteestesseestaessessaesseesesseesseesessaessesnsesssesees 75
Figura 17. EXPresar PUNTOS 08 VISTA. ........cccveiuiiiiiieie ettt ste et ettt sreenae e e 76
Figura 18. ESCUChA FaMITIar. ........c.ccviiiiiiciice e 77
Figura 19. APOYO FamMIIIAr. .........cooiiiiiiie s 78
Figura 20. Distribucion de tareas familiares. ..o 79
Figura 21. Igualdad de tareas. ..........ccovreririiiiieie et 80
Figura 22. ENtOrN0 FAMIIAT. .......coooiiiiiiieee e 81
Figura 23. Dificultad para EXPreSar. ...ttt 82
Figura 24. Seguridad familiar. ...........ccoooiiiiii i 83
FIgUIa 25. CONFIANZA.......ceiiieeiecic ettt et s te et st e teebeeneennas 84
Figura 26. ROIPAtErNal. .........cccooiviiuiiii et te et 85
Figura 27. ROIMALErNal. ........ccooviiiii et nas 86
Figura 28. DisCriminacion d gENEIO. ........ccueeiueieirierieeeie st 87
Figura 29. Tabu en la sexualidad. ... s 88
Figura 30. Tabu sobre la violencia SEXUAL. ...........cccoeiiiiiiiiiii s 89
Figura 31. ACOSO VEIDAL .......coiiiiii e 90
Figura 32. Violencia sexual familiar.............cccccoiiiiiiiiiicce e 91
Figura 33. Mied0o de NabIar. ..ot 92
Figura 34. Denuncia de VIolenCia SEXUAL ..........ccuieiiiiii i 93
Figura 35. Probabilidad de ser victima de violencia sexual. .............cccooveveiiieiiicie e, 94
Figura 36. Desempefio eSTUAIANTIL. ..........ccooiiiiiiie s 95
FIgura 37. SENTIMIENTOS. ....c.eiiiiiieeie ittt 96
Figura 38. INTEliCIAad. ........c.coiiiiiee s 97
Figura 39. Desarrollo PErsoNal............ccoiiiiiiiiieie e 98
Figura 40. Influencia del gENEIO. ..........cviiiiie et 99
Figura 41. FUturo del indiVIdUO. .........coooiiiiii e 100



DECLARATORIA DE RESPONSABILIDAD

Quien suscribe; Bermudez Farias Gloria Stefania con C.l. 0943925024, estudiante de la
carrera de Gestion Social y Desarrollo, declaro que el Trabajo de Titulacién; Proyecto de
Investigacion presentado a la Unidad de Integracion Curricular, cuyo titulo es: Violencia sexual
en las relaciones intrafamiliares de los estudiantes de E.G.B.M. de la U.E. Destacamento
Paquisha de la ciudad de guayaquil, 2022, corresponde exclusiva responsabilidad de la autora

y pertenece al patrimonio intelectual de la Universidad Estatal Peninsula de Santa Elena.

La Libertad, febrero, 2023.

Atentamente,

> 1Ts\ K’\*}JQ &"\\'Jd"'l'g ‘: :

Bermudez Farias Gloria Stefania
C.C. 0943925024



DEDICATORIA

El presente proyecto de investigacion se lo dedico a Dios, por darme fortaleza, salud y
constancia en mi proceso de aprendizaje; a mi madre Juliana Bermudez, por ser la motivacion
principal y apoyo infinito durante toda mi vida, sin su paciencia y comprensién no hubiera
logrado realizar este trabajo investigativo; a mi segunda madre Mariana de JesUs, por creer en
mi a través de sus oraciones, consejos y ternura; a la familia Pacheco-Bermudez, por regalarme
amor, viajes y risas desmedidas para no estresarme; a la familia Alban—Farias, por impulsarme
mediante oportunidades y lecciones, a ser mejor cada dia; al resto de mi familia por aportar un
granito de arena en mi desarrollo personal y profesional; finalmente pero no menos importante,
me lo dedico a mi, por ser centrada, perseverante, obstinada y siempre tener claro mis objetivos

en esta vida.

Bermudez Farias Gloria Stefania



AGRADECIMIENTOS

Agradezco infinitamente a Dios por permitirme culminar este proceso de educacion y cumplir
una etapa méas en mi vida, la cual me aportara como persona y profesional. Agradezco a toda mi
familia, por apoyarme en todos los semestres universitarios (los cuales no fueron féciles durante
cuatro afos y medio), ademas de que siempre estuvieron pendientes y celebraron cada uno de

mis logros.

Agradezco a la Universidad Estatal Peninsula de Santa Elena (UPSE) por abrirme las puertas
para formarme en ella, a mis docentes por su paciencia, tolerancia, respeto y conocimientos
impartidos, a mi tutor guia Juan Carlos Olives por su nobleza y consejos para mejorar en el
desarrollo de mi proyecto de investigacion, y por supuesto a mi tutora Sandra Andino Espinoza,
quien no me dejo ni por un momento sola durante este proceso, y me apoyo hasta el final.

Agradezco a Jazmin Reyes; Camila Tumbaco; Isabel Pluas; Angelica Gabino; Maria Orrala;
y June Guale, por ser las mejores y mas sinceras amistades que he construido en mi vida. Gracias
a ellas mi instancia en la UPSE estuvo llena de risas, enojos, llantos, aprendizajes y mucho amor.
Cada una ha dejado una huella imborrable en mi corazén, y anhelo que sigamos durante muchos

mas afios, no solo siendo amigas sino hermanas.

En conclusién, agradezco a todos y cada una de las personas que han creido en mi.

Bermudez Farias Gloria Stefania

10



Facultad de Ciencias Sociales y de la Salud
Gestion Social y Desarrollo

CERTIFICADO DE APROBACION DEL TRABAJO DE TITULACION UIC
PROYECTO DE INVESTIGACION

La Libertad, 30 de enero del 2023

Lic. Lilian Susana Molina Benavides, Ph.D
Directora de la Carrera de Gestion Social y Desarrollo- UPSE

En su despacho. -

En calidad de tutora asignada por la carrera de Gestion Social y Desarrollo, informo a usted que
la estudiante Bermudez Farias Gloria Stefania con cédula de identidad No 0943925024, ha
cumplido con los requisitos estipulados en el Reglamento de Titulacion de Grado y Postgrado
de la UPSE y Protocolos Vigentes de la carrera de Gestion Social y Desarrollo, para la
implementacién y desarrollo del Trabajo de Titulacion, bajo la modalidad de Proyecto de
Investigacion, de titulo “Violencia sexual en las relaciones intrafamiliares de los estudiantes
de E.G.B.M. de la U.E. Destacamento Paquisha de la ciudad de Guayaquil, 2022”.

Por lo ante expuesto, recomiendo se apruebe el Trabajo de Titulacién referido anteriormente,
bajo el Reglamento de Titulacion de Grado y Postgrado de la UPSE vigente que cita:

“Art 11. Actividades académicas del docente tutor. - El docente tutor realizara un
acompafnamiento a los estudiantes en el desarrollo del proyecto del trabajo de
integracion curricular, quién presentara el informe correspondiente de acuerdo a
la planificacion aprobada por el Consejo de Facultad.”

Debo indicar que es de exclusiva responsabilidad de la autora, cumplir con las sugerencias
realizadas durante el proceso de revision.

Para los fines académicos pertinentes, es todo cuanto puedo informar en honor a la verdad.

Atentamente,

bawe Moo

_‘—‘———K

Sandra Josefina Andino Espinoza
DOCENTE TUTORA

Direccion: Campus matriz, La Libertad - prov. Santa Elena - Ecuador
Cédigo Postal: 240204 - Teléfono: (04) 781732 ext 131 f v 0 ©
www.upse.edu.ec WAL T A



TRIBUNAL DE SUSTENTACION UNIDAD DE INTEGRACION CURRICULAR

Lic. Lilian Susana Molina Benavides,
Ph.D
DIRECTORA DE LA CARRERA
DE GESTION SOCIAL Y

Econ. Juan Carlos Olives M., Mgtr.

DOCENTE GUIA DE LA CARRERA DE
GESTION SOCIAL Y DESARROLLO

DESARROLLO
i )
,‘_’)AU‘/EA\-DNC] - |1 - LZLL
—— [0, Ka I*"‘“U|
Abg. Sandra Andino Espinoza, Mgtr. Lcda. Katty Maricela Vera Meza, Mgtr.
DOCENTE TUTORA DE LA DOCENTE ESPECIAITISTA DE LA
CARRERA DE GESTION SOCIAL CARRERA DE GESTION SOCIAL Y
Y DESARROLLO DESARROLLO

7

“fatn Peeemblen, ¥

Gloria Stefania Bermudez Farias
ESTUDIANTE

12



Violencia sexual en las relaciones intrafamiliares de los estudiantes de E.G.B.M. de la
U.E. Destacamento Paquisha de la ciudad de Guayaquil, 2022.

Bermudez Farias Gloria Stefania (1), Andino Espinoza Sandra Josefina (2)
Cédigo Orcid (1) 0000-0003-1848-6208
Cédigo Orcid (2) 0000-0002-8030-8536

Universidad Estatal Peninsula de Santa Elena-Carrera Gestién Social y Desarrollo (1)
Universidad Estatal Peninsula de Santa Elena-Carrera Gestién Social y Desarrollo (2)

RESUMEN

La violencia sexual es un fendbmeno de acuciante actualidad, debido a que puede afectar cualquier etapa de
desarrollo en los individuos, ademas, si se encuentra implicito en el sistema mas importante de desplazamiento
como es la familia, el problema se vuelve de interés mundial, golpeando fisica, psicolégica, social y moralmente la
vida de las personas. El objetivo de la presente investigacién consiste en determinar la relacion entre violencia
sexual en las relaciones intrafamiliares de los estudiantes de E.G.B.M. de la U.E. Destacamento Paquisha de la
ciudad de Guayaquil. Como metodologia se utilizd el enfoque mixto con alcance correlacional, el cual permitié
obtener informacion relevante mediante la aplicacion de las técnicas: encuesta y entrevista. La validez del
cuestionario con respuesta bajo la escala de Likert se realizo por la prueba Alpha de Cronbach, mientras que, la
entrevista semiestructurada la validé un profesional especializado en el tema de estudio. Los principales resultados
demuestran que, la violencia sexual afecta especialmente a nifios, nifias, adolescentes y mujeres, colocando al
hombre como principal agresor dentro del hogar. Asimismo, se determiné que, mientras mejores sean las relaciones
intrafamiliares menor serd la probabilidad de que exista violencia sexual.

Palabras Clave: Violencia sexual; Relaciones intrafamiliares; Abuso sexual; Familia; Tabues.
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Sexual violence in intrafamily relationships among E.G.B.M. students of the U.E. Destacamento Paquisha

of the city of Guayaquil, 2022.

ABSTRACT

Sexual violence is a very topical phenomenon, because it can affect any stage of development in individuals,
moreover, if it is implicit in the most important system of displacement such as the family, the problem becomes of
worldwide interest, hitting physically, psychologically, socially and morally the lives of people. The objective of this
research is to determine the relationship between sexual violence in the intra-family relationships of E.G.B.M.
students of the U.E. Destacamento Paquisha in the city of Guayaquil. The methodology used was the mixed
approach with correlational scope, which allowed obtaining relevant information through the application of the
following techniques: survey and interview. The validity of the questionnaire with response under the Likert scale
was carried out by Cronbach's Alpha test, while the semi-structured interview was validated by a professional
specialized in the subject of study. The main results show that sexual violence especially affects children, adolescents
and women, with men being the main aggressors in the home. Likewise, it was determined that the better the intra-
family relationships, the lower the probability of sexual violence.

Keywords: Sexual violence; Intrafamily relationships; Sexual abuse; Family; Taboos.
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INTRODUCCION

La violencia sexual representa un problema global, que ha sido reconocido en las ultimas
décadas como violacion directa a los derechos humanos, sexuales y reproductivos que vulneran
la integridad, igualdad, autonomia y dignidad humana. Debido al grado de incidencia que tiene
en las personas, se considera una problematica compleja con afectaciones sociales, fisicas,

psicoldgicas, familiares y culturales.

Cuando este fenomeno se desarrolla en el nucleo familiar, es necesario replantearse la
conceptualizacién. Por eso, la violencia sexual en las relaciones intrafamiliares es cualquier
tipo de abuso de poder por parte de un integrante de la familia sobre otro. Este tipo de violencia
incluye maltrato fisico, psicolégico, emocional o de otro tipo.

Para la mayoria de las personas, la familia es el primer espacio de desarrollo humano y
ndcleo social mé&s intimo, se trata de un sistema dindmico que se mueve en el tiempo a lo largo

de la vida, formando adultos que desarrollen plenamente habilidades para afrontar la realidad.

La presente investigacion demuestra que, las personas susceptibles a ser victimas de este
fendmeno son los nifios, nifias, adolescentes y mujeres, ademas de que los estudios sefialan que

los hombres son quienes ejercen mayormente este tipo violencia.

Los factores considerados como causa violenta en una persona, se relacionan al aspecto
psicoldgico y social, el agresor no tiene autocontrol y actia de manera impulsiva. Ademas, lo
anterior se vincula a las experiencias de maltrato infantil en el individuo, incluso existe la
posibilidad de que la presidn social y el estrés influyan en este tipo de actos. Estos actos se
reducen principalmente a insultos, amenazas, chantajes, agresiones fisicas y psicologicas,

abuso sexual, humillaciones, entre otros.

Dentro de la investigacion se expone que, en ocasiones cuando los hombres no son capaces
de proveer recursos econémicos para mantener a su familia, surge en ellos comportamientos
violentos que utilizan para demostrar su autoritarismo y superioridad. Por eso, mientras mas

equilibradas son las relaciones intrafamiliares, menor riesgo de violencia sexual habra.
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La preocupacion por este problema esta escalando importancia para el Estado, como para
instituciones publicas o privadas que se especializan en el tema. Cada vez existe mayor
informacion acerca de las secuelas fisicas, psicoldgicas, sociales y familiares, por lo tanto, es
maés evidente la necesidad de ser atendida por profesionales de salud, proteccion de NNA,

proteccion de mujeres, etc.

En esta investigacion surge la necesidad de abordar la violencia sexual en las relaciones
intrafamiliares. Reconociendo a la violencia como un hecho que se encuentra invisibilizado
debido a la naturalizacion que ha tenido durante afios. Con base a lo anterior se determina que,
visibilizar permite conocer mecanismos de prevencion, a pesar de que las relaciones como tal
sean complicadas. Lo importante es identificar y actuar para impedir consecuencias a largo

plazo en los individuos.
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1. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.1.Antecedentes del problema de investigacion.

Las diversas expresiones que tiene la violencia son problematicas mundiales visibilizadas
con mayor frecuencia en la actualidad, debido a que, todos los grupos de atencion prioritaria
establecidos en el art.35 de la Constitucién de la Republica del Ecuador son vulnerables a este
fendmeno. Segln la Organizacion Mundial de la Salud (OMS) define la violencia como el
abuso de poder fisico 0 mental que representa una amenaza generalizada para uno mismo, los

demas, un grupo o la sociedad y puede causar dafios irreversibles al desarrollo (OMS, 2002).

De acuerdo con lo anterior, la violencia sexual es una de las expresiones mas complejas de
estudiar porque denota en su accionar multiples problemas consigo, incluso la misma OMS la
define como cualquier acto sexual de una o varias personas que busca mercantilizar y
comercializar de forma sexual mediante la coercidn a otra persona, sin importar la relacion que
exista e independientemente del contexto, incluidos el familiar, educativo y laboral (OMS,
2011).

El informe Ocultos a plena luz realizado por el Fondo de las Naciones Unidas para la
Infancia (UNICEF) en términos de violencia sexual, cerca de 120 millones de nifias menores
de afos (alrededor de una de cada 10) en todo el mundo han experimentado sexo forzado u otro
comportamiento coercitivo en algin momento de sus vidas, y los datos de cuatros paises
muestran que los nifios también son victimas de violencia sexual, aunque en un nivel mucho

mas bajo que para las nifias (UNICEF, 2014).

La Organizacién no Gubernamental (ONG) Save The Children en su informe Ojos que no
quieren ver, estima que aproximadamente el 20% de las personas en Espafia sufrieron de
violencia sexual en su infancia, el 37,7% de esos casos se desarrollaron en el ambiente familiar,

y el 45,5% suelen ser cometidos por el padre o la pareja actual de la madre.

En Latinoamérica es muy probable que la violencia sexual se desarrolle en las relaciones
intrafamiliares, esta premisa parte de la jerarquizacion que existe en los roles tradicionales
impuestos por la familia en la sociedad, y que se han estructurado a través del tiempo, haciendo

dificil la desarticulacién de estos. Finalmente, como resultado se encuentra la relacion de dos
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aspectos completamente opuestos que impactan en igual escala la vida de las personas, solo
que uno lo hace de forma positiva (relaciones intrafamiliares) y otro de forma negativa

(violencia sexual).

La Constitucion de la Republica del Ecuador (2008) en su art.66 reconoce al pais como un
Estado de derechos que se dispone a garantizar “una vida libre de violencia en el &mbito publico
y privado”. Sin embargo, en 2019, Ecuador recibio todos los dias alrededor de 42 denuncias de
violencia sexual contra mujeres, nifios y adolescentes, el 83% de esas llamadas acusaban a un

integrante familiar de ejercer tal violencia (Agencia EFE, 2019).

El Plan de Creacion de Oportunidades (2021) establece como prioridad alinearse con la
agenda 2030 para el desarrollo sostenible, explicando la corresponsabilidad que tiene que
existir entre el Estado y ciudadania, mediante los derechos y deberes de los mismos. El eje
social de este plan expone que el objetivo 5 denominado “Proteger a las familias, garantizar
sus derechos y servicios, erradicar la pobreza y promover la inclusion social” sefiala que, la
familia debe ser protegida de cualquier tipo de violencia que persista en las relaciones,
priorizando a las mujeres, nifios y adolescentes, adultos mayores, o cualquiera que se encuentre
en situacion de vulnerabilidad, incluso la politica 5.2. Impulsa a “Combatir toda forma de
discriminacion y promover una vida libre de violencia”, mediante el cumplimiento de las metas

de esta politica.

Por otro lado, el Codigo Orgéanico Integral Penal (2014) en el art.155 en su apartado
denominado “Delitos de violencia contra la mujer o miembros del nucleo familiar” indica que,
se considera violencia intrafamiliar a todos los maltratos realizados por un integrante familiar

en contra de los deméas miembros del nucleo, independientemente del vinculo parental.

En relacion a lo anterior, La Ley Organica Integral para Prevenir y Erradicar la Violencia
contra las Mujeres (2018) en el art.9 del capitulo IIT “Tipos y ambitos de violencia contra las
mujeres” reconoce a la violencia sexual como acciones ejercidas contra nifias y adolescentes
que involucran a un adulto o cualquier otra persona en situacion de ventaja. Simultaneamente
el art.59 sefiala que, se deben denunciar delitos de violencia y aplicar medidas de proteccion a

las nifias y adolescentes que han sido victimas de este problema social.
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Asimismo, el Cddigo de la Nifiez y Adolescencia (2003) expone ciertas responsabilidades
de las familias en su art.50 donde manifiesta que, los nifios, nifias y adolescentes poseen
derecho a la proteccion de su integridad personal y sexual. De la misma forma el art.51 explica
que, tienen derecho a su libertad, siempre y cuando respeten las limitaciones establecidas por

la ley, y de este proceso los principales encargados de guiarlos son los progenitores.

Con base en lo expuesto, es necesario remarcar en esta investigacion el rol familiar, y la
influencia que tienen las relaciones en el crecimiento de los individuos como seres colectivos,
a fin de esclarecer la intervencidn de apoyo y orientacion de los padres de familias en las
decisiones que tienen los hijos sobre situaciones que se les presentan, y la mejor manera de
minimizar las consecuencias negativas que obstaculizan los procesos de adaptacion vy
socializacion con el mundo. En este sentido Pairumani (2017) conceptualiza a las relaciones
intrafamiliares como interconexiones entre todos los miembros, que incluye el grado de unién
familiar, la manera de enfrentar los problemas o mostrar sentimientos, el manejo de las normas

de convivencia y el acoplarse a los escenarios de cambios.

Por lo tanto, un ambiente familiar manejado por represion y autoritarismo puede verse
reflejado en seres humanos infelices que no han podio satisfacer las necesidades de seguridad,
afiliacion, reconocimiento y autorrealizacion, tal como lo indica Maslow en su piramide. Este
ambiente familiar anteriormente mencionado, ha recibido por parte de los investigadores y
profesionales diversas denominaciones como: clima familiar, funcionamiento familiar,

relaciones familiares o recursos familiares, entre otros (Mallma, 2016, p. 109).

En Ecuador, muchas familias constituyen, lamentablemente, espacios, ambientes creadores
y perpetradores de violencia contra nifias, nifios y adolescentes mujeres y hombres (Ministerio
de Educacidn, 2019), el hecho de que la violencia sexual sea una de las acciones negativas que
se generan, manifiesta el desgaste que existe en un lugar donde deberia de primar el desarrollo

de potencialidades, mas no frenarlo.

Por esta razén, la violencia sexual es considerada como un apto irracional de los individuos
que solo provoca dolor e impotencia a aquellos que la sufren, pero cuando esta se presenta en
el ndcleo de las relaciones intrafamiliares, el problema se vuelve mas alarmante, puesto que, la

familia es considerada la primera base de formacidn en las personas, y las exigencias hacia esta
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se centran principalmente en garantizar ambientes seguros que les permitan desarrollar a los

sujetos las habilidades requeridas para enfrentarse a la realidad.

Estudios realizados por el Consejo Nacional para la Igualdad Intergeneracional (CNII)
demuestran que, en Ecuador el 65% de casos de violencia sexual ocurridos en los nifios, nifias
y adolescentes son ejecutados por familiares, a 1 de cada 3 le creyeron y 1 de cada 4 no aviso
por temor a que no les crean. Estos datos revelan la fragilidad de las relaciones familiares para
actuar frente a la violencia sexual en los hogares, en la mayoria de casos se opta por no llegar
a instancias legales, ocasionando en el afectado, inseguridad por su propio bienestar (CNII,
2018).

De la misma forma, el Instituto Nacional de Estadistica y Censo (INEC), realiz6 una
encuesta nacional de relaciones familiares y violencia de genero contra las mujeres, y establece
que: 1 de cada 4 mujeres han vivido violencia sexual, pero la violencia psicoldgica es la forma
mas recurrente con el 53,9% (INEC, 2011).

Segun Quiroz & Trivifio (2017) en el Ecuador, al igual que otros paises de la regidn, afloran
cada dia y con mas frecuencia, casos de violencia sexual a menores de edad y adolescentes en
todos los espacios. Sin embargo, existen muchos casos por emerger y en ello cobra importancia
el rol de la familia y organismos competentes (p.11). La familia no posee los recursos
necesarios para modificar las préacticas violentas que generan vulnerabilidad en los integrantes
del hogar, de continuar con este contexto, es muy probable que se normalice dentro del nucleo

familiar la violencia sexual, percibiendo la situacion como algo que siempre estuvo alli.

Es importante entender que las relaciones intrafamiliares son espacios de cognitivo,
conductual y emocional, el que esto se vea entorpecido por agresiones sexuales justificadas en
patrones culturales necesarios para fortalecer los lazos familiares, evidencia lo retrasado y cruel
que el mundo se encuentra en la actualidad, por lo que, tratar esta problematica desde ahora

puede garantizar en el futuro ambientes saludables para las siguientes generaciones.
Es innegable que, aunque la problematica sobre la violencia sexual en las relaciones

intrafamiliares parece ser un tema netamente social que solo corresponde al Estado y familias,

lo que no se dice es que intrinsecamente también les compete a las instituciones educativas,
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por lo tanto, estan llamadas a tratar esta problematica de manera pertinente y responsable,

mediante el uso de las leyes establecidas en Ecuador.

La UNICEF en el 2017 trabajé con una campafia en Ecuador, representado con el hashtag
#Ahora lo ves, en alianza con “Ecuador dice no mas”, esta Ultima es una ONG que se establecio
para personas que han sufrido de violencia sexual, con la finalidad de unir esfuerzos para
movilizar a las comunidades, visibilizar mas el problemay que toda la sociedad se comprometa
en proteger a los nifios, nifias y adolescentes, en especial el sector educativo y familiar, incluso
se establecieron protocolos de escucha que permitieron el didlogo abierto de experiencias
sexuales indeseadas en los estudiantes, en este trabajaron otras instituciones como: Ministerio
de Justicia, Direccién Nacional de Policia Especializada para Nifios, Nifias, y Adolescentes
(DINAPEN), Ministerio de Salud y Asamblea Nacional.

Ademas, la misma UNICEF uni6 fuerzas con el Ministerio de Educacion en Guayaquil para
presentar talleres educativos que prevengan el abuso sexual en nifios y nifias, este consistio en
un material visual educativo que explicaba cuéles son las partes intimas y como protegerlas.
En base a esto, el Ministerio de Educacion propuso una guia para docentes tutores, conocido
como “Prevencion de violencia sexual en las familias” que impulsa el trabajo mancomunado
de las familias y escuelas, siendo estos dos los pilares fundamentales sostenidos en los Sistemas
de proteccion integral de nifios, nifias y adolescentes. Dentro de su estructura se halla la
importancia que tienen programas como “Educando familias” y campafias como “Més unidos,
mas protegidos” que motiva a la comunidad educativa a incluir el nucleo familiar en

planificaciones dirigidas a prevenir cualquier tipo de violencia.

La Unidad Educativa Destacamento Paquisha fundada el 26 de mayo de 1980 lleva 42 afios
prestando el servicio de educacién basica publica a nifios y nifias en las jornadas matutina y
vespertina. Esta institucion se encuentra ubicada en la provincia Guayas, canton Guayaquil
especificamente en la parroquia Febres Cordero, y debido a sus afios de experiencia ha logrado
trabajar de manera conjunta las planificaciones académicas que involucran la participacion de
toda la comunidad educativa. De igual forma, la malla curricular considera importante poner
en practica cada afio el programa anteriormente mencionado “Educando en Familia”, en donde
ser fortalece la relacion entre las instituciones educativas y las familias con el fin de apoyar al
desarrollo integral de los estudiantes, en este programa se busca mejorar la calidad de

educacion previniendo y atendiendo problemas que afectan el rendimiento escolar, incluido el
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tema de violencia sexual en las relaciones intrafamiliares, el cual se identifican mediante El
Departamento de Consejeria Estudiantil (DECE), y se da cuando el estudiante se dispone a

hablar o el representante expone el caso.

Es asi que la violencia sexual presenta diversas manifestaciones que afirman que, es un
problema que no tiene diferencia entre los paises subdesarrollados y los paises desarrollados.
En este escenario surgen ciertas inquietudes que necesitan tener respuesta para dar explicacion

razonable a la preocupacion de la sociedad por este fendmeno.

1.2.Formulacién del problema de investigacion.

La pregunta a la que se le daré respuesta a lo largo de esta investigacion es, ¢Existe relacion
entre la violencia sexual en las relaciones intrafamiliares de los estudiantes de E.G.B.M. de la

U.E. Destacamento de Paquisha de la ciudad de Guayaquil?

1.3.Planteamiento hipotético.
Las conjeturas que guian este estudio se encuentran en la relacion directamente proporcional

que existe entre la violencia sexual y las relaciones intrafamiliares de los estudiantes de

E.G.B.M. pertenecientes a la U.E. Destacamento de Paquisha de la ciudad de Guayaquil, 2022.

1.4.0bjetivos.

1.4.1. Obijetivo general.

Determinar la relacion que existe entre la violencia sexual en las relaciones intrafamiliares
de los estudiantes de E.G.B.M. de la U.E. Destacamento de Paquisha de la ciudad de Guayaquil,
2022.
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1.4.2. Objetivos especificos.

o Definir los fundamentos tedricos que sustentan la relacion de la violencia sexual
en las relaciones intrafamiliares.

. Diagnosticar la situacion actual de la violencia sexual en las relaciones
intrafamiliares de los estudiantes de E.G.B.M. de la U.E. Destacamento Paquisha de la
ciudad de Guayaquil.

o Proponer estrategias que promuevan el fortalecimiento de las relaciones
intrafamiliares en los estudiantes mediante la creacion de espacios seguros que permitan

el didlogo abierto sobre la violencia sexual.

1.5.Justificacion de la investigacion.

La principal importancia de este estudio lo explican los autores Losada & Jursza (2019) al
comentar que la violencia sexual actualmente representa una violacién directa de los derechos
humanos, de todas las formas de maltrato que existen se considera al abuso sexual como la mas

grave que se podria ejercer sobre un menor.

De acuerdo con lo anterior, la violencia sexual es un tema actual, complejo y se puede
suscitar en cualquier entorno, esta indagacion se realiza con la finalidad de aportar informacion
y conocimiento sobre este tema a investigadores que talvez no tengan las herramientas
necesarias para esclarecer conceptos que les ayuden a identificar la problematica en el nicleo

familiar.

Es imprescindible aclarar que en Ecuador existen pocos estudios que investigan la tematica
de violencia sexual en las relaciones intrafamiliares, debido a que, los temas de violencia se
suelen inclinar hacia el enfoque de género. Es por eso, que la importancia radica en conocer
las secuelas que la violencia sexual genera en el grupo poblacional de nifios, nifias y
adolescentes, y cOmo esta puede encontrarse en las relaciones que se forjan entre los integrantes

de las familias.

Es fundamental considerar que los nifios, nifias y adolescentes pertenecen al sector de

atencion prioritaria, lo que se traduce a mayor exposicion de violencia sexual; por ende, llegan
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a ser los principales afectados. Los delitos sexuales afectan a nifios de todas las edades, siendo
las maés criticas los 6, 9 y 14 afios, con un leve predominio de las mujeres. Incluso las
instituciones educativas prefieren mantenerse al margen cuando se trata de manejar un caso de
violencia sexual en los estudiantes, porque se conoce la carga legal que conlleva, ademas, de
que las propias leyes limitan el accionar de los docentes. A causa de esto, los estudiantes

prefieren callar, lo que resulta ain peor.

Por otra parte, es importante mencionar que las victimas se encuentran con un constante
sentimiento de incertidumbre, ocasionado por los dilemas establecidos en la sociedad. Por un
lado, estan las personas que no quiere reconocer la violencia sexual en su hogar, minimizando
y normalizando este tipo de acciones, y por otro estan los factores limitantes propios de la
persona, como es el caso del miedo, verglienza y temor a las consecuencias de denunciar estos

actos.

Es elemental que, en los hogares, ONGs, instituciones educativas, instituciones publicas y
privadas se continle con la planificacion de actividades, campafias, proyectos y programas
enfocados en socializar informacion sobre la violencia sexual, para discernir que este fenbmeno
no es normal en las relaciones intrafamiliares, y que el hecho de que exista representa un factor

negativo para la buena salud mental y el bienestar personal.

Es relevante analizar las leyes legislativas y regimenes constitucionales, para diferenciar la
existencia de acciones que protegen a los nifios, nifias y adolescentes de practicas que atentan

contra su felicidad y su proyecto de vida.

La planificacion a futuro que tienen los individuos representa ideales establecidos desde
temprana edad que trazan los objetivos y el proceso hacia la autorrealizacion, esto, mejor
conocido como proyecto de vida le da sentido a la existencia y marca el modo de actuar de las
personas. Con respecto a lo antes mencionado, cuando este plan se ve influenciado por
situaciones que impactan la vida del individuo de forma negativa, es muy probable que se
refleje a largo plazo en el desarrollo de su crecimiento, problematicas como la violencia sexual
en las relaciones intrafamiliares truncan sustancialmente el incremente de capacidades en la
sociedad, y mas si se trata de los grupos de atencion prioritaria. De hecho, los mismos marcos
juridicos especifican la importancia del contexto familiar y educativo en este proceso, como

forma de control y gestion que determina el goce efectivo de los derechos.
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Esta investigacion hace mayor énfasis en determinar la relacion que existe entre la violencia
sexual y las relaciones intrafamiliares, por medio del diagnostico de la situacion actual que
permita establecer estrategias para la promocion de didlogos abiertos y seguros en las
instituciones educativas, sin la influencia de estereotipos que no permiten desenvolver

ampliamente este tema en la sociedad.

Diferentes profesionales concuerdan en que si los nifios, nifias y adolescentes son sometidos
a relaciones sexuales mediante la coaccion se lo puede entender directamente como Abuso
Sexual Infantil (ASI), y la mayoria de estos casos se producen dentro del &mbito intrafamiliar.
En términos psicologicos abusar de un menor es una patologia de conducta; en términos legales
es un comportamiento delictivo que necesita ser sancionado; y en términos socioldgico es un

problema o fendmeno social que viola los derechos humanos (Fontarigo et al., 2018).

Hablar de violencia sexual en las familias puede ser repugnante para los receptores; sin
embargo, cualquier persona involucrada en la investigacion y estudio de este problema pronto
se dara cuenta de que es mas comun de lo que se podria pensar. De hecho, muchas de las
victimas no lo ven como una agresion, asimismo, los criterios para formar el concepto de abuso
sexual no son claros, absolutos, ni especificos; por el contrario, estan condicionados por la
cultura y los sistemas de la sociedad que perciben al acoso como una naturalizacion en las
relaciones. Por lo tanto, existe la necesidad de contextualizar por qué es tan importante evitar

la violencia sexual en las relaciones intrafamiliares y por qué ocurre con tanta frecuencia.

Esto ultimo demuestra que realizar el estudio de violencia sexual en las relaciones
intrafamiliares es importante porque hoy en dia existe poca informacion sobre el andlisis de
este tema en conjunto, las escuelas se limitan a no relacionarse con esta problematica por el
proceso legal y delicadeza emocional que posee, siendo esto el enfoque principal que guia los

supuestos de la investigacion.
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2. MARCO TEORICO Y CONCEPTUAL

2.1.Conocimiento actual.

Segun Tapia (2021) define a la violencia sexual en nifios, nifias y adolescentes (NNA) como
toda accién de manipulacion, amenazas e intimidacion que violan los derechos a la libertad y
dignidad humana, incluso incluye en su arista otros problemas como: prostitucion, trata sexual,
acoso sexual, pornografia, contacto con uso de fuerza y penetracion. Por lo tanto, la
investigacion afirma la relacion directa de la violencia sexual con la violencia de género,
estructural y simbdlica; ciudadania intercultural y; derechos humanos. De igual forma, afecta
dimensiones de vida en las victimas, como: integridad fisica, psicobioldgica, socioemocional

y sociocultural.

En cuanto a la metodologia, el autor utiliza un enfoque cualitativo, exploratorio y descriptivo
que se basa en un analisis documental y estudios empiricos realizados por medio de la
observacién participante en el periodo 2011-2018 a las nifias residente del Estado Oaxaca,
México. Para tener una concepcion mas amplia de la violencia sexual infantil se revisaron
alrededor de 42 documentos legales, 10 notas de prensa, 4 informes sobre violencia sexual, 3
estudios cuantitativos, 8 estudios actuales y 2 historicos.

De acuerdo con lo anterior, las principales conclusiones se centran en que la violencia sexual
es consecuencia de la violencia sistémica, estructural y simbdlica, que se edifica desde culturas
patriarcales de dominacion. En ese sentido, los nifios y nifias no solo son victimas de violencia
sexual desde el ndacleo familiar, sino desde lo global. Es importante realizar maés
investigaciones cuantitativas que generen datos estadisticos completos sobre el fendmeno,
debido a que, mundialmente existen ausencia de registros oficiales confiables y las leyes no se

articulan ni priorizan el interés superior de la nifiez y adolescencia.

Para Florez & Gonzéalez (2015) la violencia sexual intrafamiliar hace referencia a la violencia
que se suscita por los integrantes de la familia y que sucede de forma comun en el hogar, donde
los afectados mas recurrentes son los nifios, nifias, adolescentes, mujeres y adultos mayores. El
articulo presenta una relacion de la variable con las pautas de crianza, expectativas del

comportamiento de los padres, cuidados en las diferentes culturas y una severa estereotipacion

26



de los roles en el hogar, incluso en la investigacion los autores proponen una dependencia entre
la violencia sexual intrafamiliar y el maltrato infantil, teniendo como consecuencias a corto
plazo la dificultad para establecer lazos afectivos, baja autoestima, limitacion emocional, bajo
rendimiento académico y otros factores psicolégicos como la antisociabilidad, trastornos de
ansiedad y estrés postraumatico, que a largo plazo crea personas adultas victimas de consumo
de alcohol, sustancias ilicitas, embarazos a corta edad, enfermedades de transmision sexual y

depresion.

En cuanto a la metodologia, los autores obtuvieron informacidn por la Secretaria Distrital de
Salud, de forma estrictamente confidencial y solo fue manejada por parte de los estudiantes y
asesores que contribuyeron a esta investigacion. De la misma forma, se aplic6 un estudio
descriptivo observacional de corte transversal, el cual permitio extraer informacion de una
muestra de 20.238 casos que presenten cualquier tipo de violencia, estos datos fueron
organizados de forma manual y procesados mediante la estadistica descriptiva que utiliza

analisis de distribucion de frecuencias y porcentual.

Este estudio detectd que la violencia sexual es la mas utilizada en la violencia intrafamiliar
y se presenta con mayor frecuencia en nifios de 6 a 12 afios, asimismo, posee un ligero
predominio en las nifias a través del tiempo, mientras que en los nifios se reduce a largo plazo.
Esto altimo concuerda con lo que dice la OMS, donde se reconoce que a menor edad los
hombres tienen mayor riesgo de violencia, mientras que las mujeres a mayor edad mas riesgo.
Los resultados se traducen a una interrelacion entre las diferentes etapas de vida del ser humano
y los niveles individuales, sociales y familiares que se pueden influenciar por conductas

violentas establecidas a causa de estructuras culturales.

Asimismo, Gonzélez et al. (2018) aclaran que, la violencia no es un concepto que tiene una
sola interpretacion; al contrario, posee multiples violencias asociadas a niveles individuales,
familiares, culturales, institucionales y sociales, los cuales se articulan en sus manifestaciones.
En los nifios, nifias y adolescentes, los comportamientos se evidencian en peleas, golpes,
insultos, agresiones, consumo de sustancias ilicitas, y en ocasiones se extiende hasta confrontar

sistemas judiciales por conductas delictivas.
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Con el objetivo de analizar los factores que provocan que los NNA adquieran
comportamientos violentos en las instituciones educativas, se entrevistaron a 210 alumnos de
3 instituciones diferentes ubicadas en el Estado Nuevo Ledn, México durante los periodos de
enero a junio de 2016, esto se lo realizo mediante un cuestionario semiestructurado que fue

aplicado anteriormente en otras instituciones educativas.

Se sostiene que la violencia familiar es un tema que también apafie a la salud publica, los
estudiantes que sufren de esta problematica traen consecuencias en el desarrollo cognitivo,
afectivo y social. El estudio de estos autores expone que, los nifios y nifias que sufren de
violencia en el hogar tienden a repetir estos patrones, por lo que, en la actualidad se identifica
una aceptacion naturalizada sobre un hombre violento, y un rechazo masivo hacia el estereotipo
de que las mujeres son sometidas y victimizadas. La familia se encuentra pasando una fase de
crisis que la distingue por ser disfuncional y amenaza con destruir lo que, en teoria, era, es 'y

deberia ser un entorno familiar equilibrado.

Los autores explican que, a nivel internacional la violencia incluye varios rasgos de
expresion como las intimidaciones fisicas, verbales o psicoldgicas que estan vinculadas a
generar dolor, miedo e inseguridad a la victima, con el abuso de poder asimétrico. Se relaciona
a la conducta violenta de los nifios, nifias y adolescentes con los factores individuales (soledad,
autoestima, satisfaccion con la vida y empatia) familiares (comunicacion con los progenitores,
clima social familiar) educativos (vinculos afectivos en el aula, comportamiento hacia la
autoridad y victimizacion en la escuela) y comunitarios (participacion ciudadana, integracion

social, involucramiento en los sistemas formales e informales).

Los autores Agulero et al. (2017) manifiestan que, es importante estudiar los antecedentes de
la persona que ejerce agresion sexual, porque generalmente esté también admite haber sufrido
de violencia en su infancia dentro del entorno familiar. Por otro lado, se expone que las
determinantes socio-econOmicas-culturales son las que interfieren en la construccion de
subjetividades, lo que establece relaciones de poder en las familias, condicionando los vinculos
sociales e intrafamiliares tanto en la victima como el victimario. Ademas, se argumenta que las
personas estan inmersas a niveles relacionales en los que se pueden generar dindmicas de

violencia, como: individual, familiar, comunitario y social.
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La investigacion fue manejada mediante un enfoque cualitativo con disefio exploratorio-
descriptivo, que se basoé en el estudio de un caso que narra la historia de un interno de 63 afios
que fue condenado por cargos de violacién calificada reiterada a menores de edad. En este caso
se indago la infancia del victimario, el cual paso por una fase de desintegracion familiar,
violencia fisica y violencia psicologica ejercida hacia su madre, hermanos y €l. A causa de esto,
en su adultez manifestaria una serie de desagregaciones emocionales generadas por su
comportamiento violento dentro del hogar. Se establece analizar el accionar del abusivo desde
una perspectiva multifactorial que se sustenten en la revision bibliografica de autores expertos

en el tema de violencia sexual intrafamiliar.

Los resultados articulan que el modelo ecoldgico propuesto por Bronfenbrenner apoya la
premisa de que la conducta del individuo solo puede ser analizada mediante un conjunto de
sistemas (macrosistema, mesosistema, exosistema, microsistema) encaminados a examinar los
antecedentes del agresor sexual, a fin de explicar el comportamiento de este ultimo y pensar en
estrategias de intervencion educativa que atienda la dindmica familiar en el desarrollo de

emociones y deseos sexuales. Con el objetivo de evitar procederes ilicitos en los individuos.

Con relacion a lo anterior Blades (2021) indica que, las consecuencias del abuso sexual
infantil en relacion a esta experiencia pueden perdurar hasta la edad adulta, y depende del
caracter que se vea afectado, ya sea fisico, mental, social o sexual. En el caso de los nifios,
nifias y adolescentes se desarrolla en problemas familiares y complicaciones escolares. Para
comprender esta problematica existen teorias explicativas, entre la que sobresale el modelo de
Finklehor, que explica que se necesita de cuatro precondiciones para que se dé el abuso: 1.
motivacion, 2. superar barreras internas, 3. superar barreras externas, 4. superar resistencia del

menaor.

La investigacion cuantitativa de tipo no experimental, transaccional, descriptivo y
transversal tomo la muestra de 50 casos de menores de edad entre 6 y 17 afios que hayan sufrido
de violencia sexual. En los resultados se demuestra que, el abuso es generalmente provocado
por personas pertenecientes al ndcleo familiar, el 35% de la poblacion muestra como principal
efecto la inestabilidad emocional que se caracteriza por altibajos en los estados de animo y se
identifica por tristeza, irritabilidad, frustraciones, baja autoestima y desconfianza a los demas,
el 15 % encuentra sensacion de desproteccion cuando descubre lo sucedido, y el 33% presenta

miedo mucho tiempo después de los acontecimientos.
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Se expresa un comun denominador en el estudio, y esa es la afectacion psicologica en las
victimas, independientemente del sexo, la depresion, ansiedad, agresividad, estrés
postraumaticos y sentimientos de culpa son consecuencias psicoldgicas que frenan el desarrollo
personal. El autor hace hincapié en que, Finklehor afirma que el término “abuso sexual infantil”
es un paraguas que esconde el hecho de que la mayoria de abusos sexuales se dan en relaciones

intrafamiliares.

Por su parte Ccorahua (2019) extrae una recopilacion de conceptos para establecer el propio,
en donde identifica a la violencia infantil como el castigo fisico ejercido por las pautas de
crianza que tiene el designio de provocar dolor o incomodidad corporal hacia nifios y nifias.
Algunos de los factores que influyen en la reincidencia del problema son: los factores
personales, los factores ambientales y los factores de riesgo, los cuales posicionan a esta
problematica como una de las principales causas que afectan el desarrollo y bienestar de los
nifios y las familias. Finalmente, se propone la relacion directa de la violencia infantil con el
maltrato fisico, el abuso sexual, maltrato emocional y el abandono, visibilizdndose en

diferentes etapas del menor.

El método utilizado es de tipo cuantitativo, disefio no experimental, de corte transversal, que
se operativiza a través de la técnica de encuesta aplicada a 21 hombres y 21 mujeres, por medio
del instrumento conocido como Escala de Violencia Infantil (EVIN). De acuerdo con esto, los
datos fueron procesados por el programa de estadistica descriptiva Statistical Package for
Social Science (SPSS), donde se expuso que los nifios entre 8 a 12 afios pueden sufrir méas de

un tipo de violencia al mismo tiempo, y la sexual es una de las mas comunes con un 7,1%.

Entre las principales conclusiones se establece una intervencion comunitaria sistémica que
posea en su estructura un modelo social terapéutico que pueda ser utilizado como unidad de
andlisis al sistema familiar y social, para evitar la reproduccion de violencia en las futuras

generaciones.

Los autores Benitez et al. (2014) explican la caracterizacion de la infancia y adolescencia,
afirmando que la violencia sexual en la nifiez es la que se suscita con mayor repercusion
psicologica, social y politica en los dltimos afios, lo que dificulta postular un solo concepto.
Segun diversos estudios la prevalencia de esta problematica se encuentra hasta un 20% en

mujeres y 10% en hombre y se resalta la importancia de clasificar los tipos de violencia sexual
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infantil, detallando 3 condiciones en la dindmica de abuso: asimetria de poder, asimetria de

conocimiento y asimetria de gratificacion.

Se utiliz6 una muestra compuesta por 30 nifios y 40 adolescentes de ambos sexos que
denunciaron haber sufrido de violencia sexual en algin momento de sus vidas. El
procedimiento estadistico se realizé a través de tablas de contingencia computarizadas en el
programa SPSS, con el fin de arrojar frecuencias y porcentajes de cada uno de los indicadores
de las variables utilizadas. La edad etaria mas propensa al abuso sexual se encuentra entre 12
y 13 afios con un 16,7%, y que la mayoria pertenecen a un nivel socioeconémico medio. El
agresor con mayor frecuencia tiende a ser la figura paterna con un 12,8%, mientras que el rango
de edad de este se encuentra entre 21 y 30 afios, asimismo, el 19,3% concuerda en decir que el
lugar donde se gener0 el abuso sexual fue el hogar de ambos, y la forma de abuso que sobresale

es la penetracion vaginal con un 18%.

Los resultados expresan que, los agresores se encuentran en el circulo familiar de las
victimas, y que generalmente pertenecen al sexo masculino. En cuanto a los nifios y nifias, se
identifico que para ellos es dificil diferenciar este tipo de abusos, lo que genera gque esta
dindmica se extienda a largos periodos de tiempo. La reformulacién de politicas publicas
asociadas al tema de educacion sexual en las instituciones educativas aumenta en gran escala,
debido a que, es necesario trabajar en la prevencion de violencia sexual durante las etapas

primarias de vida dentro del nucleo familiar.

Los autores Moreira et al. (2022) establecen una comprension mas amplia de violencia
sexual, y no restringe otras formas como: acoso verbal, contacto fisico, exhibicionismo,
explotacion sexual y exposicion de material pornografico. Un problema que se manifiesta en
la investigacion es el hecho de que a pesar que existe una gran cantidad de casos notificados,
esto no es compatible con la realidad, principalmente por: el miedo a denunciar, la proximidad

con el abusador, tabues culturales o el qué diran.

Los datos expusieron que, la violencia sexual fue principalmente perpetrada por el exnovio
con un 13,2%, e increiblemente este acto se evidencia en victimas que poseen de 10 a 12 afios,
y como consecuencia el 78,9% afirma haber contraido alguna enfermedad de transmision
sexual. En este caso, el contexto familiar se ve representado en un desinterés significativo de

los tutores hacia la vida escolar y cotidiana del estudiante, ademas, el 39,5% comunicé que los
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padres no hablan de temas sexuales en el hogar, por lo que, la gran mayoria de nifios, nifias y
adolescentes que sufrieron violencia sexual no tenian supervision de la familia en el momento
del hecho.

Entre las principales conclusiones, se destaca el obstaculo que tiene la educacion sexual en
la familia, esta genera que los mas jovenes se inhiban de participar de encuestas relacionadas
al tema. De toda la muestra 38 afirmaron haber sufrido de violencia sexual en algin momento
de su vida, pero en la investigacion se identific sesgo, debido a que el instrumento fue aplicado
en instituciones publicas, lo que no permitié un diagnostico real, ademas, la discrepancia entre
la poblacion que afirmaba y negaba haber experimentado violencia sexual evidenciaba en la
incongruencia de las respuestas. Los autores sostienen que, el abordaje del tema es poco
difundido en la sociedad civil y representa un tabd sociocultural en el tiempo, por eso se
sugieren realizar mas investigaciones cientificas que expliquen los impactos que tiene la

violencia sexual en NNA.

Losada & Porto (2019) estan de acuerdo en que, la violencia sexual en los nifios y nifias
tienen lugar (la mayoria de veces) en los hogares. Esto representa el inicio del sindrome de
acomodacion de abuso sexual establecido por Summit, donde se explica un proceso de 5 fases
para tratar esta problematica en las familias: secreto, desproteccion o indefension, atrapamiento
y adaptacion, develamiento tardio y retractacion. Estas etapas en el proceso producen trastornos
del suefio, trastornos alimenticios, intentos suicidas, enuresis y muchos méas que se desprenden
de este fendmeno. Ademas, argumenta que los indicadores de la violencia sexual se visibilizan

en el rechazo de caricias, besos y contacto fisico.

La revision bibliografica basada en fuentes primarias (libros, revistas cientificas y tesis) y
secundarias (Google académica, Scielo, Redalyc, entre otros) consistio en identificar
caracteristicas familiares que describan particularidades de los nifios que sufren esa realidad.
Estadisticas mundiales afirman que el 58,9% de las victimas de violencia sexual suelen ser
nifias de en un rango de edad entre 6 y 12 afios, mientras que los nifios que son Mas propensos

a ser violentados son aquellos que no hablan, muestran retrasos o algun tipo de discapacidad.

Las autoras confirman que, aunque la familia posee una dinamica de aprender a aprender,
en la actualidad este espacio se encuentra fragil por relaciones abusivas que trastornan la

capacidad comunicativa. Si bien, los progenitores tienen la responsabilidad de disipar cuidado,
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proteccion, valor y afecto a sus hijos, esta concepcion parece no ser captada en su esencia. La
finalidad de este estudio bibliografico busca otorgar un analisis que prevenga el desarrollo de
comportamiento inadecuados en las familias, mas no juzgar la crianza de todos los

progenitores.

Por su parte Villanueva (2013) mantiene que, los abusos sexuales intrafamiliares son mas
traumaticos para los nifios, ya que generan sentimientos contradictorios cuando se trata de
como responder a familiares que ejercen violencia en ellos, no todos tienen las mismas

respuestas ante el trauma, y en ocasiones el grado de dolor no esté relacionado al abuso.

La autora asegura que la violencia sexual es una relacion incestuosa entre nifios, nifias y
adolescentes con un familiar (padres, hermanos, abuelos, padrastros, etc). La concepcién del
incesto se reduce a explicaciones psicopatoldgicas, socioculturas y socio-interactivas, en donde
se asume que ciertas actitudes infantiles son maniobras de seduccion para los adultos, lo que
crea una distorsion de la situacion cuando en realidad se trata de actitudes normales en los

nifos.

Las reflexiones se fundamentan en un proyecto denominado “Perspectiva psicojuridica del
incesto en la region Caribe”, el cual explica los riesgos del incesto y las consecuencias en la
victima, victimario y familia. De esta forma, se afirma el impacto que tiene la violencia sexual,

en las areas: fisica, cognitiva, emocional e interpersonal.

Se demuestra que la importancia de conocer las caracteristicas del abusador se enfrascas en:
la motivacion, la habilidad para superar miedo, la capacidad de superar barreras, los factores
de proteccidén de los nifios y los efectos psicologicos que deja la problematica en la victima.
Asimismo, el agresor suelen ser hombres integrados en la sociedad y solo ejercen el acoso
sexual en momentos determinados por construccion voluntario y consciente. Existe un Modelo
Sociocultural que expresa la autora, en donde la persona que comete la violencia sexual no
tiene cualidades especiales, simplemente forma parte de la organizacion en la sociedad, un
ejemplo, es cuando el padre comete incesto con excusas incongruentes como verificar la

virginidad de su hija.

33



Delgado et al. (2015) argumentan que, cualquier tipo de violencia constituye una serie de
amenazas para la seguridad de los ciudadanos, puesto que, dafia las estructuras familiares y
afecta al individuo, limitando la libertad de expresion y la autonomia, es una pandemia de
grandes proporciones que se esconde bajo el silencio de las victimas. De hecho, muchos
sobrevivientes de la agresion prefieren no formular la denuncia, lo que traza un limite de accion
por parte de las autoridades. Debido a lo anterior, el sistema de vigilancia de salud comprende
la observacion continua de las familias a partir de factores que alerten el indicio de esta
problematica.

Se combino la investigacion descriptiva — analitica de corte transversal con el terreno de los
individuos que sugieren algan tipo de violencia en el ndcleo familiar, a fin de visibilizar
condiciones de riesgo de violencia en las relaciones intrafamiliares. Las técnicas empleadas
fueron 4: observacion indirecta, observacion no participante, entrevista formal y entrevista
informal y para establecer conclusiones sobre la muestra se utilizo la correlacion lineal, y se
encuesto a 66 expertos vinculados con la atencién de familias violentas. El uso de las técnicas
permitié distinguir rasgos que alientan signos violentos en el hogar, entre los que sobresalen:
conflictos repentinos en el hogar, lesiones fisicas sin justificacion, cambios bruscos de

comportamientos y rupturas imprevistas de relaciones con la comunidad.

Los expertos concuerdan en que los factores de riesgo mas comunes de la violencia
intrafamiliar son: la situacion econémica critica, alcoholicos en el hogar, bajo rendimiento
escolar y culmina en la disfuncionalidad de la familia. De igual forma, cuando existe violencia
el ambiente de las familias cambian y afectan las relaciones interpersonales, sobre todo cuando
los asuntos econdmicos se agravan. Todo esto concuerda con la teoria que indica que algunos
hombres desarrollan conductas violentas cuando no son capaces de mantener a su familia, y en
contraposicion a esto, esta la teoria que afirma que mientras mas equilibrio de poder exista
entre el padre y la madre a nivel de preparacion habra menor riesgo de violencia intrafamiliar.
Los autores consideran que disefiar un sistema que vigile la salud mental de los miembros
familiares que sufren de violencia, permite evaluar y fomentar estrategias que disminuyen las

situaciones de riesgo.

Por su parte, las relaciones intrafamiliares cuentan con un vasto marco tedrico a causa de
que hasta la actualidad es de interés priorizado tratar este tema de manera minuciosa, sobre

todo por las ramas pedagogicas y psicologicas. Bermudez & Quiroz (2019) conceptualizan a
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esta variable como un proceso de vinculacién entre los integrantes del nacleo familiar, en donde
se anhela favorecer la union y el esfuerzo para alcanzar los objetivos de cada uno de los
miembros, desglosando los factores de proteccién y factores de riesgo familiar en las
relaciones. Con relacion al primer factor se encuentran caracteristicas como: la buena
comunicacion, reaccion sobre ser parte de un grupo, niveles de resiliencia y relaciones sociales
adecuadas. Por otro lado, los factores de riesgo son: insuficientes redes de apoyo, violencia

familiar y estrategias inconsistentes de afrontamiento.

Este estudio descriptivo tomé el rumbo de disefio transversal y utilizé el método no
experimental para tener como resultado una muestra por conveniencia de 320 adolescentes que
oscilaban edades entre 12 y 18 afios. El instrumento fue el Cuestionario de Relaciones
Intrafamiliares, y asimismo el anélisis de datos se dio mediante la estadistica descriptiva e
inferencial. Se encontrd que NNA que sufren de acoso escolar presentan un déficit en el vinculo
familiar y, por ende, el apoyo en la resolucion de conflictos simboliza una dificultad en el
desarrollo emocional de los sujetos de estudio, obteniendo como analisis las consecuencias de

no tener adecuadas relaciones intrafamiliares.

Las conclusiones motivan a investigar los vinculos de las relaciones intrafamiliares con otras
disciplinas, de tal manera que sea posible instaurar diferentes estrategias que aborden mejorar
el funcionamiento de dicha variable. Se obtuvo que es probable que los nifios, nifias y
adolescentes que presentan mejores relaciones intrafamiliares sean menos propensos a sufrir
de acoso escolar. En base a esto, los autores afirman que, las dimensiones que tiene el acoso
escolar se reflejan en otras variables relacionadas a la familia, por ejemplo: funcionalidad,
resiliencia, valores, inteligencia emocional, entre otros. Es asi, que se propone implementar
talleres en las instituciones educativas que incluyan la participacion familiar, con el objetivo

de forjar relaciones que busquen el bienestar de los integrantes.

Para Lopez (2018) la familia es el modelo sisttmico mas importante del ser humano, se
puede analizar individualmente, pero tiene una serie de sistemas que se relacionan entre si. Este
modelo puede entender a la familia como un grupo social capaz de formar identidad propia y
autonoma. De igual forma, aborda detalladamente las caracteristicas de la familia como: un
conjunto, una estructura, formado por personas, posee un propdsito, sistema autoorganizado,

comprende interaccion y es abierto. A pesar de percibirse como una estructura de
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caracteristicas individuales no puede comprenderse como tal, sino como el conjunto de

relaciones e interacciones.

Se busco determinar la correlacion entre “relaciones intrafamiliares” RI y el nivel de
“satisfaccion familiar” SF en adolescentes de 14 a 16 afios que pertenecen a la ciudad de
Ambato, y es a traves del estudio cuantitativo con alcance descriptivo y correlacional que se
escogieron 105 casos de adolescentes con familia reconstituidas, y se les aplico dos
instrumentos: la Escala de Relaciones Intrafamiliares (ERI) y la Escala de Satisfaccién Familiar
por Adjetivos (ESFA). Se demuestra que, si las relaciones intrafamiliares que mantienen los
estudiantes se encuentran en un nivel moderadamente alto, la satisfaccion familiar también lo
tendrd, esto permite confirmar la hipotesis de que si existe influencia en las Rl y la SF de los
adolescentes que poseen familias reconstituidas, aunque la diferencia no es significativa con

una familia bioldgica.

El desarrollo de las relaciones intrafamiliares se crea a partir de subjetividades de cada uno
de los integrantes sobre el nivel de unidn que tienen para afrontar problemas y establecer
normas de convivencia en el sistema. La satisfaccion que los adolescentes sienten sobre sus
familias es la percepcion de bienestar y seguridad que demuestran al exterior del hogar, aunque
esto ultimo no es dependiente del tipo de familia en el que se encuentra el individuo, sino de la
unién y apoyo que se forja en el nGcleo.

Alayo (2018) en su tesis, determino la relacion entre las variables “Relaciones familiares” y
“Conductas agresivas” donde se identifico que, si las relaciones intrafamiliares son positivas
existe oportunidad de un mejor futuro en los nifios; pero si sucede todo lo contrario se desarrolla
rechazo hacia los factores externos y aumenta el dominio de emociones que detonan en
acciones agresivas. El autor propone una desagregacion de la variable relaciones
intrafamiliares en: union y apoyo, expresion y dificultades, ademas, la relaciona con las
conductas agresivas en la medida de que, si no existe un clima familiar adecuado, es muy

probable que esto se refleje en otros contextos como el escolar, social y familiar.

En cuanto a la metodologia se present6 un estudio de tipo descriptivo que especifique las
caracteristicas significativas, siendo una investigacion con disefio correlacional que busca
medir el grado de asociacién entre dos variables. La operativizacion se realiz6 por medio de la

técnica de encuesta, y se utilizd dos instrumentos: el test “Escala de Evaluacion de las
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Relaciones Intrafamiliares” y el “Cuestionario de agresion”, los cuales fueron aplicados a 565
estudiantes pertenecientes a 5 instituciones educativas diferentes. El estudio demuestra
correlacion inmersa entre las variables, mientras més dificultades existan en las relaciones
intrafamiliares existe mayor presencia de conductas agresivas en los estudiantes, y esas se

reflejan en la agresion fisica, sexual, verbal, ira y hostilidad.

La teoria de los sistemas comprende involucrar a la familia en el discernimiento de
conferencias de los integrantes, y entiende que un conflicto individual se puede tornar colectivo
sino se maneja de manera adecuada. Los encuentros entre padres e hijos fomentan la
integracion de ellos en actividades recreativas con el objetivo de fortalecer lazos familiares,
igualmente, es importante desarrollar estudios que aborden instaurar las practicas adecuadas
en los modelos de crianza que se han configurado actualmente en las familias. De acuerdo con
lo anterior, es necesario trabajar esto en las instituciones educativas desde el nivel inicial y

primario para prevenir comportamientos disociales a futuro.

Por su parte Frias & Gaxiola (2008) afirman que, poco se habla de la relacion que existe
entre la violencia intrafamiliar y los comportamientos inclinados a la depresion, agresion,
ansiedad y problemas escolares. Los autores argumentan que, aunque estos se encuentran
altamente relacionados constituyen factores separados. Por esa razon, se establece un modelo
estructural que analiza la correlacién de la variable violencia intrafamiliar con 9 indices:
violencia entre pareja, maltrato por parte del padre y la madre, depresion, ansiedad, conducta

delictiva, consumo de alcohol, conducta antisocial y problemas escolares.

Se selecciono una muestra de 150 nifios, 75 pertenecientes a una casa hogar para nifios
maltratados y 75 correspondientes a la poblacion general, estos Gltimos poseian caracteristicas
socioecondémicas demogréaficas similares a los nifios maltratados. El instrumento fue una
bateria de preguntas que tenia los 9 indices mencionados anteriormente, y fue aplicada
mediante una entrevista a los nifios que participaban voluntariamente, con la flexibilidad de
que todo seria confidencial. Para el analisis de datos se determing la confiabilidad de las escalas
a través del alfa de Cronbach y las muestras fueron agrupadas para determinar con mayor
certeza la variabilidad, porque si bien, en ambos grupos se identifico violencia, el predominio

se encontrd en los nifios de la casa hogar.
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Un hallazgo novedoso se expresa en que, si existe violencia en el ambito familiar se anticipa
gran parte los problemas de comportamientos antisocial desarrollados por los menores,
contrastando esta afirmacion con lo propuesto por Egeland, quien asegura que el abuso infantil
produce delitos violentos como consecuencia a corto y mediano plazo. Los resultados exponen
que la violencia familiar produce secuelas que alcanzan 3 niveles principales: persona—familia—

escuela.

Martinez et al. (2019) confirman que, las relaciones intrafamiliares en algunas ocasiones son
espacios que alimentan la vida y el desarrollo integral de sus miembros, pero €sos mismos
vinculos son las bases para que las personas sean maltratadas, discriminadas y sometidas. En
base al segundo plano, es probable que emerja una relacién de abuso sexual intrafamiliar en
donde los nifios y mujeres son los mas afectados. Cuando el abuso sexual infantil es incitado
por personas que tienen alguna relacion parental, esto genera confusién en la victima por la
estrechez del vinculo, lo que agudiza propiciar un contexto de silencio y lealtad para no dar a
conocer este tipo de relaciones dentro ni fuera de la familia. Los autores proponen el enfoque
sistémico—construccionista como perspectiva tedrica para entender el sentido en las formas de
organizacion familiar y estructural relacional, resaltando que para superar la violencia sexual
es importante aplicar procesos de afrontamiento sociofamiliar e intervencién psicosocial,
clasificados en: el nivel de afectacion en los miembros, la historia de vida personal y relacional

de cada integrante familiar, las reacciones ante el descubrimiento y las respuestas iniciales.

De acuerdo a lo anterior, este estudio es el resultado de dos investigaciones sobre abuso
sexual infantil y el afrontamiento familiar, utilizando el enfoque sistémico — construccionista
que se apoya en la hermenéutica como metodologia cualitativa central que impulsa el anélisis,
interpretacion y comprension de este fendmeno social, con la finalidad de recalcar resultados
mediante entrevistas abiertas y a profundidad que demostraban que el abusador es propenso a
ser parte de la familia, y que cuando se presenta abuso sexual sin contacto corporal se tiende a
minimizar la accion y las consecuencias. En base a esto, los autores sostienen que los
integrantes consideran que la violencia sexual merece una denuncia cuando existe dafio fisico

como evidencia.

La investigacion resalta que el papel del sistema judicial es poco efectivo para sancionar al
agresor, lo que lleva a la frustracion del nifio, nifia y adolescente que ha sufrido de violencia

sexual. Asimismo, se entregan aportes dirigidos a: la compresion del abuso sexual infantil
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desde la mirada de la victima; la importancia de involucrar a las familias desde sus
particularidades; las posturas teoricas, epistemoldgicas y metodoldgicas para atender eventos
de abuso sexual y; construir dialogos generativos. Todas estas pautas son una invitacion a los

especialistas para construir procesos seguros de intervencion psicosocial.

Durante la infancia la comunicacion entre padres e hijos fortalecen vinculos de respeto y
empatia permitiendo afrontar diversas experiencias de vida. Cevallos & Chancay (2019)
comentan que, en Ecuador los nifios, nifias y adolescentes constituyen un sector importante que
les da el privilegio de atencion prioritaria y, por ende, el estado tiene la obligacion de brindar
proteccién y apoyo que garanticen a traves de las leyes el proceso de crecimiento de sus
capacidades en el entorno familiar, social, escolar y comunitario. La comunicacion afectiva
que se propone debe tener énfasis en la resolucién de conflictos, y mas cuando las relaciones

se debilitan por situaciones laborales o limitados dialogos familiares.

El abordaje metodolégico de los autores estd enfocado en la revision de lo que es la
comunicacion intrafamiliar, a través de una busqueda bibliografica exhaustiva. Para procesar
la informacion cualitativa se utilizé el software de analisis denominado Atlas.ti, el cual se
encarga de codificar la informacién bibliografica. Es mediante este, que se obtuvieron
categorias como: cambios sociales y familiares, calidad de vida en la infancia y comunicacion

intrafamiliar en la infancia.

Se concluye que la comunicacion intrafamiliar, es el flujo de interaccion que utilizan los
integrantes para fortalecer las relaciones, sin embargo, los cambios bruscos han llevado a
replantearse este proceso como parte del crecimiento integral de los nifios y nifias. La revision
de la literatura cientifica coadyuvd a postular tres posibles acciones en el area de la
comunicacion intrafamiliar: factores que inciden en el desplazamiento cultural, comunicacion

educativa transformadora y comunicacion que fortalece vinculos familiares.

Los autores Diaz et al. (2019) sostienen que, el debilitamiento familiar se da a causa de la
aparicion de necesidades sociales que urgen de respuestas, por ejemplo, consumo de sustancias,
alcoholismo, violencia, son solo algunos de los males preocupantes que siguen contribuyendo
al deterioro de las relaciones intrafamiliares. En Ecuador, la desigualdad social tiende a ser la
problematica causante de los conflictos familiares, lo que afecta el ciclo vital de la familia 'y

trae severos cambios e inestabilidad en su entorno. Con esto surgen niveles de complejidad que
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estdn inmersos por el reclamo de derechos de los integrantes ante el autoritarismo e

incomprension que generan las crisis familiares.

El proceso metodoldgico consistio en dialogos que tuvieron los autores con los estudiantes
y docentes de la institucion educativa Alicia Vélez Velasquez de la ciudad Portoviejo.
Mediante esto, se detectd que existen factores relacionados a los vinculos parentales que se
crean en el ambiente familiar y educativo, lo que permite distinguir problematicas que giran en
torno al abandono escolar, maltrato fisico, sexual y baja autoestima, para ser tratados de manera

inmediata.

Se seleccionaron casos de estudiantes reportados como indisciplinados, agresores fisicos,
agresores verbales, desaseados y otros factores ligados al bajo rendimiento educativo, con el
fin de encontrar la relacion entre este tipo de estudiantes y el contexto familiar que poseen. Con
respecto a lo anterior, se dedujo que estos mismos nifios sufren de maltratos y carencias
afectivas por parte de los padres, y en otros el sobrellevar el fallecimiento de un ser querido a
corta edad ha repercutido en el desenvolvimiento escolar.

Dentro de la institucion se identifico deterioro de los valores debido al aumento de conflictos
familiares trazados por los problemas de comunicacion, inexistente afecto entre los integrantes
y la fragmentacion en la que viven las sociedades modernas, esto abre una brecha de
desvalorizacion del sector familiar. La problematica denota acuciante actualidad de
investigacion y la academia esta llamada como ente rector a buscar soluciones comunes para

afrontar crisis familiares, a través de la corresponsabilidad de toda la comunidad educativa.

2.1.1. Resultado de analisis del conocimiento actual.

De acuerdo con el estado del arte la violencia sexual representa una amenaza principalmente
en las mujeres, nifios, nifias y adolescentes, siendo estos grupos los que tienden a ser victimas
con mayor frecuencia de este fendmeno social, y la mayoria de veces se desarrolla en los
hogares mediante relaciones incestuosas entre los integrantes de las familias, los cuales se
justifican a traves de patrones socioculturales (Tapia, 2021; Benitez et al., 2014; Losada &
Porto, 2019; Villanueva, 2013; Viejo et al., 2014). Ademas de evolucionar a otros tipos de
violencia sexual como: abuso sexual, acoso sexual y explotacion sexual (Tapia, 2021; Moreira

et al., 2022). En base a lo anterior, este problema afecta dimensiones psicoldgicas en la vida de
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las victimas, generando: baja autoestima, trastornos de ansiedad, estres postraumatico, miedo,
bajo rendimiento escolar, trastornos del suefio, depresion, tristezas, entre otras perturbaciones
que pueden escalar a una serie de patologias peligrosas (Flores & Gonzéalez, 2015; Gonzélez et
al., 2018; Losada & Porto, 2019; Viejo et al., 2014; Blades 2021; Frias & Gaxiola, 2008).

A pesar de que el sistema familiar es el nicleo de desarrollo principal del ser humano, para
algunos autores la violencia sexual tiene probabilidad de producirse en este ambiente,
atribuyendo esto a la arraigada estereotipacion de roles que existe en los hogares, lo que
demuestra determinantes socio-econdémicas-culturales construidas a lo largo de la historia y
que establece ampliamente un juego de poder en las relaciones intrafamiliares, creando
confusion y miedo en las victimas de violencia sexual por su cercania con el agresor (L6pez,
2018; Flores & Gonzélez, 2015; Aguero et al., 2017; Martinez et al., 2019; Delgado et al.,
2015).

Los estudios afirman que generalmente aquellos que ejercen violencia sexual pertenecen al
sexo masculino y la victima tiende a ser del sexo femenino, incluso se ha naturalizado que el
padre, padrastro o pareja de la madre sean los agresores en los hogares (Benitez et al., 2014;
Villanueva, 2013). Es por eso que aunque las relaciones intrafamiliares se desarticulen en:
union y apoyo, expresion y dificultades, este tltimo indicador es el que suele tener un elevado
estandar a causa del débil manejo de conflictos y la fragil estructura familiar para afrontar
problemas de convivencia, teniendo como consecuencias nifios, nifias y adolescentes con
conductas agresivas o infantes propensos a sufrir de acoso escolar, en cualquiera de los dos
escenarios la satisfaccion familiar tiene un impacto negativo que se evidencia en adultos sujetos
al alcoholismo, consumo de sustancias ilicitas, violencia, vandalismo, entre otros problemas
que no permiten el desarrollo integral de los individuos (Bermudez & Quiroz, 2019; Lopez,
2018; Alayo, 2018; Diaz et al., 2019).

Se concuerda que tanto la metodologia con enfoque cualitativo como cuantitativo son
adecuados para estudiar las variables “violencia sexual” y “relaciones intrafamiliares”. De la
misma forma, los instrumentos indicados para operativizar ambas variables se centran en tres:
encuesta, entrevista y revision bibliografica (Tapia, 2021; Gonzélez et al., 2018; Aguero et al.,
2017; Blades, 2021; Ccorahua, 2019; Benitez et al., 2014; Losada & Porto, 2019; Delgado et
al., 2015; Alayo, 2018; Frias & Gaxiola, 2008; Cevallos & Chancay, 2019). Por otro lado, el

procesamiento de datos se puede realizar a través de la estadistica descriptiva o inferencial, y
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es preferible utilizar el programa SPSS para generar informacion lo méas acercada a la realidad

sin manipulacion de las variables.

Las investigaciones manifiestan que las edades més vulnerables de sufrir violencia sexual se
encuentran en nifios de entre 6 y 12 afios, y posee un ligero riesgo a largo plazo en las mujeres
que en los hombres (Flores & Gonzalez, 2015; Blades, 2021; Ccorahua, 2019; Benitez et al.,
2014; Moreira et al., 2022; Losada & Porto, 2019). Es por ello, que se afirma que esta violacion
de derechos humanos trastornan el desarrollo fisico, cognitivo, emocional e interpersonal de
los individuos, limitando su capacidad para generar lazos afectivos mediante la comunicacion
positiva que se deberia desarrollar en los hogares, pero que se estropea a causa de
comportamientos violentos establecidos por sistemas patriarcales que suelen ser repetidos por
los nifios, nifias y adolescentes en la adultez (Flores & Gonzalez, 2015; Gonzélez et al., 2018;
Losada & Porto, 2014).

Es importante aclarar que, la violencia sexual se relaciona a la comunicacion que establecen
las familias para tratar topicos que hasta la actualidad representan tabues culturales. De hecho,
las instituciones educativas estan llamadas a involucrar profundamente a los padres de familias
en actividades de socializacion sobre temas relacionados a fortalecer vinculos familiares;
educacion sexual; embarazos prematuros; identificar violencia en las familias, entre otros
factores preocupantes que alcanzan 3 perspectivas: persona, familia y escuela (Moreira et al.,
2022; Villanueva, 2013; Delgado et al., 2015; Frias & Gaxiola, 2008).

Las relaciones intrafamiliares pueden ser entendidas mediante la teoria de los sistemas, esta
posiciona a la familia como la célula reproductora de seres humanos funcionales, resilientes,
emocionales, emisores y receptores de valores. Asimismo, comprende los conflictos
individuales como factores que pueden alterar el equilibrio de los entornos colectivos, trazando
una linea de abuso sexual infantil que se esconde en el silencio de exteriorizar el problemay
resaltar aportes dirigidos a analizar la violencia sexual en las relaciones intrafamiliares desde
la mirada de la victima y del agresor sexual (Bermudez & Quiroz, 2019; Alayo, 2018; Martinez
et al., 2019; Aguero et al., 2017) incluso, se identifica a la comunicacion como el canal de
interacciones que utilizan los miembros para fortalecer relaciones intrafamiliares (Cevallos &
Chancay, 2019), construyendo didlogos generativos que traten los cambios en el entorno y
reduzcan las brechas de desvalorizacion que tiene el nacleo familiar (Diaz et al., 2019; Martinez
etal., 2019).
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2.2.Fundamentacion teorica y Conceptual.

2.2.1. Definicién de violencia sexual.

La violencia consiste en cualquier accidén o contacto que realice una persona hacia otra sin
su consentimiento, esta se puede representar de maltiples formas, en algunas involucra la fuerza
fisica, y en otras la manipulacion psicolégica influyendo en las emociones del individuo,
ademas, es un problema que afecta a todas las personas sin exclusién alguna, por lo que nadie
es inmune a este fendmeno. La OMS (2011) en su informe denominado “Violencia contra la
mujer: violencia de pareja y violencia sexual contra la mujer” describe a la violencia sexual
como cualquier actividad sexual, penetracidn, comentarios sexuales no deseados, burlas, acoso
u otro medio coercitivo de la actividad sexual de una persona por parte de otra,

independientemente del vinculo con la victima, en cualquier entorno, incluido el hogar.

Asimismo, Rivero (2010) indica que entre los muchos y diferentes problemas que existen,
se encuentran los relacionados con la violencia sexual, que se manifiestan de maltiples formas,
por ejemplo: abuso sexual infantil, acoso sexual y explotacién sexual contra los menores, son
los més frecuentes en la sociedad. Estas situaciones afectan significativamente a quienes son
percibidos como inferiores, los cuales generalmente son las mujeres, nifios, nifias y

adolescentes, considerados como blancos féciles para alguna forma de violencia sexual (p. 9).

2.2.2. Tipos de violencia sexual.

Abuso sexual infantil

La autora Losada (2012) establece que, el Abuso Sexual Infantil (ASI) es una de las formas
de maltrato mas insidiosas y generalizadas que existe, tratindose de un problema complejo y
amplio que se deriva de factores personales, familiares, sociales y culturales. Es por ello, que
cuando existe abandono no se satisface la necesidad de un adecuado crecimiento y desarrollo,
lo que da paso a la violencia en la nifiez y expone al infante a una serie de omisiones que

perjudica su futuro, empezando por el desarrollo fisico, mental, emocional y social.

Acoso sexual
Segun Berdahl (2007) el acoso sexual es una conducta o comportamiento que degrada la

integridad de las personas basandose en el sexo de estas, ocasionalmente el agresor sexual
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ejerce presion por su pertenencia a un sexo especifico, con el fin de aumentar su propio ego
social. De hecho, autores apoyan la postura de que el sexo es un indicador claro que muestra
las posibilidades de acoso, y las pruebas empiricas demuestran que las mujeres experimentan
maés acoso que los hombres (Cuenca, 2015).

Explotacién sexual

El informe mundial sobre trata de personas propuesto por la Oficina de las Naciones Unidas
contra la droga y el delito sostiene que, la explotacion sexual es un tipo de violencia que aparte
de ser una préactica criminal, es un insulto directo hacia la dignidad de las personas, y se
encuentra ligado a la trata de seres humanos, con la finalidad de mercantilizar el trabajo forzoso
y la extraccion de 6rganos (UNODC, 2014). Este tipo de violencia sexual radica en situaciones

de conflictos armados, en donde nifias, adolescentes y mujeres son méas vulnerables.

2.2.3. Consecuencias psicoldgicas del abuso sexual infantil.

El ASI tiende a generar trastornos fisicos, psicoldgicos y comportamentales en las victimas,
estos efectos son variados y depende en gran manera del grado de intensidad traumatico, el
dafio provocado, cémo lo hicieron y la forma en la que se ha afrontado o superado este evento.
Debido a lo anterior, es que se deduce que las consecuencias dependen del perfil de la victima;
el perfil del abusador; la relacion existente entre ambas partes; y las consecuencias del abuso
(Portilla, 2021).

La autora manifiesta que, investigaciones afirman que las victimas de violencia sexual
poseen sentimientos de culpa y verglienza constantemente, y a causa de esto, la depresion,
ansiedad y pensamientos suicidas son sintomas que perduran a largo plazo. Por lo que, si no
existe un control y seguimiento de la victima es muy probable que culmine con la muerte de

esta.
2.2.4. Agresor sexual y su victima.
Los agresores sexuales se caracterizan por presentar un desarrollo de habilidades sociales

limitada, que sumado a las situaciones del entorno facilitan la comision de comportamientos

deshonrosos.
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Para Castillo & Rangel (2013) el agresor/abusador sexual es categorizado en 4 tipos: el
abusador por desplazamiento de la agresion, como forma de expresion de su ira; el agresor
compensatorio, que mediante el acto delincuencial armoniza su actividad sexual porque no la
puede normalizar; el agresor de difusion sexual y sadica que encuentra deleite en el sufrimiento

de la victima; y el abusador compulsivo que no le importa el lugar ni la situacion.

En sentido general los agresores sexuales son pasivos y activos. En el primer caso utilizan
la inocencia de las victimas para ejecutar la accion enfrascando su estrategia en la proteccion
y dedicacion, este tipo de agresor es comun de identificarlo en los hogares. En oposicion a lo
primero estan los agresores sexuales activos, que se trata de individuos con conductas agresivas

caracterizados por utilizar la violencia fisica, verbal y psicoldgica para obtener poder y control.

La dindmica entre el agresor y la victima que expresa Gil (2014) se distingue por un proceso
de victimizacion que consta de 5 pasos: secreto, desproteccion, atrapamiento, revelacion tardia

poco convincente y retractacion.

El secreto forma parte de una tactica del abusador, que se enfoca en conseguir la sumision
de la victima para cometer la violencia sexual, a través de manipulaciones, amenazas, engafos,
regalos, y privilegios que permiten conseguir silencio y cooperacion en la accién. Esto ultimo
ocasiona que la credibilidad del abuso sexual sea casi nula. Por su parte, la desproteccion es la
subordinacion en la que se encuentran la mujeres y nifios frente a vinculos autoritarios, lo que
genera que ocurra atrapamiento de la victima y se de paso a la aceptacidn de esta situacion. La
revelacion tardia explica que, los abusos sexuales en las relaciones intrafamiliares se generan
en situaciones particulares de crisis familiares, por lo que, existe una reaccion incrédula ante la
revelacion. Por ultimo, la retractacion evidencia la culpa y miedo que tienen las victimas por
arruinar el equilibrio del ndcleo familiar, lo que ocasiona deshacer lo expresado sobre el abuso

sexual.
2.2.5. Modelo ecoldgico de Bronfenbrenner
Los autores Linares et al. (2002) explican que la finalidad de este modelo es analizar los

factores que influyen en el desarrollo de comportamientos violentos. Se clasifican en 4:

individual, relacional, comunitario y social.
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Asimismo, Bronfenbrenner postula que los “ambientes ecoldgicos” son la fuente de
influencia en la conducta humana, ademas de las relaciones que se establezcan en estos
entornos dentro de la cotidianidad (familia, amigos, trabajo, etc). De la misma forma, hay que
tomar en cuenta que estos no son las Unicas interacciones del individuo, sino que existen

espacios mas amplios (cultura, tradicion, ideologias, etc).

Se reconoce al entorno ecoldgico como un conjunto de estructuras divididas en 4 niveles:
microsistema, exosistema, macrosistema y mesosistema. Los niveles que se relacionan a esta

investigacion son el microsistema y mesosistema.

El microsistema es el primer nivel y el méas cercano al sujeto, se refleja en roles, relaciones
y comportamientos de los contextos cotidianos, y supone que la persona pueda interactuar cara
a cara, como el hogar, amigos y trabajo. Por su lado, el mesosistema comprende una serie de
interrelaciones entre dos o mas ambientes en los que el individuo participa activamente, se
suele ampliar cuando la persona ingresa a un nuevo entorno como es el caso de las instituciones

educativas.

En ambos niveles el autor afirma que si existe algun tipo de alteracion negativa las
repercusiones podrian ser peligrosas para la consecuencia en el proceso de crecimiento de las
personas, desencadenando conductas demasiado agresivas o demasiado pasivas que persisten

a largo plazo, causando problema en el futuro del individuo.

2.2.6. Familia

Algunos autores concuerdan en que el término familia es polifacético, por ende, para
entenderlo se necesita converger diversas miradas que acercan a la comprension de la familia
(Matlz, 2003). Debido a la complejidad antes mencionada, es que se hace dificil llegar a un
concepto especifico. Por eso Sanchez (2008) concibe a la familia como un sistema conformado
por dos 0 mas personas que se unen por afecto, afiliacion o consanguinidad, viven juntas y
colocan sus recursos econdmicos, emocionales y familiares en comun como ruta para conseguir

una serie de benes a lo largo de sus vidas.

Este mismo autor, explica que las familias generalmente se dividen por consanguinidad y

por afinidad:
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Familia por consanguinidad: es aquella que retne a todos los parientes con vinculos de
sangre reconocidos como tal, es decir, que tienen al menos un ascendiente en comun. Ejemplo: padre
0 madre, abuela (0), bisabuela(o), nieta(o), hermana(o), tia(o), prima(o), etc.

Familia por afinidad: es el vinculo establecido entre un conyugue y los parientes
consanguineos. Ejemplo: Consuegra(o), Suegra(o), Nuera o yerno, Cufiada(o), etc (INEGI,
2012).

2.2.7. Tabues sobre la violencia sexual en las familias

El tabl expresa la supersticion de hacer algo o tratar temas que actualmente no son bien visto
en la sociedad, la mayoria de veces tiende a relacionarse su significado con las practicas
sexuales consideradas aberrantes, y entre las que sobresalen: homosexualidad, prostitucion,

pedofilia, violencia sexual en las familias, aborto, embarazo prematuro, adulterio, entre otros.

Los autores Labrador et al. (2002) sostienen que durante varios afios la salud sexual y
reproductiva de las personas ha sido un tabu en los hogares, escuelas y comunidades, hablar de
practicas anticonceptivas para prevenir enfermedades de transmisién sexual, embarazo precoz
o paternidad no planeada, representa un problema encaminado por intervenciones tradicionales
que no permiten la correcta difusion de informacidn. El tabd sobre la sexualidad considera a la
mujer como mecanismo destinado a generar placer sexual y tener un rol netamente
reproductivo, mientras que el hombre tiene el derecho supremo a experimentar relaciones
sexuales con algunas mujeres sin ser juzgado. De la misma forma, se crean construcciones
sociales sobre lo que no se puede hacer en el entorno de la sexualidad, y se asignan roles de
masculinidad y feminidad que evoluciona a una serie de miedos, ansiedad, tristeza y depresion,

que no permite a las victimas de abuso sexual hablar.

Que un padre o0 una madre abuse de sus hijos bioldgicos con la finalidad de satisfacer sus
deseos sexuales rebasa la comprension del ser humano y bloquea el proceso de comunicacion
para manejar esta situacion. Soto (2016) reflexiona sobre como el sistema patriarcal se
posiciona a través del llamado mito “Tabu del incesto”, este Ultimo es considerado un
componente de control que invisibiliza y permite perpetuar acciones de violencia sexual en las
familias. En este sentido, la violencia sexual es un fendmeno complejo e interdisciplinario,

porque intrinsicamente confluyen con otros problemas como la familia, violencia, género,
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infancia y sexualidad, eso sin expresar la dimension sociocultural que se centra en las

relaciones de poder que determinan la forma de actuar en la familia y la comunidad.

2.2.8. La familia como espacio donde se genera la violencia sexual

El hogar es considerado un espacio de refugio y proteccion, sin embargo, muchos de los
abusos hacia nifias, nifios, adolescentes y mujeres se perpetdan en el ambiente familiar
(Ministerio de Educacion, 2019). Los espacios en los que el individuo se desarrolla son
diversos y transversales, cada uno forma parte de un compilado de sistemas necesarios para
desenvolverse en la sociedad. A lo largo de la investigacion se evidencia que el mas importante
de todos estos ambientes es la familia. Si bien, la familia permite la construccion de
comportamientos que influyen positivamente en las areas conductuales, es imposible negar que
este mismo entorno refleja paradigmas estructurales ocultos bajo dogmas arraigados que tienen

como efectos problemas sociales, y entre los que se encuentra la violencia sexual.

Por consiguiente, los autores Quiroz & Trivifio (2017) reconocen que el papel de la familia
desde la prevencién es ineficiente e insuficiente. Hoy en dia existen altos indices que
demuestran dialogos escasos sobre temas vinculados a la prevencion de problemas sociales que
rodean a los nifios, nifias y adolescentes, y en gran medida esto se debe a: idiosincrasias,

miedos, tables culturales y poco conocimiento.

La violencia sexual es una problematica poco tratada que se expresa en diferentes ambientes
relacionales del individuo. De acuerdo con lo anterior, es importante reconocer que, Si es
posible el desarrollo de este fendmeno en las relaciones intrafamiliares, porque es el punto base
que forja la personalidad de los seres humanos, y en ocasiones en ese proceso pueden surgir

relaciones de poder que doblegan la voluntad de los méas vulnerables.
2.2.9. Violencia sexual en las relaciones intrafamiliares
Para comprender que la violencia sexual puede desarrollarse en las relaciones
intrafamiliares, primero se analiza el trasfondo de lo qué es una relacion, esta es un lazo

comunicacional que se genera a partir de personas que comparten cosas en comuin y puede

evolucionar a sentimientos mas profundos que fortalezcan dicha relacion. Asimismo, las
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relaciones son sensibles a cualquier situacion negativa que amenace con romper el equilibrio

de los que forman parte de ese vinculo.

La reproduccion de la violencia es una practica comun en las relaciones, e impacta
ampliamente la dindmica relacional. Tanto los nifios como las nifias se quejan de las represiones
que ocasionan los adultos sobre sus derechos. Por esta razon, la violencia sexual intrafamiliar
es considerada uno de los delitos més traumaticos para las victimas, porque agrega un valor
sorpresivo e inesperado del hecho, incluyendo la ruptura de la relacion que lo origind
(Ministerio de Educacién, 2019).

La violencia sexual en las relaciones intrafamiliares se traduce a sistemas débiles que se
desintegran con el pasar de las décadas. Al inicio la familia representaba firmeza en la sociedad,
una maquina reproductora de valores, y a la vez un leviatan escondido en el discurso de unidad
parental. Actualmente, esto es rechazado por las nuevas generaciones, considerando a la familia
el principal pilar reproductor de desigualdad, discriminacion y exclusion, ademas de tener el
poder de formar individuos capaces de ejercer dolor a sus semejantes.

2.2.10. El rol de la familia en el desarrollo de los individuos

En esta investigacion se ha tratado de explicar que la familia es el primer espacio donde los
individuos se desarrollan socialmente. Durante los primeros afios de vida el nacleo familiar es
el aspecto mas influyente en las areas cognitivas, emocionales, personales y psicosociales. Por
eso, cuando los factores ambientales no facilitan la satisfaccion de necesidades bioldgicas,
aprendizaje, autocuidado, respeto, armonia, estabilidad y oportunidades de interaccion con
otros, se debilita el funcionamiento familiar, y esto desconfigura el nivel de bienestar personal,

favoreciendo las conductas negativas en los nifios.

Andrade & Prieto (2022) reconocen a la familia como el primer ente socializador, por lo
tanto, las actitudes, emociones y forma de actuar influyen en los infantes, ya que mediante la
observacién acoplan habitos que en algunas ocasiones no contribuyen a su crecimiento. Es
importante comprender que los padres tienen el poder de trasmitir valores sus hijos, por lo que
es necesario que esas practicas se adecuen al contexto actual, para asi intervenir conforme la

realidad que rodea a los nifios, nifias y adolescentes.
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Esta claro que el rol de la familia concibe un papel insustituible en la etapa de formacion.
Sin embargo, los problemas sociales amenazan la fortaleza de este sistema, es por esto que la
corresponsabilidad entre estado, instituciones educativas, sociedad civil, familia y cualquier
organizacion social es imprescindible para evitar que factores externos se apoderen de la base

fundamental del desarrollo.

2.2.11. Definicién de las relaciones intrafamiliares

El contacto constante entre los integrantes de la familia supone una serie de intercambios
que influyen en el desarrollo de la relacion, se requiere de una bidireccionalidad ciclica para
mantener la estabilidad a lo largo del tiempo. Entre los autores mas contemporaneos que basan
sus estudios en las relaciones intrafamiliares se encuentran Rivera & Andrade (2010) quienes
explican que las relaciones intrafamiliares hacen referencia a las interconexiones que se dan
entre los miembros de las familias. Incluye la concepcion de una persona sobre el grado de
union familiar, la forma en la que enfrentan problemas, manejan conflictos, expresan
emociones y adaptan situaciones de cambio. Ademas, este término esta intimamente

relacionado con ambiente familiar y recursos familiares.

Para que las dinamicas relacionales fluyan, la comunicacion tiene que producirse con un
componente afectivo que prevenga la dificultad al traducir lo que se quiere decir, tanto los
gestos, posturas, voz y contexto representan una parte crucial del mensaje. Generalmente en
las familias ocurren problemas con la ambigtiedad, es decir, la transmision del mensaje puede
interpretarse de varias maneras, dando paso a situaciones de incertidumbre en la comunicacién

que frenan la evolucion de las relaciones intrafamiliares.

2.2.12. Dimensiones de las relaciones intrafamiliares

Las autoras Rivera & Andrade (2010) indican que las dimensiones que tratan de apreciar de

manera holistica las relaciones intrafamiliares, se dividen en tres:
e Unidn y apoyo: hace referencia a la escala que mide las actividades que se realizan en
conjunto, la convivencia y el apoyo mutuo, generalmente se asocia al sentido de pertenencia 'y

solidaridad que tiene la familia como sistema.
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e Dificultades: son las caracteristicas de las relaciones intrafamiliares que se manifiestan
a nivel individual o colectivo, y son consideradas indeseables, dificiles y negativas. De igual

modo, esta dimension mide la apreciacion sobre el “conflicto” dentro del entorno familiar.

e Expresion: mide el grado de comunicacion verbal sobre los sentimientos, experiencias,
ideas y emociones de los integrantes de la familia, ademés del nivel de respeto que existe para

escuchar estos acontecimientos.

Estas dimensiones construyen las relaciones intrafamiliares, y los miembros permanecen lo
suficientemente cerca para no solo compartir vinculos, lazo emocionales y vivencias de apoyo,
sino también muestras de carifio, valores, creencias y dificultades que impiden el desarrollo de

la personalidad del individuo.

2.2.13. La familia como sistema social

Desde el siglo XX los autores Talcott Parsons y Niklas Luhmann, han considerado a la
familia como un sistema social. Parsons en sus reflexiones poco desarrolladas, explica que la
familia es la unidad méas pequefia y adaptable que recompensa en base a los “roles
ocupacionales individuales”, asimismo, la funcién principal no esta destinada al sistema social
sino al desarrollo de la personalidad, comprendiendo que la familia moderna es una estructura
procreadora de filiacion y alianza. Por su parte, Luhmann si se centra en estudiar a la familia
como sistema social, y la considera mas una serie de comunicaciones que un sistema compuesto
de relaciones humanas, por ende, ningn tema esta excluido de la comunicacion familiar, y los
Ilamados “tabues” son solo excentricidades que reflejan el miedo de las personas al

autoconocimiento (Cadenas, 2015).

Adela Cami (2009) expresa que, cuando la familia es entendida como un sistema desemperia

dos finalidades:

e Intrafamiliar: aquella que desea proteger las caracteristicas psicosociales de los
miembros en el proceso de individuacion y;
e Extrafamiliar: prepara al individuo mediante la transmision de cultura en el proceso

de socializacion.
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Es asi que los analisis de los autores determinan que forjar lazos relacionales no es una
competencia exclusiva de la familiay puede darse en cualquier contexto, lo que permite adaptar
los procesos a divergentes cambios en la actualidad, expresando la urgencia de las familias
modernas por construir comunicaciones que reconozcan la individualidad de los integrantes

familiares.

2.2.14. Relaciones de poder en el hogar

El autor Foladori (2007) comenta que, en materia de familia, las corrientes institucionalistas
hablan sobre las relaciones de poder (como expresa Foucault) y el problema que refiere en la
familia. Se trata de tener el control y prever los posibles efectos que tiene construir
subjetividades, tomando en cuenta el poder real y la violencia que genera. El proposito es
cambiar el equilibrio de poder en la familia, empezando por entender que es poco probable
modificar relaciones desde la terapia familiar, ya que solo se enfoca en los conflictos

emocionales.

De acuerdo con lo mencionado, la familia es una institucion antes que un grupo, porque se
forma a través de un sistema estable y estricto de responsabilidad, incluso posee una legislacion
que lo permite a nivel nacional conocida como Estado. El Estado es aquel que administra las
instituciones del sistema, incluida la familia, y utiliza la manipulacion reglamentaria para
demostrar su hegemonia. Aristoteles reconocié gue no existe otra institucién mas importante

que el Estado, ya que es el inico modo en el que la sociedad puede organizarse, no existe otro.

Entonces, si la familia es una institucién preestablecida y debe sujetarse a los parametros
que le marca el entorno sociopolitico con su propia legislacion, el ser hijo, padre o madre, este

trazado por un conjunto de normas definidas internamente que definen el rol de cada miembro.

El poder en la familia no es una variable que designe y categorice lo bueno o malo, ni es una
cuestion de sentimientos, es un mecanismo tipico de cualquier sistema social. Se trata de
implantar un modo de vida como Unico camino posible. Si esto sucede, es posible abordar a la
familia como una institucion, estudiarla y analizarla demostrando la naturaleza de las

relaciones de poder existentes en ella e intervenir socialmente.
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Actualmente, las reglas sobre el rol de la familia poseen una nueva distribucion del poder, si
bien la asignacion se realiza en virtud de la posicion de los integrantes, hoy en dia eso ya no es
indispensable, las mujeres dejaron de lado el papel de sumisas y los hombres el de autoritarios.
Las reglas que estructuran las relaciones, son prescripciones que regulan la conducta y
organizan las interacciones de forma ordenada, estas normas estan posicionadas
tradicionalmente por el sistema cultural, pero eso no quiere decir que estén rigidamente
definidas, la mayoria de ellas van apareciendo como resultado de las necesidades del conjunto

familiar, y algunas se modifican o conforman respuesta a los conflictos entre los integrantes.

Es importante construir relaciones simétricas entre padres e hijos, con el objetivo de
incrementar la confianza mutuamente, y a pesar de que exista inconsistencias marcadas por los
espacios de abuso y diferencias de poder, si se trabaja en los didlogos complementarios es
posible crear un modelo de interaccion sostenible que eviten relaciones disfuncionales y la

estructuracion de roles.

2.2.15. Importancia de las relaciones intrafamiliares

La importancia de las relaciones intrafamiliares se centra principalmente en sentirse parte de
un entorno de forma calida y amorosa, el hogar se convierte en un lugar donde los individuos
pueden expresarse libremente y explorar situaciones externas tanto positivas como negativas,
pero con el apoyo del ndcleo familiar. Si las relaciones intrafamiliares no son buenas, puede
afectar el resto de las relaciones sociales, limitando el desempefio de las aptitudes a escenarios

que solo juzgan las diferencias y propicien escenarios de discriminacion.

En relacion a lo anterior, la importancia de las relaciones intrafamiliares influye en los
primeros afos de vida en la formacion de la personalidad de sus integrantes, ya sea de forma
directa o indirecta, ademas de ser el principal agente en la adquisicion de conocimientos y
costumbres. Del mismo modo, los lazos familiares proveen herramientas para un desarrollo
efectivo y la capacidad de enfrentar condiciones adversas durante el desarrollo evolutivo del
infante. Razones por las que es importante que los nifios encuentren estabilidad emocional y
desarrollen habilidades protectoras de afrontamiento que les permitan socializar en el futuro
(Parra & Peralta, 2010).
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3. MARCO METODOLOGICO

3.1.Tipo de investigacion.

La presente investigacion tiene una tipologia de caracter mixto, la cual surge a partir de la
combinacion de los enfoques: cuantitativo y cualitativo. Esta triangulacion es una alternativa
que posibilita conducir a diferentes caminos de la interpretacion amplia sobre el fendmeno de
estudio (Medina et al., 2013). Se busca diagnosticar la situacion actual del problema de la
violencia sexual en las relaciones intrafamiliares, partiendo del anlisis de instrumentos que se
utilizaron para el levantamiento de informacion, y el analisis relacional de las dimensiones que

permitieron finalmente encontrar el contraste deductivo e inductivo de la hipotesis.

3.2.Alcance de la investigacion.

Para este ultimo proceso se concluye que este estudio tiene un alcance de tipo correlacional,
ya que se sustenta en la aplicacion de las técnicas (encuesta y entrevista) como herramientas
necesarias para determinar, definir y diagnosticar el problema de investigacion. Implicando
transcender y profundizar en el andlisis relacional de las variables “Violencia sexual” y

“Relaciones intrafamiliares”.
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3.3. Operacionalizacion de las variables
Cuadro 1. Matriz de operacionalizacion de variables.
o Técnica de
. Definicion : . ) ’
Variable(s) Dimensiones Indicadores Preguntas levantamiento de
conceptual : L
informacion
Variable 1: | La OMS (2011) en | Desconocimiento y tabues | % de estudiantes que
su informe | de la sexualidad: el tabd | conocen sobre el tema
Violencia denominado sobre la sexualidad | de la sexualidad.
sexual “Violencia contra la | considera a la mujer como
mujer: violencia de | mecanismo destinado a
pareja y violencia | generar placer sexual y tener | % de estudiantes que
sexual contra la | un rol netamente | manifiestan que, en sus
mujer” describe a la | reproductivo, mientras que | familias no se habla de Encuesta (cuestionario
violencia  sexual | el hombre tiene el derecho | la violencia sexual. Items del | estructurado sobre la
como cualquier | supremo a experimentar cuestionario: violencia sexual en las
actividad  sexual, | relaciones sexuales con 19, 20, 21, 22, | relaciones
penetracion, algunas mujeres sin ser | % de estudiantes que | 23, 24, 25, 26, | intrafamiliares).
comentarios juzgado Labrador et al. | manifiestan miedo de | 27, 28, 29, 30,
sexuales no | (2002). contar alguna situacion | 31, 32, 33, 34.
deseados,  burlas, de violencia sexual en
acoso u otro medio | Abuso sexual infantil: la | sus familias. Entrevista
coercitivo de la|autora  Losada  (2012) semiestructurada.
actividad sexual de | establece que, el Abuso

una persona por
parte de otra,
independientemente

Sexual Infantil (ASI) es una
de las formas de maltrato
mas insidiosas y

% de estudiantes que
conocen sobre casos
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del vinculo con la
victima, en
cualquier entorno,
incluido el hogar.

generalizadas que existe,
tratdndose de un problema
complejo y amplio que se
deriva de factores
personales, familiares,
sociales y culturales.

Relaciones de poder: el
autor  Foladori  (2007)
comenta que, las corrientes
institucionalistas hablan
sobre las relaciones de poder
(como expresa Foucault) y
el problema que refiere. Se
trata de tener el control y
prever los posibles efectos
que tiene construir
subjetividades, tomando en
cuenta el poder real y la
violencia que genera.

aislados de violencia
sexual.

% de estudiantes que
presencia relaciones de
poder estructuradas en
sus familias.

% de estudiantes que
han sido violentados
sexualmente a causa de
su género.

Variable 2:

Relaciones
intrafamiliares

(Bermudez &
Quiroz, 2019)
conceptualizan a
esta variable como
un  proceso de
vinculacién  entre
los integrantes del
nucleo familiar, en
donde se anhela

Union 'y apoyo: hace
referencia a la escala que
mide las actividades que se
realizan en conjunto, la
convivencia y el apoyo
mutuo, generalmente se
asocia al sentido de
pertenencia y solidaridad

% de estudiantes que
sienten unién y apoyo
en sus hogares.

% de estudiantes que
manifiestan no lograr
resolver conflictos en
sus familias.

Encuesta (cuestionario
estructurado sobre la
violencia sexual en las
relaciones
intrafamiliares).
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favorecer la uniény
el esfuerzo para

alcanzar los
objetivos de cada
uno de los
miembros,

desglosando los
factores de
proteccion y

factores de riesgo
familiar en las
relaciones.

que tiene la familia como
sistema.

Dificultades: son las
caracteristicas de las
relaciones intrafamiliares
que se manifiestan a nivel
individual o colectivo, y son
consideradas  indeseables,
dificiless y negativas. De
igual modo, esta dimension
mide la apreciacion sobre el
“conflicto”  dentro del
entorno familiar.

Expresion: mide el grado de
comunicacion verbal sobre
los sentimientos,
experiencias, ideas vy
emociones de los integrantes
de la familia, ademéas del
nivel de respeto que existe
para escuchar estos
acontecimientos.

% de estudiantes que
pueden expresar ideas,

sentimientos 0
emociones en  sus
familias.

% de estudiantes que se
sienten seguros en sus
hogares.

items del
cuestionario:
1,2,3,4,5,6,7,
8,9, 10, 11, 12,
13, 14, 15, 16,
17, 18.

Entrevista
semiestructurada.

Fuente: la autora.
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3.4.Poblacion, muestra y periodo de estudio.

La poblacion de estudio corresponde a 113 estudiantes registrados en la jornada matutina de
la E.G.B.M. de la U.E. “Destacamento Paquisha”, los cuales se encuentran distribuidos en tres
paralelos: 39 estudiantes de 5to afio, 37 estudiantes de 6to afio y 37 estudiantes de 7mo afio.
De acuerdo con lo anterior, se aplicé un censo para obtener datos holisticos que permitan
explicar el comportamiento de las variables en la poblacion seleccionada. Asimismo, la
investigacion toma sus inicios en el mes de noviembre del 2022 y concluye en el mes de febrero
del 2023.

3.5.Técnicas e instrumentos de levantamiento de informacion.

Como se aplicd una investigacion con enfoque mixto, las técnicas empleadas para el

levantamiento de informacion fueron:

3.5.1. Encuesta

La encuesta es una técnica cuantitativa y precisa de informacion que provee datos objetivos
para ser descritos, analizados e interpretados por el investigador. Se trata de una técnica
destinada principalmente a la recoleccion de informacion, donde cuya aplicacion significa el
seguimiento de un proceso investigativo en toda su extension (Lopez & Fachelli, 2015). El
instrumento denominado “Violencia sexual en las relaciones intrafamiliares” cuenta con 34
preguntas cerradas y fue construido mediante dos factores: la conceptualizacién de cada una
de las variables con las dimensiones establecidas en la investigacion y la consideracion tedrica
de (Rivera & Andrade, 2010). La validacion y confiabilidad del instrumento se realizé a través

del test Alpha de Cronbach en el programa SPSS version 25.

3.5.2. Entrevista

La entrevista es una técnica cualitativa que utiliza el didlogo para conseguir informacion
sisteméatica sobre la investigacion. Para el presente estudio, se elabor6 8 preguntas
semiestructuradas previamente validadas por un experto y aplicadas a 2 personas

especializadas en el area de violencia sexual y relaciones intrafamiliares.
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4. ANALISIS DE RESULTADOS

4.1. Confiabilidad del instrumento

El Alpha de Cronbach es un método que determina la confiabilidad de instrumentos
construidos a partir del marco tedrico. El uso de este indicador da como resultado un valor
entre cero y uno, cuanto mas cercano es el valor a uno, mayor es la consistencia interna de las
variables y sus dimensiones; mientras que el valor mas cercano a cero menor es la consistencia
(Welch & Comer, 1988).

Los autores George & Mallery (2003) sugieren intervalos en funciédn a los resultados de los
indicadores, lo que verifica el estado general del instrumento. Estos valores tienen las

siguientes escalas:

Valor de Alfa > 0.9: Excelente; Valor de Alfa > 0.8: Bueno; Valor de Alfa > 0.7: Aceptable;
Valor de Alfa > 0.6: Es cuestionable; Valor de Alfa > 5: Es pobre; Valor de Alfa < 0.5: Es
inaceptable.

De acuerdo con la primera etapa, se evidencia la consistencia estadistica del instrumento
utilizado para el levantamiento de informacién, se precisa establecer el indicado de Alpha de

Cronbach. A continuacion, los resultados:

Tabla 1. Estadisticos de fiabilidad

Alpha de Cronbach
0.844

Fuente: Datos procesados a través del programa SPSS con base a los datos obtenidos en el levantamiento de
informacion in-situ.

De acuerdo con los resultados de la Tabla 1, el valor de Alpha de Cronbach es mayor a 0.8,
lo cual indica que es “Bueno” la confiabilidad de cada una de las preguntas presentes en el
instrumento, por lo que estadisticamente las interpretaciones derivadas de los resultados seran

consistentes, al brindar informacion significativa para la investigacion a partir de la

desagregacion de las dimensiones de las variables de estudio.
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4.2. Analisis de resultados de la encuesta

Edad
Tabla 2. Edad
9 14 12%
10 27 24%
11 40 35%
12 28 25%
13 4 4%

Fuente: Datos recolectados mediante la encuesta realizada a los estudiantes de E.G.B.M. de la U.E.
Destacamento Paquisha de la ciudad de Guayaquil, 2022. Anélisis estadistico mediante el programa SPSS.

Figura 1. Edad.
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Fuente: Datos recolectados mediante la encuesta realizada a los estudiantes de E.G.B.M. de la U.E.
Destacamento Paquisha de la ciudad de Guayaquil, 2022. Anélisis estadistico mediante el programa SPSS.

Una vez seleccionada la poblacion, se dio paso a delimitar el rango de edad de los
encuestados. Segun la Tabla 2 y Figura 1, la edad que predomina entre los estudiantes de 5to,
6to y 7mo de la U.E. Destacamento Paquisha, es la de 11 afios con un 35%, seguida por el
rango de edad de 12 afios que supone el 28%, asimismo los 10 afios representa el 27%, mientras
que los 9 afios son el 12%, y finalmente el grupo de edad menos recurrente que se expresa es

de 13 afos personificando el 4 % de la poblacion estudiantil encuestada.
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Género.

Tabla 3. Género

Masculino 55 49%
Femenino 56 49%
Otro 2 2%

Fuente: Datos recolectados mediante la encuesta realizada a los estudiantes de E.G.B.M. de la U.E.
Destacamento Paquisha de la ciudad de Guayaquil, 2022. Anélisis estadistico mediante el programa SPSS.

Figura 2. Género.
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Fuente: Datos recolectados mediante la encuesta realizada a los estudiantes de E.G.B.M. de la U.E.
Destacamento Paquisha de la ciudad de Guayaquil, 2022. Anélisis estadistico mediante el programa SPSS.

De acuerdo con la tabla 3 y Figura 2, de los 113 encuestados, el 49% representan al género
masculino, 49% al femenino, y 2% respondi6é que no se identifican con ninguno de los dos
géneros anteriores, por lo que colocaron la opcion “otro” que se puede relacionar a los géneros
que pertenecen a la comunidad LGBTIQ+. Los datos reflejan que los estudiantes varones
poseen un ligero predominio en la poblacion de estudio determinada.
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¢ Cuadl consideras que es tu autoidentificacion étnica?

Tabla 4. Etnia.

_ Ewa Frecuencia Porcentaje
Mestizo/a 52 46%
Indigena 6 5%
Mulato 2 2%

Blanco 16 14%
Afrodescendiente 2 2%
No sabe/ no responde 35 31%

Fuente: Datos recolectados mediante la encuesta realizada a los estudiantes de E.G.B.M. de la U.E.
Destacamento Paquisha de la ciudad de Guayaquil, 2022. Anélisis estadistico mediante el programa SPSS.

Figura 3. Etnia.
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Fuente: Datos recolectados mediante la encuesta realizada a los estudiantes de E.G.B.M. de la U.E.
Destacamento Paquisha de la ciudad de Guayaquil, 2022. Analisis estadistico mediante el programa SPSS.

Con base en la Tabla 4 y Figura 3, la autoidentificacién étnica que prepondera es la de
mestizo/a con un 46%, seguido de blanco con un 14%, asimismo, el 5% se autoidentific6 como
indigena, el 2% dijo ser afrodescendiente y otro 2% mulato. Sorprendentemente, el 31% de los

estudiantes afirmaron no saber a qué etnia pertenecen.
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En casa de tener alguna discapacidad, escribala.

Tabla 5. Discapacidad.

Ninguna 107 95%
Auditiva 1 1%
Fisica 3 2%
Visual 2 2%

Fuente: Datos recolectados mediante la encuesta realizada a los estudiantes de E.G.B.M. de la U.E.
Destacamento Paquisha de la ciudad de Guayaquil, 2022. Analisis estadistico mediante el programa SPSS.

Figura 4. Discapacidad.
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Fuente: Datos recolectados mediante la encuesta realizada a los estudiantes de E.G.B.M. de la U.E.
Destacamento Paquisha de la ciudad de Guayaquil, 2022. Analisis estadistico mediante el programa SPSS.

En la Tabla 5y Figura 4 se muestra que, de los estudiantes, 107 afirmaron no poseer ningln
tipo de discapacidad. Por otro lado, 3 estudiantes reconocieron tener discapacidad fisica, 2

discapacidad visual, y 1 discapacidad auditiva.
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¢ Qué tipo de familia consideras que tienes?

Tabla 6. Tipo de familia.

Familia por consanguinidad 99 88%

Familia por afinidad 14 12%

Fuente: Datos recolectados mediante la encuesta realizada a los estudiantes de E.G.B.M. de la U.E.
Destacamento Paquisha de la ciudad de Guayaquil, 2022. Analisis estadistico mediante el programa SPSS.

Figura 5. Tipo de familia.
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Fuente: Datos recolectados mediante la encuesta realizada a los estudiantes de E.G.B.M. de la U.E.
Destacamento Paquisha de la ciudad de Guayaquil, 2022. Andlisis estadistico mediante el programa SPSS.

Como muestra la tabla 6 y Figura 5, el 80% de los estudiantes reconocieron tener una familia
por consanguinidad, es decir, viven con parientes de sangre. Mientras que, el 12 % pertenecen
a una familia por afinidad, que trata del vinculo afectivo que se crea entre un individuo y su
tutor, el cual no es necesario que comparta lazos sanguineos. Esto Gltimo, evidencia que

actualmente aln existe predominio en las familias tradicionales.
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¢ Con cuantas personas vives?

Tabla 7. NUmero de habitantes.

Dos 8 7%

Tres 4 4%
Cuatro 9 8%
Mas de cuatro 92 81%

Fuente: Datos recolectados mediante la encuesta realizada a los estudiantes de E.G.B.M. de la U.E.
Destacamento Paquisha de la ciudad de Guayaquil, 2022. Analisis estadistico mediante el programa SPSS.

Figura 6. Namero de habitantes.
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Fuente: Datos recolectados mediante la encuesta realizada a los estudiantes de E.G.B.M. de la U.E.
Destacamento Paquisha de la ciudad de Guayaquil, 2022. Analisis estadistico mediante el programa SPSS.

Segun la tabla 7 y Figura 6, el 81% de los estudiantes indican que el total de personas con
las que viven es de mas de cuatro, 8% afirman que el nimero de integrantes de su familia es
de 4, 7% de los encuestados manifiestan que en total son 2, y 4% expresan vivir en la casa con
3 personas en total.
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¢ Con quién vives?

Tabla 8. Parentesco vivencial.

Padre 4 4%

Madre 16 14%
Abuelos 2 2%
Todos los anteriores 77 68%
Otros 14 12%

Fuente: Datos recolectados mediante la encuesta realizada a los estudiantes de E.G.B.M. de la U.E.
Destacamento Paquisha de la ciudad de Guayaquil, 2022. Analisis estadistico mediante el programa SPSS.

Figura 7. Parentesco vivencial.
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Fuente: Datos recolectados mediante la encuesta realizada a los estudiantes de E.G.B.M. de la U.E.
Destacamento Paquisha de la ciudad de Guayaquil, 2022. Anélisis estadistico mediante el programa SPSS.

Con relacion a la pregunta anterior la Tabla 8 y Figura 7 manifiestan que, el 68% de los
estudiantes viven con su madre, padre y abuelos. Mientras que, el 14% reconocen vivir solo

con su madre, ademas el 12% indican vivir con otros familiares que no estan entre las opciones.
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1. ¢En casa acostumbras a expresar tus ideas?

Tabla 9. Expresar ideas.

Totalmente en desacuerdo (TD) 21 18%
En desacuerdo (D) 12 11%
Neutral (N) 11 10%

De acuerdo (A) 25 22%
Totalmente de acuerdo (TA) 44 39%

Fuente: Datos recolectados mediante la encuesta realizada a los estudiantes de E.G.B.M. de la U.E.
Destacamento Paquisha de la ciudad de Guayaquil, 2022. Andlisis estadistico mediante el programa SPSS.

Figura 8. Expresar ideas.
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Fuente: Datos recolectados mediante la encuesta realizada a los estudiantes de E.G.B.M. de la U.E.
Destacamento Paquisha de la ciudad de Guayaquil, 2022. Andlisis estadistico mediante el programa SPSS.

Es necesario clarificar el grado de conocimiento que los estudiantes de la U.E. Destacamento
Paquisha poseen sobre las variables “violencia sexual” y “relaciones intrafamiliares”. Por eso,
se han planteado una bateria de preguntas dirigidas a cumplir con esta finalidad. De acuerdo
con los datos de la Tabla 9 y Figura 8, el 39% de los encuestados estan totalmente de acuerdo
en manifestar que generalmente acostumbran a expresar sus ideas en casa, a pesar de que, el
18% este totalmente en desacuerdo con esta afirmacion.
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2. ¢Los integrantes de tu familia hacen cosas juntos?

Tabla 10. Actividades familiares.

Totalmente en desacuerdo (TD) 10 9%
En desacuerdo (D) 11 10%
Neutral (N) 15 13%

De acuerdo (A) 36 32%
Totalmente de acuerdo (TA) 41 36%

Fuente: Datos recolectados mediante la encuesta realizada a los estudiantes de E.G.B.M. de la U.E.
Destacamento Paquisha de la ciudad de Guayaquil, 2022. Analisis estadistico mediante el programa SPSS.

Figura 9. Actividades familiares.
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Fuente: Datos recolectados mediante la encuesta realizada a los estudiantes de E.G.B.M. de la U.E.
Destacamento Paquisha de la ciudad de Guayaquil, 2022. Analisis estadistico mediante el programa SPSS.

Realizar actividades que involucren a todos los miembros familiares es importante para
afianzar los lazos. Debido a lo anterior, la Tabla 10 y Figura 9 demuestran que, el 36% de los
estudiantes estan totalmente de acuerdo en expresar que los integrantes de sus familias hacen
cosas juntos, y sumado a esto el 32% afirman estar de acuerdo con la misma premisa. Mientras

que, el 9% se encuentran totalmente en desacuerdo con lo mencionado en la pregunta 2.
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3. ¢En tu familia hay sentimiento de unién?

Tabla 11. Union.

Totalmente en desacuerdo (TD) 14 12%
En desacuerdo (D) 14 12%
Neutral (N) 10 10%

De acuerdo (A) 33 29%
Totalmente de acuerdo (TA) 42 37%

Fuente: Datos recolectados mediante la encuesta realizada a los estudiantes de E.G.B.M. de la U.E.
Destacamento Paquisha de la ciudad de Guayaquil, 2022. Analisis estadistico mediante el programa SPSS.

Figura 10. Unidn.
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Fuente: Datos recolectados mediante la encuesta realizada a los estudiantes de E.G.B.M. de la U.E.
Destacamento Paquisha de la ciudad de Guayaquil, 2022. Andlisis estadistico mediante el programa SPSS.

Con base a la Tabla 11 y Figura 10, el 37% de los encuestados estan totalmente de acuerdo
en indicar que, en sus familias si existe sentimiento de unidn por parte de todos los integrantes,
aunque el 12% no tengan la misma experiencia, porque exteriorizan estar totalmente en

desacuerdo con lo establecido.
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4. ¢Tu familia es calida y brinda apoyo?

Tabla 12. Apoyo.

Totalmente en desacuerdo (TD) 8 7%
En desacuerdo (D) 5 4%
Neutral (N) 14 13%

De acuerdo (A) 34 30%
Totalmente de acuerdo (TA) 52 46%

Fuente: Datos recolectados mediante la encuesta realizada a los estudiantes de E.G.B.M. de la U.E.
Destacamento Paquisha de la ciudad de Guayaquil, 2022. Analisis estadistico mediante el programa SPSS.

Figura 11. Apoyo.
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Fuente: Datos recolectados mediante la encuesta realizada a los estudiantes de E.G.B.M. de la U.E.
Destacamento Paquisha de la ciudad de Guayaquil, 2022. Anélisis estadistico mediante el programa SPSS.

Para diagnosticar el tipo de relaciones intrafamiliares que tienen los estudiantes, se propuso
la pregunta 4, la cual expone a través de los resultados de la Tabla 12 y Figura 11 que, el 46 %
de los encuestados estan totalmente de acuerdo en ratificar que su familia es célida y brinda
apoyo, frente a una minoria de 4% que denotan estar en desacuerdo con esto dltimo.
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5. ¢Cuando tienes algin problema lo conversas con tu familia?

Tabla 13. Comunicacion familiar.

Totalmente en desacuerdo (TD) 27 24%
En desacuerdo (D) 16 14%
Neutral (N) 6 5%

De acuerdo (A) 26 23%
Totalmente de acuerdo (TA) 38 34%

Fuente: Datos recolectados mediante la encuesta realizada a los estudiantes de E.G.B.M. de la U.E.
Destacamento Paquisha de la ciudad de Guayaquil, 2022. Analisis estadistico mediante el programa SPSS.

Figura 12. Comunicacion familiar.
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Fuente: Datos recolectados mediante la encuesta realizada a los estudiantes de E.G.B.M. de la U.E.
Destacamento Paquisha de la ciudad de Guayaquil, 2022. Andlisis estadistico mediante el programa SPSS.

La comunicacion familiar es un rasgo sobresaliente que permite afrontar problemas
mediante el didlogo. Debido a esto, la Tabla 13 y Figura 12 demuestran que, el 34% de los
estudiantes encuestados estan totalmente de acuerdo en manifestar que cuando surge un
problema lo conversan en la familia, pero el 24% de la poblacion estan totalmente en
desacuerdo.
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6. ¢Cuando surgen problemas toda la familia se compromete a resolverlos?

Tabla 14. Resolucién de conflictos.

Totalmente en desacuerdo (TD) 12 11%
En desacuerdo (D) 12 11%
Neutral (N) 13 11%

De acuerdo (A) 33 29%
Totalmente de acuerdo (TA) 43 38%

Fuente: Datos recolectados mediante la encuesta realizada a los estudiantes de E.G.B.M. de la U.E.
Destacamento Paquisha de la ciudad de Guayaquil, 2022. Andlisis estadistico mediante el programa SPSS.

Figura 13. Resolucion de conflictos.
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Fuente: Datos recolectados mediante la encuesta realizada a los estudiantes de E.G.B.M. de la U.E.
Destacamento Paquisha de la ciudad de Guayaquil, 2022. Andlisis estadistico mediante el programa SPSS.

Segun la tabla 14 y figura 13, la resolucion de conflictos es fundamental para desarrollar
capacidades de mediacion familiar. Por eso, el 39% de los encuestados indican estar totalmente
de acuerdo con que, cuando surgen problemas toda la familia se compromete a resolverlos, y

solo el 11% estan totalmente en desacuerdo con lo manifestado.
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7. ¢Los conflictos en tu familia nunca se resuelven?

Tabla 15. Conflictos familiares.

Totalmente en desacuerdo (TD) 26 23%
En desacuerdo (D) 25 22%
Neutral (N) 12 11%

De acuerdo (A) 17 15%
Totalmente de acuerdo (TA) 33 29%

Fuente: Datos recolectados mediante la encuesta realizada a los estudiantes de E.G.B.M. de la U.E.
Destacamento Paquisha de la ciudad de Guayaquil, 2022. Andlisis estadistico mediante el programa SPSS.

Figura 14. Conflictos familiares.
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Fuente: Datos recolectados mediante la encuesta realizada a los estudiantes de E.G.B.M. de la U.E.
Destacamento Paquisha de la ciudad de Guayaquil, 2022. Anélisis estadistico mediante el programa SPSS.

De acuerdo con la Tabla 15 y Figura 14, el 29% de los encuestados estan totalmente de
acuerdo en que, los conflictos nunca se resuelven en sus familias, pero el 23% de estudiantes
refutan esta idea al confirmar que, dentro de sus hogares si se llegan a resolver por completo
tales conflictos, por lo que estan totalmente en desacuerdo con lo planteado en esta pregunta.
Esto ultimo es apoyado por el 22% que también estan en desacuerdo con lo mismo.
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8. ¢En tu familia nadie se preocupa por los sentimientos de los demas?

Tabla 16. Familia y sentimientos.

Totalmente en desacuerdo (TD) 30 27%
En desacuerdo (D) 24 21%
Neutral (N) 22 19%

De acuerdo (A) 16 14%
Totalmente de acuerdo (TA) 21 19%

Fuente: Datos recolectados mediante la encuesta realizada a los estudiantes de E.G.B.M. de la U.E.
Destacamento Paquisha de la ciudad de Guayaquil, 2022. Analisis estadistico mediante el programa SPSS.

Figura 15. Familia y sentimientos.
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Fuente: Datos recolectados mediante la encuesta realizada a los estudiantes de E.G.B.M. de la U.E.
Destacamento Paquisha de la ciudad de Guayaquil, 2022. Analisis estadistico mediante el programa SPSS.
La empatia dentro del hogar representa la fortaleza de las relaciones intrafamiliares, por esta

razén, en la Tabla 16 y Figura 15 se evidencidé que, el 27% de los encuestados en esta
investigacion manifiestan estar totalmente en desacuerdo con la pregunta 8, porque en sus
familias si se preocupan por los sentimientos de los demas, aunque el 19% exponen lo contrario

al estar totalmente de acuerdo.

74



9. ¢En tu familia es importante para todos expresar sus opiniones?

Tabla 17. Expresar opiniones.

Totalmente en desacuerdo (TD) 8 7%
En desacuerdo (D) 12 11%
Neutral (N) 14 12%

De acuerdo (A) 31 27%
Totalmente de acuerdo (TA) 48 43%

Fuente: Datos recolectados mediante la encuesta realizada a los estudiantes de E.G.B.M. de la U.E.
Destacamento Paquisha de la ciudad de Guayaquil, 2022. Andlisis estadistico mediante el programa SPSS.

Figura 16. Expresar opiniones.
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Fuente: Datos recolectados mediante la encuesta realizada a los estudiantes de E.G.B.M. de la U.E.
Destacamento Paquisha de la ciudad de Guayaquil, 2022. Anélisis estadistico mediante el programa SPSS.

Expresar opiniones es base fundamental para que el individuo desarrolle el habito de la
comunicacion. Debido a lo anterior, la Tabla 17 y Figura 16 demuestran que, el 43% estan
totalmente de acuerdo en manifestar que es importante expresar las opiniones de todos los
integrantes familiares, frente a un 7% que consideran todo lo contrario y estan totalmente en

desacuerdo.

75



10. ¢ Tu familia te anima a expresar abiertamente tus puntos de vista?

Tabla 18. Expresar puntos de vista.

Totalmente en desacuerdo (TD) 9 8%
En desacuerdo (D) 11 10%
Neutral (N) 23 20%

De acuerdo (A) 26 23%
Totalmente de acuerdo (TA) 44 39%

Fuente: Datos recolectados mediante la encuesta realizada a los estudiantes de E.G.B.M. de la U.E.
Destacamento Paquisha de la ciudad de Guayaquil, 2022. Andlisis estadistico mediante el programa SPSS.

Figura 17. Expresar puntos de vista.
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Fuente: Datos recolectados mediante la encuesta realizada a los estudiantes de E.G.B.M. de la U.E.
Destacamento Paquisha de la ciudad de Guayaquil, 2022. Anélisis estadistico mediante el programa SPSS.

De acuerdo con la Tabla 18 y Figura 17, la motivacion es un pilar que forma individuos
capaces de manifestar puntos de vista en todos los contextos en los que se desenvuelven, por
eso, el 39% de los estudiantes afirman estar totalmente de acuerdo en que sus familias los
animan a expresar abiertamente sus puntos de vista, el 8% estan totalmente en desacuerdo con

esto, y el 20% se mantienen neutral o indiferente a responder.
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11. ¢ Tu familia te escucha?

Tabla 19. Escucha familiar.

Totalmente en desacuerdo (TD) 13 12%
En desacuerdo (D) 11 10%
Neutral (N) 11 10%

De acuerdo (A) 20 17%
Totalmente de acuerdo (TA) 58 51%

Fuente: Datos recolectados mediante la encuesta realizada a los estudiantes de E.G.B.M. de la U.E.
Destacamento Paquisha de la ciudad de Guayaquil, 2022. Analisis estadistico mediante el programa SPSS.

Figura 18. Escucha familiar.
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Fuente: Datos recolectados mediante la encuesta realizada a los estudiantes de E.G.B.M. de la U.E.
Destacamento Paquisha de la ciudad de Guayaquil, 2022. Andlisis estadistico mediante el programa SPSS.

La percepcion de los estudiantes sobre el nivel de escucha que existe en sus familias
representa que tan buena es la comprension entre los integrantes. Por esta razon, la Tabla 19 y
Figura 18 muestran que, mas de la mitad de los encuestados con un 51% si sienten que sus
familias los escuchan, incluso el 17% apoyan esto Gltimo al expresar estar de acuerdo con lo
mismo. Mientras que, el 12% estan totalmente en desacuerdo con esta proposicion, y el 10%

lo corroboran al estar en desacuerdo.
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12. ¢ Los integrantes de tu familia se apoyan y ayudan unos a otros?

Tabla 20. Apoyo familiar.

Totalmente en desacuerdo (TD) 8 7%
En desacuerdo (D) 8 7%
Neutral (N) 7 6%

De acuerdo (A) 25 22%
Totalmente de acuerdo (TA) 65 58%

Fuente: Datos recolectados mediante la encuesta realizada a los estudiantes de E.G.B.M. de la U.E.
Destacamento Paquisha de la ciudad de Guayaquil, 2022. Analisis estadistico mediante el programa SPSS.

Figura 19. Apoyo familiar.
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Fuente: Datos recolectados mediante la encuesta realizada a los estudiantes de E.G.B.M. de la U.E.
Destacamento Paquisha de la ciudad de Guayaquil, 2022. Anélisis estadistico mediante el programa SPSS.

La Tabla 20 y Figura 19 expresan que, el 58% de los encuestados consideran que los
integrantes de sus familias si se apoyan unos a otros, y el 22% abalan esta informacion al estar
de acuerdo con lo planteado. Esto Gltimo deja en evidencia que, a pesar del 7% de encuestados
que estan en desacuerdo con lo manifestado anteriormente, es mayor la poblacién que si se

encuentra en un nucleo familiar con ciertas caracteristicas positivas para el desarrollo.
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13. ¢ Las tareas familiares no estan lo suficientemente bien distribuidas?

Tabla 21. Distribucién de tareas familiares.

Totalmente en desacuerdo (TD) 32 28%
En desacuerdo (D) 14 12%
Neutral (N) 13 12%

De acuerdo (A) 23 20%
Totalmente de acuerdo (TA) 31 28%

Fuente: Datos recolectados mediante la encuesta realizada a los estudiantes de E.G.B.M. de la U.E.
Destacamento Paquisha de la ciudad de Guayaquil, 2022. Analisis estadistico mediante el programa SPSS.

Figura 20. Distribucién de tareas familiares.
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Fuente: Datos recolectados mediante la encuesta realizada a los estudiantes de E.G.B.M. de la U.E.
Destacamento Paquisha de la ciudad de Guayaquil, 2022. Andlisis estadistico mediante el programa SPSS.

Para poder profundizar en la equidad de roles familiares, la Tabla 21 y Figura 20 exponen
que, aunque el 28% afirmen estar totalmente en desacuerdo con lo planteado en la pregunta,
existe otro 28% de la poblacién estudiantil que estan totalmente de acuerdo en aceptar que las
tareas no estan lo suficientemente bien distribuidas, lo que representa un problema social,
cultural y familiar porque da paso a instaurar estereotipos en las relaciones de poder

estructurales.
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14. ¢ Todos los integrantes de tu familia realizan las mismas actividades?

Tabla 22. Igualdad de tareas.

Totalmente en desacuerdo (TD) 17 15%
En desacuerdo (D) 18 16%
Neutral (N) 10 9%

De acuerdo (A) 16 14%
Totalmente de acuerdo (TA) 52 46%

Fuente: Datos recolectados mediante la encuesta realizada a los estudiantes de E.G.B.M. de la U.E.
Destacamento Paquisha de la ciudad de Guayaquil, 2022. Analisis estadistico mediante el programa SPSS.

Figura 21. Igualdad de tareas.
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Fuente: Datos recolectados mediante la encuesta realizada a los estudiantes de E.G.B.M. de la U.E.
Destacamento Paquisha de la ciudad de Guayaquil, 2022. Analisis estadistico mediante el programa SPSS.

Con relacion a la pregunta anterior, la Tabla 22 y Figura 21 expresan que, a pesar de que el
16% estan en desacuerdo con manifestar que todos los integrantes realizan las mismas
actividades, el 46% confirman estar totalmente de acuerdo con esto.
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15. ¢ El entorno familiar usualmente es desagradable?

Tabla 23. Entorno familiar.

Totalmente en desacuerdo (TD) 44 39%
En desacuerdo (D) 26 23%
Neutral (N) 16 14%

De acuerdo (A) 16 14%
Totalmente de acuerdo (TA) 11 10%

Fuente: Datos recolectados mediante la encuesta realizada a los estudiantes de E.G.B.M. de la U.E.
Destacamento Paquisha de la ciudad de Guayaquil, 2022. Analisis estadistico mediante el programa SPSS.

Figura 22. Entorno familiar.
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Fuente: Datos recolectados mediante la encuesta realizada a los estudiantes de E.G.B.M. de la U.E.
Destacamento Paquisha de la ciudad de Guayaquil, 2022. Andlisis estadistico mediante el programa SPSS.

Es de conocimiento general que el entorno, ndcleo o ambiente familiar es imprescindible
para un desenvolvimiento individual, social y cultural. Por eso, de acuerdo con la Tabla 23 y
Figura 22 se establece que, el 39% estan totalmente de acuerdo en decir que su entorno familiar
usualmente es desagradable, aunque el 23% de los encuestados no supieron como responder a
esta pregunta utilizando la opcion neutral/indiferente, lo cual se traduce a una duda o miedo de

los estudiantes en contestar esta pregunta.
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16. ¢ Encuentras dificil expresar tus opiniones en la familia?

Tabla 24. Dificultad para expresar.

Totalmente en desacuerdo (TD) 21 19%
En desacuerdo (D) 22 19%
Neutral (N) 11 10%

De acuerdo (A) 23 20%
Totalmente de acuerdo (TA) 36 32%

Fuente: Datos recolectados mediante la encuesta realizada a los estudiantes de E.G.B.M. de la U.E.
Destacamento Paquisha de la ciudad de Guayaquil, 2022. Analisis estadistico mediante el programa SPSS.

Figura 23. Dificultad para expresar.
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Fuente: Datos recolectados mediante la encuesta realizada a los estudiantes de E.G.B.M. de la U.E.
Destacamento Paquisha de la ciudad de Guayaquil, 2022. Analisis estadistico mediante el programa SPSS.

Segun la Tabla 24 y Figura 23, el 32% de los estudiantes encuentran dificil expresar sus
opiniones en la familia, ya sea por miedo, desinterés o represion provocada por la figura de
autoridad dentro del nucleo familiar, asimismo, el 20% sostienen lo anterior al comentar estar

de acuerdo.
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17. ¢ Te sientes seguro/a en tu familia?

Tabla 25. Seguridad familiar.

Totalmente en desacuerdo (TD) 4 4%
En desacuerdo (D) 7 6%
Neutral (N) 7 6%

De acuerdo (A) 14 12%
Totalmente de acuerdo (TA) 81 72%

Fuente: Datos recolectados mediante la encuesta realizada a los estudiantes de E.G.B.M. de la U.E.
Destacamento Paquisha de la ciudad de Guayaquil, 2022. Analisis estadistico mediante el programa SPSS.

Figura 24. Seguridad familiar.
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Fuente: Datos recolectados mediante la encuesta realizada a los estudiantes de E.G.B.M. de la U.E.
Destacamento Paquisha de la ciudad de Guayaquil, 2022. Andlisis estadistico mediante el programa SPSS.

La familia es el sistema social que se encarga de brindar satisfaccion, union, apoyo,

confianza y seguridad a los integrantes. Por eso, la Tabla 25 y Figura 24 expresan que, el 72%

de los encuestados estan totalmente de acuerdo en que, si se sienten seguros en sus familias,

ademas el 12% corroboran esto Gltimo al estar de acuerdo con lo mismo, y tan solo el 4% se

oponen a esta idea al estar totalmente en desacuerdo.
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18. ¢ Sientes confianza hacia tus padres?

Tabla 26. Confianza.

Totalmente en desacuerdo (TD) 7 6%
En desacuerdo (D) 16 14%
Neutral (N) 13 12%

De acuerdo (A) 26 23%
Totalmente de acuerdo (TA) 51 45%

Fuente: Datos recolectados mediante la encuesta realizada a los estudiantes de E.G.B.M. de la U.E.
Destacamento Paquisha de la ciudad de Guayaquil, 2022. Analisis estadistico mediante el programa SPSS.

Figura 25. Confianza.
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Fuente: Datos recolectados mediante la encuesta realizada a los estudiantes de E.G.B.M. de la U.E.
Destacamento Paquisha de la ciudad de Guayaquil, 2022. Analisis estadistico mediante el programa SPSS.

Con base a la Tabla 26 y Figura 25, el 45% de los estudiantes estan totalmente de acuerdo
en afirmar que, si poseen confianza hacia sus padres, aunque una pequefia poblacion
representativa con 14% manifiestan todo lo contrario al estar totalmente en desacuerdo.
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19. En caso de tener. ;Consideras que tu papa es el jefe de la casa?

Tabla 27. Rol paternal.

Totalmente en desacuerdo (TD) 31 27% 35%
En desacuerdo (D) 8 7% 9%
Neutral (N) 16 14% 18%

De acuerdo (A) 13 12% 15%
Totalmente de acuerdo (TA) 20 18% 23%

No tienen papa 25 22%

Fuente: Datos recolectados mediante la encuesta realizada a los estudiantes de E.G.B.M. de la U.E.
Destacamento Paquisha de la ciudad de Guayaquil, 2022. Andlisis estadistico mediante el programa SPSS.

Figura 26. Rol paternal.
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Fuente: Datos recolectados mediante la encuesta realizada a los estudiantes de E.G.B.M. de la U.E.
Destacamento Paquisha de la ciudad de Guayaquil, 2022. Analisis estadistico mediante el programa SPSS.

Para determinar con exactitud el rol paternal, la Tabla 27 y Figura 26 demuestran que, el
35% de los estudiantes estan totalmente en desacuerdo con posicionar a su papa como el jefe
de la casa, mientras que, el 23% si estan totalmente de acuerdo con esta premisa, pero el 18%
se mantuvo en un estado neutro al no saber identificar lo que representa una figura paterna en
su hogar, ademaés de que, el 28% no tienen o no viven con su papa.
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20. En caso de tener. ¢ Consideras que tu mama solo se encarga de realizar los

guehaceres del hogar?

Tabla 28. Rol maternal.

Totalmente en desacuerdo (TD) 26 23% 27%
En desacuerdo (D) 19 17% 20%
Neutral (N) 8 7% 8%

De acuerdo (A) 12 11% 12%
Totalmente de acuerdo (TA) 32 28% 33%

No tienen mama 16 14%

Fuente: Datos recolectados mediante la encuesta realizada a los estudiantes de E.G.B.M. de la U.E.
Destacamento Paquisha de la ciudad de Guayaquil, 2022. Andlisis estadistico mediante el programa SPSS.

Figura 27. Rol maternal.
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Fuente: Datos recolectados mediante la encuesta realizada a los estudiantes de E.G.B.M. de la U.E.
Destacamento Paquisha de la ciudad de Guayaquil, 2022. Andlisis estadistico mediante el programa SPSS.

La pregunta se centra en definir la percepcion del rol maternal. Con base a lo anterior, la
Tabla 28 y Figura 27 evidencian que, el 33% de los estudiantes reconocen estar totalmente de
acuerdo en que su mama solo se encarga de realizar los quehaceres del hogar, a pesar de que,
el 27% estén totalmente en desacuerdo con esto Gltimo.
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21. ¢Has sido victima de discriminacion por causa de tu género?

Tabla 29. Discriminacion de género.

Totalmente en desacuerdo (TD) 39 34%
En desacuerdo (D) 18 16%
Neutral (N) 18 16%

De acuerdo (A) 20 18%
Totalmente de acuerdo (TA) 18 16%

Fuente: Datos recolectados mediante la encuesta realizada a los estudiantes de E.G.B.M. de la U.E.
Destacamento Paquisha de la ciudad de Guayaquil, 2022. Analisis estadistico mediante el programa SPSS.

Figura 28. Discriminacion de género.
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Fuente: Datos recolectados mediante la encuesta realizada a los estudiantes de E.G.B.M. de la U.E.
Destacamento Paquisha de la ciudad de Guayaquil, 2022. Analisis estadistico mediante el programa SPSS.

En la actualidad la poblacion estudiantil se ve expuesta a un sinnimero de vulneraciones, y
la discriminacion es una de ellas. De acuerdo con la Tabla 29 y Figura 28, el 34% de los
estudiantes manifiestan no haber sido victima de discriminacion por causa de su género al estar
totalmente en desacuerdo. No obstante, el 18% si sufrié de esta problematica, ya que

expresaron estar de acuerdo con la afirmacion que hace la pregunta.
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22. ¢ En tu familia hablan de temas relacionados a la sexualidad?

Tabla 30. Tabu en la sexualidad.

Totalmente en desacuerdo (TD) 35 30%
En desacuerdo (D) 10 9%
Neutral (N) 10 9%

De acuerdo (A) 29 26%
Totalmente de acuerdo (TA) 29 26%

Fuente: Datos recolectados mediante la encuesta realizada a los estudiantes de E.G.B.M. de la U.E.
Destacamento Paquisha de la ciudad de Guayaquil, 2022. Analisis estadistico mediante el programa SPSS.

Figura 29. Tabu en la sexualidad.
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Fuente: Datos recolectados mediante la encuesta realizada a los estudiantes de E.G.B.M. de la U.E.
Destacamento Paquisha de la ciudad de Guayaquil, 2022. Andlisis estadistico mediante el programa SPSS.

Se establecieron algunas preguntas que logren evidenciar la relacion entre las variables
violencia sexual y relaciones intrafamiliares. Segun la Tabla 30 y Figura 29, para el 26% de los
estudiantes el tema de la sexualidad en las familias alin es un tabd, y esto se apoya en otro 26%
que se encuentran de acuerdo con lo anterior. Por otro lado, el 30% consideran que en su

ambiente familiar hablar sobre la sexualidad no es prohibido.
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23. ¢ Se ha tratado el tema de la violencia sexual en tu nacleo familiar?

Tabla 31. Tabu sobre la violencia sexual.

Totalmente en desacuerdo (TD) 36 32%
En desacuerdo (D) 9 8%
Neutral (N) 24 21%

De acuerdo (A) 12 11%
Totalmente de acuerdo (TA) 32 28%

Fuente: Datos recolectados mediante la encuesta realizada a los estudiantes de E.G.B.M. de la U.E.
Destacamento Paquisha de la ciudad de Guayaquil, 2022. Analisis estadistico mediante el programa SPSS.

Figura 30. Tabu sobre la violencia sexual.
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Fuente: Datos recolectados mediante la encuesta realizada a los estudiantes de E.G.B.M. de la U.E.
Destacamento Paquisha de la ciudad de Guayaquil, 2022. Andlisis estadistico mediante el programa SPSS.

Con relacidn a lo antes mencionado, se posiciona la necesidad de conocer si en la familia se
hablan sobre problemas que afectan la integridad de los miembros. Por esta razon, la Tabla 31
y Figura 30 demuestran que, el 32% estan totalmente en desacuerdo con la pregunta porque en
sus hogares no se trata el tema de violencia sexual, lo que puede generar desconocimiento sobre
qué hacer frente a una situacion de estas. A la inversa el 28% indican que, estan totalmente de

acuerdo en comentar que sus familias si tratan este tema.
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24. ¢ Algun familiar o conocido te ha acosado verbalmente?

Tabla 32. Acoso verbal.

Totalmente en desacuerdo (TD) 62 54%
En desacuerdo (D) 16 14%
Neutral (N) 12 11%

De acuerdo (A) 11 10%
Totalmente de acuerdo (TA) 12 11%

Fuente: Datos recolectados mediante la encuesta realizada a los estudiantes de E.G.B.M. de la U.E.
Destacamento Paquisha de la ciudad de Guayaquil, 2022. Analisis estadistico mediante el programa SPSS.

Figura 31. Acoso verbal.
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Fuente: Datos recolectados mediante la encuesta realizada a los estudiantes de E.G.B.M. de la U.E.
Destacamento Paquisha de la ciudad de Guayaquil, 2022. Anélisis estadistico mediante el programa SPSS.

El acoso verbal es una de las tantas expresiones de la violencia sexual, pero de acuerdo con
la Tabla 32 y Figura 31, el 54% estan totalmente en desacuerdo de afirmar que han sido
acosados verbalmente, porque no es asi, incluso el 14% sostienen lo mismo al estar en
desacuerdo. Sin embargo, el grupo poblacional de 11% ratifican estar totalmente de acuerdo

en haber experimentado de acoso verbal por parte de algun familiar o conocido.
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25. ¢ Conoces a alguien que haya sido victima de violencia sexual en su familia?

Tabla 33. Violencia sexual familiar.

Totalmente en desacuerdo (TD) 49%
En desacuerdo (D) 6 5%
Neutral (N) 22 19%

De acuerdo (A) 5 4%
Totalmente de acuerdo (TA) 21%

Fuente: Datos recolectados mediante la encuesta realizada a los estudiantes de E.G.B.M. de la U.E.
Destacamento Paquisha de la ciudad de Guayaquil, 2022. Analisis estadistico mediante el programa SPSS.

Figura 32. Violencia sexual familiar.
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Fuente: Datos recolectados mediante la encuesta realizada a los estudiantes de E.G.B.M. de la U.E.
Destacamento Paquisha de la ciudad de Guayaquil, 2022. Anélisis estadistico mediante el programa SPSS.

Con base a la Tabla 33 y Figura 32, el 21% de la poblacion estudiantil estan totalmente de
acuerdo en afirmar que, si conoce a alguien que haya sido victima de violencia sexual en su
familia, aunque el 49% estan totalmente en desacuerdo con esto. Asimismo, el 19% mantienen
una postura neutral y prefiere no responder concretamente. Esto Gltimo, puede manifestar cierto

grado de recelo o temor de los estudiantes hacia el contexto de la pregunta.
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26. ¢Consideras que existe miedo al hablar sobre la violencia sexual en las relaciones

intrafamiliares?

Tabla 34. Miedo de hablar.

Totalmente en desacuerdo (TD) 24 21%
En desacuerdo (D) 10 9%
Neutral (N) 17 15%

De acuerdo (A) 17 15%
Totalmente de acuerdo (TA) 45 40%

Fuente: Datos recolectados mediante la encuesta realizada a los estudiantes de E.G.B.M. de la U.E.
Destacamento Paquisha de la ciudad de Guayaquil, 2022. Analisis estadistico mediante el programa SPSS.

Figura 33. Miedo de hablar.
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Fuente: Datos recolectados mediante la encuesta realizada a los estudiantes de E.G.B.M. de la U.E.
Destacamento Paquisha de la ciudad de Guayaquil, 2022. Analisis estadistico mediante el programa SPSS.

Con relacién a la Tabla 34 y Figura 33, el 40% de los estudiantes dicen que existe miedo de

hablar sobre el tema de la violencia sexual en las relaciones intrafamiliares, lo cual se puede

enlazar a los tabus culturales que adn existen. Ademas, el 21% manifiestan que, en su hogar no

existe miedo de dialogar sobre este tema, porque estan totalmente de acuerdo con la afirmacion

de la pregunta.
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27. ¢ Tu familia no te creeria en caso de que denuncies alguna situacion de violencia

sexual?

Tabla 35. Denuncia de violencia sexual.

Totalmente en desacuerdo (TD) 44 39%
En desacuerdo (D) 19 17%
Neutral (N) 19 17%

De acuerdo (A) 13 11%
Totalmente de acuerdo (TA) 18 16%

Fuente: Datos recolectados mediante la encuesta realizada a los estudiantes de E.G.B.M. de la U.E.
Destacamento Paquisha de la ciudad de Guayaquil, 2022. Analisis estadistico mediante el programa SPSS.

Figura 34. Denuncia de violencia sexual.
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Fuente: Datos recolectados mediante la encuesta realizada a los estudiantes de E.G.B.M. de la U.E.
Destacamento Paquisha de la ciudad de Guayaquil, 2022. Anélisis estadistico mediante el programa SPSS.

Los datos de la Tabla 35 y Figura 34 muestran que, el 16% se encuentran totalmente de
acuerdo en que sus familias no les creerian en caso de denunciar alguna situacion de violencia
sexual, pero el 39% de encuestados se oponen a esto ultimo, porque ellos expresan que si les
creerian. Por otro lado, el 17% admiten no saber si sus familias los juzgaria, por lo que
manifiestan estar neutral o indiferente frente a la pregunta.
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28. ¢ Una mujer tiene mayor probabilidad de ser victima de violencia sexual que un

hombre?

Tabla 36. Probabilidad de ser victima de violencia sexual.

Totalmente en desacuerdo (TD) 16 14%
En desacuerdo (D) 8 7%
Neutral (N) 15 13%

De acuerdo (A) 20 18%
Totalmente de acuerdo (TA) 54 48%

Fuente: Datos recolectados mediante la encuesta realizada a los estudiantes de E.G.B.M. de la U.E.
Destacamento Paquisha de la ciudad de Guayaquil, 2022. Analisis estadistico mediante el programa SPSS.

Figura 35. Probabilidad de ser victima de violencia sexual.
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Fuente: Datos recolectados mediante la encuesta realizada a los estudiantes de E.G.B.M. de la U.E.
Destacamento Paquisha de la ciudad de Guayaquil, 2022. Anélisis estadistico mediante el programa SPSS.

Ser victima de violencia sexual en ocasiones puede deberse a multiples factores como lo es
el sexo de las personas. Conforme con la Tabla 36 y Figura 35, el 48% de los encuestados estan
totalmente de acuerdo que una mujer tiene mayor probabilidad de ser victima de violencia
sexual que un hombre, y esta idea toma fuerza con el 18% que se encuentran de acuerdo con
lo mismo.
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29. ¢La violencia sexual afecta el desempefio estudiantil?

Tabla 37. Desempefio estudiantil.

Totalmente en desacuerdo (TD) 6 5%
En desacuerdo (D) 3 3%
Neutral (N) 10 9%

De acuerdo (A) 34 30%
Totalmente de acuerdo (TA) 60 53%

Fuente: Datos recolectados mediante la encuesta realizada a los estudiantes de E.G.B.M. de la U.E.
Destacamento Paquisha de la ciudad de Guayaquil, 2022. Analisis estadistico mediante el programa SPSS.

Figura 36. Desempefio estudiantil.
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Fuente: Datos recolectados mediante la encuesta realizada a los estudiantes de E.G.B.M. de la U.E.
Destacamento Paquisha de la ciudad de Guayaquil, 2022. Analisis estadistico mediante el programa SPSS.

Dentro de la investigacion es importante conseguir la percepcion de los estudiantes sobre la
relacion de la violencia sexual con otras variables. Por eso, segun los datos de la Tabla 37 y
Figura 36, el 53% de los encuestados consideran que la violencia sexual afecta el desempefio
estudiantil, lo que puede trastocar el proceso de aprendizaje y conocimiento de los individuos,
incluso el 30% estan de acuerdo con lo planteado.
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30. ¢ Los estudiantes mas comunes de una persona que es victima de violencia sexual

son la culpay el miedo?

Tabla 38. Sentimientos.

Totalmente en desacuerdo (TD) 3 3%
En desacuerdo (D) 2 2%
Neutral (N) 15 13%

De acuerdo (A) 26 23%
Totalmente de acuerdo (TA) 67 59%

Fuente: Datos recolectados mediante la encuesta realizada a los estudiantes de E.G.B.M. de la U.E.
Destacamento Paquisha de la ciudad de Guayaquil, 2022. Analisis estadistico mediante el programa SPSS.

Figura 37. Sentimientos.
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Fuente: Datos recolectados mediante la encuesta realizada a los estudiantes de E.G.B.M. de la U.E.
Destacamento Paquisha de la ciudad de Guayaquil, 2022. Anélisis estadistico mediante el programa SPSS.

La Tabla 38 y Figura 37 indican que, el 59% de los estudiantes estan totalmente de acuerdo
con que los sentimientos mas comunes de una persona que es victima de violencia sexual son
la culpa y el miedo, asimismo el 23% exponen estar de acuerdo con la misma afirmacion, al

contrario del 3% que estan totalmente en desacuerdo.
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31. ¢Un nifio, nifia o adolescente que es victima de violencia sexual no es feliz?

Tabla 39. Infelicidad.

Totalmente en desacuerdo (TD) 11 10%
En desacuerdo (D) 7 6%
Neutral (N) 8 7%

De acuerdo (A) 41 36%
Totalmente de acuerdo (TA) 46 41%

Fuente: Datos recolectados mediante la encuesta realizada a los estudiantes de E.G.B.M. de la U.E.
Destacamento Paquisha de la ciudad de Guayaquil, 2022. Analisis estadistico mediante el programa SPSS.

Figura 38. Infelicidad.
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Fuente: Datos recolectados mediante la encuesta realizada a los estudiantes de E.G.B.M. de la U.E.
Destacamento Paquisha de la ciudad de Guayaquil, 2022. Anélisis estadistico mediante el programa SPSS.

Para las personas es indispensable desenvolverse en un sistema familiar basado en relaciones
sanas Yy saludables. Por eso, de acuerdo con la Tabla 39 y Figura 38, el 41% de los estudiantes
sostienen que un nifio, nifia o adolescente que es victima de violencia sexual no es feliz, esto

altimo se apoya aun mas en el 36% que afirman estar de acuerdo con lo anterior.
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32. ¢El desarrollo personal de los nifios y nifias se ve afectado por la violencia sexual?

Tabla 40. Desarrollo personal.

Totalmente en desacuerdo (TD) 6 5%
En desacuerdo (D) 8 7%
Neutral (N) 18 16%

De acuerdo (A) 22 20%
Totalmente de acuerdo (TA) 59 52%

Fuente: Datos recolectados mediante la encuesta realizada a los estudiantes de E.G.B.M. de la U.E.
Destacamento Paquisha de la ciudad de Guayaquil, 2022. Andlisis estadistico mediante el programa SPSS.}

Figura 39. Desarrollo personal.
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Fuente: Datos recolectados mediante la encuesta realizada a los estudiantes de E.G.B.M. de la U.E.
Destacamento Paquisha de la ciudad de Guayaquil, 2022. Anélisis estadistico mediante el programa SPSS.

Los estudiantes razonan de forma mas profunda sobre las secuelas que la violencia sexual
ocasiona a largo plazo. Por esta razon, la Tabla 40 y Figura 39 demuestran que, el 52% de los
encuestados estan totalmente de acuerdo en que el desarrollo personal de los nifios y nifias se
ve afectado por la violencia sexual. No obstante, existe un 5% que se encuentran totalmente en
desacuerdo con afirmar que exista influencia de una variable en otra.
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33. ¢El género influye para que una persona sufra de violencia sexual?

Tabla 41. Influencia del género.

Totalmente en desacuerdo (TD) 13 12%
En desacuerdo (D) 4 4%
Neutral (N) 25 22%

De acuerdo (A) 30 26%
Totalmente de acuerdo (TA) 41 36%

Fuente: Datos recolectados mediante la encuesta realizada a los estudiantes de E.G.B.M. de la U.E.
Destacamento Paquisha de la ciudad de Guayaquil, 2022. Andlisis estadistico mediante el programa SPSS.

Figura 40. Influencia del género.
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Fuente: Datos recolectados mediante la encuesta realizada a los estudiantes de E.G.B.M. de la U.E.
Destacamento Paquisha de la ciudad de Guayaquil, 2022. Anélisis estadistico mediante el programa SPSS.

Con relacion en la Tabla 41 y Figura 40, el 36% de estudiantes estan totalmente de acuerdo
con que el género influye para que una persona sufra de violencia sexual en cualquier espacio
de desarrollo, seguido del 26% que estan de acuerdo con lo mismo. Mientras que, el 4% estan

en desacuerdo con lo expresado en la pregunta.
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34. ¢ La violencia sexual afecta el futuro de las personas?

Tabla 42. Futuro del individuo.

Totalmente en desacuerdo (TD) 9 8%
En desacuerdo (D) 3 3%
Neutral (N) 17 15%

De acuerdo (A) 17 15%
Totalmente de acuerdo (TA) 67 59%

Fuente: Datos recolectados mediante la encuesta realizada a los estudiantes de E.G.B.M. de la U.E.
Destacamento Paquisha de la ciudad de Guayaquil, 2022. Analisis estadistico mediante el programa SPSS.

Figura 41. Futuro del individuo.

70

59
60 °
50

40

Porcentaje

30

20 15% 15%

10 8%
[ ] -
0 | |

Totalmente en  En desacuerdo Neutral (N)  De acuerdo (A) Totalmente de
desacuerdo (TD) (D) acuerdo (TA)

Fuente: Datos recolectados mediante la encuesta realizada a los estudiantes de E.G.B.M. de la U.E.
Destacamento Paquisha de la ciudad de Guayaquil, 2022. Analisis estadistico mediante el programa SPSS.

Finalmente, segln la Tabla 42 y Figura 41, el 59% de la poblacion estudiantil encuestada
estan totalmente de acuerdo en afirmar que, la violencia sexual afecta el futuro de las personas,
y solo el 35% estan en desacuerdo con esta idea. Ademas, el 15% se mantienen neutral frente
a la pregunta, lo que cierto grado de desconocimiento sobre el tema.
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4.3. Analisis de resultados de la entrevista

Cuadro 2. Entrevista semiestructurada 1.

ENTREVISTA SEMIESTRUCTURADA

Fecha

09/01/2023

Entrevistado

Licenciatura en educacion y Magister en modelos de gestion
educativa.

Directora de la U.E. Destacamento Paquisha.

Lic. Diana Sanchez, Mgtr.

Entrevistador

Gloria Bermudez Farias.

Objetivo

Diagnosticar la situacion actual de la violencia sexual en las
relaciones intrafamiliares.

PREGUNTAS ENFOCADAS EN LA VIOLENCIA SEXUAL

¢, Como definiria la violencia sexual en las
relaciones intrafamiliares?

Dentro de las familias de los estudiantes de la U.E.
Destacamento Paquisha estan ocurriendo algunos hechos
que presentan una serie de problematicas relacionadas al
acoso, maltrato fisico y violencia sexual, afectando
directamente a los estudiantes en los comportamientos y la
parte académica.

¢Por qué considera usted que la violencia
sexual en las familias es un problema
social que ha estado y sigue presente en
nuestra sociedad?

Debido a que generalmente este problema no se distingue de
una manera visible, sino mas bien se lo percibe a través del
comportamiento de los estudiantes, pero nunca se pone de
manifiesto. Lo que se puede hacer, es tratar de intervenir y
conversar con el estudiante y los padres de familia, para
evitar que este tipo de situaciones continden.

¢Como se puede prevenir la violencia
sexual en las familias desde el ambito,
educativo, familiar, y comunitario?

Mediante capacitaciones comunitarias que expliquen lo qué
es una violencia o un abuso, y las consecuencias que puede
tener hacia un menor. Por el lado de las familias otra forma
de prevenir, es escuchando a nuestros nifios, de alli las
escuelas también forman parte y se involucren mediante la
realizacion de campafias sobre la violencia, en donde se
articulan un sinnimero de procesos con el Ministerio de
Salud.

PREGUNTAS ENFOCADAS EN EL ABUSO SEXUAL INFANTIL

¢,Cuales son los factores o situaciones que
pueden influenciar en los nifios, nifias y
adolescentes no cuenten a sus padres
cuando han sido victimas de abuso sexual
dentro de sus hogares?

Principalmente porque no hay una buena comunicacion en
los hogares, entonces es dificil que los nifios puedan tener
esa confianza para contar este tipo de acontecimientos. A
pesar de que, en nuestra institucion educativa si contamos
con el apoyo de los padres de familias y la comunidad, lo
que hace que trabajar con estos casos sean mas llevadero,
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claro que de vez en cuando algunos prefieren evitar exponer
este tipo de acciones.

¢Por qué los nifios, nifias y adolescentes
piensan que el abuso sexual es su culpa?

Primero porque no se esté preparando a los nifios y nifias con
el tema. Segundo es el hecho de que el agresor trata de
manipular al menor a través de amenazas, lo que provoca
que los nifios consideren el temor y el miedo como refugio,
incluso aun mas si las edades de las victimas oscilan entre 5
y 12 afos.

¢Por qué generalmente las personas que
abusan sexualmente en el ndcleo familiar,
son los hombres?

Principalmente es por la figura que ellos representan, el nivel
de poder que ejercen y el rol estructurado que tienen en la
familia, este tipo de estereotipos genera que las victimas
consideren que deben obedecer a todo lo que el hombre diga
0 quiera. Es lamentable porque los estudios evidencian que
el padre generalmente es el perpetrador de violencia y abuso
sexual, dejando secuelas profundas en las victimas.

¢ Qué debe hacer un padre o una madre si
sospecha que alguno de sus hijos sufre de
abuso sexual en la familia?

Primero presentar una denuncia, después separar a esa
persona que estd afectando la integridad del menor, y
posterior a esto buscar ayuda psicologica, porque es
necesario mantener un apoyo que oriente dentro de la
familia. Se debe recordar que el proceso no es solo es entre
el menor y el padre, es una situacion familiar que afecta a
todas las aristas que forman parte de esa casa.

¢ Cual es el impacto a corto y largo plazo
del abuso sexual en los nifios?

Cuando los nifios ya perciben que lo que esta pasando en su
casa es una agresion y no es bueno, lo primero que hacen es
sentirse mal, cambian el comportamiento, estan tristes, estan
deprimidos, no quieren participar en las actividades
académicas, y empiezan a tener un bajo desempefio
estudiantil.

Una vez que se percibe eso nosotros podemos abordar con
el estudiante e indagar qué es lo que esta ocurriendo, ya que
lo primero que vemos afectado es el comportamiento y luego
la parte académica.

A largo plazo las consecuencias que suceden, es que
nuestros chicos buscan recurrir al suicidio, pertenecer a
bandas delictivos 0 buscar venganza por sus propias manos,
trastornando su futuro.

Fuente: la autora.
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Cuadro 3. Entrevista semiestructurada 2.

ENTREVISTA SEMIESTRUCTURADA

Fecha 26/01/2023
Entrevistado Psicologa del Departamento de Consejeria Estudiantil
(DECE)

Psic. Maribel Montesdeoca

Entrevistador

Gloria Stefania Bermudez Farias

Objetivo

Diagnosticar la situacion actual de la violencia sexual
en las relaciones intrafamiliares.

PREGUNTAS ENFOCADAS EN LA VIOLENCIA SEXUAL

¢Cémo definiria la violencia sexual en las
relaciones intrafamiliares?

La violencia sexual es un problema multidisciplinario
que incluye cualquier acto de acoso, abuso o violacion
en el entorno familiar.

¢Por qué considera usted que la violencia
sexual en las familias es un problema social
gue ha estado y sigue presente en nuestra
sociedad?

No solo es un problema social, sino de salud fisica y
emocional, porque al no recibir algin tipo de ayuda
externa por profesionales, los traumas pueden provocar
enfermedades psicoldgicas.

¢ Como se puede prevenir la violencia sexual
en las familias desde el &mbito educativo,
familiar, y comunitario?

Primero, denunciar cualquier hecho de violencia sexual;
segundo, brindar herramientas a los NNA para que
aprendan a defenderse; y tercero, comunicar a familiar
o conocido cualquier hecho de acoso, abuso o violacion.

PREGUNTAS ENFOCADAS EN EL ABUSO SEXUAL INFANTIL

¢ Cudles son los factores o situaciones que
pueden influenciar en los nifios, nifias y
adolescentes no cuenten a sus padres cuando
han sido victimas de abuso sexual dentro de
sus hogares?

La desconfianza, el
sentimiento de culpa.

miedo, y en ocasiones el

¢Por qué los nifios, nifias y adolescentes
piensan que el abuso sexual es su culpa?

Porque fueron amenazados, y si son nifios lo confunden
creando en ellos un sentimiento de culpa o sensacion
interna de haber hecho algo malo, y sumado a esto se
encuentran factores como: religion e ideologias.

¢Por qué generalmente las personas que
abusan sexualmente en el ndcleo familiar, son
los hombres?

Por ser posesivos Yy celosos. Siempre quieren controlar
todo.

¢ Qué debe hacer un padre o una madre si
sospecha que alguno de sus hijos sufre de
abuso sexual en la familia?

Inmediatamente denunciar el hecho de violencia y
buscar ayuda de un profesional en salud mental para
llevar el proceso.

¢,Cual es el impacto a largo plazo del abuso
sexual en los nifios?

Si no hay tratamiento puede desencadenarse en traumas
como: inseguridades, rechazo, difusion, etc. En lo
académico las calificaciones bajan y su comportamiento
cambia.

Fuente: la autora.
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5. DISCUSION

5.1.Prueba de hipotesis

De acuerdo con el alcance de la investigacion presentada en el componente metodoldgico,
es necesario precisar la relacion cuantitativa entre las variables “Violencia sexual” y
“Relaciones intrafamiliares”. Para determinar lo antes mencionado, se utilizo el test de
Spearman construido a través del instrumento escalas de Likert, el cual posee cinco indicadores

1. A continuacion, lo resultados:

Ho: No existe relacion entre las variables “Violencia sexual” y “Relaciones intrafamiliares”;
significancia > 0.05.
Ha: Existe relacion entre las variables “Violencia sexual” y “Relaciones intrafamiliares”;

significancia < 0.05.

Tabla 43. Resultados de la aplicacion del test de Spearman.

, Relaciones Violencia
Parametros . .
intrafamiliares sexual
Coef|C|ent_e, de 1.00 - 189*
. correlacion
Relaciones - -
|ntrafam|||ares S|g (b”ateral) 045
N 113 113
Coef|C|ent_e, de - 189* 1.00
correlacion
Violencia sexual Sig. (bilateral) .045
N 113 113

**_La correlacion es significativa al nivel 0,05 (bilateral).

Con base en los datos expuestos en la Tabla 42, la significancia es menor a 0.05, es decir, se
acepta la hipotesis alternativa, demostrando estadisticamente que existe relacion entre las
variables “Violencia sexual” y “Relaciones intrafamiliares”. Asimismo, un signo (-) en el
coeficiente de correlacion indica un vinculo indirecto entre ambas variables, por lo que se
registran menos casos de violencia sexual en los hogares que poseen relaciones intrafamiliares
adecuadas para el desarrollo de los integrantes. A partir de esta referencia, el proponer

estrategias que promuevan el fortalecimiento de las relaciones intrafamiliares en los estudiantes

1 1: Totalmente en desacuerdo; 2: En desacuerdo; 3: Neutral; 4: De acuerdo; y, 5: Totalmente de acuerdo.
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mediante la creacion de espacios seguros que permitan el didlogo abierto sobre la violencia
sexual, puede contribuir a solucionar el problema social detectado en la formulacion de la

pregunta de investigacion.

5.2.Discusioén de la encuesta

La violencia sexual en las relaciones intrafamiliares es un fendmeno nada novedoso que se
enmarca principalmente en los contextos personales, sociales, culturales y familiares del
individuo, debido a esto, las afectaciones tienden a reflejarse en los comportamientos
demasiados agresivos o pasivos, tal como lo indican (Fl6rez & Gonzéalez, 2015; Aglero et al.,
2017; Losada, 2012). Los resultados de la investigacion apoyan algunos postulados que

realizan autores y expertos en el tema.

La percepcion de los estudiantes de E.G.B.M. de la U.E. Destacamento Paquisha evidencia
con significancia que la familia es un lugar de refugio que impulsa a desarrollar capacidades
en los integrantes. Incluso la mayoria de los encuestados manifestaron sentirse escuchados,
seguros, unidos, capaces de expresar ideas, opiniones y sentimientos sin ser reprimidos. Todo
lo expuesto concuerda con lo que dicen los autores (Losada & Porto, 2019; Bermudez &
Quiroz, 2019; Gonzalez et al., 2018; Lopez, 2018; Alayo 2018; Quiroz & Trivifio, 2017; Rivera
& Andrade, 2010) quienes comentan que, si bien la familia es el ndcleo principal de un ser
humano para enfrentar la realidad sin comprometer el futuro, también puede ser un arma de
doble filo, debido a que es el ente emisor y receptor de todo tipo de actitudes que pueden ser

positivos o negativos para el desenvolvimiento de las personas.

Con relacion a lo anterior, los estudiantes indicaron que, las relaciones que se forjan en las
familias son sustanciales para desenvolverse en los contextos externos. Esto ultimo concuerda
con lo expresado por (Andrade & Prieto, 2022; Martinez et al., 2019; Lépez, 2018). Ahora
bien, se reconoce que la familia como sistema es funcional, pero qué sucederia si ese sistema

se ve trastornado por una serie de acciones inconsecuentes al objetivo principal de esta.

Como se menciond anteriormente, el hogar es un espacio seguro que también puede
convertirse en un lugar reproductor de desigualdades que estructuran los roles familiares, lo
que da paso a situaciones de violencia, maltrato y represion de quienes la conforman. Por esta

razon es que se considera a la familia como un arma de doble filo.
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Ademas, gran cantidad de estudiantes exponen que, dentro del nucleo familiar existen temas
que prefieren no ser tratados, y dos de los principales son: sexualidad y violencia sexual, los
cuales siguen representando un tabd en las sociedades modernas, tal como lo establecen
(Moreira et al., 2022; Cadenas, 2015; Labrador et al., 2002). Asimismo, el cuestionario de
preguntas demostro que, si existe miedo, culpa y verglienza en las personas que son victimas
de violencia sexual, principalmente por el temor a ser juzgados, a que no les crean y al qué
dirdn, esto ultimo lo afirman en sus investigaciones (Gonzélez et al., 2018; Gil, 2014;
Villanueva, 2013).

La investigacion establece que, el género de las personas si influye en ser victima de
violencia sexual, la mayoria de los encuestados especificaron que una mujer tiene mayor
probabilidad de ser victima que un hombre, esto se enlaza con lo expuesto por (Martinez et al.,
2019; Benitez et al., 2014). Incluso esto Gltimo, se articula a las relaciones de poder que
establecen roles de lo que deberia ser el padre, la madre y los hijos segun las caracteristicas
tradicionales, dando paso a la creacion de vinculos asimétricos que marcan ambientes de abuso
y violencia (Aguero et al., 2017; Foladori, 2017; Delgadez et al., 2015; Flérez & Gonzélez,
2015; Benitez et al., 2014).

De acuerdo con lo anterior, cuando se generan este tipo de relaciones se crean conflictos
dificiles de resolver. Mas de la cuarta parte de los estudiantes establecieron que, los conflictos
en sus hogares no son dialogados, lo que ocasiona que no se resuelvan correctamente. Esto
altimo, puede ser perjudicial para las partes involucradas, ya que se estarian formando

relaciones intrafamiliares bajo un paragua de tension que limita la comunicacién familiar.

La empatia es una cualidad familiar que permite a las personas colocarse en el lugar del otro,
y si no existe es muy dificil que exista calidez, union y apoyo para cada uno de los integrantes.
Es de conocimiento mundial que las competencias de la familia son insustituibles, pero el debil
manejo de problemas amenaza la funcionalidad, convirtiéndola en una maquina reproductora
de desigualdad, discriminacién y exclusién, asi como lo indican (Rivero & Andrade, 2010;
Gonzélez et al., 2018).

Para los infantes, ser victima de violencia sexual representa un frene a raya en el desarrollo

personal, y genera adultos con trastornos psicoldgicos que en ocasiones no son identificados a
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tiempo y terminan en consecuencias fatales (Portilla, 2021; Blades, 2021; Villanueva, 2013;
Frias & Gaxiola, 2008; Labrados et al., 2002).

Una de los problemas que golpea a los hogares y afecta directamente a los nifios y nifias, es
el Abuso Sexual Infantil (ASI), este se esconde bajo la formacion de relaciones incestuosas que
son manipuladas por las personas que ejercen el abuso, y pueden presentarse silenciosamente
sin ser percibidas por sujetos externos o internos al ndcleo familiar (Portilla, 2021; Ministerio
de Educacion, 2019; Soto, 2016; Losada, 2012).

Lo anterior se encuadra en el modelo ecologico de Bronfenbrenner, el cual explica que
situaciones negativas en los niveles individuales, relacionales, comunitarios y sociales pueden
aportar al impulso de comportamientos agresivos, abusivos y violentos. Es fundamental

trabajar en el microsistema para garantizar primeras etapas de vida satisfactorias.

La mayoria de la poblacion estudiantil manifesto a traves de la encuesta la importancia de la
familia en su crecimiento, y expusieron el papel que esta tiene para brindar proteccion que
permita a las personas cumplir todos sus objetivos personales y profesionales. Asimismo, se
encontré que existen limitaciones familiares que no permiten expresar al 100% todas las
opiniones e ideas de los integrantes, y esto puede generar desconocimientos sobre temas que
afectan a los individuos. El desconocimiento por su parte no es concebido como un acto de
proteccidn sino mas bien de restriccion, y no prepara en lo absoluto a los sujetos a enfrentar

problemas reales en la sociedad.

Finalmente, se determind que la violencia sexual y relaciones intrafamiliares si tienen
relacion directa en los estudiantes de E.G.B.M. de la U.E. Destacamento Paquisha. Los
resultados demostraron que, las relaciones son complicadas pero necesarias para desarrollar
otras habilidades requeridas en los individuos, por eso, si este proceso se ve afectado por la
influencia de la violencia sexual, es muy probable que los involucrados terminen con
personalidades disociativas, abusivas o violentas que llegan a ser expuestas en sus propias
familias, creando un ciclo de estos comportamientos inapropiados, y siendo esta la afectacion

maés profunda a largo plazo.
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5.3. Discusién de la entrevista

Las entrevistas realizadas a expertas ratifican que, la violencia sexual es un tema que
presenta problematicas sociales, fisicas, psicologicas y emocionales mas arraigadas de lo
que se piensa. Necesita ser analizada desde un punto multidisciplinario e intersectorial que
comprenda de forma holistica la vinculacién del problema con las relaciones intrafamiliares
(Tapia, 2021; Gonzélez et al., 2018; Portilla, 2021).

Los resultados demostraron que, los factores que influyen en los NNA para evitar divulgar
algun tipo de abuso sexual en su hogar, se deben principalmente al miedo, desconfianza y
culpa que la propia familia tiende a fomentar, ademas del desconocimiento que impide a
esta poblacion poder diferenciar manipulaciones y amenazas, mas aun si el abusador es un
familiar o alguien cercano. De la misma forma se establece que, el padre, padrastro o pareja
de la madre, es la persona mas probable de ejercer abuso dentro del hogar, debido a la figura
de autoridad y poder que el hombre ain posee en las familias tradicionales (Tapia, 2021;
Gonzélez et al., 2018; Aglero et al., 2017; Delgado et al., 2015; Castillo & Rangel, 2013;
Foladori, 2007).

A pesar de que, la violencia sexual en las relaciones intrafamiliares no es un fendmeno
actual, sigue estando presente de manera naturalizada, lo cual genera contrariedad en la
sociedad porque es un problema invisibilizado que facilmente pasa desapercibido por

personas externas al hogar.

Las entrevistadas sostienen que, la asimetria de conocimiento sobre este tema en
ambientes familiares ha propiciado una brecha discriminatoria que da paso a la existencia
de estos casos, los cuales no son tratados ampliamente por verglienza estigmatizada a causa
de la cultura, religion, tradicion, ideologias, etc. Por eso, si se identifica casos de violencia
sexual es imprescindible colocar la denuncia sin pensarlo dos veces, para asi romper con el
ciclo de abuso y emprender un recorrido de sanacién fisico, psicoldgico y emocional en la
victima, con el objetivo de reducir impactos a largo plazo que terminen limitando el
desarrollo (Florez & Gonzélez, 2015; Ccorahua, 2019; Benitez et al., 2014; Moreira et al.,
2022; Villanueva, 2013; Labrador et al., 2002).
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Se establece que, las instituciones educativas perciben violencia sexual en los estudiantes
con base a dos aspectos: bajo rendimiento acadéemico y cambios bruscos en los
comportamientos. Estos ultimos dos son indispensables para detectar una problematica
familiar que tiene probabilidad de relacionarse con la violencia, abuso o acoso sexual
(Florez & Gonzalez, 2015; Gonzélez et al., 2018; Ccorahua, 2019; Delgado et al., 2015;
Alayo, 2018; Frias & Gaxiola, 2008; Diaz et al., 2019).

5.4.Estrategias propuestas

De acuerdo con los andlisis de resultados y la discusion de los mismos, se proponen

estrategias que puedan ser aplicadas tanto desde el &mbito familiar como educativo:

e Ejecutar talleres en la U.E. Destacamento Paquisha que profundicen en temas
vinculados al entorno cotidiano. En estos espacios se propone una agenda llena de
actividades entre los padres de familias y los encargados del DECE, en donde se
realicen preguntas y se construyan visiones colectivas que guien las practicas de crianza

en los hogares.

e Implementar campafias educativas que comprendan la socializacion de temas
complementarios a la violencia sexual en las relaciones intrafamiliares, utilizando la
disposicion de recursos para identificar la “Necesidad de actuar” frente a la exposicion

de alguna problematica.

e Establecer capacitaciones informativas a los padres y estudiantes de la U.E.
Destacamento Paquisha sobre los limites de convivencia en la familia. Para asi,
instaurar dialogos que impulsen comunicar dudas, cuestionamientos, conflictos, y

ofrecer posibles soluciones.

e Realizar encuentros familiares que constituyan espacios donde padres, madres,
tutores, hijos e hijas tengan la experiencia de construir y fortalecer relaciones de
convivencia. En estos encuentros se espera desarrollar jornadas de intercambio
experienciales entre padres e hijos, ademas de actividades deportivas, sociales y

culturales.
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e Revisar las lineas de atencion que ha implementado el Estado para denunciar
incidentes de violencia en las familias, con el proposito de reforzar tales lineas a través
de la labor educativa, es decir, que las personas puedan identificar formas de controlar
situaciones de violencia antes de que ocurran. No se trata de pedir ayuda sino asesoria.

e Establecer redes de trabajo enfocadas en obtener investigaciones que permitan
el acceso a conocimientos sobre la violencia sexual, respondiendo interrogantes: donde
y cdmo ocurre, qué grupos de nifios son los mas afectados, porqué la familia es un
espacio vulnerable, entre otros cuestionamientos imprescindibles para planificar y
desarrollar estrategias de intervencion que establezcan objetivos, metas y plazos de

monitoreo. Este proceso debe ser llevado a cabo por instituciones educativas.

e Durante la investigacion se ha evidenciado que, la comunicacion al interior de
la familia es primordial para fortalecer las relaciones e identificar problemas como la
violencia sexual. Por eso, es necesario trabajar en el didlogo y la mediacién familiar, ya
que subjetiva u objetivamente desarrollar estas habilidades son esenciales para resolver

conflictos que se generan en el hogar.

e  Modificar estructuras familiares y normas sociales que impulsen problematicas
relacionadas a la violencia y discriminacion. La forma mas segura de evitar, consiste
en transformar y replantearse conceptos arraigados en las sociedades modernas con
ideologias tradicionales.
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6. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

6.1. Conclusiones

En la presente investigacion se abordaron temas concernientes a las teorias sustantivas que

sostienen la relacion entre las variables violencia sexual y relaciones intrafamiliares.

A través de la conceptualizacion se hace énfasis en que, la violencia sexual son acciones
concatenadas que tienen por objetivo provocar dafio, dolor, miedo, culpa y vergienza a
aquellos que la sufren. Asimismo, se reconoce a este fendmeno como una problematica que
puede afectar a cualquier persona sin ningun tipo de exclusion, y los estudios evidencian que

generalmente las victimas mas frecuentes son los nifios, nifias, adolescentes y mujeres.

Por otra parte, las relaciones intrafamiliares son consideradas aspectos esenciales para el
desarrollo de las personas, converge una serie de procesos complejos que se modifican a lo
largo del tiempo, con la finalidad de establecer un espacio equilibrado y adecuado para los

integrantes familiares.

El diagndstico de la violencia sexual en las relaciones intrafamiliares de los estudiantes de
E.G.B.M. de la U.E. Destacamento Paquisha expresa que, actualmente en esta institucion
existen campafas como: “Mas unidos, mas protegidos” y “Educando Familias” que trabajan
afio tras afilo con docentes, padres y estudiantes en temas relacionados a la sexualidad,
embarazo prematuro, abuso sexual infantil, violencia sexual, maltrato fisico, comunicacion

familiar, entre otros.

De acuerdo con lo anterior, la institucién identifica casos de violencia sexual en la familia a
través del Departamento de Consejeria Estudiantil (DECE), quien estd conformada por
profesionales multidisciplinarios que atienden integralmente a las y los estudiantes, con la
finalidad de ofrecer apoyo en todas las areas durante el proceso. Estos procesos se sustentan en
leyes y normativas ecuatorianas que tienen por prop6sito emprender seguimiento y monitoreo

en los impactos de las camparias ejecutadas en el plantel educativo y en los casos identificados.

Es imprescindible promover y proponer estrategias que orienten cambios desde las familias,

partiendo de la socializacién de mecanismos que impulsen combatir la violencia sexual en las
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relaciones intrafamiliares. Durante la investigacion se encontraron posibles potenciales
estratégicos que pueden ser aplicados a instituciones educativas como herramientas

propiciadoras de espacios seguros.

Se posiciona a la familia y escuela como entes rectores en el desarrollo de los nifios, nifias y
adolescentes, por lo que, se exterioriza la necesidad de informar y socializar todas las
vulneraciones a las que se encuentran expuestos los hogares, para asi prevenir consecuencias

negativas y radicales a causa de la violencia sexual.

6.2. Recomendaciones

Con base a lo expuesto en toda la investigacion, se presentaron una serie de recomendaciones
que tienen como finalidad ser herramientas de apoyo hacia la U.E. Destacamento Paquisha y
las familias, en el trabajo para combatir la violencia sexual en las relaciones intrafamiliares. A

continuacion, las recomendaciones:

e Fortalecer canales de comunicacion en la familia, escuchar activamente, no
criticar, no juzgar, ponerse en el lugar del otro y mostrar respeto e interés por coémo se
sienten los demaés. De esta forma, se estableceran ambientes de confianza que tengan

coherencia entre las palabras y las acciones.

e Establecer de forma clara y precisa normas que utilicen la neutralidad y
confidencialidad para propiciar espacios de cooperacion y negociaciéon en la
convivencia familiar. Es importante identificar los limites entre los integrantes, porque
a pesar de que son un nucleo colectivo, también poseen de necesidades individuales

que no deben ser sobrepasadas sin consentimiento.

e La familia como sistema social es el encargado de compartir a los infantes
conocimientos y habilidades que permitan a los nifios, nifias y adolescentes comunicar
cualquier situacion y prevenir posibles amenazas de violencia sexual. Por ejemplo,
ensefarles como rechazar a personas que intentan aprovecharse de ellos y su integridad,
a pesar de que sean mas grandes, fuertes o representen una figura de autoridad en el

hogar.
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e Investigar mecanismos, técnicas e instrumentos de control emocional que
ayuden a los padres a disminuir la intensidad y mantener la calma para actuar frente a

situaciones inesperadas que se generen dentro del ndcleo familiar.

e Es necesario recordar que la investigacion expresa que, los estilos de crianza
influyen en el desarrollo de violencia sexual en las relaciones intrafamiliares. Se
recomienda enfaticamente que las y los docentes concentren sus energias en dialogos
con los padres de familia sobre las formas de crianza que ejercen hacia sus hijos e hijas,
y que orientaciones tienen a la mano. De la misma forma, es imprescindible determinar

pautas estructuradas que producen violencia.

e Encaso de identificar violencia sexual en la familia, es importante buscar ayuda
en diversas entidades dedicadas a trabajar en este tema, como: centros de salud,
Defensoria Publica, Fiscalia General del Estado, Policia Nacional, Comisario de la
Muijer, Centro de proteccion de NNA, etc. Todo esto con el objetivo de denunciar la
violencia, separar a la victima del victimario, tratar psicolégicamente con especialistas
la violencia sexual que se ha ejercido, detectar la gravedad de las consecuencias y

ayudar a superar esta experiencia en la vida de las personas.

e Abordar temas de sexualidad y violencia sexual, subrayando las causas y
consecuencias a través de los medios de comunicacion, instituciones educativas y
familias, para que asi se adopten medidas de solucion mediante mecanismos de
proteccidn a los nifios, nifias, adolescentes y mujeres, que son los que se encuentran en

mayor riesgo de vulnerabilidad.
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8. ANEXOS

ENCUESTA SOBRE LA VIOLENCIA SEXUAL EN LAS
RELACIONES INTRAFAMILIARES

Reciban saludos cordiales, ni nombre es Gloria Stefania Bermudez Farias
estudiante de la Universidad Estatal Peninsula de Santa Elena (UPSE),
perteneciente al 8vo semestre de la carrera Gestion Social y Desarrollo. A
continuacion, se presentara una encuesta sobre el tema “Violencia sexual en
las relaciones intrafamiliares de los estudiantes de E.G.B.M. de la U.E.
destacamento Paquisha de la ciudad de Guayaquil, 20227, se requiere que
todas las preguntas sean contestadas con sinceridad absoluta, garantizando
el caracter an6nimo de estas, por ende, los resultados obtenidos seran
netamente utilizados con fines investigativos y educacionales. De antemano,
agradezco su participacién de manera libre, voluntaria e informada. El
tiempo estimado para contestar este cuestionario dura aproximadamente
entre 5 y10 minutos.

INDICACIONES: la actual encuesta se encuentra bajo el resguardo del
docente tutor/a y los padres que deseen asistir a la aplicacion de este
cuestionario, con el fin de proteger los derechos humanos de los estudiantes.

Se presentan una serie de preguntas relacionadas con la FAMILIA y
VIOLENCIA SEXUAL. Basandose en la escala de Likert, indica cruzando
con una X (equis) el nimero que consideres adecuado:

1= Totalmente en desacuerdo (TD)

2= En desacuerdo (D)

3= Neutral (ni de acuerdo ni desacuerdo) (N)
4= De acuerdo (A)

5= Totalmente de acuerdo (TA)

CONCEPTOS QUE DEBES CONOCER ANTES DE RESPONDER
EL CUESTIONARIO.

Sexo: son las caracteristicas bioldgicas y fisicas que se reducen dos roles:
femeninos (mujeres) y masculinos (hombres) (OMS, La salud sexual y su
relacion con la salud reproductiva: un enfoque operativo., 2018).

Género: se refiere alos roles, conductas, actividades y atributos construidos
socialmente que una cultura determinada considera apropiados para
hombres y mujeres. En este caso los géneros son diversos: lesbiana, gay,
bisexual, transgénero, queer, pangénero, no binario, entre otros (OMS, La
salud sexual y su relacion con la salud reproductiva: un enfoque operativo.,
2018).

Violencia sexual: La OMS (2011) describe a la violencia sexual como
cualquier actividad sexual, penetracion, comentarios sexuales no deseados,
burlas, acoso u otro medio dominador de la actividad sexual de una persona
por parte de otra, independientemente del vinculo con la victima, en
cualquier entorno, incluido el hogar.

Relaciones intrafamiliares: Rivera & Andrade (2010) explican que son las
interconexiones que se dan entre los miembros de las familias. Incluye la
concepcidn de una persona sobre el grado de unién familiar, la forma en la
qgue enfrentan problemas, manejan conflictos, expresan emociones y
adaptan situaciones de cambio.

Familia por consanguinidad: Es la relacion existente entre las personas
unidas por un vinculo de sangre, es decir, que tienen al menos un
ascendiente en comdn. La proximidad en el parentesco por consanguinidad
se determina por el nimero de generaciones que separan a los dos parientes,
y se mide en grados, correspondiendo cada uno a la separacién entre una
persona y sus padres o hijos. Ejemplo: padre o madre, abuela (o),
bisabuela(o), nieta(o), hermana(o), tia(o), prima(o), etc (INEGI, 2012).

Familia por afinidad: el parentesco por afinidad es la relacion familiar que
existe entre aquellas personas que tienen vinculos matrimoniales o a través
de una union marital de hecho. La afinidad es el vinculo establecido entre
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un conyuge y los parientes consanguineos del otro. Ejemplo: Consuegra(o),

Suegra(o), Nuera o yerno, Cufiada(o), etc (INEGI, 2012)
DATOS PERSONALES DEL ENCUESTADO/A
Edad:

Género: M____ F Otro

¢ Cudl consideras que es tu autoidentificacion étnica?

Mestizo/a [ ]
Indigena [ ]
Mulato |:|
Blanco |:|

Afrodescendiente [ ]
No sabe/ no responde [ |
Otro (Especifique):

En caso de tener alguna discapacidad, escribala:

¢ Qué tipo de familia consideras que tienes?
Familia por consanguinidad |:|
Familia por afinidad [ ]

¢ Con cuantas personas vives?

! [ ]
2 [ ]
3 [ ]
4 [ ]
Mas de 4 |:|

¢Con quién vives?

Solo/a |:|
Pareja [ ]
Padre |:|

Abuelos |:|
Otros |:|

VIOLENCIA SEXUAL EN LAS TD TA
RELACIONES INTRAFAMILIARES

¢En casa acostumbras a expresar tus | 1 5

ideas?

¢Los integrantes de tu familia hacen | 1 5

€0sas juntos?
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21

¢Has sido victima de discriminacién
por causa de tu género?

22

¢En tu familia hablan de temas
relacionados a la sexualidad?

23

;Se ha tratado el tema de la violencia
sexual en tu nucleo familiar?

24

¢Algin familiar o conocido te ha
acosado verbalmente?

25

¢Conoces a alguien que haya sido
victima de violencia sexual en su
familia?

26

¢Consideras que existe miedo al hablar
sobre la violencia sexual en las
relaciones intrafamiliares?

27

¢ Tu familia no te creeria en caso de que
denuncies alguna situacion de violencia
sexual?

28

¢Una mujer tiene mayor probabilidad
de ser victima de violencia sexual que
un hombre?

29

¢La violencia sexual afecta el
desempefio estudiantil?

30

¢ Los sentimientos mas comunes de una
persona que es victima de violencia
sexual son la culpa y el miedo?

31

¢uUn nifio, nifia o adolescente que es
victima de violencia sexual no es feliz?

3 | ¢En tu familia hay sentimiento de 3|14]| 5
union?

4 | ¢;Tu familia es célida y brinda apoyo? 314|5

5 | ¢(Cuéndo tienes algun problema lo 3 14| 5
conversas con tu familia?

6 | ¢Cuando surgen problemas toda la 3|14]| 5
familia se compromete a resolverlos?

7 | ¢Los conflictos en tu familia nunca se 3|14 ] 5
resuelven?

8 | ¢Entufamilia nadie se preocupa por los 3|14]| 5
sentimientos de los demés?

9 | ¢Entu familia es importante para todos 314] 5
expresar sus opiniones?

10 | ¢(Tu familia te animan a expresar 3|14]| 5
abiertamente tus puntos de vista?

11 | ¢ Tu familia te escucha? 3141|565

12 | ¢(Los integrantes de tu familia se 3|14]| 5
ayudan y apoyan unos a otros?

13 | ¢Las tareas familiares no estan lo 31415
suficientemente bien distribuidas?

14 | ;Todos los integrantes de tu familia 3|14]| 5
realizan las mismas actividades?

15 | (El entorno familiar usualmente es 31415
desagradable?

16 | (Encuentras dificil expresar tus 3|14]| 5
opiniones en la familia?

17 | ¢ Te sientes seguro/a en tu familia? 3|4 5

18 | ¢Sientes confianza hacia tus padres? 314] 5

19 | En caso de tener. (Consideras que tu 3 14| 5
papd es el jefe de la casa?

20 | En caso de tener. ¢(Consideras que tu 3|14]| 5

mama solo se encarga de realizar los
guehaceres del hogar?

32

¢El desarrollo personal de los nifios y
nifias se ve afectado por la violencia
sexual?

33

¢El género influye para que una
persona sufra de violencia sexual?

34

¢La violencia sexual afecta el futuro de
las personas?
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Anexo 2. Entrevista Semiestructurada

ENTREVISTA SEMIESTRUCTURADA

Fecha

Entrevistado

Entrevistador

Objetivo

PREGUNTAS ENFOCADAS EN LA VIOLENCIA SEXUAL

¢Como definiria la violencia sexual en las
relaciones intrafamiliares?

¢Por qué considera usted que la violencia
sexual en las familias es un problema social
gue ha estado y sigue presente en nuestra
sociedad?

¢Como se puede prevenir la violencia sexual en
las familias desde el &mbito educativo,
familiar, y comunitario?

PREGUNTAS ENFOCADAS EN EL ABUSO SEXUAL INFANTIL

¢Cuales son los factores o situaciones que
pueden influenciar en los nifios, nifas y
adolescentes no cuenten a sus padres cuando
han sido victimas de abuso sexual dentro de
sus hogares?

¢Por qué los nifios, nifias y adolescentes
piensan que el abuso sexual es su culpa?

¢Por qué generalmente las personas que
abusan sexualmente en el ndcleo familiar, son
los hombres?

¢Qué debe hacer un padre o una madre si
sospecha que alguno de sus hijos sufre de
abuso sexual en la familia?

¢Cudl es el impacto a largo plazo del abuso
sexual en los nifios?
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