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RESUMEN

La evaluacion psicopedagdgica juega un papel esencial en el aprendizaje
significativo de los estudiantes de bachillerato. Proporciona informacién valiosa para
identificar conocimientos previos, adaptar estrategias pedagogicas, detectar
dificultades de aprendizaje y brindar orientacién vocacional y académica. Al utilizar
los resultados de la evaluacion psicopedagdgica de manera efectiva, los educadores
pueden promover un aprendizaje significativo, motivador y personalizado que

potencie el desarrollo integral de los estudiantes de bachillerato.

Como problema se plantea la siguiente interrogante: ¢(Como influye la
evaluacion psicopedagogica en el aprendizaje significativo en los estudiantes de
bachillerato? El objetivo general en el estudio es Definir los aspectos positivos de la
evaluacion psicopedagogica mediante el analisis de estudios previos que conlleven al
estado del arte para identificar como se puede mejorar el aprendizaje significativo de
los estudiantes de bachillerato. La experiencia fue tomada de una actividad realizada
en cuatro semanas con un método eminentemente mixto, se realizd una entrevista
inicial, se analiz6 una ficha de observacion, se aplico un test de conocimientos y un

test de socioemocional.

Participaron 34 estudiantes de segundo de bachillerato. Los resultados
evidenciaron que la informacién obtenida orienta a los educadores para disefiar las
estrategias de aprendizaje, como conclusion se plantea que se debe identificar de forma
temprana como aprenden los estudiantes y esto dard paso a una adopcion de medidas
que mejoren las condiciones de los estudiantes. Con la experiencia se recomienda
aplicar una evaluacion psicopedagogica que abarque diferentes dimensiones para asi
fortalecer las debilidades que pueden tener los estudiantes en el proceso de ensefianza

aprendizaje con resultados significativos.

Palabras claves: Evaluacion, psicopedagogia, relacion, aprendizaje significativo.
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ABSTRACT

The psychopedagogical evaluation plays an essential role in the significant
learning of high school students. It provides valuable information to identify prior
knowledge, adapt teaching strategies, detect learning difficulties, and provide
vocational and academic guidance. By using the results of the psychopedagogical
evaluation effectively, educators can promote meaningful, motivating, and
personalized learning that enhances the comprehensive development of high school

students..

As a problem, the following question is posed: How does the
psychopedagogical evaluation influence significant learning in high school students?
The general objective in the study is to define the positive aspects of the
psychopedagogical evaluation through the analysis of previous studies that lead to the
state of the art to identify how significant learning of high school students can be
improved. The experience was taken from an activity carried out in four weeks with
an eminently mixed method, an initial interview was carried out, an observation sheet

was analyzed, a knowledge test and a socio-emotional test were applied.

34 second-year high school students participated. The results showed that the
information obtained guides educators to design learning strategies, as a conclusion it
is stated that how students learn must be identified early and this will lead to the
adoption of measures that improve the conditions of students. With experience, it is
recommended to apply a psycho-pedagogical evaluation that covers different
dimensions in order to strengthen the weaknesses that students may have in the

teaching-learning process with significant results.

Keywords: Evaluation, psychopedagogy, relationship, meaningful learning.
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1 INTRODUCCION

La evaluacion psicopedagdgica es un proceso fundamental en el &mbito educativo,
especialmente en el nivel de bachillerato, ya que permite obtener informacion sobre las
caracteristicas individuales de los estudiantes y su relacion con el aprendizaje. En este
sentido, el aprendizaje significativo juega un papel crucial, ya que busca que los estudiantes
construyan un conocimiento relevante y funcional a través de la conexion de los nuevos

conceptos con sus experiencias previas y su contexto.

La experiencia de evaluacién psicopedagdgica implica un conjunto de técnicas y
procedimientos utilizados por los profesionales de la educacion, como psicologos y
psicopedagogos, para recopilar informacion sobre aspectos cognitivos, emocionales,
sociales y académicos de los estudiantes. Estas evaluaciones pueden incluir pruebas
estandarizadas, observaciones, entrevistas, cuestionarios y analisis de trabajos escolares,

entre otros.

El objeto principal de la evaluacion psicopedagogica es comprender las necesidades
individuales de los estudiantes, identificar posibles dificultades de aprendizaje, evaluar el
nivel de desarrollo de habilidades y competencias, y proporcionar recomendaciones para

intervenir de manera efectiva y brindar apoyo adecuado.

En relacién con el aprendizaje significativo, se busca que los estudiantes puedan
establecer conexiones y construir significados a partir de los contenidos que se les presentan.
El aprendizaje significativo implica que los nuevos conocimientos se relacionen con los
conocimientos previos del estudiante, sean relevantes para su vida y tengan aplicaciones
practicas. Este enfoque promueve una comprensién profunda y duradera, en contraste con el

aprendizaje memoristico o superficial.

La evaluacién psicopedagogica y el aprendizaje significativo estan estrechamente
relacionados, ya que la informacién recopilada durante la evaluacion puede orientar y
adaptar las estrategias de ensefianza para promover un aprendizaje significativo. Al
comprender las caracteristicas individuales de los estudiantes, los educadores pueden
personalizar la ensefianza, utilizar ejemplos relevantes, fomentar la participacion activa y
proporcionar retroalimentacién adecuada, lo que facilita el proceso de construccion de

significados y la adquisicion de conocimientos.



La evaluacion psicopedagdgica y el aprendizaje significativo son dos elementos
clave en el proceso educativo de los estudiantes de bachillerato. La evaluacion
psicopedagdgica se refiere al andlisis sistematico de los factores que influyen en el
aprendizaje de los estudiantes, considerando tanto los aspectos cognitivos como emocionales
y sociales. Por su parte, el aprendizaje significativo busca que los estudiantes adquieran

conocimientos de manera relevante y personalmente significativa para ellos.

En el contexto del bachillerato, la evaluacion psicopedagdgica cobra especial
importancia, ya que los estudiantes se encuentran en una etapa de transicion y preparacion
para su ingreso a la educacion superior o al mundo laboral. Mediante esta evaluacion, se
pueden identificar las fortalezas y debilidades de los estudiantes, asi como sus intereses,
motivaciones y necesidades especificas de aprendizaje. Esta informacion es fundamental
para disefiar estrategias educativas individualizadas que promuevan el maximo desarrollo

académico, emocional y social de los estudiantes.

La relacion entre la evaluacion psicopedagdgica y el aprendizaje significativo radica
en el hecho de que una evaluacion precisa y exhaustiva proporciona una base sélida para
fomentar aprendizajes solidos. Al comprender las caracteristicas individuales de cada
estudiante, los docentes pueden disefiar experiencias de aprendizaje que sean relevantes y
significativas para ellos. Esto implica relacionar los contenidos académicos con los intereses,
experiencias y metas personales de los estudiantes, lo que les permite construir un

conocimiento mas profundo y duradero.

Ademas, la evaluacion psicopedagogica continGa durante el proceso de aprendizaje,
lo que permite realizar ajustes y adaptaciones segun las necesidades individuales de los
estudiantes. Al monitorear su progreso y proporcionar retroalimentacion constante, se
fomenta el aprendizaje significativo al brindarles oportunidades para reflexionar sobre su
propio aprendizaje, corregir errores y construir conexiones entre los nuevos conocimientos

Yy SuU experiencia previa.

Los antecedentes de la evaluacion psicopedagdgica y su relacion con el aprendizaje
significativo en los estudiantes de bachillerato se encuentran en los estudios e
investigaciones previas en el campo de la psicologia educativa y la pedagogia. Es asi que
resulta importante referirse a La teoria del Aprendizaje Significativo, segin Garcés, et al

(2018) esta teoria fue propuesta por David Ausubel en la década de 1960 y se basa en la idea
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de que el aprendizaje significativo se produce cuando el nuevo conocimiento se conecta de
manera relevante y sustancial con los conocimientos previos del estudiante. Ausubel
argumentaba que el aprendizaje significativo promueve la retencién a largo plazo y una

comprension profunda de los conceptos.

Por otra parte, la evaluacion Psicopedagogica es la valoracion que ha sido objeto de
estudio y desarrollo en el campo de la psicologia y la educacion durante décadas. Como
expresa Fernandez (2021) Se han desarrollado diversos enfoques y técnicas para evaluar las
caracteristicas cognitivas, emocionales, sociales y académicas de los estudiantes. La
evaluacion psicopedagdgica tiene como objetivo comprender las necesidades individuales
de los estudiantes, identificar posibles dificultades de aprendizaje y proporcionar

recomendaciones para una intervencion adecuada.

Asi mismo, en los ultimos afios ha habido un creciente interés en la personalizacion
del aprendizaje, que implica adaptar la ensefianza a las necesidades y caracteristicas
individuales de los estudiantes. Covarrubias (2021) afirma que la evaluacion
psicopedagdgica proporciona informacién valiosa para personalizar la ensefianza y
promover el aprendizaje significativo al considerar los intereses, estilos de aprendizaje,

fortalezas y debilidades de cada estudiante.

Las investigaciones sobre la relacion entre evaluacion y aprendizaje significativo,
demuestran que estos son aspectos estrechamente relacionados e influyen en las decisiones
de los estudiantes en su formacion en la educacion superior. Por lo que investigadores como
Hincapié y Araujo (2022) afirman que estas investigaciones han examinado cémo los
resultados de la evaluacién pueden utilizarse para disefiar estrategias de ensefianza que

fomenten el aprendizaje significativo y mejoren el rendimiento académico de los estudiantes.

Por lo tanto, los antecedentes de la evaluacion psicopedagogica y su relacién con el
aprendizaje significativo se basan en teorias, investigaciones y practicas previas en el campo
de la psicologia educativa y la pedagogia. Estos antecedentes han sentado las bases para
comprender la importancia de la evaluacion psicopedagdgica en la promocion del
aprendizaje significativo en los estudiantes de bachillerato y han proporcionado pautas para

su implementacién efectiva en entornos educativos.



La experiencia de evaluacion psicopedagdgica y su relacion con el aprendizaje
significativo en los estudiantes de bachillerato se justifica por diversas razones
fundamentales, entre ellas es importante destacar que existe la necesidad de atender a la
diversidad de los estudiantes, cada estudiante es Unico y tiene diferentes fortalezas,
debilidades, estilos de aprendizaje y necesidades educativas. La evaluacion psicopedagdgica
permite identificar estas caracteristicas individuales y adaptar la ensefianza para abordarlas
de manera efectiva. El aprendizaje significativo, al conectar los nuevos conocimientos con
los conocimientos previos del estudiante, se ajusta a su forma de pensar y comprender,

promoviendo asi una educacion inclusiva y equitativa.

Por otra parte, es posible afirmar que con la experiencia de evaluacion
psicopedagogica y su relacion con el aprendizaje significativo en los estudiantes es posible
mejorar la calidad de la ensefianza, ya que es un mecanismo idoneo para obtener informacion
valiosa sobre el nivel de comprensidn, las habilidades y los procesos de pensamiento de los
estudiantes. Esta informacion permite a los educadores ajustar sus estrategias de ensefianza
y disefiar actividades mas relevantes y significativas. Al promover el aprendizaje
significativo, se potencia el desarrollo de habilidades de pensamiento critico, resolucion de
problemas y transferencia de conocimientos, lo que conduce a una mayor calidad de la

ensefianza y un aprendizaje mas profundo.

La evaluacion psicopedagdgica puede ayudar a identificar posibles dificultades de
aprendizaje en los estudiantes de bachillerato, como trastornos del aprendizaje, dificultades
emocionales o problemas de atencion. Al comprender estas dificultades, los educadores
pueden implementar estrategias especificas de apoyo y adaptaciones curriculares para
superar las barreras que dificultan el aprendizaje significativo. La evaluacion
psicopedagdgica se convierte asi en una herramienta esencial para la deteccion temprana y

la intervencion oportuna en estas dificultades.

Cabe indicar que el aprendizaje significativo se caracteriza por ser relevante y con
aplicaciones practicas para la vida de los estudiantes. La evaluacién psicopedagdgica puede
ayudar a identificar los intereses y motivaciones de los estudiantes, lo que permite disefiar
actividades y proyectos que sean significativos y despierten su curiosidad. Esto promueve
un mayor compromiso y motivacion hacia el aprendizaje, favoreciendo un clima educativo

positivo y estimulante.



Para concluir este apartado, resulta prioritario indicar que la experiencia de
evaluacion psicopedagdgica y su relacion con el aprendizaje significativo en los estudiantes
de bachillerato es fundamental para comprender las necesidades individuales de los
estudiantes y promover un proceso educativo efectivo. La evaluacion psicopedagdgica
proporciona informacion valiosa para adaptar las estrategias de ensefianza y facilitar el
aprendizaje significativo, lo que contribuye al desarrollo integral de los estudiantes y a su

éxito académico.

Por otra parte al combinar estos enfoques, se promueve un aprendizaje efectivo,
motivador y significativo que prepara a los estudiantes para su futuro académico y
profesional. En este sentido, ya desde la practica educativa que desempefio como formador
en una institucion educativa, puedo aseverar que en algunos casos el bajo rendimiento
académico de los alumnos de bachillerato puede deberse a los denominados factores
multifactoriales, las condiciones emocionales muchas ocasiones influyen en el aprendizaje,

lo que conlleva a que exista una barrera y estos no alcancen a ser significativos.

Finalmente, al haber hecho referencia a las consideraciones expuestas y comparando
con el ejercicio docente en mi contexto laboral puedo apreciar que al recurrir a la evaluacion
psicopedagdgica, es posible contribuir a la educacion ya que esto demanda llevar a cabo un
proceso diagnostico y de intervencion. Cabe destacar que entre las caracteristicas se
encuentra la contextualizacion y sistematizacion, se centra en el entorno del estudiante;
ademas de ser planeado y procesual, el psicopedagogo sigue una secuencia en la que no
participa solo sino que considera otros actores educativos quienes van tomando serie de
decisiones a favor del estudiante y el colectivo educativo. Como es una politica ministerial,
todas las acciones han de tomar en cuenta la importancia del consentido y confidencial, cada
proceso requiere de la autorizacion firmada de la familia y del centro educativo, asi como
exigiendo el manejo reservado y ético de la informacién recabada. Todo lo antes dicho

fortalece el principio de alcanzar el aprendizaje significativo en los estudiantes.

Con el presente estado de arte es posible alcanzar un acercamiento a los aspectos
tedricos y préacticos de la evaluacion psicopedagdgica en los Gltimos 5 afios; en adelante se
contribuira a nuevas investigaciones y aportar para que el colectivo de investigadores y
docentes tomen mayor interés en este tipo situaciones que en la actualidad estan afectando

el sistema educativo, aflorar los resultados seria relevante pues no solo se centra en aspectos



tedrico pues involucra a todo el entramado educativo como docentes, autoridades educativas,

estudiantes y padres de familia.

A continuacién se definen otros aspectos imprescindibles para en el estudio de la
experiencia de evaluacion psicopedagogica y su relacion con los saberes adquiridos que
conlleven a adquirir un Aprendizaje Significativo (AS) en los jovenes que cursan el nivel
bachillerato, en este caso:

Problema:

¢Como influye la evaluacién psicopedagogica en el aprendizaje significativo en los
estudiantes de bachillerato?

Objetivo General:

e Definir los aspectos positivos de la evaluacion psicopedagogica mediante el analisis
de estudios previos que conlleven al estado del arte para identificar como se puede

mejorar el aprendizaje significativo de los estudiantes de bachillerato.
Objetivos Especificos:

e ldentificar las necesidades educativas y psicologicas de los estudiantes de
bachillerato a través de la evaluacion psicopedagdgica, incluyendo fortalezas,
debilidades, intereses y estilos de aprendizaje

e Analizar los métodos y herramientas utilizados en la evaluacion psicopedagdgica de
los estudiantes de bachillerato, considerando aspectos cognitivos, emocionales y
socioeducativos.

e Examinar como la evaluacion psicopedagdgica puede establecer una base sélida para
el disefio de estrategias de ensefianza personalizadas y adaptadas a las necesidades
individuales de los estudiantes.

e Proporcionar recomendaciones practicas para los educadores y profesionales de la
psicopedagogia sobre como integrar de manera efectiva la evaluacién
psicopedagdgica en la practica educativa para mejorar el aprendizaje significativo de

los estudiantes de bachillerato.



2 REVISION DE LA LITERATURA

El estudio realizado por Berrio et al (2019) con tema Evaluacion psicopedagdgica:
Revision sistematica, articulo publicado en la revista Pensando Psicologia se enfoca en la
evaluacion psicopedagdgica como un asunto de cogida, analisis e interpretacion de la
informacidn, con la finalidad de confeccionar modelos aclaratorios del proceso de ensefianza
y aprendizaje, esto en razén del principio reconocido de que quienes se encuentran
participando en los procesos académicos adquieren condiciones especiales, con historias
personales, familiares y escolares particulares.

Los autores consideraron la realizacién de una investigacion que parta de examinar
documentos a fines a la evaluacion psicopedagdgica. Para ello recurrieron a articulos
arbitrados en inglés y espafiol, publicados entre los afios 2010 y 2018, en las bases de datos
motores de busqueda cientifica como Redalyc, Scielo, Dialnet Plus, EBSCO, ProQuest
(Ciencias Sociales y Psicologia), teniendo en cuenta que fueran investigaciones de tipo
cualitativas. Fue necesario hacer uso del Framework For Assessing Qualitative Evaluations
del National Centre for Social Research con la finalidad de evaluar la calidad metodoldgica
de las investigaciones, todo este proceso fue validado por dos expertas investigadoras en el

area de estudio.

Con lo antes dicho, se pudo apreciar que los autores realizaron una exploracion de
22 estudios que cumplieron con sus propdsitos. La recopilacion documental fue en gran parte
desarrollada en Espafia, teniendo en cuenta que los temas seleccionados estaban asociados
con la temética central que se aborda, la evaluacion psicopedagdgica, procesos cognitivos
o funciones cognitivas, el aprendizaje y sus dificultades, educacidon inclusiva, la evaluacion
en el salon de clase, las NEE, la discapacidad intelectual o altas capacidades intelectuales,
la orientacién escolar o educativa, el esquema de programas de intervencion, diagnostico,
participacion familiar, fracaso escolar, interdisciplinariedad. A decir de otros materiales para
la recoleccién de la informacion se aprecia que definieron las matrices bibliograficas
destinadas a las investigaciones ya evidenciadas; también el otro instrumento fue la

entrevista, asi como baterias estandarizadas.

Demostraron en la conclusion que es imperioso ahondar la evaluacion
psicopedagdgica de los estudiantes, especialmente en América Latina. Afirman que es

relevante comprender que estimar este tipo de exploraciones permite comprender lo
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psicopedagdgico comparando tanto disefios como paradigmas investigativos, en la realidad
latinoamericana. Esto pese a que hay una propension de incremento en el logro cientifico y
competitivo sobre la evaluacion en psicopedagogia.

Chavez (2021) previo a la obtencion de su titulo de magister en educacion especial,
realizé un informe de investigacion como trabajo académico de opcion de titulacion con
tema: Evaluacién psicopedagdgica en la Unidad de Apoyo a la Inclusion (UDAI) 17D05
Norte. Su preocupacion principal fue demostrar como surge la necesidad de comprender la
forma de desarrollar la evaluacion psicopedagdgica. Describe en su trabajo que esta
actividad es estimada para la comprension de los primordiales procesos que permitan
contestar respuestas favorables destinadas a las necesidades educativas entre los estudiantes
en el transcurso de su aprendizaje. Por otra parte se compone con aquellas que conllevan a
la apertura del relacionado con la inclusion educativa. A decir de este proceso se afirma que
permite emparejar lo asumido como dificultades presentes los estudiantes, ya sea en el

ambito psicoldgico, didactico y cognitivo.

La investigacion es de caracter cualitativa y esta destinada a recoger las los puntos
de vista relevantes de quienes se encuentran implicados con las funciones que atafian a la
evaluacion psicopedagdgica, asi como los recursos necesarios para su ejecucion mediante
instrumentos como la entrevista. Por medio de este recurso se examinO los criterios
valorados por los participantes, el total de sus participantes fueron 13 integrantes de su
comunidad educativa que entre ellos figuran profesionales de UDALI, profesionales DECE y

padres de familia.

Uno de sus principales y mas significativos hallazgos es que el rendimiento
académico no debe someter al estudiante a una evaluacién cuantitativa ya que resulta algo
limitante, los problemas de aprendizaje suelen ser influyentes, por lo que aprecia la
necesidad de incluir en el proceso de aprendizaje una evaluacién psicopedagdgica ya que

esta tiene un caracter holistico y se enfoca en las necesidades y cualidades de los estudiantes.

Concluye con que es menester considerar nuevas tendencias de evaluacion, para la
autora su importancia radica en que un informe psicopedagdgico contiene datos enfocados
en el estudiante, entre ellos por ejemplo: como lo que esperan, lo que pueden ser capaces de
hacer, sus dificultades, fortalezas, sus alcances, aquello que no pueden lograr con

condiciones sociales; esta informacion permite identificar de forma integral la situacién del
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participante de la evaluacién. Por lo que no solo es necesario enfocarse en la evolucién de
sus saberes, aspecto importante, sino en otras circunstancias que se encuentran relacionadas
y que ejercen influencia en las actividades que desempefia en la sociedad y en la escuela
pues forman parte de su vida cotidiana.

Finalmente recomienda recurrir a las evaluaciones psicopedagogicas afirmando que
es necesario que los profesores actien desempefiando un rol protagdnico dentro de este
proceso, la evaluacion diagndéstica seré punto clave dando paso a la derivacién de la accién
que permita en lo posterior la ejecucién de la evaluacion psicopedagdgica, por tal motivo es
necesario que este proceso se desarrolle de manera completa para evitar que se convierta
solamente en una actividad a implementar. De igual forma considera recomendar a los
profesionales de la UDAI que realicen capacitaciones dirigidas a los responsables DECE
sobre estrategias de intervencion a implementarse antes de realizar la derivacion para la

evaluacion psicopedagogica.

En la revista de la Universidad de la Rioja, Pérez (2020) publica un articulo con tema
Evaluacion psicopedagogica: en qué consiste, fases y aplicaciones en el contexto escolar. El
autor manifiesta que la evaluacion psicopedagodgica es la base de la intervencion de la misma,
por lo que es imprescindible en el ambito escolar para analizar los distintos factores que
afectan al aprendizaje, identificar las necesidades educativas de los alumnos/as y promover
las mejores acciones educativas y sociales que garanticen la inclusion social y el logro de

los resultados académicos de los alumnos/as.

Concluye aseverando con que la evaluacion psicopedagdgica es una herramienta
fundamental en el contexto escolar que permite comprender y atender las necesidades
individuales de los estudiantes. A través de sus diferentes fases y aplicaciones, la evaluacion
psicopedagdgica ayuda a los profesionales de la educacién a disefar estrategias de ensefianza

personalizadas, brindar apoyo especifico y promover el desarrollo integral de los estudiantes.

Con tema Rol de la atencion psicopedagogica en el sistema educativo, Calvopifia, et
al (2022) publicaron un articulo cientifico en el que hacen énfasis en que la educacién es un
proceso complejo en cualquiera de los niveles educativos. Afirmando que los educandos
pueden sentir distintas sensaciones como miedo, inseguridad, alegria, temor y ansiedad que

condicionan la actitud y predisposicion al régimen educativo. Consideran que la atencion



psicopedagdgica es estimada como una herramienta metodoldgica de apoyo al sistema

educativo, cuya importancia no es dimensionada correctamente en muchas ocasiones.

Los resultados obtenidos emergen de una revision literaria de 30 articulos cientificos,
mismos que demostraron que las dificultades que se presentan en los estudiantes y la
importancia que tienen las acciones psicopedagdgicas permiten el fortalecimiento de los
conceptos adaptativos que los integrantes del proceso educativo requieren, por tanto es
emergente socializar el rol de la atencion psicopedagdgica en el sistema educativo.

Como conclusién plantean que el proceso educativo, basado en su complejidad,
demanda de un equipo de profesionales de la salud que asesoren correctamente a los
estudiantes, docentes y padres de familia. Asi mismo, que las acciones psicopedagogicas que
se llevan a cabo en los distintos niveles de educacion facilitan la integracion y adaptacion de
los estudiantes al medio que los rodea y sus exigencias, contribuyendo al mejoramiento del
rendimiento académico, la integracion del estudiante y su desarrollo psicomotor, cognitivos

y conductual.

En el repositorio de la Universidad Técnica de Ambato (UTA), como trabajo
académico para alcanzar el Titulo de licenciada en Psicopedagogia, Lagua (2022) en se
centra en las orientaciones psicopedagogicas en el proceso de aprendizaje significativo en
los estudiantes de décimo grado de educacion general basica superior de la Unidad Educativa
Atahualpa. La autora expresa que en su trabajo hace referencia a nuevas consideraciones que

se van dinamizando en el proceso de aprendizaje de los estudiantes.

Como finalidad plantea que considerd centrarse en estudiar la incidencia de la
orientacion psicopedagogica y como esta ayuda a que los estudiantes obtengan un
aprendizaje significativo, realizando una busqueda de diversos materiales bibliograficos que
permiten dar respuesta a las variables planteadas en su propuesta. En cuanto al aspecto
metodoldgico recurrié al enfoque mixto con nivel descriptivo y correlacional, sigue in
proceso investigativo de tipo bibliografico y de campo. Participaron en la investigacion 127

estudiantes, el instrumento usado fue una encuesta.

Los resultados evidenciaron que mediante una orientacion psicopedagdgica, recurso
que hace uso el cuerpo docente, es posible mejorar la calidad de la educacion. Este tipo de

evaluaciones se caracteriza por representar un medio que encamina el alcen de un
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aprendizaje significativo en el alumnado. Con base a la informacion adquirida, fue posible
validar la hipotesis planteada, en este caso se caracteriza por ser positiva, este resultado es
respuesta a la ejecucion de una prueba estadistica correlacional de Pearson. Para concluir, se
plantean recomendaciones destinadas al cuerpo docente respecto a la orientacion
psicopedagdgica, esto a fin de que se logre un aprendizaje significativo en los educandos

considerando todo el contexto académico.

Cabezas, et al (2022) publicaron u articulo en el 11 Congreso Internacional de
Investigacion, Innovacion y Gestion del Conocimiento, para ello hicieron una revision a la
oferta académica de las instituciones de educacién superior, especialmente en carreras
pedagdgicas para identificar como influyen los conocimientos en psicopedagogia en los
profesionales de la educacion. Abordaron esta tematica teniendo un acercamiento a los

planes curriculares.

Se establecieron objetivos como la importancia de valoracion del aprendizaje
significativo en la formacién pedagogica superior de estudiantes de la carrera de
Psicopedagogia, ademas de la propuesta de esquemas de valoracion de aprendizajes en las
diferentes asignaturas de la carrera. Con ello pretenden establecer su importancia en la
valoracion de aprendizajes significativos n la carrera de Psicopedagogia. Finalmente
pretenden generar un proyecto piloto para todas las carreras de la Institucion de Educacion

superior.

A decir de la metodologia, la misma fue hipotética deductiva, su modalidad es no
experimental con técnicas como fichaje y analisis documental, procediendo a ejecutar
propuestas valorativas para la recogida de aprendizajes y evidencias durante el proceso de
ensefianza de los estudiantes universitarios, asi mismo consideraron la aplicacion de una
evaluacion de auto aprendizajes, la coevaluacion y la herero evaluacién entre los que fueron

identificados como protagonistas en este proceso.

Finalmente entre las conclusiones y recomendaciones plantean que este proceso
requiere de una evaluacion psicopedagdgica con énfasis en los modelos de aprendizaje para
estudiantes universitarios haciendo que su vida practica conlleve a establecer estos procesos
en el campo laboral. Este articulo fue considerado ya que demuestra que préacticas en las que
se considere la evaluacién psicopedagdgica son favorables sin necesidad de diferenciar

edades, niveles de educacion o contextos econdmicos, por lo contrario con su aplicacién
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demuestra que los resultados son favorables y mejoran las condiciones de aprendizaje de las

personas que se encuentran en actividades educativas.

3 METODOLOGIA

El presente estado del arte, demuestra la experiencia obtenida como resultado de
tomar en cuenta en el proceso educativo la evaluacién psicopedagdgica a los estudiantes de
bachillerato con la finalidad de evidenciar una mejora en el rendimiento escolar, consecuente

de potencializar sus aprendizajes significativos.

La experiencia fue obtenida en una institucién educativa publica de la provincia de
Santa Elena, su nombre es Unidad Educativa Dolores Elena Cabrera Quelal y su codigo
AMIE es 24H00281. La ubicacion del centro educativo es en el cantdén Salinas, parroquia
santa Rosa, Barrio primero de enero Av. 46 entre cincuenta y siete y cincuenta y ocho. El
tipo de educacion que oferta es regular, pertenece a la region escolar costa con modalidad

presencial, tiene dos jornadas: matutina y vespertina.

Para el afio lectivo 2023-2024 la poblacion estudiantil alcanza 980 estudiantes
matriculados legalmente en los niveles educacion basica superior y bachillerato. Los
profesionales que forman parte la institucion educativa son 34 personas que cumplen
funciones de autoridades, docentes, integrantes del departamento de consejeria estudiantil y

el profesional de UDAI asignado.

Con base a esta informacion que contextualiza la experiencia, es preciso manifestar
que tomando en cuenta las caracteristicas de la evaluacion psicopedagdgica como una
variable y el aprendizaje significativo como otra, la labor experiencial es individual y no
colectiva, si bien es cierto se requiere la informacion que es extraida de un grupo de
estudiantes, sus aportes son para valorar y distinguir las cualidades de la primera y segunda
variable mientras que las estrategias que se aplican para medir los resultados son en base a

la actividad de un solo docente que participa para demostrar la experiencia.

La asignatura elegida para llevar a cabo la experiencia es Fisica, rama de las ciencias
exactas, la razon de ser es que frecuentemente es una de las que de acuerdo a los informes
académicos anteriores tiene mayor incidencia en calificaciones inferiores al puntaje
cuantitativo para aprobar sin necesidad de actividades como refuerzo académico,

recuperacion pedagdgica hasta llegar a evaluaciones supletorios.
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Por otra parte, la experiencia se lleva a cabo con los estudiantes que cursan el segundo
afio de bachillerato paralelo “C” en seccion vespertina, en este sentido cabe indicar que las
actividades a ejecutar son solo para obtener informacion, estos estudiantes solo forman parte
del estudio para demostrar cudles son las variantes que se presentan haciendo uso de la
evaluacion psicopedagdgica y el aprendizaje significativo. Su participacion no es con aportes
a instrumentos de recoleccion de datos como entrevistas y encuestas ya que los datos que se
obtienen son parte del proceso de ensefianza aprendizaje de la cotidianidad.

Asi mismo, es necesario contar con la ayuda y orientaciones del Departamento de
Consejeria Estudiantil y el profesional asignado a la institucién educativa por parte de la
UDAI. También como alternativa futura y en base a la fundamentacion propuesta por esencia
del estudio, se pretende que todas las areas de conocimiento formen parte de esta actividad
y desarrollar mejores resultados en bien de la comunidad educativa que se prepara en este

establecimiento.

El tiempo destinado para la actividad fue de cuatro semanas, para ello se debe indicar
que se establecio un cronograma de actividades en el que al iniciar el afio lectivo se prepard
el terreno de tal forma que en la primera semana de clases los estudiantes pasaron por un
proceso de adaptacion y a partir de aqui se desarrollaron las actividades que forman parte de
la experiencia que busca fomentar el aprendizaje significativo para mejorar los resultados de

aprendizaje de los estudiantes.

En cuanto al tiempo, la experiencia empieza en la primera semana del mes de mayo
con fecha del 2 al 5; la segunda semana es del 8 al 12; la tercera semana es del 15 al 19; la
cuarta y Gltima semana es del 22 al 26 del mismo mes. Las actividades se distribuyeron en
este periodo para obtener la informacién prudente que consolide la toma de informacién de
la evaluacién psicopedagogica y cOmo estos resultados permiten un aprendizaje

significativo.

Las siguientes son las actividades que permitieron la labor de obtencion de

informacion en la experiencia:

a. Entrevista inicial: Junto al psicopedagogo se recaba informacion del estudiante y

del docente tutor respecto a la historia académica, desarrollo personal, fortalezas, debilidades
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y preocupaciones actuales. En cuanto al registro de calificacion se las obtiene en el archivo

de secretaria de la instituciéon educativa.

b. Observacion en el aula: El psicopedagogo realiza una observacion de los
estudiantes en el entorno de la clase para evaluar el comportamiento, interacciones sociales

y participacion en las actividades escolares.

c. Evaluacion del rendimiento académico: Junto al catedratico de la asignatura Fisica
se realizan evaluaciones de diagnéstico estandarizadas y no estandarizadas para evaluar el
rendimiento académico de los estudiantes en la asignatura, entre ellas se toma a
consideracion la lectura, escritura, operaciones matematicas y otras a fines a la asignatura.
Estas pruebas incluyeron cuestionarios, formatos de evaluacion aplicados el afio lectivo

anterior y una tarea autonoma.

d. Evaluacion de habilidades cognitivas: Se administraron pruebas de habilidades
cognitivas para evaluar el razonamiento verbal y no verbal, la memoria, la atencion, la

velocidad de procesamiento y otras habilidades cognitivas relevantes.

e. Evaluacion socioemocional: Se utilizaron cuestionarios, escalas de evaluacion y
entrevistas para evaluar el desarrollo socioemocional del estudiante, incluyendo areas como

la autoestima, las habilidades sociales, la resiliencia y el bienestar emocional.

f. Evaluacion de necesidades educativas especiales: Se tomoé conocimiento de un caso
de estudiante que cumple caracteristicas de tener necesidades educativas especiales, se
aplicaron evaluaciones adicionales para determinar si califica para recibir servicios de
apoyo, se usaron pruebas especificas para identificar dificultades de aprendizaje, trastornos

del espectro autista, trastornos del déficit de atencion e hiperactividad.

g. Analisis de los resultados y elaboracion de un informe: Una vez recopilada toda la
informacion, junto al psicopedagogo se analizan los resultados, se identifica las fortalezas y
debilidades de los estudiantes, y elabora un informe que forma parte de esta experiencia pues
detalla las recomendaciones especificas para apoyar su desarrollo académico y

socioemocional.

Al cumplir este periodo, se pasa a la siguiente fase en la que se pondréan en practica

estrategias pedagdgicas que permitan fortalecer el aprendizaje de los estudiantes y se logre

14



evidenciar el aprendizaje significativo en los estudiantes. Gracias al informe y los test
aplicados se pudo reconocer que efectivamente hay presencia de conocimientos de los

estudiantes que evidencia un aprendizaje significativo.

Con todo lo antes descrito se determina que el método es eminentemente mixto,
integro el método cuantitativo y el cualitativo. El proceso de recoleccion de datos bajo esta
metodologia implicé la recopilacion y el andlisis de datos esta clasificacion de datos de forma
simultanea y secuencial. Esta metodologia permitié alcanzar una mayor validez y

confiabilidad en la experiencia, se pudo triangular los datos y las perspectivas.

Los instrumentos que permitieron la validacion de los datos obtenidos fueron la
entrevista inicial, la ficha de observacion y los test aplicados en el nivel de conocimientos
de las asignaturas, areas a fin y el componente socioemocional. Cada uno de ellos cumple

una funcion especifica:

a. Entrevista inicial: La entrevista inicial es una técnica de recoleccion de datos en la
cual se realiza una serie de preguntas estructuradas o semiestructuradas a los participantes.
Este instrumento permite obtener informacién cualitativa sobre las experiencias,
conocimientos, actitudes y percepciones de los individuos en relacion con el tema de estudio.
La entrevista inicial es Util para comprender la situacion inicial de los participantes y
establecer una base de datos cualitativa que complemente los resultados de otras pruebas o

instrumentos cuantitativos.

b. Ficha de observacion: La ficha de observacion es un instrumento que se utiliza
para registrar sistematicamente las observaciones realizadas durante un proceso de
evaluacion o investigacion. En este caso, la ficha de observacion se utiliza para recopilar
datos cualitativos sobre el comportamiento, desempefio o interacciones de los participantes
en diferentes contextos, como el aula o entornos sociales. La observacién directa permite
obtener informacion detallada y objetiva que complementa los resultados de otras pruebas o

instrumentos.

c. Test de conocimientos: Los test de conocimientos son pruebas estandarizadas
disefiadas para evaluar el nivel de conocimientos adquiridos por los participantes en areas
especificas. Estas pruebas suelen ser de opcién multiple o de respuesta breve, y se utilizan

para medir el grado de comprension y dominio de los contenidos en asignaturas o areas
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especificas. Los resultados de los test de conocimientos proporcionan datos cuantitativos que
pueden ser analizados de manera estadistica para obtener conclusiones sobre el nivel de

aprendizaje de los participantes.

d. Test de componente socioemocional: Ademas de evaluar los conocimientos
académicos, es importante considerar el componente socioemocional de los participantes.
Los test de componente socioemocional son instrumentos disefiados para evaluar aspectos
como las habilidades sociales, la inteligencia emocional, la autoestima, la resiliencia y otros
aspectos relacionados con el bienestar emocional y social de los individuos. Estas pruebas
pueden consistir en cuestionarios, escalas de medicion o ejercicios practicos que permiten

obtener datos cualitativos y cuantitativos sobre el estado socioemocional de los participantes.

4 RESULTADOS Y DISCUSION

Para identificar la situacion en la que se encuentran los estudiantes del bachillerato
de la institucion educativa en la que se lleva a cabo la experiencia, se hace referencia que
para efectos de este estudio se considerd aplicar los instrumentos de recoleccion de datos

exclusivamente a los 34 estudiantes que cursan el segundo afo de bachillerato paralelo “C”.

Inicialmente se llevo a cabo una entrevista con los estudiantes considerados en la
experiencia, Valverde y Llivicota (2023) considera que este instrumento es una etapa
fundamental dentro de la evaluacion psicopedagogica de un individuo. Consiste en una
conversacion estructurada y sistematica entre el psicopedagogo y los padres, tutores o
cuidadores del estudiante, con el objetivo de recopilar informacién relevante sobre el

desarrollo académico, emocional y social del nifio o adolescente.

Esta etapa consider6 un material fisico en donde se tomaron los apuntes de los

estudiantes. Los aspectos importantes que se consideraron son los siguientes:

e Datos personales

e Antecedentes escolares
e Medidas previas

e Historial médico

e Personalidad

e Sociabilidad
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e Adaptacion
e Potencial de aprendizaje

e Causas que inciden en el desajuste

Toda esta informacion se encuentra consolidada en el anexo 1 que forma parte del

presente estado del arte.

Continuando con la informacion obtenida mediante los instrumentos de recoleccion
de datos, la ficha de observacidn de observacion en el aula consolidé datos que aportan a la
experiencia. En este sentido, una ficha de observacién psicopedagdgica es un instrumento
utilizado en el &mbito de la psicopedagogia para recopilar informacién sobre el desarrollo,
el comportamiento y las habilidades de un individuo en el contexto educativo. Esta
herramienta se utiliza para realizar una observacion sistematica y detallada de aspectos
relevantes del desempefio académico, social, emocional y cognitivo de una persona (UNIR,
2021).

En este sentido, la informacion que se recaba en la observacion de los estudiantes en

la siguiente:
Forma de trabajar de los estudiantes

e Trabaja solo

e Requiere de ayuda de los comparieros

e Trabaja exclusivamente con ayuda del docente
e Muestra interés en la actividad

e Trabaja de manera incomoda

e Escapaz de concentrarse durante el trabajo

e Organiza sus tareas o trabajos

e Prepara sus materiales y Utiles con anticipacion para utilizarlos
e Se distrae con facilidad

e Se encuentra fuera de su lugar de trabajo

e Se encuentra atento a la clase

Los niveles de esta observacion son: siempre, a veces y nhunca.

En cuanto al razonamiento, se observan los siguientes criterios:
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e Aprende solo con ejemplos concretos

e Elaprendizaje es a nivel concreto

e Es capaz de generalizar
e Anticipa resultados
e Entiende reglas, definiciones y clasificaciones

e Escapaz de demostrar conocimientos mediante ejemplos

e Tiene capacidad de invencion

e Relaciona conceptos por su funcién

e Relaciona conceptos con aprendizajes previos

En la experiencia fue posible obtener la siguiente informacion mediante un test de

conocimientos, Alvarez (2010) afirma que un test de conocimientos para evaluacion

psicopedagdgica es una herramienta utilizada por los profesionales en psicopedagogia para

medir el nivel de conocimientos y habilidades academicas de un estudiante en areas

especificas. En este sentido la informacidn recabada permitio apreciar lo siguiente:

Tabla 1: Evaluacion psicopedagdgica test de conocimientos

Nivel 1 Nivel2  Nivel3 &
Aspectos evaluados o Logro
Fr % Fr % Fr % G+
. 9 26% 10 29% 15 44% 34  Bdjoen
Operaciones concretas resolucion
14 4% 16 47% 4 12% 34 Nivelaltomal
No aprovechan sus recursos USO recursos
Término
Dificultad en razonamiento l6gico 12 35% 19 56% 3 9% 34 medio en
secuencial razonamiento
Alto en
18 53% 8 24% 8 24% 34 dificultad de
Dificultad en comprensién lectora lectura
Alto en
” . 20 59% 7 21% 7 219% 34 dificultadde
Dificultad en el razonamiento razonamiento
matematico matematico
Dificultad en clasificacion, Alto en
vocabulario y razonamiento l6gico 14 41% 11 32% 9 26% 34 dificultad de
secuencial clasificacién

Elaborado por: Yagual (2023)
Fuente: Test de conocimientos

En la Tabla 1, es posible apreciar resultados del Test de conocimientos obtenidos de

34 estudiantes gque cursan el segundo afio de bachillerato en la institucion educativa, para
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alcanzar la comprension de la misma es necesario indicar que estos resultados se organizaron
en 3 niveles: el nivel 1 es un rango superior, una aseveracion en la que se clasifican los
estudiantes que obtuvieron un puntaje entre 10y 7 en la escala de medicién, en el nivel 2 se
encuentra el rango intermedio, en este caso se clasifican los estudiantes g obtuvieron un
puntaje entre 6 y 4, finalmente el nivel 3contiene a los estudiantes con la puntuacion mas

baja entre 3 a 1.

Fueron seis los componentes en esta evaluacion que se midieron y ordenaron por sus
resultados, estos fueron: operaciones concretas, no aprovecharon sus recursos, dificultad en
razonamiento légico secuencial, dificultad en comprension lectora, dificultad en el
razonamiento matematico, dificultad en clasificacion, vocabulario y razonamiento

secuencial.

Con base a esta situacion, es posible describir que en cuanto a las operaciones
concretas, de los 34 estudiantes el porcentaje mas alto obtenido es 44%, lo que posiciona a
este grupo de estudiantes en el nivel 3, este resultado evidencia que la mayor parte de
estudiantes no alcanz6 a demostrar que alcanzaron aprendizajes significativos es este
aspecto. El nivel 1, alcanzaron solo el 26% del total de estudiantes, este resultado demostro
que si existen estudiantes con aprendizajes significativos en este aspecto. A decir de
Londofio (2019) las operaciones concretas deben ser alcanzadas a partir de los 9 afios de
edad y su dificultad va avanzando progresivamente a partir de esta etapa, ya para el grupo
etario que supera esta edad se debe haber fortalecido y se ha de haber relacionado el
conocimiento desde los aprendizajes significativo, al no haberse alcanzado, es necesario que

se aplique estrategias pedagodgicas acorde a esta problematica.

Por otra parte, durante la experiencia fue posible obtener resultados de la evaluacion

psicopedagdgica que demostraron lo siguiente:

Tabla 2: Evaluacion psicopedagdgica del area de Psicologia

Nivel 1 Nivel 2 Nivel 3

Ic
Aspectos evaluados s Logro
Fr % Fr % Fr % F
Inseguridad 10 29% 8 24% 16 47% 34 Bajoeninseguridad
Término medio en
D|f|c1_JItad para manejar 14 41% 18 53% 6 18% 38 dificu IFad de
emociones manejo de
emociones
Actltuq a_corde a su edad 12 3% 17 50% 11 32% 40 La actitud es acorde
cronoldgica a la edad
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Dificultad en la socializacion con 15 4% 12 35% 21% 34 Alto en dificultad

~

sus pares de socializacion
Dependencia de la figura de Término medio en
aut%ri o g 16 47% 12 35% 6 18% 34 lafigurade
autoridad
. Alto en
0, 0, 0,

Impulsividad 14  41% 17 50% 3 9% 34 impulsividad

- Alto en dificultad
PUIEIEEICIC 14 41% 11 32% 9 26% 34  de expresar

mocion .
€mociones emociones

Elaborado por: Yagua (2023)
Fuente: Test de conocimientos

Los siguientes son analisis de lo observado en cuanto a los resultados obtenidos en
la experiencia de haber aplicado la evaluacién psicopedagdgica. En este sentido se valord el
ambito inseguridad, el resultado con mayor relevancia, en este caso ocupa el nivel 3 que
demuestra que hay un bajo nivel de inseguridad entre los participantes. A decir de Sampayo
(2020) la inseguridad es un concepto psicolégico que se refiere a la falta de confianza en uno
mismo Y a la sensacion de incertidumbre o vulnerabilidad en diversas areas de la vida. Es
una experiencia subjetiva que puede manifestarse de diferentes formas y tener diferentes

causas.

A nivel personal, la inseguridad puede estar relacionada con la autoestima baja, la
comparacion constante con los demas, el miedo al fracaso o al rechazo, la falta de habilidades
sociales o la percepcion de no estar a la altura de las expectativas propias o de los demas.
Puede generar ansiedad, estres y limitar el desarrollo personal y la participacion plena en

diferentes ambitos de la vida.

En el &mbito social, la inseguridad puede manifestarse en la dificultad para establecer
relaciones saludables, expresar opiniones o0 necesidades, tomar decisiones o enfrentar
desafios. También puede contribuir a la dependencia emocional, la evitacion de situaciones

nuevas o desafiantes, y la falta de asertividad.

Es importante destacar que la inseguridad no es algo fijo o permanente, sino que
puede variar en intensidad y ser influenciada por diversos factores, como las experiencias
pasadas, las relaciones interpersonales, los modelos de referencia y las expectativas
culturales. La psicoterapia y el trabajo personal pueden ser herramientas efectivas para
abordar y superar la inseguridad, fortaleciendo la confianza en uno mismo y promoviendo

un sentido de seguridad emocional y personal.
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Con lo antes dicho y analizad la situacion, es posible considerar que en este caso, los
estudiantes de segundo de bachillerato no presentan tienen mayor complicacion
mayoritariamente con problemas de inseguridad, sin embargo es recomendable que los
docentes conozcan en este caso quienes son los estudiantes que presentan rasgos de

inseguridad pues su condicidn puede afectar su proceso de aprendizaje.

La siguiente situacion a analizar es el &mbito de dificultad para manejar emociones,
al respecto se pudo evidenciar que el nivel maximo alcanzado es el 2, por lo que se puede
interpretar que hay un término medio en esta dificultad. Pascual y Conejero (2019) aseveran
que la dificultad para manejar las emociones es un desafio comun en el &mbito psicolégico.
Se refiere a la incapacidad o la dificultad para regular y gestionar las emociones de manera
efectiva. Esta dificultad puede manifestarse de diferentes maneras, como la tendencia a
experimentar emociones intensas y abrumadoras, la dificultad para identificar y etiquetar las

propias emociones, o la tendencia a reprimir 0 negar las emociones.

Existen varias razones por las que una persona puede tener dificultad para manejar
sus emociones (Flores, 2021). Algunas de estas razones pueden incluir antecedentes de
trauma o experiencias dificiles en el pasado, falta de habilidades de regulacion emocional
aprendidas durante la infancia, problemas de salud mental como trastornos de ansiedad o

depresion, o patrones de pensamiento y creencias limitantes.

Las dificultades para manejar las emociones pueden tener consecuencias negativas
en la vida cotidiana y en las relaciones interpersonales. Pueden dar lugar a conflictos,
impulsividad, dificultades en la toma de decisiones y un impacto negativo en el bienestar

emocional general.

Sin embargo, es importante destacar que el manejo de las emociones puede ser
aprendido y desarrollado a lo largo de la vida. Hernandez (2019) afirma que la psicoterapia,
como la terapia cognitivo-conductual (TCC) o la terapia de aceptacion y compromiso (ACT),
puede ser til para explorar y abordar las dificultades emocionales. Estas terapias pueden
proporcionar estrategias y herramientas para identificar, regular y expresar de manera
saludable las emociones, promoviendo asi un mayor bienestar emocional y una mejor calidad
de vida. Ademas, practicas como la meditacion, la atencion plena y el autocuidado también

pueden ser beneficiosas para el manejo de las emociones. Estas serian las recomendaciones
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que se pueden hacer a los representantes y docentes para mejorar las condiciones de los

estudiantes.

La actitud que tienen los estudiantes acordes a su edad cronoldgica, es otro &mbito
que se midi6 mediante la evaluacién psicopedagdgica en el area de Psicologia, en este
sentido con la préctica ejecutada se pudo apreciar que el nivel alcanzado fue el 2, significa
que la mayor parte de estudiantes no presenta inconvenientes, a pesar de existir un grupo

que se encuentra bajo lo esperado, pero es un valor minimo.

Los estudiantes de segundo bachillerato, que generalmente tienen entre 17 y 18 afos,
suelen mostrar una serie de actitudes y caracteristicas propias de esta etapa del desarrollo.
Los estudiantes de segundo bachillerato suelen tener una actitud mas orientada hacia metas
y objetivos especificos. Con la evaluacion psicopedagdgica aplicada en la practica se pudo
interpretar que los estudiantes estan conscientes de que se acerca el final de su educacion
secundaria y tienen la meta de obtener buenos resultados académicos para acceder a la

educacion superior o iniciar su carrera profesional.

Alarcon (2019) considera que debido a la importancia que se le atribuye a este afio
académico, los estudiantes de segundo bachillerato pueden experimentar una mayor presion
y estrés académico. Se enfrentan a exdmenes finales, proyectos y la toma de decisiones sobre

su futuro académico y profesional, lo cual puede generar ansiedad y preocupacion.

En esta etapa, los estudiantes suelen tomar mas responsabilidad de su propio
aprendizaje y desarrollo. Se espera que sean mas independientes en la organizacion de su
tiempo, el cumplimiento de tareas y la toma de decisiones relacionadas con su futuro. Pueden

mostrar una actitud de compromiso y dedicacion para lograr sus objetivos.

Los estudiantes de segundo bachillerato estan en un periodo de transicién hacia la
adultez y pueden estar experimentando la busqueda y construccion de su identidad. Pueden
cuestionar y reflexionar sobre sus intereses, valores y metas a largo plazo. Esto puede
manifestarse en una actitud de exploracion y busqueda de informacion sobre diferentes

carreras o campos de estudio.

22



Aunque los estudiantes de segundo bachillerato estan desarrollando mayor
autonomia, también pueden requerir apoyo y orientacién en la toma de decisiones
académicas y profesionales. Pueden beneficiarse de la orientacién vocacional y el
asesoramiento psicopedagdgico para explorar opciones educativas, manejar el estrés y
desarrollar habilidades de estudio efectivas.

Es importante tener en cuenta que estos aspectos son generalidades y que cada
estudiante es Unico, por lo que pueden existir variaciones individuales en la actitud de los
estudiantes de segundo bachillerato. Para Guzman (2021) la psicopedagogia se enfoca en
comprender y atender las necesidades especificas de los estudiantes en esta etapa,
proporcionando apoyo academico, emocional y vocacional para facilitar su transicion

exitosa hacia la educacién superior o el mundo laboral.

La dificultad en la socializacion con sus pares es otro ambito analizado en la practica
de aplicacion de la evaluacion psicopedagogica, en este caso el porcentaje mayor se
posiciono en el nivel 1 con 44% demostrando que hay un alto nivel de dificultad. Lozano
(2019) en su tesis doctoral en la Universidad Complutense de Madrid, facultad de educacion
considera que la dificultad para socializar con sus pares es algo que algunos estudiantes de
bachillerato pueden experimentar. Hay varios factores que pueden contribuir a esta
dificultad, como la timidez, la falta de habilidades sociales, la ansiedad social, la baja

autoestima o la falta de confianza en si mismos.

Algunos estudiantes pueden tener dificultades para desarrollar habilidades sociales
efectivas, como iniciar conversaciones, mantener la interaccion, escuchar activamente o
interpretar las sefiales sociales. Esto puede dificultar la creacion de vinculos con sus pares y

generar aislamiento social (Montafiez, 2022).

La baja autoestima y la falta de confianza en si mismos pueden influir en la forma en
que los estudiantes se perciben a si mismos y como interacttan con los demas. Pueden sentir
miedo al rechazo o a ser juzgados, lo que dificulta su participacion activa en situaciones

sociales.

Algunos estudiantes pueden experimentar ansiedad social, que es el temor intenso y

persistente a ser evaluado negativamente por los demas. Esta ansiedad puede dificultar su
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capacidad para relacionarse y socializar con sus pares, ya que temen ser juzgados o

ridiculizados.

En el entorno del bachillerato, los grupos y los estereotipos sociales pueden
desempefiar un papel importante en las interacciones sociales. Algunos estudiantes pueden
sentirse excluidos o no encajar en determinados grupos, lo que puede dificultar su capacidad

para socializar con sus pares.

Es importante abordar estas dificultades y brindar apoyo a los estudiantes para que
puedan desarrollar habilidades sociales y superar las barreras que les impiden socializar con
sus pares. La psicopedagogia puede proporcionar estrategias para mejorar las habilidades
sociales, fortalecer la autoestima y trabajar en el manejo de la ansiedad social. También se
pueden organizar actividades y grupos de apoyo que fomenten la interaccion entre los
estudiantes, creando un ambiente seguro y propicio para el desarrollo de relaciones sociales

positivas.

En el ambito dependencia de la figura de autoridad se obtuvieron como datos en un
nivel 1 con 47 es decir alto, en este sentido se aprecia que los estudiantes en mayor parte ain
requieren de la aprobacion en ciertas actividades de la figura de autoridad. Esto puede ser
apreciado como un factor positivo pues contextualmente en la sociedad es apreciable que los

jovenes aun para la toma de decisiones requieren incluso de consejos y recomendaciones.

En el contexto de los estudiantes de bachillerato, es comun observar una relacion de
dependencia con la figura de autoridad, ya sea representada por profesores, directores o
padres. Esta dependencia puede tener diferentes implicaciones y efectos en los estudiantes.
Por lo que expresa Borja (2021) en un estudio cientifico manifiesta que los estudiantes suelen
mostrar respeto y acatar las instrucciones de las figuras de autoridad en su entorno escolar.
Esto es importante para mantener un ambiente de orden y disciplina en el colegio. Los
estudiantes confian en que los adultos a cargo estan alli para guiarlos y brindarles un entorno

seguro.

La figura de autoridad puede tener una gran influencia en la toma de decisiones de
los estudiantes. Sus opiniones y consejos pueden ser considerados importantes a la hora de
elegir una carrera, tomar decisiones académicas o resolver problemas personales. Los

estudiantes pueden buscar la aprobacion y el respaldo de la autoridad en estas situaciones.
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Considerando lo que expresan Hammond et al (2021) las figuras de autoridad, como
los profesores o consejeros, pueden desempefiar un papel crucial en el apoyo emocional y la
mentoria de los estudiantes. Pueden brindar orientacién académica, ayudar a los estudiantes
a superar desafios y fomentar su desarrollo personal. La relacion de dependencia puede
proporcionar un entorno seguro en el que los estudiantes se sientan respaldados y motivados

para alcanzar sus metas.

Sinembargo, es importante tener en cuenta que una dependencia excesiva de la figura
de autoridad puede limitar el desarrollo de la autonomia y la capacidad de toma de decisiones
de los estudiantes. Es fundamental fomentar la confianza en si mismos, la capacidad de
pensar criticamente y la toma de decisiones independientes. Los estudiantes deben ser
alentados a buscar diferentes fuentes de apoyo y a tomar la responsabilidad de sus propias

acciones.

Es esencial establecer un equilibrio saludable en la relacion entre los estudiantes y
las figuras de autoridad. Esto implica establecer limites claros y proporcionar a los
estudiantes oportunidades para desarrollar su propia identidad y autonomia. Los estudiantes
deben aprender a respetar a las figuras de autoridad, pero también deben ser alentados a
expresar sus opiniones, plantear preguntas y participar activamente en su proceso de
aprendizaje. La relacion de dependencia con la figura de autoridad en los estudiantes de
bachillerato puede ser importante para su desarrollo y éxito académico. Sin embargo, es
necesario encontrar un equilibrio saludable que promueva la autonomia y el crecimiento

personal.

Entre los resultados obtenidos se encuentra la impulsividad entre los estudiantes que
participaron en la practica realizada, se pudo apreciar que los resultados posicionan a los
estudiantes en un rango medio por alcanzar el maximo porcentaje en el nivel 2 con el 50%,
esto demuestra que esta emocidn es manejable pero requiere tener en cuenta algunas

recomendaciones en el contexto educativo y familiar.

La impulsividad es un rasgo comdn en los estudiantes de bachillerato, ya que se
encuentran en una etapa de transicion y desarrollo de su personalidad. La impulsividad puede
manifestarse en acciones precipitadas, falta de autocontrol y dificultades para planificar a
largo plazo. Las siguientes, segin Jimeno (2019) son algunas recomendaciones para abordar

la impulsividad en el contexto educativo y familiar:
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a. Fomentar la conciencia y autorreflexion: Ayuda a los estudiantes a desarrollar la
conciencia de sus emociones y comportamientos impulsivos. Animalos a reflexionar sobre
las consecuencias de sus acciones y a evaluar las situaciones antes de actuar. Se recomienda
realizar actividades de autorreflexion, como llevar un diario o discutir casos hipotéticos, para

promover la toma de conciencia.

b. Ensefiar habilidades de autorregulacion: Brinda a los estudiantes estrategias
concretas para controlar y regular su impulsividad. Esto puede incluir técnicas de
respiracion, meditacién, visualizacion o técnicas de relajacion. Estas practicas ayudaran a

los estudiantes a gestionar el estrés y a tomar decisiones mas conscientes.

c. Promover la planificacion y el establecimiento de metas: Ayuda a los estudiantes
a desarrollar habilidades de planificacion y establecimiento de metas a corto y largo plazo.
Fomenta la importancia de tener una vision a largo plazo y ensefia estrategias para organizar
tareas y administrar el tiempo de manera efectiva. Es posible proporcionar herramientas

como agendas o aplicaciones de gestion del tiempo para apoyarlos en este proceso.

d. Ensefar habilidades de resolucion de problemas: Proporciona a los estudiantes
estrategias para resolver problemas de manera eficaz y reflexiva. Ensefia el proceso de
identificar el problema, generar posibles soluciones, evaluar las alternativas y tomar
decisiones informadas. Al brindarles estas herramientas, los estudiantes estaran mejor

preparados para afrontar situaciones dificiles y evitar respuestas impulsivas.

e. Fomentar la comunicacion abierta: Establecer un ambiente de confianza y apertura
tanto en el contexto educativo como familiar. Anima a los estudiantes a expresar sus
emociones y pensamientos de manera constructiva. Esto les ayudard a procesar sus

sentimientos y a buscar apoyo cuando lo necesiten, en lugar de actuar impulsivamente.

f. Colaboracion entre la escuela y la familia: Es importante que la escuela y la familia
trabajen juntas para abordar la impulsividad de los estudiantes. Comparte informacion
relevante sobre el comportamiento impulsivo de los estudiantes y busca estrategias
coherentes para apoyarlos tanto en la escuela como en el hogar. La comunicacidn constante

y la colaboracion seran fundamentales para brindar un enfogque coherente y eficaz.
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Como docente, es necesario recordar que cada estudiante es Gnico y puede requerir
enfoques personalizados. Estas recomendaciones proporcionan un punto de partida, pero es
esencial adaptarlas a las necesidades individuales de cada estudiante.

5 CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

La evaluacion psicopedagogica puede tener un impacto significativo en la mejora de
los estudiantes al identificar y abordar sus necesidades educativas especiales de manera
individualizada. Al proporcionar intervenciones y estrategias adaptadas, se busca optimizar
su rendimiento académico y promover su bienestar emocional y social. Por ello, luego de
haber llevado la practica de experiencia de evaluacion psicopedagdgica, es posible
comprender mejor la situacion de los estudiantes de segundo bachillerato, es asi que las

siguientes serian recomendaciones que permiten mejorar el proceso de aprendizaje.

5.1 Conclusiones

La evaluacion psicopedagdgica es un proceso integral que tiene como objetivo
identificar las necesidades educativas especiales de los estudiantes y disefiar estrategias de
intervencién para mejorar su rendimiento académico y su bienestar emocional. A través de
esta evaluacion, se pueden detectar dificultades de aprendizaje, trastornos del desarrollo,

problemas emocionales, entre otros aspectos relevantes para el proceso educativo.

e levar a cabo una identificacion temprana de posibles dificultades de aprendizaje,
permite llegar a la conclusion que con ayuda de la evaluacion sicopedagdgica es posible la
implementacion de estrategias de apoyo y la adopcion de medidas preventivas. Los
resultados orientan para que, si bien es cierto, no se conozca con totalidad al estudiante pero
se pueda tener una idea para abordar a los estudiantes teniendo una base que conlleve a
mejores condiciones de aprendizaje.

e Con base en los resultados de la evaluacion psicopedagdgica, en la experiencia se
llegd a la conclusion que se pueden disefiar planes de intervencidn especificos para cada
estudiante, teniendo en cuenta sus fortalezas y debilidades. Las valoraciones de la practica
orientan al ejercicio docente con vias en mejora a la condicion de aprendizaje de los
estudiantes dando lugar a que estos planes pueden incluyan adaptaciones curriculares,
técnicas de ensefianza diferenciada y apoyos especificos para abordar las dificultades

identificadas.
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e Se concluye ademas que a través de la experiencia de evaluacion psicopedagdgica es
posible considerar un disefio de intervenciones educativas que toman en cuenta ambitos
socio-educativos. Como consecuencia, el rendimiento académico de los estudiantes puede
superarse pues estan basadas en condiciones especificas, estan han de considerar vinculos

que conecten caracteristicas psicoldgicas y pedagogicas.

Finalmente, haber llevado a cabo esta experiencia demuestra que la evaluacion
psicopedagdgica también permite identificar problemas emocionales o de conducta que
puedan estar afectando el desempefio académico de los estudiantes. Con base en estos
hallazgos, se pueden implementar estrategias de apoyo emocional y promover el desarrollo

de habilidades socioemocionales, mejorando asi su bienestar general.

5.2 Recomendaciones

Las siguientes son algunas recomendaciones generales en relacion a la experiencia de
evaluacion psicopedagdgica y su relacion con el aprendizaje significativo en los estudiantes

de bachillerato:

e Realizar evaluaciones psicopedagdgicas integrales, este tipo de evaluacion debe
abarcar diferentes dimensiones, como las habilidades cognitivas, los estilos de aprendizaje,
las habilidades socioemocionales y las necesidades educativas especiales. Esto permitira
obtener una vision completa de las fortalezas y debilidades de los estudiantes, y disefiar
estrategias de ensefianza adaptadas a sus necesidades individuales.

e Utilizar variedad de técnicas e instrumentos de evaluacion, con el empleo de
diferentes métodos y herramientas de evaluacion, como pruebas estandarizadas,
observaciones directas, entrevistas y cuestionarios, garantizara una evaluacién mas precisa
y comprensiva. Esto ayudara a obtener informacion relevante sobre el aprendizaje y las
caracteristicas de los estudiantes.

e Fomentar la participacion activa de los estudiantes, es necesario involucrar a los
estudiantes en el proceso de evaluacion puede aumentar su sentido de responsabilidad y
compromiso con su propio aprendizaje. Pueden participar en la identificacién de sus

fortalezas, desafios y metas, y colaborar en la planificacidén de estrategias de apoyo y mejora.
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e Disefiar actividades y experiencias de aprendizaje significativas, es recomendable
utilizar enfoques pedagdgicos que promuevan el aprendizaje significativo, como la conexién
de los nuevos conocimientos con las experiencias previas de los estudiantes, el uso de
ejemplos relevantes y la aplicacion préctica de los conceptos, puede mejorar su motivacion
y comprension. Los docentes deben adaptar las estrategias de ensefianza de acuerdo con los
resultados de la evaluacion psicopedagogica para asegurar la relevancia y significado del
aprendizaje para los estudiantes.

e Proporcionar apoyos y recursos adecuados, es importante recomendar el uso de los
resultados de la evaluacion psicopedagdgica para identificar las necesidades especificas de
los estudiantes y brindarles los apoyos y recursos necesarios. Esto puede incluir adaptaciones
curriculares, estrategias de ensefianza diferenciadas, tutorias personalizadas, uso de
tecnologia educativa y colaboracion con otros profesionales, como psicdlogos o especialistas
en educacion especial.

e Evaluar de manera continua y formativa, es una recomendacion destacada ya que la
evaluacion psicopedagdgica no debe ser un evento aislado, sino un proceso continuo e
integrado en la préctica educativa. Se deben realizar evaluaciones periddicas para monitorear
el progreso de los estudiantes, identificar posibles cambios en sus necesidades y ajustar las

estrategias de ensefianza en consecuencia.

Estas recomendaciones pueden servir como punto de partida para establecer una
relacion positiva entre la evaluacion psicopedagdgica y el aprendizaje significativo en los
estudiantes de bachillerato. Sin embargo, es necesario tener en cuenta que las practicas
educativas y las investigaciones en este campo van evolucionando, por lo que es importante
recurrir a nuevas investigaciones actualizadas y de especialistas en psicopedagogia para

obtener una orientacién especifica.
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Anexo 1: Formato de entrevista Psicopedagogica

ENTREVISTA DE EVALUACION PSICOPEDAGOGICA.

1. DATOS PERSONALES.

Nombre y Apellidos:

Fecha de Nacimiento:

Curso:

Nombre del Padre:

Edad y Profesion:

Nombre de la Madre:

Edad y Profesion:

Hermanos (Edad y Ocupacién):

Direccion:

Teléfono:



ANTECEDENTES ESCOLARES.

- ¢En qué afno ingresaste en el centro?

- ¢ Estuviste en algun centro anteriormente?

- ¢Por qué te cambiaste?

- ¢Como te haido en los cursos anteriores?

- ¢Has repetido alguna vez? ¢Qué curso? ¢Por qué crees que
repetiste?

- ¢Como te va este curso?

- ¢En Matematicas? ¢ Como se te dan? Calificacion.

- ¢EnLengua? ¢ Como se te da? Calificacion.

- ¢Enlas otras areas? Calificacion.



- ¢ Tienes asignaturas suspensas del curso pasado?

- Tus asignaturas preferidas son.... ¢Por qué?

- Las asignaturas més dificiles para ti son... § Por qué?

MEDIDAS PREVIAS.

- ¢Hasido alguna vez a refuerzo de alguna asignatura?

¢, Como te fue? ¢ Crees que te ayudo?

¢, Cuanto tiempo has estado?

- ¢Has asistido al aula de apoyo a la integracion?

HISTORIAL MEDICO.

- ¢Como fue tu parto? ¢Hubo alguna incidencia que te hayan
contado?

- ¢ Tienes alguna minusvalia?



- ¢ Padeces o has padecido alguna enfermedad?

PERSONALIDAD.

- ¢ Cbomo te describirias a ti mismo/a?

- ¢Cbmo crees que te ven los demas?

- ¢Qué es lo que mas te gusta de ti?

- ¢Y lo que menos?

- Cuando apruebas una asignatura crees que se debe:
e tu esfuerzo
e buena suerte
e lo bueno que eres.

- Cuando suspendes una asignatura crees que se debe:
o falta de esfuerzo.
e mala suerte
e se te dan mal.

SOCIABILIDAD.

- ¢Qué tal te llevas con tus padres? ¢, Crees que son justos contigo?



- ¢Y con tus hermanos?

- ¢ Te gusta pasar tiempo con la familia?

- ¢ Tienes buenos amigos?

- ¢Confias en ellos?

- ¢ Pasas mucho tiempo con ellos o prefieres pasar mas tiempo solo?

- ¢Qué eslo que mas te preocupa de tu relacion con los amigos?

- ¢Qué tal te llevas con la gente de clase?

- ¢ Hay alguien con quien te lleves mal?

- ¢Con quién te llevas mejor?

ADAPTACION.

Personal.



¢, Estas contento/a con tu forma de ser y con tu fisico?

¢, Cambiarias algo de tu forma de ser o de tu fisico?

Familiar.

¢ Te sientes a gusto en casa?

¢ Te sientes comprendido por tus padres y hermanos?

¢, Como calificarias a tus padres en su educacion?

Escolar.

¢ Estas contento de pertenecer a tu clase?

¢ Te encuentras a gusto con tus compaiieros de clase?

¢, Crees que estas integrado/a? ¢ Por qué?

¢,Crees que se conocen y respetan las normas de funcionamiento
de la clase?



Social.

- ¢ Estéas de acuerdo con la sociedad en que vivimos?

- ¢Qué valores te parecen mejores?

- ¢Qué opinas del consumo de alcohol y tabaco? ¢ Y de otras drogas?

POTENCIAL DE APRENDIZAJE.

Aspectos que lo propician o dificultan.

Tu interés por el trabajo escolar es: alto, medio o bajo.

- ¢ Qué razones tienes para estudiar?

- ¢Crees que en tu clase hay un clima que permite aprender?

- ¢ Estas contento/a con tus profesores en general?

- En tu casa al hecho de que estudies le dan: mucha importancia o
poca importancia.



- Cuando sacas buenas notas ¢ qué hacen tus padres?

- Cuando sacas malas notas ¢ qué hacen tus padres?

- ¢ Tus padres te apoyan para seguir estudiando?

- ¢Entu casa hay buenas condiciones para el estudio?

- ¢ Dispones de apoyos extraescolares?

- ¢Asistes a actividades fuera del horario escolar? ¢ Cuales?

CAUSAS QUE INCIDEN EN EL DESAJUSTE.

- ¢Ha pasado algo dltimamente? en tu vida personal, familiar o
escolar tan importante como para haber influido mucho.



