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UNIVERSIDAD ESTATAL PENINSULA DE SANTA ELENA

INSTITUTO DE POSGRADO

TEMA

ESTRATEGIAS PSICOPEDAGOGICAS PARA TRABAJAR CON NINOS CON
TRASTORNO DEL ESPECTRO AUTISTA (TEA)

Autor: LCDA. ANDREA PRISCILA PIBAQUE PANCHANA
Tutor: MGTR. LORENA BODERO ARIZAGA.

RESUMEN

La presente investigacion se constituye en la busqueda de informacion sobre las Estrategias
psicopedagdgicas para trabajar con nifios con el Trastorno del Espectro Autista (TEA). El
objetivo del estudio consistié en identificar las Estrategias Psicopedagdgicas para trabajar con
nifios con Trastorno del Espectro. Se utilizé la metodologia con un enfoque cualitativo, alcance
descriptivo y campo bibliografico, mediante la observacion directa y aplicacion de la estrategia
“Narracion e imaginacion por medio del cuento”, para observar las actitudes de los estudiantes.
El disefio fue aplicado en la EEB “Abraham Lincoln” ubicado enla provincia de Santa Elena,
canton La Libertad. Los resultados mostraron que la estrategia permite que los estudiantes
puedan transportarse a lugares bonitos a través de su imaginacion, motivando a los estudiantes,
manteniéndolos activos durante el proceso. Como conclusion, esta investigacion plantea aplicar
estrategias psicopedagdgicas a nifios con TEA brinda beneficios en el lenguaje como la
articulacion y verbalizacion adecuada, mejora la comunicacion e interaccion social, la conducta

y comportamiento repetitivos, ademas de favorecer el desarrollo intelectual

Palabras clave: Estrategia, Psicopedagdgico, Trastorno, Espectro Autista.

Xiii



UNIVERSIDAD ESTATAL PENINSULA DE SANTA ELENA

INSTITUTO DE POSGRADO

THEME

PSYCHO-EDUCATIONAL STRATEGIES FOR WORKING WITH CHILDREN
WITH AUTISM SPECTRUM DISORDER (ASD)

Autor: LCDA. ANDREA PRISCILA PIBAQUE PANCHANA
Tutor: MGTR. LORENA BODERO ARIZAGA.

ABSTRACT

The present investigation is constituted in the search of information on the Strategies
educational psychology to work with children with Autism Spectrum Disorder (ASD). He
The objective of the study was to identify the Psychopedagogical Strategies to work with
children with Spectrum Disorder. The methodology was used with a qualitative approach, scope
descriptive and bibliographic field, through direct observation and application of the strategy
"Narration and imagination through the story", to observe the attitudes of the students.

The design was applied in the EEB "Abraham Lincoln™ located in the province of Santa Elena,
La Libertad canton. The results showed that the strategy allows students to

can be transported to beautiful places through their imagination, motivating students,
keeping them active during the process. As a conclusion, this research proposes to apply
Psychopedagogical strategies for children with ASD provide benefits in language such as
proper articulation and verbalization, improves communication and social interaction, behavior

and repetitive behavior, in addition to favoring intellectual development

Keywords: Strategy, Psychopedagogical, Disorder, Autism Spectrum.
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1 INTRODUCCION

El sistema educativo brinda el derecho a la educacion de nifias y nifios sin importar sus
condiciones fisicas o intelectuales pero hay que considerar que en la actualidad hay diversidad
de estudiantes con diferentes ritmos y estilos de aprendizajes para los cuales es necesario
utilizar diversas estrategias psicopedagdgicas que le permitan un buen desenvolvimiento
dentro del &ambito educativo, ya que es importante que todos tengan la posibilidad de acceder
a servicios educativos, pedagogicos y de apoyo tienen un efecto beneficioso para los
estudiantes, ya que hasta los nifios con autismo mas severo tienen capacidad de aprender

algunas habilidades adaptativas.

En la actualidad en las aulas regulares se encuentran diversos trastornos, uno de ellos el
(Trastorno del Espectro Autista TEA) que es una condicidn que ha ido incrementando en los
ultimos afios, se desconoce sus causas, aunque se sabe que es un trastorno genético, ya que es
mas frecuente en hermanos de nifios con autismo. El autismo podria ser consecuencia de la
interrupcion del desarrollo normal del cerebro en una etapa temprana del desarrollo fetal,
causado por defectos en los genes que controlan el crecimiento del cerebro y que regulan el

modo en que las neuronas se comunican entre ellas (Lampert, 2018).

Para aquello es necesario la aplicacién de diversas estrategias psicopedagdgicas que
citando a (Castillo, 2022) son aquellas que estan orientadas a mejorar las capacidades fisicas y
psiquicas con los recursos que brindan los factores psicoldgicos y el uso de herramientas
educativas, adecuando las necesidades de los estudiantes y docentes a las condiciones
individuales de la sociedad en la que se desarrollan permitiendo a los nifios que presenten el
trastorno TEA no se sientan excluidos y puedan desenvolverse a nivel social mejorando su

comunicacion y relacion con los demas.
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La presente investigacion es conveniente porque ha recaudado informacion de fuentes
confiables que dan realce al tema con informacion actualizada sobre estrategias
psicopedagogicas para trabajar con nifios con TEA (Trastorno del Espectro Autista)

brindando un ambiente seguro e interactivo para los estudiantes.

Asi mismo es de impacto social ya que proporciona estrategias para los docentes,
padres y tutores que se encuentren en la necesidad de buscar el medio que le permita tener un
ambiente interactivo con los nifios con este trastorno, cuyo fin es proporcionarle un ambiente
adecuado para su desenvolvimiento dentro y fuera de las instituciones o incluso del mismo

hogar donde el nifio pasa constantemente.

Para concluir la investigacion, sera de gran utilidad porque permite conocer como se
debe trabajar con los estudiantes, para brindarle una educacion de calidad y calidez donde se

evidencie la inclusion.

Problema:

¢Cuales son las estrategias psicopedagdgicas para trabajar con nifios con trastorno del

espectro autista (tea)?

Objetivo General:

Identificar las estrategias psicopedagdgicas para trabajar con nifios con

trastorno del espectro autista (tea)

Objetivos Especificos:

1. Detallar las estrategias psicopedagogicas para trabajar con nifios con trastorno del

espectro autista (tea) mediante una revision bibliografica.

2. Describir la importancia de aplicar las estrategias psicopedagdgicas para trabajar con

nifios con trastorno del espectro autista (tea)
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3. Determinar los beneficios de las estrategias psicopedagdgicas para trabajar con nifios

con trastorno del espectro autista (tea).

4. Implementar una estrategia psicopedagogica para trabajar con nifios con trastorno del

espectro autista (Tea).

2 REVISION DE LA LITERATURA

Estrategia

Las estrategias se conciben como las acciones estudiadas para alcanzar unos fines,
teniendo en cuenta la posicion competitiva de la empresa y las hipétesis o escenarios sobre la
evolucion futura (Garcia et al., 2017). En el ambito educativo los decentes deben hacer el uso
de diversas estrategias que permitan un mejor desempefio de los estudiantes para asi despertar

su interés por aprender cosas nuevas.

Una estrategia se refiere a la forma de dirigir una operacion o situacién, en donde es
necesario desarrollar diferentes criterios que permitan tomar el control del asunto, el cual es
necesario la implantacion de reglas en la cual asegure tener el control de la situacién mediante

la toma de decisiones correctas en cada momento (Toala et al., 2020).
Estrategia pedagdgica

Se denominan estrategias pedagodgicas a todas las acciones que realiza un docente con
el objetivo de facilitar el aprendizaje de los estudiantes y contribuir de esta manera al
desarrollo académico del alumno, a manera global todo docente mantiene una linea de
estrategia pedagdgica de manera organizada en la cual contribuya a mejorar el aprendizaje de

todos los estudiantes.

Las estrategias, por lo tanto, se aplican de manera planificada, respetando la

motivacion de la diversidad, el ritmo de aprendizaje va de la mano tanto del apoyo y la
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motivacion en todo momento para la realizacion de trabajos especificos en el desarrollo de las

competencias y retroalimentacion de los resultados alcanzados (Tomala, 2020).

Estrategias Psicopedagbgicas

Es una estrategia de caracter educativo, dentro del area de la pedagogia se la conoce
con el nombre de orientacion psicopedagogica, de tal manera, es bien visto por el docente con
base a la premisa de aprender a aprender, accion que se planifica por bloques o unidades;
tiene un enfoque formador e integral en el nifio, tiene mayor énfasis en el campo de accion de

la educacion especial dirigida a nifios con problemas de aprendizaje (Tomala, 2020).

En el mismo sentido, el profesional de educacion debe abordar estrategias de
ensefianzas como un método de aprendizaje inclusivo teniendo en cuenta las técnicas,
métodos Yy estilos de aprendizaje de los alumnos, de esta manera se desarrolla habilidades

cognitivas y no solo un aprendizaje contextual.

Las estrategias basadas en la psicopedagogia se orientan a ofrecer atencién y apoyo
pertinente a los alumnos atendiendo la diversidad, siendo ésta un importante indicador para la

mejora de la calidad de la ensefianza. Fortuna (2017) citado en (Tomala, 2020).

Orientacion Psicopedagdgica

La orientacién psicopedagdgica plantea trabajar las emociones de nifios y
adolescentes, asi, promover competencias enfocadas al desarrollo cognitivo, procedimental y
actitudinal de los estudiantes con la finalidad de trabajar la parte humana de manera colateral
el rendimiento académico, a través, del proceso de ensefianza-aprendizaje Grimaldo & Merino

(2020) citado en (Velasquez et al., 2020).

De manera similar, la orientacion psicopedagogica también se direcciona a las

personas con Necesidades Educativas Especiales (NEE), donde acciona mediante un trabajo



realizado por un grupo de profesionales especificamente del &ambito clinico, para actuar y
tomar medidas que apoyen el desarrollo de los estudiantes como las caracteristicas del
entorno que se desenvuelven, de manera que, la comunidad educativa actle proactivamente,
asi, los docentes promuevan la inclusion en cada una de las areas del proceso educativo Euan

& Echeverria (2016) citado en (Velasquez et al., 2020).
Estrategias Psicopedagdgicas
El Juego cooperativo

De acuerdo a (Andrade, Andrade, & Pefiafiel, 2019) proponen el juego como
estrategia psicopedagdgica como actividad ludica y didactica indispensable para el desarrollo
personal y emocional, estimular actitudes positivas que promuevan el mejoramiento del
ambiente escolar antes, durante y después de la ejecucion de juegos cooperativos que

favorezcan las relaciones interpersonales que ayuden a mejorar el ambiente escolar.
Lectura de cuentos

Los espacios de lectura de cuentos en edades tempranas permiten a nifios y nifias
adquirir conocimientos y habilidades; donde los estudiantes se sientan motivados al seguir la
historia narrada, presentar un lenguaje dentro de un contexto natural, inmerso en la historia, y
su utilizacién cohesionada y coherente. Ademas, proporcionara conocimientos literarios y
conducird a la reflexion de los nifios, haciendo pensar situaciones diferentes que suceden en el
cuento. Por ultimo, el cuento es un medio como agente de cambio por las ensefianzas
adquiridas por medio de reflexiones 0 moralejas para ayudarles a entender mejor el mundo

que les rodea (Rodriguez, 2019).
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Conociendo a mis comparieros

La estrategia conociendo a mis compafieros se busca fortalecer la interaccion de los
alumnos mediante la aplicacion de ejercicios para mejorar la cohesion del grupo, donde el
docente seré guia de las actividades con el fin de socializar, observar de manera directa, el
andlisis y evaluacion de grupo. Los estudiantes dentro de un grupo, cada individuo debe
buscar a la persona con quien menos interaccion tenga, luego el docente motivara a los
estudiantes para intercambiar informacion (nombres completos, comida favorita, deporte,
juegos, etc.) y de esta manera saber uno sobre el otro. Después de un tiempo de charla, cada
miembro del grupo expone a quien ha conocido y lo que sabe desde ese momento sobre la

persona con la que ha hablado (Pefiafiel, 2016).

Transtorno del espectro autista (TEA)

Etimologia de autismo

La palabra autismo es un neologismo procedente del prefijo griego avtog (autos), que
significa uno mismo, y el sufijo 1opog (ismos) que forma sustantivos abstractos que denotan
cierto tipo de tendencia, en este caso la acepcion apropiada seria “internarse en uno mismo”, y
el vistazo clinico nos dicta que la palabra designa a aquellos que “se aislan del mundo

externo” (Alcalda & Madrigal, 2022).

TEA

El TEA es un trastorno del neurodesarrollo de origen neurobioldgico e inicio en la
infancia, que afecta el desarrollo de la comunicacion social, como de la conducta, con la
presencia de comportamientos e intereses repetitivos y restringidos. Presenta una evolucion
cronica, con diferentes grados de afectacidn, adaptacion funcional y funcionamiento en el area
del lenguaje y desarrollo intelectual, segun el caso y momento evolutivo (Hervas, Balmafa, &

Salgado, 2017).
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Sefales de alerta en TEA

Tabla 1 Sefiales de alerta TEA

INMEDIATAS

No balbucea, no hace gestos (sefialar, decir adios con la mano) a los 12 meses.

No dice palabras sencillas a los 18 meses.

No dice frases espontaneas de dos palabras (no ecolélicas) a los 24 meses

Cualquier pérdida de habilidades del lenguaje o a nivel social a cualquier edad

Antes de los 12 meses

Poca frecuencia del uso de la mirada dirigida a personas.

No muestra anticipacién cuando va a ser cogido.

Falta de interés en juegos interactivos simples como el “cuct-tras”

Falta de sonrisa social

Falta de ansiedad ante los extrafios sobre los 9 meses.

Después de los 12 meses

Menor contacto ocular

No responde a su nombre

No sefiala para pedir algo (protoimperativo)

No muestra objetos

Falta de interés en juegos interactivos simples como el “cucu-tras”

No mira hacia donde otros sefialan

Ausencia de imitacion espontanea

Ausencia de balbuceo social/comunicativo como si conversara con el adulto
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Entre los 18 a 24 meses

No sefiala con el dedo para compartir un interés (protodeclarativo)

Dificultades para seguir la mirada del adulto

No mirar hacia donde otros sefialan

Retraso en el desarrollo del lenguaje comprensivo y/o expresivo

Falta de juego funcional con juguetes o presencia de formas repetitivas de juego con

objetos.

Ausencia de juego simbolico

Falta de interés en otros nifios 0 hermanos

No suele mostrar objetos

No responde cuando se le llama

No imita ni repite gestos 0 acciones que otros hacen

Pocas expresiones para compartir afecto positivo

Antes usaba palabras, pero ahora no

El TEA se ve influido por una variedad de factores ambientales, genéticos e incluso
inmunoldgicos que actian en momentos clave del proceso de desarrollo, consiste en la
afectacion simultanea de mdaltiples sistemas debido a la interaccion existente entre la

exposicion al ambiente y susceptibilidades genéticas individuales, su compleja relacion y la

etiologia multifactorial devienen en heterogeneidad y variabilidad del autismo, dificultando la
localizacion de un trastorno puro y, por ello, sus factores directos. Estudios epidemioldgicos
han identificado farmacos, metabolitos, toxinas y nutrientes que incrementan el riesgo de esta

alteracion especialmente en el periodo prenatal. Recientemente el interés se ubica més alla del

cerebro, se ha propuesto que el sistema inmune y el eje cerebro-intestino-microbioma
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desempefia un papel considerable. Desde el concepto de enfoque de riesgo, han sido
diferentes factores los que han generado controversia para referirse al autismo; uno de ellos,
que sobresale en cualquier fuente primaria, es la relacion entre la ingesta de acido folico
durante el embarazo y el autismo. Los folatos y el neurodesarrollo son un tema de gran
interés, tanto para clinicos como para investigadores. Sin bien se ha encontrado en estudios de
cohorte prospectivos que la ingesta reducida en folatos durante el embarazo predispone a
problemas del neurodesarrollo e incluso a trastornos neuropsiquiatricos en la edad adulta, la
informacion actual disponible confirma que dosis elevadas de acido félico durante el
embarazo aumentan el riesgo de presentar TEA. Otro factor controversial es la vacunacion,
principalmente la vacuna triple viral y el excipiente timerosal; sin embargo, esta y el resto de
las vacunas no tienen ninguna relacion con el desarrollo del desorden. Por lo que vale la pena
reiterar, las vacunas no estan asociadas al autismo, acorde con los metaanélisis actuales.

(Alcald & Madrigal)

Trabajar con nifilos con TEA

Para fomentar las interacciones sociales se han de cuidar los agrupamientos (situar al
alumno con TEA con los comparieros que mejor pueda trabajar) y se han de programar
entornos cooperativos con actividades colectivas que favorezcan actitudes de respeto,
colaboracion, participacién y tolerancia. Los grupos funcionaran mejor cuanto menor sea su
tamafio. Aprendizaje cooperativo y ensefianza tutorada son recursos muy adecuados para
organizar las dinamicas de las aulas, ademas de técnicas como el aprendizaje sin error, el
encadenamiento hacia atras, la ensefianza incidental, las técnicas de incitacion y modelado, la
espera estructurada, la interrupcion de respuesta y el uso de recursos de varias modalidades de
percepcion, especialmente los visuales. El tema de las ayudas adecuadas es clave para
favorecer la motivacidn en el proceso de ensefianza-aprendizaje de las personas con TEA

(Sanchez, 2017).
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El docente frente al nifio autista

En la vida de todos los estudiantes, el docente juega un papel muy fundamental, ya que
es el ente que esta frente a ellos de lunes a viernes aproximadamente 6 horas, en este caso “El
papel del profesor debe ser dinamizar su clase y el centro, de forma que se facilite a los nifios,
en cada momento, la percepcion de aquello que de ellos se espera”. Este profesor ideal segun

(Tortosa, 2018) puede reunir estas caracteristicas:

Tabla 2 El docente frente al nifio autista

Establecera el espacio fisico de acuerdo con el nivel atencional del nifio.

El estilo docente se ajustara a ser un estructurador de ambientes, proporcionando claves

estimulares claras que favorezcan una relacion contingente con el medio.

Buscara contextos ecoldgicos y aprendizajes funcionales.

Impartira siempre que sea posible, ensefianzas individualizadas.

Presionaré decididamente los aprendizajes del nifio.

Es un nuevo profesor, SEMANTICO-PRAGMATICO, que ensefia significados naturales

y da sentido a las cosas.

Es también un COGNITIVO-CONDUCTUAL que pretende concertar los amplios

enfoques educativos de corte evolutivo y ecoldgico, con las técnicas operantes.

Serd un aprendiz de gesticulador, con verbalizaciones precisas y claras.

Usara refuerzos y claves, preferentemente sociales.

Ensefiard comunicacidn social superando y limitando las conductas desviadas.

Configurara secuencias de relacion faciles de comprender, predecibles, ordenadas y no

cadticas.

Promoveré el uso espontaneo de las conductas aprendidas. Planificara la generalizacion.




Es miembro de un equipo que trabaja con personas, y entiende la necesidad de

coordinacion y responsabilidad mutua.

Evitara las improvisaciones propias y ajenas.

Usara en lo posible y experimentara con técnicas cognitivas de Autocontrol y Autoayuda.

El propio maestro ha de ser gratificante para el nifio.

3 METODOLOGIA

La investigacion se centra en el estudio del arte, que es una investigacion documental en
la cual se recoge, analiza, interpreta y reflexiona sobre un objeto de estudio, el cual conlleva
un procedimiento sistematico y riguroso para analizar informacion relevante en forma critica,
con objetivos bien definidos. Se trata de explicar a partir de otros estudios el objeto de estudio
(Mendevil, Sanchez, Cabrera, & Bustamante, 2020).

La metodologia utilizada en el estado del arte se realiza con base a una revisién
bibliogréafica en fuentes confiables a nivel nacional e internacional que permiten tener una
vision mas clara y oportuna para definir estrategias psicopedagdgicas para trabajar con nifios
con Trastorno Del Espectro Autista (TEA), la comprension de las variables a través de la
informacion recabada en revistas cientificas, articulos, libros o bases de datos proporcionan
mecanismos para abordar acciones adecuadas que permitan mejorar aspectos relacionado con

el TEA.
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ESTRATEGIA PSICOPEDAGOGICA “NARRACION E IMAGINACION POR
MEDIO DEL CUENTO”

llustracién 1 Ronda previo a la lectura del cuento

Nota: El cuento como estrategia psicopedagdgica para favorecer la integracion y despertar la

imaginacion en los nifios. (Cruz, s.f.)

La estrategia a aplicar consiste en la “Narracion e imaginacion por medio del cuento”,
aplicado en la asignatura de Lengua y Literatura. De tal forma que, el objetivo de la estrategia
psicopedagdgica permitiré visualizar aspectos relacionados en la conducta, ansiedad, atencién

e integracion social.

La aplicacion de esta estrategia psicopedagogica se desarroll6 en la Escuela de
Educacion Bésica “Abraham Lincoln” ubicado en el Canton La Libertad, provincia de Santa
Elena, en grado cuatro con 28 estudiantes, durante un lapso de 2 horas clases, en el periodo de

mayo 2023-2024.

El modo de aplicacion consiste en la elaboracion de cuentos cortos en pliegos de
foamix, donde se presentan ilustraciones llamativas de las escenas relevantes del cuento,
narrado por la docente. De tal forma, se pide a los estudiantes hacer un circulo en la cancha de
la institucion o dentro del aula, donde la docente procede a brindar indicaciones o

instrucciones necesarias para el desarrollo de la actividad.

En la ronda, la docente narra el cuento de manera progresiva con la debida atencion

por parte de los nifios, luego; se pide a los estudiantes que cierren los 0jos y se imaginen
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como un personaje parte del cuento a fin de generar la comunicacién por parte del nifio al
transmitir sus ideas o expresiones como personaje, finalmente, existe una ronda de preguntas

acerca de lo narrado para que los nifios puedan expresarse.

Mediante la actividad aplicada, los nifios que se les dificulta integrarse socialmente o
aquellos que se les dificulta comunicarse, expresaban libremente los roles que desempefiaban
de acuerdo al personaje con el que se familiarizaban, de esta manera empleaban su
imaginacion y facilitaba la integracion social con los deméas compafieros, compartiendo

diferentes puntos de vista y emociones a traves del cuento.

Por otra parte, el cuento como estrategia permite que los estudiantes focalicen su
atencion en la actividad, participen de manera activa y la adquisicién del vocabulario de
manera progresiva para expresar ideas o sentimientos, a la vez de ser empaticos con cada uno
de los personajes del cuento, lo que simboliza la integracion de la diversidad presente en el
aula.

Por ende, es necesario resaltar que el TEA se encuentra dentro de los trastornos del
neurodesarrollo y se caracteriza por las alteraciones relacionadas con la comunicacion y la
interaccion social, al mismo tiempo por presentar conductas repetitivas. Sin embargo, suele
ser muy dificil de diagnosticar, porque no existe como tal una prueba médica que ayude a

confirmar este trastorno, de tal modo, los profesionales pueden basarse de fuentes confiables

como el Manual Diagnostico y Estadistico de Trastornos Mentales 5ta Edicion (DSM - 5) o la

Clasificacion Internacional de Enfermedades (CIE - 10) como las principales herramientas

para evaluar aspectos como la conducta del nifio y su desarrollo.

En este contexto, para ensefiar a estudiantes con TEA, se recomienda hacer énfasis en el
desarrollo de las habilidades sociales, comunicativas, la inflexibilidad del comportamiento y

la parte emocional. De tal forma que, dentro de las estrategias a emplear se encuentran como
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herramientas las historias sociales, cuentos y el juego, a partir de una metodologia ludica,
activa y recreativa. De modo que, disminuya el grado de ansiedad y las conductas disruptivas

que provoquen una situacion de inadaptacion o integracion en el entorno social.

4 RESULTADOS Y DISCUSION

4.1 Resultados

La narracion e imaginacion a través del cuento, permite que los estudiantes puedan
transportarse a lugares bonitos, despertando su imaginacion, creando y motivando a los
estudiantes a querer escuchar mas de aquello que su docente le esta relatando, esta estrategia

sirve para que ellos se encuentren activos en el proceso de ensefianza aprendizaje.

La estrategia psicopedagdgica La narracion e imaginacion a través del cuento, permite
la interaccion entre todos los miembros del contexto educativo, fomentando un ambiente
activo, entretenido donde los estudiantes se sientan seguros, ayudando a su crecimiento y a

comprender el mundo.

Al culminar con la actividad programada se evidencid un mejor ambiente escolar
donde los estudiantes tienen la oportunidad de trabajar activamente, fomentando la
cooperacion y la participacion activa, asi mismo se observé la motivacion que desperto esta

estrategia psicopedagdgica en beneficio de los estudiantes.

A medida que se iba desarrollando la narracién del cuento los estudiantes se mostraban
concentrados y con ganas de seguir escuchando el relato, imaginandose el desenlace

despertando el interés y la motivacion de seguir aprendiendo.
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4.2 Discusion

De acuerdo a (Guanoluisa, Alvarez, Izurieta, & Paredes, 2021) en su articulo sobre “El
cuento infantil como estrategia para potenciar el lenguaje en nifios con autismo” sostiene que
el cuento infantil como recurso interdisciplinario, ayuda de manera secuencial en la
adquisicion de vocabulario y trasladado a lenguaje para comunicar ideas o sentimientos con
las personas de su entorno, asi como afirma Sandoval Paz (2005). Es a través de este recurso

que los nifios recrean acciones relatadas y se integran al mundo que los rodea.

En este sentido, comparto con los autores el criterio sobre la comunicacion y
adquisicion del lenguaje para expresar ideas o sentimientos mediante la interaccion y
convivencia de los estudiantes a traveés la estrategia psicopedagdgica del cuento a fin de
proveer la integracion entre los alumnados y docente. De tal manera, se comprueba en la
estrategia aplicada que los alumnos recrean acciones o interpretan un personaje con el que se
identifican para posteriormente, expresar y desenvolverse de manera libre de acuerdo a lo que

imaginan o sienten.

Por otra parte, (Jato, 2022) sostiene en su trabajo de fin de grado en educacion infantil,
titulado “Una mirada hacia la inclusion: la importancia de los cuentos en Educacion Infantil
para comprender el Autismo en el aula”, concluye que en las primeras edades, resulta muy
complicado trabajar con temas tan abstractos como son las diversidades o, concretamente, el
Autismo, de ahi la propuesta de trabajar a través de la Literatura Infantil, la cual permite que
nuestros alumnos y alumnas sean capaces de empatizar con los personajes de los cuentos y
poder comprender otras realidades que no se alejan tanto de las suyas. Por tanto, considera la
utilizacién de cuentos como recurso para trabajar las diversidades en el aula, imprescindible

para acercar a los nifios y nifias realidades diferentes y hacer que poco a poco sientan la
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necesidad de replantearse y cambiar aspectos negativos que ellos y ellas observarén a lo largo

de su vida.

Considerando lo anterior, se comparte el fundamento de la autora, puesto que a edades
tempranas suele ser complejo poder intervenir en temas de diversidad en el aula, y una via
adecuada es la aplicacion de la literatura, siendo los cuentos, la estrategia oportuna para
comprender las diversas realidades e incluir a los alumnos de manera activa, siendo la empatia
un valor fundamental para una integracion eficaz, donde los nifios en su inocencia solo

disfrutan de la actividad a través de su imaginacion.

De igual manera, (Saltos & Zambrano, 2021) en su articulo, titulado “La narrativa
literaria como estrategia docente para la atencion de nifios y nifias con trastorno del espectro
autista (tea)”, afirma que la narrativa literaria debe ser una aliada, plantedindose como meta
alcanzar una lectura por placer, creando un mundo magico a traves de todo tipo de textos
(cuentos, leyendas, pictogramas, historietas, poemas, versos) donde el docente escribe y los
nifios dictan, generando experiencias comunicativas que van a mejorar y enriquecer su
vocabulario y su mundo, a mas de manejar otras formas de comunicacion como los gestos, la

postura corporal, las expresiones faciales, con un aprendizaje y valor significativos.

De igual manera, los alumnos con TEA tienden a tener dificultades en la comunicacion y
a través de la narrativa literaria como los cuentos, los nifios a traves de la imaginacion
enriquecen su vocabulario y expresion corporal, atribuyendo cualidades positivas para los

estudiantes en su proceso de formacion escolar.
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5 CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

5.1 Conclusiones

Existen varias estrategias psicopedagdgicas como el juego cooperativo, lectura de
cuentos y conociendo a mis compafieros que son de utilidad y beneficio para trabajar
con nifios con trastorno del espectro autista (TEA) en el aula de clases para enriquecer

el proceso de aprendizaje de los estudiantes.

En el aula de clases es importante aplicar estrategias psicopedagdgicas que beneficien
la adquisicion de conocimientos y el proceso de adaptacion al grupo de trabajo para
que exista una integracion donde se refleje una verdadera inclusion que permitird un
desenvolvimiento eficaz de los estudiantes.

La aplicacion de estrategias psicopedagdgicas aplicadas en los estudiantes con el
trastorno del espectro autista (TEA) brinda beneficios en el lenguaje como la
articulacion y verbalizacion adecuada, mejora la comunicacion e interaccion social, la
conducta y comportamientos repetitivos, ademas de favorecer en el desarrollo
intelectual.

La implementacion del cuento como estrategia psicopedagogicas en estudiantes con
TEA brinda aspectos positivos porque favorece la integracién social en los nifios
como punto de partida para mejorar la comunicacion y la expresion libres de

pensamientos, ideas y emociones, a través de la imaginacion.
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5.2 Recomendaciones

Es necesario que los educadores de las instituciones educativas de la provincia de
Santa Elena se capaciten o indaguen sobre las estrategias psicopedagdgicas para
trabajar con nifios con TEA, considerando aspectos relevantes como la comunicacion,
interaccion social y aspectos conductuales a fin de motivar al alumno en el
aprendizaje.

Implementar estrategias psicopedagogicas en los estudiantes con TEA que favorezcan
en un momento inicial la motivacion, integracion, comunicacion eficaz, mejora del
vocabulario y el nivel cognitivo de los estudiantes en su proceso de formacion
académica y desarrollo personal.

Aplicar el cuento como estrategia psicopedagdgica en estudiantes con TEA como
medio para despertar la creatividad e imaginacion en los nifios, que conlleva a la libre
expresion de sus ideas, pensamientos y emociones, claves en la comunicacion y

convivencia en el aula.
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7 ANEXOS

llustracion 2 Nifios reunidos previo a la explicacion de la estrategia a realizar




llustracion 3 Estudiantes felices después de la estrategia aplicada




