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RESUMEN 

La impugnación de paternidad, regulada en el ordenamiento jurídico ecuatoriano como una 

acción destinada a cuestionar la filiación legalmente establecida, plantea relevantes desafíos 

procesales y constitucionales cuando su ejercicio entra en conflicto con el derecho a la 

identidad del niño, reconocido como derecho fundamental en la Constitución de la República 

del Ecuador y en los instrumentos internacionales ratificados por el Estado. Este artículo 

analiza, desde una perspectiva procesal y garantista, las tensiones existentes entre la búsqueda 

de la verdad biológica y la protección del parentesco filial, examinando los límites jurídicos 

de impugnación de paternidad para evitar afectaciones al interés superior del niño. A partir 

del estudio del marco normativo ecuatoriano, en particular el Código Civil, el Código de la 

Niñez y Adolescencia y la jurisprudencia nacional, se sostiene que la filiación no puede 

concebirse únicamente como una relación genética, sino como una institución jurídica 

compleja vinculada de manera directa con la identidad personal, familiar y social del niño. En 

este contexto, se propone una interpretación procesal que priorice la tutela judicial efectiva 

del niño como sujeto de derechos, exigiendo a los operadores de justicia una valoración 

integral de cada caso, capaz de armonizar la verdad biológica con el vínculo filial. 
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ABSTRACT 

The challenge of paternity, regulated within the Ecuadorian legal system as an action aimed 

at questioning legally established filiation, raises significant procedural and constitutional 

challenges when its exercise conflicts with the child’s right to identity, recognized as a 

fundamental right in the Constitution of the Republic of Ecuador and in international 

instruments ratified by the State. This article analyzes, from a procedural and rights-based 

perspective, the tensions between the search for biological truth and the protection of filial 

relationships, examining the legal limits of paternity challenges to prevent harm to the best 

interests of the child. Based on an examination of the Ecuadorian legal framework 

particularly the Civil Code, the Code of Childhood and Adolescence, and national 

jurisprudence it is argued that filiation cannot be conceived solely as a genetic relationship, 

but rather as a complex legal institution directly linked to the child’s personal, family, and 

social identity. In this context, the article proposes a procedural interpretation that prioritizes 

the effective judicial protection of the child as a subject of rights, requiring justice operators 

to conduct a comprehensive assessment of each case capable of harmonizing biological truth 

with the filial bond. 
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