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Resumen

La inteligencia artificial se ha incorporado progresivamente en el ambito educativo
influyendo en los procesos de ensefanza y aprendizaje es ensayo tuvo como
objetivo analizar la influencia de la inteligencia artificial en el rendimiento
académico de los estudiantes de basica media y de la unidad educativa Dr. Otto
Arosemena Gomez la investigacion se desarrolld con enfoque cualitativo y

mediante entrevistas aplicadas 80 estudiantes

los resultados muestran que la inteligencia artificial es utilizada como herramienta
de apoyo para la realizaciéon de tareas y la comprensiéon de contenidos
contribuyendo en algunos casos a la mejora de rendimiento académico sin
embargo también se identifican riesgos como la dependencia excesiva la
disminucién del esfuerzo cognitivo y en la presencia de informacidn poco fiable se
concluye que la inteligencia artificial puede aportar beneficios a la pizarra siempre
que su uso sea orientado ético y complementario al pensamiento critico del

estudiante.

TEMA

Influencia de la inteligencia artificial en el rendimiento académico en la “unidad

educativa Otto Arosemena Gémez’

LINEA Y SUBLINEA DE INVESTIGACION

El trabajo tiene como linea de investigacion Procesos de ensefianza y aprendizaje,

mientras que la sublinea pertenece a TIC aplicada a la educacion.

Introduccion

En la actualidad, la inteligencia artificial se ha convertido en un elemento presente segun
Gonzalez et al. (2024), el concepto de inteligencia artificial se basa en intentar que los
ordenadores piensen y actuen como lo seres humanos, multiples evidencias denotan
una repentina adecuacion de esta tecnologia dentro de muchos ambitos, siendo el
educativo uno de ellos. Su desarrollo ha generado nuevos retos para las instituciones
educativas, las cuales se han visto obligadas a modificar sus métodos de ensefianza
aprendizaje para responder a las exigencias que esta tecnologia implica. Delgado et al.
(2023).



Los beneficios se reflejan en la posibilidad de personalizar el aprendizaje segun las
caracteristicas de cada estudiante ofreciendo recursos mas atractivos que motive al
estudiante. Ademas, puede apoyar en la automatizacion de tareas administrativas y
creacion de recursos didacticos permitiendo al educando centrarse mas en el

acompafnamiento pedagogico, Chisag (2025).

Sin embargo, con estas ventajas también se hace visibles limitaciones que no se pueden
tomar a la ligera siendo una de ellas el riesgo de que los estudiantes desarrollen una
dependencia excesiva de esta tecnologia, lo que afectaria competencias esenciales
como el pensamiento critico, la creatividad y la resolucion de problemas a esto se le
suma la fiabilidad de la informacién que la IA puede brindar, no siempre es veraz
Delgado et al. (2023).

Se destaca la necesidad de que las instituciones educativas reestructuren sus
metodologias de ensefianza a raiz de la presencia de la inteligencia artificial, Ha
demostrado que puede superar a la inteligencia humana en muchos procesos cognitivos
este escenario refleja una realidad en la que los estudiantes ya no depende Unicamente
de sus propias habilidades y destrezas sino también de una herramienta capaz de
optimizar el aprendizaje, sin embargo, esta realidad abre un interrogante ;Se esta
presenciando un avance hacia un aprendizaje mas eficiente o un retroceso en las

capacidades humanas que producen un conocimiento superficial y dependiente?

La interrogante para responder radica en que la inteligencia artificial ha generado un
debate constante a cerca de sus beneficios y riesgos, si bien se reconoce que esta
tecnologia ofrece recursos personalizados y atractivos, también se teme que el
estudiante se vuelva demasiado dependiente de ella. Lo que podria afectar a
habilidades cognitivas como el pensamiento critico, la creatividad y la resolucion de

problemas, capacidades indispensables para los estudiantes

Otro aspecto a tener en cuenta es la calidad de la informacion que la IA brinda, por el
motivo que no siempre la informacién es exacta o adecuada al contexto académico lo
que puede conducir a confusiones o aprendizaje poco confiable. A lo anteriormente
mencionado se suma la necesidad, de que las instituciones educativas transformen sus
metodologias de ensefianza — aprendizaje pues esta tecnologia exige que los docentes
se mantengan constantemente en capacitaciones en el manejo de estas nuevas

herramientas con el fin de optimizar las tareas administrativas

Como ultimo aspecto surge la preocupacion respecto al impacto que esta tecnologia
puede tener en el rendimiento a largo plazo, aunque facilite el acceso a la educacioén y

pueda mejorar y optimizar el proceso de ensefianza aprendizaje, existe el riesgo de que



le estudiante prefiera la inmediates de la respuesta y no se esfuerce en comprender a

profundidad el tema que se esta abordando.

En la unidad educativa Dr. Otto Arosemena Gémez del cantdon Santa Elena, se ha
observado un creciente nimero de estudiantes que usan herramientas de inteligencia
artificial para realizar sus asignaciones académicas, hecho que ha despertado
preocupacién en los docentes porque puede afectar a procesos cognitivos, esta
situacion plantea la necesidad de investigar, la influencia que tiene la inteligencia
artificial en el rendimiento académico. Bajo este contexto el objetivo de este ensayo es
determinar la influencia de la inteligencia artificial en el rendimiento académico de los

estudiantes de la unidad educativa Otto Arosemena Gémez
Desarrollo

La inteligencia artificial en el proceso de ensefnanza aprendizaje

La inteligencia artificial ha irrumpido en el ambito educativo como una tecnologia capaz
de modificar profundamente el proceso de ensefianza aprendizaje, su integracion
permite que los educandos cuenten con herramientas que analizan el desempefio
académico de los estudiantes, identifican areas de mejora y ajustan los contenidos
segun las necesidades individuales de los educandos, promueve un aprendizaje
personalizado y eficiente Gonzalez et al. (2024). Esta personificaciéon no solo facilita la
adquisicidon de conocimientos si no que contribuye a que los estudiantes participen de
forma mas activa y autbnoma en su proceso de aprendizaje. Por tal razén mejora la

motivacion y compromiso del estudiante.

Dentro de los beneficios que mas destacan estan las plataformas virtuales interactivas,
tutorias sincrénicas y asincronicas, retroalimentacion, estrategias de seguimiento
académico, ademas. Se fomenta la inclusién educativa mediante recursos adaptados a
las necesidades del estudiante, resulta especialmente util para estudiantes con

necesidades especiales y para optimizar la labor docente, Salmerén et al. (2023).

Segun Buenano (2024), en el contexto ecuatoriano esta tecnologia esta siendo
incorporada de manera progresiva en diferentes instituciones educativas, aunque con
desafios especificos, docentes y asesores educativos ven de manera positiva el
potencial que presenta la (IA), donde desarrolla una mejoria en la educacion
fortaleciendo los procesos de ensefianza aprendizaje mediante herramientas
inteligentes que faciliten la personificacion, evaluacion y apoyo al estudiante, sin

embargo las limitaciones estan relacionadas con la brecha tecnoldgica, la falta de



formacion docente y falta de politicas que regulen el uso ético y pedagodgico de la

inteligencia artificial.

Segun Ramoén (2021), investigaciones realizadas en la universidad Nacional de
Educacion ubicada en el cantdn Azogues, provincia de Canar, Ecuador muestran que
la mayoria de docentes ya utilizan la (IA) para automatizar tareas, facilitar la busqueda
de informacion, generar entornos colaborativos y personalizar la ensefianza, también se
identifican desventajas como la limitacion de acceso a plataformas de pago,
capacitacion constante a los docentes y el riesgo de que los estudiantes use la (IA)
como atajo, los estudiantes por su parte reconocen la utilidad de esta herramienta para

buscar informacion, redactar textos, crear imagenes y facilitar el aprendizaje auténomo.

Delgado et al. (2023) plantean que a pesar de los beneficios, la inteligencia artificial
muestra riesgos que requieren consideracion, uno de los mas importante es la
posibilidad de generar una dependencia tecnolégica que afecte a la creatividad, el
pensamiento critico y la capacidad de resolver problemas, ademas toda la informacion
que proporciona esta herramienta es confiable por lo que los estudiantes deben de ser

instruidos en la identificacion de y verificacion de la informacion.

El potencial transformador de la IA se centra en la mejora de la optimizacion
administrativa y en la optimizacion del aprendizaje siempre que implementen una visién
ética equitativa e inclusiva. La capacidad docente, el desarrollo de competencias de los
estudiantes y la formulaciéon de politicas son factores determinantes para que la

aplicacion de esta tecnologia sea beneficiosa, Zepeda et al. (2024).

Marco teorico

inteligencia Artificial

la inteligencia artificial se define como la disciplina cientifica que busca desarrollar
sistemas con la capacidad de realizar tareas humanas como el razonamiento, el
aprendizaje y la resolucién de problemas, Gonzalez et al. (2024) y Zepeda et al. (2024).
Desde una perspectiva mas amplia, Caifa (2020). Explica que la IA no solo consiste en
programar maquinas inteligentes, si no en comprender como los procesos mentales
pueden ser replicados por medio de maquinas, siendo le propdsito esencial de la 1A
explorar la naturaleza de la mente humana A través de modelos artificiales capaces de
aprender crear y adaptarse lo que implica una estrecha relacion entre la tecnologia y en

las ciencias cognitivas.



En el contexto educativo se consigue como un recurso capaz de personalizar el
aprendizaje adaptandose a las caracteristicas individuales de cada uno de los
estudiantes herramientas como los tutores virtuales las plataformas adaptativas o
sistemas de retroalimentacién automatizadas permiten identificar debilidades y ofrecer
contenidos ajustados al ritmo de aprendizaje de cada estudiante esto fomenta una

experiencia educativa inclusiva y significativa segun Salmeron et al. (2023).

ademas la IA en educacion basica contribuye a la automatizacién de las tareas
administrativas la evaluacion continua y la creacién de materiales didacticos permitiendo
al profesor concentrarse en el acompanamiento pedagdgico y desarrollo de habilidades
criticas y cognitivas de los estudiantes, Buenaro (2024) de este modo la IA se consolida
como una herramienta transformadora que redefine el rol del maestro y potencia el
aprendizaje auténomo siempre que su implementacion se realice bajo un enfoque ético

y guiado

Rendimiento académico

El rendimiento académico se define como el nivel de logro o desempefio que alcanzan
los estudiantes en el proceso educativo, expresado comunmente a través de
calificaciones o evaluaciones cualitativas. Este concepto refleja no sélo el dominio del
contenido, si no también el desarrollo de habilidades cognitivas, sociales y emocionales
necesarias para el aprendizaje significativo Soza (2021). En este sentido, el rendimiento
académico constituye uno de los principales indicadores de la calidad educativa y de la

eficiencia del proceso de ensefianza-aprendizaje.

De acuerdo con Auqui et al. (2025), el rendimiento académico es el resultado de la
interaccion entre diversos factores internos y externos. Entre los factores internos se
destacan la motivacion, la atencion, la memoria, el interés por aprender y la estrategia
de estudio mientras que en los factores externos destacan las condiciones del entorno
familiar, el apoyo docente, disponibilidad de recursos hoy y el ambiente escolar. Estos
elementos actuan de manera conjunta, influyendo ya sea positivo o de manera negativa

en el desempefio académico de los estudiantes.

Asi mismo, Justo (2021) plantea que el rendimiento académico no debe ser entendido
unicamente como la acumulacién de conocimientos, si no como un proceso dindamico
multifactorial que depende de caracteristicas individuales del educando y de las
oportunidades que brinda el sistema educativo. Por tanto, un buen rendimiento
académico implica no sélo aprobar materias, sino también desarrollar competencias,
destrezas y habilidades qué permitan al estudiante resolver problemas, aplicar

conocimiento y adaptarse a nuevas situaciones.



Erazo et al. (2024) sostienen que el rendimiento académico debe analizarse desde una
perspectiva politica que considera aspectos cognitivos emocionales y contextuales la
motivacion intrinseca, la autoeficacia y las estrategias metacognitivas son esenciales
para alcanzar un desempefo 6ptimo, a su vez el acompafnamiento pedagdgico y el clima
institucional Favorable potencian los resultados educativos garantizando un aprendizaje

de calidad.

Por lo tanto, se evidencia que el rendimiento académico es un concepto integral que va
mas alld de la simple acumulacion de calificaciones incorporando dimensiones
cognitivas, emocionales, sociales y contextuales. El desempefio de los estudiantes
depende de la interaccion de factores internos como la motivacion la atencién y las
estrategias de estudios y por factores externos como el apoyo docente, la disponibilidad
de recursos y el entorno escolar. Por lo que se considera que el aprendizaje es un factor

multifactorial.

Personificacion y automatizacién del aprendizaje

Personificacion del aprendizaje se refiere al disefio de experiencias educativas
adaptadas a las necesidades intereses y ritmos de aprendizaje de cada estudiante con
el objetivo de optimizar la adquisicion de conocimientos y habilidades, Lourdes Navas
et al. (2024) este enfoque permite que los estudiantes avancen a su propio ritmo
identifiquen sus fortalezas y debilidades y reciban retroalimentacion personalizada lo
que incrementa la motivacion y el compromiso en el proceso educativo. La
personificacion del aprendizaje se considera un componente clave en la educacion
contemporanea especialmente cuando se integra la tecnologia como la inteligencia
artificial la cual facilita la adaptacién de los contenidos y actividades segun el perfil de

cada alumno, Buenafio (2024).

Por otro lado, la automatizacion del aprendizaje consiste en la implementacion de
herramientas tecnologicas qué ejecutan tareas repetidas o analizan datos de
desempeio de manera automatica brindando mas tiempo al docente para dedicarse a
actividades de seguimiento académico y personalizar la experiencia educativa de los
educandos teniendo en cuenta sus necesidades, Santana et al. (2025). Entre las
inteligencias artificiales mas comunes se incluyen plataformas que corrigen ejercicios,
evallan progresos, generan reportes de desempefno Yy sugieren contenidos
complementarios segun las necesidades del estudiante esta automatizacién y optimiza
el tiempo y recursos en el aula contribuyendo a un aprendizaje mas eficiente y el

desarrollo de habilidades autbnomas en los estudiantes, Salmerén et al. (2023).



En conjunto la personificacion y la automatizacion del aprendizaje representan un
enfoque integral en la educacion basada en tecnologia donde los procesos de
ensefianza se adaptan al estudiante y las tareas administrativas y evaluativas se agilizan
mediante sistemas inteligentes esta combinacion no solo fortalece la autonomia y el
aprendizaje activo del estudiante si no que también potencia la labor del profesorado
como facilitador orientando y supervisando de manera estratégica la progresion de cada

uno de esos educandos.

Desafios y limitaciones de la IA en la educacién

la incorporacién de la inteligencia artificial en la educacién ha transformado el proceso
de ensefianza y aprendizaje, pero también enfrenta importantes desafios y limitaciones,
uno de los principales obstaculos es la falta de preparacion de los docentes. Lo que
restringe su potencial educativo Sanchez (2023), ademas el uso de la IA implica la
recopilacion y analisis de grandes volumenes de datos de estudiantes lo que genera
inquietudes sobre la privacidad y seguridad de la informacion aumentando el riesgo de
filtraciones y usos indebidos de datos personales, Guanga et al. (2024). Otro desafio se

relaciona con la dependencia tecnoldgica ya que un uso excesivo podria

afectar el desarrollo de habilidades cognitivas esenciales como son el pensamiento
critico y la capacidad de resolucion de problemas de manera autonoma. Vidaurre et al.
(2024). manifiesta que el acceso de estas tecnologias limita la equidad pues no todos
los estudiantes cuentan con la infraestructura y las herramientas necesarias para

aprovechar los beneficios de la inteligencia artificial,

la integracién efectiva de la IA en las instituciones educativas se ve dificultada por la
falta de infraestructura la resistencia al cambio por parte del personal, la necesidad de
adaptar curriculos y metodologias tradicionales a los nuevos entornos tecnoldgicos,
Estos desafios evidencian que si bien aparecen oportunidades significativas para
mejorar el aprendizaje la implementacién requiere de capacitacion planificacion y

politicas que garanticen el uso ético y equitativo.

METODOLOGIA

Para dar respuesta al objetivo de la investigacion, determinar la influencia de la

inteligencia artificial en el rendimiento académico de los estudiantes de la unidad

educativa Otto Arosemena Gomez, se uso la siguiente metodologia



Enfoque

El ensayo tiene un enfoque cualitativo porque se centra en describir y analizar
experiencias, percepciones y opiniones de los estudiantes, sobre el uso de la

inteligencia artificial en su proceso de ensefianza, Ramos (2020).

Poblacion y muestra

La poblacion objetivo de este ensayo esta conformada por estudiantes de basica media
de la unidad educativa Otto Arosemena Gémez de esta poblacion se selecciond una

muestra de 80 estudiantes seleccionados al azar

Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

Entrevista: se disefid una entrevista para obtener informacién de primera mano de los
estudiantes de basica media sobre su percepcion de la influencia de la inteligencia

artificial en el rendimiento académico.

PROPUESTA

El ensayo demuestra que la inteligencia artificial puede ser una herramienta educativa
valiosa si se plantea con orientacion y limites claros. Asi mismo puede mejorar la
motivacion del aprendizaje y facilitar la comprension de temas. Sin embargo, cuando se
utiliza sin supervisién, puede fomentar la pereza intelectual, la copia de respuestas, y la
pérdida del esfuerzo cognitivo. Se propone fomentar una educacion digital consciente,
donde los nifios aprendan a usar la inteligencia artificial, como complemento y no como
sustituto del pensamiento humano. Los profesores deben incorporar actividades que
combinen la tecnologia con reflexion, analisis y creatividad, donde se promueve un
aprendizaje profundo y significativo. de igual manera se propone la capacitacion docente
como una estrategia clave para optimizar la carga laboral automatizando tareas

repetitivas, permitiendo enfocarse en actividades personalizadas para los estudiantes.

La propuesta presentada por el profesor Gutierrez (2024), plantea una metodologia
cualitativa orientada a comprender la influencia de la inteligencia artificial en el
rendimiento académico de los estudiantes, a través de entrevistas aplicadas a una
muestra representativa. Sus resultados evidencian que los estudiantes utilizan
herramientas de IA como apoyo académico, puede existir riesgo de dependencia y
disminucién del pensamiento critico. Esta propuesta resulta aplicable a mi institucion,
ya que su disefio es flexible, clara y fundamentada en practicas educativas comunes,

ya que, al implementarla, se podra analizar el uso real de la IA por parte de los alumnos,



identificar beneficios y riesgos y promover estrategias pedagogicas que fortalezcan el

aprendizaje responsable critico y significativo.
Planificacién para implementar la propuesta en otra institucion

Fase 1: Preparacion

Actividades

e Revisar la propuesta original y adaptarla al contexto institucional

e Ajustar el instrumento de entrevista con base en la edad, nivel y caracteristicas
de los estudiantes.
o Seleccionar la muestra (80 estudiantes Hola numero profe proporcional en la

nueva institucion)

Responsable: docente investigador

Recursos: guia de entrevistas, permisos y cronogramas.

Fase 2: Recoleccion de datos

Actividades

o Aplicar entrevistas semiestructuradas a estudiantes de basica media

o Registrar percepciones sobre el uso de la IA dependencia, comprensién

motivacién y calidad de aprendizaje.

Responsable: docente investigador

Recursos: formatos de entrevistas cuadernos, dispositivos de grabacion (si se

autoriza).

Fase 3: analisis cualitativo

Actividades

e Leery organizar todas las respuestas.
e codificar y categorias tematicas (uso cotidiano beneficios riesgos pensamiento
critico y motivacion).

e Interpretar los hallazgos vinculandolos con el rendimiento académico

Responsable: docente investigador

Recursos: Matrices de analisis, computadora.

Fase 4: elaboracion del informe

Actividades

e Redactar los resultados obtenidos en la nueva institucion.
e Comparar patrones encontrados con los hallazgos del profesor que propuso

el estudio.




e Elaborar conclusiones claras sobre el impacto de la inteligencia artificial en los

estudiantes.

Responsable: docente investigador

Recursos: documentos, procesador de texto.

Fase 5: Implementacién de la propuesta educativa
a) Educacion digital consciente

Ensefar a los estudiantes a usar la IA como herramienta de apoyo y no como sustituto

del razonamiento humano.

Integrar actividades donde deban comparar respuestas generadas por inteligencia

artificial con sus propias ideas.
b) Actividades de pensamiento profundo
Ejercicios de analisis, reflexién, creatividad y resolucién de problemas.
Actividades donde la inteligencia artificial sirva como guia, pero no como fuente unica
c) Orientacion ética y responsable
Reflexion sobre plagio, verificacion de la informacion y sesgos de la inteligencia artificial.
Desarrollo de habilidades de lectura critica y evaluacion.
d) Capacitacion docente

Talleres para que los profesores optimicen su carga laboral mediante la inteligencia

artificial en tareas repetitivas.

Formacion para guiar a los estudiantes en un uso seguro, critico y equilibrado.
Responsables: docentes del area y equipo pedagdgico

Recursos: proyector, computadoras y materiales pedagogicos.

A partir de las respuestas de los alumnos entrevistados, se evidencian diversidad de
aprendizajes y percepcion relacionada con el uso de la inteligencia artificial en su
proceso educativo, los alumnos manifestaron que utilizan estas herramientas de
inteligencia artificial como asistentes virtuales, generadores de texto y buscadores
inteligentes para realizar actividades académicas, ya que estas herramientas son

empleadas por la elaboracion de tareas, resumenes, investigaciones cientificas,



resultados de ejercicios, y muchas dudas, lo que se demuestra un aprendizaje complejo

en el manejo basico de la inteligencia artificial.

En cuanto al impacto en el aprendizaje, los alumnos consideran que la inteligencia
artificial les ayuda a comprender los contenidos, ya que les permite acceder a
explicaciones mas claras, como la retroalimentacion necesaria, no obstante, muchos
alumnos dijeron que sus calificaciones han mejorado, en especial cuando utilizan la

inteligencia artificial como apoyo y no como sustituto del propio esfuerzo.

Respecto a las dificultades, varios alumnos indicaron problemas relacionados con la de
la informacién, ya que en ocasiones la inteligencia artificial proporciona datos incorrectos
y poco precisos, esto ha generado en ellos el aprendizaje de la necesidad de analizar
cada informa que emite, asi mismo fortalece su pensamiento critico. En relacion con la
forma de pensar y autonomia de los alumnos, se reconoce el uso excesivo de la IA, ya

que podria afectar su capacidad para razonar por si mismos.

Sobre el uso de la inteligencia artificial en el aula los alumnos tienen una opinién
mayoritariamente positiva, consideran que la inteligencia artificial deberia integrarse a
las clases como una herramienta educativa y que los docentes deberian ensenar como
usarla de manera ética, esto evidencia un aprendizaje relacionado con responsabilidad
y el uso ético de la tecnologia en cuanto a las habilidades desarrolladas de los
estudiantes afirman que la inteligencia artificial contribuye a mejorar sus habilidades
investigativas y su capacidad para resolver problemas ya que facilita la busqueda de la
informacion, de lluvia ideas y la exploraciéon de diferentes soluciones , ademas

reconocen que la inteligencia artificial puede ser de gran ayuda para los alumnos.

Finalmente, los alumnos sefalaron las ventajas como el ahorro de tiempo y la forma
nueva del aprendizaje, asi mismo el acceso rapido de informaciéon a comparacién de
otros métodos tradicionales, sin embargo, también identificaron sus desventajas como
la dependencia excesiva y la posible disminucion del esfuerzo personal de cada uno de

ellos y mas por la forma erronea de utilizar esta herramienta.



Meta sprh

PLAN DE CLASE

UNIDAD EDUCATIVA OTTO ANO LECTIVO
AROSEMENA GOMEZ 2023 — 2024
PLAN DE CLASE
80

NIVEL: EDUCACION SUBNIVEL: | BASICA NUMERO DE Ao lectivo: 2025/2026

GENERAL MEDIA ESTUDIANTES: Duracion 40 minutos

BASICA.
DOCENTE: LEONARDO JOEL NEIRA | TEMA DE CLASE: Uso consciente de la

MERCHAN

aprendizaje.

inteligencia artificial en el
aprendizaje como apoyo al

APRENDIZAJE DICIPLINAR:

OBJETIVO DE APREDIZAJE: Reconocer la inteligencia artificial como una herramienta de apoyo al aprendizaje para el

desarrollo del pensamiento critico la reflexion y el uso responsable de la tecnologia.

Destreza con Estrategias metodolégicas de RECURSOS
criterio de ensefanza aprendizaje Didacticos EVALUACION
desempeno
e Expresa Metodologia e Pizarra Indicadores de evaluaciéon | Evaluacién
opinion e Marcadores

sobre el uso




de la
tecnologia
en el
aprendizaje.
Analiza
ejemplos de
uso
adecuado e
inadecuado
de
herramientas
tecnologicas.
Reflexiona
sobre la
importancia
del esfuerzo
cognitivo en
la persona.

Aprendizaje participativo reflexivo,
mediante el dialogo, analisis de
ejemplos y actividades recreativas.
INICIO (10 MINUTOS)

actividad conversatorio guiado sobre
qué es la inteligencia artificial y como
se utiliza en la vida cotidiana
DESARROLLO (20 MINUTOS)
Actividad 1: lluvia de ideas sobre el uso
de la tecnologia para aprender
Actividad 2: comparacion entre una
respuesta elaborada por el estudiante y
una respuesta generada por la
inteligencia artificial.

actividad 3: clasificacion de ejemplos
de uso adecuado e inadecuado de la
inteligencia artificial.

CIERRE (10 MINUTOS)

Actividad: realizar la entrevista
semiestructurada.

Hojas de
trabajo
Tarjetas de
colores.
Proyector
Material
impreso.

Participan
activamente en las
actividades
propuestas.

Emite criterios propios
sobre el uso de la
inteligencia artificial
Reconoce las
practicas
responsables en el
uso de la tecnologia

Técnicas:
observacion
directa.
Instrumento:
lista de
cotejo.




Cronograma de implementacion
(6 semanas)

Semana

Actividades principales

Semana 1

Semana 2

Semana 3

Semana 4

Semana 5

Semana 6

Revision y adaptaciéon de la
propuesta elaborada por el otro
profesor.

Ajuste de preguntas de Ia
entrevista segun la institucion.
seleccion de la muestra de
estudiantes
Solicitud de

coordinacion con autoridades.

permiso y

Aplicaciéon de entrevistas a un
primer grupo de estudiantes.
Aplicacién de entrevistas al
segundo grupo y cierre del
proceso de recoleccion de datos.
Sistematizacion de respuestas,
codificacibn de categorias vy
analisis cualitativo

Elaboracion del informe final y
presentacion de la propuesta
educativa.

Uso responsable de la |IA
actividades reflexivas y

capacitacion docente.



CONCLUSIONES

En el andlisis realizado evidencia que la inteligencia artificial ha adquirido un papel cada
vez relevante dentro del proceso educativo influyendo de manera directa en la forma en
que los alumnos aprenden y desarrollan sus actividades académicas en la unidad
educativa o Otto Arosemena Gémez, donde se constaté que todos los alumnos utilizan
con frecuencia herramientas de inteligencia artificial para realizar tareas, redactar textos
y obtener informacion inmediata lo que demuestra una integracién natural de esta
tecnologia en su vida escolar, no obstante este Ultimo no esta exento de riesgos,
especialmente cuando se implementan sin orientacion adecuada pues puede generar
dependencia, donde se limita el desarrollo del pensamiento critico y disminuye el

esfuerzo necesario para un aprendizaje profundo.

Los hallazgos obtenidos a partir del andlisis realizado por una muestra de 80 estudiantes
,revelan que la inteligencia artificial puede mejorar en el rendimiento académico donde
faciliten la comprension de la informacién, como la presentacion de trabajos escolares
y aumenta la motivacién en el aprendizaje, aproximadamente 6 de cada 10 estudiantes
manifestaron que utilizan la herramienta de inteligencia artificial como apoyo para
entender mejor los contenidos académicos, sin embargo también se identificaron con
efectos negativos ya que cerca de 3 de cada 10 estudiantes reconocieron que en
algunas ocasiones reemplazan el analisis personal por respuestas automaticas lo que

genera un aprendizaje superficial y poco significativo.

Asimismo, se identificé la necesidad de que las instituciones educativas fortalezcan sus
metodologias de ensefianza y capacitacion docente, para guiar a los estudiantes en uso
responsable ético y equilibrado de estas herramientas. La educacion basada en
inteligencia artificial requiere estrategias pedagdgicas que promueven la reflexién la
creatividad y el andlisis de modo que la tecnologia se convierte en un recurso que

potencia el aprendizaje y no en un factor que limita las habilidades cognitivas esenciales

Finalmente la propuesta planteada resulta pertinente y aplicable, no solo en la institucion
de estudio sino también en otros contextos educativos, ya que permanece en
comprender cémo se esta utilizando la inteligencia artificial en un aula, donde se
identifica los beneficios, riesgos y generar acciones pedagogicas que fortalezcan un
aprendizaje mucho mas complejo, en conjunto se concluye que la inteligencia artificial
puede influir positivo en el rendimiento académico siempre que exista orientacion
docente formacion critica y un uso regulado que garantice que los alumnos desarrollen

autonomia pensamiento critico y competencias esenciales para su formacion.
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Anexos

ENTREVISTA

Semiestructurada

1 | ¢Qué herramienta de inteligencia artificial usa en tus actividades académicas?

2 | ;De que manera crees que la Inteligencia artificial te ayuda en tu aprendizaje?

3 | ¢Sientes que tus calificaciones han mejorado al usar |IA?

4 | ¢ Has tenido alguna dificultad al usar inteligencia artificial para estudiar?

5 | icrees que la inteligencia artificial pueda afectar tu forma de pensar cuanto es por eso
personal para hacer tareas?

6 | ¢Qué opinas sobre el uso de la inteligencia artificial dentro de las clases?

7 | ¢Consideras que los docentes deberian ensefiar como usarla la IA correctamente?

8 | ¢Qué recomendaciones harias para que el uso de la inteligencia artificial mejore el
rendimiento académico?

9 | ¢iqué tipo de tareas escolares realizas con la inteligencia artificial?

10 | ¢ Crees que la inteligencia artificial te permite aprender a tu propio ritmo?

11 | ¢ Consideras que la inteligencia artificial te ayuda a mejorar tus habilidades
investigativas?

12 | 4 Como influye la IA en tu capacidad para resolver problemas?

13 | ¢ has identificado errores en la informacién que te brinda la inteligencia artificial?

14 | ; Qué ventajas encuentras al usar la inteligencia artificial para estudiar respecto a
métodos tradicionales?

15 | ¢ Qué desventajas crees qué tienes al Depender de la |A para aprender?

16 | ¢ Consideras que la IA ayuda a estudiantes con dificultades para aprender?




17

¢, Con qué frecuencia utilizas herramientas de inteligencia artificial para estudiar?

18

¢usas la inteligencia artificial de manera ética?

19

¢ Consideras que tus docentes estan capacitados para manejar la tecnologia de la
inteligencia artificial?

20

¢, Cuando usas la inteligencia artificial sueles analizar la informacién que te brinda?




