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RESUMEN 
 
 

       

El vínculo afectivo constituye una base fundamental en el desarrollo de los aprendizajes en la 

primera infancia, especialmente en contextos rurales donde los recursos pedagógicos son 

limitados. Esta investigación tuvo como objetivo general analizar el impacto del vínculo 

afectivo en el proceso de enseñanza-aprendizaje de niños de 2 a 3 años pertenecientes a la 

Unidad de Atención CNH Guachanamá, del cantón Paltas. Se empleó un enfoque cuantitativo, 

con un diseño cuasiexperimental de tipo pretest-postest. La muestra estuvo conformada por 10 

niños, uno por cada comunidad rural atendida. La intervención consistió en la aplicación de un 

recorrido afectivo con la participación activa de las familias, mediado por la docente. Los datos 

se recolectaron mediante observación participante y fueron analizados con el software 

JAMOVI. Los resultados mostraron mejoras significativas en todas las dimensiones evaluadas: 

lenguaje, interacción social, autorregulación emocional, exploración del entorno y motricidad. 

El tamaño del efecto (Cohen’s d) fue alto en todas las áreas, confirmando el impacto de la 

intervención. Se concluye que el fortalecimiento del vínculo afectivo favorece 

significativamente los aprendizajes en la primera infancia y puede ser replicado como 

estrategia metodológica en contextos similares. 
 

Palabras clave: vínculo afectivo, aprendizaje infantil, educación inicial, intervención 

educativa 
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ABSTRACT 
 
 

       

Affective bonding constitutes a fundamental foundation for the development of early childhood 

learning, especially in rural settings where pedagogical resources are limited. The general 

objective of this research was to analyze the impact of emotional bonding on the teaching-

learning process of 2- to 3-year-old children attending the Guachanamá National Health Center 

(CNH) Care Unit in the Paltas canton. A quantitative approach was used, with a quasi-

experimental pretest-posttest design. The sample consisted of 10 children, one from each rural 

community served. The intervention consisted of an affective journey with the active 

participation of families, mediated by the teacher. Data were collected through participant 

observation and analyzed using JAMOVI software. The results showed significant 

improvements in all the dimensions assessed: language, social interaction, emotional self-

regulation, environmental exploration, and motor skills. The effect size (Cohen's d) was high 

in all areas, confirming the impact of the intervention. It is concluded that strengthening 

emotional bonds significantly enhances learning in early childhood and can be replicated as a 

methodological strategy in similar contexts. 
 

Keywords: emotional bond, early childhood learning, early childhood education, educational 

intervention 
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