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Resumen 

La presente investigación abordó las dificultades en conciencia fonológica y en 

producción de los sonidos del habla, se fundamentó en el objetivo general: determinar la 

incidencia de un programa pedagógico de estimulación de la conciencia fonológica en el 

mejoramiento de la producción de los sonidos del habla en estudiantes de segundo grado 

de la Unidad Educativa San Marcos, provincia de Santa Elena. La investigación respondió 

a un enfoque cuantitativo, con diseño preexperimental, aplicado a 20 estudiantes, primero 

se aplicó el pretest, después el post test. En los resultados se evaluó el efecto de una 

intervención pedagógica mediante la medición comparativa de resultados antes y después 

de su aplicación de técnicas fonológicas, se empleó ejercicios miofuncionales, prácticos 

y lúdicos, centrados en cierre labial, protrusión, fuerza de mejillas y movilidad lingual, 

con la finalidad de fortalecer la conciencia silábica y fonémica, la discriminación auditiva 

y la producción articulatoria guiada. Los hallazgos mostraron avances en todas las 

habilidades evaluadas, siendo así que la intervención favoreció una reducción del no logro 

y un desplazamiento progresivo hacia niveles de logro final. El cambio más visible fue 

en la síntesis fonológica e identificación silábica inicial y final, los estudiantes 

respondieron con mayor precisión, seguridad y control articulatorio. En conclusión, el 

programa pedagógico de estimulación de la conciencia fonológica incidió favorablemente 

en el mejoramiento de la producción de los sonidos del habla de los estudiantes de 

segundo grado. 

Palabras clave: Trastornos del habla, fonética, enseñanza primaria, programas 

educativos, enseñanza de la lectura. 
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ABSTRACT 

The present research addressed the difficulties in phonological awareness and speech 

sound production, based on the general objective: to determine the impact of a 

pedagogical program for stimulating phonological awareness on the improvement of 

speech sound production in second-grade students at the San Marcos Educational Unit, 

Santa Elena province. The research followed a quantitative approach, with a pre-

experimental design, applied to 20 students, first the pretest was administered, then the 

post-test. In the results, the effect of a pedagogical intervention was evaluated thru the 

comparative measurement of outcomes before and after the application of phonological 

techniques. miofunctional, practical, and playful exercises were employed, focusing on 

lip closure, protrusion, cheek strength, and tongue mobility, with the aim of strengthening 

syllabic and phonemic awareness, auditory discrimination, and guided articulatory 

production. The findings showed progress in all the evaluated skills, thus the intervention 

favored a reduction in non-achievement and a progressive shift toward final achievement 

levels. The most visible change was in phonological synthesis and initial and final syllable 

identification; the students responded with greater precision, confidence, and articulatory 

control. In conclusion, the pedagogical program for phonological awareness stimulation 

positively impacted the improvement of speech sound production in second-grade 

students. 

Keywords: Speech disorders, phonetics, primary education, educational programs, 

reading instruction. 
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