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RESUMEN

La presente investigacion sobre “Educaplay: un recurso didactico digital en el desarrollo
cognitivo en nifios de 4 a 5 afios” tiene como objetivo examinar la manera en que la integracion
de Educaplay influye en el desarrollo cognitivo de los nifios del Centro de Educacion Inicial Dr.
Harry Icaza Coral, que se encuentra ubicada en el canton Playas, provincia del Guayas, durante el
periodo lectivo 2025-2026. La metodologia utilizada fue el enfoque cualitativo, con un disefio de
tipo fenomenoldgico desde el paradigma interpretativista. Para la recoleccion de datos se utilizo la
entrevista estructurada y ficha de observacién como instrumentos, con una poblacion compuesta
por 15 nifios y 1 docente; los hallazgos obtenidos del analisis de datos se obtuvieron a través de la
aplicacion ATLAS. ti, version 25. Para resumir, se demostré que la incorporacion de Educaplay
en la educacién es un recurso pedagdgico importante porque promueve el desarrollo de habilidades
cognitivas basicas, como son la atencion, memoria y percepcion. Ademas, se enfatiza el valor de
llevar a cabo actividades digitales que fomenten un desarrollo integral en los nifios.

Palabras clave: Educaplay, recursos digitales, desarrollo cognitivo, educacion inicial.
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INTRODUCCION

Dentro de educacion inicial, el desarrollo cognitivo es un aspecto esencial para
fortalecer los procesos como percepcion, atencién y memoria; en la actualidad, la
integracion de recursos digitales en Educacion Inicial ha tenido un papel muy
importante en el desarrollo cognitivo, dado que permite brindar experiencias interactivas
que enriguecen el aprendizaje y satisfacen las necesidades actuales de los estudiantes.
En este sentido, Educaplay es un recurso digital educativo que ofrece oportunidad de
crear o usar actividades estimulantes y dinamicas, lo cual impulsa el aprendizaje
significativo junto con la participacién activa. Debido a esto, la investigacion actual se
enfoca en analizar la utilizacion de Educaplay como recurso digital educativo y su
impacto en el proceso cognitivo de nifios entre 4 a 5 afios del centro de Educacion
Inicial Dr. Harry Icaza Coral.

Los cuatros capitulos que componen este trabajo de integracion curricular se
detallan a continuacion:

Capitulo I: Investiga la problematica y la situacion que se estudia, ademas de
los objetivos y las preguntas tanto general como tres especificas que guian el proceso de
investigacion.

Capitulo 11: Define el marco tedrico, en el que se examinan los antecedentes de
investigaciones anteriores acerca de la integracién de recursos digitales y el desarrollo
cognitivo, asi como las bases conceptuales que respaldan las categorias analiticas.

Capitulo I11: Describe el marco metodoldgico de la investigacién, incluyendo el
enfoque, paradigma y alcance elegidos, asi como el software utilizado para recopilar los
datos.

Capitulo 1V: Analiza los hallazgos alcanzados durante el proceso de
investigacion y explora los resultados obtenidos, mediando el software Atlas. ti,
enfatizando su importancia en el campo educativo y su contribucion a la optimizacién
del aprendizaje en la primera infancia.
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CAPITULO |
PRIMER MOMENTO SITUACION PROBLEMATICA
Situacion objeto de investigacion

El desarrollo cognitivo en nifios es un proceso que implica transformaciones
significativas en la forma en que piensan, comprenden y procesan la informacion.
Segun, Malik & Marwaha (2023) durante la etapa 4 a 5 afios, los nifios experimentan
avances en habilidades como la atencion, la memoria, el lenguaje, la resolucion de
problemas y el razonamiento 16gico, sentando asi las bases para aprendizajes mas
complejos en el futuro. Por eso, es esencial proporcionar un entorno donde haya
estimulos, juego, imaginacion, curiosidad e interaccién social, dado que son los pilares
del aprendizaje.

En cuanto al desarrollo cognitivo, Bosquez, Cachupud & Chica (2024),
consideran que la primera infancia es una etapa donde el desarrollo humano establece
las bases para el aprendizaje futuro, en este sentido, la adquisicion de la retencién,
evolucién del lenguaje y la obtencidn de habilidades tanto motoras como sociales se
transforman en hitos claves que marcan el proceso cognitivo en los nifios. De alli,
mediante el desarrollo cognitivo se adquiere y mejora las habilidades, permitiendo a los
nifios adaptarse a su entorno, resolucion de problemas y llevar a cabo actividades
cotidianas de manera mas efectiva.

En otras palabras, el desarrollo cognitivo se evidencia en la etapa escolar cuando
el nifio comprende su entorno, establece conexiones entre experiencias y crea nuevos
significados. Asimismo, Fernandez, Cevallos, Cérdova & Mufioz (2021), manifiestan
que el desarrollo cognitivo en la etapa escolar es donde los nifios experimentan avances
en habilidades como la atencion, memoria, resolucion de problemas y el razonamiento
I6gico. Desde esa dinamica, es importante mencionar que el docente cumple un rol clave
como mediador del aprendizaje, sentando asi las bases para aprendizajes mas complejos
en el futuro, por eso, es esencial proporcionar un entorno donde haya estimulos, juegos,
imaginacion, curiosidad e interaccion social, dado que son los pilares del aprendizaje.

Por otro lado, la utilizacion responsable de medios digitales potencia su
desarrollo cognitivo sin perjudicar su bienestar. Como expone, Arteaga (2023) el uso
responsable de plataformas digitales ayuda al desarrollo de procesos cognitivos tales
como la atencién, memoria y percepcion; ademas también fomentan la curiosidad,
autonomia, creatividad e innovacion. En otras palabras, la tecnologia no solo funciona
como una herramienta de soporte, sino de igual manera como un recurso que promueve
la construccion activa del conocimiento y fortalece los procesos cognitivos requeridos
para el aprendizaje a futuro.

Por tal razén, Educaplay es un recurso digital que contiene juegos interactivos

disefiados para que los nifios aprendan de manera ludica. Tal como refieren Rappoport,
Rodriguez & Bressanello (2020), Educaplay “autoriza crear y compartir recursos
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didacticos interactivos, como crucigramas, sopas de letras, tests, ejercicios de completar
frases, entre otros, y se logra hacer de manera sencilla, sin necesidad de conocer de
informatica”. De acuerdo con lo antes mencionado, se puede decir que Educaplay y
otros recursos digitales tienen una alta consideracion; especialmente en contextos de
emergencias educativas, tal como fue la pandemia por covid-19, en donde emergian los
recursos que se encontraban a la altura de la situacion, por ser funcionales, intuitivos y
eficaces para sostener los procesos de enseflanza-aprendizajes.

Por lo tanto, en Ecuador, la implementacién de plataformas digitales como
Educaplay obtuvo maés relevancia en circunstancias dificiles, tal como mencionan Paéz,
Infante, Chimbo & Barragan (2022) ocurri6 durante la pandemia, cuando se usaron
plataformas como Educaplay, de actividades dindmicas en funcion de las capacidades de
los estudiantes. Los autores mencionados con anterioridad explican que Educaplay
admite la personalizacion de los contenidos, el fortalecimiento de habilidades
cognitivas, logrando despertar el interés, pero también mostrando limitaciones como el
escaso acceso a internet, la necesidad de una adecuada capacitacion a los docentes para
el uso de estas herramientas y el compromiso activos de las familias.

En esta situacion, Educaplay incentiva el desarrollo cognitivo de los nifios a
través de actividades digitales que resultan ludicas e interactivas. Tal como sefialan
diversas investigaciones recientes como las de Urbina & Solano 2021; Garcia, Garcia,
Guerrero & Yanez 2024, evidencian que el uso de recursos didacticos digitales mejora la
atencion, memoria y resolucion de problemas en la educacion inicial. De acuerdo a lo
antes mencionado, Quinteros (2023), menciona que se puede integrar Educaplay como
recurso didactico digital innovador y eficaz para el area cognitiva en nifios de 4 a 5 afios,
dado que acepta la creacién de actividades interactivas que estimulan habilidades como
la atencion, memoria y resolucién de problemas, también favorece una participacién
activa y significativa, por lo que, facilita el proceso de aprendizaje mas dindmicos y
personalizados.

Cabe destacar que, las dindmicas tecnologicas activan el desarrollo cognitivo,
aunque no abarcan todas las destrezas propias de la edad. Por consiguiente, P0zo &
Villon (2022) indican que las actividades digitales contribuyen al desarrollo cognitivo,
no obstante, no siempre cubren con que el nifio adquiera todas las habilidades necesarias
para su edad. Por lo tanto, los docentes deben integrar las actividades digitales junto con
las fisicas para gue los nifios tengan experiencias significativas y eficaz de aprendizaje.

Contextualizacién de la situacion objeto de investigacion

El presente estudio se llevd a cabo en el Centro de educacion inicial Dr.
Harry Icaza Coral, situado en el canton Playas durante el afio lectivo 2025 - 2026.
Aunque, existen avances tecnoldgicos a nivel nacional, el centro dispone de una
situacidn especifica: posee acceso a internet, pero cuenta con pocos dispositivos, lo que
limita la integracion de los recursos didacticos digitales en el proceso ensefianza-
aprendizaje, en el aula de 4 a 5 afios. De acuerdo con esta realidad educativa, se desperto
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el interés por observar Educaplay como recurso didactico digital para mejorar el
desarrollo cognitivo de los nifios.

Por lo tanto, mediante la realizacion de las practicas pre-profesionales se observo
y se mantuvo un dialogo con la docente del subnivel 2, done se identifico dificultades en
el desarrollo cognitivo como: un bajo nivel de concentracion, limitada retencion de
informacion y capacidad para resolver problemas simples, ademas de una escasa
participacion durante las clases y actividades. También se evidencio que, a pesar de los
progresos tecnoldgicos del siglo XXI, la mayoria de las estrategias utilizadas siguen
siendo tradicionales, es decir, con escaso uso de recursos digitales; dicha circunstancia,
limita la capacidad de aprendizaje, dado que los nifios se enfrentan a un mundo cada vez
mas digitalizado y necesitan experiencias educativas de acuerdo a su entorno
contemporaneo. Por lo que, la integracion de Educaplay como recurso didactico digital
busca transformar lo tradicional a actividades ludicas que mejoren el desarrollo
cognitivo.

La integracion del recurso didactico digital Educaplay representa una solucion
significativa para mejorar el desarrollo cognitivo en los nifios de 4 a 5 afos, puesto que,
permite integrar actividades interactivas que estimulan el area cognitiva de una manera
atractiva y contextualizada. Este recurso digital autoriza a los docentes modificar el
contenido y adaptarlo a la necesidad de los nifios, ademas que motiva a los nifios a
participar mas en clases, lo que mejora su capacidad para recordar informacion y
resolver problemas simples. De acuerdo a lo antes mencionado Educaplay se convierte
en un recurso digital alternativo, viable y transformador para mejorar el desarrollo
cognitivo de los nifios.

Por Gltimo, Educaplay es una plataforma digital gratuita, lo que da su
consentimiento a los usuarios para crear y compartir actividades interactivas que ayudan
con el aprendizaje, también proporciona una coleccién de actividades elaboradas por
otros usuarios, lo que facilita la busqueda puesto que se pueden dar uso a los recursos ya
elaborados. Asimismo, la plataforma es apta para Google Classroom y se ajusta a
regulaciones de proteccién de datos como FERPA (Ley de Derechos Educativos y
Privacidad de la Familia) y COPPA (Ley de Proteccion de la Privacidad Infantil en
Linea).

Inquietudes del investigador
Pregunta general

¢Como influye Educaplay en el desarrollo cognitivo en nifios de 4 a 5 afios como
recurso didactico digital en el centro de educacion inicial Dr. Harry Icaza Coral?
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Preguntas especificas

¢ Cuales son los fundamentos tedricos que sustentan el uso de recursos didacticos
digitales en el desarrollo cognitivo en nifios de 4 a 5 afios?

¢Cual es el uso actual de la aplicacién Educaplay en el centro de educacion
inicial Dr. Harry Icaza Coral para el desarrollo cognitivo en nifios de 4 a 5 afios?

¢Qué actividades interactivas de Educaplay influyen en el desarrollo cognitivo
como la atencién, memoria y percepcion en nifios de 4 a 5 afios?

Propositos u Objetivos de la investigacion
Objetivo general

Analizar la influencia de Educaplay como recurso didactico digital en el
desarrollo cognitivo en nifios de 4 a 5 afios del centro de educacion inicial Dr. Harry
Icaza Coral, durante el afio lectivo 2025-2026.

Objetivos especificos

Describir los fundamentos tedricos que sustentan el uso de recursos digitales en
el desarrollo cognitivo en nifios de 4 a 5 afios.

Identificar el uso de la aplicacion Educaplay en el centro de educacion inicial
“Dr. Harry Icaza Coral” para el desarrollo cognitivo en nifios de 4 a 5 afios.

Determinar como las actividades interactivas de Educaplay influyen en el
desarrollo cognitivo, especialmente en la atencion, memoria y percepcion en nifios de 4
a 5 afos.

Motivaciones del origen del estudio

El objeto de estudio surge de la necesidad de mejorar el desarrollo cognitivo en
la educacion inicial, por medio del uso de recursos didacticos digitales. Conforme con
los fundamentos tedricos, el estudio es viable, dado que los recursos digitales
interactivos pueden fortalecer las habilidades cognitivas necesarias. Segun los objetivos
del curriculo de educacién inicial (2014) es necesario promover ambientes estimulantes,
variados y significativos que faciliten el pensamiento, la creatividad y la exploracion de
su entorno. Es por eso que al integrar Educaplay basandose en principios de
gamificacion y disefio intermodal, se mejora los procesos como la atencién, memoria y
la resolucién de problemas, convirtiendo errores en oportunidades de aprendizaje,
ademas de reducir la frustracion ante desafios.

En relacion con ello, cuando utilizan Educaplay, los nifios de 4 a 5 afios pueden
enfrentar muchos desafios y frustraciones, como problemas para entender instrucciones,
errores multiples en las actividades, dificultades con el manejo de dispositivos e
inconvenientes técnicos. Debido a esto, las actividades digitales deben llevarse a cabo
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con apoyo de los docentes, para transformar lo errores en ocasiones de aprendizaje y
disminuir la frustracion frente a los obstéculos.

Por otro lado, a través del estudio del impacto de Educaplay en nifios de inicial
2, se busca identificar los recursos digitales interactivos mas efectivos para mejorar el
desarrollo cognitivo. Esto es Gtil como base para que estas actividades sean
estructuradas de manera que fortalezcan los procesos cognitivos en nifios de 4 a 5 afos,
con una estrategia ludica y centrada en los nifios. De esta manera, el uso de recursos
didacticos digitales es un sistema planificado de actividades que facilita la ensefianza-
aprendizaje, adaptandose al ritmo de cada nifio.

Finalmente, esta investigacion propone una metodologia que contempla una
intervencion didactica que utiliza tecnologia, juego y acompafiamiento docente,
permitiendo analizar el impacto del recurso a través de diagnosticos antes y después de
su aplicacion. Esta metodologia no solo busca resultados pedagdgicos, sino que también
ayuda a la capacitacion docente fortaleciéndose de préacticas inclusivas e innovadoras.
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CAPITULO II

MARCO TEORICO-REFERENCIAL / ABORDAJE TEORICO /
SEGUNDO MOMENTO
Estudios relacionados con la tematica

En este capitulo se abordan las principales investigaciones relacionadas con las
dos categorias de estudios basadas en una revision sistematica, asociando Educaplay y el
desarrollo cognitivo en nifios de 4 a 5 afios, puesto que son estudios primordiales que
enfatiza la importancia del desarrollo cognitivo y los resultados estan relacionado de
acuerdo al tema que proporciona una excelente informacion ayudando a identificar las
diferentes teorias, que incluye una comprension mas profunda con diferentes autores
tanto internacional, regional y nacional.

Nivel internacional

La aplicacién de la innovacion digital en el ambito educativo facilita modificar
las précticas tradicionales, incorporando tecnologias que favorecen un aprendizaje
personalizado, activo e interactivo. Del mismo modo, UNESCO (2024) respalda el uso
de innovacion digital con el objetivo de expandir la accesibilidad a las alternativas
educativas e innovar en actualizar la relevancia, inclusion y excelencia de los
aprendizajes, por ello, la UNESCO se ocupa en el desarrollo de la alfabetizacion y las
competencias digitales, concentrandose en los docentes y estudiantes, para asi lograr los
objetivos propuestos.

El uso de dispositivos digitales, se ha transformado en un medio cada vez més
comun en el dia a dia de los nifios; tal como sefialan, Clemente, Beltran, Herrero,
Rodriguez, Martinez, Martin & Tornero (2024) en su estudio titulado “Uso de
dispositivos digitales y desarrollo cognitivo infantil: exploracion de sus efectos sobre las
capacidades cognitivas” elaborado en Madrid; los dispositivos digitales brindan diversas
oportunidades para el desarrollo cognitivo y la participacion en la educacion, de igual
manera su utilizacion debe ser supervisada para prevenir efectos negativos. Por tal
razon, los autores mencionan que se debe realizar mas investigaciones para entender
completamente las consecuencias de la integracion de los medios digitales en Educacion
Inicial.

China ha establecido la utilizacion de la tecnologia como un componente
esencial para el progreso educativo. Como exponen, Wang & Wei (2025), en su
investigacion titulada “Mejora de la cognicion geométrica de los nifios en edad
preescolar a través de aplicaciones educativas mdviles: un estudio comparativo de
estilos de interfaz”; mencionan que integrar los recursos educativos digitales puede
aportar al desarrollo cognitivo de los nifios de Educacion Inicial, siempre que se use con
responsabilidad. Es decir, usar el recurso digital para ensefiar conceptos y los recursos
fisicos para las préacticas incluido la interaccion social.

En la investigacion de Benitez, Diaz & Justel (2023), titulada “Influencia del
contexto en el desarrollo cognitivo infantil: revision sistematica” realizada en Argentina,
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afirman que elementos del entorno como la calidad de las interacciones, los estimulos
accesibles y las oportunidades de aprendizaje influyen directamente en el area cognitiva.
En otras palabras, el ambiente en el que los nifios se desarrollan presenta un gran
impacto en su desarrollo cognitivo, y dentro de ese contexto, la tecnologia puede
funcionar como un componente del entorno externo que potencia o restringue sus
habilidades.

Nivel regional

De igual manera, en el estudio realizado en Quito-Ecuador por Vela (2019),
titulado “Creacion de recursos didacticos con tics para ninos de 4 a 5 afios elaborados
con la herramienta Educaplay” menciona que la integracion de herramientas digitales
como Educaplay beneficia significativamente el desarrollo cognitivo en los nifios de 4 a
5 afios, especialmente la atencidén, memoria y el razonamiento ldgico, lo cual ayuda al
fortalecimiento de las destrezas del curriculo de educacion inicial.

Por un lado, en Quito-Ecuador se realizo el estudio de Avalos & Pico (2024),
titulado “El impacto de las TIC en el desarrollo cognitivo infantil”; manifiestan el uso de
las TIC en los primeros afios de vida puede impulsar el desarrollo cognitivo de los nifios,
dado que facilita que accedan a entornos interactivos e informacion para aprender. A
partir de ello, cuando se utiliza con propdsito educativo, de manera orientada y con la
supervision de los docentes, la tecnologia puede contribuir al desarrollo cognitivo de los
nifos.

Con respecto a lo antes mencionado, se encuentra el estudio realizado por
Quinteros (2023) en la Unidad Educativa CELITE de Ambato-Ecuador, titulado
“Actividades ludicas tecnologicas apoyadas en la plataforma educaplay en el proceso de
ensefianza en nifios y nifias de nivel inicial II”’; que demuestra que la integracion de la
plataforma educaplay en el nivel inicial 1l tiene un impacto positivo en el proceso de
ensefianza-aprendizaje de los nifios, de tal manera que se tenga un equilibrio entre lo
fisico y digital, lo cual mejora el desarrollo cognitivo, comunicativo, creativo y social de
los nifos.

Por Gltimo, Gomez & Iglesias (2025) en su investigacion realizada en Quito-
Ecuador, titulada “Herramientas Digitales en la Educacion Inicial en Ecuador:
Potenciando el Aprendizaje Infantil” manifiestan que el impacto del uso de recursos
digitales en Educacion Inicial de Ecuador, se identifican tanto oportunidades como
desafios asociados a su implementacion. En otras palabras, los autores recalcan que el
uso de dispositivos digitales siempre debe de ser supervisada por un adulto responsable
para prevenir efectos negativos a largo o mediano plazo en los nifios.

Nivel nacional

Por otro lado, Mosquera (2021) en su investigacion titulada “Influencia de las
tecnologias modernas en el desarrollo cognitivo en nifios de 3 a 7 afios en la ciudad de
Babahoyo 2019” elaborada en Babahoyo-Ecuador; enfatiza en que la integracion de los
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recursos educativos digitales puede tener efectos contradictorios si se mantiene un uso
sin supervision o guia pedagogica, provocando cambios de humor o conductas
agresivas, pero de igual manera brindan oportunidades educativas y acceso a
informacion desde una edad temprana. Por ende, los autores alertan que se requiere que
tanto padres como docentes establezcan limites y supervisen el buen uso de dispositivos
tecnoldgicos por parte de los nifios para fomentar un manejo equilibrado y consciente.

Por consiguiente, en Ecuador, Toapanta, Livicota, Vera, Coello, Guaman &
Cordova (2024) en su estudio titulado “El rol de las tecnologias digitales en la
estimulacion del desarrollo cognitivo en nifios de educacion inicial”’; demuestran que la
integracidn de los recursos didacticos digitales en el ambiente educativo contribuye
significativamente a las habilidades como la resolucion de problema y el desarrollo de
lenguaje, siempre que se use con total responsabilidad.

De igual manera, Rodriguez (2024), en su estudio que se llevo a cabo en
Ecuador, el cual es titulado “Uso de herramientas digitales para el desarrollo de los ejes
del curriculo nacional de Educacion Inicial 11, con base en el principio de autonomia del
método Montessori”; surgiere la integracion de Educaplay en un rincon ladico digital
como parte del entorno disefiado para la educacién inicial, ajustados en el principio de
autonomia del método Montessori, ademas de acuerdo con los ejes del curriculo. Desde
este punto de vista, Educaplay se considera como un recurso que ayuda al desarrollo
cognitivo de los nifios al brindarles actividades ludicas e interactivas, que favorecen a la
atencion, exploracion y solucion de problema, lo que dinamiza un aprendizaje
significativo y autbnomo.

Por ultimo, en el curriculo priorizado (2025) cuyo objetivo es mantener una
educacion de calidad y calidez con una cohesion pedagdgica; en el cual es fundamental
enfocarse en las diferentes ramas como la lectoescritura y 16gico matematico en
habilidades de desarrollo a futuro. Por tal motivo el curriculo priorizado es un nuevo
modelo en el que incluye el desarrollo de habilidades digitales, socioemocionales, entre
otras con el fin de mantener una buena educacion desde los primeros afios de vida.

Bases tedricas

En este aparto se encuentran las bases tedricas y los referentes teéricos que
respaldan este trabajo, con el objetivo principal que es analizar la influencia de
Educaplay como recurso didactico digital en el desarrollo cognitivo en nifios de inicial
2, en esta seccion los diferentes autores hablaran de las teorias y las categorias de
Educaplay y desarrollo cognitivo en la integracién de la educacion inicial.

Teoria de Piaget
Esta teoria del desarrollo cognitivo de Piaget, se fundamenta en la nocion de que

los nifios procesan y analizan la informacion de forma distinta a la de los adultos,
transcurriendo a través de cuatro fases consecutivas, las que estan conformadas por:
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sensoriomotora (0-2 afios), preoperacional (2-7 afios), operaciones concretas (7-11 afios)
y operaciones formales (12 afios en adelante). En este sentido, Balsamo (2022)
manifiesta que los nifios son agentes activos que miran el mundo a través de su propia
l6gica, forman representaciones visuales e interactGan con su entorno, construyendo
conocimiento mediante la asimilacién y acomodacidn, es decir centra su estudio no en lo
que el nifio sabe, pero si en como piensa y resuelve problemas.

Teoria Sociocultural

La teoria sociocultural de VVygotsky, destaca que el desarrollo cognitivo emerge
de la mediacion cultural y los didlogos entre pares, también sostiene que, varios nifios
presentan dificultades para aprender en las escuelas, debido a que la integracion
pedagdgica de los recursos digitales se considera dificultada por la insuficiente
capacitacion de los docentes, escasa disponibilidad de dispositivos y falta de
infraestructura adecuada; paralelamente en el ambito familiar, existen limitaciones
financieras, desconocen la tecnologia o carecen de habilidades digitales para guiar a sus
hijos de manera apropiada. Debido a esto, Magallanes, Donayre, Gallegos &
Maldonado (2021), sustenta que los nifios aprenden mejor por participacion guiada, lo
que les ayuda y da estimulos necesarios para desarrollar actividades.

Aprendizaje activo

De acuerdo, con la investigacion de Alomé, Crespo, Gonzélez & Estévez (2022),
existe teorias como la de Montessori (1907), que afirma en la educacion inicial y basica
la préctica del aprendizaje activo, es donde los docentes reconocen que los nifios
aprenden a través de experiencias significativas basadas en actividades, incluso aquellos
docentes que muestran limitaciones para incorporar adecuadamente los principios del
desarrollo en la primera infancia, luego terminan utilizando métodos dinamicos, puesto
que comprenden que la atencion de un nifio de inicial es limitada y que debe de estar en
constante movimiento, asi cambian la ensefianza-aprendizaje en un proceso vivencial y
adecuado a las necesidades de cada nifio.

Competencias digitales tempranas

La Morduchowicz (2021) afirma que, desde el enfoque de competencias
digitales tempranas, la utilizacion responsable de dispositivos digitales en la Educacion
Inicial potencias las capacidades, siempre y cuando se cuente con supervision por parte
del docente, ademas de una planificacion apropiada. Por tal razén, Educaplay es un
recurso relevante para Inicial 2, dado que proporciona tareas ludicas e interactivas que
fomentan la memoria, atencion y percepcion, lo que favorece una alfabetizacion digital
inicial como complemento del juego e interaccion social.
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Aprendizaje basado en el juego digital

El aprendizaje basado en el juego digital ha alcanzado importancia en el campo
educativo por su capacidad de combinar el juego con objetivos pedagogicas,
particularmente en la Educacién Inicial. Tal como lo sefiala, Wu (2018) los juegos
digitales en educacion son capaces de mejorar habilidades cognitivas en los nifios, como
la memoria, atencion y percepcion, si el docente los incorpora y evalla adecuadamente.
Dentro de este contexto, herramientas de juegos educativos, como Educaplay, permiten
la creacion de actividades ludicas e interactivas, que se adaptan a las particularidades de
los nifios entre 4 y 5 afios; debido a que, su utilizacion pedagdgica permite que el
desarrollo cognitivo se fortalezca sin reemplazar las estrategias tradicionales, sino
afadiéndolo de forma planificada durante el aprendizaje.

Referentes tedricos
Educaplay como recurso didactico digital

Educaplay promueve la educacion innovadora y el desarrollo cognitivo,
incentivando a los nifios incluso en contextos virtuales; no obstante, para que tengan
éxito, se necesita buena conexién a internet, capacitacion de docente y familia. Por esta
razon, Paéz et al. (2022) manifiestan que Educaplay da autorizacion a la personalizacion
de los contenidos; el fortalecimiento de habilidades cognitivas, logrando tener el interés
y motivacion de los nifios, aun en entornos virtuales. Sin embargo, también existe
limitaciones como la insuficiente disponibilidad de dispositivos en las instituciones,
falta de politicas educativas que guien su integracion, escasa alfabetizacion digital y las
barreras socioeconémicas.

Ademas, Educaplay se transforma especialmente relevante en el marco de la
inseguridad que experimenta Ecuador, dado que aquellas circunstancias impactan la
asistencia constante de los nifios a las escuelas; en esta situacion, el recurso ofrece una
opcion que viabiliza la continuidad pedagdgica, ofreciendo que los docentes lleven a
cabo actividades interactivas que se pueden realizar en casa o en el aula. De acuerdo con
lo antes mencionado, Rappoport, Rodriguez & Bressanello (2020), definen a Educaplay
COMO un recurso que permite crear y compartir actividades interactivas; como
crucigramas, sopas de letras, test, ejercicios de completar frases, entre otros, y se logra
hacer de manera sencilla, sin necesidad de conocer la informatica.

Finalmente, el uso de Educaplay facilita y optimiza la planificacion docente y, al
integrarse con métodos educativos, favorece al desarrollo cognitivo y otras habilidades
en los nifios de Educacion Inicial. En tal sentido, Alzaga (2020), sefiala que Educaplay,
ademas de crear actividades propias; también ofrece varias actividades creadas por otros
usuarios de todos los niveles, contenidos y objetivos; lo que otorga al docente ahorrar
tiempo en la preparacion de sus clases. De ahi, es que su integracion adecuada es
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enriquecedora para el desarrollo cognitivo y otras habilidades en los nifios de Educacion
Inicial, a condicion de que se integre otras estrategias pedagogicas.

Educaplay en Educacion Inicial

La integracion de Educaplay debe ser responsable y planificada, asegurando un
entorno apropiado; es decir, dar un uso consciente de la plataforma para promover la
atencion y concentracion de los nifios. Segin, Cumbanama & Artieda (2024),
recomienda el uso del recurso didactico digital Educaplay en las clases con nifios de
Educacion Inicial; de igual manera es recomendable tanto para padres como docentes
conseguir un ambiente adecuado, ademas de conocer muy bien la utilidad del recurso
para mantener la concentracion de los nifios y poder llegar a la comprension del tema.

De igual manera, se destacan que la integracién de recurso digital en pleno siglo
XXI1 es muy recomendable, puesto que son nifios nativos digitales, y se convierten en
una estrategia para mejorar el desarrollo cognitivo. Por consiguiente, Sanchez &
Moreno (2024); enfatizan la importancia que tiene integrar recursos didacticos digitales
en el nivel inicial, puesto que tienden a mejorar el desarrollo cognitivo y otras
habilidades, manteniendo continuamente una adecuada capacitacion a los docentes.

La integracion de plataformas digitales ayudara a las exigencias y necesidades
del siglo XXI, como lo fue el contexto de la pandemia, en donde la tecnologia se
convirtid en el principal medio de comunicacion y aprendizaje. Por aquello, Vela
(2019), propusieron la integracion de varias plataformas digitales entre ellas Educaplay
en el proceso de ensefianza-aprendizaje, con el fin de facilitar el aprendizaje activo y
significativo, tanto para los nifios como para docentes de Educacion Inicial, al mismo
tiempo que supera el modelo tradicional y promueve una educacién digital.

Finalmente, este método de ensefianza apoyara al contexto actual generando
ambientes de aprendizajes mas colaborativos, dinamicos e innovadores, lo cual dara un
impacto significativo en la adquisicion de nuevos conocimientos. De este modo,
Rodriguez & Zabala (2024), en su estudio dio a conocer que el uso de las Tic como el
recurso didactico digital Educaplay, contribuye al incremento del interés y motivacion
en el nifio; de igual manera que fortalece las habilidades digitales de los docentes.

Con base en los estudios realizados de educaplay se puede evidenciar que la
incorporacion de los recursos digitales en el proceso de ensefianza-aprendizaje debe ser
plenamente planificada y responsable, asegurando un ambiente adecuado en el cual
potencia la comprension, concentracion y atencion en los nifios de educacion inicial. De
igual manera, en las experiencias que se vivio la pandemia por COVID-19 estos
recursos digitales demostraron gran relevancia para mantener una buena comunicacion
dentro de la institucion, ademas también ayuda a la transformacién del modelo
tradicional hacia una educacion méas dindmica, colaborativa e innovadora.
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Desarrollo cognitivo

El desarrollo cognitivo es un proceso interactivo, donde las relaciones sociales,
asi como el lenguaje contribuyen a la construccion del pensamiento con la ayuda de los
docentes. Desde este punto de vista, Gomez (2017) afirma que el desarrollo cognitivo es
la etapa por el cual cada uno de los nifios reordena sus vivencias y establece las formas
mas avanzadas de su pensamiento, en primer lugar, a nivel social y posteriormente
individual. En otras palabras, el autor indica que la intervencion de los adultos e
interaccion social son factores importantes dentro del desarrollo de habilidades
cognitivas, esto se alinea con las ideas de Vygotsky sobre cdmo se desenvuelve el nifio
durante la primera infancia.

Por otra parte, la importancia de procesos cognitivos particulares se destaca en
las investigaciones actuales; tales como, sefialan Vera & Mendoza (2024) el desarrollo
cognitivo es la fase mediante el que los individuos obtienen, ordena, emplean y
modifican el conocimiento durante toda su vida. Es decir, los autores subrayan que
interpretar el desarrollo cognitivo requiere analizar la manera en que cada uno de estos
procesos se desarrolla, dado que todos los procesos trabajan conjuntamente para facilitar
el aprendizaje.

En este sentido, Ramirez (2021) manifiesta que las personas son capaces de
realizar procesos mentales que validan la creacion de aprendizajes a partir de ellos;
ademas de tener cambios progresivos que conceden construir habilidades, formas y
estructuras de funcionamiento cada vez mas complejos. La definicién del autor resalta
que el desarrollo es un progreso adaptativo y evolutivo, el cual no es lineal ni inflexible,
sino mas bien es una transformacion dinamica que se ve impulsada por elementos
contextuales e individuales.

Finalmente, estas aportaciones coinciden en que el desarrollo cognitivo es una
etapa multifactorial, dinamico y complejo, donde esta influenciado la evolucion
bioldgica, los factores culturales, vivencias educativas e interacciones sociales. Por esta
razén, se debe entender desde una perspectiva integral que permite establecer estrategias
pedagdgicas que tienen como objetivo fomentar el aprendizaje significativo, la
autorregulacién y el pensamiento critico en las diferentes fases del desarrollo.

Importancia del desarrollo cognitivo
El desarrollo cognitivo es importante, puesto que es una etapa crucial para el

desarrollo del nifio y le sirve como base para el aprendizaje futuro. Asimismo, la
UNESCO (2024), resalta que invertir en la atencion y educacion de la primera infancia
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(AEPI) proporciona muchos beneficios, tanto en el contexto educativo como en el
desarrollo emocional y cognitivo a lo largo de la vida.

De igual manera, el desarrollo cognitivo alcanza una gran importancia dado que
impulsa la identificacion precisa de los procesos mentales en los nifios que estan
rezagados, como la atencion, memoria y percepcion; en consecuencia, viabiliza disefar
soluciones oportunas y especificas. Como sefialan Benitez, Diaz & Justel (2023) en la
educacion inicial, el refuerzo cognitivo no solo beneficia el aprendizaje significativo e
inmediato, sino en cambio también representa una inversién estratégica que tiene un
efecto positivo tanto en las oportunidades futura como en la formacion integral.

En definitiva, estimular el desarrollo cognitivo desde la primera infancia no solo
asegura mejores logros en la escuela, sino que del mismo modo mejora la creatividad,
habilidad y autonomia para adaptarse a retos. Asimismo, respaldar este progreso implica
aceptar que cada nifio aprende a un ritmo diferente y que, por ende, la intervencion
educativa tiene que ser de acuerdo a sus particulares, necesidades y flexibles a cualquier
cambio, favoreciendo su bienestar social e individual durante toda la vida.

Desarrollo cognitivo en la infancia

El desarrollo infantil es muy importante, teniendo un alto grado de plasticidad
cerebral, puesto que es donde los nifios adquieren habilidades de razonamiento,
pensamiento, lenguaje y memoria, debido a que asi pueden entender y desenvolverse en
el mundo que les rodea. Por ello, Izurieta, De Mora, Pérez & Naranjo (2023); explican
que el desarrollo infantil es un proceso progresivo y continuo que implica cambios
psicoldgicos y continuos, esto permite al nifio estar de la dependencia hacia la
autonomia y por eso es necesario tener ambientes amplios y adecuados, darles
experiencias significativas, exploracion de su entorno y conversaciones.

De igual manera, el desarrollo cognitivo es un aspecto esencial del crecimiento
infantil, debido a aquello es fundamental resaltar la necesidad de un apoyo apropiado
que se ajuste al ritmo de cada nifio, asegurando asi sus derechos y su diversidad cultural.
De acuerdo a lo antes mencionado, el Ministerio de Educacion del Ecuador (2025), con
el acuerdo Nro. MINEDUC-MINEDUC-2025-00020-A, define al desarrollo cognitivo
como parte integral del desarrollo infantil, ademas de destacar la importancia de un
acompafiamiento adecuado que respete el ritmo de aprendizaje en cada nifio, que
garantice sus derechos y diversidad cultural.

Finalmente, aunque ha habido progresos en las Tecnologias de la Informacién y
Comunicacién (TIC), todavia hay una carencia de enfoques innovadores. Por tan razon,
Brito (2024), indica que busca transformar los contextos educativos para hacer frente a
los desafios actuales que, a pesar de los avances de las TIC, todavia existen vacios en la
integracion de metodologias innovadoras, por ello tiene como objetivo evaluar la
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metodologia juego-trabajo para mejorar el desarrollo cognitivo como la atencion,
memoria y resolucion de problema de nifios de inicial.

La atencidn, percepcion, sensacién y memoria como proceso cognitivo basicos

En primer lugar; la activacion de los neurotransmisores (especialmente
dopamina) se asocia con un aumento en la motivacion, memoria y atencion para el
desarrollo cognitivo. De esta manera, tenemos a Vazquez (2024), manifiesta que, en el
desarrollo cognitivo, los neurotransmisores cumplen un rol importante, por eso es
necesario generar dopamina que es la encargada de mejorar la atencion y estabilizar la
memoria, esto hace que aporte una sensacién de placer, recompensa junto a la
motivacion constante; lo que refuerza comportamientos positivos que animan a repetir
las actividades.

En segundo lugar, la manera en que se percibe el entorno es fundamental, puesto
gue permite a cada nifio interpretar la informacion de acuerdo a sus vivencias,
enriqueciendo asi su compresion del mundo. Tal como sefiala, Freré, Véliz, Sarco &
Campoverde (2022); manifiestan que la percepcion es parte del desarrollo cognitivo y es
un proceso individual que consiste en captar, procesar y dar sentido a las sefiales que
vienen desde el exterior, es decir que se trata de una serie de datos que son interpretado
por el cuerpo a modo de informacion, en otra palabra la percepcion se define como una
imagen mental elaborada de acuerdo a la experiencia humana.

En tercer lugar, el desarrollo cognitivo es esencial, puesto que ofrece a los nifios
la ocasion de explorar, interactuar y generar aprendizajes significativos a través de
vivencias practicas. Como expresan, Analuiza, Vilca & Mantilla (2023), el desarrollo
sensorial, debido a que mediante este desarrollo los nifios absorben las primeras
informaciones del entorno que los rodea, por eso es importante construir un ambiente
adecuado, donde el nifio pueda explorar su entorno, tener una convivencia practica 'y
armoniosa, utilizando materiales didacticos fisicos y digitales para que el nifio tenga un
aprendizaje significativo.

En cuarto lugar, la memoria se desarrolla en entornos estimulantes, mediante la
practica y observacion, ayuda a los nifios a recordar experiencias que refuerzan su
aprendizaje. En otras palabras, Guanolema (2024); menciona que el desarrollo de la
memoria como para del proceso cognitivo en Educacion Inicial, especialmente en nifios
de 4 a 5 afios, es muy importante porque de ahi aprenden, es decir mediante la
observacion, y practica constante, siempre y cuando tengan un ambiente adecuado lo
que les permitird mantener la atencion y acordarse de las experiencias significativas a lo
largo de su vida.

Finalmente, el proceso cognitivo es la via por la cual se adquiere el conocimiento

y son habilidades necesarias para el ser humano, la cuales les ayudara en el futuro. De
acuerdo a lo antes mencionado, Villanueva, Terry, De la Cruz, Chdvez, Marifio & Meza
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(2022), en su estudio manifiestan que los procesos cognitivos basicos son la atencién,
percepcidn, sensacion y memoria, debido a que, se relacionan entre si con un fin de
captar, transformar y representar la informacion extraida de su entorno.

Impacto de las TIC en el desarrollo cognitivo infantil

La incorporacion de las TIC promueve el desarrollo tanto cognitivo como
emocional, al facilitar la mejora de la memoria, atencion y capacidad para resolver
problemas a través de actividades interactivas. De manera similar, Hidalgo, Bobadilla,
Sterling & Paz (2024), sostienen que la integracion de las TIC en Educacion Inicial ha
demostrado tener un impacto favorable en areas del desarrollo cognitivo y emocional.
De igual manera, su estudio indica que los nifios demuestran un aprendizaje adecuado en
tareas que requerian reconocer objetos, observar pictogramas, imitacién de movimientos
y gestos, indicando un mejoramiento en la atencién, memoria y resolucion de
problemas.

La aplicacién de herramientas digitales redefine el proceso de ensefianza,
posibilitando la adaptacion de las actividades, estimulando en los nifios un aprendizaje
que sea activo y autonomo. De igual forma, para Sanchez & Becerra (2024) la
educacion actual se enfrenta a los desafios del mundo moderno, es por eso que se debe
preparar tanto al nifio como al docente para que enfrenten al mundo digital, esto incluye
la integracion de las herramientas digitales en la educacion lo cual cambia al proceso de
ensefianza-aprendizaje, debido a que existe recursos innovadores que permiten a los
docentes personalizar las actividades, permitiendo asi la participacion del nifio, al
mismo tiempo que fomenta el aprendizaje activo y autdnomo.

Finalmente, a pesar de que las TIC refuerzan habilidades como la memoria y
atencion, es crucial un uso equilibrado que integre lo digital con experiencias que
involucren juego-trabajo. Dicho de otra forma, Arteaga (2023), plantea que, si bien la
integracion de las TIC puede tener un impacto bueno en areas del desarrollo cognitivo,
particularmente en la atencion, memoria y resolucion de problemas, se deben disponer
pautas claras para un uso apropiado de tecnologias en nifios de Educacién Inicial,
impulsando asi un equilibrio entre estimulacion digital y otras formas de juego-trabajo.
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CAPITULO Il
ABORDAJE O MOMENTO METODOLOGICO
Conceptualizacion ontologica y epistemoldgica del método

La investigacion se realizé con un enfoque cualitativo, de acuerdo con Pifia
(2023), manifiesta que el enfoque cualitativo permite comprender e interpretar procesos
educativos a partir de las percepciones y experiencias de los actores involucrados. Este
enfoque sirvio en el estudio para analizar como el uso de Educaplay contribuye al
desarrollo cognitivo en los nifios de 4 a 5 afios, desde las conductas y percepciones
observadas en los nifios, proponiendo una perspectiva global sobre el papel que cumplen
los recursos digitales en el aprendizaje temprano. Ademas, también permiti6 vincular
como la interaccién con actividades digitales no solo favorece los procesos cognitivos
clave como la atencion, memoria y percepcion, sino que también estimulan la
motivacion y participacién activa, lo cual es fundamental en la formacién integral de los
nifios de 4 a 5 afios.

En este marco de la investigacion se utilizo el disefio fenomenoldgico. Conforme
a Delgado (2024) el disefio fenomenoldgico se entiende con la experiencia vivida tal
como se presenta a la conciencia, ademas en el contexto educativo, este tipo de disefio
permite conocer como cada uno de los individuos viven los procesos como aprendizaje,
el desarrollo cognitivo, entre otros. Este disefio sirvio para comprender las experiencias
vividas por lo docentes y nifios durante la utilizacion del recurso didactico digital
Educaplay en las actividades pedagogicas. Del mismo modo, posibilité explorar las
percepciones y significados que los participantes atribuyeron al uso de la plataforma, asi
como su incidencia en el desarrollo cognitivo de los nifios.

La investigacion tiene un alcance exploratorio, segun Ramos (2020) el alcance
exploratorio es familiarizarse, comprender y explorar con un fenébmeno, mas que
comprobar hipoétesis o establecer relaciones causales, ademas este tipo de alcance se
realiza cuando el problema de estudio es poco conocido o no ha sido suficientemente
investigado. Este tipo de alcance sirvio para reflexionar en la percepciones y
experiencias de docentes y nifios al integrar el recurso didactico digital Educaplay para
favorecer el desarrollo cognitivo en nifios de 4 a 5 afios, a traves de instrumentos
cualitativos como la observacion y la entrevista semiestructurada. El estudio busca
generar un primer acercamiento que sirva como base para futuras investigaciones mas
complejas.

Pablacion

De acuerdo a Zappino (2020), la poblacion de este estudio consta de un grupo de
personas, eventos, individuos, objetos o elementos con caracteristicas comunes que se
examinan y que se demuestran porque han sido determinados en el analisis del
problema. En este contexto, la poblacién esta integrada por 1 maestra de educacion
inicial, adicionalmente por 9 nifias y 6 nifios en total 15 nifios de entre 4 a 5 afios del
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Centro de Educacion Inicial “Dr. Harry Icaza Coral”, situada en el canton General
Villamil Playas, provincia del Guayas Ecuador, como se explica en la siguiente tabla:

Tabla 1.

Poblacién de estudio

POBLACION CAN
° TIDAD

Estudiantes de 4 a 5 afios del Centro de Educacion Inicial 15
“Dr. Harry Icaza coral” del Canton General Villamil Playas,
provincia del Guayas

Docente del Centro de Educacion Inicial “Dr. Harry Icaza 1
coral” del Canton General Villamil Playas, provincia del Guayas

Poblacion total 16

Nota. Datos seleccionados del Centro de Educacion Inicial “Dr. Harry Icaza coral”

Muestra

En el actual estudio se utilizo la muestra intencional, con el fin de reunir
informacion exacta y relevante para el respectivo avance del estudio. Este estudio
consider0 a 1 docente y a 15 nifios de entre 4 a 5 afios, que pertenecen al Centro de
Educacion Inicial “Dr. Harry Icaza Coral”. La seleccion de esta muestra permitio
observar directamente como el recurso didactico digital Educaplay contribuye al
desarrollo cognitivo en los nifios, lo cual asegura que los resultados obtenidos sean
pertinentes e importantes para analizar el problema planteado.

Naturaleza o paradigma de la investigacion

El paradigma utilizado en la investigacion es el interpretativo, de acuerdo con
Pervin y Mokhtar (2022), el paradigma interpretativo sostiene que la realidad social es
construida por las interacciones humanas y los significados subjetivos que las personas
dan a sus experiencias. El paradigma interpretativo sirvié como base para interpretar la
realidad educativa desde el punto de vista de sus actores principales, teniendo en cuenta
la subjetividad y el contexto sociocultural en el que se desenvuelven, asi como su
manera de atribuir el empleo de la plataforma digital Educaplay en el desarrollo
cognitivo de los nifios de Inicial 2, generando una comprension profunda y
contextualizada del fendmeno estudiado.

De forma adicional, el paradigma interpretativo se basa en el concepto de que los
participantes construyen la realidad educativa de forma subjetiva, segln sus entornos y
vivencias. En esta linea, se entiende que Educaplay, cuando se usa como recurso
educativo digital, es un instrumento que favorece la interaccion, el analisis y la
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construccion activa del conocimiento. Los nifios al participar en actividades digitales y
ludicas, desarrollan sus capacidades cognitivas, tales como la atencién, memoria y
percepcion al combinar experiencias significativas, juego y herramientas digitales.

Desde este punto de vista, la investigacion fomenta el desarrollo de espacios de
aprendizajes interactivos, dindmicos e innovadores, en los que los nifios expresan sus
pensamientos, enfrentan retos y se involucran activamente en su propio proceso de
aprendizaje. En el Centro de Educacion Inicial “Dr. Harry Icaza Coral”, este paradigma
brindé una base tedrica firme para entender tanto las experiencias como los significados
que los nifios y docentes le otorgan al uso de Educaplay, mostrando como este recurso
digital educativo promueve el desarrollo cognitivo y estimula un aprendizaje mas
relevante con participacion activa y contextualizacion.

Meétodo y sus fases

Mediante una revision sistematica de fuentes académicas y publicaciones
recientes sobre tecnologia educativa, se logré construir un fundamento conceptual
robusto en relacion con la integracion de Educaplay como recurso digital para la
ensefianza y el desarrollo cognitivo en nifios de 4 a 5 afios. Esta revision facilito la
identificacion de teorias, modelos de aprendizaje y estudios anteriores que avalan el
valor de las herramientas digitales interactivas para mejorar competencias cognitivas
como son la atencién, memoria y percepcion.

Por lo tanto, Garcia (2023) asegura que el método bibliografico es fundamental
para definir el problema de investigacion, estructurar las categorias de analisis y guiar la
elaboracion de los instrumentos para recolectar datos. En este analisis, la revision de la
documentacion ayudo a elaborar la matriz de categorizacion y a planificar las entrevistas
semiestructuradas que se realizaran en el saldn de clases.

De acuerdo con, Reyes, Damién, Ciriaco, Corimayhua & Urbina (2022) el
método inductivo facilita la comprension de fendmenos educativos a través de la
observacion de experiencias especificas, lo cual posibilita obtener conclusiones
generales acerca del impacto que tienen los recursos digitales en el desarrollo cognitivo
de los nifos.

Para la fase de analisis de resultados se utilizo el método inductivo, el cual
permitio la interpretacion directa del desarrollo cognitivo de los nifios en relacion con
los juegos digitales, detectando asi patrones de atencién, memoria y percepcion;
mediante la implementacion de Educaplay durante la aplicacion de los instrumentos,
llevado a cabo por medio de la computadora personal de la investigadora universitaria,
puesto que el centro educativo solo tiene acceso a internet y no posee dispositivos
electronicos.

Para concluir, la combinacion de los métodos inductivo y bibliogréfico fortalecid
el disefio metodoldgico, al articular la evidencia empirica con los fundamentos tedricos.
Esta integracion permitidé una perspectiva completa del fendmeno, manteniendo el
paradigma interpretativo y el enfoque cualitativo que sustenta la investigacion. Es decir,
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el método inductivo, por un lado, permitio la interpretacidn de los datos que se
recolectaron a través de entrevista semiestructurada y observacion en el aula; y por otro
lado el método bibliografico suministré el respaldo teorico requerido, asi se demostro
como las actividades digitales en Educaplay pueden fomentar considerablemente las
capacidades cognitivas de los nifios en educacion inicial.

Técnicas de recoleccién de informacién
Guia de observacioén

Conforme a, Lopez (2023) la observacion directa es fundamental para obtener
informacion real acerca de la observacion de los nifios en contextos educativos
especificos. Se puede determinar, mediante la metodologia empleada en esta
investigacion, que el uso de Educaplay contribuye a la memoria, atencién y percepcion
de tareas cognitivas.

Para la recoleccién de datos se aplico la observacion directa, técnica que
permitio analizar la manera en que el uso de la plataforma Educaplay con ejercicios
interactivos ayuda al progreso cognitivo como la atencion, memoria y percepcion, en los
nifos de 4 a 5 anos del inicial II del Centro de Educacion Inicial “Dr. Harry Icaza
Coral”. Por tal razon, las observaciones de los nifios en el transcurso de las actividades
digitales que se llevaron a cabo en la plataforma Educaplay; se registraron de forma
sistematica con el objetivo de analizar los avances en su desarrollo cognitivo.

Guia de entrevista

De acuerdo con Lopezosa, Codina, & Freixa (2022) la entrevista
semiestructurada es adaptable y facilita respuesta accesible y libre, lo que produce
informacion menos sistematica pero mas rica y valiosa. Por esta razon, las respuestas
adquiridas a través de la entrevista semiestructurada, se registraron de forma menos
sistematica con la finalidad de estudiar como percibe la docente el desarrollo cognitivo
de los nifios de 4 a 5 afios al emplear la plataforma educaplay como recurso digital
educativo.

Asimismo, se llevo a cabo una entrevista semiestructurada con 10 preguntas
abiertas, que tuvo como destinataria una docente encargada del aula; este instrumento
viabilizd la recoleccién de datos sobre como la docente percibe la integracion de
Educaplay en el proceso de ensefianza-aprendizaje y que oportunidades y retos supone
incluir herramientas digitales en contextos con recursos tecnoldgicos limitados.

Técnicas de interpretacion de la informacion.

En cuanto al andlisis de datos, se eligio el software ATLAS.ti 25 para
categorizar y organizar los datos, lo que permite hacer una triangulacién de la
informacion; este programa asegura que no solo es una gestion transparente de la
informacion recopilada, sino también un andlisis mas detallado de las experiencias y
percepciones de los participantes. Mediante el uso de ATLAS.ti se lograron detectar
dindmicas y patrones que demuestran la manera en que las actividades interactivas
realizadas en la plataforma Educaplay sirven para reforzar el desarrollo cognitivo en los
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nifios de 4 a 5 afios.
Categorizacién y Triangulacién

Segln Fernandez, Postigo, Pérez & Alcaraz (2022) afirman que resulta factible
examinar e interpretar de manera sistematica la informacion recopilada durante el uso
de los instrumentos, por medio de la codificacion y categorizacién de datos con el
software ATLAS. ti 25; por lo tanto, la categorizacién facilitd la organizacion eficaz de
los datos, dando como resultado datos precisos que ayudo a entender el efecto de usar
Educaplay como recurso didactico digital en el desarrollo cognitivo de los nifios de 4 a
5 afios. Este procedimiento fue fundamental para detectar significados, patrones y
vivencias asociadas con la implementacion de actividades digitales interactivas dentro
del aula; esto ayudd a consolidar las capacidades cognitivas en el ambito de la
Educacion Inicial.

Mientras la triangulacion, de acuerdo con Janzel, Villalaz, Charres, Horacio,
Martinez & Jorge (2018) es el proceso de recopilar y comparar de forma fluida todos los
datos relevantes al objeto de investigacion obtenidos en un estudio, usando las
herramientas o recurso adecuados, asi como forman el conjunto de resultados del
estudio. Por tal razén, la triangulacién en este estudio contribuyé a demostrar la relacién
entre los datos recogidos acerca del empleo de Educaplay como un recurso didéctico
digital y su impacto en el desarrollo cognitivo de los nifios entre 4 a 5 afios; para este
propésito, se utilizaron datos obtenidos a través de una ficha de observacion aplicada a
los estudiantes y de una entrevista semiestructurada realizada a la docente de Educacion
Inicial 11, que fortalecieron y respaldaron el andlisis de los resultados.
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Cuadro de categorizacion

Construccion de categorias y subcategorias Aprioristicas

A Problema Inquietude Objetivos Objetivos
mbito de investigacion | s del investigador | General Especificos Categoria Subcategorias
tematico S
Ed ¢Como 1. ;Cudles Analizar la 1. Describir los Educaplay Educaplay como
ucaplay y | influye Educaplay | son los influencia de fundamentos teoricos que recurso didactico digital
el en el desarrollo fundamentos Educaplay como sustentan el uso de Educaplay en
Desarrollo | cognitivo en tedricos que recurso didactico recursos digitales en el Educacion Inicial
cognitivo | nifiosde4 a5 sustentan el uso de | digital en el desarrollo cognitivo en
afilos como recursos didacticos | desarrollo cognitivo | nifios de 4 a 5 afios.
recurso didactico | digitales en el ennifios de 4 a5
digital en el desarrollo afos del centro de
centro de cognitivo en nifios | educacion inicial
educacion inicial | de 4 a 5 afos? “Dr. Harry Icaza
“Dr. Harry Icaza Coral” durante el
Coral”? afio lectivo 2025-
2026.
2. ¢Cual es Valorar el uso de Desarrollo Desarrollo
el uso actual de la aplicacion de cognitivo cognitivo
aplicacion Educaplay en el centro Importancia del
Educaplay en el de educacion inicial “Dr. desarrollo cognitivo
centro de Harry Icaza Coral” para Desarrollo

educacion inicial
“Dr. Harry Icaza

el desarrollo cognitivo en
nifios de 4 a 5 afios.

cognitivo en la infancia
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Coral” para el La atencion,
desarrollo percepcion, sensacion y
cognitivo en nifios memaoria como proceso
de 4 a 5 afios? cognitivo basicos
Impacto de las TIC
en el desarrollo cognitivo
infantil
3. ¢Qué Identificar como
actividades las actividades
interactivas de interactivas de educaplay
Educaplay estimulan el desarrollo
estimulan el cognitivo, especialmente
desarrollo en la atencion, memoria
cognitivo como la y percepcion en nifios de
atencion, memoria 4 a 5 afios.
y percepcion en
nifosde4 a5
anos?
Elaborado por: Rosangela Yagual
Figura 1 /\
Triangulacion
Categorias
Educaplay — Desarrollo cognitiva
Contexto
Nota: Elaboracion propia Instrumentos Nifios de Educacion
Ficha de observacion. Inicial de 4 a 5 afios.
Entrevista. 1 docente 37
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CAPITULO IV
PRESENTACION DE LOS HALLAZGOS

(Analisis y discusion de los resultados)
Reflexiones criticas

El proceso de analisis fue sustentado mediante el software ATLAS.ti 25, lo cual
facilito la organizacion y visualizacion de los datos obtenidos sobre el uso de Educaplay
como recurso educativo digital para fomentar el desarrollo cognitivo en nifios de 4 a5
afos. A través de nubes de palabras y redes semanticas, esta herramienta contribuyo a
identificar patrones significativos en las respuestas de la entrevista realizada a la docente
y la observacién durante la ejecucién de las actividades digitales.

Este analisis brindd la oportunidad de vincular las experiencias educativas de los
nifios con las actividades implementadas con Educaplay, lo que permitié un
entendimiento mas profundo del desarrollo cognitivo, como la atencién, memoria y
percepcion, que son las categorias mas relevantes en la infancia y que enriquece la
interpretacion de los datos recolectados.

Analisis de instrumento
Anadlisis de la entrevista

Figura 2

Nube de palabras: Entrevista a la docente

ension educaplay L

lementos

COQ N |thO NiNOS

lucion docer capacidad

cotacionar.._ “:: a ctividades astrEtEgias
«w s (jgitales recursos

observando dificultade

apr Ond|7ajo

desarrollo

entiende juegos

tecnologias

implementar

Nota: Extraido de ATLAS. ti 25
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La nube de palabras sefiala las ideas mas frecuentes en las respuestas de la
docente acerca del uso de Educaplay y su vinculo con el desarrollo cognitivo en los
nifios. EI enfoque principal de la investigacion, que es como los recursos tecnoldgicos
influyen positivamente en los procesos de ensefianza-aprendizaje especialmente en el
nivel inicial, se ve reflejado en las palabras mas frecuentes tales como “desarrollo”,
“actividades”, “nifios”, “recursos”, “digitales”. Las frecuencias de estas palabras
indican que el método educativo se enfoca en emplear recursos digitales para fomentar

aprendizajes que sean motivadores y significativos.

De la misma manera, se observa que los términos tales como “atencién”,
“cognitivo”, “memoria”, “estrategias” estan profundamente relacionados con lo que es
el desarrollo cognitivo que se impulsan mediante las actividades fisicas y digitales. Esto
sugiere gque las herramientas tecnoldgicas no solo son recreativas, sino también
educativas, puesto que promueven el desarrollo de capacidades cognitivas necesarias
para aprender. Por lo consiguiente, la docente relaciona las TIC con el aumento de la
concentracion, creatividad y compresion, lo cual fortalece su funciéon como
intermediarias entre la educacion tradicional y la ensefianza innovadora.

% ¢¢ 29 ¢

Finalmente, palabras como “evaluar”, “educacion”, “integracion” y
“desigualdades” evidencian que existe también pensamientos criticos acerca de las
condiciones y restricciones del empleo de las plataformas digitales. Por tal razon, la
nube de palabras muestra una conciencia pedagdgica sobre la importancia de realizar
una implementacion equitativa y cuidadosa, teniendo en cuenta el acceso a la tecnologia
tanto en la institucion como en casa del estudiante. En términos generales, esta
representacion grafica muestra que las respuestas de la docente estan orientadas hacia
una educacién mas flexible, adaptada e inclusiva a los desafios del contexto
contemporaneo.
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Figura 3

Red semantica de la categoria 1: Educaplay

Muy beneficioso si se

&> Uso educativo PUEDE SER usa de manera
cuidadosa y regulada.

YRR El aprendizaje activo.

<> Beneficios
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LAS TECNOLOGIAS
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IMPLICA
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EDUCAPLAY
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Los nifios mediante
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como ruletas, juegos y
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<> Motivacién y estrategias MOTIVA A

<> Capacitacion docente NO SE HA RECIBIDO FORMACION Pero se considera un tema

interesante

Nota: Extraido de ATLAS. ti 25

La relacion de Educaplay con el marco tedrico se observa en que el recurso
digital facilita aplicar las teorias de Piaget, Vygotsky y Montessori, quienes destacan la
relevancia de un aprendizaje mediado, activo y que respete el ritmo de cada nifio. Desde
este punto de vista, Educaplay genera actividades que promueven la autonomia,
indagacion e interaccion con guia, en concordancia con estas propuestas pedagogicas.
Al mismo tiempo, estudios recientes los cuales se mencionan en el marco tedrico
sugieren utilizar recursos digitales siempre que se empleen de forma equilibrada,
responsable y apropiada a la edad del nifio, de modo que confirma su valor educativo
cuando se tiene una direccion de la docente adecuada.

El analisis de la red seméantica de Educaplay muestra que este recurso digital es
un instrumento novedoso en el sector educativo, particularmente en Educacién Inicial.
La docente que fue entrevistada admite que el recurso tiene su potencial pedagogico,
subrayando que, si se planifica y controla correctamente, puede promover la
participacion activa de los nifios, ademéas de mejorar los procedimientos de ensefianza-
aprendizaje; por lo tanto, Educaplay se establece como un medio que incorpora la
pedagogia y la tecnologia de forma relevante.

De igual manera, la red indica que los principales beneficios que se asignan al
recurso estan vinculados con el desarrollo de capacidades cognitivas y sociales, entre
aquellos se destacan el incremento de la creatividad, memoria, atencion, concentraciéon y
el pensamiento critico son algunos de los aspectos que se enfatizan. Igualmente, las
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ruletas y los juegos de relacion, que son actividades interactivas, crean un ambiente
divertido que incentiva la voluntad de aprender, la curiosidad, lo cual motiva a los nifios.

Por ultimo, se detectan obstaculos que restringen la implementacion efectiva de
Educaplay, entre los cuales estan la falta de formacidn para los docentes, lo que limita el
aprovechamiento completo de sus potencialidades, también existe las desigualdades
tecnoldgicas. Sin embargo, el interés que la docente ha demostrado en recibir
capacitacion muestra una perspectiva favorable hacia la innovacion educativa, lo cual
surgiere que este recurso puede ser util para el desarrollo integral de los nifios si se
cuenta tanto con apoyo institucional como formacion continua.

Figura 4

Red seméntica de la categoria 2: Desarrollo cognitivo

> Proceso de crecimiento de la
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REQUIERE
<> Observaciony
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Nota: Extraido de ATLAS. ti 25

El desarrollo cognitivo se sustenta en el progreso sobre la percepcion, memoria y
atencion, que posibilitan que los nifios entiendan y organicen los datos de su entorno.
Por tal razén, las teorias e investigaciones realizadas en el marco te6rico mencionan que
estos procesos son fundamentales para el aprendizaje en las primeras etapas de la vida, y
se potencian a través de experiencias que tienen importancia. Por ende, Educaplay se
incorpora como un recurso capaz de impulsar el desarrollo cognitivo si se integra con
una finalidad pedagdgica, responsable, inclusiva e innovadora.

La red semantica del desarrollo cognitivo permite que se comprenda este como
un proceso fundamental en el avance de la memoria, resolucion de problemay el
pensamiento durante los primeros afios de vida. Por lo tanto, la docente considera que
este desarrollo es progreso gradual de las habilidades mentales lo cual posibilitan que el
nifio se adapte y entienda el mundo a su alrededor. En esta linea, para su fortalecimiento,
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se transforman en elementos cruciales la estimulacion temprana e intervencion
pedagdgica apropiada.

Del mismo modo, se observa que las capacidades cognitivas mas importantes
son la memoria, percepcidn y atencion, que se desarrollan a través de actividades fisicas
y digitales apropiadas para la edad de los nifios. El uso de herramientas tecnologicas,
como Educaplay, no solo atrae la atencion de los estudiantes, sino que igualmente
facilita una interaccién activa, la comprensién de ideas y la memorizacion de
informacion, lo que refuerza el aprendizaje significativo.

Para finalizar, el analisis revela que, la evaluacion y observacion continuas son
cruciales para detectar restricciones o progresos en el desarrollo cognitivo; no obstante,
la docente sefiala que las deficiencias tecnoldgicas pueden perjudicar este proceso, sobre
todo si no todos los nifios cuentan con el acceso a internet. Esto destaca la importancia
de contar con una educacion inclusiva que integre métodos tradicionales y recursos
digitales, garantizando que todos los nifios tengan acceso a experiencias educativas
justas y motivadoras.

Figura 5

Nube de palabras de la ficha de observacion
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Nota: Extraido de ATLAS. ti 25

La nube de palabras ejemplifica que las palabras mas recurrentes son “digital”,
“actividades”, “relacionadas”, “interés” e “informacion”; las cuales contribuyen a la
comprobacién de la relevancia que tiene el recurso Educaplay en el proceso de
ensefianza-aprendizaje. Estas palabras sefialan que las actividades digitales son la base
de la observacion, pues incentivan a los nifios a relacionarse con los demas, procesar
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informacion nueva y a desarrollar su atencién. También, el interés se presenta como un
componente esencial que tiene un gran impacto directo en el rendimiento académico y
en la participacion dentro de clases; de manera general, la prevalencia de estas ideas
manifiesta que la metodologia digital debe ser eficaz para llamar la atencion de los nifios
y fomentar sus habilidades cognitivas.

b 1Y 99 ¢

De igual forma, palabras como “conocimientos”, “recuerda”, “secuencias” y
“repite” demuestran que el proceso de aprendizaje no solo conlleva a la comunicacion,
sino que también colabora en la memoria e interpretacion. Esto hace referencia a que los
nifios pueden recordar informacién, asociar e identificar estimulos que han aprendido
con experiencias anteriores.

Del mismo modo, términos como “semejanzas”, “diferencias” e “identifica”
respalda la nocion de que Educaplay fomenta procesos de razonamiento l6gico y
discriminacion perceptiva, las cuales estan dentro del desarrollo cognitivo. En
conclusidn, la integracion de tareas digitales con la combinacion de la orientacion de la
docente apoya en afianzar la informacion, lo que refuerza el desarrollo integral de los
nifos.

Este andlisis menciona que los recursos didacticos digitales no solo aportan al
aprendizaje del individuo, sino también potencia el trabajo entre pares, y fortalece la
comunicacion, la manera de expresarse y la empatia entre ellos. Asi, el ambiente digital
se transforma en un lugar donde lo cognitivo se fusiona con lo emocional fortaleciendo
un aprendizaje duradero, estimulante y participativo dentro del aula de Educacion
Inicial.

Figura 6
Red semantica de la ficha de observacion
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La red semantica de la ficha de observacién muestra que la integracién de
Educaplay contribuye a que los nifios de 4 a 5 afios desarrollen sus capacidades
cognitivas, aunque no de forma constante, por tal motivo se debe de hacer una
combinacién de actividades tanto fisicas como digitales. Como se observa, en el
indicador de atencion y concentracion, que los estudiantes son capaces de mantener su
interés, pero solo por un lapso de tiempo, lo cual demuestra el requerimiento de utilizar
recursos mas concisos y dinamicos; esto quiere decir que ciertos nifios se distraen
facilmente, es necesario el acompafiamiento de manera constante para que asi puedan
entender las instrucciones.

De la misma manera, en el indicador memoria y compresion, se evidencio que
los nifios pueden recordar la informacidn antes mencionada hasta cierto punto y replicar
las secuencias con ayuda de la docente. Adicional se detect6 que tienen la capacidad de
vincular nuevos saberes con experiencias anteriores sobre todo cuando las actividades
contienen elementos repetitivos o visuales. Este hallazgo indica que Educaplay ayuda a
mejorar la memoria y compresion, pero siempre y cuando tenga una supervision
constante para lograr un aprendizaje duradero.

También, en los indicadores percepcion y reconocimiento, se manifiesta que los
nifios identifican formas, colores e imagenes de manera sencilla, sin embargo, aun
requieren de apoyo Yy orientacion para hacer comparaciones de similitudes y diferencias
entre los estimulos auditivos y visuales. Con respecto a los indicadores de interaccion y
participacion, existe una actitud de colaboracion leve, puesto que a pesar de que algunos
trabajan en pares, otros prefieren trabajar solos y requieren acompafiamiento para
responder preguntas sobre las actividades digitales.

En relacion a lo antes expuesto, la red semantica refleja que Educaplay surge
como una herramienta digital enriquecedora para impulsar el desarrollo cognitivo de
nifios entre 4 a 5 afios, siempre que su integracion sea moderado y constante, sobre todo
si se integra en las actividades de ensefianza-aprendizaje el Gltimo dia de la semana.
Sumado a ello, el curriculo priorizado 2025 de educacion inicial abarca el refuerzo de
habilidades digitales, por lo tanto, su aplicacion satisface las demandas educativas
contemporaneas, en plena era digital; no obstante, su impacto se maximiza al
combinarse ambos métodos, es decir, digitales y practicos, posibilitando un aprendizaje
significativo e integral con adaptacién al ritmo de los nifios.

APORTES DEL INVESTIGADOR (CASUISTICA)

En el ambiente educativo actual, los nifios son nativos digitales, por lo tanto,
ingresan al salon de clases con experiencias anteriores en pantallas; esto es capaz de
transformarse en un medio educativo digital util para reforzar los aprendizajes
fundamentales basicos. En relacion con lo anterior, la actividad de Educaplay
“Recordando el nUmero 8” se propone como una alternativa a las clases tradicionales
que se han impartido en actividades anteriores, donde los nifios han tenido su primer
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contacto con el numero 8, a través de ldminas, cartillas y elementos tangibles del
ambiente escolar; mostrando que la tecnologia no reemplaza la educacion tradicional,
sino que la potencia.

A pesar de ello, existen nifios que todavia no tienen un dominio en el uso de
teléfonos o tabletas, ni de herramientas digital. De esta manera, el docente cumple con
un papel de mediador, el cual acomparia de manera adecuada y continua la actividad
digital; este apoyo se lleva a cabo de forma gradual y orientada, comenzando por la
explicacién del funcionamiento del dispositivo y las instrucciones sobre el recurso
digital. Asimismo, se ofrece soporte en grupos reducidos e individual si es necesario,
atendiendo a los diferentes ritmos de aprendizajes; estas medidas posibilitan que los
estudiantes fortalezcan la seguridad al utilizar la tecnologia, igualmente garantiza una
participacion activa y equitativa.

Desde la perspectiva del desarrollo cognitivo, la actividad digital colabora en los
procesos cognitivo como la memoria porque el nifio tiene que recordar como se ve y se
representa el nimero 8, utilizando material tangible del aula, para luego identificarlo en
un entorno digital. Esta combinacion entre lo tecnoldgico y tradicional facilita reforzar
las conexiones cognitivas y a consolidar el aprendizaje.

De manera similar, la integracion de Educaplay estimula la atencién y
percepcion visual, considerando que el nifio tiene que distinguir formas y detalles para
reconocer el numero 8. Por ende, interactuar con el recurso digital sostiene a atencion e
interés del estudiante, consolidando tanto de forma ludica los conocimientos tratados en
clases como el desarrollo de capacidades cognitivas fundamentales para su progreso
integral.

Para resumir, la actividad “Recordando el numero 8” de Educaplay evidencia
que, cuando se usa apropiadamente, la tecnologia refuerza y complementa el aprendizaje
tradicional; al combinar ambas estrategias se beneficia el aprendizaje significativo,
teniendo en cuenta los distintos ritmos de aprendizajes de cada nifio. Por su lado, el
docente tiene un rol de guia y medidor para asegurar una participacion equitativa, segura
e innovadora, lo que fomenta el avance de los procesos cognitivos, tales como la
atencion, memoria y percepcion visual.

REFLEXIONES FINALES

Mediante el estudio de trabajo de integracion curricular, que se llev6 a cabo
permitio examinar el aporte importante que Educaplay, como un recurso didactico
digital brinda al desarrollo cognitivo de nifios entre 4 a 5 afios. Basandose en la
informacidn obtenida a través de la entrevista semiestructurada y ficha de observacién
se logré comprender con claridad el impacto que tienen los recursos digitales para el
proceso de ensefianza-aprendizaje, incluso en ambientes donde el acceso a dispositivos
es limitado, pero el interés por parte de la docente de integrar tecnologia educativa es
evidente.
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En lo que respecta al primer objetivo, orientado a describir los fundamentos
tedricos que sustentan el uso de recursos digitales en el desarrollo cognitivo en nifios de
4 a 5 afios, se establecio que los puntos de vista de autores como Piaget, Vygotsky y
Montessori, junto con perspectivas actuales relacionadas con la neuroeducacion, avalan
lo relevante que son las experiencias de aprendizaje multisensoriales e interactivas. De
acuerdo con estas teorias, los nifios desarrollan la atencion, memoria, percepcion y
proceso de razonamiento a través de actividades dinamicas que promueven la
indagacion, retroalimentacion inmediata y la creacién activa del saber. Estas teorias
concuerdan con las respuestas de la docente, que indico que Educaplay tiene el potencial
de convertir la clase en un espacio atractivo y participativo, si se emplea con
planificacion.

Con respecto al segundo objetivo especifico, que tiene como fin valorar el uso de
Educaplay en el Centro de Educacion Inicial “Dr. Harry Icaza Coral”, se demostr6 que,
a pesar de que el establecimiento tiene acceso basico a internet, no tiene suficientes
dispositivos tecnoldgicos como tabletas o pantallas de television. No obstante, la
docente aseguro gue admite el potencial pedagdgico de las herramientas digitales y que,
organizada adecuadamente, podria usar Educaplay con mas frecuencia para fortalecer
los aprendizajes. Segun lo observado en el aula, los nifios demuestran entusiasmo y
curiosidad por las actividades digitales y reaccionan de manera positiva cuando
participan en dinamicas parecidas a las que brinda esta plataforma.

De acuerdo al tercer objetivo especifico, que busca determinar como las
actividades interactivas de Educaplay influyen en el desarrollo cognitivo, especialmente
en la atencién, memoria y percepcion, los analisis realizados a partir de la observacion y
la red semantica hicieron posible descubrir que este tipo de actividades mejoran las
capacidades cognitivas. Al exponer desafios de tipo visual, auditivo y fisico, Educaplay
contribuye a que los nifios logren concentrarse durante mas tiempo, retengan
informacion importante, desarrollen habilidades perceptivas y asociacion de elementos;
el aprendizaje independiente con la autorregulacion también se beneficia por la
interaccion continua, el ensayo-error y la retroalimentacion instantanea.

En resumen, los resultados obtenidos demuestran que Educaplay es un recurso
digital de ensefianza muy Uutil para el desarrollo cognitivo en la educacién inicial,
inclusive si las condiciones tecnoldgicas de la institucion educativa son limitadas. Su
utilizacion fomenta capacidades fundamentales como la atencion, el razonamiento, la
percepcidén y memoria, situando al nifio en el centro del aprendizaje y creando
experiencias dindmicas que enriquecen su desarrollo integral. En este contexto, se
confirma la relevancia de incorporar propuestas digitales de alta calidad que fomenten la
participacion activa y estimulacion cognitiva desde los primeros afios.
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ANEXOS

ANEXO A: CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES

UNIVERSIDAD ESTATAL PENINSULA DE SANTA ELENA
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION E IDIOMAS
CARRERA DE EDUCACION INICIAL

PERIODO 2025-II

TRABAJO DE INTEGRACION CURRICULAR: PROYECTO DE INVESTIGACION ENFOQUE CUALITATIVO
CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES

ACTIVIDADES

OCTUBRE

125

NOVIEMBRE 2025

DICIEMBRE 2025

ENERO 2026

4 5B 2

3

2

3

1.Recepcidn de aceptacién del docente
tutor

2. Situacidén objeto de investigacién

3. Abordaje o momento tedrico

4. Abordaje o momento
metodoldgico

S.Revision de los avances de la
investigacién por parte de los
especialistas

6. Presentacidén de los Hallazgos/
Aportes del investigador (casuistica)

7. Reflexiones finales

8.Convocatoria de entrega del trabajo
de integracidén curricular

9. Revisidn final del Proyecto de
investigacién por parte de los
especialistas -Proceso de Predefensa

10. Recepcidén de los trabajos de
titulacién con las correcciones finales

11.Sustentacién del Proyecto de
Investigacién

12. Proceso de Recuperacién

13. Ceremonia de incorporacién
tentativa

Edu. Parv. Ana Uribe Veintimilla, MSc.

Directora de Carrera

Lic. Joseph Taro, MSc.
Docente UIC




ANEXO B: INSTRUMENTOS
HOJA DE REGISTRO PARA VALIDACION DE EXPERTOS

DATOS DEL EXPERTO

Nombre y Apellidos Esther Elizabeth Gonzabay De la A
Formacion Ingeniera en Sistemas
profesional Diploma Superior en Pedagogia de la

Educacion Técnica y profesional
Magister en Educacion Informatica

Institucion de Universidad Estatal Peninsula de Santa Elena
adscripcién

Cargo Docente

Teléfono celular 0991141621

Direcciéon de correo egonzabay@upse.edu.ec

DATOS GENERALES DEL ESTUDIANTE

Nombre y Apellidos Rosangela Yagual De la A

Formacion en curso Tercer nivel

Titulo a obtener Licenciatura en Educacion Inicial

DATOS SOBRE LA INVESTIGACION

Tema de investigacion Educaplay: un recurso
didactico digital para el
desarrollo cognitivo en nifios

de 4 a 5 afios
Categoria Educaplay
Desarrollo cognitivo
Instrumento de Ficha de observacion
recogida deinformacion. Entrevista

Se presenta para su validacion el formato de ficha de observacion,
cuyo objetivo es “Determinar como las actividades interactivas de
Educaplay influyen en el desarrollo cognitivo, especialmente en la

atencion, memoria y percepcioén en nifios de 4 a 5 afios”

Instrucciones

« Leer minuciosamente el instrumento



« Para evaluar el instrumento, asigne una X en los casilleros

conforme a loscriterios sefialados a continuacion 1 no cumple,

2 mejorar y 3 si cumple.

« De considerarlo necesario, coloque observaciones en el Gltimo casillero.

1

No cumple

2

Mejorable

3

Si cumple

Ademaés de su valoracion, si lo considera pertinente por favor agregue las
observaciones que contribuyan a mejorar la pregunta.

INSTRUMENTO DE FICHA DE OBSERVACION

CRITERIO Pertinencia Claridad Coherencia OBSERVACION
]
N ACTIVIDAD 1 | 2|3 (3 |(1|2|3
1 hiantiene el mterés en la actividad durants ] ismpeo 4 X X
indicado

z Sigue instrucciones simples dadas por la docente X X X
para realizar la actividad

3 Se concentra a pesar de distractores extermos X X X

4 Une informacién nueva con experiencias y X X X
conocimientos previos

§ Blepite secuencias de la actividad digital, realizada X X X

con anterioridad

6 Recuerda informacion recibida anteriormente de X X X
actividades relacionadas

7 Identifica colores, formas & imagenes dentro de la X X X
actividad digital y fizsica

3 Peconoce diferencias o semejanzas entre estimulos X X X
visuales, fisicos ¥ auditivos

9 Interactia o colzbora con sus compafieros durante X X X
las actividades realizadas en clases

10 Fesponde a las preguntas relacionadas con las X X X
actividades del recurso digital

Total: Firma

Evaluado por: [hetr. Esther Gonzabay Dala A

B somaaaT OF 14 A
5




INSTRUMENTO DE ENTREVISTA A DOCENTE

CRITERIOS Pertinencia Claridad Coherencia OBSERVACION
N PREGUNTAS 1 2] 3 P 1 2

1 :Jué entiende usted por dezarrelle cognitiva? X X

2 ;Cual az su eriterio sobra |3 integracion ds recurses 4 X
digitales en el dezarrolle cognitrvo de los mifios?

k] ;Cuales son loz benaficios que se puedan lograr con este 4 X
tipo de recurzos en el desarrollo copnrtive da los niiosT

4 ;Alzuna vez ha uhlizade ofro tipo de recurse didactico X X
digital? ;81 ha utilizado, enal foe su experiencia”

5 51 ze mtagrara el racurso dizital Educaplay ;Come .4 X
motivana a los nifios para que participan v comprendan
las actividades?

& ;Ustad cree que con las actividades digitales de X X
Educaplay favorecen las hakilidadas cognitivas come la
atenclon, MEemoria v parcepolon”

7 ;Como evaluar =1 una actrvidad digital esta favoreciendo X X
el dezarrollo cognitive en sus sstudiantes?

5 ; Qe dificultades cree usted que ze pueden obtsner al .4 X
implementar recursos digitalas en su anla?

9 ;Qué estraterias cree usted que serian utiles para 4 X
maotivar 2 los nifioz an el uzo de estos recursos sin
resolver directamente las actividades por ellos?

10 ;Qué capacitacion ha recibido para integrar 4 X
herramiantas digitalez an Educacion Intetal v como ha
influido en su practica docente?
TOTAL: Firma

Evaluado por:

Mgtr. Esthar Gonzabay De lz A

F. *ﬁ'l'
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ANEXO C: FICHA DE OBSERVACION




ANEXO D: FICHA DE ENTREVISTA A LA DOCENTE










ANEXO E: SOLICITUD DE APLICACION DE INSTRUMENTOS

FACULTAD DE CIENCIAS
DE LA EDUCACION E IDIOMAS

CARRERA DE EDUCACION INICIAL - SEDE PLAYAS

OFICIO No. CEI-SP-2025-075- AUV
Cantén Playas, 29 de octubre del 2025

Licenciada
Jessica Lorena Cruz Martinez, MSc.
Directora

Centro de Educacion Inicial " Dr. Harry Icaza Coral”
En su despacho. —

Reciba un cordial saludo, augurando éxitos en su gestion administrativa.

Me dirijo a usted en nombre de la Carrera de Educacién Inicial de la Facultad de
Ciencias de la Educacién e Idiomas, con el fin de solicitar su autorizacion para la
aplicacion de los instrumentos de recoleccién de informacién (entrevista y ficha
de observacion) correspondiente al trabajo de titulacion de la estudiante Yagual

De La A Rosangela.

Dichos instrumentos estaran dirigidos al docente y estudiantes de inicial 2, en el
marco del proyecto titulado: “Educaplay: Un recurso didactico digital para el

desarrollo cognitivo en nifios de 4 a 5 afos”.

El valioso aporte del area que usted dirige constituira un pilar fundamental en la
formacion académica y profesional de nuestras futuras Licenciadas en Ciencias

de la Educacion Inicial.

Agradeciendo de antemano su colaboracion y en la confianza de una res

QO
=
&

favorable, me despido con la mas alta consideracion y estima.

Atentamente, e

Ed. Parv. Ana Maria Uribe Veintimilla, MSc:.
DIRECTORA DE CARRERA

UPSE cretetisy/

f © ¥ @ www.upse.edu.ec

Sede Playas, Av. del Pacifico entre Av. La Merced y
Av. Alfonso Jurado (Barrio Cuba) - Teléfono: 096 851 6884



ANEXO F: RESULTADO COMPILATIO

Playas, 28 de noviembre de 2025
CERTIFICADO ANTIPLAGIO

En calidad de tutora del trabajo de titulacion “EDUCAPLAY: UN RECURSO
DIDACTICO DIGITAL EN EL DESARROLLO COGNITIVO EN NINOS DE 4 A 5
ANOS?, elaborado por la Srta. YAGUAL DE LA A ROSANGELA estudiante de la Carrera
de Educacion Inicial, Facultad de Ciencias de la Educacion e Idiomas de la Universidad
Peninsula de Santa Elena, previo a la obtencion del titulo de Licenciada en Ciencias de la
Educacion Inicial, me permito declarar que una vez analizado en el sistema antiplagio
Compilatio, luego de haber cumplido los requerimientos exigidos de valoracion, el
presente trabajo de investigacion, se encuentra con 6% de la valoracion permitida, por
consiguiente, se procede a emitir el informe.

Atentamente.

F:GONZABAY DE LA A

e e

Mgtr. Esther Gonzabay De la A
CI: 0918982950
DOCENTE TUTORA

Nota: Adjunto reporte

YAGUAL DE LA A ROSANGELA -ULTIMA @ 7o similicudes
REVISION COMPILATIO i

i | (TR0 U1 181

Datos adiclonalos

Datos adiclonalos




ANEXOS G: EVIDENCIAS FOTOGRAFICAS

llustracién 1: Observacion a
los nifios

llustracion2: Entrevista a la
docente

llustracién 3: Actividades con

Educaplay



ANEXO H: ACTIVIDAD REALIZADA PARA LA OBSERVACION

RECORDANDO EL NUMERO 8

Edad: 4-5 anos
Duracién: 20 minutos
Objetivo general: Reconocer, identificar y recordar el nimero 8, fortaleciendo su
atencion, memoria y percepcion visual/auditiva.
Competencias del Curriculo Priorizado 2025 aplicadas:
v Desarrollo del pensamiento logico-matematico: Reconoce, compara y
relaciona cantidades y niimeros hasta 10.
v Desarrollo de la atencion y memoria: Mantiene concentracion en actividades
cortas y retiene informacion basica.
v" Desarrollo de la percepcion y motricidad fina: Diferencia formas, sigue
patrones, realiza trazos simples.
v Desarrollo socioemocional: Participa con entusiasmo en actividades grupales,
respetando turnos.
Materiales:
e Tarjetas con el numero 8
e Objetos en cantidad 8 (utilizar objetos del aula)
e Lapices de colores o crayones
e Hojas de papel
e Pizarra y plumones
e Computadora o tablet con acceso a Educaplay

Estructura de la clase
1. Saludo y motivacion (2 min) - Beneficio cognitivo: Activacion de la atencion y
preparacion para la concentracion.
= Saludar a los nifios de manera alegre y breve.
= (Cantar una cancion corta de los nimeros:
Cantando los Numeros - Canciones y Clasicos Infantiles
https://www.youtube.cony/watch?v=pSqnl2eSu9Y

2. Introduccion al nimero 8 (3
min) - Beneficio cognitivo: UNO Dos TRES |}{|CUATRO

Atencion y percepcion visual, 1 :Z 3 4 5
asociacion numero-cantidad.

» Mostrar una tarjeta conel g [ ' ' D)) k8333 ...’.

1.
Z
0
=]

numero 8 y pregunta:

¢Quién me dice qué sels M [sIETE|} ocHo |B{{NUEVE DIEZ

numero es este?”
= Presentar tarjetas con 8 6 7 8 9 1 0

objetos (manzanas, globos, 000 T 23 aates ot

estrellas) o objetos reales. 990 11 22 ,,,,,

60660 333839
= (Contar con los ninos en
voz alta los objetos hasta 8.



3. Juego de memoria con el nimero 8 (5 min) - Beneficio cognitivo: Mejora la
memoria visual y concentracion.
» Preparar 5-6 tarjetas: algunas con el niimero 8 y otras con diferentes
numeros.
= Colocarla boca abajo.
= (Cada nino voltea dos tarjetas tratando de encontrar el nimero 8.
» (Cada vez que encuentran el niimero 8, motivalos a decir “;Encontré el 8!”
4. Actividad de percepcion y motricidad (S min) - Beneficio cognitivo: Atencion
sostenida, percepcion espacial y coordinacion motora fina.
= Dibujar un gran niimero 8 en la pizarra y pedir a los ninos que lo tracen en el
aire con la mano.
6. Leccion en Educaplay (5 min) - Beneficio cognitivo: Atencion, memoria visual,
percepcion y uso de tecnologia educativa.
=  Abrir Educaplay con una actividad interactiva sobre el numero 8:
Video Quiz: mostrar una cancion y motivarlos a responder.
https://es.educaplay.com/recursos-educativos/26887150-
recordando_el numero_8.html

e

Recordando el nimero 8
VideoQuiz

@ Rosangela Yagual De ta A

ra 1 Inteligencia Artificial

i - v

7. Cierre y refuerzo positivo (1 min)
= Felicitar a todos por participar.
= Hacer preguntas rapidas: “; Quién recuerda el nimero 8?”
= Breve retroalimentacion positiva: “jExcelente! Ahora todos recuerdan el nimero
8 y podemos contarlo juntos.”



ANEXO I: EVIDENCIA DE TUTORIAS EN EL SGA

“Tutorias Conceladas = Tutorias Vigentes =Tutorios Recharadas
0 o] 0
IITl.lInrl'u"( )
Sclici
Facha Tulara 1 Bocente 1) Tuloriafdsignatura 1 Esindo ]
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