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RESUMEN 

La presente investigación sobre “Educaplay: un recurso didáctico digital en el desarrollo 

cognitivo en niños de 4 a 5 años” tiene como objetivo examinar la manera en que la integración 

de Educaplay influye en el desarrollo cognitivo de los niños del Centro de Educación Inicial Dr. 

Harry Icaza Coral, que se encuentra ubicada en el cantón Playas, provincia del Guayas, durante el 

periodo lectivo 2025-2026. La metodología utilizada fue el enfoque cualitativo, con un diseño de 

tipo fenomenológico desde el paradigma interpretativista. Para la recolección de datos se utilizó la 

entrevista estructurada y ficha de observación como instrumentos, con una población compuesta 

por 15 niños y 1 docente; los hallazgos obtenidos del análisis de datos se obtuvieron a través de la 

aplicación ATLAS. ti, versión 25. Para resumir, se demostró que la incorporación de Educaplay 

en la educación es un recurso pedagógico importante porque promueve el desarrollo de habilidades 

cognitivas básicas, como son la atención, memoria y percepción. Además, se enfatiza el valor de 

llevar a cabo actividades digitales que fomenten un desarrollo integral en los niños.  

 

Palabras clave: Educaplay, recursos digitales, desarrollo cognitivo, educación inicial.    
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INTRODUCCIÓN 

 

Dentro de educación inicial, el desarrollo cognitivo es un aspecto esencial para 

fortalecer los procesos como percepción, atención y memoria; en la actualidad, la 

integración de recursos digitales en Educación Inicial ha tenido un papel muy 

importante en el desarrollo cognitivo, dado que permite brindar experiencias interactivas 

que enriquecen el aprendizaje y satisfacen las necesidades actuales de los estudiantes. 

En este sentido, Educaplay es un recurso digital educativo que ofrece oportunidad de 

crear o usar actividades estimulantes y dinámicas, lo cual impulsa el aprendizaje 

significativo junto con la participación activa. Debido a esto, la investigación actual se 

enfoca en analizar la utilización de Educaplay como recurso digital educativo y su 

impacto en el proceso cognitivo de niños entre 4 a 5 años del centro de Educación 

Inicial Dr. Harry Icaza Coral.   

    Los cuatros capítulos que componen este trabajo de integración curricular se 

detallan a continuación:  

Capítulo I: Investiga la problemática y la situación que se estudia, además de 

los objetivos y las preguntas tanto general como tres específicas que guían el proceso de 

investigación.  

Capitulo II: Define el marco teórico, en el que se examinan los antecedentes de 

investigaciones anteriores acerca de la integración de recursos digitales y el desarrollo 

cognitivo, así como las bases conceptuales que respaldan las categorías analíticas.  

Capítulo III: Describe el marco metodológico de la investigación, incluyendo el 

enfoque, paradigma y alcance elegidos, así como el software utilizado para recopilar los 

datos.     

Capítulo IV: Analiza los hallazgos alcanzados durante el proceso de 

investigación y explora los resultados obtenidos, mediando el software Atlas. ti, 

enfatizando su importancia en el campo educativo y su contribución a la optimización 

del aprendizaje en la primera infancia.       
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CAPÍTULO I 

PRIMER MOMENTO SITUACIÓN PROBLEMÁTICA 

Situación objeto de investigación 

El desarrollo cognitivo en niños es un proceso que implica transformaciones 

significativas en la forma en que piensan, comprenden y procesan la información. 

Según, Malik & Marwaha (2023) durante la etapa 4 a 5 años, los niños experimentan 

avances en habilidades como la atención, la memoria, el lenguaje, la resolución de 

problemas y el razonamiento lógico, sentando así las bases para aprendizajes más 

complejos en el futuro. Por eso, es esencial proporcionar un entorno donde haya 

estímulos, juego, imaginación, curiosidad e interacción social, dado que son los pilares 

del aprendizaje.  

En cuanto al desarrollo cognitivo, Bósquez, Cachupud & Chica (2024), 

consideran que la primera infancia es una etapa donde el desarrollo humano establece 

las bases para el aprendizaje futuro, en este sentido, la adquisición de la retención, 

evolución del lenguaje y la obtención de habilidades tanto motoras como sociales se 

transforman en hitos claves que marcan el proceso cognitivo en los niños. De allí, 

mediante el desarrollo cognitivo se adquiere y mejora las habilidades, permitiendo a los 

niños adaptarse a su entorno, resolución de problemas y llevar a cabo actividades 

cotidianas de manera más efectiva.  

En otras palabras, el desarrollo cognitivo se evidencia en la etapa escolar cuando 

el niño comprende su entorno, establece conexiones entre experiencias y crea nuevos 

significados. Asimismo, Fernández, Cevallos, Córdova & Muñoz (2021), manifiestan 

que el desarrollo cognitivo en la etapa escolar es donde los niños experimentan avances 

en habilidades como la atención, memoria, resolución de problemas y el razonamiento 

lógico. Desde esa dinámica, es importante mencionar que el docente cumple un rol clave 

como mediador del aprendizaje, sentando así las bases para aprendizajes más complejos 

en el futuro, por eso, es esencial proporcionar un entorno donde haya estímulos, juegos, 

imaginación, curiosidad e interacción social, dado que son los pilares del aprendizaje. 

Por otro lado, la utilización responsable de medios digitales potencia su 

desarrollo cognitivo sin perjudicar su bienestar. Como expone, Arteaga (2023) el uso 

responsable de plataformas digitales ayuda al desarrollo de procesos cognitivos tales 

como la atención, memoria y percepción; además también fomentan la curiosidad, 

autonomía, creatividad e innovación. En otras palabras, la tecnología no solo funciona 

como una herramienta de soporte, sino de igual manera como un recurso que promueve 

la construcción activa del conocimiento y fortalece los procesos cognitivos requeridos 

para el aprendizaje a futuro. 

Por tal razón, Educaplay es un recurso digital que contiene juegos interactivos 

diseñados para que los niños aprendan de manera lúdica. Tal como refieren Rappoport, 

Rodríguez & Bressanello (2020), Educaplay “autoriza crear y compartir recursos 
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didácticos interactivos, como crucigramas, sopas de letras, tests, ejercicios de completar 

frases, entre otros, y se logra hacer de manera sencilla, sin necesidad de conocer de 

informática”. De acuerdo con lo antes mencionado, se puede decir que Educaplay y 

otros recursos digitales tienen una alta consideración; especialmente en contextos de 

emergencias educativas, tal como fue la pandemia por covid-19, en donde emergían los 

recursos que se encontraban a la altura de la situación, por ser funcionales, intuitivos y 

eficaces para sostener los procesos de enseñanza-aprendizajes.  

Por lo tanto, en Ecuador, la implementación de plataformas digitales como 

Educaplay obtuvo más relevancia en circunstancias difíciles, tal como mencionan Paéz, 

Infante, Chimbo & Barragán (2022) ocurrió durante la pandemia, cuando se usaron 

plataformas como Educaplay, de actividades dinámicas en función de las capacidades de 

los estudiantes. Los autores mencionados con anterioridad explican que Educaplay 

admite la personalización de los contenidos, el fortalecimiento de habilidades 

cognitivas, logrando despertar el interés, pero también mostrando limitaciones como el 

escaso acceso a internet, la necesidad de una adecuada capacitación a los docentes para 

el uso de estas herramientas y el compromiso activos de las familias.   

En esta situación, Educaplay incentiva el desarrollo cognitivo de los niños a 

través de actividades digitales que resultan lúdicas e interactivas. Tal como señalan 

diversas investigaciones recientes como las de Urbina & Solano 2021; García, García, 

Guerrero & Yánez 2024, evidencian que el uso de recursos didácticos digitales mejora la 

atención, memoria y resolución de problemas en la educación inicial. De acuerdo a lo 

antes mencionado, Quinteros (2023), menciona que se puede integrar Educaplay como 

recurso didáctico digital innovador y eficaz para el área cognitiva en niños de 4 a 5 años, 

dado que acepta la creación de actividades interactivas que estimulan habilidades como 

la atención, memoria y resolución de problemas, también favorece una participación 

activa y significativa, por lo que, facilita el proceso de aprendizaje más dinámicos y 

personalizados. 

Cabe destacar que, las dinámicas tecnológicas activan el desarrollo cognitivo, 

aunque no abarcan todas las destrezas propias de la edad.  Por consiguiente, Pozo & 

Villon (2022) indican que las actividades digitales contribuyen al desarrollo cognitivo, 

no obstante, no siempre cubren con que el niño adquiera todas las habilidades necesarias 

para su edad. Por lo tanto, los docentes deben integrar las actividades digitales junto con 

las físicas para que los niños tengan experiencias significativas y eficaz de aprendizaje.  

Contextualización de la situación objeto de investigación 

        El presente estudio se llevó a cabo en el Centro de educación inicial Dr. 

Harry Icaza Coral, situado en el cantón Playas durante el año lectivo 2025 - 2026. 

Aunque, existen avances tecnológicos a nivel nacional, el centro dispone de una 

situación específica: posee acceso a internet, pero cuenta con pocos dispositivos, lo que 

limita la integración de los recursos didácticos digitales en el proceso enseñanza-

aprendizaje, en el aula de 4 a 5 años. De acuerdo con esta realidad educativa, se despertó 
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el interés por observar Educaplay como recurso didáctico digital para mejorar el 

desarrollo cognitivo de los niños. 

Por lo tanto, mediante la realización de las prácticas pre-profesionales se observó 

y se mantuvo un diálogo con la docente del subnivel 2, done se identificó dificultades en 

el desarrollo cognitivo como: un bajo nivel de concentración, limitada retención de 

información y capacidad para resolver problemas simples, además de una escasa 

participación durante las clases y actividades. También se evidenció que, a pesar de los 

progresos tecnológicos del siglo XXI, la mayoría de las estrategias utilizadas siguen 

siendo tradicionales, es decir, con escaso uso de recursos digitales; dicha circunstancia, 

limita la capacidad de aprendizaje, dado que los niños se enfrentan a un mundo cada vez 

más digitalizado y necesitan experiencias educativas de acuerdo a su entorno 

contemporáneo. Por lo que, la integración de Educaplay como recurso didáctico digital 

busca transformar lo tradicional a actividades lúdicas que mejoren el desarrollo 

cognitivo.  

La integración del recurso didáctico digital Educaplay representa una solución 

significativa para mejorar el desarrollo cognitivo en los niños de 4 a 5 años, puesto que, 

permite integrar actividades interactivas que estimulan el área cognitiva de una manera 

atractiva y contextualizada. Este recurso digital autoriza a los docentes modificar el 

contenido y adaptarlo a la necesidad de los niños, además que motiva a los niños a 

participar más en clases, lo que mejora su capacidad para recordar información y 

resolver problemas simples. De acuerdo a lo antes mencionado Educaplay se convierte 

en un recurso digital alternativo, viable y transformador para mejorar el desarrollo 

cognitivo de los niños.   

Por último, Educaplay es una plataforma digital gratuita, lo que da su 

consentimiento a los usuarios para crear y compartir actividades interactivas que ayudan 

con el aprendizaje, también proporciona una colección de actividades elaboradas por 

otros usuarios, lo que facilita la búsqueda puesto que se pueden dar uso a los recursos ya 

elaborados. Asimismo, la plataforma es apta para Google Classroom y se ajusta a 

regulaciones de protección de datos como FERPA (Ley de Derechos Educativos y 

Privacidad de la Familia) y COPPA (Ley de Protección de la Privacidad Infantil en 

Línea).   

Inquietudes del investigador  

Pregunta general 

¿Cómo influye Educaplay en el desarrollo cognitivo en niños de 4 a 5 años como 

recurso didáctico digital en el centro de educación inicial Dr. Harry Icaza Coral? 
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Preguntas específicas  

¿Cuáles son los fundamentos teóricos que sustentan el uso de recursos didácticos 

digitales en el desarrollo cognitivo en niños de 4 a 5 años? 

¿Cuál es el uso actual de la aplicación Educaplay en el centro de educación 

inicial Dr. Harry Icaza Coral para el desarrollo cognitivo en niños de 4 a 5 años? 

¿Qué actividades interactivas de Educaplay influyen en el desarrollo cognitivo 

como la atención, memoria y percepción en niños de 4 a 5 años? 

Propósitos u Objetivos de la investigación 

Objetivo general 

Analizar la influencia de Educaplay como recurso didáctico digital en el 

desarrollo cognitivo en niños de 4 a 5 años del centro de educación inicial Dr. Harry 

Icaza Coral, durante el año lectivo 2025-2026. 

Objetivos específicos 

Describir los fundamentos teóricos que sustentan el uso de recursos digitales en 

el desarrollo cognitivo en niños de 4 a 5 años. 

Identificar el uso de la aplicación Educaplay en el centro de educación inicial 

“Dr. Harry Icaza Coral” para el desarrollo cognitivo en niños de 4 a 5 años. 

Determinar cómo las actividades interactivas de Educaplay influyen en el 

desarrollo cognitivo, especialmente en la atención, memoria y percepción en niños de 4 

a 5 años. 

Motivaciones del origen del estudio 

El objeto de estudio surge de la necesidad de mejorar el desarrollo cognitivo en 

la educación inicial, por medio del uso de recursos didácticos digitales. Conforme con 

los fundamentos teóricos, el estudio es viable, dado que los recursos digitales 

interactivos pueden fortalecer las habilidades cognitivas necesarias. Según los objetivos 

del currículo de educación inicial (2014) es necesario promover ambientes estimulantes, 

variados y significativos que faciliten el pensamiento, la creatividad y la exploración de 

su entorno. Es por eso que al integrar Educaplay basándose en principios de 

gamificación y diseño intermodal, se mejora los procesos como la atención, memoria y 

la resolución de problemas, convirtiendo errores en oportunidades de aprendizaje, 

además de reducir la frustración ante desafíos. 

En relación con ello, cuando utilizan Educaplay, los niños de 4 a 5 años pueden 

enfrentar muchos desafíos y frustraciones, como problemas para entender instrucciones, 

errores múltiples en las actividades, dificultades con el manejo de dispositivos e 

inconvenientes técnicos. Debido a esto, las actividades digitales deben llevarse a cabo 
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con apoyo de los docentes, para transformar lo errores en ocasiones de aprendizaje y 

disminuir la frustración frente a los obstáculos.        

Por otro lado, a través del estudio del impacto de Educaplay en niños de inicial 

2, se busca identificar los recursos digitales interactivos más efectivos para mejorar el 

desarrollo cognitivo. Esto es útil como base para que estas actividades sean 

estructuradas de manera que fortalezcan los procesos cognitivos en niños de 4 a 5 años, 

con una estrategia lúdica y centrada en los niños. De esta manera, el uso de recursos 

didácticos digitales es un sistema planificado de actividades que facilita la enseñanza-

aprendizaje, adaptándose al ritmo de cada niño. 

Finalmente, esta investigación propone una metodología que contempla una 

intervención didáctica que utiliza tecnología, juego y acompañamiento docente, 

permitiendo analizar el impacto del recurso a través de diagnósticos antes y después de 

su aplicación. Esta metodología no solo busca resultados pedagógicos, sino que también 

ayuda a la capacitación docente fortaleciéndose de prácticas inclusivas e innovadoras.    
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CAPÍTULO II 

MARCO TEÓRICO-REFERENCIAL / ABORDAJE TEÓRICO / 

SEGUNDO MOMENTO 

Estudios relacionados con la temática 

En este capítulo se abordan las principales investigaciones relacionadas con las 

dos categorías de estudios basadas en una revisión sistemática, asociando Educaplay y el 

desarrollo cognitivo  en niños de 4 a 5 años, puesto que son estudios primordiales que 

enfatiza la importancia del desarrollo cognitivo y los resultados están relacionado de 

acuerdo al tema que proporciona una excelente información ayudando a identificar las 

diferentes teorías, que incluye una comprensión más profunda con diferentes autores 

tanto internacional, regional y nacional. 

Nivel internacional  

La aplicación de la innovación digital en el ámbito educativo facilita modificar 

las prácticas tradicionales, incorporando tecnologías que favorecen un aprendizaje 

personalizado, activo e interactivo. Del mismo modo, UNESCO (2024) respalda el uso 

de innovación digital con el objetivo de expandir la accesibilidad a las alternativas 

educativas e innovar en actualizar la relevancia, inclusión y excelencia de los 

aprendizajes, por ello, la UNESCO se ocupa en el desarrollo de la alfabetización y las 

competencias digitales, concentrándose en los docentes y estudiantes, para así lograr los 

objetivos propuestos.  

El uso de dispositivos digitales, se ha transformado en un medio cada vez más 

común en el día a día de los niños; tal como señalan, Clemente, Beltrán, Herrero, 

Rodríguez, Martínez, Martín & Tornero (2024) en su estudio titulado “Uso de 

dispositivos digitales y desarrollo cognitivo infantil: exploración de sus efectos sobre las 

capacidades cognitivas” elaborado en Madrid; los dispositivos digitales brindan diversas 

oportunidades para el desarrollo cognitivo y la participación en la educación, de igual 

manera su utilización debe ser supervisada para prevenir efectos negativos. Por tal 

razón, los autores mencionan que se debe realizar más investigaciones para entender 

completamente las consecuencias de la integración de los medios digitales en Educación 

Inicial.   

China ha establecido la utilización de la tecnología como un componente 

esencial para el progreso educativo. Como exponen, Wang & Wei (2025), en su 

investigación titulada “Mejora de la cognición geométrica de los niños en edad 

preescolar a través de aplicaciones educativas móviles: un estudio comparativo de 

estilos de interfaz”; mencionan que integrar los recursos educativos digitales puede 

aportar al desarrollo cognitivo de los niños de Educación Inicial, siempre que se use con 

responsabilidad. Es decir, usar el recurso digital para enseñar conceptos y los recursos 

físicos para las prácticas incluido la interacción social.    

En la investigación de Benítez, Díaz & Justel (2023), titulada “Influencia del 

contexto en el desarrollo cognitivo infantil: revisión sistemática” realizada en Argentina, 
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afirman que elementos del entorno como la calidad de las interacciones, los estímulos 

accesibles y las oportunidades de aprendizaje influyen directamente en el área cognitiva. 

En otras palabras, el ambiente en el que los niños se desarrollan presenta un gran 

impacto en su desarrollo cognitivo, y dentro de ese contexto, la tecnología puede 

funcionar como un componente del entorno externo que potencia o restringue sus 

habilidades.  

Nivel regional  

De igual manera, en el estudio realizado en Quito-Ecuador por Vela (2019), 

titulado “Creación de recursos didácticos con tics para niños de 4 a 5 años elaborados 

con la herramienta Educaplay” menciona que la integración de herramientas digitales 

como Educaplay beneficia significativamente el desarrollo cognitivo en los niños de 4 a 

5 años, especialmente la atención, memoria y el razonamiento lógico, lo cual ayuda al 

fortalecimiento de las destrezas del currículo de educación inicial.      

Por un lado, en Quito-Ecuador se realizó el estudio de Avalos & Pico (2024), 

titulado “El impacto de las TIC en el desarrollo cognitivo infantil”; manifiestan el uso de 

las TIC en los primeros años de vida puede impulsar el desarrollo cognitivo de los niños, 

dado que facilita que accedan a entornos interactivos e información para aprender. A 

partir de ello, cuando se utiliza con propósito educativo, de manera orientada y con la 

supervisión de los docentes, la tecnología puede contribuir al desarrollo cognitivo de los 

niños.    

Con respecto a lo antes mencionado, se encuentra el estudio realizado por 

Quinteros (2023) en la Unidad Educativa CELITE de Ambato-Ecuador, titulado 

“Actividades lúdicas tecnológicas apoyadas en la plataforma educaplay en el proceso de 

enseñanza en niños y niñas de nivel inicial II”; que demuestra que la integración de la 

plataforma educaplay en el nivel inicial II tiene un impacto positivo en el proceso de 

enseñanza-aprendizaje de los niños, de tal manera que se tenga un equilibrio entre lo 

físico y digital, lo cual mejora el desarrollo cognitivo, comunicativo, creativo y social de 

los niños.   

Por último, Gómez & Iglesias (2025) en su investigación realizada en Quito-

Ecuador, titulada “Herramientas Digitales en la Educación Inicial en Ecuador: 

Potenciando el Aprendizaje Infantil” manifiestan que el impacto del uso de recursos 

digitales en Educación Inicial de Ecuador, se identifican tanto oportunidades como 

desafíos asociados a su implementación. En otras palabras, los autores recalcan que el 

uso de dispositivos digitales siempre debe de ser supervisada por un adulto responsable 

para prevenir efectos negativos a largo o mediano plazo en los niños.    

Nivel nacional   

Por otro lado, Mosquera (2021) en su investigación titulada “Influencia de las 

tecnologías modernas en el desarrollo cognitivo en niños de 3 a 7 años en la ciudad de 

Babahoyo 2019” elaborada en Babahoyo-Ecuador; enfatiza en que la integración de los 
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recursos educativos digitales puede tener efectos contradictorios si se mantiene un uso 

sin supervisión o guía pedagógica, provocando cambios de humor o conductas 

agresivas, pero de igual manera brindan oportunidades educativas y acceso a 

información desde una edad temprana. Por ende, los autores alertan que se requiere que 

tanto padres como docentes establezcan límites y supervisen el buen uso de dispositivos 

tecnológicos por parte de los niños para fomentar un manejo equilibrado y consciente.   

Por consiguiente, en Ecuador, Toapanta, Livicota, Vera, Coello, Guamán & 

Córdova (2024) en su estudio titulado “El rol de las tecnologías digitales en la 

estimulación del desarrollo cognitivo en niños de educación inicial”; demuestran que la 

integración de los recursos didácticos digitales en el ambiente educativo contribuye 

significativamente a las habilidades como la resolución de problema y el desarrollo de 

lenguaje, siempre que se use con total responsabilidad.   

De igual manera, Rodríguez (2024), en su estudio que se llevó a cabo en 

Ecuador, el cual es titulado “Uso de herramientas digitales para el desarrollo de los ejes 

del currículo nacional de Educación Inicial II, con base en el principio de autonomía del 

método Montessori”; surgiere la integración de Educaplay en un rincón lúdico digital 

como parte del entorno diseñado para la educación inicial, ajustados en el principio de 

autonomía del método Montessori, además de acuerdo con los ejes del currículo. Desde 

este punto de vista, Educaplay se considera como un recurso que ayuda al desarrollo 

cognitivo de los niños al brindarles actividades lúdicas e interactivas, que favorecen a la 

atención, exploración y solución de problema, lo que dinamiza un aprendizaje 

significativo y autónomo.   

Por último, en el currículo priorizado (2025) cuyo objetivo es mantener una 

educación de calidad y calidez con una cohesión pedagógica; en el cual es fundamental 

enfocarse en las diferentes ramas como la lectoescritura y lógico matemático en 

habilidades de desarrollo a futuro. Por tal motivo el currículo priorizado es un nuevo 

modelo en el que incluye el desarrollo de habilidades digitales, socioemocionales, entre 

otras con el fin de mantener una buena educación desde los primeros años de vida.    

Bases teóricas  

En este aparto se encuentran las bases teóricas y los referentes teóricos que 

respaldan este trabajo, con el objetivo principal que es analizar la influencia de 

Educaplay como recurso didáctico digital en el desarrollo cognitivo en niños de inicial 

2, en esta sección los diferentes autores hablaran de las teorías y las categorías de 

Educaplay y desarrollo cognitivo en la integración de la educación inicial.   

Teoría de Piaget  

Esta teoría del desarrollo cognitivo de Piaget, se fundamenta en la noción de que 

los niños procesan y analizan la información de forma distinta a la de los adultos, 

transcurriendo a través de cuatro fases consecutivas, las que están conformadas por: 
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sensoriomotora (0-2 años), preoperacional (2-7 años), operaciones concretas (7-11 años) 

y operaciones formales (12 años en adelante). En este sentido, Bálsamo (2022) 

manifiesta que los niños son agentes activos que miran el mundo a través de su propia 

lógica, forman representaciones visuales e interactúan con su entorno, construyendo 

conocimiento mediante la asimilación y acomodación, es decir centra su estudio no en lo 

que el niño sabe, pero si en cómo piensa y resuelve problemas.   

Teoría Sociocultural   

La teoría sociocultural de Vygotsky, destaca que el desarrollo cognitivo emerge 

de la mediación cultural y los diálogos entre pares, también sostiene que, varios niños 

presentan dificultades para aprender en las escuelas, debido a que la integración 

pedagógica de los recursos digitales se considera dificultada por la insuficiente 

capacitación de los docentes, escasa disponibilidad de dispositivos y falta de 

infraestructura adecuada; paralelamente en el ámbito familiar, existen limitaciones 

financieras, desconocen la tecnología o carecen de habilidades digitales para guiar a sus 

hijos de manera apropiada.  Debido a esto, Magallanes, Donayre, Gallegos & 

Maldonado (2021), sustenta que los niños aprenden mejor por participación guiada, lo 

que les ayuda y da estímulos necesarios para desarrollar actividades.   

Aprendizaje activo 

De acuerdo, con la investigación de Alomá, Crespo, González & Estévez (2022), 

existe teorías como la de Montessori (1907), que afirma en la educación inicial y básica 

la práctica del aprendizaje activo, es donde los docentes reconocen que los niños 

aprenden a través de experiencias significativas basadas en actividades, incluso aquellos 

docentes que muestran limitaciones para incorporar adecuadamente los principios del 

desarrollo en la primera infancia, luego terminan utilizando métodos dinámicos, puesto 

que comprenden que la atención de un niño de inicial es limitada y que debe de estar en 

constante movimiento, así cambian la enseñanza-aprendizaje en un proceso vivencial y 

adecuado a las necesidades de cada niño. 

Competencias digitales tempranas 

La Morduchowicz (2021) afirma que, desde el enfoque de competencias 

digitales tempranas, la utilización responsable de dispositivos digitales en la Educación 

Inicial potencias las capacidades, siempre y cuando se cuente con supervisión por parte 

del docente, además de una planificación apropiada. Por tal razón, Educaplay es un 

recurso relevante para Inicial 2, dado que proporciona tareas lúdicas e interactivas que 

fomentan la memoria, atención y percepción, lo que favorece una alfabetización digital 

inicial como complemento del juego e interacción social.  
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 Aprendizaje basado en el juego digital  

El aprendizaje basado en el juego digital ha alcanzado importancia en el campo 

educativo por su capacidad de combinar el juego con objetivos pedagógicas, 

particularmente en la Educación Inicial. Tal como lo señala, Wu (2018) los juegos 

digitales en educación son capaces de mejorar habilidades cognitivas en los niños, como 

la memoria, atención y percepción, si el docente los incorpora y evalúa adecuadamente. 

Dentro de este contexto, herramientas de juegos educativos, como Educaplay, permiten 

la creación de actividades lúdicas e interactivas, que se adaptan a las particularidades de 

los niños entre 4 y 5 años; debido a que, su utilización pedagógica permite que el 

desarrollo cognitivo se fortalezca sin reemplazar las estrategias tradicionales, sino 

añadiéndolo de forma planificada durante el aprendizaje.      

Referentes teóricos  

Educaplay como recurso didáctico digital  

Educaplay promueve la educación innovadora y el desarrollo cognitivo, 

incentivando a los niños incluso en contextos virtuales; no obstante, para que tengan 

éxito, se necesita buena conexión a internet, capacitación de docente y familia. Por esta 

razón, Paéz et al. (2022) manifiestan que Educaplay da autorización a la personalización 

de los contenidos; el fortalecimiento de habilidades cognitivas, logrando tener el interés 

y motivación de los niños, aún en entornos virtuales. Sin embargo, también existe 

limitaciones como la insuficiente disponibilidad de dispositivos en las instituciones, 

falta de políticas educativas que guíen su integración, escasa alfabetización digital y las 

barreras socioeconómicas.  

Además, Educaplay se transforma especialmente relevante en el marco de la 

inseguridad que experimenta Ecuador, dado que aquellas circunstancias impactan la 

asistencia constante de los niños a las escuelas; en esta situación, el recurso ofrece una 

opción que viabiliza la continuidad pedagógica, ofreciendo que los docentes lleven a 

cabo actividades interactivas que se pueden realizar en casa o en el aula. De acuerdo con 

lo antes mencionado, Rappoport, Rodríguez & Bressanello (2020), definen a Educaplay 

como un recurso que permite crear y compartir actividades interactivas; como 

crucigramas, sopas de letras, test, ejercicios de completar frases, entre otros, y se logra 

hacer de manera sencilla, sin necesidad de conocer la informática.   

Finalmente, el uso de Educaplay facilita y optimiza la planificación docente y, al 

integrarse con métodos educativos, favorece al desarrollo cognitivo y otras habilidades 

en los niños de Educación Inicial. En tal sentido, Alzaga (2020), señala que Educaplay, 

además de crear actividades propias; también ofrece varias actividades creadas por otros 

usuarios de todos los niveles, contenidos y objetivos; lo que otorga al docente ahorrar 

tiempo en la preparación de sus clases. De ahí, es que su integración adecuada es 
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enriquecedora para el desarrollo cognitivo y otras habilidades en los niños de Educación 

Inicial, a condición de que se integre otras estrategias pedagógicas.        

Educaplay en Educación Inicial  

La integración de Educaplay debe ser responsable y planificada, asegurando un 

entorno apropiado; es decir, dar un uso consciente de la plataforma para promover la 

atención y concentración de los niños. Según, Cumbanama & Artieda (2024), 

recomienda el uso del recurso didáctico digital Educaplay en las clases con niños de 

Educación Inicial; de igual manera es recomendable tanto para padres como docentes 

conseguir un ambiente adecuado, además de conocer muy bien la utilidad del recurso 

para mantener la concentración de los niños y poder llegar a la comprensión del tema.   

De igual manera, se destacan que la integración de recurso digital en pleno siglo 

XXI es muy recomendable, puesto que son niños nativos digitales, y se convierten en 

una estrategia para mejorar el desarrollo cognitivo. Por consiguiente, Sánchez & 

Moreno (2024); enfatizan la importancia que tiene integrar recursos didácticos digitales 

en el nivel inicial, puesto que tienden a mejorar el desarrollo cognitivo y otras 

habilidades, manteniendo continuamente una adecuada capacitación a los docentes.   

La integración de plataformas digitales ayudará a las exigencias y necesidades 

del siglo XXI, como lo fue el contexto de la pandemia, en donde la tecnología se 

convirtió en el principal medio de comunicación y aprendizaje. Por aquello, Vela 

(2019), propusieron la integración de varias plataformas digitales entre ellas Educaplay 

en el proceso de enseñanza-aprendizaje, con el fin de facilitar el aprendizaje activo y 

significativo, tanto para los niños como para docentes de Educación Inicial, al mismo 

tiempo que supera el modelo tradicional y promueve una educación digital.  

Finalmente, este método de enseñanza apoyará al contexto actual generando 

ambientes de aprendizajes más colaborativos, dinámicos e innovadores, lo cual dará un 

impacto significativo en la adquisición de nuevos conocimientos. De este modo, 

Rodríguez & Zabala (2024), en su estudio dio a conocer que el uso de las Tic como el 

recurso didáctico digital Educaplay, contribuye al incremento del interés y motivación 

en el niño; de igual manera que fortalece las habilidades digitales de los docentes.   

Con base en los estudios realizados de educaplay se puede evidenciar que la 

incorporación de los recursos digitales en el proceso de enseñanza-aprendizaje debe ser 

plenamente planificada y responsable, asegurando un ambiente adecuado en el cual 

potencia la comprensión, concentración y atención en los niños de educación inicial.  De 

igual manera, en las experiencias que se vivió la pandemia por COVID-19 estos 

recursos digitales demostraron gran relevancia para mantener una buena comunicación 

dentro de la institución, además también ayuda a la transformación del modelo 

tradicional hacia una educación más dinámica, colaborativa e innovadora.  
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Desarrollo cognitivo 

El desarrollo cognitivo es un proceso interactivo, donde las relaciones sociales, 

así como el lenguaje contribuyen a la construcción del pensamiento con la ayuda de los 

docentes. Desde este punto de vista, Gómez (2017) afirma que el desarrollo cognitivo es 

la etapa por el cual cada uno de los niños reordena sus vivencias y establece las formas 

más avanzadas de su pensamiento, en primer lugar, a nivel social y posteriormente 

individual. En otras palabras, el autor indica que la intervención de los adultos e 

interacción social son factores importantes dentro del desarrollo de habilidades 

cognitivas, esto se alinea con las ideas de Vygotsky sobre cómo se desenvuelve el niño 

durante la primera infancia.  

Por otra parte, la importancia de procesos cognitivos particulares se destaca en 

las investigaciones actuales; tales como, señalan Vera & Mendoza (2024) el desarrollo 

cognitivo es la fase mediante el que los individuos obtienen, ordena, emplean y 

modifican el conocimiento durante toda su vida. Es decir, los autores subrayan que 

interpretar el desarrollo cognitivo requiere analizar la manera en que cada uno de estos 

procesos se desarrolla, dado que todos los procesos trabajan conjuntamente para facilitar 

el aprendizaje. 

En este sentido, Ramírez (2021) manifiesta que las personas son capaces de 

realizar procesos mentales que validan la creación de aprendizajes a partir de ellos; 

además de tener cambios progresivos que conceden construir habilidades, formas y 

estructuras de funcionamiento cada vez más complejos. La definición del autor resalta 

que el desarrollo es un progreso adaptativo y evolutivo, el cual no es lineal ni inflexible, 

sino más bien es una transformación dinámica que se ve impulsada por elementos 

contextuales e individuales.     

Finalmente, estas aportaciones coinciden en que el desarrollo cognitivo es una 

etapa multifactorial, dinámico y complejo, donde esta influenciado la evolución 

biológica, los factores culturales, vivencias educativas e interacciones sociales. Por esta 

razón, se debe entender desde una perspectiva integral que permite establecer estrategias 

pedagógicas que tienen como objetivo fomentar el aprendizaje significativo, la 

autorregulación y el pensamiento crítico en las diferentes fases del desarrollo.    

Importancia del desarrollo cognitivo  

El desarrollo cognitivo es importante, puesto que es una etapa crucial para el 

desarrollo del niño y le sirve como base para el aprendizaje futuro. Asimismo, la 

UNESCO (2024), resalta que invertir en la atención y educación de la primera infancia 



28 

 

(AEPI) proporciona muchos beneficios, tanto en el contexto educativo como en el 

desarrollo emocional y cognitivo a lo largo de la vida.    

De igual manera, el desarrollo cognitivo alcanza una gran importancia dado que 

impulsa la identificación precisa de los procesos mentales en los niños que están 

rezagados, como la atención, memoria y percepción; en consecuencia, viabiliza diseñar 

soluciones oportunas y específicas. Como señalan Benítez, Díaz & Justel (2023) en la 

educación inicial, el refuerzo cognitivo no solo beneficia el aprendizaje significativo e 

inmediato, sino en cambio también representa una inversión estratégica que tiene un 

efecto positivo tanto en las oportunidades futura como en la formación integral. 

En definitiva, estimular el desarrollo cognitivo desde la primera infancia no solo 

asegura mejores logros en la escuela, sino que del mismo modo mejora la creatividad, 

habilidad y autonomía para adaptarse a retos. Asimismo, respaldar este progreso implica 

aceptar que cada niño aprende a un ritmo diferente y que, por ende, la intervención 

educativa tiene que ser de acuerdo a sus particulares, necesidades y flexibles a cualquier 

cambio, favoreciendo su bienestar social e individual durante toda la vida. 

Desarrollo cognitivo en la infancia 

El desarrollo infantil es muy importante, teniendo un alto grado de plasticidad 

cerebral, puesto que es donde los niños adquieren habilidades de razonamiento, 

pensamiento, lenguaje y memoria, debido a que así pueden entender y desenvolverse en 

el mundo que les rodea. Por ello, Izurieta, De Mora, Pérez & Naranjo (2023); explican 

que el desarrollo infantil es un proceso progresivo y continuo que implica cambios 

psicológicos y continuos, esto permite al niño estar de la dependencia hacia la 

autonomía y por eso es necesario tener ambientes amplios y adecuados, darles 

experiencias significativas, exploración de su entorno y conversaciones.    

De igual manera, el desarrollo cognitivo es un aspecto esencial del crecimiento 

infantil, debido a aquello es fundamental resaltar la necesidad de un apoyo apropiado 

que se ajuste al ritmo de cada niño, asegurando así sus derechos y su diversidad cultural. 

De acuerdo a lo antes mencionado, el Ministerio de Educación del Ecuador (2025), con 

el acuerdo Nro. MINEDUC-MINEDUC-2025-00020-A, define al desarrollo cognitivo 

como parte integral del desarrollo infantil, además de destacar la importancia de un 

acompañamiento adecuado que respete el ritmo de aprendizaje en cada niño, que 

garantice sus derechos y diversidad cultural.  

Finalmente, aunque ha habido progresos en las Tecnologías de la Información y 

Comunicación (TIC), todavía hay una carencia de enfoques innovadores. Por tan razón, 

Brito (2024), indica que busca transformar los contextos educativos para hacer frente a 

los desafíos actuales que, a pesar de los avances de las TIC, todavía existen vacíos en la 

integración de metodologías innovadoras, por ello tiene como objetivo evaluar la 
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metodología juego-trabajo para mejorar el desarrollo cognitivo como la atención, 

memoria y resolución de problema de niños de inicial.   

La atención, percepción, sensación y memoria como proceso cognitivo básicos 

En primer lugar; la activación de los neurotransmisores (especialmente 

dopamina) se asocia con un aumento en la motivación, memoria y atención para el 

desarrollo cognitivo. De esta manera, tenemos a Vázquez (2024), manifiesta que, en el 

desarrollo cognitivo, los neurotransmisores cumplen un rol importante, por eso es 

necesario generar dopamina que es la encargada de mejorar la atención y estabilizar la 

memoria, esto hace que aporte una sensación de placer, recompensa junto a la 

motivación constante; lo que refuerza comportamientos positivos que animan a repetir 

las actividades.  

En segundo lugar, la manera en que se percibe el entorno es fundamental, puesto 

que permite a cada niño interpretar la información de acuerdo a sus vivencias, 

enriqueciendo así su compresión del mundo. Tal como señala, Freré, Véliz, Sarco & 

Campoverde (2022); manifiestan que la percepción es parte del desarrollo cognitivo y es 

un proceso individual que consiste en captar, procesar y dar sentido a las señales que 

vienen desde el exterior, es decir que se trata de una serie de datos que son interpretado 

por el cuerpo a modo de información, en otra palabra la percepción se define como una 

imagen mental elaborada de acuerdo a la experiencia humana.   

En tercer lugar, el desarrollo cognitivo es esencial, puesto que ofrece a los niños 

la ocasión de explorar, interactuar y generar aprendizajes significativos a través de 

vivencias prácticas. Como expresan, Analuiza, Vilca & Mantilla (2023), el desarrollo 

sensorial, debido a que mediante este desarrollo los niños absorben las primeras 

informaciones del entorno que los rodea, por eso es importante construir un ambiente 

adecuado, donde el niño pueda explorar su entorno, tener una convivencia práctica y 

armoniosa, utilizando materiales didácticos físicos y digitales para que el niño tenga un 

aprendizaje significativo.   

En cuarto lugar, la memoria se desarrolla en entornos estimulantes, mediante la 

práctica y observación, ayuda a los niños a recordar experiencias que refuerzan su 

aprendizaje. En otras palabras, Guanolema (2024); menciona que el desarrollo de la 

memoria como para del proceso cognitivo en Educación Inicial, especialmente en niños 

de 4 a 5 años, es muy importante porque de ahí aprenden, es decir mediante la 

observación, y practica constante, siempre y cuando tengan un ambiente adecuado lo 

que les permitirá mantener la atención y acordarse de las experiencias significativas a lo 

largo de su vida. 

Finalmente, el proceso cognitivo es la vía por la cual se adquiere el conocimiento 

y son habilidades necesarias para el ser humano, la cuales les ayudara en el futuro.  De 

acuerdo a lo antes mencionado, Villanueva, Terry, De la Cruz, Chávez, Mariño & Meza 
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(2022), en su estudio manifiestan que los procesos cognitivos básicos son la atención, 

percepción, sensación y memoria, debido a que, se relacionan entre si con un fin de 

captar, transformar y representar la información extraída de su entorno.   

Impacto de las TIC en el desarrollo cognitivo infantil  

La incorporación de las TIC promueve el desarrollo tanto cognitivo como 

emocional, al facilitar la mejora de la memoria, atención y capacidad para resolver 

problemas a través de actividades interactivas. De manera similar, Hidalgo, Bobadilla, 

Sterling & Paz (2024), sostienen que la integración de las TIC en Educación Inicial ha 

demostrado tener un impacto favorable en áreas del desarrollo cognitivo y emocional. 

De igual manera, su estudio indica que los niños demuestran un aprendizaje adecuado en 

tareas que requerían reconocer objetos, observar pictogramas, imitación de movimientos 

y gestos, indicando un mejoramiento en la atención, memoria y resolución de 

problemas.   

La aplicación de herramientas digitales redefine el proceso de enseñanza, 

posibilitando la adaptación de las actividades, estimulando en los niños un aprendizaje 

que sea activo y autónomo. De igual forma, para Sánchez & Becerra (2024) la 

educación actual se enfrenta a los desafíos del mundo moderno, es por eso que se debe 

preparar tanto al niño como al docente para que enfrenten al mundo digital, esto incluye 

la integración de las herramientas digitales en la educación lo cual cambia al proceso de 

enseñanza-aprendizaje, debido a que existe recursos innovadores que permiten a los 

docentes personalizar las actividades, permitiendo así la participación del niño, al 

mismo tiempo que fomenta el aprendizaje activo y autónomo.     

Finalmente, a pesar de que las TIC refuerzan habilidades como la memoria y 

atención, es crucial un uso equilibrado que integre lo digital con experiencias que 

involucren juego-trabajo. Dicho de otra forma, Arteaga (2023), plantea que, si bien la 

integración de las TIC puede tener un impacto bueno en áreas del desarrollo cognitivo, 

particularmente en la atención, memoria y resolución de problemas, se deben disponer 

pautas claras para un uso apropiado de tecnologías en niños de Educación Inicial, 

impulsando así un equilibrio entre estimulación digital y otras formas de juego-trabajo.   
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CAPÍTULO III 

ABORDAJE O MOMENTO METODOLÓGICO 

Conceptualización ontológica y epistemológica del método 

La investigación se realizó con un enfoque cualitativo, de acuerdo con Piña 

(2023), manifiesta que el enfoque cualitativo permite comprender e interpretar procesos 

educativos a partir de las percepciones y experiencias de los actores involucrados. Este 

enfoque sirvió en el estudio para analizar como el uso de Educaplay contribuye al 

desarrollo cognitivo en los niños de 4 a 5 años, desde las conductas y percepciones 

observadas en los niños, proponiendo una perspectiva global sobre el papel que cumplen 

los recursos digitales en el aprendizaje temprano. Además, también permitió vincular 

como la interacción con actividades digitales no solo favorece los procesos cognitivos 

clave como la atención, memoria y percepción, sino que también estimulan la 

motivación y participación activa, lo cual es fundamental en la formación integral de los 

niños de 4 a 5 años.  

En este marco de la investigación se utilizó el diseño fenomenológico. Conforme 

a Delgado (2024) el diseño fenomenológico se entiende con la experiencia vivida tal 

como se presenta a la conciencia, además en el contexto educativo, este tipo de diseño 

permite conocer como cada uno de los individuos viven los procesos como aprendizaje, 

el desarrollo cognitivo, entre otros. Este diseño sirvió para comprender las experiencias 

vividas por lo docentes y niños durante la utilización del recurso didáctico digital 

Educaplay en las actividades pedagógicas. Del mismo modo, posibilitó explorar las 

percepciones y significados que los participantes atribuyeron al uso de la plataforma, así 

como su incidencia en el desarrollo cognitivo de los niños.   

La investigación tiene un alcance exploratorio, según Ramos (2020) el alcance 

exploratorio es familiarizarse, comprender y explorar con un fenómeno, más que 

comprobar hipótesis o establecer relaciones causales, además este tipo de alcance se 

realiza cuando el problema de estudio es poco conocido o no ha sido suficientemente 

investigado. Este tipo de alcance sirvió para reflexionar en la percepciones y 

experiencias de docentes y niños al integrar el recurso didáctico digital Educaplay para 

favorecer el desarrollo cognitivo en niños de 4 a 5 años, a través de instrumentos 

cualitativos como la observación y la entrevista semiestructurada. El estudio busca 

generar un primer acercamiento que sirva como base para futuras investigaciones más 

complejas.   

Población 

De acuerdo a Zappino (2020), la población de este estudio consta de un grupo de 

personas, eventos, individuos, objetos o elementos con características comunes que se 

examinan y que se demuestran porque han sido determinados en el análisis del 

problema. En este contexto, la población está integrada por 1 maestra de educación 

inicial, adicionalmente por 9 niñas y 6 niños en total 15 niños de entre 4 a 5 años del 
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Centro de Educación Inicial “Dr. Harry Icaza Coral”, situada en el cantón General 

Villamil Playas, provincia del Guayas Ecuador, como se explica en la siguiente tabla: 

Tabla 1.  

Población de estudio   

N

° 

POBLACIÓN CAN

TIDAD 

1 Estudiantes de 4 a 5 años del Centro de Educación Inicial 

“Dr. Harry Icaza coral” del Cantón General Villamil Playas, 

provincia del Guayas  

15 

2 Docente del Centro de Educación Inicial “Dr. Harry Icaza 

coral” del Cantón General Villamil Playas, provincia del Guayas 

1 

Población total  16 

Nota. Datos seleccionados del Centro de Educación Inicial “Dr. Harry Icaza coral”   

 

Muestra 

En el actual estudio se utilizó la muestra intencional, con el fin de reunir 

información exacta y relevante para el respectivo avance del estudio. Este estudio 

consideró a 1 docente y a 15 niños de entre 4 a 5 años, que pertenecen al Centro de 

Educación Inicial “Dr. Harry Icaza Coral”. La selección de esta muestra permitió 

observar directamente como el recurso didáctico digital Educaplay contribuye al 

desarrollo cognitivo en los niños, lo cual asegura que los resultados obtenidos sean 

pertinentes e importantes para analizar el problema planteado.  

 

Naturaleza o paradigma de la investigación 

El paradigma utilizado en la investigación es el interpretativo, de acuerdo con 

Pervin y Mokhtar (2022), el paradigma interpretativo sostiene que la realidad social es 

construida por las interacciones humanas y los significados subjetivos que las personas 

dan a sus experiencias. El paradigma interpretativo sirvió como base para interpretar la 

realidad educativa desde el punto de vista de sus actores principales, teniendo en cuenta 

la subjetividad y el contexto sociocultural en el que se desenvuelven, así como su 

manera de atribuir el empleo de la plataforma digital Educaplay en el desarrollo 

cognitivo de los niños de Inicial 2, generando una comprensión profunda y 

contextualizada del fenómeno estudiado.             

De forma adicional, el paradigma interpretativo se basa en el concepto de que los 

participantes construyen la realidad educativa de forma subjetiva, según sus entornos y 

vivencias. En esta línea, se entiende que Educaplay, cuando se usa como recurso 

educativo digital, es un instrumento que favorece la interacción, el análisis y la 
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construcción activa del conocimiento. Los niños al participar en actividades digitales y 

lúdicas, desarrollan sus capacidades cognitivas, tales como la atención, memoria y 

percepción al combinar experiencias significativas, juego y herramientas digitales.  

Desde este punto de vista, la investigación fomenta el desarrollo de espacios de 

aprendizajes interactivos, dinámicos e innovadores, en los que los niños expresan sus 

pensamientos, enfrentan retos y se involucran activamente en su propio proceso de 

aprendizaje. En el Centro de Educación Inicial “Dr. Harry Icaza Coral”, este paradigma 

brindó una base teórica firme para entender tanto las experiencias como los significados 

que los niños y docentes le otorgan al uso de Educaplay, mostrando como este recurso 

digital educativo promueve el desarrollo cognitivo y estimula un aprendizaje más 

relevante con participación activa y contextualización.     

Método y sus fases 

Mediante una revisión sistemática de fuentes académicas y publicaciones 

recientes sobre tecnología educativa, se logró construir un fundamento conceptual 

robusto en relación con la integración de Educaplay como recurso digital para la 

enseñanza y el desarrollo cognitivo en niños de 4 a 5 años. Esta revisión facilitó la 

identificación de teorías, modelos de aprendizaje y estudios anteriores que avalan el 

valor de las herramientas digitales interactivas para mejorar competencias cognitivas 

como son la atención, memoria y percepción.  

Por lo tanto, García (2023) asegura que el método bibliográfico es fundamental 

para definir el problema de investigación, estructurar las categorías de análisis y guiar la 

elaboración de los instrumentos para recolectar datos. En este análisis, la revisión de la 

documentación ayudó a elaborar la matriz de categorización y a planificar las entrevistas 

semiestructuradas que se realizaran en el salón de clases.  

De acuerdo con, Reyes, Damián, Ciriaco, Corimayhua & Urbina (2022) el 

método inductivo facilita la comprensión de fenómenos educativos a través de la 

observación de experiencias específicas, lo cual posibilita obtener conclusiones 

generales acerca del impacto que tienen los recursos digitales en el desarrollo cognitivo 

de los niños.    

Para la fase de análisis de resultados se utilizó el método inductivo, el cual 

permitió la interpretación directa del desarrollo cognitivo de los niños en relación con 

los juegos digitales, detectando así patrones de atención, memoria y percepción; 

mediante la implementación de Educaplay durante la aplicación de los instrumentos, 

llevado a cabo por medio de la computadora personal de la investigadora universitaria, 

puesto que el centro educativo solo tiene acceso a internet y no posee dispositivos 

electrónicos.  

Para concluir, la combinación de los métodos inductivo y bibliográfico fortaleció 

el diseño metodológico, al articular la evidencia empírica con los fundamentos teóricos. 

Esta integración permitió una perspectiva completa del fenómeno, manteniendo el 

paradigma interpretativo y el enfoque cualitativo que sustenta la investigación. Es decir, 
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el método inductivo, por un lado, permitió la interpretación de los datos que se 

recolectaron a través de entrevista semiestructurada y observación en el aula; y por otro 

lado el método bibliográfico suministró el respaldo teórico requerido, así se demostró 

como las actividades digitales en Educaplay pueden fomentar considerablemente las 

capacidades cognitivas de los niños en educación inicial.      

Técnicas de recolección de información 

                Guía de observación 

 Conforme a, López (2023) la observación directa es fundamental para obtener 

información real acerca de la observación de los niños en contextos educativos 

específicos. Se puede determinar, mediante la metodología empleada en esta 

investigación, que el uso de Educaplay contribuye a la memoria, atención y percepción 

de tareas cognitivas.   

Para la recolección de datos se aplicó la observación directa, técnica que 

permitió analizar la manera en que el uso de la plataforma Educaplay con ejercicios 

interactivos ayuda al progreso cognitivo como la atención, memoria y percepción, en los 

niños de 4 a 5 años del inicial II del Centro de Educación Inicial “Dr. Harry Icaza 

Coral”. Por tal razón, las observaciones de los niños en el transcurso de las actividades 

digitales que se llevaron a cabo en la plataforma Educaplay; se registraron de forma 

sistemática con el objetivo de analizar los avances en su desarrollo cognitivo.  

Guía de entrevista 

De acuerdo con Lopezosa, Codina, & Freixa (2022) la entrevista 

semiestructurada es adaptable y facilita respuesta accesible y libre, lo que produce 

información menos sistemática pero más rica y valiosa. Por esta razón, las respuestas 

adquiridas a través de la entrevista semiestructurada, se registraron de forma menos 

sistemática con la finalidad de estudiar como percibe la docente el desarrollo cognitivo 

de los niños de 4 a 5 años al emplear la plataforma educaplay como recurso digital 

educativo.  

Asimismo, se llevó a cabo una entrevista semiestructurada con 10 preguntas 

abiertas, que tuvo como destinataria una docente encargada del aula; este instrumento 

viabilizó la recolección de datos sobre como la docente percibe la integración de 

Educaplay en el proceso de enseñanza-aprendizaje y que oportunidades y retos supone 

incluir herramientas digitales en contextos con recursos tecnológicos limitados.    

Técnicas de interpretación de la información. 

En cuanto al análisis de datos, se eligió el software ATLAS.ti 25 para 

categorizar y organizar los datos, lo que permite hacer una triangulación de la 

información; este programa asegura que no solo es una gestión transparente de la 

información recopilada, sino también un análisis más detallado de las experiencias y 

percepciones de los participantes. Mediante el uso de ATLAS.ti se lograron detectar 

dinámicas y patrones que demuestran la manera en que las actividades interactivas 

realizadas en la plataforma Educaplay sirven para reforzar el desarrollo cognitivo en los 
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niños de 4 a 5 años.    

Categorización y Triangulación 

Según Fernández, Postigo, Pérez & Alcaraz (2022) afirman que resulta factible 

examinar e interpretar de manera sistemática la información recopilada durante el uso 

de los instrumentos, por medio de la codificación y categorización de datos con el 

software ATLAS. ti 25; por lo tanto, la categorización facilitó la organización eficaz de 

los datos, dando como resultado datos precisos que ayudo a entender el efecto de usar 

Educaplay como recurso didáctico digital en el desarrollo cognitivo de los niños de 4 a 

5 años. Este procedimiento fue fundamental para detectar significados, patrones y 

vivencias asociadas con la implementación de actividades digitales interactivas dentro 

del aula; esto ayudó a consolidar las capacidades cognitivas en el ámbito de la 

Educación Inicial.    

Mientras la triangulación, de acuerdo con Janzel, Villalaz, Charres, Horacio, 

Martínez & Jorge (2018) es el proceso de recopilar y comparar de forma fluida todos los 

datos relevantes al objeto de investigación obtenidos en un estudio, usando las 

herramientas o recurso adecuados, así como forman el conjunto de resultados del 

estudio. Por tal razón, la triangulación en este estudio contribuyó a demostrar la relación 

entre los datos recogidos acerca del empleo de Educaplay como un recurso didáctico 

digital y su impacto en el desarrollo cognitivo de los niños entre 4 a 5 años; para este 

propósito, se utilizaron datos obtenidos a través de una ficha de observación aplicada a 

los estudiantes y de una entrevista semiestructurada realizada a la docente de Educación 

Inicial II, que fortalecieron y respaldaron el análisis de los resultados.    
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Cuadro de categorización 

Construcción de categorías y subcategorías Apriorísticas 

Á

mbito 

temático 

Problema 

de investigación 

Inquietude

s del investigador 

Objetivos 

General 

Objetivos 

Específicos Categoría

s 

 

Subcategorías 

Ed

ucaplay y 

el 

Desarrollo 

cognitivo 

¿Cómo 

influye Educaplay 

en el desarrollo 

cognitivo en 

niños de 4 a 5 

años como 

recurso didáctico 

digital en el 

centro de 

educación inicial 

“Dr. Harry Icaza 

Coral”? 

 

1. ¿Cuáles 

son los 

fundamentos 

teóricos que 

sustentan el uso de 

recursos didácticos 

digitales en el 

desarrollo 

cognitivo en niños 

de 4 a 5 años? 

 

Analizar la 

influencia de 

Educaplay como 

recurso didáctico 

digital en el 

desarrollo cognitivo 

en niños de 4 a 5 

años del centro de 

educación inicial 

“Dr. Harry Icaza 

Coral” durante el 

año lectivo 2025-

2026. 

1. Describir los 

fundamentos teóricos que 

sustentan el uso de 

recursos digitales en el 

desarrollo cognitivo en 

niños de 4 a 5 años. 

Educaplay  

 

Educaplay como 

recurso didáctico digital  

Educaplay en 

Educación Inicial 

  2. ¿Cuál es 

el uso actual de 

aplicación 

Educaplay en el 

centro de 

educación inicial 

“Dr. Harry Icaza 

 Valorar el uso de 

la aplicación de 

Educaplay en el centro 

de educación inicial “Dr. 

Harry Icaza Coral” para 

el desarrollo cognitivo en 

niños de 4 a 5 años. 

Desarrollo 

cognitivo  

 

Desarrollo 

cognitivo 

Importancia del 

desarrollo cognitivo 

Desarrollo 

cognitivo en la infancia 
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Coral” para el 

desarrollo 

cognitivo en niños 

de 4 a 5 años? 

La atención, 

percepción, sensación y 

memoria como proceso 

cognitivo básicos 

Impacto de las TIC 

en el desarrollo cognitivo 

infantil  

 

  3. ¿Qué 

actividades 

interactivas de 

Educaplay 

estimulan el 

desarrollo 

cognitivo como la 

atención, memoria 

y percepción en 

niños de 4 a 5 

años? 

 Identificar como 

las actividades 

interactivas de educaplay 

estimulan el desarrollo 

cognitivo, especialmente 

en la atención, memoria 

y percepción en niños de 

4 a 5 años. 

 

  

 

Elaborado por: Rosangela Yagual 

 

Figura 1 
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CAPÍTULO IV 

PRESENTACIÓN DE LOS HALLAZGOS  

(Análisis y discusión de los resultados) 

Reflexiones críticas  

El proceso de análisis fue sustentado mediante el software ATLAS.ti 25, lo cual 

facilitó la organización y visualización de los datos obtenidos sobre el uso de Educaplay 

como recurso educativo digital para fomentar el desarrollo cognitivo en niños de 4 a 5 

años. A través de nubes de palabras y redes semánticas, está herramienta contribuyó a 

identificar patrones significativos en las respuestas de la entrevista realizada a la docente 

y la observación durante la ejecución de las actividades digitales.    

Este análisis brindó la oportunidad de vincular las experiencias educativas de los 

niños con las actividades implementadas con Educaplay, lo que permitió un 

entendimiento más profundo del desarrollo cognitivo, como la atención, memoria y 

percepción, que son las categorías más relevantes en la infancia y que enriquece la 

interpretación de los datos recolectados.   

Análisis de instrumento  

Análisis de la entrevista  

Figura 2  

Nube de palabras: Entrevista a la docente  

 

 

 

 

 

  

Nota: Extraído de ATLAS. ti 25
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La nube de palabras señala las ideas más frecuentes en las respuestas de la 

docente acerca del uso de Educaplay y su vínculo con el desarrollo cognitivo en los 

niños. El enfoque principal de la investigación, que es como los recursos tecnológicos 

influyen positivamente en los procesos de enseñanza-aprendizaje especialmente en el 

nivel inicial, se ve reflejado en las palabras más frecuentes tales como “desarrollo”, 

“actividades”, “niños”, “recursos”, “digitales”.  Las frecuencias de estas palabras 

indican que el método educativo se enfoca en emplear recursos digitales para fomentar 

aprendizajes que sean motivadores y significativos.  

De la misma manera, se observa que los términos tales como “atención”, 

“cognitivo”, “memoria”, “estrategias” están profundamente relacionados con lo que es 

el desarrollo cognitivo que se impulsan mediante las actividades físicas y digitales. Esto 

sugiere que las herramientas tecnológicas no solo son recreativas, sino también 

educativas, puesto que promueven el desarrollo de capacidades cognitivas necesarias 

para aprender. Por lo consiguiente, la docente relaciona las TIC con el aumento de la 

concentración, creatividad y compresión, lo cual fortalece su función como 

intermediarias entre la educación tradicional y la enseñanza innovadora. 

Finalmente, palabras como “evaluar”, “educación”, “integración” y 

“desigualdades” evidencian que existe también pensamientos críticos acerca de las 

condiciones y restricciones del empleo de las plataformas digitales. Por tal razón, la 

nube de palabras muestra una conciencia pedagógica sobre la importancia de realizar 

una implementación equitativa y cuidadosa, teniendo en cuenta el acceso a la tecnología 

tanto en la institución como en casa del estudiante. En términos generales, esta 

representación gráfica muestra que las respuestas de la docente están orientadas hacia 

una educación más flexible, adaptada e inclusiva a los desafíos del contexto 

contemporáneo.   
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Figura 3  

Red semántica de la categoría 1: Educaplay  

 

Nota: Extraído de ATLAS. ti 25  

La relación de Educaplay con el marco teórico se observa en que el recurso 

digital facilita aplicar las teorías de Piaget, Vygotsky y Montessori, quienes destacan la 

relevancia de un aprendizaje mediado, activo y que respete el ritmo de cada niño. Desde 

este punto de vista, Educaplay genera actividades que promueven la autonomía, 

indagación e interacción con guía, en concordancia con estas propuestas pedagógicas. 

Al mismo tiempo, estudios recientes los cuales se mencionan en el marco teórico 

sugieren utilizar recursos digitales siempre que se empleen de forma equilibrada, 

responsable y apropiada a la edad del niño, de modo que confirma su valor educativo 

cuando se tiene una dirección de la docente adecuada.      

El análisis de la red semántica de Educaplay muestra que este recurso digital es 

un instrumento novedoso en el sector educativo, particularmente en Educación Inicial. 

La docente que fue entrevistada admite que el recurso tiene su potencial pedagógico, 

subrayando que, si se planifica y controla correctamente, puede promover la 

participación activa de los niños, además de mejorar los procedimientos de enseñanza-

aprendizaje; por lo tanto, Educaplay se establece como un medio que incorpora la 

pedagogía y la tecnología de forma relevante.  

De igual manera, la red indica que los principales beneficios que se asignan al 

recurso están vinculados con el desarrollo de capacidades cognitivas y sociales, entre 

aquellos se destacan el incremento de la creatividad, memoria, atención, concentración y 

el pensamiento crítico son algunos de los aspectos que se enfatizan. Igualmente, las 
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ruletas y los juegos de relación, que son actividades interactivas, crean un ambiente 

divertido que incentiva la voluntad de aprender, la curiosidad, lo cual motiva a los niños.     

Por último, se detectan obstáculos que restringen la implementación efectiva de 

Educaplay, entre los cuales están la falta de formación para los docentes, lo que limita el 

aprovechamiento completo de sus potencialidades, también existe las desigualdades 

tecnológicas. Sin embargo, el interés que la docente ha demostrado en recibir 

capacitación muestra una perspectiva favorable hacia la innovación educativa, lo cual 

surgiere que este recurso puede ser útil para el desarrollo integral de los niños si se 

cuenta tanto con apoyo institucional como formación continua.     

Figura 4  

Red semántica de la categoría 2: Desarrollo cognitivo  

Nota: Extraído de ATLAS. ti 25  

El desarrollo cognitivo se sustenta en el progreso sobre la percepción, memoria y 

atención, que posibilitan que los niños entiendan y organicen los datos de su entorno. 

Por tal razón, las teorías e investigaciones realizadas en el marco teórico mencionan que 

estos procesos son fundamentales para el aprendizaje en las primeras etapas de la vida, y 

se potencian a través de experiencias que tienen importancia. Por ende, Educaplay se 

incorpora como un recurso capaz de impulsar el desarrollo cognitivo si se integra con 

una finalidad pedagógica, responsable, inclusiva e innovadora.     

La red semántica del desarrollo cognitivo permite que se comprenda este como 

un proceso fundamental en el avance de la memoria, resolución de problema y el 

pensamiento durante los primeros años de vida. Por lo tanto, la docente considera que 

este desarrollo es progreso gradual de las habilidades mentales lo cual posibilitan que el 

niño se adapte y entienda el mundo a su alrededor. En esta línea, para su fortalecimiento, 
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se transforman en elementos cruciales la estimulación temprana e intervención 

pedagógica apropiada.   

Del mismo modo, se observa que las capacidades cognitivas más importantes 

son la memoria, percepción y atención, que se desarrollan a través de actividades físicas 

y digitales apropiadas para la edad de los niños. El uso de herramientas tecnológicas, 

como Educaplay, no solo atrae la atención de los estudiantes, sino que igualmente 

facilita una interacción activa, la comprensión de ideas y la memorización de 

información, lo que refuerza el aprendizaje significativo.  

Para finalizar, el análisis revela que, la evaluación y observación continuas son 

cruciales para detectar restricciones o progresos en el desarrollo cognitivo; no obstante, 

la docente señala que las deficiencias tecnológicas pueden perjudicar este proceso, sobre 

todo si no todos los niños cuentan con el acceso a internet. Esto destaca la importancia 

de contar con una educación inclusiva que integre métodos tradicionales y recursos 

digitales, garantizando que todos los niños tengan acceso a experiencias educativas 

justas y motivadoras.    

 

Figura 5  

Nube de palabras de la ficha de observación 

       Nota: Extraído de ATLAS. ti 25  

La nube de palabras ejemplifica que las palabras más recurrentes son “digital”, 

“actividades”, “relacionadas”, “interés” e “información”; las cuales contribuyen a la 

comprobación de la relevancia que tiene el recurso Educaplay en el proceso de 

enseñanza-aprendizaje. Estas palabras señalan que las actividades digitales son la base 

de la observación, pues incentivan a los niños a relacionarse con los demás, procesar 
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información nueva y a desarrollar su atención. También, el interés se presenta como un 

componente esencial que tiene un gran impacto directo en el rendimiento académico y 

en la participación dentro de clases; de manera general, la prevalencia de estas ideas 

manifiesta que la metodología digital debe ser eficaz para llamar la atención de los niños 

y fomentar sus habilidades cognitivas.  

De igual forma, palabras como “conocimientos”, “recuerda”, “secuencias” y 

“repite” demuestran que el proceso de aprendizaje no solo conlleva a la comunicación, 

sino que también colabora en la memoria e interpretación. Esto hace referencia a que los 

niños pueden recordar información, asociar e identificar estímulos que han aprendido 

con experiencias anteriores.  

Del mismo modo, términos como “semejanzas”, “diferencias” e “identifica” 

respalda la noción de que Educaplay fomenta procesos de razonamiento lógico y 

discriminación perceptiva, las cuales están dentro del desarrollo cognitivo. En 

conclusión, la integración de tareas digitales con la combinación de la orientación de la 

docente apoya en afianzar la información, lo que refuerza el desarrollo integral de los 

niños.     

Este análisis menciona que los recursos didácticos digitales no solo aportan al 

aprendizaje del individuo, sino también potencia el trabajo entre pares, y fortalece la 

comunicación, la manera de expresarse y la empatía entre ellos. Así, el ambiente digital 

se transforma en un lugar donde lo cognitivo se fusiona con lo emocional fortaleciendo 

un aprendizaje duradero, estimulante y participativo dentro del aula de Educación 

Inicial.    

Figura 6   

Red semántica de la ficha de observación  

 

Nota: Extraído de ATLAS. ti 25  
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La red semántica de la ficha de observación muestra que la integración de 

Educaplay contribuye a que los niños de 4 a 5 años desarrollen sus capacidades 

cognitivas, aunque no de forma constante, por tal motivo se debe de hacer una 

combinación de actividades tanto físicas como digitales. Como se observa, en el 

indicador de atención y concentración, que los estudiantes son capaces de mantener su 

interés, pero solo por un lapso de tiempo, lo cual demuestra el requerimiento de utilizar 

recursos más concisos y dinámicos; esto quiere decir que ciertos niños se distraen 

fácilmente, es necesario el acompañamiento de manera constante para que así puedan 

entender las instrucciones.     

De la misma manera, en el indicador memoria y compresión, se evidenció que 

los niños pueden recordar la información antes mencionada hasta cierto punto y replicar 

las secuencias con ayuda de la docente. Adicional se detectó que tienen la capacidad de 

vincular nuevos saberes con experiencias anteriores sobre todo cuando las actividades 

contienen elementos repetitivos o visuales. Este hallazgo indica que Educaplay ayuda a 

mejorar la memoria y compresión, pero siempre y cuando tenga una supervisión 

constante para lograr un aprendizaje duradero. 

 También, en los indicadores percepción y reconocimiento, se manifiesta que los 

niños identifican formas, colores e imágenes de manera sencilla, sin embargo, aun 

requieren de apoyo y orientación para hacer comparaciones de similitudes y diferencias 

entre los estímulos auditivos y visuales.  Con respecto a los indicadores de interacción y 

participación, existe una actitud de colaboración leve, puesto que a pesar de que algunos 

trabajan en pares, otros prefieren trabajar solos y requieren acompañamiento para 

responder preguntas sobre las actividades digitales.   

       En relación a lo antes expuesto, la red semántica refleja que Educaplay surge 

como una herramienta digital enriquecedora para impulsar el desarrollo cognitivo de 

niños entre 4 a 5 años, siempre que su integración sea moderado y constante, sobre todo 

si se integra en las actividades de enseñanza-aprendizaje el último día de la semana. 

Sumado a ello, el currículo priorizado 2025 de educación inicial abarca el refuerzo de 

habilidades digitales, por lo tanto, su aplicación satisface las demandas educativas 

contemporáneas, en plena era digital; no obstante, su impacto se maximiza al 

combinarse ambos métodos, es decir, digitales y prácticos, posibilitando un aprendizaje 

significativo e integral con adaptación al ritmo de los niños.     

 

APORTES DEL INVESTIGADOR (CASUÍSTICA) 

En el ambiente educativo actual, los niños son nativos digitales, por lo tanto, 

ingresan al salón de clases con experiencias anteriores en pantallas; esto es capaz de 

transformarse en un medio educativo digital útil para reforzar los aprendizajes 

fundamentales básicos. En relación con lo anterior, la actividad de Educaplay 

“Recordando el número 8” se propone como una alternativa a las clases tradicionales 

que se han impartido en actividades anteriores, donde los niños han tenido su primer 
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contacto con el número 8, a través de láminas, cartillas y elementos tangibles del 

ambiente escolar; mostrando que la tecnología no reemplaza la educación tradicional, 

sino que la potencia.  

A pesar de ello, existen niños que todavía no tienen un dominio en el uso de 

teléfonos o tabletas, ni de herramientas digital. De esta manera, el docente cumple con 

un papel de mediador, el cual acompaña de manera adecuada y continua la actividad 

digital; este apoyo se lleva a cabo de forma gradual y orientada, comenzando por la 

explicación del funcionamiento del dispositivo y las instrucciones sobre el recurso 

digital. Asimismo, se ofrece soporte en grupos reducidos e individual si es necesario, 

atendiendo a los diferentes ritmos de aprendizajes; estas medidas posibilitan que los 

estudiantes fortalezcan la seguridad al utilizar la tecnología, igualmente garantiza una 

participación activa y equitativa.    

Desde la perspectiva del desarrollo cognitivo, la actividad digital colabora en los 

procesos cognitivo como la memoria porque el niño tiene que recordar como se ve y se 

representa el número 8, utilizando material tangible del aula, para luego identificarlo en 

un entorno digital. Esta combinación entre lo tecnológico y tradicional facilita reforzar 

las conexiones cognitivas y a consolidar el aprendizaje.  

De manera similar, la integración de Educaplay estimula la atención y 

percepción visual, considerando que el niño tiene que distinguir formas y detalles para 

reconocer el numero 8. Por ende, interactuar con el recurso digital sostiene a atención e 

interés del estudiante, consolidando tanto de forma lúdica los conocimientos tratados en 

clases como el desarrollo de capacidades cognitivas fundamentales para su progreso 

integral.      

Para resumir, la actividad “Recordando el número 8” de Educaplay evidencia 

que, cuando se usa apropiadamente, la tecnología refuerza y complementa el aprendizaje 

tradicional; al combinar ambas estrategias se beneficia el aprendizaje significativo, 

teniendo en cuenta los distintos ritmos de aprendizajes de cada niño. Por su lado, el 

docente tiene un rol de guía y medidor para asegurar una participación equitativa, segura 

e innovadora, lo que fomenta el avance de los procesos cognitivos, tales como la 

atención, memoria y percepción visual.    

REFLEXIONES FINALES 

Mediante el estudio de trabajo de integración curricular, que se llevó a cabo 

permitió examinar el aporte importante que Educaplay, como un recurso didáctico 

digital brinda al desarrollo cognitivo de niños entre 4 a 5 años. Basándose en la 

información obtenida a través de la entrevista semiestructurada y ficha de observación 

se logró comprender con claridad el impacto que tienen los recursos digitales para el 

proceso de enseñanza-aprendizaje, incluso en ambientes donde el acceso a dispositivos 

es limitado, pero el interés por parte de la docente de integrar tecnología educativa es 

evidente.  
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En lo que respecta al primer objetivo, orientado a describir los fundamentos 

teóricos que sustentan el uso de recursos digitales en el desarrollo cognitivo en niños de 

4 a 5 años, se estableció que los puntos de vista de autores como Piaget, Vygotsky y 

Montessori, junto con perspectivas actuales relacionadas con la neuroeducación, avalan 

lo relevante que son las experiencias de aprendizaje multisensoriales e interactivas. De 

acuerdo con estas teorías, los niños desarrollan la atención, memoria, percepción y 

proceso de razonamiento a través de actividades dinámicas que promueven la 

indagación, retroalimentación inmediata y la creación activa del saber. Estas teorías 

concuerdan con las respuestas de la docente, que indicó que Educaplay tiene el potencial 

de convertir la clase en un espacio atractivo y participativo, si se emplea con 

planificación.  

Con respecto al segundo objetivo específico, que tiene como fin valorar el uso de 

Educaplay en el Centro de Educación Inicial “Dr. Harry Icaza Coral”, se demostró que, 

a pesar de que el establecimiento tiene acceso básico a internet, no tiene suficientes 

dispositivos tecnológicos como tabletas o pantallas de televisión. No obstante, la 

docente aseguró que admite el potencial pedagógico de las herramientas digitales y que, 

organizada adecuadamente, podría usar Educaplay con más frecuencia para fortalecer 

los aprendizajes. Según lo observado en el aula, los niños demuestran entusiasmo y 

curiosidad por las actividades digitales y reaccionan de manera positiva cuando 

participan en dinámicas parecidas a las que brinda esta plataforma.  

De acuerdo al tercer objetivo específico, que busca determinar cómo las 

actividades interactivas de Educaplay influyen en el desarrollo cognitivo, especialmente 

en la atención, memoria y percepción, los análisis realizados a partir de la observación y 

la red semántica hicieron posible descubrir que este tipo de actividades mejoran las 

capacidades cognitivas. Al exponer desafíos de tipo visual, auditivo y físico, Educaplay 

contribuye a que los niños logren concentrarse durante más tiempo, retengan 

información importante, desarrollen habilidades perceptivas y asociación de elementos; 

el aprendizaje independiente con la autorregulación también se beneficia por la 

interacción continua, el ensayo-error y la retroalimentación instantánea.  

En resumen, los resultados obtenidos demuestran que Educaplay es un recurso 

digital de enseñanza muy útil para el desarrollo cognitivo en la educación inicial, 

inclusive si las condiciones tecnológicas de la institución educativa son limitadas. Su 

utilización fomenta capacidades fundamentales como la atención, el razonamiento, la 

percepción y memoria, situando al niño en el centro del aprendizaje y creando 

experiencias dinámicas que enriquecen su desarrollo integral. En este contexto, se 

confirma la relevancia de incorporar propuestas digitales de alta calidad que fomenten la 

participación activa y estimulación cognitiva desde los primeros años.  
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ANEXOS  

 

ANEXO A: CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES  

 



 

 

ANEXO B: INSTRUMENTOS 

HOJA DE REGISTRO PARA VALIDACIÓN DE EXPERTOS 

DATOS DEL EXPERTO 

Nombre y Apellidos Esther Elizabeth Gonzabay De la A 

Formación 

profesional 

Ingeniera en Sistemas 

Diploma Superior en Pedagogía de la        

Educación Técnica y profesional 

Magister en Educación Informática 

Institución de 

adscripción 

Universidad Estatal Península de Santa Elena 

Cargo Docente 

Teléfono celular 0991141621 

Dirección de correo egonzabay@upse.edu.ec 

          DATOS GENERALES DEL ESTUDIANTE 

Nombre y Apellidos Rosangela Yagual De la A 

Formación en curso Tercer nivel 

Título a obtener Licenciatura en Educación Inicial 

DATOS SOBRE LA INVESTIGACIÓN 

Tema de investigación Educaplay: un recurso 

didáctico digital para el 

desarrollo cognitivo en niños 

de 4 a 5 años  

Categoría Educaplay  

Desarrollo cognitivo  

Instrumento de 

recogida de información. 

Ficha de observación 

Entrevista 

Se presenta para su validación el formato de ficha de observación, 

cuyo objetivo es “Determinar cómo las actividades interactivas de 

Educaplay influyen en el desarrollo cognitivo, especialmente en la 

atención, memoria y percepción en niños de 4 a 5 años”  

 

 

Instrucciones 

• Leer minuciosamente el instrumento 



 

 

• Para evaluar el instrumento, asigne una X en los casilleros 

conforme a los criterios señalados a continuación 1 no cumple, 

2 mejorar y 3 sí cumple. 

• De considerarlo necesario, coloque observaciones en el último casillero. 

   

1 

No cumple     

2 

Mejorable     

3 

Sí cumple 

Además de su valoración, si lo considera pertinente por favor agregue las 

observaciones que contribuyan a mejorar la pregunta. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

ANEXO C: FICHA DE OBSERVACION 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

ANEXO D: FICHA DE ENTREVISTA A LA DOCENTE  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

ANEXO E: SOLICITUD DE APLICACIÓN DE INSTRUMENTOS 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

ANEXO F: RESULTADO COMPILATIO 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

ANEXOS G: EVIDENCIAS FOTOGRÁFICAS 

 

 

 

 

 

 

Ilustración 1: Observación a 

los niños 

 

 

 

 

                                                      

 

Ilustración2: Entrevista a la 

docente 

 

 

 

 

 

Ilustración 3: Actividades con 

Educaplay 

 

 

 

 

 

 



 

 

ANEXO H: ACTIVIDAD REALIZADA PARA LA OBSERVACIÓN 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

ANEXO I: EVIDENCIA DE TUTORIAS EN EL SGA 
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