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RESUMEN 

 
La presente investigación examinó el impacto de una intervención basada en lectura guiada sobre las 

habilidades de comprensión lectora en estudiantes de nivel A2 en una institución secundaria 

fiscomisional de Azogues, Ecuador. Utilizando un enfoque de métodos mixtos, la investigación exploró 

tanto los resultados cognitivos como afectivos de sesiones estructuradas de lectura que incluyeron 

preparación de vocabulario, modelado de estrategias, interacción grupal y actividades de reflexión. Los 

datos cuantitativos obtenidos a partir de pruebas diagnósticas y finales revelaron mejoras significativas 

en el desempeño de comprensión lectora, con estudiantes que demostraron mayor capacidad para 

identificar ideas principales, comprender el contexto e inferir significados. Paralelamente, los datos 

cualitativos obtenidos mediante observaciones de aula y diarios reflexivos de los estudiantes 

evidenciaron un incremento en la participación, un comportamiento lector más estratégico y respuestas 

emocionales positivas hacia la lectura en inglés. Inicialmente, los estudiantes mostraban baja 

motivación y ansiedad frente a la lectura, pero progresivamente adoptaron actitudes más autónomas y 

confiadas, favorecidas por el formato colaborativo y predecible de las sesiones. La intervención generó 

un ambiente de seguridad y pertenencia, fundamental para fomentar la participación y la motivación 

intrínseca. Algunos estudiantes incluso reportaron leer textos en inglés fuera del aula, lo que sugiere 

cambios duraderos en su actitud hacia la lectura. El estudio concluye que la lectura guiada es una 

herramienta pedagógica eficaz tanto para mejorar la comprensión como para fortalecer la motivación, 

la resiliencia emocional y la autonomía del estudiante en contextos de enseñanza del inglés como lengua 

extranjera. Además, representa un modelo práctico y adaptable para entornos educativos con recursos 

limitados. 

 

Palabras clave: Lectura guiada, comprensión lectora, motivación estudiantil, estudiantes A2 de inglés 

como lengua extranjera. 
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ABSTRACT 
 
 

       

This research examined the impact of a guided reading intervention on the reading comprehension skills 

of A2-level students at a private secondary school in Azogues, Ecuador. Using a mixed-methods 

approach, the research explored both the cognitive and affective outcomes of structured reading sessions 

that included vocabulary preparation, strategy modeling, group interaction, and reflective activities. 

Quantitative data obtained from diagnostic and final tests revealed significant improvements in reading 

comprehension performance, with students demonstrating a greater ability to identify main ideas, 

understand context, and infer meaning. Qualitative data obtained through classroom observations and 

students' reflective journals showed increased participation, more strategic reading behavior, and 

positive emotional responses to reading in English. Initially, students exhibited low motivation and 

anxiety toward reading, but they progressively adopted more autonomous and confident attitudes, 

facilitated by the collaborative and predictable format of the sessions. The intervention fostered a safe 

and supportive environment, essential for promoting active participation and intrinsic motivation. Some 

students even reported reading English texts outside of class, suggesting lasting changes in their attitude 

toward reading. The study concludes that guided reading is an effective pedagogical tool for improving 

comprehension and strengthening student motivation, emotional resilience, and autonomy in English as 

a Foreign Language (EFL) contexts. Furthermore, it represents a practical and adaptable model for 

resource-limited educational settings. 

 

Keywords: Guided reading, reading comprehension, student motivation, A2 learners of English as a 

foreign language. 
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