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RESUMEN 

El estudio que se expone con el tema juego de percepción en el desarrollo de la 

coordinación viso motriz, se orienta a analizar la influencia de juego de percepción en el 

desarrollo de la coordinación viso motriz en niños de 4 a 5 años. Está basado en un 

enfoque metodológico cualitativo con el paradigma constructivista de carácter 

descriptivo, las técnicas aplicadas para la recolección de datos, fueron la entrevista 

aplicada a la docente de educación inicial 2 y la ficha de observación dirigida a una 

muestra no probabilística de las edades establecidas anteriormente de la Escuela Básica 

“Dr. Carlos Puig Vilazar”, con una población de 37 estudiantes y una educadora de las 

cuales como muestra en total de personas. Así mismo, se efectuó el análisis de los 

resultados a través del programa atlas ti 25, permitiendo ver codificaciones, redes 

semánticas y nubes de palabras al ingresar la información obtenida por los instrumentos 

aplicados en la institución. Para finalizar este análisis se pudo contrastar el beneficio de 

desarrollo de la coordinación viso motriz por medio de los juegos de percepción en las 

diferentes actividades realizadas a través de metodologías, estrategias aplicadas en el 

aula clase. 

Palabras clave. Desarrollo, coordinación, viso motriz, percepción, estimulo, 

juego. 
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INTRODUCCIÓN 

Es importante desarrollar la coordinación viso motriz por medio del juego de percepción 

dentro de la educación inicial en niños de 4 a 5 años, por otro lado, se obtendrá el estímulo 

motriz por la constancia dentro de las actividades permitiendo desarrollar el equilibrio mediante 

el control y precisión del cuerpo. Además, la coordinación es parte fundamental para el 

desarrollo de las actividades en las dimensiones física, cognitivas, social, emocional para 

complementar la formación educativa. 

El objetivo de esta investigación es analizar la influencia de juego de percepción en el 

desarrollo de la coordinación viso motriz en niños de 4 a 5 años, es primordial desarrollar las 

habilidades óculo manual en la etapa inicial del infante, ya que es una edad, en la cual, el niño 

absorbe todos los conocimientos y destrezas desarrolladas para que el aprendizaje sea 

significativo y a la vez beneficioso en su futuro, permitiendo corregir posturas y movimientos 

con el fin de que las actividades se puedan realizar de manera adecuada y precisa, además el niño 

pueda desempeñar en su vida académica una preescritura sin dificultades siendo de manera 

adecuada y autónoma. El trabajo investigativo contiene cuatro capítulos de las cuales esta 

formadas de la siguiente manera: 

 

Capítulo I: Esta sección se presenta la problemática del tema investigativo en base a una 

contextualización dentro de la localidad, analizando inquietudes y respuestas por medio del 

objetivo general y específicos y como última etapa se visualiza los antecedentes de las variables. 

 

Capítulo II: Esta segunda sección se aborda el marco teórico referencial con los 

respectivos estudios relacionado a las variables de acuerdo a los enfoques territoriales de 

estudios ya realizados por otro lado se encuentra los referentes teóricos según a cada categoría. 

 

Capitulo III: En esta tercera sección sobre el abordaje o momento metodológico en la 

cual se contextualiza por medio de la epistemológica a través de los métodos como la población, 

la muestra, paradigmas, tecinas de recolección de datos, categorización y triangulación 

 

Capitulo IV: En esta cuarta sección de la presentación de los hallazgos, se abarca las 

reflexiones criticas hallazgos de la entrevista, el aporte investigativo y las reflexiones finales 
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CAPÍTULO I 

 

PRIMER MOMENTO SITUACIÓN PROBLEMÁTICA 

Situación objeto de investigación 

La coordinación viso motriz es fundamental en niños y niñas de 4 a 5 años, ya que 

implica la coordinación entre la vista y los movimientos manuales de esta manera el infante 

desarrolla adecuadamente las habilidades motoras que a la vez favorecen dando un mejor 

resultado al momento que el niño realiza las diferentes actividades a nivel educativo, según las 

destrezas del currículo de educación inicial. La coordinación viso motriz permite que los niños 

realicen de manera adecuada actividades educativas como rasgar, cortar, pintar o enhebrar, entre 

otras. 

En la actualidad se muestra la carencia de una correcta estimulación en la habilidad óculo 

manual, los niños de edad preescolar tienen dificultades en coordinar sus movimientos al 

momento de realizar las actividades planificadas en clases, esto sucede particularmente en los 

primeros años de formación, debido a que los infantes desde sus primeros meses de vida no 

tienen una adecuada estimulación en la coordinación visual y motora, por ende, esta 

problemática es muy común en las aulas de educación infantil. Una de las causas que conlleva a 

este problema, es creer en costumbres de los ancestros que es ´fajar` al recién nacido, al 

momento de realizar esta acción permite que su desarrollo ocasione una deficiencia cognoscitiva, 

teniendo dificultades como: una mal formación de la estructura corporal, contracturas a nivel 

muscular, limitaciones motrices, etc. (Flores Sarchi et al., 2023) 

Por otro lado, la escasez de recursos materiales en las unidades educativas son factores 

que dificultan el desarrollo a nivel prescolar, debido a que los estudiantes a menudo dependen 

más de la retroalimentación visual y la información motora para guiar sus movimientos de tal 

manera que el niño necesita la manipulación de dichos materiales lúdicos. A estos niños se los 

puede identificar con las siguientes características como: la falta de coordinación, escritura lenta, 

repercusiones en el rendimiento académico en el área como la lectura y escritura, dificultad con 

los deportes, Etc. 

Según Ramírez Calixto (2020) afirma que desde la edad preescolar las habilidades 

visomotoras son importantes en el ciclo escolar del infante para alcanzar una escritura clara y 
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concisa a la vez, sin embargo, se debe desarrollar ampliamente las habilidades motrices de los 

niños previo a iniciar la práctica de la escritura, dicho de otro modo, que a partir de la primera 

etapa de la educación escolar es necesario practicar estas capacidades que se van desarrollando a 

medida del tiempo. No obstante, en las instituciones existen casos donde el niño no parte desde 

un punto base, suelen modificar, unir, separar las palabras, irrespetan los signos de puntuación; a 

raíz de todas estas dificultades que se presentan no permite tener una buena legibilidad y 

comprensión de un contenido textual. 

Es importante destacar que las habilidades evaluadas por las medidas de la coordinación 

viso motriz, incluida la comprensión de instrucciones, mantener la concentración en una 

actividad académica, manejo y la manipulación de herramientas de escritura, comparten 

similitudes con las habilidades cruciales para el éxito de un buen desarrollo motor para que el 

infante pueda desarrollar de una manera correcta las actividades planificadas en clases por el 

docente según las destrezas del currículo de educación inicial. 

Contextualización de la situación objeto de investigación 

A nivel mundial en Colombia se efectuó un artículo donde menciona que se realizó un 

diseño cuasi experimental y se trabajó con dos grupos de infantes, donde se pudo notar algunas 

alteraciones después de aplicar los métodos, pero con resultados estadísticos significativos en el 

grupo experimental. (López Higuera, et al, 2020) menciona sobre el logro de las habilidades de 

percepción visual y coordinación viso motriz donde va adquiriendo simultáneamente en el 

desarrollo del niño, en función a las vivencias que están sometidos durante su desarrollo. Es por 

ello que es indispensable que educadores y padres de familia prioricen realizar estimulación de 

motricidad coordinada de movimientos viso motriz de calidad que conlleva a desarrollar 

habilidades en distintas actividades escolares. 

En Sudáfrica se realizó una investigación donde se experimentó a 2 de 12 niños que 

completaron el estudio dando así un resultado que ciertos estudiantes tienen dificultades con la 

percepción visual y otros no. La percepción visual tiene un papel importante en el movimiento y 

en el ámbito académico de tal manera que al no desarrollar estas habilidades afecta a la 

coordinación visomotora. (Walters, 2005) indica indagar más sobre este tema de tal forma que es 

crucial para el desarrollo de las habilidades del niño, una de las características es que el infante 
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no puede seguir visualmente el balón, estos niños tienen problemas con la lectura y la escritura 

según fuentes secundarias. 

A nivel nacional, en la capital del Ecuador se realizó una investigación profunda 

basándose en la implementación de actividades, con el objetivo que los niños y niñas de 3 a 5 

años de edad tengan tendencia a desarrollar la coordinación viso motriz en Educación Inicial, el 

cual se desempeña en afianzar las destrezas motrices con la finalidad de fortalecer su 

coordinación óculo manual y óculo pédica a través de movimiento que refuerzan a mejorar su 

esquema corporal con la contribución de actividades lúdicas, físicas y de la danza (Párraga 

Gutiérrez, 2022) 

A nivel local, en la provincia de Santa Elena, en un estudio realizado en la escuela de 

Educación General Básica “Franz Warzawa” donde se obtuvo una base de datos estadísticos con 

un 95% de alumnos que se hallaban con desgano al no poder realizar juegos lúdicos o dinámicos 

que le ayuden a formarse y aplicar las habilidades de la percepción motriz, lo cual los 

progenitores creen necesario la implementación de dichas actividades que fortalezcan y animen 

al infante a tener un compromiso activo en su día a día en la institución, además carecen de 

recursos pedagógicos y conocimientos teóricos en las distintas aulas, esto conlleva al profesor a 

tener limitaciones y no poder aplicar las actividades de una manera adecuada y de esta manera 

evita que el niño pueda tener un aprendizaje exitoso. Se llega a determinar que, al implementar 

los juegos lúdicos, con la motivación contribuye al estudiante desarrollar las habilidades de una 

manera eficaz la percepción motriz. (Córdova Muñoz, 2015) 

Por lo tanto, en la Escuela de Educación Básica Dr. Carlos Puig Vilazar, Provincia de 

Santa Elena, Cantón Santa Elena, Parroquia Santa Elena, Comuna San Pablo, durante el año 

lectivo 2025-2026 enfocado en las edades de 4 a 5 años inicial II, se presencia la problemática 

que existe un grupo significativo de estudiantes no logra desarrollar adecuadamente la 

coordinación viso motriz al realizar las actividades propuestas por el docente según el currículo 

de educación inicial. Una de las causas que se presentó en esta institución fue que no había los 

materiales adecuados para estimular esta área que es la coordinación viso motriz, por lo tanto, los 

docentes debían adaptarse con los implementos que hallaban dentro del aula. 

En conclusión, el desarrollo de la coordinación viso motriz de los infantes se lleva a cabo 

en edades tempranas, por ende, los juegos de percepción que se llevan a efectuarse en las aulas 
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de clases son de mucha importancia para poder desarrollar las habilidades motrices o motoras de 

los niños o niñas, a través de estos juegos lúdicos y la motivación que es un factor primordial en 

este proceso. 

De hecho, existen estudios realizados en distintos países como: Sudáfrica y Colombia 

mencionan que las habilidades motrices se derivan de muchos factores, a causa de una mala 

práctica, para desarrollar las habilidades de percepción visual con movimientos, realizados en el 

entorno que corresponde a la motricidad del infante. Por lo cual se debe llevar un seguimiento 

exhaustivo por parte del docente y padres de familias para que a futuro el niño o niña no tenga 

complicaciones en su vida estudiantil como la escritura y la lectura que son uno de los 

principales problemas más comunes que se pueden visualizar en años superiores. 

Inquietudes del investigador  

Pregunta principal 

• ¿Cómo influye el juego de percepción en el desarrollo de la coordinación viso motriz en 

niños de 4 a 5 años? 

Preguntas secundarias 

 

• ¿Cuáles son los fundamentos teóricos del juego de percepción que contribuyen en el 

desarrollo de la coordinación viso motriz en niños de 4 a 5 años? 

• ¿Cómo reconoce la importancia del juego de percepción en el desarrollo de la 

coordinación viso motriz en niños de 4 a 5 años? 

• ¿Qué actividades lúdicas de percepción se pueden implementar para el desarrollo de la 

coordinación viso motriz en niños de 4 a 5 años? 

 

Propósitos u objetivos de la investigación 

 Objetivo general 

• Analizar la influencia de juego de percepción en el desarrollo de la coordinación viso 

motriz en niños de 4 a 5 años 
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Objetivos específicos 

 

• Identificar los fundamentos teóricos del juego de percepción que contribuye en el 

desarrollo de la coordinación viso motriz en niños de 4 a 5 años. 

• Analizar la importancia del juego de percepción en el desarrollo de la coordinación viso 

motriz en niños de 4 a 5 años. 

• Identificar actividades lúdicas de percepción para implementarlas en el desarrollo de la 

coordinación viso motriz en niños de 4 a 5 años 

 

Motivaciones del origen del estudio 

 

Esta investigación se enfoca en identificar las dificultades en la coordinación viso motriz 

durante la realización de actividades perceptivas en niños de cuatro a 5 años. Se ha demostrado 

que la coordinación viso motriz juega un papel crucial en la vida del niño, dando énfasis que a la 

edad de 4 a 5 años el niño aprende a través del juego, es por ello, que afectaría la integración 

sensorial, habilidades motoras, el desarrollo cognitivo, aprendizaje académico, entre otras. 

Teóricamente el juego de percepción estimula los sentidos, el movimiento, mejora la motricidad 

fina, fomenta la resolución de problemas y el pensamiento crítico. El fin de esta investigación es 

validar que el juego de percepción contribuye a mejorar la coordinación viso motriz del niño. 

 

Esta investigación aporta a que los niños más allá de tener una buena coordinación en los 

sentidos contribuyan a mejorar su vida académica y social. Al identificar de donde proviene la 

mala coordinación mano-ojo se ha establecido tácticas para mejorar en el ámbito perceptivo, 

incluso se puede capacitar a los educadores y padres de familia. De esta manera no solo se podrá 

mejorar la estimulación, sino que se logrará obtener cambios positivos tanto en el desarrollo del 

niño como en el conocimiento de los cuidadores. 

 

Los estudiantes de la Escuela de Educación Básica Dr. Carlos Puig Vilazar, 

representantes y educadores de esta institución serán beneficiados en esta investigación. Se 

capacitarán de manera práctica y teórica para el beneficio de los estudiantes. Es importante el 

compromiso de cada uno de los involucrados, ya que es parte clave para el desempeño en las 

diferentes actividades que los niños tengan en su vida académica y social. Asimismo, se 

fortalecerá a los niños para que obtengan un buen desarrollo en la coordinación viso motriz. 
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CAPÍTULO II 

 

MARCO TEÓRICO-REFERENCIAL / ABORDAJE TEÓRICO / SEGUNDO 

MOMENTO 

Estudios relacionados con la temática 

El juego de percepción es una herramienta primordial en el desarrollo de la coordinación 

viso motriz en niños de 4 a 5 años en educación inicial. Varios estudios llevados a cabo por 

autores, han determinado que los juegos lúdicos de percepción son una herramienta primordial 

para el desarrollo viso motriz del estudiante en su vida estudiantil y académica. 

A nivel internacional 

Castillo Ynga y Vidalon Lacerna (2023) realizaron una tesis para optar el título de 

licenciados en educación inicial, titulada Preescritura y coordinación visomotora en niños de 5 

años de la institución educativas privada en la Perla- Callao 2023. El objetivo de esta 

investigación fue determinar la relación de la preescritura y la coordinación visomotora. La 

metodología que utilizaron es cuantitativa, correlacional, no experimental de nivel explicativo. 

Se utilizo una muestra de ochenta niños de cinco años. Como instrumento de recolección de 

datos se manejó la encuesta. Indica que es crucial estimular la coordinación viso motriz a través 

de actividades lúdicas, donde el niño pueda manipular materiales directos para beneficiar el 

crecimiento perceptual y también actividades de acciones que suelen suscitarse en el ambiente 

del hogar que son fructíferos para la adquisición de conocimientos a través del juego. 

Por otro lado, en la Universidad César Vallejo del país Perú, se realizó una investigación 

con tema coordinación viso motriz para los niños de 5 años de la I.E.I. Mi Pequeño Gran Mundo. 

Angamos Ventanilla-Callao, este este estudio de enfoque cuantitativo y diseño no experimental 

se evaluó a 30 alumnos mediante una lista de cotejo concluyendo que la mayoría presentada un 

desarrollo adecuado en coordinación viso motriz, percepción visual y procesamiento visual, en la 

cual, como rendimiento arrojaron que 19 estudiantes en el desarrollo de la coordinación viso 

motriz, 17 alumnos en comunicación visual, 14 alumnos en procesamiento visual y 16 alumnos 

en percepción visual, todos ellos con un nivel muy adecuado. Se llego a la conclusión que 

mediante esta investigación que los niños de 5 años de esta institución ya mencionada 

anteriormente están en un nivel apropiado en lo que corresponde en su coordinación viso motriz 

(Chaupis Meza, 2019) 
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A nivel nacional 

Ramírez Calixto (2020) realizó una investigación para la revista Universidad y Sociedad 

sobre las habilidades de coordinación viso motriz para el aprendizaje de la escritura. Este trabajo 

tuvo como objetivo plantear y determinar el grado de desarrollo de la coordinación viso motriz 

de los niños de tercero de educación básica. La metodología que emplea fue de campo, 

descriptivo e interpretativo. En la recopilación de datos utilizaron las técnicas de observación, 

entrevista, encuestas y la prueba psicométrica de Beery-Buktenica. Por ende, esta exploración 

realizada indica que la sensopercepción influye en su totalidad en el desarrollo de la 

coordinación viso motriz en tareas que implica el proceso óculo-manual, esto ayuda al progreso 

de las actividades del niño y en la conciencia de sí mismo. 

Además, en la Universidad Técnica de Babahoyo, presenta un estudio que expone el tema 

la influencia de las actividades lúdicas en el desarrollo de la coordinación viso motriz en niños y 

niñas de 3 a 4 años de la Institución de Educación Básica Profesor Carlos Coello Icaza, en la 

Ciudad de Babahoyo- Cantón Vinces. En la que menciona que la coordinación viso motriz es la 

destreza que se desarrolla en temprana edad y se busca mejorar en el periodo escolar del infante. 

Se expuso un trabajo de enfoque cuantitativo, con alcance descriptiva-correlacional, con muestra 

de 15 niñas, 15 niños y 14 profesores, encuesta y test de coordinación viso motriz, teniendo 

como resultado que las actividades lúdicas si influyen en su mayoría en la coordinación viso 

motriz (Muñoz Burgos y Santana Mosquera, 2023) 

A nivel local 

En la Escuela de Educación General Básica Franz Warzawa, ubicada en la Comuna 

Cadeate del Cantón Santa Elena. Se realizo una investigación basada en el método deductivo y 

cuantitativo en la cual se comprobó que tanto los niños y niñas presentan inseguridades consigo 

mismos, además no tienen una participación activa en las actividades dentro de las clases es por 

ello que se analiza la importancia de los juegos dinámicos y el desarrollo de percepción motriz. 

Para la recolección de datos se aplicó la entrevista, encuestas y la ficha de observación, con el 

objetivo de tener una perspectiva y viabilidad de la propuesta que consta de aplicar juegos 

dinámicos para el desarrollo viso motriz de los niños (Córdova Muñoz, 2015) 
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Referentes Teóricos. 

La coordinación visomotriz 

En el trabajo Bernardino Fernández & Rodríguez Cucalón (2024) en el que citó a 

Fernández (1998), determina que la coordinación visomotriz o también llamado óculo-manual 

como la capacidad que tiene el ser humano para ejecutar una acción o movimiento utilizando las 

manos y la vista de manera simultánea. Según esta teoría es fundamental en el desarrollo de 

habilidades en el infante, ya que integra la información visual con el control de movimientos de 

su cuerpo para realizar una acción o controlar un objeto determinado que este a su alcance. 

El juego de percepción 

Jean Piaget plantea que desde el ámbito educativo el juego desarrolla ciertas áreas entre 

ellas el afectivo, cognitivo y social. Así mismo el juego se destaca especialmente entre los 

primeros años de vida (2 a 8 años) es cuando ellos empiezan a notar interés en ciertas 

actividades pues los niños empiezan sus juegos mediante asimilación con la realidad y a su vez 

este juego simbólicos va evolucionando a los juegos de construcción y reglas los cuales van a 

permitir desarrollar la socialización y expresión del símbolo así mismo va a implicar que el juego 

se usa como medio principal para que los niños desarrollen estás habilidades motrices 

perceptivas como lo es la coordinación viso-motriz (Piaget & Inhelder, 2015). Plantea que el 

desarrollo de percepciones por medio del juego es uno de los principales medios para desarrollar 

la percepción mediante actividades sensorio-motoras, se realizan a través de estructuras iniciales 

de ritmos y reflejos los cuales van evolucionando mediante su progresiva diferenciación pues 

permite que el niño mejore su reconocimiento y manipulación dentro del espacio con los objetos. 

Las actividades que juegan un papel importante dentro de la adquisición de habilidades 

viso motriz y sensorio- motoras este se inicia en edades tempranas pues forma parte del esquema 

sensorio motor el cual va evolucionando de tal forma que facilita la coordinación entre el 

movimiento y la vista lo cual es importante dentro de las actividades como tirar colocar objetos y 

agarrar dentro de los juegos que requieren cierta precisión y control espacial (Piaget & Inhelder, 

2015). Argumenta que la Relación del entorno y los objetos dentro de la coordinación viso 

motriz se implementan cuerdas, bastón o soporte son herramientas que van generar experiencias 

enriquecedoras dentro del juego ya que ayudan a desarrollar las percepciones motrices 

indispensables en la coordinación viso motriz. 
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Categoría: el juego de percepción 

Definición del juego de percepción 

Los juegos de percepción son aplicados de manera amplia a diferentes tipos de juegos que 

ayude al desarrollo de la percepción del niño. Estos juegos se centran en la percepción visual, 

percepción sensorial o auditiva. En ciertos casos, los juegos son ejercicios que se realizan de 

manera divertida para que de esta manera el aprendizaje sea más eficiente y natural en el niño. 

Muchos de los juegos de percepción son tradicionales como medio para desarrollar la capacidad 

cognitiva, estas actividades se enfocan en la percepción visual en donde abarca reconocer letras y 

palabras, acertijos de lógica e identificación de patrones, donde sus presentaciones 

comercializadas pueden ser de tarjetas flash o por medio de juegos electrónicos o juegos en línea, 

la mayoría de estos juegos se consideran educativos. (Spiegato, 2022) 

Los sentidos 

El entorno está compuesto por varios objetos que estimulan los sentidos de diferentes 

maneras. con el fin de percibir el entorno que nos rodea e interactuar con él. Por lo tanto, es 

beneficioso para los niños incluir sus sentidos en el aprendizaje donde se tiene una mayor 

participación en la enseñanza. El ser humano por lo general se olvida de la teoría como por 

ejemplo los pasos para andar en bicicleta. Aun así, es una experiencia/información de largo plazo 

si la acción se ejecuta de manera activa incluyendo los sentidos y los movimientos corporales. 

(Sancak Sert y Panieri, 2023) 

Se conoce que el ser humano tiene cinco sentidos y de acuerdo con (Bailey, 2024) los 

define de la siguiente manera: 

El Gusto 

El gusto el primero de los cinco sentidos también conocidos como gustación, tiene la 

habilidad de identificar las sustancias químicas que puede existir en los alimentos, minerales y 

sustancias toxicas como el veneno. Se detecta por el órgano sensorial de la lengua que son las 

papilas gustativas. Existe cinco sabores básicos que se transmite al cerebro: dulce, amargo, 

salado, acido y umami. 



11  

El olfato 

El olfato de los cinco sentidos esta cercanamente relacionado con el gusto. Los olores 

químicos de los alimentos son identificados por los receptores olfativos de la nariz. Esta 

información se va directamente al bulbo olfatorio en la corteza olfativa del cerebro. 

El tacto 

El tacto se percibe por la activación de los recetores neuronales de la piel. La primera 

sensación viene de la presión que se aplica en los receptores, denominados mecanorreceptores. 

La piel tiene varios receptores que detectan el nivel de presión, desde una presión suave a una 

fuerte, también puede determinar el tiempo de aplicación, desde un toque breve a uno sostenido. 

El auditivo 

El sentido del oído es la percepción del sonido, está compuesto de vibratos que son 

percibidas por los órganos que están dentro del oído mediante los mecanorreceptores. El sonido 

primero va al canal auditivo y realiza la acción de vibrar el tímpano. 

La vista 

El ojo comunica al cerebro las representaciones gráficas que recepta. Este órgano permite 

el desarrollo de las diferentes actividades que se realice con este sentido. Este sentido es uno de 

los más importantes al momento de adquirir el conocimiento por lo que la vista envía al cerebro 

todo lo que observa y así se guarde la información. 

Importancia de los juegos de percepción 

El juego de percepción ha si parte fundamental como método de enseñanza. Su origen 

remoto desde la teoría de Jean Piaget quien clasifico el juego en diferentes etapas una de ellas es 

la etapa preoperacional enfocado en los niños de 2 a 7 años de edad siendo el grupo donde 

pertenecen los juegos de percepción. La principal característica es el desarrollo sensorial y el 

beneficio de las habilidades como la coordinación viso motriz siendo parte fundamental para el 

desarrollo integral del niño. Al realizar estas actividades lúdicas perceptivas resulta un gran 

interés para los infantes permitiéndoles desarrollar su creatividad, mejorar en el entendimiento 

como las habilidades espaciales y tener un mejor desarrollo en la atención y en la concentración. 

Según Vallecillo (2022) afirma que es importante brindarles desde la edad temprana una 

base sensorio motriz que avalen el incremento de las actividades pedagógicas y cognitivas. El 
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estímulo perceptivo es beneficioso que se desarrolle desde la edad temprana visto que la sinapsis 

neuronal evoluciona de manera eficaz al momento de ingresar un nuevo aprendizaje. Montessori 

en 1937 menciona que la enseñanza a base de la percepción es fundamental en la pedagogía 

donde los docentes en edad preescolar deben enriquecer al niño en el desarrollo sensorial, 

logrando que niños y niñas obtengan ajustes estratégicos donde vinculen los sentidos para la vida 

diaria. 

Características del juego de percepción 

Correa (2020), el estímulo sensorial es la evolución y el enriquecimiento de los cinco 

sentidos la cual está conformado por el sentido ocular, auditivo, olfativa, gustativo, táctil por 

medio de destrezas lúdicas guiada por una persona capacitada ya sea un pedagogo o psicólogo, lo 

más importante es que el niño se puede sentir libre sin presión alguna pudiendo explorar y 

auscultar su entorno mediante sus cinco sentidos. (Felizzola Fragoso, 2023) En la educación 

infantil, el juego es uno de los instrumentos pedagógicos más orgánico donde el niño puede 

aprender, por este motivo en su desarrollo intelectual y su aprendizaje enfocada en las destrezas 

tiene una visión dinámica y multisensorial. Donde los infantes en este proceso de su desarrollo 

comienzan a explorar dentro de su entorno. La propuesta de Fragoso fue esa, como las 

actividades lúdicas no solo impulsa la obtención de conocimientos, más bien se despliega a las 

destrezas cognitivas a causa de que, por medio del juego, los infantes logran experimentar y así 

pueden ejecutar a base de sus conocimientos previos. 
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Tabla 1 

 

Clasificación de Juego de Percepción: Táctiles y olfativa 

 

Tipos de juego de 

percepción 
Función Actividad 

 

 

 

 

 

 

Táctil 

Con este sentido el niño 

puede explorar mediante 

texturas, consistencias y la 

forma de los recursos 

pedagógicos 

proporcionándoles que 

tengan un vínculo bajo la 

experiencia de una manera 

palpable y existente 

1. Caja misteriosa 

2. Tableros de 

texturas 

3. Bolsas de 

estereopsis 

4. Pintar sin pincel 

5. Moldear arcilla o 

plastilina 

 

 

 

 

 

Olfativa 

 

Ayuda a percibir, 

identificar por medio de 

sus conocimientos previos 

y descubrir diferentes 

olores potenciando su 

retentiva olfativa 

1. Botellas con 

aromas 

2. Rueda de olores 

3. Clasificación de 

olores 

Una caminata 

sensorial olfativa 

 

Nota. Elaborado por De La Cruz Ingrid y Floreano Gabriela 



14  

Tabla 2 

 

Clasificación de Juegos de Percepción: Gustativa y Espacial 

 

Tipos de juegos de 

percepción 

Función Actividad 

 

 

 

 

 

 

Gustativa 

Identificar sabores por 

medio de alimentos de 

diferentes texturas 

incentivando al estimulo 

gustativo desarrollando su 

paladar y mejorando la 

motricidad fina al 

momento de realizar 

actividades cotidianas 

como la acción comer 

1. Descubramos los 

sabores 

2. Indicador de 

sabores (amarillo, 

azul y rojo) 

3. Giro de azar de 

sabores 

4. Experimento de 

sabores 

 

 

 

 

 

Espacial 

 

Desarrollando estas 

destrezas lúdicas, mejora 

la coordinación motora, su 

orientación espacial 

pudiendo reconocer la 

distancia y posición, 

adaptándose en cualquier 

entorno. 

 

1. Posta 

2. Veo-veo 

3. La gallina ciega 

4. Cambiando lugares 

 

 

 

Nota. Elaborado por De La Cruz Ingrid y Floreano Gabriela 
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Tabla 3 

 

Clasificación de Juegos de Percepción: Multisensorial 

 

Tipos de juego de 

percepción 

Función Actividad 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Multisensorial 

 

Al momento de involucrar 

varios sentidos el niño 

puede obtener un 

aprendizaje enriquecedor y 

memorable, mejorando la 

capacidad cognitiva a 

largo plazo beneficiando 

también el sentido auditivo 

y kinestésico. También al 

involucrar actividades se 

está fomentando la 

creatividad y la 

imaginación del niño con 

el único fin de que pueda 

tener una mejor 

interacción con su entorno. 

 

 

 

 

 

 

 

1. Lanzar y atrapar 

2. Enhebrar y atar 

cordones 

3. Puzles 

4. Cortar y pegar 

5. Dibujar 

6. Pintar con los 

dedos 

 

Nota. Elaborado por De La Cruz Ingrid y Floreano Gabriela 

 

Categoría: Coordinación Viso motriz 

Definición de la coordinación viso motriz 

Salas Aguilar (2022) Plantea que es el trabajo mutuo tanto de la vista como del cuerpo, 

con el propósito de manifestar estímulos externos de una forma precisa y concisa, de acuerdo con 

las acciones que demanda el sujeto según el objetivo trazado. Asimismo, en el área viso motriz, 

se enfoca en los desplazamientos que realiza toda la estructura corporal; lo esencial y conocedor 
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es aplicar actividades lúdicas arduamente para así lograr desarrollar esta área que es primordial 

en el nivel inicial, con la finalidad que el infante realice continuamente actividades conforme se 

vallan dando los requerimientos de su entorno y a la vez fomentando su desarrollo motriz (Flores 

Sarchi et al., 2023) 

Se puede decir que, según las citas anteriores que la coordinación viso motriz es la 

capacidad que tiene el ser humano en conjunto con la visión para realizar movimientos 

coordinados y precisos, esto conlleva un trabajo en conjunto de los ojos con las manos, los pies, 

la cabeza, el tronco y varias partes de la fisiología humana para poder llevar a cabo alguna acción 

o actividad que demande a realizar el cuerpo humano. 

Etapas del desarrollo viso motriz 

Las etapas del desarrollo viso motriz esta constituidas de la siguiente manera: 

 

Tabla 4 

 

Etapas de la Coordinación Viso motriz: Exploración Visual Activa y Repetida 

 

Etapas Actividad Tiempo 

 

 

 

 

 

Primera: Exploración 

visual activa y repetida 

El infante realiza un proceso entre 

visualizar un objeto y sus manos por 

varias ocasiones, en la cual, le 

apetece tenerla en su posesión y 

disfrutar de ello, al conseguirlo 

inmediatamente se lo lleva a la boca. 

Esta etapa se va fortaleciendo 

mediante la aplicación e 

identificación que se realiza a los 

objetos. 

 

 

 

 

 

 

La semana 17 y 28 

 

Nota. Según Corvin citado por Chaupis Meza (2019) 
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Tabla 5 

 

Etapas de la Coordinación Viso motriz: Presión, Prensión o Manipulación - Refinar y 

Precisión 

 

Etapas Actividad Tiempo 

 

 

 

 

 

Segunda: presión, 

prensión o 

manipulación. 

El niño asimila un objeto a través de 

la vista para luego proceder ir en esa 

dirección, el infante sitúa con la 

visión un recurso, procede a cogerlo, 

se siente desorientado, luego vuelve 

a fijar la mirada en el recurso para 

tenerla en sus manos y seguir 

asimilándolo. En esta etapa se enfoca 

en la identificación y fortalecimiento 

de movimiento. 

 

 

 

 

 

 

La semana 28 y 40 

Tercera: refinar y 

precisión 

El infante explora y manipula un 

objeto con mayor claridad. 

Después de la 

semana 40 

 

Nota. Según Corvin citado por Chaupis Meza (2019) 

 

Integración de la coordinación viso motriz en el currículo de Educación Inicial 

El currículo de Educación Inicial tiene un papel fundamental en la formación de los niños 

y niñas ya que a través de ella adquiere y desarrolla las competencias y conocimientos 

indispensables para el desarrollo integral del infante. Además, el objetivo del subnivel inicial 2 

en el currículo de educación inicial menciona el crecimiento de las habilidades motriz por medio 

de la percepción sensorial que permite una apropiada organización de su esquema corporal y 

coordinación en la realización de actividades que requieren de movimiento y desplazamiento 

(Educación, 2014). 
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CAPITULO III 

 

ABORDAJE O MOMENTO METODOLÓGICO 

Conceptualización ontológica y epistemológica del método 

El estudio actual está encaminada a la Escuela Básica “Dr. Carlos Puig Vilazar”, ubicada 

en la Comuna San Pablo, Cantón Santa Elena, Provincia Santa Elena, en la cual se aplicaron los 

instrumentos para la recolección de datos a la docente y niños de Educación Inicial subnivel 2, 

con la finalidad de analizar la influencia que tienen los juegos de percepción en la coordinación 

viso motriz en niños de 4 a 5 años. Por ende, esta investigación se orienta en el enfoque 

metodológico cualitativo, con el propósito de estudiar y comprender a fondo las variables de la 

situación problemática, examinándolo desde el punto de vista de los participantes, para lograr 

entender como la percepción contribuye en el desarrollo de una coordinación ojo-mano, ojo-pie. 

Los instrumentos aplicados en esta indagación resultaron ser los siguientes datos: la entrevista 

conducida a la docente y la ficha de observación a los niños de prescolar de la entidad educativa 

antes mencionada. 

Desde la perspectiva ontológica-constructivista de la investigación, sirvió de ayuda para 

analizar el entorno de la comunidad educativa, debido que los juegos de percepción son 

importantes en el desarrollo del estímulo viso motriz, fortaleciéndolo por medio de la interacción 

social. El estudio que se realizó fue de tipo descriptivo, permitiendo recolectar los datos 

necesarios, de tal manera, que se pueda detallar los métodos y técnicas utilizadas en el medio 

estudiantil al momento de aplicar los instrumentos para verificar la falta de estímulo en la 

coordinación viso motriz. 

Sobre la dimensión epistemológica, se interpretan los fundamentos de los saberes 

adquiridos sobre el desarrollo de la coordinación viso motriz y el papel que realiza el juego de 

percepción para desarrollar las habilidades motrices a través de la observación, vivencias propias 

y la comprensión del comportamiento del infante. 

Población 

La población es aquella que determina un grupo de persona para realizar un análisis con 

el objetivo de obtener información relevante del estudio de la investigación. Arias Gómez 

(2016), menciona que la población de análisis pertenece a un grupo de elementos, determinado, 
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establecido y viable, siendo el modelo para la selección de una muestra determinada, con la 

finalidad de cumplir prerrequisitos establecidos. 

Es por ello, que esta indagación se conforma por una población de treinta y siete 

estudiantes de Educación Inicial subnivel 2 y una docente de la Escuela de Educación Básica 

“Dr. Carlos Puig Vilazar” en la Comuna San Pablo. 

Muestra 

En este estudio se aplicó una muestra no probalística o método de muestreo como 

también se lo conoce en el contexto investigativo, abarcando un subconjunto que se lleva a la 

selección aleatorio de quince estudiantes de educación inicial de 4 a 5 años de la de la Escuela de 

Educación Básica “Dr. Carlos Puig Vilazar” y al mismo tiempo a la docente de la unidad 

educativa antes mencionada, sumando la muestra de 16 personas. 

TABLA 6 

 

Población y Muestra 

 

Sujetos Población Muestra 

Docente 1 1 

Estudiantes de subnivel 2 37 15 

TOTAL 38 16 

Nota. Información de la Escuela de Educación Básica “Dr. Carlos Puig Vilazar” 

Naturaleza o paradigma de la investigación 

Este estudio está basado en un enfoque cualitativo, en la cual, permite comprender las 

variables a través de estudios realizados con fundamentos teóricos, poder analizar los datos 

obtenidos por medio de la observación, con la finalidad de examinar de manera exhaustiva y 

profunda los resultados de la investigación. Los métodos cualitativos están centrados en la 

naturaleza y la realidad en que el individuo se relaciona y se comporta con los demás (Nizama 

Valladolid y Nizama Chávez, 2020) 

Esta investigación se llevó a cabo por medio del paradigma constructivista, puesto que 

los infantes construyen los conocimientos nuevos a partir de los previos, en el que ha 

interactuado en el entorno de su comunidad, por ello la coordinación viso motriz desarrolla las 
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habilidades motrices del niño mediante los juegos de percepción, que ayudan al infante a 

estimular la capacidad de adquirir los conocimientos por medio de los sentidos desarrollados en 

los estudiantes del nivel inicial. 

Método y sus fases 

El método descriptivo que se empleó en la investigación, dando datos exactos a base de 

los instrumentos aplicados en la Escuela Educativa Básica “Dr. Carlos Puig Vilazar” con niños 

en la edad de 4 a 5 años, mediante la ficha de observación se pudo obtener un análisis concreto, 

del mismo modo se contextualiza en un enfoque cualitativo, puesto que busca comprender y 

analizar como el juego de percepción beneficia al desarrollo de coordinación viso motriz por 

medio de la observación directa de su conducta, mediante actividades lúdicas. 

La investigación descriptiva se lleva a cabo en el momento de describir elementos 

fundamentales en contexto real, revisando fuentes secundarias, como Google Académico, Scielo, 

entre otros, siendo fuentes confiables para la investigación científica, con el objetivo de tener 

respuestas al tema tratado del presente proyecto investigativo y que sirva como apoyo e 

inspiración a otros trabajos científicos (Guevara Alban et al., 2020) 

Técnicas de recolección de información 

En este proceso de investigación se emplearon dos instrumentos para llevar a cabo la 

recopilación de información que son: entrevista y ficha de observación para indagar a profundidad 

la problemática de la investigación. 

Entrevista 

La técnica que se aplicó fue mediante una entrevista, la cual está diseñada por nueve 

indicadores dirigidas a la docente de educación inicial del subnivel 2 de la Escuela Educativa 

Básica “Dr. Carlos Puig Vilazar”, debido a que facilitó llevar un diálogo con la docente con el fin 

de dar respuestas a las preguntas que se le realizaba con su respectivo diagnóstico de acuerdo las 

variables que son juego de percepción en beneficio a la coordinación viso motriz, teniendo como 

tiempo de aplicación una hora y de modalidad presencial para la adquisición de información 

valiosa para la investigación. 

Ficha de observación 

La ficha de observación directa fue el método que se aplicó en esta investigación dentro 

del campo de estudio con el propósito de aplicar los indicadores mediante la implementación de 

actividades siendo dirigidas por la docente y ejecutadas por los infantes, siguiendo una guía en su 
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proceso de aprendizaje significativo e integral, basándose en el juego de percepción en el 

desarrollo de la coordinación viso motriz. 

Técnicas de interpretación de la formación. 

La información obtenida de la ficha de observación y la entrevista fue analizada e 

interpretada por el software Atlas ti 25. San Martín Cantero (2014) indica que el Atlas ti, es un 

sistema muy conocido dentro del mundo de la investigación que ayuda a realizar análisis por medio 

de los datos cualitativos, debido que, permite construir una teoría la rama de investigación 

académica. Permitiendo ingresar la recolección de datos obtenidos, brindando diferentes opciones 

como: texto, audio, video o imágenes, además, refleja el estado real de la problemática educativa. 

Por ello, dentro de la estructura de la conceptualización de la investigación educativa, se espera 

resultar el rango descriptivo para luego alcanzar el rango teórico que aporta a el enfoque 

epistemológico. 

Categorización y Triangulación 

 

Se debe enfatizar que en el análisis respectivo del estudio se logró un diagnóstico 

mediante la triangulación de la entrevista aplicada a la docente de educación inicial del subnivel 

2 y la observación directa de los infantes de educación inicial de la Escuela Educativa Básica Dr. 

Puig Vilazar en “San Pablo”. En el contexto de la investigación se ejecutó el análisis de las dos 

variables como: el juego de percepción y la coordinación viso motriz. 

La triangulación se obtiene a través de las categorías de la presente indagación, debido a 

que se recolecta información mediante los métodos, aplicando la viabilidad y credibilidad del 

estudio, en la cual se aplica el interrogatorio con su respectiva resolución por parte de la docente 

y para verificar la necesidad como, la falta de estímulo para la coordinación viso motriz se 

escogió una institución fiscal con una población de 37 estudiantes, donde se aplicó la 

observación directa a los infantes. En la siguiente matriz se presenta la combinación de las 

variables con su respectiva problemática. 
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Tabla 7 

 

Construcción de categorías y subcategorías apriorísticas. 
 

 

 

ÁMBITO 

TEÓRICO 

 

PROBLEMA DE 

INVESTIGACIÓN 

INQUIETUDES 

DE LA 

INVESTIGACIÓN 

 

OBJETIVO 

GENERAL 

 

OBJETIVOS 

ESPECIFICOS 

 

CATEGORIAS 

 

SUBCAEGORIAS 

El juego de 

percepción y 

la 

coordinación 

viso motriz 

¿En qué influye el 

juego de precepción 

en el desarrollo de 

la coordinación 

viso motriz en 

niños de 4 a 5 

años? 

¿Cuáles son los 

fundamentos 

teóricos del juego 

de percepción que 

contribuye en el 

desarrollo viso 

motriz en niños de 

4 a 5 años? 

¿Cómo reconoce la 

importancia del 

juego de percepción 

en el desarrollo de 

la coordinación 

viso motriz en 

niños de 4 a 5 

años? 

¿Qué actividad 

lúdica de 

Determinar la 

influencia de 

los juegos de 

percepción en 

el desarrollo 

de la 

coordinación 

viso motriz 

en niños de 4 

a 5 años 

Identificar los 

fundamentos 

teóricos del 

juego de 

percepción que 

contribuye en 

el desarrollo de 

la 

coordinación 

viso motriz 

 

Analizar la 

importancia 

del juego de 

percepción en 

el desarrollo de 

la 

coordinación 

viso motriz en 

Juegos de 

percepción 

Definición del 

juego de 

percepción 

Los sentidos 

 

Importancia de los 

juegos de 

percepción 

 

Características del 

juego de 

percepción 

 

Clasificación del 

juego de 

percepción 
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  percepción se 

pueden 

implementar para el 

desarrollo de la 

coordinación viso 

motriz en niños de 

4 a 5 años? 

 niños de 4 a 5 

años 

Identificar 

actividades 

lúdicas de 

percepción 

para 

implementarlas 

en el desarrollo 

de la 

coordinación 

viso motriz en 

niños de 4 a 5 

años 

Coordinación 

viso motriz 

Definición de la 

coordinación viso 

motriz 

Etapas del 

desarrollo viso 

motriz 

 

Integración de la 

coordinación viso 

motriz en el 

currículo de 

Educación Inicial 

Nota. Elaborado por Ingrid de la Cruz y Gabriela Floreano 



24  

Instrumento 

Ficha de observación Entrevista 

 

 

Figura 1 

 

Triangulo de datos. 
 

 

Nota: Elaborado por Ingrid de la Cruz y Gabriela Floreano 
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CAPITULO IV 

 

PRESENCIÓN DE LOS HALLAZGOS 

Reflexiones críticas 

La investigación, donde se aplicaron dos instrumentos, las cuales fueron la ficha de 

observación y entrevista, por ello, el análisis de la información se manejó por medio del 

programa software Atlas.ti 25, en la cual, esta herramienta reflejó resultados fundamentales para 

esta problemática, de tal manera que esta red de códigos ayuda a organizar los datos, identificar 

patrones y a la vez facilita la generación de conclusiones. Por ello, se obtuvo los siguientes 

resultados de la entrevista aplicada a la docente, los cuales los códigos presentados por el 

software fueron: conceptualización de coordinación viso motriz, conceptualización de percepción 

motriz, instrumento de evaluación, desarrollo de la coordinación habilidad óculo manual, 

importancia de los juegos, estrategias que favorecen, integración de los juegos de recepción en la 

planificación y resultados al aplicar los juegos. 

Análisis de la entrevista a la docente. 

Codificación de contenidos. 

Figura 2 

 

Codificación de la entrevista de la docente 

 

Nota. Extraído de Atlas. Ti. Elaborado por Ingrid De la Cruz y Gabriela Floreano. 
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Análisis de respuestas 

 

1. ¿Qué son los juegos de percepción? 

Los juegos de percepción son los que perciben mediante estímulos o mediante nuestros 

sentidos, por ejemplo: jugar con la pelota en la cual se puede manipular las diferentes texturas y 

también saber el color. 

De acuerdo a la respuesta de la docente los juegos de percepción son aquel que se 

perciben mediante estímulos o sentidos, considerando, que no tiene un concepto definido, pero 

tiene las palabras claves para definir la percepción, por ello, el juego de percepción va más allá 

de los sentidos, beneficiando a diferentes aspectos como el reconocer sonidos, distinguir palabras 

dentro de lo visual, detectar imágenes similares con pequeñas diferencias o las ilusiones ópticas. 

2. ¿Qué estrategias aplica para favorecer la coordinación viso motriz? 

Las estrategias que se aplica mediante el juego son actividades que involucra la visión y 

los movimientos, donde se aplica siempre las actividades lúdicas, debido a que los niños 

aprenden mediante la observación y la práctica, con las directrices que como docente se indica. 

Indica que sus estrategias para el beneficio de la coordinación visual y motora. son a 

través de actividades lúdicas, permitiendo que los niños obtengan un aprendizaje efectivo, lo 

cual, bajo los conocimientos obtenidos se puede definir que las actividades lúdicas son partes de 

las estrategias permitiendo al infante desenvolverse de la mejor manera y al mismo tiempo 

cumpliendo con el objetivo principal que es la estimulación de la coordinación viso motriz. 

3. ¿Qué juegos de percepción aplica para favorecer la coordinación viso motriz? 

El juego que se puede aplicar para favorecer la coordinación viso motriz sería el Puzzel 

ya que a través de ella se efectúa la coordinación ojo-mano en la cual manipulan las fichas con el 

tacto y la vista al momento de encajar la pieza, así mismo, la memoria para poder saber en qué 

lugar van cada pieza. 

Menciona que el Puzzel es uno de los juegos que permiten estar en función con la 

coordinación ojo- mano, de tal manera, que dichos juegos benefician al momento de realizar una 

acción que aporta a la habilidad óculo manual y ejecutar movimientos en beneficio a la 

estimulación del infante. 
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4. ¿Qué es la coordinación viso motriz? 

La coordinación viso motriz es cuando el niño coordina bien sus movimientos al 

momento de realizar una actividad, que tenga el control de ojo-mano para realizar alguna 

actividad como: realizar trazos de líneas rectas y quebradas. 

Manifiesta que la coordinación visual y motora es aquel movimiento que realiza al hacer 

una actividad en control óculo-manual, por ende, podemos decir que se asemeja al concepto que 

se ha manejado en la teoría, debido que, la coordinación viso motriz no solo se maneja ojo- 

mano, sino que abarca todo el control del cuerpo permitiendo un equilibrio total al ejecutar las 

diferentes actividades. 

5. ¿Como integra el juego de percepción en la planificación pedagógica para 

desarrollar de la coordinación viso motriz? 

En la planificación de las actividades integraría los juegos de percepción de la siguiente 

manera, sería salir al patio con los niños y aplicaría una de las actividades, lanzar las pelotas e 

insertar en el traga bola, de esa manera los niños trabajarías los movimientos controlados del 

cuerpo que debe estar en una posición adecuada y con la visión en el objetivo. 

Hace énfasis, dentro de su planificación se lleva a cabo por medio de la recreación en 

lugares amplios para ejecutar las actividades, dentro de los estudios realizados se puede indicar 

que para integrar el juego de percepción en la planificación se debe analizar las destrezas y 

objetivos de la matriz en el ámbito expresión corporal y motricidad para llevar a cabo los juegos 

como: ensartar, laberintos, Puzzel de gran tamaño, entre otros. 

6. ¿Qué resultados ha obtenido al integrar el juego de percepción para favorecer la 

coordinación viso motriz? 

Sus resultados son favorables, debido que aplicando las actividades lúdicas el estudiante 

puede adquirir sus conocimientos por medio del aprendizaje significativo. 

De acuerdo con lo expresado por la docente, los resultados son favorables, en el cual, los 

conocimientos del infante han sido significativos, según los aportes teóricos a partir de estudios 

afirman que favorece en la concentración, coordinación ojo-mano y coordinación ojo-pie y la 

percepción visual, entre otros, haciendo hincapié que la respuesta de la docente no es clara ni 

concisa. 
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7. ¿Qué instrumentos utiliza para evaluar el desarrollo la coordinación viso motriz? 

El instrumento que aplicaría para evaluar es la lista de cotejo en la cual colocaría las 

destrezas que evaluaría al estudiante y luego colocar si logró o no desarrollar la destreza 

aplicada, en este caso sería la más efectiva para su aplicación. 

Conforme a lo expuesto por la docente es factible evaluar mediante la lista de cotejo 

debido a que permite identificar que destrezas el niño aun no desarrolla en su totalidad, 

argumentando lo mencionado, se puede indicar que este instrumento mencionado por la 

profesional es viable y uno de los más usado por muchos docentes para evaluar al niño, pero 

también es importante recalcar que existen otros que sirven para la evaluación del desarrollo del 

niño, como observación sistemática, registro anecdotario y escala de valoración. 

8. ¿Por qué es importante implementar el juego de percepción? 

Es importante porque a través del juego los niños desarrollan su motricidad, tanto del 

cuerpo, como el movimiento de las manos y de los pies. 

Para mí es importante porque aquí desarrollan todo, o sea, todo mediante esta actividad 

juega todo su cuerpo, su sentido de la cabeza a los pies, por decirlo así. 

En palabras de la profesional menciona que el juego de percepción beneficia a los niños a 

su desarrollo corporal, dentro de lo teórico se menciona que el juego de percepción efectivamente 

ayuda al desarrollo corporal del infante, sin embargo, esta actividad lúdica también beneficia las 

habilidades de percepción cognitivas y motrices, permitiéndoles estimular su desarrollo integral, 

preparándolo para nuevos aprendizajes. 

9. ¿Por qué es importante desarrollar la coordinación viso motriz? 

Es importante desarrollar la coordinación viso motriz a través de los ejercicios aplicados 

tanto en el aula como en el patio donde se trabaja en el espacio total, parcial para proceder al 

aprestamiento y la escritura. 

Según lo planteado es importante aplicar a través de ejercicios educativos para llevar a 

cabo el aprestamiento para posterior pasar a la escritura, no es clara la respuesta, puesto que, 

siguiendo el planeamiento conceptual indica que es importante en vista que, benéfica en 

movimiento corporal del niño por medio de actividades que involucran la habilidad óculo 

manual, permitiendo que su aprendizaje sea autónomo en aspectos de la motricidad fina o gruesa. 
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Figura 3 

 

Red semántica del instrumento aplicado a la docente. 

 

 

Nota. Extraído de Atlas. Ti. Elaborado por Ingrid De la Cruz y Gabriela Floreano. 

Análisis 

 

Se estableció una codificación, donde se realizó un análisis en cada uno de los 

indicadores, en la cual se ve reflejado en la red semántica del software de Atlas ti. Dando como 

resultado los puntos importantes sobre los conocimientos previos de la docente a base del juego 

de percepción en el beneficio de la coordinación viso motriz, en la cual, especifica que los 

infantes desarrollan su aprendizaje a través de los juegos, en este caso las actividades lúdicas 

sensoperceptivos contribuye de manera primordial al desarrollo de la coordinación entre la visión 

y el movimiento del cuerpo. También, menciona lo importante que es aplicar los juegos en un 

espacio abierto y/o en el aula con un ambiente armónico, donde el infante pueda desarrollar sus 

movimientos corporales con control y precisión. Dentro de los beneficios de la coordinación viso 

motriz en los juegos de percepción se recalca en esta entrevista que es un proceso fundamental 

para proceder a desarrollar uno de los aspectos del niño que es la preescritura. 
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Figura 4 

 

Nube de palabras del instrumento aplicado a la docente 
 

 

 

 

Nota. Extraído de Atlas. Ti. Elaborado por Ingrid De la Cruz y Gabriela Floreano. 

Análisis. 

 

De acuerdo a la nube extraída de Atlas ti 25, sobre la entrevista aplicada a la docente 

muestra las siguientes palabras que se repiten en varias ocasiones, como viso motriz, 

coordinación, desarrollar, percepción, juego, educación, actividades, niño y estrategias; cada uno 

de los términos mencionados anteriormente están relacionados con las categorías y lo cuán 

importante es poder desarrollar la habilidad óculo manual por medio de los juegos de percepción, 

debido a que los niños a esta esta edad están en pleno desarrollo y estimulación sensorial, que 

benefician a su desarrollo integral permitiendo evolucionar sus movimientos de manera adecuada 

en sus actividades cotidianas. 
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Análisis de los resultados de la ficha de observación. 

Figura 5 

Codificación de la Ficha De observación 

 

Nota. Extraído de Atlas. Ti. Elaborado por Ingrid De la Cruz y Gabriela Floreano. 

Se efectuó la ficha de observación a los niños de educación inicial subnivel 2, con la edad 

de 4 a 5 años, que está constituida por nueve indicadores para poder evaluar respectivamente de 

acuerdo a las categorías: juego de percepción y la coordinación viso motriz con sus respectivas 

subcategorías que están elaboradas de acuerdo a este estudio. 

Este instrumento se llevó a cabo por medio de la evolución de los siguientes criterios: si 

aplica, en proceso y no aplica, de modo que a través de ello se pudo analizar el aprendizaje y los 

conocimientos adquiridos de los estudiantes respecto a las variables estudiadas. Para concluir el 

análisis de observación se presentan las nubes de palabras obtenidos por el software Atlas. Ti, de 

acuerdo a cada indicador. 
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1. Dibuja trazos con control y precisión, como: líneas rectas, curvas, quebradas, 

abiertas, cerradas. 

Figura 6 

 

Nube de palabras del indicado uno 
 

 

 

 

Nota. Extraído de Atlas. Ti. Elaborado por Ingrid De la Cruz y Gabriela Floreano. 

En el primer indicador, en cuanto al análisis de campo prevalece el criterio “si aplica”, 

debido a que, el grupo de muestra seleccionada que se aplicó no tuvo dificultades al realizar las 

actividades óculo- manual, teniendo un equilibrio al ejecutar los trazos con precisión. 

2. Recorta líneas rectas, curvas, quebradas y combinadas, con control y precisión 

haciendo uso de tijeras. 

Figura 7 

 

Nube de palabras del indicar dos 
 

 

 

 

Nota. Extraído de Atlas. Ti. Elaborado por Ingrid De la Cruz y Gabriela Floreano. 

En el segundo indicador, prevalece el criterio “no aplica”, motivo por el cual, los niños no 

ejecutaron las actividades relacionadas al indicador número 2 de la ficha de observación, de tal 

manera, según lo mencionado por la docente los infantes no manipulan las tijeras, por la cual, no 

se aplicó este indicador porque se encontraban en un proceso de adaptación. 
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3. Realiza representaciones graficas con precisión y control, como: figura humana, 

animales y paisajes. 

Figura 8 

 

Nube de palabras del indicador tres 
 

 

 

 

 

 

Nota. Extraído de Atlas. Ti. Elaborado por Ingrid De la Cruz y Gabriela Floreano. 

En el tercer indicador, predomina en criterio “no aplica”, dado que, la docente en su 

proceso de enseñanza- aprendizaje aun no ejecuta actividades que involucren el desarrollo de 

estas destrezas relacionadas al indicador número 3. 

4. Colorear las figuras sin salirse del contorno, entre ellas cuadrado, triangulo y 

circulo. 

Figura 9 

 

Nube de palabra del indicador cuatro 
 

 

 

 

 

Nota. Extraído de Atlas. Ti. Elaborado por Ingrid De la Cruz y Gabriela Floreano. 

En el cuarto indicador, predomina el criterio “si aplica”, los infantes demostraron 

seguridad y precisión al aplicar las actividades planificadas en la clase, de la cual, la muestra 

seleccionada de quince estudiantes, tres infantes no cumplieron debidamente la acción escolar. 
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5. Ejecuta movimientos para la coordinación de ojo- mano como: jugar a la perinola y 

lanzar dardos. 

Figura 10 

 

Nube de palabra del indicador cinco 
 

 

 

 

 

 

 

 

Nota. Extraído de Atlas. Ti. Elaborado por Ingrid De la Cruz y Gabriela Floreano. 

En el quinto indicador, prevalece el criterio “en proceso”, los infantes al realizar el juego 

de la perinola se pudieron observar que aún no dominaban el control del este material didáctico 

por motivo que dentro de su proceso este tipo de actividades no eran continuas en la práctica de 

enseñanza. 

6. Desarrolla actividades de coordinación viso motriz con niveles de dificultad 

creciente en el tamaño y tipo de materiales. 

Figura 11 

 

Nube de palabra del indicador seis 
 

 

 

 

 

 

 

Nota. Extraído de Atlas. Ti. Elaborado por Ingrid De la Cruz y Gabriela Floreano. 

En el sexto indicador, sobresale el criterio “si aplica”, la docente explica de manera clara 

la actividad en la cual consiste en utilizar la pinza dactilar con pompones para luego proceder a 
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clasificarlas por color, los infantes demostraron concentración y precisión al llevarla a cabo la 

destreza 

7. Mantiene la coordinación viso motriz en actividades, como: rebotar, agarrar con las 

manos y encestar el balón. 

Figura 12 

 

Nube de palabra del indicador siete 
 

 

 

 

 

Nota. Extraído de Atlas. Ti. Elaborado por Ingrid De la Cruz y Gabriela Floreano. 

En el séptimo indicador, predomina el criterio “en proceso” las actividades que se 

llevaban a cabo en este indicador la desarrollaron de manera imprecisa y sin control alguno, 

debido que, al momento de lanzar la pelota el infante no obtuvo la precisión necesaria para poder 

controlarla con sus manos. 

8. Ejecuta movimientos para la coordinación de ojo- pie como: patear pelotas hacia un 

punto fijo determinado, caminar sobre líneas alternando los pies. 

Figura 13 

 

Nube de palabra del indicador ocho 
 

 

 

Nota. Extraído de Atlas. Ti. Elaborado por Ingrid De la Cruz y Gabriela Floreano. 
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En el octavo indicador, sobresale el criterio “si aplica” la actividad ejecutada en el patio 

de recreación se desarrolló sin dificultades permitiendo que el total de la muestra finalice la 

actividad de manera exitosa. 

9. Realiza desplazamiento y movimientos combinados utilizando el espacio total y 

parcial a diferentes distancias (largas-cortas) en actividades, como rebotar un globo. 

Figura 14 

 

Nube de palabra del indicador nueve 
 

 

 

 

 

 

 

 

Nota. Extraído de Atlas. Ti. Elaborado por Ingrid De la Cruz y Gabriela Floreano. 

En el noveno indicador, prevalece el criterio “en proceso” los infantes no llegaron a 

culminar las actividades de manera precisa y concreta, a causa de que, el objetivo era insertar a 

una distancia determinada una esfera. 

10. Ejecuta movimientos de traslado manteniendo el equilibrio, como: caminar, 

galopar, correr y saltar. 

Figura 15 

 

Nube de palabra del indicador diez 
 

 

 

 

Nota. Extraído de Atlas. Ti. Elaborado por Ingrid De la Cruz y Gabriela Floreano. 
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En el décimo indicador, sobresale el criterio “si aplica” los infantes desarrollaron la 

actividad de manera ordenada y coordinada a través de las directrices de la docente, permitiendo 

tener una coordinación de sus movimientos mediante el circuito ejecutado. 

11. Controla y coordina sus movimientos con precisión en actividades como: caminar 

sobre una cuerda sin perder el equilibrio, jugar a la rayuela, saltar la cuerda. 

Figura 16 

 

Nube de palabra del indicador once 
 

 

 

 

 

Nota. Extraído de Atlas. Ti. Elaborado por Ingrid De la Cruz y Gabriela Floreano. 

En el onceavo indicador, predomina el criterio “si aplica” el caminar sobre la cuerda fue 

la actividad que se aplicó para realizar la evaluación de los estudiantes en la que tuvieron 

concentración y algarabía desenvolviéndose dentro de la misma sin problema alguno. 

Aportes del Investigador (Casuística) 

En el desarrollo del trabajo actual se detalla cómo se ha dado el proceso de la 

investigación, basándose en los estudios del juego de percepción en el desarrollo de la 

coordinación visual y motora en niños de 4 a 5 años de la institución ubicada en “San Pablo”, 

para realizar el respectivo análisis para la recolección de datos se realizó once indicadores y para 

la entrevista hacia la docente nueve preguntas abiertas correspondiente al tema investigativo, por 

ello, al obtener los resultados se procedió al obtención de datos y codificación mediante graficas 

descifradas por el programa de software Atlas ti. 

En el lapso de tiempo que se aplicó la entrevista a la docente de educación inicial, 

subnivel 2 de escuela de educación básica DR. Carlos Puig Vilazar, se apreció en la respuesta 

dada por la profesional, que identifica de manera superficial las definiciones de la habilidad 

óculo manual y el juego de percepción, dando constancia que los docentes de esta institución 

necesitan de 
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capacitaciones de talleres y autoeducación, con ello, permitiendo una enseñanza-aprendizaje de 

calidad. 

Además, a través de la nube de palabras obtenida por los resultados de la entrevista, 

evidencio términos relacionados con las variables estudiadas en esta investigación, revelando los 

aspectos importantes sobre el tema investigativo para el beneficio y la importancia de desarrollar 

adecuadamente la coordinación corporal para sus actividades educativas o en su vida diaria. El 

término estimulación, es primordial dentro de la coordinación viso motriz, dado que, influye de 

manera positiva al establecer las diferentes destrezas en el ámbito lúdico. 

En conclusión, se puede enfatizar que durante esta investigación en el trayecto de la 

recolección de datos se solidifica que el juego de percepción beneficia en el desarrollo de la 

coordinación viso motriz permitiendo una estimulación constante para que el infante pueda tener 

control y precisión de sus movimientos mediante dichas actividades. A la vez, se puede recalcar 

que al no desarrollarse de manera adecuada puede repercutir en sus actividades diarias. 

Reflexiones Finales 

El juego de percepción aborda la importancia de ejecutar actividades basados en las 

destrezas lúdicas con el propósito de desarrollar la percepción de infante, centrándose en la 

estimulación de las funciones sensoriales como: la visión, el tacto y el auditivo. Debido a que, a 

la edad de 4 a 5 años al desarrollar una estimulación para tener una correcta postura, debe ser 

basada mediante el juego permitiendo el beneficio que brinda la coordinación viso motriz en los 

infantes. 

Por otro lado, es primordial enfocarse en los fundamentos teóricos de las categorías, en 

vista de, que existe información respaldada que validen la información sobre el juego de 

percepción, en este caso estudios realizados por autores de renombres, tesinas, revistas 

científicas, entre otras. La segunda categoría está abalada por las mismas fuentes mencionadas 

anteriormente con la primera categoría, sin embargo, existe el documento llamado currículo de 

Educación Inicial 2014 que es primordial para el desarrollo de la coordinación viso motriz, 

debido que, dentro de ella están las directrices o actividades para su desarrollo motriz, 

fundamentada por destreza, ámbitos y objetivos. 
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Empleando el juego de percepción bajo las destrezas siendo fundamental dentro de los 

resultados para desarrollar la coordinación viso motriz en niños de 4 a 5 años, permitiendo tener 

una visión del aprendizaje basado en los juegos de percepción para que los infantes desarrollen 

sus capacidades de acuerdo a la edad y tiempo determinado, haciendo uso de los sentidos y 

habilidades con la finalidad de que el infante pueda desenvolverse en el aula-clase con los 

recursos utilizados para que el estudiante tenga un aprendizaje significativo y perdurable. 

Los indicadores establecidos dentro de la ficha de observación fueron actividades que se 

implementaron para evidenciar el comportamiento de los estudiantes y cuál era su desarrollo de 

acuerdo a su edad en el trayecto del desarrollo de esta investigación se dio a conocer la 

importancia de los juegos de percepción y que los educadores tengan un conocimiento claro para 

que puedan establecer las actividades y destrezas en beneficio del estímulo de la coordinación 

visual y motora en los niños, puesto que, puedan desenvolverse mediante las actividades escritas, 

permitiendo su desarrollo en actividades futuras tano en su vida académica como cotidiana. 
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INSTRUMENTOS DE VALIZACIÓN 
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UNIVERSIDAD ESTATAL PENÍNSULA DE SANTA ELENA 

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACIÓN E IDIOMAS 

CARRERA DE EDUCACIÓN INICIAL 

ENTREVISTA DIRIGIDA A DOCENTE DE EDUCACIÓN INICIAL SUBNIVEL 2 DE LA 

ESCUELA EDUCATIVA BÁSICA “DR. CARLOS PUIG VILAZAR” “SAN PABLO” 

Datos Generales. 

 

Nombres Y Apellidos: Deisy Reyes 

 

Formación Académica: Lic. Educación Parvulario 

 

Curso A Cargo: Inicial 2 

 

Objetivo: Examinar la información de la docente, respecto a el juego de percepción en el desarrollo de la 

coordinación viso motriz 

1. ¿Qué son los juegos de percepción? 

2. ¿Qué estrategias aplica para favorecer la coordinación viso motriz? 

3. ¿Qué juegos de percepción aplica para favorecer la coordinación viso motriz? 

4. ¿Qué es la coordinación viso motriz? 

5. ¿Como integra el juego de percepción en la planificación pedagógica para desarrollar de la 

coordinación viso motriz? 

6. ¿Qué resultados ha obtenido al integrar el juego de percepción para favorecer la 

coordinación viso motriz? 

7. ¿Qué instrumentos utiliza para evaluar el desarrollo la coordinación viso motriz? 

8. ¿Por qué es importante implementar el juego de percepción? 

9. ¿Por qué es importante desarrollar la coordinación viso motriz? 
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UNIVERSIDAD ESTATAL PENÍNSULA DE SANTA ELENA 

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACIÓN E IDIOMAS 

CARRERA DE EDUCACIÓN INICIAL 

FICHA DE OBSERVACIÓN 

Nombre de la Institución: Escuela Educativa Básica Dr. Carlos Puig Vilazar 

NOMBRE DEL ESTUDIANTE: 

ÁREA: NIVEL: 

FECHA: PERIODO: 

TEMA:  

OBJETIVO: Observar la influencia de los juegos de percepción en el desarrollo de la 
coordinación viso motriz. 

 

 

ITEM 

 

 

INDICADORES 

CUMPLE CON EL 
DESEMPEÑO 

 

Si 
 

EN PROCESO 
 

NO 

 

1 
Dibuja trazos con control y precisión, como: líneas rectas, 
curvas, quebradas, abiertas, cerradas. 

   

 

2 
Recorta líneas rectas, curvas, quebradas y combinadas, con 
control y precisión haciendo uso de tijeras 

   

 

3 
Realiza representaciones graficas con precisión y control, como: 
figura humana, animales y paisajes 

   

 

4 
Colorear las figuras sin salirse del contorno, entre ellas 
cuadrado, triangulo y circulo. 

   

 

5 
Ejecuta movimientos para la coordinación de ojo-mano como: 
jugar a la perinola y lanzar dardos 

   

 

6 
Desarrolla actividades de coordinación viso motriz con niveles 
de dificultad creciente en el tamaño y tipo de materiales. 
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7 
Mantiene la coordinación viso motriz en actividades, como: 
rebotar, agarrar con las manos y encestar el balón. 

   

 

8 
Ejecuta movimientos para la coordinación de ojo-pie como: 
patear pelotas hacia un punto fijo determinado, caminar sobre 
líneas alternando los pies 

   

 

9 
Realiza desplazamiento y movimientos combinados utilizando el 
espacio total y parcial a diferentes distancias (largas-cortas) en 
actividades, como rebotar un globo. 

   

 

10 
Ejecuta movimientos de traslado manteniendo el equilibrio, 
como: caminar, galopar, correr y saltar. 

   

 

11 
Controla y coordina sus movimientos con precisión en 
actividades como: caminar sobre una cuerda sin perder el 
equilibrio, jugar a la rayuela, saltar la cuerda 

   

 

Observaciones: 
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RESULTADO COMPILATIO 
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EVIDENCIAS FOTOGRAFICAS 

ANEXOS DE TUTORIAS 
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EVIDENCIA DE ENTREVISTA 
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GUIA DE OBSERVACION 
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TUTORIAS DEL VALIDADOR DE INSTRUMENTO 
 

 

TUTORIAS DEL ESPECIALISTA 
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