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RESUMEN 

 

 

La presente investigación tuvo como objetivo analizar cómo las estrategias psicopedagógicas de 

orientación vocacional aplicadas en el nivel de Preparatoria de la Unidad Educativa Carlos 

Martínez Acosta favorecen el desarrollo de aspiraciones futuras en niños de 5 años; se empleó 

un enfoque cualitativo con diseño no experimental y alcance descriptivo; la muestra estuvo 

conformada por 15 estudiantes; se utilizó como instrumento principal el Test de la Figura 

Humana complementado con la narrativa guiada. El estudio se desarrolló en tres fases: pretest; 

implementación de estrategias psicopedagógicas y postest; los resultados del pretest evidenciaron 

que el 86.7% de los niños no representaba una ocupación en sus dibujos; tras la intervención, se 

observó un incremento significativo en la representación de profesiones (80%). En los detalles 

de la figura humana (73.3%) y en la expresión verbal de aspiraciones (86.7%). Estos hallazgos 

permiten concluir que las estrategias basadas en el juego, la narrativa y la experimentación 

favorecen la identificación ocupacional, la construcción de la autoimagen y la proyección 

simbólica del futuro; se determina que la orientación vocacional en edades tempranas debe 

centrarse en el desarrollo de intereses y la exploración del entorno, más que en la elección de una 

profesión; en consecuencia, su aplicación en educación inicial contribuye significativamente a la 

formación de aspiraciones futuras acordes al desarrollo evolutivo de los estudiantes. 

 

 

Palabras claves: orientación vocacional; aspiraciones futuras; educación inicial; estrategias 

psicopedagógicas. 
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ABSTRACT 

 

 

The present study aimed to analyze how psychopedagogical vocational guidance strategies 

applied at the preparatory level of Unidad Educativa Carlos Martínez Acosta promote the 

development of future aspirations in 5-year-old children; a qualitative approach with a non-

experimental design and a descriptive scope was employed; the sample consisted of 15 students; 

the Human Figure Drawing Test was used as the main instrument, complemented by observation 

and a playful interview; the study was conducted in three phases: pre-test, implementation of 

psychopedagogical strategies, and post-test; pre-test results showed that 86.7% of the children 

did not represent any occupation in their drawings; after the intervention, a significant increase 

was observed in the representation of professions (80%), in the level of detail of the human figure 

(73.3%), and in the verbal expression of aspirations (86.7%); these findings allow us to conclude 

that strategies based on play, narrative, and experiential learning promote occupational 

identification, the construction of self-image, and the symbolic projection of the future; it is 

determined that vocational guidance in early childhood should focus on the development of 

interests and exploration of the environment rather than on the selection of a profession; 

consequently, its implementation in early education significantly contributes to the formation of 

future aspirations consistent with children’s developmental stage. 

 

Keywords: vocational guidance; future aspirations; early childhood education; 

psychopedagogical strategies.
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