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Resumen

El presente ensayo analiza la comprension lectora en estudiantes de décimo afio en la Unidad
Educativa Manuel Espinales Santana. El objetivo es analizar la manera en que las estrategias
activas pueden mejorar esta competencia, influyendo también en la formacion de habitos de
lectura y la motivacion académica. La investigacion se enfoca en la implementaciéon de
actividades como prediccion, resumen e inferencia, que involucran la participacién activa del
estudiante. Con base en la situacion, se propone realizar actividades didacticas basadas en estas
estrategias para promover un aprendizaje significativo. Se espera mediante la implementacion
de estas estrategias lograr una mejora en la comprension de textos, mayor interés por la lectura
y mejor rendimiento académico en varias asignaturas. La conclusion apunta a que las
estrategias activas contribuyen a desarrollar habilidades lectoras y a formar habitos que
impactan positivamente en el proceso educativo y en el rendimiento futuro de los estudiantes.

Palabras claves: Lectura, Comprension de textos, estrategias
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Abstract

This essay analyzes reading comprehension among tenth-grade students at the Manuel
Espinales Santana Educational Center. The goal is to examine how active strategies can enhance
this skill, also influencing the development of reading habits and academic motivation. The
study focuses on implementing activities such as prediction, summarization, and inference,
which involve students' active participation. Based on this context, didactic activities rooted in
these strategies are proposed to promote meaningful learning. It is expected that, through the
use of these strategies, improvements in text comprehension, increased interest in reading, and
better academic performance across various subjects will be achieved. The conclusion suggests
that active strategies help develop reading skills and establish habits that positively impact both
the educational process and students’ future performance.

Keywords: Reading comprehension, strategies, reading.



Tema:

Estrategias activas para mejorar la comprension lectora en estudiantes de décimo afio de

Educacién Basica.

Linea de Investigacion:

Procesos de ensefianza y aprendizaje

Sub-linea de Investigacion:

Estrategias educativas y autorregulaciéon académica

Introduccion
Situacion Problémica

El contexto educativo estudiado en la presente investigacion se toma de la Unidad
Educativa Manuel Espinales Santana, décimo afio de educacion general basica (10 EGB). Este
grupo esta compuesto por 25 estudiantes, 16 mujeres y 9 varones. En el salén de clases se
observa una problematica en el ambito de la comprension lectora. La edad promedio de los
estudiantes es de 14 afios; muchos de ellos presentan falencias en esta area. Estas debilidades
de lectura no son aisladas; en muchos casos estan vinculadas a la falta de refuerzo previo en sus

aprendizajes, es decir, falencias que no se corrigieron a tiempo.

Un factor que contribuye a esta realidad en la institucion es la practica poco frecuente
de la lectura, cuando se realiza en el entorno escolar puede que no sea suficiente y cuando se
realiza en casa se puede limitar a dar cumplimiento a las tareas, y no va mas alla. La lectura en
las primeras etapas escolares se debe fomentar de mejor manera y ayudar a que el nifio le

dedique mas tiempo.

El entorno escolar en el que se desenvuelven estos estudiantes refleja un panorama con

aspectos a considerar. La lectura influye en todas las materias o asignaturas académicas. Si un



estudiante no puede comprender lo que lee, dificilmente podra aprender los conceptos como

son.

Segun Vera (2021), las pruebas PISA realizadas por el sistema educativo de Ecuador
han mostrado resultados bajos en comprension lectora durante los Gltimos 3 procesos, sobre
todo en la regién costa. Este fendmeno se expresa con mayor fuerza en las escuelas unidocentes

de sectores rurales, debido a que los recursos y estrategias pedagogicas son limitados.

En la Unidad Educativa Manuel Espinales Santana, los estudiantes no estan
acostumbrados a la lectura, y las metodologias implementadas hasta ahora no han logrado
sostener su interés a largo plazo. Esta falta de habito lector influye en que haya dificultades en
el rendimiento académico en las otras asignaturas, ya que no se llega a entender textos

complejos.

Segun Naspiran (2023), la falta de comprensién lectora impacta en otras areas del
aprendizaje, la capacidad del nifio para asimilar informacion y participar en discusiones
académicas no llega a desarrollarse con éxito. En esta situacion, el desempefio tiende a la baja
en otras materias y, en consecuencia, puede generar frustracion y desinterés. En entornos
grupales como el salén de clases, esto afectaria la autoestima y, por ende, la motivacion de los
estudiantes. Esta situacion crea un ciclo vicioso en el que la falta de habilidades lectoras impide

el acceso a conocimientos més avanzados, perpetuando la desventaja educativa y social.

Los procesos de lectura son complejos e implican varias etapas cognitivas, como la
percepcion visual de las palabras, la decodificacion, la comprensién y la interiorizacion del
conocimiento. Los autores Parra y Aguilar (2023) mencionan que, durante la lectura, los
estudiantes deben activar sus conocimientos previos y hacer conexiones con el nuevo
contenido, lo que les permite construir significado. En el caso de los estudiantes, la falta de
practica y de estrategias que les resulten Gtiles hace que estos procesos se conviertan en un
desafio y no funcionen como deberian. Al no haber un entorno que fomente la lectura y sin la
motivacidn necesaria, los estudiantes no logran desarrollar las habilidades cognitivas requeridas

para aprender.



En cuanto a la falta de refuerzo previo en la lectura, los estudiantes pueden enfrentar
problemas emocionales y sociales. El estrés y la ansiedad, o la falta de apoyo familiar, pueden
afectar su concentracion y disposicion para leer. El entorno escolar, ademas, puede presentar
un ambiente poco estimulante o la ausencia de recursos apropiados, motivos que podrian en la
percepciéon del estudiante superar sus condiciones escolares al plantearle distracciones y
necesidades que pueden percibir como urgentes e inmediatas.

Para conocer si las habilidades de comprension lectora estan siendo asimiladas por los
estudiantes, se pueden utilizar varios mecanismos como: ejercicios, test de lectura, foro de
preguntas, entre otros. En el caso de las pruebas estandarizadas, es decir, las que se aplican a
todo el grupo y se componen de las mismas preguntas, pueden dar al docente una estimacion
del nivel de comprension lectora del estudiante, e indicar en qué destreza o habilidad necesita

refuerzo.

En el aula de clases se recomienda realizar lecturas guiadas, donde se comunica al
estudiante un dato que logre su interés por medio de preguntas antes de la lectura, asi mientras
lo haga querra encontrar la respuesta, también puede realizarse una lectura reflexiva, en estos
casos al finalizar todo el grupo se invita a algunos estudiantes a expresar sus puntos de vista

respecto al tema.

Cuando la lectura se convierte en un habito, influye en las ideas y por ende se forman
ideas y puntos de vista que son fruto de que el estudiante haya realizado un analisis, o usado su

creatividad para conectar sus ideas con las que se plasman en el texto escrito.

De acuerdo con Paucar et al. (2023), los estudiantes que leen con regularidad logran
tener un vocabulario mas amplio y una mejor comunicacion, lo que ayuda a tener un buen
desempefio en diversas areas académicas. Para la perspectiva de Paucar et al, los estudiantes
que cultivan el habito de lectura incrementan la curiosidad y el deseo de aprender, esto logra
motivar a los estudiantes para que se involucren y se sientan seguros de participar en el aula, en
el caso de la habilidad comunicacional, ayuda a su Iéxico y a ser claro para expresar ideas; el
fomento de dichos habitos de lectura desde una edad temprana es un factor del cual depende el

éxito en la etapa escolar futura.



Pregunta General

e ;Qué influencia tienen las estrategias activas en la comprension lectora en estudiantes
de décimo afio de educacion bésica en la Unidad Educativa Manuel Espinales

Santana?

Preguntas Especificas

e ;Cuales son las barreras en la comprension lectora que se presentan en los estudiantes
de décimo afio?

e ;Queé estrategias activas se pueden implementar para motivar los habitos de lectura en
los estudiantes?

e ;Qué rol juegan los docentes en la implementacion de estrategias activas para mejorar
la comprension lectora en sus estudiantes?

e ;De qué manera la formacion de habitos de lectura impacta en el rendimiento

académico de los estudiantes a futuro?

Objetivo general:

Analizar cudles son las estrategias que pueden utilizarse para mejorar la comprensién
lectora en estudiantes de décimo afio de educacién bésica en la Unidad Educativa Manuel
Espinales Santana.

Idea a defender

La implementacion de estrategias activas y el desarrollo de habitos de lectura pueden
fortalecer la comprension de textos de los estudiantes de décimo afo; estas estrategias
desarrolladas de manera correcta llegan a causar en el estudiante un mayor interés por el
aprendizaje. El interés por los habitos de lectura y por la participacion en el proceso educativo
son factores objetivos para que el rendimiento mejore, con una mejor comprension de textos

escritos se podran asimilar mejor los contenidos de todas las asignaturas.



Justificacion

Por medio de la lectura, un estudiante adquiere conocimientos nuevos o refuerza los ya
adquiridos. Si un estudiante comprende lo que lee, sera capaz de conectarlo a sus ideas y
contrastar lo que conocia antes, asi se observa como el proceso de comprension lectora actla

de manera efectiva en la educacion.

Esto nos lleva a comprender la realidad de los estudiantes de la Unidad Educativa
Manuel Espinales Santana, contexto donde se aprecian limitaciones de rendimiento escolar,
que, si se analizan en retrospectiva, nos llevan a la habilidad de comprender la informacion de
textos escritos. Pero para lograr que un estudiante de los primeros pasos hacia la comprension
lectora se lo debe motivar, esto recae en el docente, de ahi la importancia de analizar las
estrategias y maneras de llegar al estudiante, quien puede no sentirse motivado dentro o fuera

de la institucion.

La lectura diaria dependeré de tener disciplina, de que el estudiante lo haga por su
cuenta, y por eso debe comprender lo importante que es, y como este habito y habilidad pueden
serle Utiles para su crecimiento académico y personal. Debido a que hay un nivel bajo de
motivacién por la lectura, y que el entorno fuera de la escuela no le aporta en este aspecto,

resultan esenciales las estrategias que logren convencerlos de predisponerse a esta actividad.

En el contexto geografico, esta zona rural de la provincia de Manabi, la comprension
lectora puede fortalecer la comunicacion en las relaciones sociales y econdmicas mas alla de la
escuela, entre mejor se comprendan textos, asi también se podra comunicar ideas y maneras de

pensar en los diferentes aspectos de la vida diaria.

Una educacion que haga uso de estrategias didacticas innovadoras en el &mbito de la
lectura lograra transformar la forma en que los estudiantes interactan y valoran los textos.
Estas estrategias comprenden: lecturas guiadas, discusiones en grupo, analisis, lectura enfocada
en la creatividad, prediccion de significados o eventos dentro de la lectura, etc. Segun Paucar
et al. (2023), los estudiantes que leen regularmente acceden a un vocabulario amplio, pueden

emplear términos precisos para expresarse y tienen una mejor capacidad de pensamiento.



Ademas, se deben considerar los factores emocionales y sociales que pueden afectar al
estudiante que tiene problemas de comprension lectora. El estrés, el desanimo, sentirse
frustrado o la falta de apoyo familiar son variables que influyen en la disposicion de los
estudiantes para formar habitos. Para esta situacion se debe crear un ambiente escolar
estimulante y con ello el docente debe disponer de recursos apropiados. La implementacion de
estrategias activas enfocadas en la comprension lectora, también aporta a la formacién del
entorno educativo de calidad, donde el estudiante sienta que la institucion se preocupa por sus

desafios basicos.

Pese a que no se trata de un problema nuevo, es necesario fortalecer la comprension
lectora en los estudiantes de décimo afio. La falta de habilidades lectoras esta causando un
impacto negativo en su rendimiento académico, lo que se proyecta hacia todo su desarrollo en
esta etapa escolar, donde deberia verse en el estudiante un nivel de dominio, siendo esta una
consecuencia holistica y produciendo desventajas educativas y sociales. Este ensayo tiene como
objetivo las estrategias didacticas innovadoras que puedan mejorar la comprension lectora,
Ilegando también a otros factores como la motivacién y la formacién de habitos. Al abordar
esta problematica, se propone contribuir a un cambio en el aprendizaje que incluye el
fortalecimiento de conceptos que previamente no se atendieron como se debe y el redisefio de
las politicas escolares para atender el problema, todo esto con el afan de que los estudiantes

puedan enfrentar con éxito los retos educativos futuros.

DESARROLLO
Antecedentes

En la pedagogia, la lectura y la comprension de textos es el ndcleo para interiorizar
conceptos e ideas, en escuelas a nivel mundial la lectura es indicador principal desde los niveles
iniciales, y se busca fomentar para influir trasversalmente en las demas areas, la lectura puede

abrir las puertas del aprendizaje y se considera un salto sustancial en el dominio de habilidades.

En este capitulo analizaremos los avances y estudios recientes en diferentes contextos

geogréficos, debido a la sistematizacion de la educacion, existen elementos comunes de otros



entornos relacionados con el entorno local, tales experiencias son una base para el tema de la

comprension lectora y las estrategias activas en la Unidad Educativa Manuel Espinales Santana.

A nivel mundial se observan problemas muy variados y especificos, como en el caso de
Esparfia, donde se identific una barrera en cuanto al sostenimiento de la atencion durante un
tiempo prolongado, los estudiantes no podian durar mucho enfocados en la lectura, y en los
estudios en general, y se observd que existe una dependencia de los dispositivos tecnol6gicos.
(Gonzalez, et al., 2023)

En este tema las situaciones pueden presentarse de formas muy diversas, en China la
tecnologia lejos de ser una barrera es el medio por el cual se realizé la tutoria a estudiantes en
areas urbanas, respecto a la comprension lectora, de acuerdo a Li, et al. (2024) esto logrd
aumentar la inferencia y facilitar el analisis de textos, en su investigacion sefiala ademas que la
motivacidén hacia la lectura impacta principalmente en la comprension de textos; a medida que
identifican significados o estructuras gramaticales también aprender a interpretar los

contenidos.

Por otro lado, el estudio realizado por Fadda et al. (2022) en Italia describe un efecto
favorable en el ambito de la comprension lectora al combinar dialogos interactivos en el proceso
de lectura. Tras analizar los resultados, se encontré una mejora en vocabulario, textos

predictivos e inferencia de lectura.

Previas investigaciones en el Ecuador sobre el tema han demostrado lo importante que
es la comprensién lectora. Para Moreira y Carrion (2021), el problema se expresa en la
interpretacion de textos escritos y la formacién de puntos de vista criticos respecto a lo que
leian. Cabe ademas mencionar lo expresado por Zambrano y Fernandez (2022), que la
comprension lectora es una competencia para la vida, donde el individuo se vera relacionado

en los ambitos socio-culturales, académicos, laborales y personales, etc.

La lectura.

El lenguaje es un sistema compuesto de comunicacién, utiliza sonidos o fonemas para
transmitir ideas, dichos sonidos estan representados por simbolos o grafemas, es decir,

vocales, consonantes, signos; cuando hablamos de lenguajes estructurados, la lectura es el



proceso de identificar estas representaciones, comprender su significado tanto de la palabra
como de oraciones y parrafos.

De aqui que la lectura consiste en decodificar las ideas expresadas en letras y simbolos,
su importancia se centra en la adquisicidn de conocimiento grabado en textos escritos, dado que
la sociedad almacena gran cantidad de informacion por escrito, esta informacion es
inmensamente amplia, de aquello Paucar, et al. (2023) la define como “el camino para conocer

todas las cosas existentes en este universo, de todos los eventos que se suscitaron en el tiempo”.

La lectura en el sistema educativo se ensefia desde los primeros afios, donde se empieza
por ejercicios de asociacion e identificacion de sonidos a letras, cuando un estudiante logra
interiorizar los conocimientos de las vocales, siguen las consonantes, pero aqui existe una
secuencia, el primer grupo incluye a las consonantes con menor grado de dificultad y frecuencia
de uso en el habla: m, p, |, s, d, n; conforme se avance el nifio aprendera las consonantes que
pueden tener variantes: r-rr, b, v, g, j, ¢, q, z, ¥, II; y al final de esto seguiran las que son de uso

menos frecuente: h, k, i, x, w.

A medida que se estudia cada vocal y consonante, se va trabajando en la habilidad de
escritura y lectura de palabras, y con cada nueva consonante el estudiante tendra acceso a nuevo
vocabulario, parrafos pequefios e interpretacion de ideas. Si se consigue brindar un proceso

armonioso, el proceso tendrd como resultado una lectura fluida en los afios escolares superiores.

Enfoques de la comprension lectora.

De acuerdo con Ortiz (2023), la lectura como proceso puede abordarse desde diferentes
perspectivas o enfoques, entre los que han tenido mayor relevancia se encuentran: socio-
antropoldgico, psicolinguistico, comunicativo y cognitivo. A continuacion, se describen

brevemente cada uno:

Enfoque social antropoldgico, cientificos como Cassany (como se cita en Ortiz, 2023)
han planteado que la vida en comunidad es un factor que aporta en la construccion de
significados, si bien para el proceso de lectura se realiza una decodificacion, se hace en el marco

del conocimiento previo; y que el significado que tengan las palabras, frases, o textos, provienen



de haber sido construidos en una comunidad donde las ideas cobran el sentido interpretado por
el lector.

Mientras tanto, el enfoque psicolinguistico se basa en como las personas procesan el
lenguaje; utiliza los procesos mentales para explicar este proceso. La psicolinguistica no es otra
cosa sino la relacién entre el lenguaje y la mente; en este marco se comprende la fonética,

fonologia, morfologia, sintaxis, seméntica, lexicologia y pragmatica. (Llacctas, 2021)

Por otro lado, el enfoque comunicativo, puede ser el méas préximo al contexto educativo
local, consiste en saber identificar las ideas e informacidn contenida en un texto, en su proceso
ademas poder inferir en la intencién del autor, proposito del parrafo en la lectura, argumentos
y conclusiones, este modelo es el mas utilizado en las pruebas de comprensién lectora, Llacta
(2021), concluye que la comprension de un texto cumple su objetivo cuando quien lee es capaz
de construir un significado partiendo del mensaje que capta y tomarlo para aportar a su

conocimiento previo.

Asimismo, se encuentra el enfoque cognitivo, de acuerdo con Ortiz (2023), quien define
que la comprension lectora es el resultado de todos los procesos mentales de la lectura hasta la
estructuracion interna de la informacion adquirida por medio del texto. Es un proceso de
construccion de significado que parte de la comunicacion por medio de textos; para Murillo et
al. (2021), este proceso se da en 3 niveles: literal, inferencial y critico.

La comprension lectora

Dentro de las habilidades del leguaje se encuentra la lectura, la cual segin Contreras
(2021) es la interaccion del lector con el texto (pag. 63), en esta habilidad se observa un
mecanismo de funcionamiento y una via que inicia mucho antes del texto escrito, es decir en la
produccion del texto por el escritor, y que, al momento de ser leido, va a transmitirle al lector

la informacion que se ha plasmado.

En el momento que el lector procesa el texto, lo analiza, y lo integra con su conocimiento
previo, y este lector logra finalmente generar nuevas ideas en relacion al conocimiento

adquirido del texto, tal como lo expresa Contreras (2021), por medio de este proceso no solo se
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podra entender la informacion contenida, sino que se podra elaborar un significado individual

fruto de conocer el texto e interactuar con €l. (pag. 75)

Aunado a esto, Parrado et al. (2020) reconocen que la capacidad de comprender textos
de un estudiante estara influenciada por las etapas tempranas: la decodificacion del lenguaje y
la asociacion fonoldgica. Si estas habilidades estan cultivadas en la practica lectora del

estudiante, podra comprender textos completos con mayor facilidad.
En el siguiente grafico se muestra el proceso de la compresion lectora.

Figura 1 Proceso de la compresién lectora

y

Asociacion y
aplicacion de la
Lectura: informacion

y

Conocimientos
Previos-Lectura-
Post Lectura

Produccion de
textos por el
escritor

Si bien este proceso parece simple y directo engloba una serie de factores en cada una
de las etapas indicadas, en cuanto a la lectura ademas se observan elementos que hacen parte

de un proceso adecuado, estos se detallan a continuacion:

Tabla 1 Elementos de la lectura

Conciencia fonolégica Consiste en saber reconocer los simbolos
de la lengua, como son las silabas, rimas,
fonemas. (Valle et al, 2024)
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Fonética

Se refiere a relacionar las letras con los
sonidos que representan cada una, y asi
decodificar palabras. (Khan, 2021)

Fluidez

Es la habilidad de tener rapidez y
precision en la lectura; se logra mediante
la constancia y préactica de la lectura,
haciendo més &gil el procesar textos.
(Gutiérrez et al, 2022)

Vocabulario

Es conocer las palabras, asi como su
significado, y poder emplear estas
palabras al expresarse. (Pezoa y Orellana,
2021)

Comprension

Es construir a partir del texto un
significado, considerando los

conocimientos previos.

Estrategias

Para el aprendizaje adecuado un estudiante debe dominar la comprension lectora, los

docentes tienen la responsabilidad en el aula de motivar a los estudiantes a la practica constante

de la lectura, en la educacion tradicional se centraba la lectura en la pronunciacion y repeticion,

sin embargo, en la actualidad el proceso se comprende desde amplios puntos de vista como

llegar a integrarse al conocimiento del estudiante.

Las estrategias activas se pueden diferenciar ya que proponen una visién y objetivos

mucho mas alla de las estrategias pasivas, suponen un llamado a la accién para el estudiante y

permiten al docente apreciar la habilidad que se viene formando.

A continuacion, las diferencias entre las estrategias activas de las pasivas:
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Tabla 2 Estrategias de lectura

Estrategias Activas Estrategias Pasivas
El estudiante participa y toma El estudiante escucha o lee sin
decisiones intervenir
Promueven el pensamiento critico y Favorecen la memorizacion y
auténomo repeticion
Involucran dialogo, colaboracion y Se centran en la recepcion de
accion contenidos
Ejemplos: debates, simulaciones, Ejemplos: conferencias, lectura,
juegos exposiciones

Una vez que se establecen las diferencias entre las estrategias se observa en dialéctica
como lo nuevo y mas avanzado va dejando atrés a lo tradicional, siendo las estrategias activas
las mas adecuadas para involucrar al estudiante a que ejercite la lectura por que puede encontrar
en ella una fuente de informacion y una utilidad en el mundo real al cual se enfrenta al salir de

la escuela.
Las estrategias activas pueden ser:

1. Prediccién: el objetivo es activar en el estudiante sus conocimientos previos y
creatividad en preparacion para la lectura exploratoria inicial, también se conoce
como anticipacién y se puede centrar en personajes, acciones y desenlaces. (Padilla,
etal., 2023)

2. Resumen: consiste en tomar las ideas principales de la lectura, entenderlas y
expresar en pocas palabras sus ideas, desarrollo y conclusiones principales.

3. Inferencia: requiere que el lector integre y organice la informacién contenida en el
texto leido, y luego la relacione con otros campos, lograr explicar como las ideas de

una lectura se pueden encontrar inmersas en otros contextos. (Padilla, 2021)
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4. Mapas conceptuales: son elementos graficos por medio de los cuales el lector puede
representar lo leido. Estos graficos se componen de conectores de ideas y le brindan
la oportunidad al estudiante de organizar las ideas, secuencias, desarrollo de la
historia, personajes, puntos de analisis, etc.

5. Auto cuestionamiento: consiste en generar preguntas sobre el texto para motivar a
la reflexion del estudiante, quien al realizarlo debera tener claro el contenido y poder
ubicarse dentro de la historia del texto para poder encontrar respuestas a las
interrogantes planteadas, pueden analizarse intenciones 0 motivaciones de
personajes o buscar explicaciones a relatos dentro de una lectura. (Barrutia, et al.
2024)

3. PROPUESTA DE SOLUCION

La propuesta de solucidn que se presenta en el ensayo consiste en una guia para los docentes

para implementar de manera flexible las estrategias activas de comprension lectora:
Guia para la aplicacion de estrategias activas en la comprension lectora:
1. Promover la participacion:

o Las lecturas que se planifiquen leer pueden ser puestas a consideracion del estudiante,
se les presenta una lista de opciones al inicio de la semana, y se les pide que voten para
decidir cudl sera leida en clases o el orden en el que seran leidas durante la semana, para

esto el docente debe buscar lecturas de interés en temas del entorno escolar.
2. Pensamiento critico:

o El docente pide a los estudiantes que realicen una lectura exploratoria de un tema, luego
realiza una pregunta, los que se inclinen por la misma respuesta deberan asociarse para
debatir y fortalecer sus argumentos, luego se elegird un representante, el cual debe
realizar la defensa de sus respuestas, el docente sera el moderador, y tomara la lectura

como punto de resolucion de las diferencias en opiniones en el debate.
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Se permite que los estudiantes expresen criticas al contenido de la lectura y realicen
réplicas a puntos de vista; esto promoverad que se analice el texto en profundidad y

considerando los detalles.
Ejercitar mediante la lectura:

Utilizar las predicciones para activar la creatividad del estudiante, pedir que escriban su
prediccidn sobre el texto y mas adelante contrastarla con lo descubierto en la lectura.
Hacer que los estudiantes elijan por medio de un sorteo o tarjeta, un tipo de organizador
gréfico, el mismo que debe completarse usando informacion de la lectura, puedan
asociarse para completarlo entre quienes tengan el mismo tipo de organizador,
finalmente presentarlo a la clase.

Ejercitar la inferencia mediante el planteamiento de relaciones de la lectura con otros
contextos, proponer a la clase mediante preguntas del docente las maneras de integrar
lainformacién de la lectura, en un marco mas amplio para comprender roles, escenarios,

0 dependencia en otros contextos.
Resumen colaborativo:

Indicar a los estudiantes que formen grupos, pedir a cada miembro del grupo que escriba
las ideas principales de un parrafo diferente, luego pedirles que, haciendo uso de las

ideas principales, escriban un resumen de la lectura.
Como evaluar:

El docente debe observar la participacién en las estrategias activas y ofrecer su guia,
retroalimentar los puntos de vista e incluso corregir ideas equivocadas. Puede utilizar
una ficha de seguimiento para poder evaluar las actitudes de los estudiantes hacia la

lectura y las actividades realizadas.
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CONCLUSIONES

El presente trabajo ha descrito la comprension lectora y sus estrategias, y se ha centrado
en observar cOmo estas hacen un efecto en los estudiantes, al realizar este ensayo se llega a las

siguientes conclusiones:

La lectura es una habilidad trascendente en la vida escolar de los estudiantes, el ejercitarla
es muy importante para todas las areas, pero en el entorno de ensefianza tradicional no se llega
a motivar a todos los estudiantes, es por aquello que las estrategias deben involucrar otro
enfoque para ser efectivas, las estrategias activas propuestas en la guia de aplicacion docente
son un punto de partida para empezar a fomentar en los estudiantes una practica de la lectura

de una manera dinamica.

Los estudiantes que participan en las actividades detalladas en la propuesta de solucion,
podran desarrollar sus habilidades de lectura mientras a su vez ejercen diferentes dominios
linguisticos y de razonamiento. Ya que el plan incluye espacios para que el estudiante se exprese
comunicando sus ideas en relacion a la lectura, se podran desarrollar habilidades de oratoria,
donde debera estructurar sus ideas y relacionarlas en el contexto de la lectura, inferir en otros

aspectos; lo que formara un estudiante mas agil para manejar temas en otras asignaturas.

Los docentes tienen un rol muy importante para el proceso de aprendizaje, un docente
que conoce a sus estudiantes podra ubicar cuales estrategias son las que debe trabajar en las
actividades del aula de clases, dado que no todos los estudiantes aprenden bajo las mismas
metodologias, la adaptacion de las estrategias para la comprension lectora puede aplicarse con

flexibilidad, dado que existe una variedad de estrategias.

Para el docente comprender las barreras es el punto inicial, de ahi se pondra como meta
trabajar los distintos dominios base (como vocabulario), cuando estos se fortalezcan, entonces
pasar a un nivel que proponga un nuevo esfuerzo (prediccion, comprension, inferencia) e

introducir al grupo en los niveles de lectura para llegar a tener un impacto en el rendimiento.
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RECOMENDACIONES
Para los docentes:

La lectura es una habilidad base que de dominarse bien puede definir el éxito del
estudiante a futuro, es por eso que se requiere un enfoque centrado en el estudiante, es decir
fortalecer las habilidades de lectura y comprension lectora previo al avance de los contenidos
curriculares, se debe considerar que si no hay una base los esfuerzos podrian no dar los

resultados esperados en el aprendizaje y rendimiento.

Las estrategias tradicionales dieron su fruto frente a tiempos donde la escolaridad era de
mas dificil acceso y donde el enfoque de la lectura era limitado a las actividades de repeticion,
memorizacion, o a la mera extraccion de ideas, pero la sociedad actual demanda mas alla de
saber leer y escribir, es por eso que se debe mirar hacia el futuro hacia las metodologias activas
en la comprension lectora, para esto debe estudiarse y explorarse el tema y sus estrategias, se
recomienda implementar la guia de actividades propuestas en este ensayo para dar inicio a un

nuevo enfoque en la comprension lectora.
Para los directivos:

La comprension lectora es un pilar para muchas areas de aprendizaje, es necesario realizar
un diagnostico general de esta habilidad en toda la institucion educativa para conocer las
barreras que se presentan en cada nivel, los estudiantes son muy diversos en su personalidad y
potencialidades pero de manera individual todos tienen la capacidad de aprender, una vez se
conozca el diagnostico es conveniente la realizacion de un programa de estrategias enfocadas
en la comprension lectora esto puede ser disefiado tomando en cuenta la voz de los docentes y

sus experiencias, y partiendo de esto elevar la cultura lectora de la institucion.
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